Mihelymunka — kortars szinhazi Kisérletek
a Kavaban

Kava Kulturalis Miihely

A Kava Kulturdlis Miihely hivatalosan 1996-ban alapitott dramapedagogiai és szinhdzi csoport, Buda-
pest elsé TIE tarsulata. Fo tevékenysége komplex szinhdzi nevelési programok létrehozdsa és rendszeres
bemutatasa a 9-16 éves korosztaly szamara. Emellett a csoport dramaprogramokat, képzéseket valosit
meg itthon és kiilfoldon, tagjai igyekeznek elméleti, modszertani tevékenységet is kifejteni munkajuk so-
ran.

A tarsulat évadonként mintegy 230-290 programot, ezen beliil 130-150 TIE eléadadst mutat be. Bdzisa
kezdetektol Budapesten, a Il. keriileti Marczibanyi Téri Miivelédési Kozpontban van. A 2010/2011-es
évadban 9 foadllasu és 4 szerzodés munkatars dolgozik a szakmai stabban, illetve a menedzsmentben. A
miikodéshez, az eléadasok megvalositasahoz és a fejlesztéshez sziikséges évi mintegy 50 millio forintot
hazai és nemzetkozi palyazatokbol, az eladott eldadasok bevételébdl teremtik elo.

A miihely alland6 és alkalmi tagjai szdmara elsddleges prioritast jelent a szakmai munka alland6 fejlesz-
tése, a kisérletezés beépitése a napi munkaba. E szempont folyamatos szem el6tt tartasa hatarozza meg azt
az Utkeresést, melynek az elmult tizennégy évben kiilonbozd tipusu foglalkozasokat! eredményezé fazi-
sai, allomasai voltak. Igyekeztiink a TIE-ban és a DIE-ban (Drama in Education) alkalmazott formakat
minél tobbféle teriileten kiprobalni, minél tobbféle célcsoportnal probara tenni ezek miikodoképességét.
Hosszabb-rovidebb ideig dolgoztunk enyhén értelmi fogyatékos fiatalokkal, epilepszias gyerekekkel, te-
hetséggondozd program tagjaival éppugy, mint roma fiatalokkal, menekiilt otthonok lakoival és feln6t-
tekkel. A szinhazi nevelés kapcsan legtobbet természetesen a kozoktatas ,,normal” szereploivel, az altala-
nos és kozépiskolak osztalyaival talalkoztunk.

Munkankat végigkisérte annak kettdssége, hogy egyszerre tartozunk az oktatds-nevelés és egyszerre a
szinhazmiivészet teriiletéhez. Legtobbszor masok, nem mi, €s nem dramapedagogus szakemberek igye-
kezték meghatarozni, olykor behatarolni, hogy pontosan mi is az, amit csinalunk.

Mi magunk belsd szakmai vitdkon ,,edz8dtiink”, milvészetpedagogiai koncepciot? hataroztunk meg, kép-
zéseket tartottunk, modszertani filmeket készitettiink3, kutatasokat inditottunk?, elméleti és modszertani
konyvsorozatot® hivtunk életre annak érdekében, hogy minél tisztaban lassuk és lattassuk munkéankat, an-
nak gyokereit és hatasait. Végiil eljutottunk oda, hogy magunkat minden szemérmesség €s bizonytalansag
nélkiil szinhazként, munkankat kortars szinhazi tevékenységként hatarozzuk meg, melynek pedagdgiai
céljai (is) vannak.

A szinhazi nevelési program, mint szinh4z%

A szinhazi nevelési foglalkozas a sz6 hagyomanyos, hétkdznapi értelmében se nem szinhaz, se nem neve-
1és. Ugyanakkor mégis mind a kettd! Ertelmezhetjiik sajatos nevelési modszernek, amely a szinhaz esz-
kozeit hasznalja. A szinhazi szakemberek egy része is pedagogiaként tekint a szinhazi nevelési foglalko-
zasra, mivel egy hagyomanyos nevelési szemléletet feltételeznek mogotte, amely statikus és didaktikus a
mivészetekhez képest. Holott a szinhazi nevelés éppen olyan dinamikusan és nyitottan értelmezi a vila-
got, mint barmely mas miivészet.

Mi gy gondoljuk, valojaban szinhazat csindlunk a hozzank érkezo fiataloknak, sot veliik egylitt csina-
lunk szinhazat, am eltéréen a hagyomanyos szinhazi formaktol, 6k nem csupan nézdi, de résztvevoi, alko-
toi is a szinhazi folyamatnak. Ezért neveztiik el szinhazunkat a Résztvevd Szinhazanak.

A Résztvevd Szinhdza a ma €16 emberrdl szol! Arrdl a vilagrol, amiben ez az ember €1, azokrol a dramak-

1A tipus itt a dramaturgiara, a gyerekek bevondasara, a szinhdz szerepére, vagyis elsdsorban a szerkezetre utal.
2 Elolvashato a tarsulat honlapjan: www.kavaszinhaz.hu

3 Az eldadasokbol készitett DVD-k megvasarolhatok a Marczibanyi Téri Miivelddési Kozpont TINTAKO miivészetpedagogiai
konyvesboltjaban.

4 Ezek koziil a legaktualisabb és legnagyobb hordereji az un. DICE nemzetk6zi dramapedagogiai kutatas:
www.dramanetwork.eu

5 Szinhaz és Pedagoégia cimil kiadvanysorozat I-VI.

6 Részletek Romankovics Edit, a Kava szinész-dramatanaranak, a Résztvev Szinhaza cimii tanulmanyabol. (A teljes tanulmany
olvashato a csoport altal kiadott kiadvanyban.)
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r6l, amelyek vele torténnek. A mai szinhaznak arrdl kell szélnia, mit jelent embernek lenni ma. Ez a meg-
értés utja, és ez a szinhaz utja. A Résztvevd Szinhaza a megértésrol szol!

Ha azt szeretnénk, hogy a szinhdzban valodi drama és megértés legyen, akkor masképp kell megszolita-
nunk az embereket, a kdzonséget. Mi azt szeretnénk, ha a szinhazbdl tdvozo ember nem a szinhazi paholy
kényelmérdl, a biifé arairdl vagy a mellékhelyiség eldtt vald sorban allasrol beszélne, sot a szinészi alaki-
tasrol, a rendez6i koncepciordl vagy a szindarabird tehetségérol sem a kozonségnek kell értekeznie, arra
ott vannak a szinhazi kritikusok. A Résztvevl Szinhdzaban azt szeretnénk, hogy a vendégek a dramai
helyzetrdl és az abban megjelend emberrdl beszéljenek. Ne azt mondjak ,,Milyen jol jatszotta XY Hamle-
tet!”, hanem azt: ,,Prébalom megérteni, mit jelent szamomra Hamlet sorsa!”

A Résztvevd Szinhazaban szinészek és nézok valamennyien a dramai folyamat résztvev6i, mindannyian
sajatos élettapasztalatokkal rendelkez6 emberek. A mi szinhazunkban a szinész elsdsorban nem miivész,
hanem ember, szerepeket jatszo ember, éppen gy, mint a résztvevd vendégek. Amikor a szinész kilép a
szinpad biztonsagos vilagabdl, ahol a szerepe szerint minden mondata, mozdulata beprobalt és begyako-
rolt, akkor minden felhalmozott emberi tudasara és érzékenységére sziiksége lesz, hogy képes legyen
kommunikalni a résztvevokkel, anélkiil, hogy sajat igazsagat €s elképzeléseit rajuk erdltetné. A szinész-
nek nemcsak a beprobalt biztonsagos folyamatrol kell lemondania, de arrdl is, hogy csodalt és piedesztal-
ra emelt miivész legyen. Nem elvarazsolnia vagy elkapraztatnia kell a kozonséget, hanem azt kell elérnie,
hogy az altala bemutatott és felkinalt dramai helyzet gondolkodasra, kutatasra késztesse a résztvevoket, és
ebben a szinhdzi helyzetben a szakmai tuddséan kiviil leginkdbb az emberségére lesz sziiksége. Felfoga-
sunkban a szinész is egy keres6 ember, aki éppen gy tanulhat 6nmagarodl és a vilagrél a kozos munka so-
ran, mint barmelyik résztvevo.

A Résztvevd Szinhdzaban a részvétel nem lehet kényszer, minden esetben egy lehetdség, amivel sajat be-
latasuk szerint élhetnek a résztvevok. Az alkotok és a szinész munkaja abban all, hogy megteremtsék
azokat az inspirald erdket, amelyek arra inditjak a résztvevoket, hogy dnmaguktol vagjanak bele a kuta-
tasba. Ehhez a dramai helyzet fesziiltsége, a kdzvetlen szinhazi forma, a hiteles emberi jaték szolgalnak
kiindulépontként. A Résztvevd Szinhazdban a szinhazi eldadés provokacid, amely az érzelmi bevonddast
és a kozos gondolkodast elinditja.

Ha a résztvevoket nem érinti meg a felkinalt dramai helyzet, ha Ggy érzik, nem roluk szol, akkor nem
fognak elmélyiilten gondolkodni és alkotni. Ilyen esetekben a k6zos munka megreked a kozhelyek szint-
jén, aznap a szinhazban nem t6rténik semmi. A Résztvevd Szinhazaban a visszajelzést nem a kritikusok-
tol kell varni, mert az azonnal érkezik a résztvevoktdl, és olyan erds, hogy nem lehet figyelmen kiviil
hagyni!

A Résztvevé Szinhaza a gyakorlatban

Az utdbbi 2-3 évben készitett munkaink mar azzal a céllal (is) késziiltek, hogy a fent leirtakat atiiltessiik a
gyakorlatba.” Akadalyverseny (2008), Babok (2009), Uj Néz6 (2010) és Apalabirintus (2010) cimii el6-
adasaink, szinhdzi akcidink intenziven foglalkoznak a nézovel valod viszonnyal, azzal a ,varazslattal”,
kreativ folyamattal, ahogy a nézobdl résztvevo valik. Fontos e jatékokban a hatarok keresése, olyan dra-
mas formak, dramaturgiai szerkezetek, szinészi eszkdzok kiprobalasa, melyek folyamatosan stimulalnak,
inspiralnak benniinket (és remélhet6leg a veliink jatszokat is).

A tarsulat legfrissebb eléadasa,® az Apalabirintus cim{i komplex program, amely t6bb ponton is igyekszik
meghaladni a csoport eddigi gyakorlatat. A legfontosabb szervez6 er6 a jaték elkészitésekor és a megva-
lositaskor is az improvizacié hasznalata volt. E mogott az a szandék rejt6zott, hogy igyekezziink olyan
szinhazat csinalni, mely a szereplok és a vendégiil 1atott nézok-résztvevok szamara is a lehetd legteljesebb
mértékben rendelkezik az ,,itt és most” lehetdségével. A lehetd legtobb pillanatnak legyen meg az a tétje,
hogy varatlansagaval meglepheti az alkotdkat éppugy, mint a tars-alkotokat, vagyis a gyerekeket. Karpati
Péter és Sebok Bori dramaturgok Perényi Baldzs rendezd segitségével olyan szerkezetet kisérleteztek ki a
szamunkra, ami dramaturgiailag a kell6 pontokon fixen rogzitett, ugyanakkor nagy teret ad a szinészi ja-
téknak, és igy a konkrét helyzetek értelmezésének, tovabbgondoldsanak. A szinhazi jatékban elhangzo
osszes(!) szoveg aznapi rogtonzés, egyetlen mondat sem rogzitett elére®. ,,A szinhaz olyan, mint egy egy-
szer hasznalatos papir zsebkendd.”10

T Ez igy nem egészen pontos, mert a folyamat inkabb forditott irdnyu volt, a gyakorlatbdl sziiletett annak elméleti leirasa.
8 Bemutato: 2010. oktober 29.

9 Ez a forma véllaltan kockazatos, hiszen egy szinészi rogtonzés rosszul (pl.: unalmasan) is sikeriilhet; ugyanakkor szakmai kihi-
vast jelent mindannyiunk szdmara a sziikséges koncentracié megtalalasa és folyamatos fenntartéasa.

10 Karpati Péter ir6, dramaturg szavai az Apalabirintus készitése kapcsan.

15



A jaték a sziil6-gyerek!! viszonyt allitja a kdzéppontba az alabbi ,,tételek” segitségével:
e azapa is ember, nem csak ,,apagép”,

e akamasz is ember, nem csak érthetetlen, cseteld kenyérpusztito,

¢ mit jelent pontosan embernek lenni egy csaladon beliil, apaként illetve gyerekként?

A fentiekbdl talan vilagossad valhatott, hogy az érdekel benniinket legjobban, mi a véleménye vendége-
inknek arrol, hogy a csaladban rendszerint ,,maszkokat” viseliink a hétkdznapokban, tobbek kozott a sziild
maszkjat.12 De mi torténik akkor, ha valaki teljesen 6szinte akar lenni a gyerekével? Ha felnSttebbnek ke-
zeli a koranal? Mi a veszélye mindennek? Mi a veszélye, ha erre sosem keriil sor?

Szamunkra a masik jelentds 0jitas az volt, hogy kiils6s munkatarsként didk-szerepldket ,.Epitettiink be” a
jatékba, 6k is veliink egyenrangu szinészekként (s6t, idénként ,,dramatanarokként™) vannak jelen az el6-
adasokon. Az els6 jatékok tapasztalata alapjan nagyon erételjes fegyvernek tiinik az 6 aktiv jelenlétiik az
aktualis csoport ,,megnyitasaban”, szora birdsaban.13

»A TIE szerényen, minden avantgard hivalkodas nélkiil megkozeliti a modern szinhaz nagy ideajat: va-
lodi kozosségi szinhazat teremt. Beavatotta, résztvevove teszi a ,,meghivottakat”, tobbé valik, mint 6ncéla
szorakozas, hatassal lehet a résztvevok életére. A TIE-csoport kdzosségeket (altalaban iskolai osztalyo-
kat) fogad, szdlit meg, illetve a foglalkozasokon teremt kdzosséget. Az egyiittes jaték a valodi talalkozas-
hoz teremti meg a kdzos nyelvet, élhetd mitoldgiat, mindenki szdmara fejthetd szimbolumokat. Hatni aka-
runk a szinhazunkkal. Hatni a cselekvéssel.” (Perényi Balazs rendezd, dramatanar gondolatai, az Apalabi-
rintus készitése kapcsan.)

Takacs Gabor
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Uj Nézé szinhazi projekt, 2010, Szomolya (Kardos Janos és a nézék)

Toth Ridovics Maté felvétele

1 Egész pontosan: inkabb az apa figurajara koncentralunk, de nem hagyjuk figyelmen kiviil az anyat sem. Az alkotok személyes
érdeklddése iranyitotta ezt a sziikitést.

12g,a csoport allitasa, a kdzéppontba allitott probléma, amit igyeksziink korbejarni a rendelkezésre allé6 mintegy 150 perc alatt.
A vendégek ehhez val6 viszonyulasa ,,mozgatja” a jatékot.

13 Szinészek, dramatanarok: Bori Viktor, Gyombolai Géabor, Kardos Janos, Romankovics Edit, Sereglei Andras, Seres Donat,
Takacs Gabor, Zelei Péter, Zétényi Blanka, Z¢étényi Karolina. Rendezdk, dramaturgok: Karpati Péter, Perényi Balazs, Sebok Bo-
ri. Pszichologus szakértd: Farkas Erzsébet
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