Irén, Bence, Karoly, Kamilla. A képekbdl, az érintéssel megszolaltatott szereplok kozléseibdl és az ezt
kovetd kérdésekbdl, valaszokbol kirajzolodik Irén csapdahelyzete: 6 maga kétségbeesett, Kamilla megal-
kuvé, Bence gonosz, Karoly csalodott és megbantott.

Tanari narracio

Bencének van egy nagyon gazdag és nagyon buta baratja, Tim6t Pal, aki fiilig szerelmes Irénbe. A tdle
kapott hitelekb6l Bence fényliz6 lakést vett ki, szorjak a pénzt, nagyzolnak. Az eskiivé utan Bence eltiinik
egy honapra, mikozben megjelenik pénzsévar és gonosz volt felesége, Elza, és raveszi a gazdag ¢s buta
baratot, hogy jarjon nyugodtan a hazhoz, mert Irén is szereti 6t.

Megtalalt levél
Felolvasom Elza levelét Bencéhez, amibdl kideriil az 6rddgi terv Irén ,,eladasardl” (ez részlet a darabbol).

Tanari narracio
Kamilla részegen elszo6lja magat: Irén nem a lanya.

Belsé hang

Egy gyerek all a terem kdzepén, mint a torténet kiilsé szemlélje, az eddig megszerzett tudassal, informa-
ciokkal. A csoport egyik fele a terem egyik sarkdban arra mond érveket, hogy lehetséges-e Irén szdmara a
hepiend ebben a helyzetben. A masik csoport a masik sarokban emellett érvel, hogy nem lehetséges sem-
milyen pozitiv megoldas. A kozépen allo jatékos a konvencio szabalyai szerint az egyik, vagy a masik
iranyba indul el az érveket hallgatva.

Dontés nincs. Ami erds: a bizonytalansag. Inkabb a kétségbeesés, mint a mesés befejezés felé hajlik az
osztaly. A szinhaz- és dramapedagogus pedig reméli, hogy lerakta egy mélyebb befogadoi élmény felé ve-
zetd ut alapkoveit.

Jonas Péter

Segitiink elgondolkodni, kérdezni,
megfejteni...

Garaboncias Szinhazi Nevelési Csoport

A Garaboncias Szinhazi Nevelési Csoport a Garaboncias Szintarsulat tagjaibol alakult 2008-ban. Mind a
szintérsulat, mind a szinhazi nevelési csoport létrejotte a gddo1l6i Damjanich Janos Altalanos Iskoldhoz
kotodik, 1évén a tagjai nagyrészt ennek az iskolanak a pedagogusai. A szinhazi nevelés azért keriilt a lato-
teriinkbe, mert a tarsulatban egyre tobben kezdtek érdeklédni a dramapedagogia irant, €s gondoltak gy,
hogy szivesen egyesitenék a két teriiletet (a szinhdzat és a dramat) ebben a komplex miivészetpedagogiai
moddszerben. Valljuk, hogy a szinhazmuivészet és a drimapedagdgia eszkdztara alkalmas arra, hogy gye-
rekeket, fiatalokat a mindennapi iskolai kérnyezetbdl kiragadva iitkdztesse azokkal a problémakkal, ame-
lyek foglalkoztatjak oket, ezzel egyiitt hozzasegiti 6ket ahhoz, hogy a vilagban eligazodo, a tarsadalmi,
emberi folyamatok megértésére torekvo, nyilt és tolerans emberré fejlodjenek.

2008 juliusaban hivatalosan is 1étrejott egyesiiletiink tevékenysége tehat kétiranyu: egyrészt szinhazi el6-
adasok, masrészt TIE-foglalkozasok létrehozasa. Nagy segitség szamunkra, hogy a g6dolléi Muvészetek
Haza befogadta a programot ¢és allando helyet biztosit szamara. A 2009-2010-es tanévtol székhelytlinkon,
a felujitott Damjanich Janos Altalanos Iskolaban is tartunk foglalkozasokat. Munkankkal elértiik, hogy
nem csak a varos, de a kistérség iskolai is érdeklddnek a programjaink irant.

Miikddésiink koronaja az az elismerés, hogy tizéves amat6rszinhazi miltunk és az elinditott szinhazi ne-
velési programunk eredményeként Godollé varos képviselbtestiilete a Garaboncias Szintarsulatnak itélte
2009-ben a Godollo kultarajaért-dijat.

Az (")I’Z(’i a torténet, vagy a torténetben felvetett probléma, esetleg

. . . . a kontextus az, ami alkalmassa teszi a feldolgozasra.
szinhazi nevelési foglalkozas 5-6. osztalyos Ebben az esetben el kell végezni azt a dramaturgiai-
gyerekeknek dramairéi atalakitist a miivon, ami szinhazi eszkdzokkel
Egy-egy szinhdzi nevelési program megsziiletésekor  megjelenithetévé teszi a torténetet. Igen dm, de milyen
gyakran valamely irodalmi alkotas a kiindulépont. Vagy  szempontok alapjan valasszunk torténetet? Természete-



sen nem elhanyagolhat6 szempont, hogy olyat, ami ér-
dekli a program létrehozdit. Azonban a célba vett kor-
osztaly életkori sajatossagainak alapos ismerete nélkiil
igencsak mellényulhatunk.' | Fontos, hogy olyan torté-
neten keresztiil vizsgaljuk a felkinalt problémat, ami en-
nek a korosztalynak »meghallhato«. Ezen torténetek
egyik tipusa a deviancia-torténet. Nemcsak az izgalmas-
sag a szempont, hanem maga a deviancia, a norman ki-
viiliség, a vilag lathato szovetének kifordulasa. Mindez
Osszefiigg a gyerek 1), igazi csaladra talalasi vagyaval,
onmaga Uj kezdeteinek megtalalasaval a régi, gyerekko-
ri én romjain, attél elszakadva. Uj vonasként megjelenik
a tavolsag, kiillonbozéség, egzotikum keresése; a gyerek
nagyon szivesen azonosul a sajatjatél merdben eltérd
kultirak embereivel.”® | A prepubertas idészakaban a
gyerekek nagyon érzékenyek az altalanos etikai kérdé-
sekre (baratsag, arulas, onfeldldozas, igazsagtalansag
stb.), de az altalanossag legmagasabb fokan, vagyis a
legkevésbé sem képes a kispekulalt moralis elveket a sa-
jat viselkedésére, sajat csoportjanak konfliktusaira vo-
natkoztatni. »A vihar kapujaban« — igy nevezik ezt a
korszakot. Valdjaban sok tekintetben viharosabb, mint
maga a kamaszkor. Tor ki a gyerekkorbol, mintha az
¢lete fiiggene ettdl, és allandoan elbotlik a sajat lababan.
Mar nem vonzza, nem is nyujt szamara elég biztonsagot
a szabalykovetés.” A jaték abban szeretné segiteni a jat-
sz6t, hogy biztonsagos kornyezetben iitkdztethesse érté-
keit a felnétt vilag értékeivel, és tegye probara erejét a
valtozas elérése érdekében. Valamint abban is, hogy el-
gondolkodhasson arrdl, kellenek-e korlatok, és minden
korlat értelmetlen-e?

Ezen foglalkozasunk irodalmi alapja Lois Lowry Az em-
lékek 6re cimil ifjusagi regénye. A regény olyan izgal-
mas kérdések felvetését kinalja, mint példaul: Milyen az
a vilag, amelyben élni szeretnénk? Mennyire hagyjuk,
hogy korlatozzanak benniinket? J6-e, ha semmi sem
korlatoz? Milyen lehet6ségeink vannak, hogy beleszol-
hassunk a sorsunk és a koriilottiink 1€vo vilag alakitasa-
ba?

A regény a feltételezett jovoben jatszodik, ahol is egy
tokéletesnek tiing vilag tarul elénk. A f6hods, a tizenkét
éves Jonas, olyan vilagban él, melyben nincs igazsagta-
lansag, éhezés, erdszak, nincsenek kabitészerek és a
csaladok életében is teljes a harmonia. Ezt a tokéletes-
nek tind tarsadalmat a bolcsek tanacsa vezeti. A don-
téshozok egyike az emlékek Ore, a kozdsségben neki
vannak egyediil emlékei a maltrol, érzelmekrol, szinek-
r6l, a zenérdl és egyaltalan mindenrdl, ami az emberek
¢letét a biztonsagos €s nyugodt medrébdl kibillenthetné,
¢és esélyt adhatna barmiféle devianciara vagy egyéni
megnyilvanulasra. Mivel ebben a vilagban minden ti-
zenkettedik életévét betoltott gyermek szamara a don-
téshozok meghatarozzék a felndtt életében végzett mun-
kajat, Jonast kivalasztjak egy igen fontos feladatra. O
lesz a kovetkezd emlékek ore, és megkezdddik a jelen-
legi Or altal vezetett képzése. A torténet elérehaladtaval
kideriil, hogy ennek a mesterségesen el6idézett ,,prob-
lémanélkiiliségnek” igen nagy ara van. Jonas minél tobb
emlékhez jut hozza, annal inkabb leplezédnek le szama-

1 Kadar Judit: Hany éves a gyerek? Eletkori timpontok az al-
kalmas torténetek és alkalmas torténetmondas kérdéseihez

2 Kadar Judit, i. m.
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ra vilaganak kegyetlenségei, elembertelenedettsége. Vé-
giil eljon a pillanat, amikor dontenie kell, mit kezd a tu-
dassal és a lehetdséggel, amit kapott.

1. A gyerekek még a terembe 1épés el6tt kapnak egy ro-
vid tdjékoztatast arrdl, hogy amit bent latni fognak, az
egy kiallitas, tarlat egy, a mienktél nagyon eltérd vilag
targyaibol. Ezek a targyak ebben a vilagban valamiért
kiemelt szerepet toltenek be. Négy csoportban 1épiink a
terembe, mindegyiket egy-egy dramatanar vezeti. Ok
sem tudnak tobbet a kiallitott dolgokrol, de segitenek
elgondolkodni, kérdezni, megfejteni. A csoportok for-
goszinpadszeriien korbejarjak a kiallitas targyait, és
megprobalnak elgondolkodni a kévetkez6 kérdéseken:
Mi ez a targy?

Mi mire hasznalnank?

Ok mire hasznalhatjak?

Mit jelenthet/sugallhat az a szd, hogy elbocsajtas,
bolydulas stb.?

e  Miért lehet ez a targy kiilondsen fontos a szamukra?

A kiallitas részét képezi egy szabalykonyv is tobb pél-
danyban, amelyet lehet6ségiik van a gyerekeknek la-
pozgatni, olvasgatni — bévebb informaciot is szerezhet-
nek a megismert vilag mitkddésével kapcsolatban. Ez a
szabalykonyv végig hasznalhaté a jaték soran, ha példa-
ul Ggy érzik, hogy sziikségiik van tobblettudasra a to-
vabbhaladashoz, vagy ellendrizni kivanjak az elképzelé-
seiket.

2. Miutan a talanyos targyak és feliratok felkeltették a
jatszok érdeklodését ez irant a vilag irant, a ,,forro
sz¢ék™® elnevezésti munkaformaban lehetdséget kapnak
arra, hogy talalkozzanak valakivel, aki ebben a vilagban
él, és feltehetik neki a kérdéseiket. Ez a valaki pedig
nem mas, mint Jonas (az egyik szinész-dramatanar
jatssza). O a legjobb tudasa szerint valaszol, persze, mi-
vel tizenkét éves, lehet, hogy vannak dolgok, amikre 6
maga sem tudja a valaszt. Fontos része ez a jatéknak: itt
rogzitjik a k6zos tudast arrdl, hogy milyen is ez a vilag,
amelyben lesziink/vagyunk, elengedhetetlen ahhoz,
hogy azonosulni tudjunk a f6hés személyével, hogy raj-
ta keresztiil majd megélhessiik a torténetet, a felvetett
problémat. A jaték azzal ér véget, hogy Jonasnek sietnie
kell, mert kezdddik a tizenkettes ceremonia (a tizenket-
tedik életéviiket betoltott gyerekek szamara rendezett
iinnepség), ahol is megtudja, mi lesz az a munka, amit
egész életében végeznie kell.

3. A jaték kovetkezd szakaszédban a megszerzett kozos
tudast arra hasznaljuk, hogy még a probléma behozatala
elott mikodtessiik azt a vilagot, amelyet megismertiink.
Kisebb csoportokban jelenetet készitiink a kiallitason la-
tott targyak valamelyikének a felhasznalasaval. A jele-
net soran egy-egy olyan szituaciot jatszanak el, amikor
az adott targy hasznalatba kertiil, és ehhez valamilyen
mobdon, akar kozvetleniil, akar kdzvetetten Jonasnek is

3 ,Forrd szék” — dramas munkaforma, az On. konvenciok
egyike, kontextusépitd, narrativ vagy reflektiv funkcioval. Eb-
ben az esetben kontextusépités része. A csoport tagjai szerep-
ben vagy szerepen kiviil kérdéseket tesznek fel a torténet va-
lamelyik szerepl6jének, aki egy eset, egy ember, egy helyzet
mogotteseirdl ad informaciokat.



koze van. Ebben a szakaszban még a kontextust épitjiik,
de mar szerepbe helyezziik a jatszokat, hogy sajat ta-
pasztalatot szerezzenek Jonas bérébe bujva arrol, ho-
gyan ¢l a mindennapokban. A jeleneteket bemutatjdk a
jatszok egymasnak, ezzel szintén a jatékhoz sziikséges
kozos tudést gyarapitva.

4. A foglalkozas ezen pontjan — miutan Jonas vilagat
alaposan megismertiik — keriil sor az elsé szinhazi jele-
netre. Jonas talalkozasa az emlékek jelenlegi Orével,
akité] megtudja, hogy 6t valasztottak ki a kovetkezé Or-
z6nek. Ez a talalkozas egyuttal az els6 lecke is, ahol egy
ritualé keretében kap egy kellemes, majd egy kellemet-
len emléket. A kellemes emlék egy nagycsalad karacso-
nya, ahol is lathatd a csaladtagok kozotti benséséges vi-
szony ¢és az linneppel jard tevékenységek. Jonas racso-
dalkozik sok mindenre, ami az 6 vilagabdl hianyzik és
valami furcsa joérzés fogja el... A kellemetlen emlék
egy jelenet a haborurol, fiatal emberek harcolnak, sebe-
stilnek meg vagy halnak meg. Jonas érzi a fajdalmat és
konyorog az Orzonek, hogy hagyja abba. Az Orzé fi-
gyelmezeti Jonast, hogy nem beszélhet senkinek az em-
1¢krél. A jelenet utan frontalisan tisztazzuk az Orzé fo-
galmat, funkciojat. Beszélgetiink arr6l, hogy miért
donthettek ugy valaha a dontéshozok, hogy bizonyos
dolgok emlékét, élményét akar kellemes, akar fajdal-
mas, egy ember fogja Orizni.

5. A jatszokat megkérjiik, hogy kiscsoportokban gyiijt-
senek olyan emlékeket, majd jelenitsék meg altaluk va-
lasztott modon, amelyek Jonas vilagaban mar nem 1¢-
teznek, de a dontéshozok fontosnak érezték, hogy az
Orzé emlékeiben megmaradjanak. fgy tekintiink ré a sa-
jat vilagunkra, amelyben éliink, és probaljuk megnevez-
ni a szamunkra fontos dolgokat. Ehhez segitségiil hivjuk
a tarsmilvészeteket és felajanljuk a jatszoknak, hogy raj-
zolhatnak, ragaszthatnak, vaghatnak, zenélhetnek, tan-
colhatnak, persze készithetnek jelenetet vagy alloképet
is. Mindehhez természetesen biztositjuk a sziikséges
eszkozoket is.

6. Hogy megérthessiik a dontéshozok szempontjait, azt
ajanljuk a jatszoknak, hogy 1épjlink a dontéshozok sze-
repébe és jatsszuk el az eltorlé ceremoniat. Vegylink
sorra minden megjelenitett emléket és mondjuk el azo-
kat az érveket, amelyek az eltorlés mellett szdélnak!
Meglétiik miféle problémat okozhat az emberek életé-
ben, kapcsolataiban? J6 alkalom ez arra, hogy szembe-
stiljink azzal, hogy a dolgok nem feketék vagy fehérek,
hanem t6bb szempontbdl is nézhet6k. A szinhazi neve-
1és egyik legfontosabb hozadéka, hogy valtogatni tudjuk
a nézOpontokat, ahonnan a dolgokra tekintiink.

7. Beszélgetés ¢€s jelenetek készitése arrdl, hogy ugyan-
ugy tud-e Jonas a kapott emlékek birtokaban tovabb élni
a csaladegységében, iskolaban, a jatszoteriileten? Ho-
gyan zajlanak ugyanazok a helyzetek, amik eddig ter-
mészetesek voltak a szamara? Torténik-e valtozas a cse-
lekedeteiben, gondolataiban?

8. A zar6 szinhazi jelenetben Jonas utolso taldlkozasat
lathatjuk az Orzével. Minden emléket megkapott, igy
készen 4ll arra, hogy atvegye az Orzé feladatat. Jonas
tele van kétséggel, és a jatszokat egy fényvaltassal be-

emelve a jatékba, szerepbdl beszélgetést kezdeményez
helyzetérol és a lehetséges utakrol.

Tréfa

szinhazi nevelési foglalkozas 14-15 éves fiatalok
szamara

Pedagdgusi mivoltunk bizonyitéka, hogy ez a foglalko-
zas volt az, amit el6szor 1étrehoztunk. A mindennapi is-
kolai gyakorlatban szembesiilniink kellett azzal, hogy
milyen tragikus a helyzet a gyerekek interperszonalis
kapcsolatait illetéen. A foglakozas a fiatalok tarsas kap-
csolatait probalja koriiljarni, kiilonds tekintettel a kor-
tars csoport befolyasolo szerepére. Elsdsorban a kovet-
kezd kérdésekre keressiik a valaszt: Mi vonz benniinket
egy kozosségben, ¢s mit vagyunk hajlandéak megtenni
azért, hogy az befogadjon, elfogadjon benniinket? Mi
indukalja az egymas sérelmére elkdvetett viccel6dése-
ket, hol van ennek a hatira? Meddig tréfa, és mikor
megy at durva bantalmazasba? Minden résztvevd, elko-
vetd(k) és aldozat(ok) ugyanott huzzak-e meg a hatart?
Ki tudja befolyasolni a durvuld eseményeket csoporton
beliil? Van-e kiils6 személy, erd, ami hathat a csoport
életére?

A foglalkozas cime Tréfa, ami azonos az alapétletiil
hasznalt Kosztolanyi-novella cimével. A novella torté-
netére épitve megprobaltunk 1étrehozni egy analog tor-
ténetet. Ez a torténet-feldolgozas egy ismert, és drama-
pedagogusi korokben gyakran alkalmazott technikaja.
Akkor érdemes ezzel €lni, ha az alaptorténet valamilyen
oknal fogva egy az egyben nem hasznalhato. Esetiink-
ben a papok altal miikddtetett fiuneveld intézeti kornye-
zet nem volt relevans a csoport Gsszetételét illetGen, vi-
szont a novellaban leirt csoportdinamikai folyamatok
remekiil visszaadtak azt, amir6l jatszani szerettiink vol-
na. Nekilattunk tehat sajat improvizaciok és dramas
munkaformak segitségével megalkotni a szerepldket és
a torténetet. A probafolyamat alatt végig szem el6tt tar-
tottuk, hogy mivel sajat valos korunknal joval fiatalabb
szereploket jatszunk, torekedniink kell a hihetd, a jelen-
1ét hitelességébdl fakadd karakterabrazolasra. Semmi-
képpen sem szerettilk volna, hogy a résztvevok ugy
stk kifigurazasat latjak t6liink. Ebben az estben borité-
kolni lehet a jatszok ellenalldsat és a foglalkozas kudar-
cat. Veszélyes terep ez a dramatanar szamara, hiszen ki-
csi a kerettavolsag, kozeli az a néz6pont, ahonnan a jat-
sz0 ranézhet a torténtekre. Ebbdl a szempontbdl viszont
a Kosztolanyi-mii nagyobb védelmet adott volna.

1. Ezen foglalkozasunk elején egyrészt, hogy feloldod-
janak a behozott fesziiltségek, masrészt, hogy rairanyit-
suk a figyelmet egymas €s sajat magunk megfigyelésé-
re, egy tulajdonsagokra épiil6 székfoglalo jatékkal (Fuj,
fuj, f0j a sz¢€l, annak fuj a sz¢€l, aki...) kezdiink.

2. Ezutan korbe iiltetve a jatszokat, megkérjiik Oket,
hogy keressék meg az eldre a székek ala ragasztott cet-
liket, amelyek vagy egy fogalmat, vagy egy meghataro-
zast tartalmaznak. A fogalmak a tréfa sz6 szinonimai, az
enyhébbt6l a durvaig. Minden meghatarozast sorban
felolvasunk, és jelentkezik az, aki tigy gondolja, hogy
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nala van a korbeirt fogalom, még inkabb felvezetve ez-
zel a foglalkozason vizsgalt témat.

3. A kiilonb6z06 szinta tréfakrol, heccekrol torténd be-
sz€lgetés utan gorcsd ald vessziik a nem verbalis kom-
munikaciot. A tarsas kapcsolatok egyik sarkalatos pont-
ja, hogy menyire tudjuk kodolni a nem verbalis jeleket,
¢és azokra hogyan reagalunk. Kiilénboz6 érzelmi allapo-
tok megnevezését tartalmazo, elére megirt kartyakat
huznak az arra vallalkozok. Egy alloképben meg kell je-
leniteniiik — anélkiil, hogy elére elarulnak — azt, ami a
kartyajukon szerepel. A tobbiek feladata, hogy elemez-
ve a testtartast, mimikat, megfejtsék, milyen érzelmet,
allapotot tiikroz a kép.

4. Az elokészités utolsd fazisaként dsszeszedjiik azokat
a feltételeket, amelyek elengedhetetleniil kellenek ah-
hoz, hogy egy tarsasagban jol érezziik magunkat. Ezeket
leirjuk egy csomagoldpapirra, és kitessziik egy jol 1atha-
to helyre.

5. Itt kdvetkezik az elsd szinhazi rész. A torténet négy,
15-16 éves szerepld (Cica, Szilvi, Dodo és Jenci) ,,ba-
ratsagaba” és mindennapjaiba enged betekintést. A négy
fiatal rendszeresen Gsszejon az allando talalkahelyiikon
és az id6t jobb hijan kiilonbozo ,tréfak” kitalalasaval és
végrehajtasaval {iti el. A heccek egyre durvabbak lesz-
nek és mindig masik bandatag lesz az aldozat. A hely-
szin allando: egy lepukkant park romos padja, hattérben
egy szoborral. Ez az allando talalkahelyiik. A kezdetben
haromtagu tarsasaghoz szeretne Dodo is csatlakozni, aki
kissé félszegen, de végiil eredményesen alkalmazkodik
a csoport elvarasaihoz. A jelenetekben a négy szerepld
folyamatos és egyre durvuld ugratasait lehet nyomom
kovetni. Lathatolag a bandatagok altal elfogadott és
szinte egyetlen kedvtelés a kdrnyezet, aztdn egyre in-
kabb egymas ,,heccelése”.

6. A jelenetek utan a jatszok négy csoportban a négy
szereplé valamelyikével foglalkoznak. Azzal a figura-
val, amelyet a csoportot vezeté dramatanar a jelenetek-
ben jatszott. Csomagoldpapir — melyre egy emberi szi-
luett van rajzolva — segitségével megbesz¢lés utan rog-
zitjik, hogy milyen tulajdonsagait ismertik meg az
adott szereplonek és mi a viszonya a masik harom sze-
replével. Gyakran hasznalt munkaforma a ,,szerep a fa-
lon” nevii konvencid. Majd megkérjiik a jatszokat, hogy
a papir gyliréseivel jelezzék az abran, hogy a figurat mi-
lyen bantasok érték a tobbiek részérdl, akar fizikai, akar
pszichés természetiiek, és akar a legcsekélyebbnek tiinét
is (Larry Swartz kanadai dramatanar technikdja). igy
tessziik lathatova, kézzelfoghatova a szereplok egymas
sérelmére elkovetett cselekedeteit.

7. A ,,meggylrt” figurakat elhelyezziik a szokott helyii-
kon, a padon. Ranézve a szereplék megnyomoritott alte-
regoira frontalis beszélgetést kezdeményeziink arrol —
miutan egyikéjiik sem marad ,,gytliretlen” —, hogy miért
vannak mégis egylitt? Mi az ami Osszetartja 6ket? El6-
vessziik a foglalkozas elején késziilt listat, ami az azzal
kapcsolatos gondolatainkat tartalmazza, hogy mit6l
érezziik magunkat jol egy tarsasdgban. Pontrdl pontra
megvizsgaljuk, hogy melyik az, ami sériil vagy egyalta-
lan nem teljesiil ebben a csoportban. Elgondolkodunk
azon, hogy vajon hogyan alakulhat a figurak sorsa? Mit
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gondolnak a jatszok, meddig maradnak egyiitt? Egytitt
maradnak-e egyaltalan?

8. Némi frissitd sziinet utdn ujabb jelenetet lathatnak a
jatszok. Helyszin a szokott pad. Lathatoan mi sem val-
tozott, csupan annyi, hogy a durvulé heccek kovetkez-
tében tobb sérelmet és indulatot hordoznak magukban.
Végiil elékeriil egy kés is, amivel ,,csupan” sebtetkot
akarnak az egyik ,,brahibol” a szoborhoz ko6tozott tarsu-
kon ejteni, de az események veszélyes és tragikus iranyt
vesznek. Azonban még miel6tt tragédia torténne, megal-
litjuk a jelenetet és arra kérjiik a jatszokat, hogy kiscso-
portokban készitsenek variaciokat a jelenet befejezésére,
vagy az események esetleges folytatasara.

9. A jelenetek bemutatasa utan kézosen elgondolkodunk
azon, hogy mi az a tudas — persze nem iskolai tananyag-
ra, hanem valamiféle emberi tudasra gondolva —, ami a
megismert figurakbol hianyzik. Honnan lehet azt meg-
szerezni? Ki segithet ebben? Avagy végképp elveszett-e
a valtozas lehet6sége a szamukra?

Ridegtartas
szinhazi nevelési foglalkozas sziillok szimara

A foglalkozast kifejezetten sziiloknek készitettiik. Olyan
osztalyok vagy évfolyamok sziil6i kdzosségét varjuk a
programra, akik hajlandok ezen a rendhagy¢ ,,sziil6i ér-
tekezleten” részt venni. Fontos, hogy vagy egy osztaly
vagy legalabb egy évfolyam sziildi csoportjabol keriilje-
nek ki a részvevok, hogy legyen olyan momentum, ami
alapjan kozosséget alkotnak. Lényeges az is, hogy a
korosztaly, amelyet nevelnek, azonos legyen, hogy a
gyermekeikkel kapcsolatos problémak, kérdések alapjat
képezhessék a kozds gondolkodasnak. Ennek a talan
egyediilalldo koncepcionak az adta az apropodjat, hogy a
gyerekek életérél és problémairdl vald vizsgalodastol
elvalaszthatatlan a sziil6i hattér. A gyerekek életét 6ha-
tatlanul befolyasolja az otthoni 1égkor, onnan hozzdk a
sorsukat befolyasold alapvetd élményeiket, még sincs
(vagy ritkan van) abba beleszolasuk. A foglalkozas
szembesiti a sziiléket a gyermekeik életében jatszott
szereppel, oriasi felelosségiikkel, valamint mindennek a
csaladon talmutato voltaval. Hiszen a gyerekek majdan
egy nagyobb kodzosség, a tarsadalom részesei lesznek.
Persze nem ,,szamon kérni” akarunk a sziilokt6l, és nem
a ,,fejiikre olvasni” akarmit is — erre semmiféle jogala-
punk nincs —, hanem magunk is sziil6ként és pedagod-
gusként, megvizsgalva néhany helyzetet szeretnénk el-
gondolkodni és elgondolkodtatni.

A foglalkozas Truman Capote Hidegvérrel cimii regé-
nyének felhasznalasaval késziilt. A torténet Amerikaban
jatszodik, a vadnyugaton, farmer kdrnyezetben (némileg
erre is utal a foglalkozas cime), és két husz év kortili fia-
tal férfi, Dick és Perry a féhése. Az 6 életiik, hontalan
vandorlasuk egyik helyrdél a masikra, biintényekbe vald
keveredésiik adja a keretét a vizsgalodasnak. Felgon-
gyolitve és megértve az 6 csaladi hatteriiket, gyokerei-
ket és gyerekkori, fiatalkori élményeiket nézhetjiikk meg
a sziil6 szerepét a gyerekek felnotté valasaban.

A jelenetek olyan helyzetekben abrazoljak a két fOhost,
amelyekbdl kideriil egyfeldl az egymassal valoé kapcso-
latuk mindsége, kiillonbozd természetiik és az azokbol



ad6do konfliktusaik, masfeldl kiilonb6z6 csaladtagjaik-
kal valo6 kapcsolatuk.

1. Mivel a foglakozas résztvevoi felnbttek, a jaték indi-
tasa killondsen nagy koriiltekintést igényel. Biztosita-
nunk kell a jatszokat arrdl, hogy partnernek tekintjiik
Oket és biztonsagban vannak, semmi nem torténik aka-
ratuk ellenére, tovabba arrdl is, hogy nincsen sziikség
kiilonleges szinészi képességekre a jateékhoz. A jatszok
kozosséggé formalasa érdekében ismerkedd jatékot jat-
szunk, valamint olyan jatékokat, amelyek némi infor-
maciot adnak a résztvevokrol.

2. A jaték megajanlasa utan beszélgetiink arrol a részt-
vevokkel, hogy mit gondolnak, ki a j6 sziild. Milyen tu-
lajdonsagokkal, attitliddel rendelkezik, mit tesz, vagy
nem tesz stb. Amiben egyetértiink, azt felirjuk — ez a lis-
ta visszanézhetd, alakithato a jaték soran.

3. A jatszokat narracioval bevezetjiik a torténetbe. Vaz-
latosan megismertetjiik 6ket a két f0hdssel és szarmaza-
sukkal. Majd mutatunk két alloképet, amely a két csala-
dot abrazolja kiilon-kiilon, a gyermekek sziiletése utan
nem sokkal. A ,,gondolatkdvetés” (ez egy ismert dramas
konvencio) technikajat hasznalva megprobaljuk megfej-
teni, hogy hogyan viszonyulnak a sziil6k gyerekeikhez.

4. Miutan mintat adtunk a jatszoknak az allokép miben-
1étérdl, megkérjiik 6ket, hogy két csoportra valva maguk
is készitsenek ilyeneket, mégpedig a két gyermek fel-
nétté valasanak legfontosabb pillanatait. Azt probaljuk
modellezni, hogy hogyan tervezi meg, képzeli el egy
szl gyermekének életét mar a kezdetekben. Milyen
sztereotipidk, elvarasok jelennek meg ezekben a képek-
ben. A két csoport munkajat természetesen dramatana-
rok segitik.

5. Ezek utan frontalisan megprobaljuk Osszegyijteni,
hogy milyen hatasok kell, hogy érjenck egy gyereket
ahhoz, hogy a vilagban jol boldoguld, kiegyenstilyozott
feln6tté valjék. Ezeket szintén felirjuk.

6. A résztvevok ezen a ponton két jelenetet lathatnak.
Az els6ben megismerjiik a két foszerepl6t mint fiatal
felnéttet. Megtudhatjuk, hogy valamilyen blintényre ké-
sziilnek. A masikban Dick és az anyja parbeszédébol
kideriil, hogy a fiu nem folytathatja tanulmanyait érett-
ségi utan a csalad anyagi helyzete miatt, és ebben apja
hajthatatlan.

7. A latottakat ,.forum-szinhazzal” (az egyik leggyak-
rabban alkalmazott dramas konvenci6) dolgozzuk fel. A
jatszok feladata, hogy Dick anyjat és apjat készitsék fel
egy megoldast keresd, érvekben gazdag beszélgetésre.
Felajanljuk a két szerepet a jatszok szamara, de ha nincs
vallalkozo, akkor azokat a dramatandrok vallaljadk ma-
gukra. (A felkészités soran igy is at kell gondolniuk a
szituaciot.)

8. Torekedve arra, hogy az alkalmazott munkaformak
egyre inkabb bevonjak a résztveviket, ezen a ponton je-
lenet készitését ajanljuk fel. A két pont kozott (kikeriilés
az iskolabol és a bintény tervezése) mi lehetett az Dick
¢életében, amitdl gellert kapott €s ilyen iranyt vettek az
események?

9. Majd attériink a masik szereplére, Perryre. Rola is két
jelenet szol. Az egyikben névérével, a masikban apjaval
lathato. Kiderill, hogy kegyetlen koriilmények kozott
nott fel.

10. El6évessziik az 5. pontban emlitett listat, ¢s pontrol
pontra haladva megbesz¢ljiik, hogy jelen volt-e Perry
¢életében vagy sem. Paros jelenetekben meg is jelenitiink
néhanyat ezekbdl.

12. A jatékot egy fiktiv tanfolyam anyaganak a kitalala-
sa zarja. A résztvevokkel osszeallitjuk egy ,,sziil6i tan-
folyam” anyagat. Arrél gondolkodunk kézosen, hogy
milyen ,,tudassal” kéne felruhazni egy leendé sziil6t ah-
hoz, hogy képessé valjon gyermeke eredményes nevelé-
sére.

Meészaros Bedta

Pillanatkép a Tréfa cimii szinhazi nevelési programbol. Kaposi LaszIo felvétele
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