A szinhazi nevelésrol hat tételben

dilemmak és modszerek a Kerekasztal Szinhazi Nevelési Kézpont mindennapjaibél

A Kerekasztal Szinhazi Nevelési Kozpont 2006 juniusatol miivészeti vezeto nélkiil mitkédik. A rank bi-
zott feladatnak megfelelni nagy kihivast jelentett és jelent mind szakmai, mind emberi tekintetben:
részben van egy olyan sokat jelentd 6rokségiink, amit a Kerekasztal torténetével meg kell és meg aka-
runk Orizni, részben pedig az identitasunk ujragondolasat, ,,atépitését” napi szintii feladatunknak
tartjiuk. Munkank soran rengeteg alapveto kérdésbe iitkoziink, melyekre ujabb és ujabb vailaszaink
sziiletnek, rendszerré dllnak és dsszeomlanak, ahogy ez lenni szokott. A hat legnagyobb kérdésrdl ej-
tiink most szot, mellyel a szinhdzi nevelésben dolgozok naponta talalkoznak.

Bevonodas

Fogsagban — 7-8 évesekkel rabokat jatszunk. A csoport éppen a szokés részleteit beszéli meg a Dadussal.
Laura a sarokban sdoproget és dudordszik.

Hosszl 1do6 telt el, 50-60 foglalkozas, mig mertiik hagyni a gyerekeket sajat dramaikat beleszéni kozos
torténetiinkbe. Nagyon nehéz meglatni a kiillonbséget a bevont és a kiviil maradt fiatal kozott, foleg ha
szerepben vagyunk, hiszen mindenkiben mas asszociaciokat indit el ugyanaz a mese. Néha csak remélni
lehet, hogy a gyerek jatékat a mi torténetiink inditotta. Bevontuk...

A bevonodas mélységét igyeksziink a bondil szinhazelmélet egyik alaptétele nyoman azzal is elésegiteni,
hogy olyan széls6séges helyzetekben lattatunk embereket (€s benniik 6nmagunkat), melyekhez szokatlan-
saguk okan muszaj viszonyulnunk valahogy érzelmileg, és intellektualisan magyarazatot kell keresniink
rajuk.

Részvétel

Gabor (16 éves) szétszed egy konyvet a foglalkozason (Tizenegy triko). Azt mondja, nagyon nehéz volt.
Az osztalytarsai szerint ez nem rongalds. Alkotas. Miivészet. Ki kéne dllitani egy kortars galériaban.

Itt @ bevonodas és szinhdz tételek kozott all a részvétel. Egyrészrél aki nincs bevonodva, annak kétséges a
részvétele, masfeldl, ha nem vesznek részt, nincs szinhaz. Ilyen egyiigylien fogalmazva is érthetd talan,
hogy miért foglalkozunk egyre tobben egyre tobbet a részvétellel.

Ki vesz részt valgjaban egy szinhazi nevelési eldadasban? Persze a szinész-dramatanarok bizonyosan. De
mit kell tennie egy fiatalnak, hogy elégedetten nyugtazhassuk: részt vett. Osszetett kérdés ez, nem is sike-
rilt még precizen valaszolni ra, de torekvéseink irdnya talin megmutathatja, mivel vagyunk/lennénk elé-
gedettek részvétel-ligyben.

Megnéziink valamit. Elmondjuk réla a véleményiinket. Vitazunk egy témarol. Szerepbe 1épve eljatszunk
egy szituaciot. Tesziink valamit.

Azt szoktuk mondani, hogy ha teszel valamit, annak jelentése van. Persze, ezzel lehet vitatkozni, de ha
egy szinhazi nevelési eldadason résztvevé fiatal cselekvové valik, azt szeretjiik felruhazni jelentéssel. Es
talan igazunk is van, hiszen olyan kornyezetet igyeksziink teremteni a cselekvéshez, melyben az 6sztonds
tettek is a torténet kontextusaban értelmezhetdk, egyetlen szo6, vagy egy targy felemelése is kiilonos ér-
telmet nyerhet, hiszen a nyelv, a szinhazé, ezt vonzza: siirit, és szavakon, mimikan, gesztuson keresztiil
hat.

Toreksziink tehat, hogy torténeteink szinhdzi és cselekménybeli kontextusa vilagos, logikus keretet nyujt-
son a benne cselekedni kivanonak. Jol megvalasztott targyakkal pedig képileg és gondolatilag is segithet-
jiik ebben a fiatalokat.

Szinhaz
Es mikor lesz a szinhdz? — kérdezi Zita (7 éves) a Fogsagban cimii foglalkozds végén. Ez volt az, csak nem
volt taps — valaszolja Gergd, az osztalytarsa.

1 Edward Bond (1934 -) — a kortars dramairodalom egyik kiemelked6 alakja. Hosszabb ideje dolgozik egyiitt szinhazi nevelési
tarsulattal.



Alapvetd torekvésiink, hogy a foglalkozas egésze valjon szinhazza: a szinhazi rész alkosson komplex
egységet a gyerekekkel folytatott munkaval. Ez talan a legnehezebb feladatunk.

Toreksziink a szinhazi eszkdzok hasznalatara képessé tenni a résztvevoket, hogy az intellektualis érvelés
mellett miivészként is lehet6ségiik legyen hatni egymasra. A gondolatok a szinhaz nyelvén torténd Gjraal-
kotésa a legnagyobb kihivés. Lehetséget teremteni arra, hogy a 2-3 egyiitt t6ltdtt draban olyan szinhézi
pillanatok sziilessenek, amelyeket a résztvevd fiatalok hoznak létre — alapvetd feladatunk. Ha megtorté-
nik, mindannyian emléksziink ra, évek mulva is.

A szimbdlumok felmutatdsa helyett metafordk mentén gondolkodunk munkank soran. A metafora nem
egyértelmi jele valami konkrétnak, igy értelmezése sem egyértelmii, kibontasa sordn ujabb és ujabb sikok
nyilnak meg a vilagbol. A metafora kérdez, a szimbolum valaszol, és mi jobban szeretiink kérdezni.

A kérdések réseket teremtenek a torténetben, amiket mindenki magénak tdlthet ki. A szinhazi nevelési
eldadas annak lehetdségét teremti meg, hogy egymas , kitoltéseit” megismerhessiik, mitkodoképességiiket
¢és logikajukat tesztelhessiik, reflektalhassunk rajuk. Talan ez a legnagyobb kiilonbség a szinhazi €és a
szinhazi nevelési eléadasok kozott.

Megismerés — megértés
Zalan (12 éves) mondja legiijabb foglalkozdasunkon (Gomb) magdbdl kikelve: Az élet célja a vilag megis-
merése. Ennek lehetoségét senki sem veheti el a masiktol! Még az anyja sem!

Nem adunk at vagy kozvetitiink értékrendet. Annak lehetdségét szeretnénk munkank soran megteremteni,
hogy a fiatalok kialakithassak sajatjukat, érvelni tudjanak mellette. Ez talan evidensnek tiinik, &m gyakran
el kell ismételniink ezt az alaptételt, hogy ne elégedjiink meg olyan foglalkozasokkal, melyek soran a
résztvevOk kimondhatjak véleményiiket a felvetett témakban, de nem adunk esélyt nekik mas megkdzeli-
tésbol, mas szemlélettel ranézni sajat mondataikra.

Onmagunk és a vilag megismerésére, a vilagban valo helyiink keresésére tesziink kisérletet. A cél, hogy
épitsiik sajat értékrendiinket azaltal, hogy tlitkdztetjiik a torténet szereplGiével és egymaséival. Nem vélet-
len a tobbes szam els6é személy.

Minden dolognak, féleg cselekedeteinknek széleskorii mintazata van, jonnek valahonnan. A vilag megis-
merésének és megértésének egy modja, hogy ezeket a mintazatokat keressiik és elemezziik. Igy egy-egy
problémakorben nemcsak mélyre probalunk hatolni, hanem szélesiteni tudjuk annak jelentését és feltér-
képezni kapcsolodasait.

A foglalkozasok altal kinalt témak megvalasztasakor kiemelten figyelembe vessziik, hogy minden gyerek
a tarsadalom része, s igy vagy Ggy minden tarsadalmi probléma érinti is oket. Igyeksziink a felmeriild
kérdésekkel kapcsolatban az egyénin taljutva eljutni annak tarsadalmi aspektusaig is.

Nevelés

A Fivérek cimii foglalkozdson feltett kérdeésre: ,, mit jelent a furcsa k6 a fészereplo szamdara, amit a kin-
cses ladajaban 6riz”, elészor tétova, majd egyre batrabb étletek érkeznek. Juli (10 éves) megkérdezi: ,, Es
mi az igazi valasz, amit ti tudtok? Kitalaltuk a jot?” Nem akarja elhinni, hogy nincs kész vilaszunk. Még
a sziinetben is visszajon és megkérdezi: ,, Tényleg jo, amit kitaldltunk?”

Nem adunk at vagy kozvetitiink értékrendet. Az iskolai munka soran ritkan van id6 arra, hogy a gyerekek
olyan kérdésekkel szembesiiljenek, amelyek megvalaszolasaval sajat emberségiikkel nézhetnek szembe.
Mind a didkoknak, mind a pedagégusoknak felszabadito erejii, hogy a dramamunka soran nem konzerv
valaszokra van sziikség.

Az utdbbi idoben egyre tobb figyelmet forditunk a pedagogusokkal valo jo kapcsolat kialakitasara. A ki-
séro tanaroknak a foglalkozasok kezdetén azt ajanljuk, hogy megfigyeldként vegyenek részt a foglalkoza-
son, hogy minél inkdbb kizarhassuk az osztalytermi hangulat felidézését. Még akkor is helyesnek tartjuk
ezt, ha a csoportnak jo hirét kelti a pedagogus. Mindig van arra esély, hogy a megszokottol eltéréen visel-
kednek a gyerekek vagy fiatalok az 1j interakcids helyzetben. Ez akar hosszt idére feliilirhatja a Kialakult
statuszokat.

A foglalkozas utan (az iskolaba visszatérve) viszont szamitunk a pedagégusok munkajara. Elokeriilhetnek
a foglalkozas sordn olyan kérdések, problémak, melyekrdl érdemes tovabbgondolkodni a gyerekekkel.
Ehhez konkrét 6tleteket tartalmazo Gtletjegyzéket adunk a nevel6knek. Nem tudjuk, meddig tart a szinha-
zi nevelési eléadas. Nem tudjuk mérni hosszl tavi hatasait. A pedagdgusok segitségével, témat és él-
ményt adva a keziikbe erdsithetjiik a mindannyiunk szamara fontos kérdések csengését.
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A Kerekasztal Fivérek cimii foglalkozasa utan sziiletett, a résztvevok altal irt levél és naplé

A 2010/2011-es évadban ot szinhdzi nevelési eléaddst tartunk miisoron, ezzel a kozoktatdsban résztvevdk
teljes életkori spektrumanak kindlunk programot. Minden foglalkozdsszerkezet mds, mind a szinhdzi
nyelv, mind a programban valo elhelyezkedése (ido, egyben vagy részletekben), mind a fenti kérdésekre

adott valaszai szerint. A kisérletezés az alapdllapotunk.
Hajos Zsuzsa — Liptak 1ldiko

A mélyebb megértés felé

szinhaz- és dramapedagdgia az egri Gardonyi Géza Szinhazban

Irdsom elsé (rovidebb) felében megprobdalom felvdzolni az egri Gardonyi Géza Szinhdzban épiilgetd
szinhdz- és dramapedagogiai rendszert, a masodik részben pedig bemutatok egy konkrét foglalkozast,
egy adott eléaddshoz kdtédo programcesomag elemeként.

Extrak, szinhazklub-csomag

Engedjé¢k meg, hogy rendhagyd modon, a késébbiek jobb értése miatt, €letrajzi adalékokkal kezdjem
mondokamat. Szinhazi palyam német teatrumoknal indult, ahol tobb évadon keresztiil tanulmanyoztam az
ottani szinhdzpedagodgiai gyakorlatot. 2005-ben Egerbe szerzOdtem, és Csizmadia Tibor igazgato-
férendez6 kérésére Extrak cimmel elkezdtem bevezetni a Németorszagban megfigyelt szinhazpedagogiai
rendszer elemeit. Beindultak iskolas csoportokkal a szinhaz miikodését, munkafolyamatait, a szinhaz ne-
vii komplex miivészeti forma Gsszetevoit (diszlet, jelmez, kellék, vilagitas, hang, szinpadtechnika stb.)
¢életkdzelben magyarazo szinhdzbejarasok, a miivészi munkat a gyakorlatban elemzd nyilt probak, az
egyes eldadasokat az alkotokkal kozdsen boncolgatd mithelybeszélgetések. Mindezen talalkozasok a fia-
tal k6zonséggel azt céloztak, hogy a szinhdz nyelvét, jelrendszerét jobban értd, 6nalloan értelmezni tudo
kozonséget neveljiink. Kovetkezd 1épésként elkezdtem egy programcsomag kidolgozasat, mely a német



