A folytatasban

A nevel 6k, ahogy idejiik engedte, dolgoztak a kis eléadasok 1étrehozasan. 2008. junius 1-jén mentiink 0j-
ra Dévara. Ez volt a gyermeknap: a szabadsag, a jaték, a buli napja — egy hatalmas villaban (az udvaron
szinpaddal!), amit egy Svédorszagban é16 magyar bocsatott a rendelkezésiikre! Es az id6 remek.
Csetl6-botl6, de rengeteg munkat felolelé bemutatokat lattunk. Utana a Meséld kert cimii babelGadast
nézhették meg a gyerekek, majd a nevel 6ket mentesitve egész délutan jatszottunk veliik. Végiil ajandékot
adtunk: egy babokkal teli 1adat (un. Varazsladat) kaptak az otthon lakéi. Nem kell mondanom, hogy mek-
kora volt az 6rom!

Masnap a szaszvarosi otthonban Ersek-Csanadi Gyongyi bemutatta a Bolondos vilag cimii darabot, mely-
ben a Meseladikd Gsszes babjat felhasznalva alakitja, jatssza el a torténetet. (A Meseladiko a Varazslada
,Kistestvére”, Ovodasok szamara megfeleld6 méretii babokkal, anyagokkal tele. Mindkét lada a
www.alela.hu oldalon megtekinthet) A szaszvarosi otthonba egy ilyet vittiink ajandékba.

A folytatas folytatasa — cimszavakban

2009-ben az Alela Gjabb palyazatot nyert a program folytatisihoz. Harom j helyszinen jartunk, és jat-
szottunk gyerekekkel, gyerekeknek: Szovatan, Parajdon és Nyaradremetén.

Aprilisban egy négynapos 1it (Zurbé Péter, Farkas Szilvia és én) szolt arrél, hogy mindharom helyen tébb
foglalkozast tartottunk korosztalyi bontasban: jatékokat és tanitasi dramaorat is!

Ugyanazt tapasztaltuk, mint az €l6z6 alkalommal, nagy 6rommel vettek részt a gyerekek minden prog-
ramban. Megosztottak a gondolataikat, vitaztak, otleteltek, véleményiik volt! A nevel6k azt mondtak,
ilyennek még nem is lattak dket.

Majusban az Aranyszamar Szinhaz (Ersek-Csanadi Gyongyi vezetésével) két babeléadast vitt Szovétara
¢s Parajdra: a Meséld kert cimii kétszemélyes darabot kicsiknek és a Sorsokk cimii, Arany balladakbol
Osszeallitott eléadast nagyoknak. (A szinhdz eléadéasairol bovebbet a www.aranyszamar.hu oldalon lehet
olvasni.) Azt mesélték, hogy nagy volt a siker.

A program zaréakkordjaként Matyas Zoltan és Majoros Agi babszinészek utaztak a Vilagszép Bobiska
cimii kétszemélyes darabjukkal a fenti otthonokba. A program ezzel zarult, de amennyiben 1j palyazati
lehetség adodik, folytatni szeretnénk!

A mérleg...

A folytatas azért nagyon fontos, mert ez a legtdbb, amit tehetiink: odavissziik azt, amihez értiink, amir6l
tudjuk, hogy fontos, amit hittel csinalunk, mert latjuk, hogy a gyerekeknek ez jo, kell. Tobben is vannak,
akik igy gondoljak, teszik ezt, mert mint mondtak, rendszeresen jar ki szinjatszassal foglalkozo kollégand,
mikodik énekkar, egy debreceni fiatalember pedig visz filmeket és filmklubot tart. De még tobb kéne a
mivészeti tevékenységekbdl, hogy valdban ne csak szoérakoztatd, kikapcsolé unikum legyen egy-egy
ilyen foglalkozas, hanem a fejleszto hatas is érezhetd legyen! Aki teheti, menjen!

Es bér rengeteget dolgoztunk, sokat tettiink a mérleg egyik serpeny&jébe mégis tigy érzem, egyensulyban
van amérleg. Amit én kaptam, életem egyik legnagyobb élménye volt. Ezért néha gy érzem, a mérleg az
0 javukra billen...

Arany tomahawk

Csabai Flora

2009 nyaran keriilt megrendezésre az elsé Jatszoszinhazi® taborunk Albertirsan, 6-8 éves gyerekek sza-
mara. A gyerekek fele a tanév folyaman részt vett kétszer 10 alkalommal dramajaték foglalkozasokon, a
tobbieknek semmilyen dramas-szinjatszos jartassdguk nem volt. A csoport életkorban és nemben is ve-

5 A Jatszoszinhaz a Kerekasztal, az elsé magyarorszagi szinhazi nevelési tarsulat 1992-t81 futé sorozata volt, amely lehet3vé tet-
te, hogy a foglalkozasokat megkedveld gyerekek, fiatalok ne csak osztalykeretek kozott vehessenek részt szinhazi nevelési prog-
ramokon, illetve tobbtanaros dramadrakon. A tanév soran kéthetente tartott foglalkozasok sok-sok fiatal szimara valtak jelentGs
eseménnyé, személyesen fontossa. Népszeriiek voltak a Jatszoszinhaz nyari taborai is — ezeket rendszeresen mas-mas telepiilésre
vitte a szinhazi nevelés hazai Gtt6r§ csapata. A programsorozat elnevezése egyik kedves jatszotarsunktol szarmazik, Pozsdr Pi-
roskatol (aki hamarosan kétgyerekes csaladanya lesz). Es a Kerekasztaltol vette at Gabnai Katalin, aki egyfajta tevékenység, to-
vabba egyidében egy tantargy elnevezéseként is alkalmazta az altala szervezett dramapedagogia szakiranyl tovabbképzéseken.
Attol fliggetleniil, hogy szerzonk és munkatarsai részérdl az elnevezés atvétele tudatos volt vagy sem, 6rom, ha a Jatszoszinhaz
Ujabb ¢és (ijabb metamorfozisaiban miikodik, ha Gjabb feltamadasa élményt jelent gyereknek és felndttnek egyarant. (K. L.)
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gyes volt, ez nem mindig kdnnyitette meg a jatékvezetdk dolgat. Ot napon keresztiil dolgoztunk egyiitt, a
tabori program minden elemét egy indian torzs életének kontextusaba dgyazva. A harom jatékvezetd: Er-
délyi Bordka tanitd, Gér Nora 6voné és B. Csabai Flora dramapedagogus.

Elmélyiilt munka a jatszészinhazi foglalkozason. Csabai Flora felvétele

Minden reggel bemelegité jatékokkal kezdtiink, melyek zome ,,A” tipusii dramajaték volt. Ezeket meg-
probaltuk ,,indianosra” atalakitani. Lazitd, hangulatébresztd, koncentracios céllal jatszottuk oket 25-30
percben.

Tizérai utan kezd6dott az Arany tomahawk cimii kompleX dramadra részeinek feldolgozasa. Nem tudtunk
mindig a vazlat szerinti osztasban haladni, de 6sszességében az 6t nap elegendé volt a részletes feldolgo-
zashoz. A foglalkozasok 60-80 percesek voltak, gyakran kellett kozbeiktatni mozgasos, lazitoé elemeket a
gyerekek életkora és a hség miatt.

Ko6zos ebéd és egy oras szabad futkosas utan (ezt az idot a jatékvezetok az elokésziiletekre forditottak)
nekilattunk kiilonb6zo technikakkal a témahoz kapcsolodo targyakat késziteni. Ezeket ugy igyekeztiink
kitalalni, hogy minél kevesebb (és olcsobb) alapanyagbol megvaldsithatok legyenek: szines kartonok,
krepp-papir, barkacs-filc, hurkapalca és néhany szines toll, csillogé flitterek, fonalmaradékok, lapos kavi-
csok — ezek megtalalhatok minden 6voda, iskola haza tajan.

Egyik délutan kirandulast iktattunk a programba: egy kozeli tanyara latogattunk, ahol lovakat és mas ha-
Ziallatokat is lathattak a gyerekek — kozelrél. A tulajdonos érdekes dolgokat mesélt a lovakrol, emellett a
gyerekek eldzetes gyiijtésének bemutatasara is itt keriilt sor. Képeket, konyveket hoztak, amelyekb6l so-
kat megtudtunk az indianok életér6l, gondolkodasmodjarol, hitvilagarol.

Bar a szervezéskor kihangsulyoztunk, hogy a tabor — nevével ellentétben — nem szinjatszds, a sziilok
mégis igényeltek valamiféle bemutatot. Igy az utolsé nap estéjére tabortiizet szerveztiink, ahol a harom
indian csaladban dolgozé gyerekek bemutattak egy-egy altaluk kidolgozott jelenetet, amelyek a foglalko-
zasok alatt sziilettek. Felolvastuk az irasos anyagokat is, végiil pedig a gyerekek feloltotték a hét soran
készitett ruhajukat, fejdisziiket, keziikbe vették a tomahawkjukat, majd varazskoveiket és a hangszereiket
csorgetve felvonultak a sziilok elétt. Végiil személyre szolo emléklapokat adtunk at nekik, mi pedig sok-
sok halas, mosolygo arcot kaptunk cserébe.

Egy kérdés gyakran hangzott el: Mi lesz a jové évi tabor téméja? Ugy érzem, ez a legnagyobb dicséret.
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Kontextusépités
(atorzs)

1. Bels6 képek

Egy kép fogadja a jatszokat, rajta indianok tabora lathatd. Magnorol dobszo hallatszik.

Megkérjik 6ket, hogy csukott szemmel képzeljenek el egy képet magukban a torzs életébol. Kis idé mal-
valehalkitjuk a zenét. Néhanyan mondjak el, mit lattak!

2. Kellékhasznalat
Székekbol, pokrocokbol, lepeddkbal allitsuk fel a tipiket, a jellegzetes sziu satrakat! Kézben mindinkabb
tobbes szam masodik személyben kezdiink beszélni a mi térzsiinkrél, a mi satrainkrol stb.

3. Csoportalakitas

A sziuk csaladjaikkal éltek a tipikben. Fiatalok, idések, harcosok, asszonyok egyarant.

,»,Hogy megtudjatok, ki melyik csaladhoz tartozik, el kell haladnotok a t6rzsfonok elétt, aki a csaladotok
talizmanjat akasztja a nyakatokba!” (3 csaladot alkotunk jelek segitségével)

4. Szerepbelépés

A csaladok felkésziilés utan bemutatkoznak. Elmondjak, milyen korti és nemii tagjaik vannak. (Kossiik ki,
hogy a legfiatalabb csaladtag se legyen 10 évesnél fiatalabb. A csaladhoz tartozo kisebb gyerekekrol csak
Szoban szamoljanak be.)

5. Alloképek

Minden csalad mutasson egy képet a mindennapi életiikbdl! A tobbi csoport KEPALAIRAST készit hozza,
majd a tabl6 megmozdul. Ekkor lehet modositani a cimet. A tanar és a nézok kérdésekkel segithetik a sze-
rep megformalasat.

6. Gyiilés

A tanar Fekete Bolény torzsfondk szerepében, a gyerekek az el6z6 csaladok tagjaiként vesznek részt a
torzsi megbeszélésen.

A torzsfonok elmondja, hogy fogytan van a hiis, kemény, hideg tél var rajuk, ezért a tél eldtti nagy vada-
szatra kell felkésziilnitik. Ez az utolsé lehetéség, hogy hust szerezzenek.

(Deriiljon ki, hogy a torzsfénok hatarozott, a torzs érdekét tartja szeme el6tt. A torzsnek vizre, fara és hus-
ravan sziiksége; szerepbol kérdezve tudatositsa, hogy miért. Mutassa be, utaljon ra, hogy a torzs legfon-
tosabb talizmanja egy arany tomahawk.)

A gyiilés végén megkéri a népét, hogy jarjak el kozosen azt a tancot, amellyel a jo szerencsét vonhatjak
magukhoz az utra.

7. Ritus

A szerencsehivoé tanc kitalalasa, ritmushangszerekkel kisért eléadasa.
»*

Kontextusépités

(térvények)

Szinhazi jelenet (tobb tanar esetén)
Mit jelent a torzs életében a tomahawk? Mikor keriil veszélybe a birtoklasa? Hogyan tiszteli a nép? A
szomszéd torzsek is birnak valamilyen talizmant, egymaséit kdlcsondsen elismerik, tiszteletben tartjak.

1. Otletbérze

Ahhoz, hogy a térzs megéljen, miikodni tudjon, sziikség van valamiféle szabalyozasra.

Alkossuk meg a sziuk térvénykonyvét! (1d. hozza az Indian tizparancsolatot!)

(A torvényeket foglaljuk irdsba a késébbiek miatt! Legyen benne a torvényszegés biintetése is, illetve a
tomahawk helyére, érzésére, esetleges eltiinésére vonatkozé tennivalok is!)

2. Kiscsoportos munka
A sziuk nem ismerték az irast, de nagyon jo emlékezetiik volt, hosszu torténeteket is meg tudtak jegyezni,
szinte szérél szoéra. Hallgassunk meg egy-egy torténetet a maltbol, melyet maig mesélnek utdédaiknak!
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(A torténet kozos kitalalasa, amelyet az egyik csoporttag leir. Mialatt felolvassa, a tobbiek le is jatszanak
bel6le részeket. A torténet példa legyen: dics6ség, vagy vereség, megmenekiilés, olyan, amelybdl az uto-
dok megtanulhatnak valamit.)

Az €l6z6 napi csaladok szerinti csoportokban dolgozunk; a csalad valamely tagja vagy Ose részese volt a
tettnek. A bemutatas soran mas emberek szerepét is felveszik a jatszok.)

3. Szobrok

Parokban kell a felsorolt tulajdonsagokra szobrot alkotni tigy, hogy a cimet csak a szobraszok tudjak. Vé-
giil a szobrok kitalaljak, hogy ¢k, maguk milyen tulajdonsagot mutatnak be (pl. parancsolo, gondoskodo,
ketségbeesett, tandcstalan, bator, bosszus, téprengd, aggodo). Késobb cserélnek.

4. Szerep a falon

A bemutatott tulajdonsagok koziil melyek azok, amelyek egy jo torzsfénokot jellemeznek? (Magyarazzuk
meg a szavakat, ha sziikséges, probaljuk az indianos kontextusba visszahelyezni, ha a szobraszjaték soran
inkabb mai képeket lattunk!)

Fekete Bolény ezek koziil és ezeken kiviil milyen tulajdonsagokkal bir? Tudjuk réla, hogy j6 néhany éve
0 vezeti a torzset, amely ezalatt virdgzasnak indult: kevesebbet haboruzunk, nem éheziink, boldogok az
emberek.

5. Alloképsor vagy némajaték
Miért kapta a torzsfonok a Fekete Bolény nevet?

Melléklet

INDIAN TIZPARANCSOLAT®

Gondoskodj a Foldrol, és tiszteld minden lakojat!
Maradj hii a Nagy Szellemhez!

Mutass tiszteletet embertarsaid irant!
Dolgozz az egész emberiségert!

Segits és szeress, ahol sziikséges!

Tedd azt, amit jonak gondolsz!

Gondoskodj tested és lelked jolétérol!

Eréd egy részét forditsd a vilag jobbitasdra!
Légy mindig igazsagos és tisztességes!
Vallald tetteid kovetkezményeit!

TORVENYEINK

Tiszteld indiantarsaidat és vigyazz mindenre!

Tarts hetente egy pihendnapot!

Mindig, mindenkinek mondj igazat! A hazugot elkergetjiik a falubol!

Senki ne vegye el a maset, csak ha odaadjak neki!

A harcosok ne hagyjak cserben egymast!

Ovd és védd az egész torzset! Az oregekre és gyerekekre mindig vigydzni kell!
Az arany tomahawkot tiszteld, és vigydzz ra!

*

Bonyodalom
(az arany tomahawknak nyoma vész)

1. Egész csoportos allokép
A sziuk és homalkok teriileteit egy tiszta vizi folyo valasztja el egymastol. Mutassuk be, hogy milyen te-
vékenységek kapcsolddnak ehhez a helyhez? Miért fontos ez a torzs életében?

2. Tiikérjaték
A homalkok — akikkel ugyan nem allunk habortban, de baratoknak sem neveznénk 6ket — életében is ép-
pen ilyen nagy jelentésége van ugyanennek a folyonak.

6 Forras: www.dakota.sk (http://href hu/x/b6lj) — A szerk.
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Parokban dolgozva végezziink a vizhez kapcsolodd tevékenységeket — egymas tiikorképeként! (Fordit-
sunk figyelmet az arcjatékra is!)

3. Zart végii jelenet

,Ugyan nem allunk haboruban, de baratoknak sem neveznénk 6ket”. Vajon miért? Mi lehet az oka a ta-
volsagtartasnak? Jatsszuk el, mi torténhetett a két torzs kozott! Tudjuk, hogy az utolsd mondat, ami a
homalké torzsfénok szajabol elhangzott, igy szolt: ,,Jobban teszitek, ha nem 1éptek tobbé a foldiinkre!”

4. Egész csoportos improvizacio

A torzs a masnapi vadaszatra késziilvén Osszegylilik a térzsfénok satraban, hogy megbeszéljék a teendé-
ket. Csendesen beszélgetnek, tervezgetik az allatok becserkészését, amikor egy Or beszalad a satorba a
hirrel, hogy az arany tomahawk eltlint a varazslo satrabol.

(Néhany percig hagyjuk a jatszokat szerepb6l reagalni a hirre!)

5. Szinhazi jelenet

A varazslo lazalma, melybdl kideriil, hogy elvesztettilk a Nagy Szellem bizalmat a homalkokkal valo
rossz viszonyunk miatt. Amig nem bizonyitjuk probak kiallasaval a batorsagunkat, ratermettségiinket és a
békiilési szandékunkat, nem lehet nalunk a talizman, amely védi a torzsiinket, egyben szerencsénk zaloga.

6. Gyiilés beépitett szereplo(k)vel

Szerepben maradva a vénektdl kériink tanacsot. (A tanar az el6z6 hirhozo szerepében, a vének beépitet-
tek.) Mit, tegyiink most? Vallaljuk-e a megprobaltatast? Sziikségilink van-e egyaltalan a tomahawkra?
Tudnank-e egyiittmitkodni a homalkokkal? Ki akarunk-e veliikk békiilni? Mivel vehetnénk ra 6ket, hiszen
latni se akarnak minket? Ki miben j0? Mi kell ahhoz, hogy a probakat teljesiteni tudjuk?

(A vének 6rdog tigyvédjeként terelgetik ajatszokat, minél tobb lehetdség végiggondolasara.)

Egy tanaros ora esetén a gylilést a tanar vezeti, Fekete Bolény szerepében. A torzsfonok a probakon nem
fog részt venni, 6 kozvetit a nagy szellem és a torzs kozott.

7. Kovetkezmények vizsgalata
Mi valtozna az életiinkben, ha nem tennének meg mindent azért, hogy visszakapjuk a tomahawkot?

8. Alomkép

A torzs tagjai kimeriilten, aggddva tértek nyugovora. Néhanyuknak furcsa almuk volt aznap é&jjel.

Két csoportban dolgozva mutassunk be egy-egy ilyen almot! Az egyik csoport némajatékkal mutassa be,
a masik talalja ki, milyen hangok kisérték azt! (A két csoport egymastol fiiggetleniil dolgozik, nem a né-
majatékra kell a hangalafestést kidolgozni!)

9. Belsé hangok

Gyljtsiik 0ssze az érveket, hogy mi szdl a békiilés mellett és mi ellene! A varazslo satra elé allva szerep-
b61 mondjuk ki hangosan a gondolatainkat. Tobbszor is oda lehet menni, és az e€l6z6 ellentétét is kimond-
hatja ugyanaz a jatszo.

*

IV. Probak

(6sszefogas a homalkokkal)

1. Gyoégynovények

A jatszoknak meg kell talalniuk minél tobb gyogynovény képét, melyeket elézbleg rejtiink el a teremben
(udvaron). Mindenki egyénileg keres, de Osszesitéskor csaladonként meg kell lennie legalabb 30 képnek.
A préoba csak ekkor tekinthetd sikeresnek.

2. Utjelz6

A tanar egyik kezében egy tiszta vizzel teli poharat tart, mig a masik kezében 1év6 pohdrban ecet van. A
tiszta vizet tart6 oldala mellett van a forras, a masik keze mellett a hazafelé vezet6 it van. A gyerekek
nem tudjak, melyikben van a viz, illetve az ecet. A tanar egyenként hivja a gyerekeket, akik hangosan
megmondjak, hogy haza szeretnének-e menni, vagy szomjasak, ¢és a forrast keresik. Odamennek mindkét
poharhoz, beleszagolnak, és elindulnak az egyik iranyba. Ha helyesen dontéttek, ott maradhatnak, ha
nem, kiesnek ajatékbol. (Ha a csoport 90%-a helyesen oldotta meg, a proba sikeres.)

40



3. Szamoljunk egyiitt

A csoport korben iil. A cél, hogy elszamoljanak egyesével novekvo sorrendben addig, ahanyan a csoport-
ban vannak. Az a nehézség, hogy nem beszélheti meg a csoport elére, hogy melyik szamot ki mondja,
nem jelezhetnek egymasnak a megszolalas el6tt. Mindenki csak egyszer szolalhat meg, vagyis csak egy
szamot mondhat. Ha ketten vagy tobben szélalnak meg egyszerre, akkor elolrdl kezdddik a szdmolas,
mindaddig, mig nem sikeriil gy elmondani a szamsort, hogy minden szamot csak egy ember mond és
mindenki csak egyszer szolal meg.

4. Mocsarjaras

A jaték célja, hogy minden gyerek jusson at egy képzeletbeli mocsaron tigy, hogy a laba ne érjen bele a
,mocsar vizébe” (vagyis a talajra), mert akkor az lehtizhatja 6t a mélybe. Két Gijsagpapirt kap minden gye-
rek, s oly modon tud elére haladni, hogy el8szor ralép az egyikre, majd a masikat maga elé helyezi és at-
[ép ra. Az liresen maradt papirt jra maga elé helyezi, és ismét atlép ra.

A jaték nehezithet6 kiilonféle akadalyokkal (ezeket faknak, bokroknak, alvé allatoknak stb. nevezhetjiik
el), amelyeket a jaték soran ki kell keriilni. Még nehezebb a jaték, ha a jatszok egyszerre tGbben, esetleg
teljesen egyszerre indulnak utnak. Ilyenkor még egymasra is figyelniiik kell. Az Gjsagpapir méretének
valtoztatasaval is nehezithetd az atkelés.

S. Forro szék
Meg kell gyézniink a homalké torzsfonokot, hogy fogadjak a békiilésiinket. Elétte talaljuk ki, hogy mi
mit gjanlunk fol a kozeledés érdekében (a gyerekek altal kitalalt torténeteket alapul véve).

*
V. Békiilés
(élet békében)
Némajaték + gondolatkovetés
Az egész torzs Osszegylilik, amikor az arany tomahawkot iinnepélyesen visszahelyezik a varazslo satraba.

(A tanar a torzsfénok szerepében.) Akire a torzsfénok ramutat, kimondhatja, mi jar a fejében e fontos
esemény kapcsan.

Stilusvaltas
Beszamol6 a békiilésrdl a homalkok, a szitk és az (anakronisztikus megoldasként) valamelyik magyar ke-
reskedelmi tévé hiradojanak nézépontjabol.

Reflektalas — jelenetek
Volt-e olyan esemény a késébbiekben, amikor Ggy érezték, hogy nem volt j6 dontés kibékiilni a homal-
kokkal? Tortént-e valami olyan esemény, amikor oriiltek annak, hogy kibékiiltek veliik?

Mi vagy 0k?

Vatai Eva

I. Az 6rat megel6zé elméleti szakaszban’

o tobbekkel megnéztiik Tarantino Becstelen brigantyk cimii filmjét, a tobbieknek pedig odaadtam azt a
szoveget, amely LaPadite, francia tejtermelo és Hans Landa, ndci tiszt parbeszédét tartalmazza;

o a fiatalok rendelkeznek altalanos civilizacios ismeretekkel a Il. vilaghaboru Franciaorszagot érintd
eseményeirol, Charles de Gaulle beszédérdl, az ellendllo mozgalomrol, de még torténelembil nem
tanultak ezt az idészakot.

I1. Témamegjelolés, beszélgetés: a besugas
A fogalom meghatarozasa: az egyén vagy egy csoport besugasat egy besigd vagy egy bestuigd kisebbség
hajtja végre, hogy ez altal haszonra tegyen szert, meggazdagodjon, megszerezze mas javait, vagy (rossz-

7 A Szinhaz-Drama-Nevelés programjénak részét képez, azonos cimii foglalkozas vazlata a szerzé modszertani jegyzeteivel. (4
szerk.)
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