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Amennyire én latom, a drimapedagdgiarol szold szakmai targyalasok alapvetfen kettés iranyaak: egy-
részt onmaga értelmezéséhez kiilonbozo szak- és tudomanyteriiletekhez fordul segitségért, hogy a gyakor-
lata soran felhalmozodott kérdésekre valaszokat talaljon, masrészt folyamatosan keresi alkalmazasi terii-
leteit, ahol termékenyitéen tud hatni. Demeter Lazar Katalin szakmai terepe a fejlesztépedagogia, sajat
bevallasa szerint a dramajatékok kiegészitik, gazdagitjak fejleszt6-nevel6 munkajat. Nevelési célja, mint
irja ,,részképesség-zavarok felesztése, az egész személyiség — az értelem, az érzelem, a fizikum, a jellem,
a készségek és képességek — harmonikus és differencialt fejlesztése.” Gyakorlata szerint a dramapedago-
gia leginkabb a ,.feladatot és személyes élményt egy szituacioba integralo fejlesztés™ teriiletén alkalmaz-
hato a leginkabb, ahol a gyerekeknek lehetdségiik van pszichés és kapcsolati konfliktusaik megjelenitésé-
re. Ez tehat az a szakmai alapallas, ahonnan a dramapedagogiahoz kozelit, és ebbdl adodik a kotettel kap-
csolatos elvaras is: mennyiben jarul hozza ahhoz, hogy a felesztdpedagogus szakma a lehetd legtobbet
profitaljon a dramapedagdgia tapasztalataibol? Ez igy persze igazsagtalanul nagy elvaras lenne a konyv
egészével szemben, hisz Demeter a konyv alcimében €s bevezetd fejezeteiben is kovetkezetesen dramaja-
tékokrol, gyakorlatokrol beszél, tehat elvarasainkat is erre a teriiletre illik korlatozni, mégsem keriilhetd
meg teljesen a dramapedagogia és a fejlesztOpedagogia egészének Osszevetése, annal is inkabb, mert a
kotet tiz fejezetébdl négy bevezetd fejezet érinti ezt a témat, és kivan tagabb perspektivat adni olvasdinak.
Leginkabb a Gondolatok a dramapedagogiarol cimi fejezet hivatott a tavlatok, osszefiiggések megterem-
tésére, és sajnos itt futottam 1épten-nyomon olyan megallapitasokba, amelyek a lehet6ségekhez képest in-
kabb sziikebb utakat jeldlnek ki, minthogy felcsillantanak a drama gazdagsagat. Bar nem vagyok hive az
egyes mondatokkal kot6zkodo, sokszor 6ncéla kritikanak, most mégsem tehetek mast, mert summas kije-
lentések, definiciok sorjaznak, néha tévesen, maskor hianyosan vagy félreérthetéen, és mindazok szama-
ra, akik ebben a kétetben talalkoznak el6szor a fogalmakkal, ezek félrevezeték lehetnek. Kezdjiik a drama
sz6 jelentésbdviilésének, pedagogiai jelentésének meghatarozasaval. ,,Egyrészt a nevelés elmélete, mas-
részt a nevelés megvaldsulasa jel6lésére szolgal”, irja, szamomra értelmezhetetlen moédon, mert valami
mindenképp hianyzik, hisz igy a neveléselméletnek és maganak a nevelésnek a megnevezését kaptuk. A
gond az, hogy a késébbiekben sem kapunk tovabbi kiegészitést, timpontokat, mar csak a dramajaték és a
dramapedagdgia meghatarozasardl lesz sz6. Azt gondolom, hogy egy jatékgyiijteménynek nem feltétlenil
kel a drama meghatarozasat megadnia, sokan nem bibel6dnek ilyesmivel, és felteheten nem is kérnék
szamon sokan, de ha mar a szerz6 sziikségét érezte ilyesfajta altalanos bevezetdnek, érdemes lett volna
legalabb a hasznalatban el6forduld kifejezéseket megemliteni, beépiteni meghatarozasaba, mint példaul
pedagogiai modszer, miivészetpedagogiai tevékenység stb. és ezek kiilonbdzé kombinacioi.3 Szintén pon-
tatlan és hianyos a dramapedagdgia meghatarozasa, mely szerint ,,azt a miivészetpedagogiai tevékenysé-
get jelenti, melynek alkalmaval a drama és a szinhaz eszkozrendszerének segitségével, folyamatos egyiitt-
[ét soran neveliink gyermekeket, felnbtteket.” Ismét hianyérzetem van, és pontositanék. A drama és a
szinhaz mellett tobb mas szakteriilet, tudomanyag eszkozeinek segitségével, de legalabbis a pedagogiat
nem hagynam ki a sorbol. Masrészt a dramapedagogia nem annyira tevékenységet, mint inkabb modszer-
egyiittest, szemléletet, esetleg a tevékenység mogott allo elméletet, tudomanyteriiletet jelent. Végiil nem
érzem taldlonak a ,,folyamatos egyiittlét” kitételt sem, de ez mar tényleg csak kotozkodés. Tovabb stirii-
sodik a kod egy ujabb kiegészitéssel, miszerint a ,,dramapedagogia a XX. szazadi reformpedagogiak
egyike” lenne. A neveléselmélet szakért6i jobban értenek hozza nalam, de véleményem szerint nem az,
hogy csak egyetlen okot emlitsék, példaul azért nem, mert szamos tanulasi teriilet, tantervi modul egészé-
nek tanitasara nem a legmegfelelébb modszer. Végiil Gabnai Katalin dramajatékrol irott gondolatai zarjak

3 Nem kérhetem szamon a Kaposi Laszl6 tollabol szarmazo, altalam ismert egyetlen teljes magyar definiciot sem, hisz nem tu-
dom a pontos megjelenési sorrendet, mégis alljon itt legalabb labjegyzetben. ,,A drama olyan csoportos jatéktevékenység, amely-
nek soran képzeletbeli (fiktiv) vilagot épitenek fel, ebbe a képzeletbeli vilagba a részvevok szereploként vonddnak be, a fiktiv vi-
lagon beliil valos problémakkal talalkoznak, s ebbdl valds tudasra és tapasztalatra tesznek szert.” Az idézet az alabbi kotetben ta-
lalhaté meg: Tanitasi drima — dramapedagogia a hatranyos helyzet(i tanulok integralt nevelésének szolgalataban, szerk. Liptak
I1dik6, Educatio, 2008.
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a definiciok sorat, ami ugyan meglehetdsen nagy tavlatot nyit, sokféle tevékenységforma beleillik, viszont
a dramatikus folyamat elemei kozott emlitett megjelenités és utanzas elem a legtobb esetében nem érvé-
nyes a kétetben talalhat6 gyakorlatokra.

Egy rovid bekezdés, és egy mondat foglalkozik a dramapedagogia nemzetkdzi és hazai torténetével, ami
rendjén is van, viszont ha mar bekeriil ez a dimenzio, nem latom értelmét a kezdépontokat megjelolni Pe-
ter Slade, Brian Way és Mezei Eva személyében. Ha van olyan lelkes olvasé — és miért ne lenne? —, aki
ezek alapjan kezdené ismerkedését a dramapedagdgia meghatarozo személyiségeivel, messzebb jutna
példaul David Davis, Jonothan Neelands vagy Dorothy Heathcote neve utan keresve a szakirodalomban.
Bolton neveisillett volna, hogy megjelenjen, amikor a dramatikus tevékenységformak négyes felosztasat
Osszegzi a szerzd, itt is egy legalabbis vitathaté kijelentéssel, mely szerint ,,A tanitasi drama célja — ata-
nulok meglévé ismereteinek rendszerére alapozva — a hianyzé ismeretek megszerzése és beépitése a rész-
vevok viselkedési kultarajaba”. Ez meglehetOsen sziikos értelmezés, szerencsésebb lett volna ismeret he-
lyett tudasrol, az ismeretek beépiilése helyett pedig a meglévé tudasra épiilé megértési folyamatrél irni.
,Milyen a jo jatékvezetd, a j6 dramatanar?” cimmel kiilon alfejezet foglalkozik a tanar szerepével, ami vi-
szont megkeriilhetetlen téma egy modszertani igényekkel fellépd jatékoskonyv esetében. Ehhez képest
egy Steinbeck idézetet és két mondatot kapunk az elvart tanari képességek felsorolasaval. Mar a cim is
zavarba €t6, ahogy az ¢l6z6 részben a dramapedagdgia és dramajaték egymast helyettesits, felcserélhetd
fogalmak voltak, most szintén kétféle mindség keveredik. Jo jatékvezetd sok mindenki lehet, kiilono-
sebben mélyebb dramapedagdgiai ismeretek példaul nem sziikségesek hozza, de aligha evidens, hogy egy
]0 jatékvezetd automatikusan jol mitkddik egy tanitasi dramadraban is. Nincsen szo6 viszont a gyakorlatok
szerkesztési elveirdl, ami pedig jatékoskonyv esetében szintén hasznos tudasanyag lett volna.

A mintegy haromszaz kiilonb6z6 tipust gyakorlat (maradjunk Bolton kategoriajanal) 6t fejezetben, ,,a ta-
nulasi képességeket meghatarozo pszichikus funkciok”, készségek, képességek szerint vannak felosztva a
kovetkezok szerint: kapcsolatteremtd jatékok, téri orientacio fejlesztése, verbalis kommunikacid, megis-
mer6 funkciok (érzékelés és észlelés, figyelem és emlékezet, gondolkodas) fejlesztése. A gyakorlatok ko-
zott talalhatunk a dramatanari eszkoztarbol ismert szabalyjatékokat, kiillonb6zo képességfejlesztd gyakor-
latokat és népi gyermekjatékokat. Valamennyi fejezet elején rovid osszegzést, felsorolast kapunk a jaté-
kokkal dérend6 célokrol, fejlesztési teriiletekrol.

Egy uj jatékgylijtemény megjelenésekor szerintem alapkérdés, hogy mit tesz hozza az egyre boviild ha-
sonl6 konyvek kinalatahoz, mi a megjelentetés célja. Attekintve a jatékleirasokat tartalmazo négy fejeze-
tet, a gyljtemény egyik értékét abban latom, hogy sokféle teriiletrdl és nagy szamu forrasbol szarmazo ja-
tékok, fejlesztd feladatok keriiltek egy helyre. Ez 6nmagaban érték, hisz jelentésen megkonnyiti a peda-
gogusok munkajat, hasznos gyakorlati kézikonyvet kapnak a keziikbe. Indokolhatjak egy jatékoskonyv
megjelenését a szerzb egyéni praxisa, a jatékok alkalmazasanak 0j néz6ponti megkozelitése, modszertani
tapasztalatai is. Ebbdl a szempontbol a legértékesebbnek a fejlesztépedagdogiaban hasznalatos feladatok
gyiijteményeit érzem. Ez az a terep, ahol érezhetéen otthon van a szerzd, gazdagodik az egyes fejezetek
elé irt szakmai bevezetd, pontos feladatleirasokat kapunk, és itt talalhato a dramatanarok altalanos gya-
korlatahoz képest a legtobb Gjdonsag. Kar, hogy a jatékleirasokbdl hianyzik a megjegyzés rovat, amiben
megjelenhetnének az egyéni variaciok és moddszertani tapasztalatok. Néhany esetben nem egészen vi-
lagos, hogy milyen alapon keriil egy-egy jaték valamelyik fejlesztési teriilethez. A kapcsolatteremto jaté-
kok kozott példaul tobb olyan mozgaskoncentracios jaték talalhatd (Foldrengés, Arviz, Gyors legyél!),
amikor arészvevok jellemzbéen nem egymasra, hanem egy adott jelre figyelnek.

,Erdekes dramajatékok, gyakorlatok nagyobb iskolds gyerekeknek” cimmel kilenc gyakorlatsor leirasat
kapjuk. Ilyenek kozlésének akkor latnam értelmét, ha modszertani megjegyzések kiséretében példa értéki
oraterveket kapnank. Legkésobb itt lehetne példaul szot ejteni a bevezetdkbol hianyolt szerkesztési elvek-
rol, vagy arrol, hogy kitlizott fejlesztési céljainknak hogyan tudunk a legjobban megfelelni, hogyan lehet
célok és gyakorlat kozott sszhangot teremteni, milyen csapdahelyzetek fordulhatnak eld, ezeket hogyan
lehet megelézni stb. Minderrdl nincsen szo, kommentar nélkiil kapjuk meg a gyakorlatsorokat, tele bi-
zonytalansagokkal, hibakkal. Csak talalomra néhany példa: csoportépitést és elfogadas fejlesztését célzo
jaték kezdoéjatékaként a gyerekeknek a csoporttagok szamaval nem oszthato zart koroket kell alkotniuk a
jatékvezetd instrukcioi szerint. A kizarolag kiesésre jatszhato jaték csoport- és korosztalyérzékeny, kony-
nyen beszerezheté a kudarcélmény a csoport egy részének, inkabb valo kirekesztésr6l szo616 dramaora
példazatjatékanak, mint az elfogadas erésitésének. Ettél még akar erds inditas is lehetne, ha nem a Bumm!
cimii koncentracios jaték kovetné, feldolgozatlanul hagyva az el6z6 jaték élményeit. Ugyanennek a gya-
korlatsornak a zar6 jatéka a Maradhatok veled? cimii, amelyben a cimben feltett kérdésre kovetkezetesen
nem! avalasz. Tobb gyakorlatsornak nevezett folyamatleiras nem is 1ép fel az épitkezés igényével, példa-
ul a hatodik, beszédkészség-fejleszté sor, ahol jatékvariaciokat, otleteket kapunk lehetséges gyakorlatso-
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rok osszeallitasahoz, ami egyébként a konkrét gyakorlatsornal szerintem hasznosabb, kar, hogy csak két
ilyen tipust keresztmetszetet kapunk. Ujabb formai varians a hetes ,,gyakorlatsor”, ahol mar csak ,,moti-
vumokat” jegyez le a szerz0: ,,jarasgyakorlatok kiilonbozé zenei értékben (...), jaras dinamikai valtasok-
kal...” stb. Igy vazlatosan lejegyezve a gyakorlati haszna megkérddjelezheto.

Szubjektiv 6sszegzésként annyit, hogy a kotet rairanyithatja a figyelmet arra, hogy a fejleszté pedagogus
szakma szamara érdemes lenne valamiféle Gsszegzést késziteni arrol, hogy a drama miként tudna igazan
hatékonyan szolgalni szakmai céljaikat, masrészt megvizsgalni, hogy a naluk felhalmozodott tudasbol mit
tanulhat a dramas szakma. Végiil: mint jaték- vagy még inkabb otlettar segitség lehet a napi munkaban,
de havalaki most talalkozik €l6szor a dramapedagogia alapfogalmaival, fogadja egészséges kétkedéssel a
kotet 6sszegz6 megallapitasait.

Akarsz veliink jatszani?

segédanyag a tanc és drama tanitasahoz
Janosiné Gyerman Erzsébet
Pedellus Tankonyvkiado, 2008

A kotet szerzéje magyar szakos tanar. Oszinte vallomassal kezdi konyvét arrél, hogy sokéves tanari ta-
pasztalata €lenére mennyire nehéz volt megfelelnie dramatanarként, hogy kudarcos pillanatokon keresz-
til jutott el oda, hogy ,,tobbnyire tudom kezelni a helyzetet”, ahogy 6 fogalmaz, ami tisztelendod szerény-
ségre vall, hitelességet ad munkéajahoz. Konyve 6t éves dramatandri tapasztalatat Osszegzi egy otodik-
hatodik osztalyos tanmenet javaslat és az ezt kifejté oravazlatok formajaban, egy rovid bevezetdvel és egy
kiegészitd jatékgyiijteménnyel, irodalomjegyzékkel.

A Kotet egészére érvényes altalanos kérdésem a kovetkez6: Hogyan és mire hasznalhatja a gyakorlo dra-
matanar a konyvet? Az eldszo szerint a megjelenés egyik célja, hogy ,,segit a kezdéknek, hogy ok keve-
sebbet hibazzanak”, tehat az egyik célcsoport a dramaban kevéssé jartas tanarok lennének. Ezzel kapcso-
latos kérdésem és aggodalmam, hogy egy konkrét tanmenet és annak konkrét megvalosulasi formaja va-
jon mennyiben segitség szamukra. A szerz6 jelzi persze, hogy csak ,,0tlettarnak” szanja munkajat, amib6l
mindenki valogasson kedve szerint, de talan pont a valogatashoz, a tanari személyiségre, iskolara, osz-
talyra szabashoz kell igazan a tapasztalat és szakmai tudas. Az aggodalmam tehat az, hogy a kezd6 dra-
matanar jellemz6 magatartasa az ilyesféle segédanyagokkal kapcsolatban a kritikatlan atvétel, az, hogy
receptet latnak a tapasztaltabb kolléga munkajaban. Elképzelhet persze 6vatosabb hozzaallas is, olyano-
ké, akik csak szemezgetnek, otleteket meritenek, de mib6l is? Konkrét iskolaban, konkrét tanarral és osz-
talyaval megvalosuld orakbol. Ez szintén tévit lenne, hisz szerencsés esetben mind az 6rak egymashoz
képest, mind az egyes 6rak onmagukon beliil épitkeznek, folyamatot alkotnak, egy-egy elem atvétele, at-
helyezése egy masik folyamatba megint csak veszélyes dolog. Azt allitom tehat, hogy igy, ebben a for-
maban kozolni tanmenetet és oraterveket nincs értelme, valosziniileg tobb karral, mint haszonnal jar.

De kezdjiik az elején! — marmint a kényvet. Nem teljesen igaz, hogy megjegyzések nélkiil marad az olva-
s0. Az elészoban kap egy tizenegy pontos listat arrol, hogy mire kell odafigyeljiink az 6ra tervezése el6tt.
Ezek nagy része mar egy kezdé dramatanarnak sem mondhatna ujat, feltételezve, hogy valamilyen drama-
tanari képzésen til van. Olvashatunk tobbek kozott a dramaszoba kialakitasarol, a csoporthoz valé alkal-
mazkodas eseteirdl, arrol, hogy a jatékok varialhatoak stb. Ezek utan kovetkezik a tanmenetjavaslat, ami-
hez csak két megjegyzésem lenne, persze mar az dravazlatok ismeretében. Az egyik: a tanmenet tartal-
mazza a kerettanterv témakdareit és tartalmait, de nem felel meg az integritas elvének és csak részben az
egységesség elvének. Nem tiinnek fel mas tantargyak tartalmai, és a harminchat 6rabol 6sszesen egy ese-
tet talaltam, amikor igaz, hogy egymast kovet6 orakra bontva, de legalabb a valasztott torténet — a Fehér-
lofia — Osszekapcsolta a dramas és tancos anyagokat. Szintén keveslem az Osszesen kétoranyi tanitasi
dramaodrat, ami pedig szintén lehetGséget teremthetne a miivészeti agak Osszekapcsolasara és a tantargyi
integraciora. A masik, hogy a tanmenet fejléce formai szempontbdl szamomra értelmezhetetlen, ameny-
nyiben az ,,alkalmazott jatékok, gyakorlatok” mellett szerepel egy munkaformak rovat is, amelyben a
frontalis, kiscsoportos, egyéni és paros kifejezések szerepelnek. Nem latom be a két rovat kozti kiilonbség
gyakorlati jelentéségét, masrészt ugy tiinik, hogy a hagyomanyos didaktikai terminologiak és a dramas ki-
fgezések ezen a ponton nem fésiilhetéek Ossze; példaul egy komplex dramaéraban definicié szerinti fron-
talis munkaforma szerintem nincs. Ugyanilyen kavarodas van az éravazlatok fejlécében is, ami a kovet-
kezékbél all: téma, cél, alkalmazott modszerek, id6 és kellékek. A téma jellemzéen a tanterv tartalmait,
vagyok azok valamilyen lebontasat tartalmazza, a célok pedig a fejlesztési teriileteket fedik (kivéve, ami-
kor a célok k6zé keriil az uj fogalmak megnevezése és a téma dramas funkcidja szerint a feldolgozott iro-
dalmi anyagot jel6li). Ez egy jatéksor esetében rendben is van, de komplexebb folyamatoknal kevés, ér-
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demes lenne kovetni a tanitasi dramak lejegyzésében kialakult szakmai szokasrendet, nem az illem, ha-
nem atanari gondolkodas egyértelmiibb megvilagitasa kedvéért.

A harminchat 6rabol dsszesen huszonkét tisztan dramas anyag van. Az ide tartozo orak jelentds tobbsége
gyakorlatsor: szabalyjatékok, helyzetgyakorlatok illetve fejleszté feladatok (példaul beszédgyakorlatok)
sora. Altalanossagban elmondhat6, hogy ezek az 6rak teljesitik a minimalis elvarasokat, a témaval foglal-
koznak és valoban fejleszthetik a célokban megfogalmazott képességeket. Keveslem viszont a reflexiot,
az 0j fogalmak, tanulasi tartalmak tudatositasat szolgaldé munkaformakat, ez, ha megtorténik, jellemz6
modon beszélgetés formajaban. Ennek persze az egyik oka lehet, hogy a tanar mintha félne elmozdulni a
komplexebb dramaformak iranyaba (és itt nemcsak a tanitasi dramara gondolok), szinte egyaltalan nem
hasznalja példaul a tanari szerepbe 1épés lehetOségét, igy a gyakorlatok biztonsagos szabalyai kozott a
munka oktatasi-nevelési hatasa is korlatozotta valik. Osszesen 6t 6ra van a tdncos-mozgasos anyag fel-
dolgozasara, amib6l négy néptanctanitas, ebbdl egy oran a leanykarikazo tanitdsa az ora végére marad,
pontosabban elmarad, mert idéhianyra hivatkozva a gyerekek videon latjak a tancokat, maguk pedig ,,egy
dallam ergjéig sétalépést” tanulnak. Hasonlo torténik a forgatos tancanyaggal is, st itt azt a tanacsot kap-
juk, hogy tancos képzettség nélkiil ne is vallalkozzunk az anyag megtanitasara. Valosziniileg igaza van a
szerzonek, és ehhez az oraszamhoz nem megfeleld tancanyagot ad meg a tanterv, feltehetéen maradni
kellene a kortancoknal, rendkiviil népszerti példaul a fiatalok korében a gyorsan sikerélményt hoz6 mold-
vai tancanyag. Osszesen egy ora jut a mozgasgyakorlatokra, amihez pedig mara mar jelentds segitséget
adnak a tanarnak képzések, modszertani kiadvanyok. Az 6t babos ora jelentds részét elviszi a babok elké-
szitése (kiilonésen a marionett babok készitése), ami ismét nem rohatd fel a tanarnak, csak annyiban,
hogyha sikeriilt volna a babos tevékenységeket a dramas orakba is integralni, ez az idé ndvelhetd lett vol-
na. A fennmarado 6raszamokat szinhazi és babszinhazi eléadisok elemzése tolti ki, ami frontalisan, meg-
adott szempontok szerinti beszélgetés formajaban torténik, pedig a beavatd szinhazi programok ezen a té-
ren fontos tapasztalatokkal rendelkeznek, lenne mibél valogatni.

Végiil a kotet céljaival, indokoltsagaval kapcsolatos alapkérdésem, és valaszom: Milyen formaban van ér-
telme dramas tanmenetet és dravazlatokat kozolni? Ugy, hogy a kezdd dramatanarok megkapjak egy gya-
korlott kolléga Gsszegzését, értelmezését arrol, hogy a tanc és drama kerettanterv és a hozza kapcsol6do
tantervi segédlet milyen szakmai elvarasokat tamaszt, mindez mennyiben jelent kotottséget és mennyiben
hagy szabadsiagot. Masrészt mutassa fel az orak kozotti és alatti épitkezés elveit és az egyes tantervi tar-
talmak megval 6sulasanak sokféleségét, elemezve a variaciok kozotti kiilonbségeket! Harmadrészt a konk-
rét oratervek mellé az olvaséd kapjon bOséges modszertani jegyzeteket tipikus hibakrol és megoldasairol!
Haén frissen végzett dramatanar lennék, aki most kezd dramat tanitani, ezeknek latnam hasznat.

Tréning pedagégusoknak Csabai Flora vezetésével a Szinhaz-Drama-Nevelés programjaban.
Budapest, Marczibanyi Téri Miivelodési Kézpont, 2009. november 14. Foto: Maki
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