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Mas nyelven szolva

— dramatikus technikak az idegen nyelvi érakon —
Vatai Eva

1. Kis bevezeté a modszertanrol

Az esidleges cél természetesen az idegen nyelv megtanitasa. Ehhez a tankonyveken és munkafiizeteken
kiviil sok-sok eszkoz all a tanar rendelkezésére: CD-k, DVD-k, hiteles dokumentumok, szimulacios tar-
gyak, virtualis anyagok stb. De a magnd barmikor felmondhatja a szolgalatot, a szamitoégép lefagyhat, a
tankonyv unalmassa valhat. Hiszem és mindig hangstilyozom, hogy a nyelvtanitas elsbdleges forrasa a
szilard pedagoégiai és nyelvi tudassal rendelkez6 tandr. Ha a tanar szuggesztiv, motivalt és az \1j problé-
makra, modszerekre nyitott, ha kifejleszt és bevezet egy konzekvens kovetelményrendszert, a hatékony
nyelvtanitas zaloga van a kezében. Szkeptikusabb kollégaim itt kézbevetik: ,keresztre feszithetjiikk ma-
gunkat az igyekezettdl, ha a veliink szemben {ilé gyerekcsoport unott és motivalatlan”. Nos, leginkabb
akkor motivalatlan egy gyerek, ha kiviil marad a dolgokon, mert nincs benne aktiv szerepe.

Az Eurodpai Unidban tamogatott approche actionnelle (tevékeny v. miikédtetd megkozelités) reményt lat
ennek kikiiszobolésére. A tananyag tevékeny, tarsadalmi szerepléként valod elsajatitdsa, a szerepcentri-
kussag eldtérbe allitasa, ezaltal az egyéni és csoportos dontések bevonasa a tanulasi folyamatba lehetové
teszi azt, hogy az idegen nyelvet , beliilrol” kozelitsiik meg.

Az approche actionnelle-t az kiilonbozteti meg a 90-es évekig divatban levé ,,reform-nyelvoktatastol”, a
kommunikativtol, hogy mig ott a kommunikacios készség fejlesztése volt a 6 cél, addig itt az individua-
lis dontéshozas jatszik fontos szerepet. A diaknak nem pusztan egy nyelvi feladatot kell megoldania, ha-
nem egyéni dontéseket kell hoznia egy-egy probléma megoldasa érdekében. Egy konkrét feladattal il-
lusztralva: a diak leird szoveget hall, s eldtte tévedésekkel teli rajz van. A rajz hibait ki kell javitania a
hallott szoveg alapjan. Konkrét elvaras tehat a hallott szoveg megértése utan egy kapcsolodo feladat vég-
rehgjtasa. A kommunikativ rendszerben egy rajzot kapna, s azt kellene a toébbiekkel megértetnie a fel6litk
érkez0 kérdésekre valaszolva. Itt megelégsziink a tanulok vagy a tanar-tanul6 kozott kialakult interaktivi-
tassal. (Es ez sem kis feladat, nem dm!)

Az approche actionnelle célja tobbek kozott az egyéni mobilitasra valo felkészités. Az dnbizalom hianya
a modszer legnagyobb megoldasra varo problémaja: a tanulok még a nyelvhasznalattal kapcsolatos va-
lasztasoknal is haboznak, hogyan varhatunk el t6liik ezekhez kapcsolodo ,,civil dontéseket” is?

2. Dramatikus technikak és nyelvtanitas

Approche actionnelle, vagyis. dontéseinkkel, valasztasainkkal legyilink tevékeny részesei sajat tanulasi fo-
lyamatunknak! Kinek ne jutnanak errdl eszébe a dramatikus tevékenységek — ajatékoktol kezdve a globa-
lis szimulacion és a szerepjatékokon at a dramafoglalkozasokig? Eppen ez az, ami fontos: e tevékenysé-
gek rendszeres alkalmazasaval ,,euro-kompatibilis” nyelvoktatok lehetiink! Kell hozza a dramapedagogia
eszkoztaranak ismerete, (pl. kérdésfeltevés, a valaszok kezelése, munkaformak), azok alkalmazasanak
szabalyai, a tanitott korosztaly nyelvi szintjének ismerete, és egy megbizhato tanari nyelvi szint. Ennek
érdekében — ha rajtam mualna — minden leendd nyelvtanar szamara kotelezové tenném a dramapedagogiai
alapismeretek megszerzését.

Egy dramatikus technika miikodtetése akkor biztositott az adott nyelvi oran, ha:

e acsoport nyelvi szintjéhez igazodik,

e agyerekek lelkiallapota, hangulata a jaték befogadasara alkalmas,

e atanar pontosan tudja, mit akar: felkésziilt a jatékra.

Egy jo érzékkel és jO idoben bevetett nyelvi jaték vagy drama-kezdemény minden — a diakok részérdl
egyébként érezhetd — motivacios hianyt feliilirhat.

1 Az Gsszes nyelvtanari mesterszak képzési és kimeneti kovetelményeiben (KKK) szerepel dramapedagogial targyt eldiras, az
angoltanartol a portugaltanarig, a kovetkez6 formaban: ,,legyen képes drama- és projektpedagdgiai folyamatokat tervezni, iranyi-
tani és értékelni”. Sajnos a képzokkel van gond: a hazai nyelvi lektoratusok (intézetek, tanszékek) toredékében ha van olyan ok-
tato, aki akar csak egy kicsit is értene a dramahoz. Es ha azoktol tanulnak majd a jové nyelvtanarai, akik maguk sem tudjak, hat...
(4 szerk.)
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Soha ne aggodjunk, a dramatikus tevékenységekre forditott id6 nem elveszett id6: még a jatékok nagy ré-
szeis képesség- és készségfejlesztd gyakorlat, amely valamelyik nyelvi kompetencia (hallott és irott szo-
vegértés, szobeli és irasbeli kifejezOkészség) korébe illesztheté. Vannak olyan jatékok, amelyekkel tobb-
féle képességet fejleszthetiink, illetve bizonyos készségeket alakithatunk ki, s vannak olyanok, amelyeket
nem sorolhatunk egyetlen nyelvtanulasi kategoriaba sem, mégis nagyon jol beleillenek a nyelvi 6ra mene-
tébe. Ha masért nem, a jaték oroméért, azzal a hatsé gondolattal, hogy aztan hatékonyabban folytatodjon
az ora (pl. Cowboy, Székfoglal6, Add korbe).

A dramatikus technikak legtobbszor az ismeretszerzés mélyité szakaszaban alkalmazhatok. Fontos, hogy
az ilyenkor e6forduld nyelvi hibdkat ne direkt modon javitsuk (pl. a megértést zavard hibakat szerepb6l
vagy utolag, visszakérdezéses modszerrel (,,Amikor azt mondtad, hogy..., akkor tgy értetted, hogy...?”)

3. Szovegfeldolgozas alapszinten

Ne reméljiik azt, hogy alapszinten ,,igazi” dramaorat csindlhatunk, ehhez még kevés a résztvevok nyelv-
tudasa. Itt csak a drama munkaformait hasznalhatjuk, annak érdekében, hogy keretbe fogott, izgalmas be-
szélgetés alakuljon ki egy igen csekély szokinccsel épitkezd szoveg apropodjan.

A Sparta-Draman tartott foglalkozason a kovetkezd szoveget adtam a résztvevoknek, kettesével dolgoztak
rajta— osszeirtak s kozzétették ,,dramas” tleteiket. En is leirom a sajatjaimat:

11 est trois heures du matin. Mme Ledoux dort. 1 fait chaud et la fenétre de sa chambre est ouverte. Tout d
coup, un homme entre par la fenétre, traverse la chambre et va dans la cuisine. Dans le frigo, il y a un
poulet, une salade de fruits et une bouteille de vin rosé. L’ homme mange, boit, puis sort de la maison par
la fenétre de la chambre.

Quelques minutes apres, Mme Ledoux se réveille. Elle a soif. Elle va dans la cuisine pour boire un verre
d’eau et, surprise! Sur la table, elle trouve un demi-poulet, une bouteille ouverte et un saladier vide. Et
dans ’entrée, son sac n’est plus la. Elle téléphone alors a la police et raconte son histoire.

Hajnali 3 ora van. Mme Ledoux alszik. Meleg van, a szoba ablaka nyitva. Hirtelen bejon egy ember az ab-
lakon keresztiil, dtmegy a szoban, és a konyhaba indul. A hiitében csirkét taldl, gyiimélessalatat és egy
tiveg rozét. Eszik, iszik, aztan tavozik az ablakon keresztiil.

Néhany perc mulva felebred Mme Ledoux. Szomjas, kimegy a konyhdba, hogy igyon egy pohar vizet, s
csoddk csoddjara az asztalon egy fél csirkét taldl, egy bontott iiveget, s egy iires saldtdstdlat. Es az elészo-
baban nincs ott a taskaja! Telefonal a rendorségre, s elmeséli, mi tortént.

Szerep a falon: Milyennek képzelitek el Mme Ledoux-t?

Ez a konvencio itt teljesen nyitott, hiszen nincsenek informacioink a személyrol, ezért sok kreativitast és
beszédet igényel a didkok részérél. A tanartol viszont biztos valaszkezelést, hiszen a megoldasok diver-
genciaja miatt sok-sok iranyba mehet el a foglalkozas.

Az dfogadott megoldasokat listazzuk, s a moka kedvéért Mme Ledoux-t fel is rajzoljuk az informaciok
mellé a tablara.

Mme Ledoux gondolatai: Hangositsuk ki Mme Ledoux gondolatait, amikor a konyhaba érkeztekor meg-
latja az asztalon levé dolgokat!

A tanar figyelmesen koveti az elhangzo, s ha mar nem hangzik el tobb, az eldszobat jelz6 székig megy, s
kimondja a kdvetkezé mondatot: Mon Dieu, ot est mon sac?

Targyfelsorolas: Mi |ehetett Mme Ledoux taskajaban?

Kiscsoportos jelenetek: Alkossunk olyan rovid, frappans jeleMiket nem tud megtenni az elopott targyak
hianyaban?

Telefonbeszélgetés: Mme Ledoux felhivja a renddrséget, s panaszt tesz. Célja, hogy a taskajaban levo
fontos dolgokat minél hamarabb megtalaljak.
A rendor szerepét a tanar jatssza, Mme Ledoux akar az 6sszes diak lehet.

A torténet vége: Otthon mindenki maga irja meg ,,fait divers” (révid hir) formajaban: legyen benne, ki
vitte & ataskat, s mi lett a sorsa a tdskdnak!

Beszél a targy: Ha marad még az 6rabol idonk, akkor ezt a szobeli munkaformat alkalmazhatjuk: mesélje
€l ataska 1. szam els6 személyben a kalandjait.
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4. Alapjatékok az alapszokincs gyakorlasara

Téves feltevés az, hogy a dramatikus technikak a nyelvtanulasnak csak egy késébbi szakaszaban alkal-
mazhatok. Vannak olyan jatékok, amelyek akar a nyelv hangzasvilaganak megismertetésére is alkalma-
sak. De a legfontosabb azt tudni: a legtobb jaték adaptalhato, alakithatd, még a ,,fokusza” is megvaltoz-
tathaté. Jo példa erre a Zipp-zapp-boing vagy a Szamuraj-jaték nyelvi jatékként valo hasznalata.
Csokorba gyiijtottem és eljatszattam a Sparta-Drama résztvevéivel az én arzendlomban levé alapjatéko-
kat.

Kiejtés

Névtanulés: Mondd a neved csak maganhangzds vagy csak massalhangzos valtozatat! Gyakori mondas-
sal tanitsd meg a tobbieknek! Nem baj, ha mindenki egyszerre beszél. Hangosan ismételjiik el mindany-
nyiunk nevét! Jarjunk a térben, s ismerkedjiink neviink ejtésével, illetve a masik nevének ismétlésével!
(Az artikulalo szervek bemelegitésére szolgalod gyakorlat. A késébbiek soran zoldségek, allatok nevének
megtanulasara is alkalmazhato.)

Tagadas-allitas

Oui — Non (a Zipp-zapp-boing valtozata)

Korben allunk. A jatékvezetd jobbra tapssal indit, aztan tetszlegesen valtozik a jaték iranya. Mindegyik
tapshoz egy sz tarsul.

Oui — jobbra taps; Non — visszafordit, s ellentétes iranyba megy a kor a kdvetkez6 oui-ig; Plus lentement
— lelassit és szembe atdob; Bof — gyorsan helycsere, majd a bof-ot kimondé jobbra indit oui-val

Szinek
Szivarvany (I. DPM 32. sz.)
Melléknevek
Kontraszt-jaték (I. DPM 32. sz.)
Névmasok

Szamuraj: Az ismert jaték valtozata: természetesen elvész benne a jaték hangszimulacids-energiaatados
baja, de ezt atadja a helyét a kiejtés- és koncentraciofejlesztésnek.

Tamad: TOI

Fogad: MOI

Véd: LUI vagy ELLE, avédett nemétdl fiiggden.

Szamnevek
Brook-féle szamozas; Roi-juge (Kiraly-bird); Parbeszéd szamokkal; Pouette-pouette (Bumm);
Csusztatott szamsorok; Hogy a bab?

Testrészek
Mondd-mutasd! Egymassal szemben all két jatékos, s az egyik ramutat egy testrészére, s mond egy ma-

sikat. A masik a kimondott testrészt mutatja, de masikat mond. (Mint koncentracios jaték nehéz, és nem
annyiraanyelvi tartalom miatt.)

Testrész—szin—szam kombinacio
Osszeragados (I. DPM 32. sz.)

Zoldségek, gyiimolesok, novények, allatok neve

Parbaj: Két kiscsoportra oszlik a nyelvi csoport. Az egyiknek zoldség- vagy allatneveket, a masiknak
gytmolcs- vagy novényneveket kell 6sszeszednie, begyakorolnia a kiscsoporton beliil. Mindkét csoport-
bol két jelentkez6 szembedll egymassal, s paros pingpongmeccs formaban kell mondaniuk egy-egy zold-
ség (vagy allat), illetve gyiiméles (vagy névény) nevét. A késébbiek soran ehhez lelkiallapotot is megad-
hatunk (pl. harag, meglepddés), s felszabadithatjuk a paros pingpongmeccs format.
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Alap beszédszituiciok
Le/la/les voila — Merci beaucoup
A korben allo egy tetszdleges helyzetet gjanl egy targy vagy informacié atadasa kapcsan. (Le voild.) Aki-
nek odaadja/elmondja, megmutatja, reagal a korben allora. (Merci beaucoup.) Aztan 6 megy be a korbe, s
ugyanezt teszi egy mas szituacioban. A szoveg kotott, a helyzet valaszthato.

Csusztatott parbeszéd (I. DPM 32. sz.)

5. A Kurzus résztvevoi altal hozott nyelvi jatékok
Ezek sok atalakitason és probajatékon mentek at. Némelyikiik jatékgytijteményben is megjelent mar, de
mi ugy formaltuk, hogy nyelvi éraban minél jobban megallja a helyét.

Alibi: Egy bintény tortént tegnap este 21 és 22 h kozott. Az elkovetésével két embert vadolunk. A két
jatszo kimegy, s néhany perc alatt részletesen megbeszélik, hogy szerepeik szerint mit csinaltak tegnap az
adott id6pontban, amikor egyiitt voltak. A bent 1év6k ez id6 alatt megbeszélnek 10 kérdést, amelyet fel-
tesznek majd mindkét résztvevonek. El6bb az egyik, majd a masik résztvevd jon be, s a bentiek kiilon-
kiilon felteszik a kérdéseket. Ha 3 kérdésre masként valaszolnak, akkor nem mondanak igazat, s tovabbra
is vadolhatok a biintény elkovetésével. A jaték soran nem szabad olyan valaszokat adni, hogy ,,Nem tu-
dom...”, Nem emlékszem...” stb.

Kulcsos jaték: (I. Kaposi: Jatékkonyv 36. 0.) Megadhatunk betiit és szofajt, témakart (pl. vakacid, mozi,
szerelem).

Hulldm: 2 széksort teszek le hatukkal egymas felé, a jatszok szamanal eggyel kevesebbet. Mindenki ad
maganak egy nevet (allat, targy, hely stb.), s leiil egy székre, kivéve a mesélot. A meséld elkezd egy tor-
ténetet, s korbejarja az Osszeillesztett székeken tiloket. Ha kigjti valaki felvett nevét, az felall, s a hata
mMogott megy tovabb. Ha azt mondja: hullam, a hata mogott mendk és 6 is igyekszik leiilni. Akinek nem
jut hely, Gj mesébe kezd.

Betiizd! Korben iiliink. Jobbra indulunk: egymas utan hangokat/vagy betitket mondunk (attol fiiggéen, mi
a jaték nyelvi célja). Akinél értelmes sz6 lesz bel6le, el6szor ,tetszhalott” lesz, s tovabb jatszik, a kovet-
kez6 korben viszont mar kiesik.

Civilizaciés jaték: Egy bizonyos nyevteriilethez kapcsolodd hirességek nevét (Shakespeare, John
Lennon, Edison, Newton sth.) egyenként ragasztos papirra irjuk, s felragasztjuk a résztvevék hatara —
mindenkire egyet-egyet. A térben jarkalunk és kérdéseket tehetiink fel magunkrol a tobbieknek, mikdzben
mi is valaszolunk az altaluk feltett kérdésekre. A jaték akkor ér véget, ha mindenki kitalalja, kicsoda 6.

Fél sz6bol is értjiik egymast!
Egy-egy nehezebben bevéshetd fonév begyakoroltatasahoz alkalmazhato feladat.

Kis csoportokban jelenetet improvizalunk, melynek fészerepléje az adott targy. Csak a targy nevét hasz-
nalhatjuk benne, kiilonféle intonacioban.

SPARTA-DRAMA, 2009

Amikrol szo esett (és amirol nem)

Dolmany Mairial

Az emberi jatszmak

Az emberi jatszmak felismerésérél, ezek pszichologiai hatterérdl, kialakulasukrol, jelent6ségiikrél, a
jatszmak mechanizmusairdl, illetve a jatszmanélkiiliség lehet6ségeir6l az 1950-es évektdl jelentek meg
irasok. Az alapvetéseket Erich Bern fogalmazta meg és irta le. Azota gondolatait finomitottak, kiegészi-
tették — sokan sokféleképpen értelmezték vagy hasznaltak fel.

L\ tanulmany a Sparta-Drama rendezvény keretei kozott 2009. augusztus 18-an, a Marczibanyi téren tartott Kalandozds az em-
beri jatszmak vilagaban cimi foglalkozashoz koétddik. (4 szerk.)
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