Az az érzésem, hogy olyannak kell lennie a jatéknak, mint egy szinhazi eseménynek. Es a szinhazi neve-
1ési munkahoz hasonldan itt is igaz az, hogy minél sikeresebb szinhazilag, annal er6sebb dramasan is a ja-
ték. Nem vagy-vagy formaban, nem egymassal szembeallitva kell a kettére gondolni.

Példaként felhozhatnam a Kerekasztal szinhazi nevelési programjat’, amit tegnap lattam. A nevelési része
azért mikkodott, mert a szinhdzi rész erés. En sem voltam mindig tisztaban ezzel, csak fokozatosan jottem
ra. Gavin Bolton egyszer nézte az egyik o6ramat, amiben fiatalokkal jatszottunk akiknek a nagy forrada-
lom 25. évfordulojarol egy iinnepi eldadast kellett 1étrehozniuk. Egyszer csak elkezdtem szerepbdl cen-
zorként dolgozni. ,,Mi lenne, ha mégis inkdbb a Szent Ivan é&ji 4lmot csinalnak™ mondtam, amitdl persze
elkezdtek rogton ellenem dolgozni a gyerekek. Gavin abban latja a kiilonbséget az én munkam és
Dorothy Heathcote munkaja kdzott, ahogy a dramatikus fesziiltséget hasznaljuk. Szerinte Heathcote mun-
kajaban az ilyen tipust dramatikus fesziiltség nem lenne hasznos. Nem biztos, hogy teljesen értem még
mindig azt, amit csinalok, de abban biztos vagyok, hogy a szinhazi tudasom az, amire tdmaszkodni tudok.
Es persze a mesékkel, torténetekkel kapcsolatos ismereteim. Ezek teszik lehetévé, hogy miikodjon az a
bizonyos spontaneitas.

Nem csak dramatikus munkaformak allnak a rendelkezésemre, hanem érzem azt is, hogy mit6l mikodik
szinhazilag az, amit csinalunk. Talan az kideriilt mar rélam, hogy nagyon foglalkoztat a szinhaz.

Lassan el kell indulnunk a reptérre, de engedjen meg még egy utolso kérdést. Mi az, ami a leginkabb fog-
lalkoztatja, milyen iranyban fejlédik tovabb a munkdja?

Biztos azért, mert az utobbi idében sokat dolgoztam a londoni Unicorn gyerekszinhazzal8, de leginkabb
engem most az érdekel, hogy mitdl lesz j6 egy gyerekszinhazi eléadas. Hogy jon létre, hogy irjuk meg,
hogy jatsszuk?

A jovo évben dolgozom majd a Unicorn szinhaz hat szinészével, és csatlakoznak hozzank a szinhaz
facilitatorai, akik az el6adasok utan kimennek az iskolakba a gyerekekkel dolgozni. Es a Kerekasztal el6-
adasat nézve azon kezdtem gondolkodni, hogy miként lehetne elérni, hogy a londoni szinészek masféle
lehetéségeket is teremtsenek a gyereknézOknek, hogyan hasonlithatna egy kicsit jobban a TIE-hoz a
munkajuk. Persze ez rengeteg kérdést vet fel, a nézészamot illetden, a képzettséghez kapcsoldododan, sot
még a miivészi integritasuk szempontjabal is.

Koszoném az interjut, és sok sikert kivanok a munkdjahoz!

Ko6szonom!

Beszamolo
Cecily O’Neill mesterkurzusarol

Elod Nora

Hosszas mérlegelés utdn ugy dontéttem, megprobdlok a kurzus® élményébdl és a hozzd kapcsolodo
gondolati-elméleti kovetkeztetéseimbdl atadni az olvasoknak annyit, amennyit egy ilyen Gsszegzési ki-
sérlet lehetvé tesz. Hogy mennyire sikeriilt eltaldlnom az aprolékos leirds és a vazilatos dsszegzés, il-
letve a szubjektiv és az objektiv elem aranydt — majd eldonti az olvaso. Mindenesetre irdasomat legin-
kabb beszamolonak szanom.

A kezdés — csiitortok délutan.

Tudjuk, hogy akit varunk: vilaghirt szaktekintély — ehhez képest meglepden fiatalos és kozvetlen.

Aki vele szemben il: felkésziilt, nyitott, jatékra és izgalmas, 0j felismerésekre ¢hes hallgatosag.

Nincs ismerkedd (névtanuld) jaték — hianyoljuk: sokan nem ismerjiik egymast. Késébb a legkiillonbozébb
valtozatokban keriiliink parba/kiscsoportba, igy a végére kevesen maradnak egészen ismeretlenck egy-
masnak. Az egyetlen ismerked6 korben (,,mit varsz a kurzust6l?”) Cecily lathatolag megprobal kostolot
kapni, képet alkotni rolunk.

7 Cecily O’Neill a Kerekasztal Szinhazi Nevelési Kozpont Fivérek cimii szinhazi nevelési programjét latta a Marczibanyi Téri
Miivel6dési Kozpontban, 2008. november 17-én. (A szerk.)

8 Unicorn Theatre, London. Honlapjuk: http://www.unicorntheatre.com/ (A szerk.)

9 Cecily O’Neill mesterkurzusa a Magyar Dramapedagégiai Tarsasag szervezésében. Budapest, Marczibanyi Téri Miivel6dési
Ko6zpont, 2008. november 13-16. (A szerk.)
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M¢ég nem tudjuk, mi lesz. Elkezdiink jatszani.

Az elsd jatékot legtobben jol ismerjiik, Gigy tlinik, nincs benne sok 1j... Parokban dolgozunk. Az elsé gya-
korlatban (A) részletesen leirja (B)-nek a szobajat, ahogyan reggel otthagyta; (B) a hallottak alapjan rajzot
készit. A) osztalyzatot ad a rajzra — természetesen nem az esztétikai mingségre, hanem a leirasnak valo
megfelelésre.

Az elemzésben megallapitjuk, hogy az eredmény egészen mas lett volna, ha az instrukci6é pontosabb, le-
hataroltabb: a sulyozasnak megfeleléen sziilettek volna elnagyoltabb vagy részletezébb rajzok.

A masodik feladat. (B) minél pontosabb, érzékletesebb bemutatassal kisérve végigvezeti (A)-t a lakasan;
az élményt (A) teszi ,,.kozkinccsé”, megosztva az egész csoporttal, mit talalt érdekesnek, kiilonlegesnek.
Az elemzésben megfogalmazzuk, hogy az elsé jatékban a képszeriiség, a masodikban a dramaszeriiség
(élénk akcid, gesztusrendszer, parbeszéd, siirités) dominalt.

Taléan evidencidk, de azért nem art ujra megfogalmazni, hogy mitél/honnan kezdve kap dramatikus jelle-
get egy gyakorlat, és azt sem, hogy milyen fontos pontosan megtervezni az instrukciot.

Még nem nagyon értjiik, hova, merre indultunk, de mar felismerni véliink bizonyos tervszeriiséget, tuda-
tossagot. Még nem tudjuk egymas nevét, de a parok mar beleléptek egymas vildgaba.

Elvezziik, hogy jdtszunk.

Cecily O’Neill (a hattérben Tegyi Tibor, Led6né Dolmany Maria, Kuszmann Nora) Kaposi LaszIo felvétele

Annal csalddottabbnak érezziik magunkat az elsd ,,nagyjaték” utdn (nem tudom masképp titulalni: nem
gyakorlatsor, de nem is drama — szerepjatékféle). Nemcsak miifaja nem egészen vilagos: a feladat sem, s
végiil a jaték célja sem. A csoport fele sztar-riporter, a masik fele ugyancsak sztarféle, valami masban ki-
valo. A)-nak minden parban exkluziv interjut kell csinalnia (kapnia, szereznie, kicsikarnia) B)-t6l, s csak
amikor az interjut megrendeld cég vezetdje (Cecily, szerepben) Gsszehivja a riportereket, hogy eredmé-
nyeiket szamon kérje (témajukrol, interjialanyukrol, tervezett riportjuk kézponti gondolatardl, egyre pro-
vokativabban, manipulativabban kikérdezze 6ket), akkor deriil ki, hogy meglehet6sen kozhelyes szituaci-
oban vagyunk: a cég azt varja az jsagiroktol, hogy akar hazugsag, a riportalany bemocskolasa, megra-
galmazasa aran is szenzaciot produkaljanak, s még allasuk elvesztésével is megfenyegeti 6ket. Mindenki
frusztralt €s értetlen: a riportalanyok, akik vagyaik vilagat tartak — ki mennyire lelkesen — a ,,sajto” elé, és
a riporterek is, akik egészen mas értékek mentén gondolkoztak, mint amit végiil is elvartak t6liik, és sem
elgondolasukat, sem riportalanyukat nem tudtak megvédeni. Pedig mindkét fél ,,mester”’-dramatanarhoz
ill6 buzgalommal dolgozott a feladaton. A Marczitol a Széna térig tobben bevalljak/bevalljuk, hogy nem-
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igen értjiik, mirdl szolt/mire ment ki a mai nap; a magam részérél megprobalom célnak elfogadni a tanari
szerepjaték szuggesztiv hatasanak bemutatasat. Mindenesetre meglehetdsen megzavarodva és elbizonyta-
lanodva hagyjuk el a hadszinteret.

A péntek kezdOpontjaul szolgald bemelegito jaték, egyuttal hangulat- és gatldsoldd, kapcsolatteremto.
Parokban kitalalt hat kiilonb6z6 tidvozlési gesztust kell egybefiizve, egymas utdn, felgyorsitva bemutat-
nunk. Megnézziik egymasét a szokasos modon: paronként, félcsoportonként. A felismerés: hogyan lesz
egy kezd6jatékbol miivészetféle, szinte koreografalt tanc, a kdvetkez6 fazisban pedig mar drama. A foly-
tatas ugyanis a mozdulatsor megismétlése a térben valo fokozatos tavolodassal. A kézfogasok elszakad-
nak, a puszik a levegébe cuppannak; parok ¢kelédnek mas parok kozé: a gyakorlat dramai toltést, valami
torténik jelleget kap. Tovabb emelkedik az élmény, amikor a mozdulatoknak ellentétes jelentést kell ad-
junk: bucstizunk. (A motivum majd visszatér a drdmaban!)

Elso tapasztalat: Cecily nem siet! Nyoma sincs a magyar gyakorlatban oly nyomaszto siirgetésnek:
(,,gvorsan alakitsatok kiscsoportokat!”), nem takarékoskodunk az idovel. Minden jatékot addig ismét-
liink/modositunk, amig célja, hozadéka a lehetd legjobban ki nem rajzolodik, formdja ki nem csiszo-
16dik. Késobb ezt tovabbi példak illusztraljdak: a tablokat nagyon hosszan, aprolékosan dekodoljuk;
Cecily valtoztat egyik-masik szereplé helyzetén, megfogalmazzuk az ebbdl adodo eltérd értelmezése-
ket. Ugy érzem magam, mint egykor az egyetemen, amikor sokkal tobbet tanitottak, mint amennyit va-
laha is hasznalhatok az iskoldaban. Azt is élveztem. Gondolom, erre valo az egyetem — és a mesterkur-
ZUs.

A drama tanari narracioval kezdédik: Van egy varos valahol a hegyek kozott; foldrajzi adottsagai miatt
meglehetdsen elszigetelt, de éppen ezek az adottsdgok viragzd turistahellyé tették, lakoi boldogok és
megelégedettek.

A torténet helyszinét vizualis fantaziajatékkal alakitjuk ki: sétalunk a varosban; mindenki mondhat
egy-egy allitast arrdl, amit magunk koriil latunk, benyomasainkrol, a latvany keltette érzésekrol; ezek ro-
viditve a tabldara keriilnek: allandéan szemiink el6tt lesz, hogy milyen varosban éliink/éltiink — tulajdon-
képpen otletborze és megegyezésjaték.

A kovetkezd narracio a helyzetet vazolja f6l: 6sz van, a turistaszezon vége, és bizonyos jelek arra mutat-
nak, hogy a varosban valami rosszra fordult. (Néhany 6tlet a korben 1iloktol szerepen kiviil: milyen jelek
lehetnek ezek?) Egy izben helikopter landolt a varoson kiviil. Itt a tandr szerepbe lép: jellegzetes pdzban
a szék hata mogé allva (Cecily jo szinész! N6 1étére tokéletes jatssza a kedves, joindulati parancsnokot)
kozli, hogy a varosban titokzatos betegség szedi aldozatait, ennek kivizsgalasara érkezett 6 és vele kato-
nasag.

Spontan vita (dramatikus jaték) alakul ki; a varoslakok kérdései és a parancsnok valaszai tovabb bovitik
az informaciot, de sok minden nem deriil ki (miért katonasag, miért nem az allam egészségiigyi szerveze-
te, hol a bizonyiték a vizsgalat és a vele jard karantén elkeriilhetetlenségére, kit vonnak be a helyi hatosa-
gok képvisel6i kozil, illetve kit miért nem?). Megjelenik (majd sokszor visszatér!) a visszatartott infor-
macid bizonytalan félelemérzetet, fesziiltséget kelté hatasa. Kozben spontan modon épiilnek a szerepek:
kezdjiik a varos lakodinak érezni magunkat. A figurdba természetesen ki-ki kiillonb6zé tempoban/mér-
tékben viszi magaval valodi személyiségét: kezdiink aggddni, dithdsek vagyunk a parancsnokra, aki nem
hajlandé megosztani veliink, ami minket érint. Kezdiink haragudni azokra, akik maris gazsulalnak az 1j
hatalomnak: ,,mi”, varoslakok, altalaban; ,,6k”, akik mar szerepet csinaltak maguknak! A hagyomanyos
értelemben vett egyénitett karakterek helyett kevés kivétellel leginkabb a helyzethez/problémahoz vald
viszonyukban megragadhato attitiidok rajzolddnak ki: a jaték mindenesetre elindult. Megjelenik a ,,polga-
1i engedetlenség” motivuma (szembeszegiilés az els6 intézkedésekkel); a jaték a bizalom/bizalmatlansag
koriil forog, amit a behodolni/ellenallni attitiid arnyal — érzelmek, indulatok is megjelennek.

Késébb kideriil: Cecily legf6bb involvalo eszkozként haszndlja a tanar szerepben formdt — ennek mii-
kédésére az utolso napi jaték fogja a legfrappansabb példat nyujtani.

A provokativ tanari szerep korai/azonnali alkalmazadsatol, tehat a megszokott strukturalt szerepépitd
konvenciok nélkiil jo esetben erdsen lerovidiilhet a szerepépité/kontextusépitd szakasz. Kérdeés, meny-
nyire igényel a téma/cselekmény megélhetd, hitelesen felépitett, egyénitett szerepeket.

Tovabbi jatékaiban (még harmat jatszunk) Cecily masképp indit, de mar itt is kideriil: nagyon hamar
adja at a hatalmat a drama formaldsaban, és nagyon sok hatalmat enged at. Vajon csak azért, mert
gyakorlott csoporttal dolgozik? Késébb kideriil, hogy ez a folyamatdrama alapvetd eszkozei kozé tar-
tozik. Sokunkban egyre erdsebb az aggaly (az ebédsziineti beszélgetések leginkabb ekoriil forognak):
hogy lehet igy tervezni?
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Folytatodik a jaték. A parancsnok tavozik; a tanar, immar szerepen kiviil, gondolatkévetés-konvenciot
kér: mit6l félsz/tartasz legjobban ebben a helyzetben (1épés a szerep/karakter felé?), majd listar allitunk
0ssze a varoshazan naponta kifliggesztett parancsokbo6l (a kiscsoportoktol érkezo otletekbdl 0sszealld na-
gyon kemény, nyomaszto lista nem vita targya: elfogadjuk egymast/egymasét); a lista tablara keriil.

A kovetkez6 feladat e parancsok valamelyikét kiscsoportos tabloban illusztralni. A tablok a varos mosta-
ni életérol rajzolnak képet. A kdzkinccsé tétel formai: a néz6 kiscsoportok elemeznek, a tabléd alkotoi uj-
sagcimet/képalairast krealnak sajat tablojukhoz.

Most sem sietiink! Cecily nem lép tovabb addig, mig egy-egy konvenciotol uj gondolatot remél, vagy
mig a résztvevoknek otletiik, kozolnivalojuk van. Kozben utal a folytatds lehetséges mas utjaira, ideil-
16 mas konvenciokra, amihez mi is hozzatessziik a magunkét. Miikodni kezd Neelands dramameg-
hatdrozdsa: tanar és ,,gyerek” kézosen ir dramat. (a mondat magatol Cecilytdl is elhangzik).

Ujra sétdlunk — most méar a megvaltozott varosban; kihangositott gondolataink mondatséméja az ,,azel6tt
— most”; a mondatok papirra keriilnek; a kozépre tett cédulak koziil mindenki Auz, most mar valamelyik
tarsunk gondolataval dolgozunk: mindkét részeébdl kiemeljiik a legerdsebb szot. Ebbol szobeli vers sziile-
tik a kovetkez6képpen: két csoport all fel egymassal szemben, vonalban: A) a mult, B) a jelen kiemelt
szavaival: elkezdjiik ezeket lassan, egyenként, felvaltva hangoztatni, egymasra rimeltetni, tobbszér meg-
ismételve, a megfeleltetések probalgatasaval a legjobb kompozicid megtalalasaig: megrazo verssé forma-
lodik. Izgalmas, 0j, miivészi format 1étrehozo konvencidt tanultunk.

A torténet tanari szerepbol folytatddik. A tanari jaték végig kettds viszonyulast enged: lehet, hogy 6szin-
tén joindulath, bizhatunk benne, am szivélyessége, hangoztatott joindulata gyanus is lehet: Ovatossagra
int, ellenérzést ébreszt). Az optimista varakozasok nem igazolodtak, veszélyes virust talaltak, természetét
nem ismerik, a haldlozasi arany magas, minden polgar virushordozo, kivéve a 16 éven aluli gyerekeket —
Oket tehat még ma éjfélig ki kell menekiteni a varosbol. (Karanténba, majd a sziil6k altal megjel6lt helyre
fognak keriilni).

A tandri szerep titokzatossagot, bizonytalansagot, homalyt visz a dramaba, fenntartja, illetve noveli a fe-
sziiltséget; ez az eljaras a késébbi jatékokban is fontos szerepet kap — Cecily dramavezetésének egyik
alapeljarasa. A ,,gyerekeket” meg kell gy6zni, hogy el kell hagyniuk sziileiket, a varost. A diktatorszerii
szerep az erkolcsi dilemmak felé szabad dontést enged. A drama mar miikodik: lazadunk, ellenallunk.
Spontan vita alakul ki, melynek tétje a dontés iszonyu felelssége.

Csaladi jelenetek kovetkeznek: a vita attevodik a csaladokba. Kideriil, hogy a gyerekek egy része is
szembeszegiil (egyesek jo kalandnak tartjak, masok szorongva, de mennének; egy résziik egy véleményen
van a sziileivel, masok fellazadnak: mindenki olyan életkort valasztott maganak, amely mar hatarozatké-
pes!) Javasoljuk Cecily-nek, hogy szervezziink a gyerekeknek is tanacskozast. Az Gtletet azonnal beemeli
a jatékba — nyilvan latja benne a torténetet elére vivo tartalmat, de még inkabb arr6l van szo, hogy a
résztvevok otletét mindig beemeli a jatékba.

., Napzartakor” meg is fogalmazza: a tandar meghatarozta helyzet(ek), illetve a jaték soran a csoport
részerol folyamatosan érkezé elgondoldsok valtakozo egymasra épitése alkotja dramdja szévetét. A
folyamat tehdt spontinabbul, tervezetlenebbiil alakul, mint ahogy mi megszoktuk. Sokszor mondjuk
félve, hogy a gyerekek eliszik a dramat: Cecilynél, ugy tiinik, a csoport sokkal inkabb — vagy leg-
alabb annyira — ViSzi a dramat, mint a tandr. Egyre kivancsibbak vagyunk: meddig/mennyire tervezi
meg Cecily a dramdjat? Lehet, hogy csak a ,,bonyodalom”, a dilemmahelyzet kialakitasdaig? (A to-
vabbi jatékok erre egyre inkabb igenld valaszt sugalmaznak, de ettol kétségeink nem csékkennek, in-
kabb szaporodnak. Mennyire vihet ez az eljaras meghatarozott pedagogiai cél felé? Lesziink-e valaha
annyira rutinosak, hogy jo irdnyban legyiink rra a gyerekek dltal elterelt helyzeteken? Persze segit-
seget ad az iddkeretek korlatozottsaga: a dramadra valahol véget ér, a kovetkezo talalkozasig at lehet
gondolni megint egy szakaszt. Cecily komolyan veszi, hogy a drama inkdabb kérdez, koriiljar, vizsgal,
mint megold: nem biztos, hogy egy torténetet a végkifejletéig el akar vinni. (Hasonlot lattunk Dorothy
Heathcote-ndl is a gorég toborzdjdtékban vagy az Illés préfétabani®). Hogy Cecily miként prébal
megoldani nehéz helyzeteket — alabb majd illusztraljuk.

A gyerekek titkos éjszakai gyiilése (kiilsé kontroll nélkiili spontan megbeszélés nagy vitaval) utan dertil ki,
egyetértés van-e egyaltalan a csaladokon beliil. (Nincs).

10 Dorothy Heathcote négy tételbol allo, a BBC altal készitett videofilmjének — cime: Harom szovOszék var — két része. A film
szOvegkonyvébdl részleteket kozolt a Dramapedagogiai Magazin 1994-ben és 1996-ban. (A szerk.)
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A bucsu-jaték erés érzelmi-esztétikai toltettel megfogalmazott némajaték (visszakdszon a bemelegitd
gyakorlat!). A szerepazonosulas ritka mélységii példaja: egy ,,gyerek”, aki a maradas mellett dontott,
utolso pillanatban csatlakozik tavozoé szerelméhez, nehéz helyzetbe hozva a szerepben levé sziildket!

A jaték 25 évvel késobb folytatodik. (,,Jovojaték: a mult kontrollja — reflexidja”). A veszely elmult; aki
talélte, visszailleszkedett az életbe (itt-ott-amott). Bizottsag alakul az elhagyott telepiilés sorsanak eldon-
tésére.

A tanar a bizottsag elnokenek szerepében tobbféle lehetdséget vazol, majd a dontés meghozatala el6tt
,hosztalgialatogatast” javasol a helyszinre. Kovetkezd jatékunk tehat a nosztalgialatogatas. Lehet6ség
szerepvaltasra: lesznek tulélok és ,kiils6k”: minisztériumi ember, Ujsagird, meggazdagodasi lehetdséget
szimatolo vallalkozoé stb. Az érintettség foka nagyon kiilonbozo.

Tevékenységforma: séta a vdarosban (harmadszor, harmadikféle érzelmi tartalommal/formaban: spontan
beszélgetések, ismerkedések/ujraismerkedések). Cecily idénként megallitja a jatékot: belenéziink egy-egy
részletbe, megtudjuk, kivel mi tortént/torténik kiviil/beliil.

Ami ezutan kovetkezik: veszélyes jaték! Ldtogatas a temetoben. A kiilsok, az érzelmileg kevésbé €rintet-
tek, a sirkovek szerepében a sirfelirat adatait (név + ¢€lt ...évet) hangoztatjak a jaték alatt crescendo-
decrescendoban (a mozdulatlansag/mozgés + hangzds kombindci6 erds szinhazi forma: a hatds megrazo).
A tébbiek — a latogatok — koztiik sétalva hallgatjak.

A tanar nem lehet elég ovatos, hogy az érzelmi érintettséget, megrazkodtatast elkeriilje. Szo is esik a
tavolitasrol, de magunk nem vagyunk eléggé és nem vagyunk azonos mértékben tavolitva. Most hi-
danyzik igazdn a jol megcsindlt szerep, amely védelmet nyijtana. En megmakacsolom magam. Nem is
akartam idejonni. Végig egy helyben iilok, a padon, amelyet valaha én faragtam, és nem vagyok haj-
lando kimenni a temetobe. Azt hiszem, itt sziint meg a szerepkettosség: innen, a multtal, a szép és
szornyii emlékekkel valo szembesiilés kényszerétél kezdve vagyok onmagam a szerepben.

Itt a jaték vége. A katartikus zaras, melyhez nem mindig Iehet és kell eljutni, ezittal megvolt. (Nem is a
drama lezarasar6l lehet sz6 — hiszen a drama nem megold, megvalaszol, hanem vizsgal, kérdez. Inkabb
csak a drdmadra/foglalkozas hangulati zarasarol beszéliink.)

A tulajdonképpeni zaras az elemzd megbeszélés; kdzponti kérdése: ki mikortdl érezte bevonva magat. A
skala széles; ugy tiinik, mindegyik mozzanat (,,fragmentum”) ,beinditott” néhany résztvevot. A legtébb
»Szavazatot” a bucsujaték és a nosztalgialdtogatas kapja. A szerepélmény mélységét, arnyalatait nem ele-
mezziik.

Az elemzésben elhangzott tovabbi konkluziok cimszavakba szedve.

A drédma:

e adjon minél tobb valasztasi lehetoséget;

e tartalmazzon sok bizonytalan, titokzatos elemet (helyet a jatékosok képzeletének/szandékainak);

o fontos az intellektudlis és az érzelmi elemek aranya, tudatos 0sszeépitése;

e a tanari szerep attitiidjei a jaték soran valtozhatnak/valtozzanak! — ez fenntartja az érdeklodést, fe-
sziiltséget, mélyiti a bevonodast!

Tovabbra is sok a kérdés benniink, féleg a megtervezettség fokaval €s az oravezetés hatarozottsagaval
kapcsolatban. Az vilagos — Cecily meg is fogalmazza —, hogy azonnali bevonddast lehet6vé tevd, érzel-
mekre (is) hat6 feliitéssel inditja a dramat, szerepb6l vagy szerepen kiviil ad némi informaciot, erre olyan
jatékot épit ra, melyben a jdtszék gazdagitjak, alakitjak tovabb a torténést és koriilményeit, és ezeket az
elemeket beépitve 1ép tovabb, tobbnyire valoban akkor gondolva ki a folytatast. Ezt persze a tudatossag
magas fokan teszi, és igen gazdag formakincsb6l valogat.

A részletezd kezdés utan hadd ugorjak az Osszefoglalo kovetkeztetésekre — ezekben nyilvan ismétlodni
fog néhany, az el6z6ekben is ismertetett gondolat. Igyekszem tobbnyire Cecily megfogalmazasait hasz-
nalni.

A folyamatdrama tehat a relevans tarsadalmi/kozosségi/erkdlesi dilemmahelyzetet viszonylag egységes
torténetben, nagyjabol allando szerephelyzetbdl, szinhazi/dramatikus eszkdzokkel abrazolo tanitdsi drd-
ma olyan valfaja, amely gyorsan juttat el a bevonddashoz (,,minél elébb, még a torténet elkezdése elott
bevinni az ,,itt és most”-ba, ehhez erés mintha-helyzetet koveteld torténetkezdést keresni”);

Leggyakoribb eljarasai:
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e A jatékba atemelhet6 (altalaban paros vagy kiscsoportos) bemelegité gyakorlat — Cecily megfogal-

mazasaval: ,,kis magbol nagy fat”. A bemelegités elaprozasa a bevonoddas ellen dolgozik; az drakezdd
jaték induljon/inditson el valami felé!
Erdekes példa erre a ,,Fél6lény "-gyakorlat: harmas csoportok egyetlen él5lényt — fantasztikus, félel-
metes, ordito-vonito-sipakolo allatféléket — alkotva vonulnak keresztiil-kasul a térben: beldlik lesz-
nek a dramaban a hegyekben é16 ordkulumok, akiktdl az emberek az év egy meghatarozott napjan ta-
nacsot kérhetnek legnagyobb (és egyetlen) problémdjukra.

e Tanari szerepjaték: a leggondosabban ezt érdemes megtervezni, felmérve elonyeit/hatranyait, lehetsé-
ges hozadékat, az attitlidvaltas lehetOségeit (semmi ,,ha folteszem a nyakkend6t, én vagyok a polgar-
mester” — persze nem mindenki jo szinész, meg aztan a jelzés nem rossz szinhazi eszko6z!); ezen beliil
eldszeretettel €l a jol kiszdmitott, visszatartott, csepegtetett titok eszkozével:

»Nem is tudom, miért hivtalak ide benneteket, inkabb nem is mondom el... (unszoljuk)... még nem
vagytok ra felkésziilve... ehhez a feladathoz még érnetek kell...” Ami azonnal bekapcsol: tudni szeret-
nénk, hogy mirdl van szo, faggatézunk — elindult a jaték!

A leirt Fertozott varos-jaték is jo példa, de a legfrappansabb a Kisértethdaz-jaték, amely igy kezd6dott:
plakat a tablan: ,,100 font jutalom annak, aki hajlando eltdlteni egy éjszakat a Sotéterd6-hazban. Ta-
lalkozas itt és itt, ekkor és ekkor...” Uliink szépen kdrben, varjuk a feladatot. Cecily is iil a korben, 6
csendet var. Majd megszolal: ,,Meglep, hogy ennyien eljottek.” Kész, benne vagyunk. Nem valasztot-
tuk sem a helyzetet, sem a szerepet, de itt/most miikddni kell. (Egy ilyen fogas sikere persze erésen
fligg a csoport kozdsségi és dramabeli érettségétol: ellenallasra vagy kiviilmaradasra ingerld hatésa is
lehet.)

o Képek, a vizudlis fantdizia megmozditasa igen hatékonyan visz a szerepélmény felé — |. a Fertdzott
varos vizualis fantaziajatékai.

e Sokat biz a jatszokra, ergo kevésbé tervezheto (1. a Fert6zott varos részletes leirasaban).

e A szerepet nem annyira karakterként, mint inkabb attitiidként (= a szituaciohoz vald viszony) értel-

mezl.
Cecily dramaiban a szerep karakterré egyénitett kidolgozasara nem volt kiilon idé/eljaras; ki-ki maga
donthette el az egyénités mélységét, ami tobbnyire csak az attitiidok megvalasztasaban jutott kifeje-
zésre, és csak néhanyan — a gyakorlottabbak vagy szinészi vénaval megaldottabbak — szabtak maguk-
ra szerepkaraktert. A Fert6zott varos vitajatékahoz, illetve a Nosztalgialatogatas-elemhez fiiztt meg-
jegyzéseket itt abban Gsszegezném: a szerepben valo miikodés egyik, bizonyos helyzetekben valaszt-
hato formajat tanultuk meg.

o Természeténél fogva tobb teret ad a spontan dramatikus jateknak mas, korvonalazottabb, szabalyo-
zottabb konvencidkkal szemben;

e A fragmentumok, amelyekbdl épitkezik, gyakran szinte atfolynak egymasba, ezaltal lassan juttat el a
»szinvallasig” — azaz a nyilvanos megszolalasig. (A késobbiekben pontositani, tisztazni kellene, hogy
mennyiben tér el a mi gyakorlatunkban uralkodd, konvenciokbol szerkesztett — strukturadlt — dramave-
zetéstol).

e Legjobban miikodd formaja a paros/kiscsoportos munka.

o Erds szinhdzi formakkal (,,esztétikai biztonsag™) dolgozik.

Emlékezetes élményeink az 6rokbefogadott kiralyi gyermek bemutatasa a népnek (tablok), a Fertozott
varoshan a vers-jaték (sajnos nem rogzitettiik), a temetdjelenet (1. ott) vagy a bucsujdték, melyet ér-
demesnek tartok ide idézni: a jaték a terem kb. egyharmadan zajlott; a legtavolabbi végére képzeltiik
a buszt, amely a gyerekeket varja. Harom sorban helyezkedtiink el: legel6l az indulasra kész gyere-
kek, mogottiik sziileik, valamivel hatrabb az itthon marad6 gyerekek alltak. Els6 1épésben elbucsuz-
tak sziileiktél, és elindultak a busz felé. Am amikor visszafordultak integetni, megpillantottak itt ma-
rad6 tarsaikat, visszarohantak hozzajuk, hogy téliik is elblicstizzanak. Utjukban a busz felé ismét el
kellett menniiik sziileik mellett, tehat kdvetkezhetett egy masodik blicst, ami utan lassan el kellett
jutniuk az autébuszhoz. Mindez némajaték volt, tobbszér megismételve, szinte szinpadképessé csi-
szolva.

Végiil kovetkezzenek az én kérdéseim és valaszaim:

e Nagyon kiilonbozik-e a folyamatdramanak nevezett miifaj eddigi gyakorlatunktol?
Egyelére azt gondolom: igen. Eddigi tanitdsom tobb elméleti tételét, vazlatat érzem feliil-
vizsgalandonak. A gyakorlatokbol mozaikszeriien szerkesztett dramatikus foglalkozdstol megkiilon-
boztetett komplex tanitdsi draman beliil kétféle szerkesztésmodrol — strukturalt és dramafolyam jelle-
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gii — Oravezetésr6l szoktam beszélni; utdbbiba egyik valfajaként feltehetdleg be kell épiteni a Cecily
O Neill-féle valtozatot, a (leginkabb a Heathcote-éval rokonithatd) folyamatdramat, ehhez pontosan
meg kell fogalmazni megkiilonboztetd ismérveit, elméletét. Lehet, hogy a dramamodellek kozott a fo-
lyamatdrama a maga attitiid-preferalasaval valamiféle kevert modellt vagy képvisel.

El6d Néra — Kelenhegyi Péter felvétele

Mennyire hasznalhat6 ez az eljaras a magyar iskola gyakorlatdban, €s ki probalkozzon ezzel a forma-
val?

Nyilvan minden résztvevd szamara ez a legnagyobb kérddjel. Ugy tiinik, leginkébb a gyakorlat adhat
erre valaszt. A rendelkezésiinkre allo idOkeret, az egylittlét formai csak nagyon korlatozott mértékben
kinalnak r4 lehet6séget. Ugy lattam, az eljaras alkalmazhatosaga és hatékonysaga méas szempontbol is
ellentmondésos: egyfeldl vonzo, mert igen hatasos, és mert a gyors bevonodas révén kevesebb teret
hagy a viselkedési devianciak (kiviilmaradas, a jaték zavarasa, szétverése) szamara; mas elemei (pl.
sok hatalom a jatszoknak!) révén viszont éppenséggel nagyobb az iranyithatatlansag, tehat a kudarc
veszélye. Egy biztos: nagyon felkésziiltnek, tapasztaltnak, kreativnak, Otletgazdagnak, a szinhé-
zi/dramai konvenciokincset a kisujjaban birtoklonak, nem utolsdésorban magabiztosnak és kudarctii-
rének kell lennie annak a tanarnak, aki ezt az utat akarja jarni.

Még Cecilyt is sikerlilt egyszer megzavarnunk. Talan faradtak voltunk, talan a torténet kinalt kissé si-
kamlos gondolatokat — 4 kiralyi gyermek jatékban elkezdtiink rosszalkodni. Cecily egy darabig meg-
kisérelte bizarr Gtleteinket — elveinek megfeleléen — beépiteni a torténetbe, majd ,,id6t kért”, (kozben
jelezte, hogy a torténet megszakitasa lehetéséget ad ujrakezdésre, iranyvaltoztatasra); nekiink pedig
,,1dokitoltd” feladatot adott: pletykajatéek a piacon(!) — és itt elszabadultunk. Kriminalisztikus fejle-
ményeket épitettiink be, megoltiik a f6hést — bakugrasaink kovethetetlenek és 6sszegezhetetlenek vol-
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tak. Cecily persze valahogy kimaszik: szerepbdl ostoba pletykanak mindsiti kitalacidinkat, és vissza-
tér a kozben ki/megtalalt sajat valtozatahoz. Egy jaték még sikeriil, de a kiscsoportos jelenetek meg-
lehetdsen elnagyoltak, felszinesek; hiaba kinalnak a jatéknak hasznalhato 1) iranyt, a mindség mar
nem az igazi, a komolysag elveszett. Cecily ezt pontosan érzékeli, és ismét kimaszik: a zardjaték-
feladat egy 200 éves tavlatba helyezett jovdjaték, formavaltassal. Remek babjatékok, bohoctréfak,
farce-ok, horrorok, s6t gyerekjatékok sziilettek — jol mulattunk.

Ujragondolasra — nem 1ényegi véltoztatasra, de fontos disztinkciok megfogalmazaséra, pontositasokra, ki-
egészitésekre — kaptam inspiraciot a dramatervezéssel, elsésorban az inditassal kapcsolatban...
Egyiittlétiink utolso orait egy jatékos formaji elméleti gondolatmenet-attekintés toltdtte ki. Csereberés ja-
tékkal témajavaslatokat gyljtiink, dolgozni kezdiink az otletlistabol kiemelt témakkal; megprobaljuk le-
sziikiteni egy bizonyos altalanos, ugyanakkor egyéni érvényl fokuszra (a szot Cecily nem hasznalja, de
pontosan koriilirja); minél elobb involvalod inditast keresiink hozza (pl. a kamaszszerelem témat tiltds-
sall); szereplehetosége(ke)t mérlegeliink (legyen izgalmas a gyereknek!); a témahoz/inditasi 6tlethez hoz-
zarendelhet6 torténetben gondolkozunk (célszerii pl. mindenkit egy vildgba 6sszehozni: hol? hogyan? —
ambar a meghatérozott keret késébb esetleg korlatta valhat!); innen — a harom nap tanulsagait beépitve —
a leghatasosabb konvenciok iranyaba lépiink tovabb.

Es ennyi.

Biztos, hogy sokat tanultunk: egy nem egyediil iidvozité, de érdekes, atgondolando, gyakorlatunkban 1j-
nak tekinthet6 dramavezetési méddal ismerkedtiink meg.

Biztos, hogy jol éreztiitk magunkat: szellemi municioval toltédtiink fel, és jot jatszottunk!

Egy ir n6 Angliabal,
kozép-europai humorral
Liptak Ildiko

Es nyugat-eurdpai miiveltséggel, teszem hozzd az elején, csak a cimben nem akartam régton annyira
udvarolni. Azt hiszem, ebbSl mar latszik, hogy nagyon rokonszenvezem Cecily O’Neillel. Igérem
azonban, hogy a cikk hatralévé hanyadaban nem omlengeni fogok, hanem igyekszem a kurzus soran
vezetett naplom alapjan hasznos étletekkel, informdaciokkal elldtni az Olvasot. Mindazt, amit a jegyze-
teim alapjan néhdany hét tavlatabol fel tudok eleveniteni, igyekszem hiien visszaadni. Bizonyara lesz
néhany olyan momentum, amire mdsok mdaskepp emlékeznek... Kiilondsen azon részeknél fordulhat ez
el6, ahol az aktiv munka mellett kevesebb idom maradt jegyzetelni. Mivel tudom, hogy mas résztvevik
beszamolojat is lehetdség van megismerni, hat szabadjara engedem a képzeletem. Ahol csak tudom,
betémom a réseket...

Rovid ismerkedés, puhatoldzas utan a csoporttagok kapcsolatteremtése céljabol parokat alakitottunk. A
feladat az, hogy egyikiik (A) mesélje el a parjanak (B), hogy reggel hogyan hagyta ott a hal6szobajat. Ez-
alatt (A) figyel, majd (B) — a hallottak alapjan — megprobalja lerajzolni a szobat. (A) nem kommentalja a
rajzolas soran, amit lat, nem javit, nem kritizal stb.. A rajz elkésziilte utan viszont pontozza a rajzot.

Nagyszerii ismerkedo jaték, természetesen nem szolgal olyan béséges informacioval, mint pl. az is-
mert kétperces onéletrajz cimii gyakorlat, de cserébe tag teret kindl a képzeletnek. A pontozas a jaték
vegén viszont elég szerencsétleniil siilt el, nem is tiinik jo otletnek néhdny perces ismeretség utan mi-
nésiteni az eldszor latott paromat. Evrél a késébbiekben Cecily is hasonloképp vélekedett...

Parcsere. Mig (A) az dlomhazat képzeli el (csendben, magaban és csak fejben), addig a (B) jell jatszokat
mint Ujsagirokat stabgyiilésre invitalja a jatékvezetd. Foszerkesztoként beszél veliik, s arra kéri 6ket, hogy
a sztarokkal, akiket hamarosan meglatogatnak, nagyon ovatosak, tapintatosak legyenek. Ekdzben (A)-k
eltoprengtek rajta, hogy vajon 6k lesznek-e azok, de mivel az alomhaz elképzelését civil feladatként kap-
tuk, néhanyan kitalaltak maguknak egy szerepet, masok pedig nem. Az irigyebbje (mint pl. én) nem 1épett
szerepbe, mert miutan elképzelte maganak az alomhazat, esze dgaban sem volt lepasszolni azt valami
sztarnak. igy egy ,.igen hires szinész-dramatanarként” fogadtam hamarosan a hajlékomba 1ép6 Gjsagirot,
akit korbe kellett vezetnem a hazamban és megmutattam neki mindazt, amit hajlandé voltam az ujsagol-
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