Otthon leirom az 6sszes szoveget.

A listar6l mindenki valaszt maganak egyet, s a kovetkez6kben mindenki a valasztott szoveggel dolgozik.
Kitalalja a szerepld ,.hattértorténetét”, €s a proban megtanult szoveget a terem altala kijelolt részében, a
maga altal valasztott pozban mondja el a tobbieknek.

Id6kozben felvetddik az, hogy a boldogsag allapota csak a boldogtalansag tiikrében vizsgalhato, hiszen a
két polus erdsiti egymast. Az 1. és 2. munkafolyamat megismétlddik boldogtalansdg témaban.

A tovabbiakban ilyen és ehhez hasonlo — szinhazi alapanyagul szolgal6 vagy a darabban kdzvetleniil fel-
hasznélhat6 — szovegek adjék a kdzos munka alaptokéjét:

Amikor szétnézek magam koriil, azt latom, hogy a felndttek hiilye, mondva csindlt problémdakon ragodnak.
Emiatt szenvednek, s keptelenek a boldogsagra és az ellazulasra. Félek, hogy én is felnott leszek, s kiégek.
Nem kell messze mennem: otthon két felndttet is ismerek, akiknek mindeniik megvan ahhoz, hogy boldo-
gok legyenek, s mindent lerombolva maguk kériil kettés boldogtalansagban szenvednek.

Amugy is boldogtalan életem eddigi legboldogtalanabb eseménye az volt, hogy meghalt a kutya, aki na-
lunk lakott. A hidnya annyira elviselhetetlen volt, hogy egy dllatmenhely dsszes kutyaja sem tudta volna
potolni.

Ha a tiikorbe nézek, egy szomoru lanyt latok. Egy szenvedd lanyt. Folyton bdnatos. Soha nem sir, de
semmire nem reagal. Mint valami szobor. A szomorusdag szobra. A szorongas szobra. A semmi szobra.

Néha meg egy boldog lanyt ldtok a tiikérben. Mindig vidam, soha nem sir. Elénk, folyton nyiizség. Olyan
,,madonnas”. Boldog csaladanya, igazi sztar. A boldogsag szobra. A szerelem szobra.

Egyszer az apamat sulyos dramiités érte. Nem halt meg, felépiilt. Szamomra ez volt az eddigi legnagyobb
boldogsag.

En akkor vagyok a legboldogabb, amikor szivok. Végtelen béke és nyugalom jar at. Akkor a vildg is sze-
rethetd lesz, és én boldog vagyok, hogy benne élek.

4. A kerettorténet kidolgozasa és a szinpadi formak megkeresése

Természetesen a fiatalok altal irt szovegek — amellett, hogy némelyik nem kodzvetleniil hasznalhat6, csu-
pan a kozos gondolkodas jelz6kdve — nagy segitségemre vannak a tovabbi munka iranyanak kijelolésé-
ben. Engem talan mas érdekelne, 6ket ez. A szovegek alapjan improvizalunk, tréningeziink — és természe-
tesen ott van a Maeterlinck nyujtotta keret: utazas térben és idoben. Késobb a hivd targyra is ratalalunk:
egy fehér kalitka.

A szivas 1égzdgyakorlatban jelenitédik meg, a siker kartondobozokbol épiil6, egyre magasabbra tor6 iker-
tornyok képét olti, melyeket lerombol egy papirrepiild, az érzéki 6romok szines lufik formajaban szallnak
felfelé — az 0j szovegek létrehozasa mellett lassan-lassan szinhazi formakkal toltjiikk be a teret. (Nem is
tudom, melyik kinek az Gtlete volt!)

A pécsi fesztivdlon bemutattuk a darabot. Sokat segitett a kdzonség véleménye, a kerekasztal-
beszélgetésen elhangzott hozzaszolasok. Aprilisban szétszedtiik és Gjra 6sszeraktuk, de biztos vagyok ab-
ban, hogy nem ez lesz a végleges valtozat.>

BABJATEK

Targyjaték

—randevu a dramai és a vizualis miivészetek hataran —

Szentirmai Laszlo

Nagy kihivas életet lehelni az élettelenbe. A babjatékos mindennap ezt teszi, de ehhez altalaban babukat
hasznal. Koznapi targyat — dugdhuzot, morzsasepriit — €l6vé lényegiteni mar léptékkel nagyobb feladat.
Egy alig atalakitott leveseskanalat ,,szora birni”, rdadasul ugy, hogy a nézék tudatdban az anya képe is ki-
rajzolodjon — igazi miivészet.

Mert ugyan vajon mi lehet a szinhaz és a vizualis miivészetek — példaul a szobraszat — kdzds célja? Olyan
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objektekkel (és most szdndékosan hasznalom a targy sokkal tobbet sejteté idegen megfelel6jét) 6sszeta-
lalkoztatni a néz6t, amelyek anyaga, szine, formaja, mozdulata — ha van ilyen — tgy emlékeztetnek az é16
emberre ¢és az 6 cselekedeteire, hogy a szemlélének meghagyjak a raeszmélés 6romét. A targyjaték 1é-
nyegét tekintve gyonyorkodes a kiapadhatatlan értelmezési lehetdségek sokszinliségében, egyben leheto-
ség a groteszkbe, vagy a humorba rejtett iizenet, a szituacié mélyebb, teljesebb megértésére.

A targyak — mondjuk a konyhai eszkdzok — mar a fiokban is nagy paradézast folytatnak, csak mi felnéttek
ezt rendre figyelmen kiviil hagyjuk. Kissé atalakitva fantasztikus 1ényekké valtoztathatok, amelyek embe-
ri tulajdonsagokat vehetnek fel és igy sokkal plasztikusabban fejezik ki minden tévedésii(n)ket, sokkal
erételjesebben és tularadoan élik meg 6romei(n)ket, csalddasai(n)kat, mint mi magunk. Tornek — de akkor
aztan ripityara -, ha 6sszetdrnek. Lathatova teszik mindennapi kis halalainkat, amelyeknek néhanap sajat
magunk vagyunk a kovacsol6i. Mikdzben mi csapzott lelki szarnyainkkal még kiizdeni mutatkozunk, ak-
kor egy hasonmasunkkd Iényegitett targy mar apr6 cserepekre esetten heverve jelzi: eddig volt és nincs
tovabb...

A targybabok gyengébbek, am egyben mégis erésebbek, mint alkotoik, és pontosan ezért alkalmasak arra,
hogy a babszinhdzban — és féleg ott és emelkedettebben — szolgalatunkra legyenek. Elettelenek, nem saj-
naljuk 6ket. Ha elkoptak, ha meguntuk 6ket, kidobjuk és eldvessziik a boltbol hazahozott tjat. Tele a vi-
lag a kidobalt targyakkal, a megunt szolgalattevokkel. Benn a hazban megy az élet, koriilvesznek a most
kedves — holnap mar az enyészetre itélt eszkozok. Ugyanott, a tévébél ma még kiharsognak az éppen
igyeletes média(hullo)csillagocskak, nem is sejtve(?!), hogy ,.holnap” ugyanannak a csatornanak fekete
rovataba sem biztos, hogy bekeriilnek.

A targyjatékban a targyak — a figyelmet rajuk iranyit6 fénykévében — 1j életlehetdséget kapnak. Alkalmat
arra, hogy a babjatékos kezében, annak teremtd erejét élvezve megmutathassak az élet valosagos arcait.
Latszolagos ellentmondas fesziil itt. A szinhaz valosaga koztudottan nem a valosagos valoé. A szinhazban
minden striibb, koncentraltabb, fokozottan hangsulyos, ha a kdznapi valdésaggal mérjiik 6ssze. Ennek el-
lenére ez a szinlelt valosag ezerszer igazabb és tanulsagosabb, mint a média kozvetitette hamis valosag: a
zebraGydzikés, mitkebles, Kelemenannas média-vilag.

A targyjaték varazsereje az absztrakcioban, az éltala a nézok lelkében keltett, lehetséges asszocidciok
szovetében rejlik. Jelentdségét pedig az adja, hogy mint potencialis kreativ mozzanatoktol hemzsegd lehe-
toség alkalmat ad iskolasnak, felnéttnek az alkotasra, altala a tanulsdgok kozvetitésére.

A targyjatéknak kevés alaptorvénye van. Aki ezeket nem sérti meg, sikert arathat a négy esztendésnél ido-
sebbek vilagaban. Az els6 térvény ugyanis éppen az, hogy a nézének biztosan el kellett mar érnie azt az
¢letkort, amely utan az ember pontosan érti embertarsai szandékat és képes arra, hogy ezaltal tanuljon t6-
lik. A masik a beavatott néz0o statuszdhoz kotddik. Torvényszerd, hogy a kisgyerekek ez el6tt az életkor
el6tt nem ,,értik”, hogy a (bab)szinpadon szimbolikus cselekedetek folynak, mi tobb, ami ott torténik, az
nem a realitas, bar értelmezhet6 akként is. {gy aztan sok, karoniilé kisgyerekkel jott anyukanak rostelked-
ve kell bombolo csemetéjét , kimenekitenie” a nézotérrdl a sarkanyt idéz6 — egyébként artalmatlan —
rongybab felbukkanasakor.

Az biztos, hogy ha egy gyerek szajat jaték kdzben valaha mar elhagyta a biivos kifejezés: ,,mondjuk azt,
hogy...” példaul ez a cip6 a kisauto, akkor mehetiink vele a babszinhazba.

A targyjaték nem egy ordongdsség. Leleményesség, kovetkezetes talalékonysdag kérdeése. Szigora szabaly,
hogy biztosan ismerni, érezni kell a targy hordozta lehetdségeket (rejtett potenciait), ezzel egyiitt ugyan-
ezek hatarait is. Ezek ugyanis az 4tvihet6 iizenet korlatai is. Hazankban a FIGURINA Animéacios Kis-
szinhaz a legavatottabb e téren. Egy korabbi — példaértékii — eléadasukban, a ,,Csipkerdzsika”-ban min-
den egy kinyithaté kézimunka-doboz koriil megy végbe. A ,,cimszerepl6” egy csipketeritéeske. Kiralyi
apja horihorgas horgolotii, kiralyné anyja nyersselyem fonalgombolyag. Ollobanya — bar a legutolsd
biztostiit is kitakaritottak a felserdiilt csipkeldny kornyezetébdl — mégiscsak célt ér: piros himzofonal-vért
»ont”. A torténet elérehaladtaval veres, tiiskés-horgas tépdzar tekeredik, egyben mély alom szall a varra
1ényegiilt dobozra és lakoira. Am j6 a nikkelgytisziikbdl sziiletett ,,pancélos” lovag-kiralyfi és felszabadit-
ja az atok alol. Mindenki boldog — a gyermekkoru (és idésebb) nézok lathatdan végig élvezték és mindkét
szintjét értették a darabnak.

A titok nyitja a leleményes valasztasban rejlik: a Csipkerdzsika szora a kotés, a horgolas, a himzés ,,ri-
mel” a legkdzvetlenebbiil. Mar csak a targyvalogatasban kell kovetkezetesnek lenni. Barmilyen jol mu-
tatna egy selyembrokat kendd kiralyi anyanak ... de annak ,,nem sziilethet” csipkelanykaja — f6leg nem
egy dalids horgolotiitol.

A k6zonség felszabadultan hahotazik, amikor a kislovag — afféle sarkany616 (gytiszi))Gyorgy — egy him-
zett zsebkenddn (a virdgos réten) legelteti pancélos vasalovat ... — a 16 ugyanis egy vasal6. Az a vasalo,
amivel a himzett, horgolt dolgokat szoktuk kezelni. Itt az igazi helye — az €letben is, a mesében is.
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A talalt, vagy alig atalakitott tArgyaknak itt ragadhatd meg a massal 6ssze nem hasonlithato, intellektualis
oromet is okozo elénye: mozgasba hozva, akcidba lenditve a legnyersebb, lemeztelenedett lényegiikkel
szolgaljak a dramai szituacio kibontasat.

Ez az a Iényeg, ami mellé csak a lehetd legteljesebb visszafogottsaggal 1éphet €16 ember — a mozgato, a
babszinész. Adhatja, sot kdtelessége kdlcsondzni az orgdnumat! Kdlcson kell adnia erejét, hogy életre
keltse a targyat. De ezért cserében sincs joga betolakodni a targy terébe. Nincs joga zabolatlan tekintettel,
tulzé6 mimikaval ellopni a figyelmet a babszinpadon szerepl6 targyaktol. A tekintetnek a ,,szereplére” kell
szegezOdnie, igy is vezetve a nézOk szemét.

Mert 6k azok a halni kész helyettesek, akik konkrétan elszakadnak, ha az életbe ,,bele kell szakadni”. Ok
langolnak, ha el kell a maglyan égni. Megteszik, amit az ¢é16 soha nem tehetne meg, mert akkor nincs aki
masnap eljatssza ujra Jean d’ Arc szerepét....

Ez az, amit az ¢él8szinhaz feldl érkezOk nehezen viselnek, vagy nem is értenek igazan. Pedig a szinhazi il-
luzio is eléggé torékeny dolog. Ott is keményen megfizet, aki ,.kinéz” a jatékbol.

A drama pedagogiai alkalmazasa eléggé elterjedt, kovetdi, napszamosai mégis sokszor atkaszalnak a bab-
jaték mezejére. Meg kell érteni, hogy az €él6szinhazi térben felbukkano targyak tobbnyire puszta ,.kellé-
kek: mas szerepben, mas kontextusban élnek, mint targyjatékok szerepldivé nemesiilt babszinhézi tarsa-
ik. Ezeket nem lobalhatjuk, nem razhatjuk a keziinkben mellékes, jarulékos elemként.

Adjunk tobb tiszteletet a targyjatéknak, tobb esélyt magunknak és épitd torekvéseinknek.

GYERMEK- ES IFJUSAGI SZINHAZ

Kaposvari biennalé

Tolnai Maria

. En délies gyerek vagyok. A mama jon értem az oviba, és megyiink szinhdzat nézni. Csak délig va-
gyok a héten” — mosolyog rdam egy aranyfiirtos a sok koziil. Kizokkent a varos a megszokott, néha ki-
csit almos és sziirke mindennapjaibol. Torténetek, mesék sziilettek: a szinpadon, a tereken, az utcan.
Rogzitetté valtak pillanatok, amelyeket hetek, honapok vagy évek mulva mozdulattal, szinekkel, érzé-
sekkel fonunk korbe, hogy ujabb torténetként mesélhessiik tovabb.

Kaposvar, 2008. majus 5-10.: Gyermek- és Ifjasagi Szinhdzak Biennaléja, immar a negyedik. Egy hét to-
mény szinhaz. Versenyprogramok, kisér0 programok, szabadtéri el6adasok, koncertek, kiallitas, Fokusz
program — idén el6észor, az ,,4j generacid” bemutatkozasaval. Helyszinrél helyszinre vandorlé kicsik, na-
gyok, felnéttek, mas varosokbol érkezo fiatalok, pedagdgusok. Mit jelentett a hét dramatanarként? — szolt
a kérdés, és én lapatolom, gyiijtogetem az ¢lményeket: eldadasokrol, beszélgetésekrdl, hangos szdvaltas-
okrol, csendekrol. Sziikségét érzem az olvasoi elvarasok redukalasanak. Kérem, ne varjanak alapos és at-
fogd szakmai beszamolot! Illetve alapossagra torekszem, de egy adott nézépontot jel6lok csak ki.

Mit jatsszunk? Hogyan? Es: kell-e a gyerekek szdmara késziilt eléadasokban konkrét torténetvaz, ami ve-
zeti a figyelmet, segiti az értelmezést? A hét alapkérdése lett, és a beszélgetések, vitak, szakmai elemzé-
sek sokszor ezeknek a kérdéseknek a megfejtését jartak kdrbe. Sokszor bizony korbe-korbe, és hasonlitot-
tunk ahhoz a meseh6shoz, aki — mert nem adta oda az utols6é kenyérmorzsat az éhes kisegérnek — nem
talalta meg a kivezetd utat. Véleményem veszélyes altalanositas lehet, de a ,,zstirizésben” edzettek is be-
széltek valami hasonlorol.

A nemzetkdzi programbdl szeretnék kiemelni két eldéadast, amely 1idité példaja volt a kérdésekre adhato
valasznak. (Szamunkra a versenyprogramok voltak kdtelezéek, ezért az idépontok atfedése miatt a kisérd
programokbol keveset lattunk. Es még igy is el6fordult, hogy az 6tfs ,,zsiiri” egyik része tudott csak a
teljes eldadasok idején jelen lenni.)

A Belgiumbol érkez6 Theater De Spiegel tarsulat (harom jatszo és a rendezé) Bramborry cimii el6adasa a
zene ¢és mozgas jatékaval, kocka alaku formak atalakitasdval kapréztatta el a nézoket. A helyszinre vezetd
1épcséfordulokban a szinészek vartak benniinket — 2-4 éveseknek sz616 program 1évén — guggolva és mo-
solyogva. Jelenlétiik a legkisebbeknek is érthetd volt. ,,Vartunk, oriiliink, hogy itt vagy” — iizenték szavak
nélkiil. A fekete szinli kamarateremben megnyugtatoak a fehér szinii jelmezek, az egyéb szinek visszafo-
gott hasznalata, a szaxofonok patikamérlegen kimért hangereje, hangerdvaltasa, a jatszok mozgasanak di-
namikédja, a gyors-lassu temp6 élménye. A jatszokkal egyiitt mi is kiléptiink az élet linearisnak mondhato
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