A ,,prezantatérkodés” egyfajta felkonferalasi forma, amely soran a konferansziék egy — a kovetkezo el6-
adas cimére vagy tartalmara utald — révid improvizaciot adnak eld, melyekben harom informacionak kell
csak elhangzania (cim, rendez0, tarsulat neve). Ezzel a megoldassal a 2007-es FTLF soran talalkoztam
el6szor, €s annyira megtetszett, hogy elhataroztam: ezt nekem is ki kell probalnom. J6 benne, hogy han-
gulatot kell teremteni, gyorsan reagélni, és kreativitast igényel.

Jelentkezésem utan kaptam egy listat a 2008-as szindarabok cimérdl, hogy elkezdhessek otleteket gytijte-
ni. A 6 f6s prezantator-csapat egy héttel a fesztival el6tt gyllt ssze otletgyiijtés céljabol. Itt igazabol csak
az alapotletek gytiltek 6ssze, a végleges jeleneteket az aznapi eléadasok eldtti reggeleken dolgoztuk ki, de
néha az utolso pillanatban is megvaltoztattuk az egészet egy jobb, humorosabb megoldas miatt. Feladata-
ink koz¢é tartozott még a megnyito- €s a zarolinnepély lebonyolitasa, illetve a hajnalig bulizo, és reggelen-
ként a szinhazteremben alvo kozonség felébresztése hangeffektusokkal vagy reggeli tornaval. Szdval fon-
tos volt, hogy jo otletekkel, dinamikusan vezessiik a fesztivalt, s megtoltsiik energiakkal a teret. Jo érzés
volt, hogy sokan jelezték: nagyon szerettek benniinket, s egy-egy unalmasabb darab utan alig vartak a mi
szinre 1épésiinket.

Ez a munka a vartnal kicsit farasztobbnak bizonyult a szdmomra, de annyira jol éreztem magam, hogy j6-
vore is az els6k kozott jelentkezem majd. E mellett még egy darabban is szerepeltem: a vizrdl készitet-
tiink kiilonbozé performanszokat. Nekem az is nagyon bejott: ez volt az elsd fesztivalom, és remélem,
nem az utolsd.” (Shadeh Ahmed)

»Eau (kiejtés: ,,0”) — francia sz0, jelentése: viz. A Le6wey Klara Gimnazium magyar-francia két tannyel-
vii tagozatanak tizedikes osztalyanak tagjaibol allo szinjatszo csoport eléadasanak cime.

A szinjatszo kor tagjai tavaly kezdtek el dramazni, s ebben a tanévben szinhazzal foglalkozni. Laikusok-
bol allo tarsulatként az elsé néhany honapban szinhazi alaptréningeket sajatitottak el a probak alatt, mig-
nem télen a Pécsi Vizmii Zrt. felkérésére, az Ures Tér Tarsulattal kdzosen performanszokon kezdtek dol-
gozni, amelyekbdl végiil 6sszeallt a marcius 22-én, a pécsi Bazis Galéridban bemutatott, mintegy egyoras
performansz-csokor.

A tarsulat tagjai kezdetben kzombdsen, vagy kevés érdeklddést mutatva viszonyultak a performanszok
témajahoz, 4m a munka soran egyre inkabb sajatjuknak kezdték érezni, és élvezettel dolgoztak vele. Igy
sziiletett meg egy kompromisszum a szinészek, €s a rendez6 kdzott, miszerint az egész évben kdzéppont-
ban 4ll6 viz témabdl darabot készitenek a fesztivalra.

A mar meglévo performanszokat atdolgoztak, ujakkal egészitették ki, majd egy eldadasba szerkesztették
Oket. Az érzékekre, gondolatokra képekkel hatni térekvd darab kiilonlegessége az interaktivitas: Az elo-
adas bemutatdsa utan a nézoknek lehetdségiik nyilik belépni a jatéktérbe, és megfigyelni, ,.életre kelteni”
a performanszokat, esetleg beleavatkozni miikodésiikbe. A tarsulat elégedetten tekint vissza az idei évre,
a munkat jovore is egylitt folytatjak.” (Aszalos Bence)

Egyedul nem megy

— formakeresés gyerekekkel, fiatalokkal —

Vatai Eva

,,Hosszu idobe telik, amig egy rendezd eljut oda, hogy ne az daltala ohajtott végeredmény hatdarozza
meg a gondolkoddsat, hanem, hogy minden energidjat a szinészben meglevé energiaforras felfedezé-
sének szentelje, ahonnan az igazi impulzusok varhatdk.” (Peter Brook)!

frassomban — bar helyenként profi-szinhazas példékra hivatkozom majd — gyermek- és diakszinjatszasrol
fogok beszélni. A fenti idézetben tehat a szinész szo értelemszertien gyerekkel vagy fiatallal helyettesi-
tendo.

Tiszteletben tartom, hogy minden rendezének megvan a maga modszere, amellyel 1étrehozza a bemuta-
tando darabot: a produkciét. Van olyan, aki annyira bizik a gyerekekben, a sajat koordinacids képességé-
ben és technikai tudasaban, hogy egy téma felvetése utan a gyerekek laza Gtletkavalkadjabol is tud dara-
bot késziteni. De van olyan rendezd is, akinek abban a pillanatban, hogy rendezni kezdi a darabot, mar
minden készen all a fejében: a fiatalok csupan a rendezé gondolatainak, otleteinek megvalositoi. Ez utob-
biakat egy kicsit mindig is irigyeltem... Miért? Mert bel6lem hidnyzik a hosszu tava szinhazi gondolkodas

1 Peter Brook: Idéfonalak. Eurdpa, Bp., 1999
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adta 6nbizalom. Témakat tudok felvetni, zenékre képeket latni, egy-egy hajnalban megalmodott 6tlet mi-
att a fejemre csapni — nem is (mindig) csinalok jo szinhazat.

Bevallom az utobbi idében odaig mentem, hogy meg is fogalmaztam: a produkcidohoz vezet6 Ut (az utke-
resés) jobban érdekel, mint maga az elGadas.

A rendez6 feladata

., A donteseket nem mi hozzuk, a dontések maguktol sziiletnek, de csak akkor, ha szenvedélyes odaaddssal
foltarjuk az dsszes lehetbséget, s ez dltal szabadon eldkészitettiik a talajt a dontés szamdara.” — mondja
Brook. Nocsak, ez milyen dramatanaros! E mondat Brook jol ismert szerénységével magyarazhatd, mert a
szinjatszasban a legjobbnak tiind dontés kivalasztasat — jo érzékkel és jo izléssel — mindig végre kell haj-
tani. Ez a valasztas a rendezd feladata és a rendez6 feleldssége. A szinhdz nem — és még a didkszinhdz
sem! — demokratikus intézmény, amelyben kozos dontéseket hozunk, s aztan lesz, ami lesz, majd a ko-
zOnség vagy a zslri kritikéja eldl elforditom a fejem, s okolom a diakjaim (,,én mondtam nekik, hogy nem
igy kellene, de dk...”).

De nem is diktatura, ahol a megsziiletett formak sora csakis a rendez6 fejébdl pattanhat ki, s a szinészei-
nek pusztan végrehajtéi szerepkor jut. Es minél nagyobb a tanar iranti bizalom, annal gyorsabban hala-
dunk, s annal tokéletesebb a produkcid. Csak persze a gyerek vész el beldle utkozben...

A formak keresése

»~Amikor szinpadra allitunk egy darabot, természetesen az elején nincs formdja. Amit szinhdzi munkanak
neveziink, az a pontos forma keresése. (...) A megvalositott format eléadasnak hivjuk. A format — sze-
rencsére — nem a rendezd talalja ki, hanem szdmos helyzet hozza létre. Ez a sphota?, olyan, mint egy no-
vény, amely nd, kiviragzik, nyilik, majd elhervad, s helyet ad a kovetkezé novénynek.”3

A keresés sok munkaval, toprengéssel, idéveszteséggel és tévelygéssel jar: tanar és diak (az alkotok) ko-
z0s feladata. Magam is sokat csatazom a fiatalokkal, mert gyakran ugy jonnek a szinjatszoé korbe, mint
egy Intersparba: sajat habitusukhoz, izlésiikhoz keresnek kész szellemi taplalékot. Mindig azt kérem t6-
lik: ne fogyasztok legyenek, hanem kreativ tervezok vagy eldallitok! (Az utdbbi idoben leendd szinjat-
szo6saimmal szerzOdést is aldiratok. Koszonom, Neelands!)

A fiatalok azonban gyakran azt gondoljak, hogy a szinhaz valami olyan magasabb rendii gondolkodast
igényld tevékenység, amelyhez kevés a didk-agy: igy sokszor probaljak haritani a kozds alkotdssal jaro
felelésséget. Ime néhany tipikus tanar-diak jatszma

1.

— Mondja meg/mutassa meg, tandrnd, mit kell csindlni!

— Honnan tudjam én? A megbeszéltek szerint csinalj valamit, aztan majd meglatjuk, merre haladunk to-
vabb. EI6bD latnunk kell!

2.

— De tanarnd, multkor nem ebben egyeztiink meg, azt mondtuk, hogy ezt ugy kellene csindlni...
— Akkor az tiint a legjobb megoldasnak, de a keresés folytatidik.

3.
— En inkdabb csak technikus szeretnék lenni, nem akarok szerepelni.
— Rendben, de a technikus is részt vesz a kozds jatékban, a tréningen, és az étleteire is szamitunk.

Sajnos nagyon sokszor azt érzem, hogy a masok altal megirt szoveg — legyen az barmilyen szép vagy ér-
vényes — halott forma. Meg kellene t6lteni élettel — mint tették a Mohacsi fivérek Moliére nyelvében és
szerkezetében poros darabjaval® — és sokszor nincs idém ezzel pepecselni. Jobban oriilok annak, amit a
fiatalok irnak. Miivészileg taldn ez is idoveszteség — pedagogiailag hatalmas nyereség. Es itt szinhaz és
nevelés keresztezddésénél vagyunk, mindenképpen érdemes megallni. Egy nyari kurzuson Hajos Zsuzsa
invitalt be benniinket a jatszhatd témakeresés utvesztdibe, ahova egyszer tanitvanyaival kirandult. A kere-

2 Minden komoly nyelvészeti koncepcio elkeriilhetetleniil beleiitkozik abba a kérdésbe, hogy milyen kapcsolat all fonn a ki-
mondott vagy leirt kozlés és a nyelv mint rendszer kozott. Langue és parole, absztrakcio és exponens, forma és anyag — ezen ket-
tosségekkel kisérli meg a modern nyelvészet megkdzeliteni ezt a problémat. Az indiaiak ezt a sphota elméletben tették. Ennek lé-
nyege a kovetkez6. Minden lingvisztikai elem vagy konstituens két megkiilonboztethetd elemet tartalmaz: az aktualis elemet
vagy egyéni realizalodast (dhvani) és azt a ki nem fejezett és allando egységet (sphota), amelyet mindegyik dhvani megvaldsit.
Beszéltek mondat sphotarol, sz6 sphotardl és hangegység sphotarol.” (Dr. Toth Szergej)

3 Peter Brook: Az unalom a vég (1-3.). Ford. Harangi Méria, in: DPM, 1998/2., 1999/1. és 1999/kiilonszam.
4 Moliére-Mohacsi: A képzelt beteg. Pécsi Nemzeti Szinhaz, rendezé: Mohécsi Janos, dramaturg: Mohdcsi Istvan.
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sés honapjainak (latszolag ehetd) gylimolcseit dobtak félre — soha nem késziilt el belble az eldéadas. Mii-
vészileg micsoda idépazarlas — nevelésileg milyen elegans megoldas. Gondolom a tanar nem lett téle de-
presszids, s a csoport sem esett szét... Zsuzsa el6adasa és néhany csoport eldadasrol eldadasra valtozo
produkcidja megerdsitett abban a hitemben, hogy nem kell mindig kiszolgalni az idékényszert. Volt mar
dugédba dolt darabom, amelynek probafolyamata fontos felismerésekhez vezetett, s volt harom éven ke-
resztiil mas-mas formaban jatszott darabunk is, amelynek a mai napig izgatnak nem tokéletes formai.
Talan meg kellene tanulnunk, hogy a kozos keresés zsakutcajat nem szabad ,,rendezdi impotencianak”
mindsiteni!

Miutan az aldabbiakban kozreadom egy produkcio létrejottének (egyébként szupertitkos) feljegyzéseit,
kérem, hogy mdsok is tegyék ezt! Egy-egy produkciohoz vezetd ut tanulsdagos és érdekes lehet a félve
topogoknak — vannak kéztiink elegen.

A KEK MADAR
2008-as eléadas tizennégy 15-16 éves fiatallal, francia nyelven

A nyari sziinetre kijeldltem az olvasmanyt, amelyre a kovetkezé év munkajat alapozom: Maeterlincktdl A
kék madar. Fontosnak tartom, hogy a szinjatsz6 kor legkésobb szeptember masodik hetében elkezdddjon,
mert a dolgot htizvan-halasztvan azt sugallnam, hogy ez masodlagos tevékenység. A szeptemberi elso
proban az olvasott dramarol beszélgetiink.

1. Olvasmanyfeldolgozas

A munka els6 szakaszaban ,,magyartanari” énem kerekedik feliil.

A mii témaja: Hol a boldogsag? Létezik-e a boldogsag? A boldogsagkeresés stacioi.

A miiben feldolgozott torténet:

o Zanzasitas: két szegény gyerek a Fény Tiindérének segitségével elindul a boldogsag keresésére. Ut-
juk végén megtudjak, hogy a boldogsag ott van a szemiik el6tt, hisz benniik lakik.

e Absztrakcio: ha az ember megismerheti a dolgok lelkét (nyitott szemmel és fiillel jar a vilagban), a
Fény elvezetheti a boldogsag felé

Kérdések:

e Mennyi id6 alatt jatszodik a mii? Mi a véleményed arrol, hogy mennyi idGs korara érti meg az ember
a boldogsag lényegét (megérés, felndtt kor)?

e Tudatos vagy nem tudatos a boldogsagkeresés?

e Vannak-e olyan pillanatok a miiben, amikor a két gyerek kozel jar a Kék Madarhoz?

e Eljutnak-e a szerepl6k a megértésig?

A mii jelrendszere:

Szimbélum: 1. (a szemiotikaban) olyan jel, amelynél a jelolt és a jel6ld viszonyat konvencié hatarozza
meg; 2. (a stilisztikaban) jelkép, valamely gondolati tartalom konkrét, érzéki jele

Szimbolista drama: Milyen szimbolikus szerepldk, dolgok vannak a miiben?

Szinhazi jelek: A/X/S ko6zotti non-verbalis kommunikacio (targyak, gesztusok stb.)

2. A személyes élmények bevonasa

A masodik szakaszban dramatanari eszkoztaramat hasznadlom. Kivancsi vagyok arra, hogy az el6z6 sza-
kaszban hasznalt fogalmak, értékek mit jelentenek szamukra. K6zos beszélgetéseink soran a boldogsagrol
tobb fontos dolog is kideriil: relativ, malékony, rejtézkodo és torékeny. Sok munkaforméval dolgoztunk:
kett6 kiilonosen célravezeto volt.

Boldogsag — asszociacios kor

Ezeket irtak: szerelem, torodés, szeretet, csalad, pénz, baratsag, tars, harmonia, hit, boldogtalansag, sza-
badsag, érzéki 6romok, egészség, vidamsag, siker.

Szines papirokra irtuk fol 6ket, felragasztottuk, s aki akart, levehetett egyet. Végiil ezek maradtak: szere-
lem, siker, csalad, érzéki 6romok. A darabunk késébbiekben e témak koré épiilt.

Egyszer felém szallt a Kék Madar — irasbeli munka (életem egy boldog pillanata — rdvid monolog for-
majaban).

3. A szovegek feldolgozasa
A tovabbiakban ezekkel a szovegekkel dolgozunk — el6szor magyarul, majd a szoveget valaszté fiatal al-
tal leforditott francia valtozatban. A tdvolitas érdekében fontos, hogy ne a sajat szovegilikkel dolgozzanak.
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Otthon leirom az 6sszes szoveget.

A listar6l mindenki valaszt maganak egyet, s a kovetkez6kben mindenki a valasztott szoveggel dolgozik.
Kitalalja a szerepld ,.hattértorténetét”, €s a proban megtanult szoveget a terem altala kijelolt részében, a
maga altal valasztott pozban mondja el a tobbieknek.

Id6kozben felvetddik az, hogy a boldogsag allapota csak a boldogtalansag tiikrében vizsgalhato, hiszen a
két polus erdsiti egymast. Az 1. és 2. munkafolyamat megismétlddik boldogtalansdg témaban.

A tovabbiakban ilyen és ehhez hasonlo — szinhazi alapanyagul szolgal6 vagy a darabban kdzvetleniil fel-
hasznélhat6 — szovegek adjék a kdzos munka alaptokéjét:

Amikor szétnézek magam koriil, azt latom, hogy a felndttek hiilye, mondva csindlt problémdakon ragodnak.
Emiatt szenvednek, s keptelenek a boldogsagra és az ellazulasra. Félek, hogy én is felnott leszek, s kiégek.
Nem kell messze mennem: otthon két felndttet is ismerek, akiknek mindeniik megvan ahhoz, hogy boldo-
gok legyenek, s mindent lerombolva maguk kériil kettés boldogtalansagban szenvednek.

Amugy is boldogtalan életem eddigi legboldogtalanabb eseménye az volt, hogy meghalt a kutya, aki na-
lunk lakott. A hidnya annyira elviselhetetlen volt, hogy egy dllatmenhely dsszes kutyaja sem tudta volna
potolni.

Ha a tiikorbe nézek, egy szomoru lanyt latok. Egy szenvedd lanyt. Folyton bdnatos. Soha nem sir, de
semmire nem reagal. Mint valami szobor. A szomorusdag szobra. A szorongas szobra. A semmi szobra.

Néha meg egy boldog lanyt ldtok a tiikérben. Mindig vidam, soha nem sir. Elénk, folyton nyiizség. Olyan
,,madonnas”. Boldog csaladanya, igazi sztar. A boldogsag szobra. A szerelem szobra.

Egyszer az apamat sulyos dramiités érte. Nem halt meg, felépiilt. Szamomra ez volt az eddigi legnagyobb
boldogsag.

En akkor vagyok a legboldogabb, amikor szivok. Végtelen béke és nyugalom jar at. Akkor a vildg is sze-
rethetd lesz, és én boldog vagyok, hogy benne élek.

4. A kerettorténet kidolgozasa és a szinpadi formak megkeresése

Természetesen a fiatalok altal irt szovegek — amellett, hogy némelyik nem kodzvetleniil hasznalhat6, csu-
pan a kozos gondolkodas jelz6kdve — nagy segitségemre vannak a tovabbi munka iranyanak kijelolésé-
ben. Engem talan mas érdekelne, 6ket ez. A szovegek alapjan improvizalunk, tréningeziink — és természe-
tesen ott van a Maeterlinck nyujtotta keret: utazas térben és idoben. Késobb a hivd targyra is ratalalunk:
egy fehér kalitka.

A szivas 1égzdgyakorlatban jelenitédik meg, a siker kartondobozokbol épiil6, egyre magasabbra tor6 iker-
tornyok képét olti, melyeket lerombol egy papirrepiild, az érzéki 6romok szines lufik formajaban szallnak
felfelé — az 0j szovegek létrehozasa mellett lassan-lassan szinhazi formakkal toltjiikk be a teret. (Nem is
tudom, melyik kinek az Gtlete volt!)

A pécsi fesztivdlon bemutattuk a darabot. Sokat segitett a kdzonség véleménye, a kerekasztal-
beszélgetésen elhangzott hozzaszolasok. Aprilisban szétszedtiik és Gjra 6sszeraktuk, de biztos vagyok ab-
ban, hogy nem ez lesz a végleges valtozat.>

BABJATEK

Targyjaték

—randevu a dramai és a vizualis miivészetek hataran —

Szentirmai Laszlo

Nagy kihivas életet lehelni az élettelenbe. A babjatékos mindennap ezt teszi, de ehhez altalaban babukat
hasznal. Koznapi targyat — dugdhuzot, morzsasepriit — €l6vé lényegiteni mar léptékkel nagyobb feladat.
Egy alig atalakitott leveseskanalat ,,szora birni”, rdadasul ugy, hogy a nézék tudatdban az anya képe is ki-
rajzolodjon — igazi miivészet.

Mert ugyan vajon mi lehet a szinhaz és a vizualis miivészetek — példaul a szobraszat — kdzds célja? Olyan
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