Rogzitett improvizacié a Marczibanyi téri tanar-tovabbképzés
bemutat6 foglalkozasan; vezet6: Kaposi Laszlé
Trencsényi Imre felvétele

A szégyen

Kuklis Katalinlé

Csoport: gimnazistak részére; kedvezo, ha a résztvevok mar rendelkeznek dramajatékos tapasztalattal

Iddtartam: kb. két tanitasi ora

Koriilmények, feltételek: atlagos osztalyteremnek megfelelé méretii helyiségben jatszhato, a jatszok
szamaval megfeleld szamu székkel

Tanitasi teriilet: Gabriel Garcia Marquez Egy eldre bejelentett gyilkossag kronikdja c. mlive; egy dontési
helyzet kezelése

Torténetvaz: Angela Vicariot visszavitte a vOlegénye, mert a naszéjszakan kideriilt, hogy mar nem volt
szliz. A lanyt az anyja dontésre kényszeriti: vagy megmondja annak a nevét, aki befeketitette a csalad
jo hirét, s ezaltal az illetének a halalos itéletét irja ala — ha nem, akkor rajta marad a szégyen.

Fékusz: Hogyan dontok egy elbukassal/halallal fenyegetd helyzetben: magamat mentem vagy a masikat?

Kellékek: maszkok

Tanari felkésziiltség: Mivel a jaték soran elhangzik egy monolog a tanar eléadasaban, hasznos, ha a ta-
nar némi szinjatszoi jartassaggal rendelkezik.

16 A szerzé onmagardl: , Szarmazésat tekintve felvidéki (Parkany). 2007-ben szerezte bolesészdiplomajat a pozsonyi Comenius
Egyetemen, magyar-angol szakon. Kaposi Laszl6 tanfolyaman kinlodott 8 hétvégén keresztiil. De nem banta meg. Jelenleg tanar-
segédként dolgozik egy angliai kdzépiskolaban.”
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1. Tandari narracio:

Torténetiink a multban jatszodik, a 20. szdzad kozepe tajékan. Képzeljetek el egy kis falut, valahol Latin-
Amerikaban! Ez a falu olyan kicsi, hogy a lakoi azt mondjak réla: itt minden utca a fétérbe fut. Mindenki
ismeri a masikat, az emberek keresztnéven szolitjak egymast. Az itt €16k vallasosak, de ez a vallasossag
keveredik a babonaval. Péld4ul a ldnyoknak lefekvés el6tt nem szabad megfésiilkddnitik, mert akkor kint
maradnak a vizen a hajésok. Tovabba, ha valaki madarakrol almodik, az boldogsagot jelent, ha fakkal, az
halalt. A falusiak egyéként békés €s torvénytiszteld emberek. Azt tartjak, ha valakinek folt esik a becsiile-
tén, az olyan bélyeg, amit az illetének élete végéig hordoznia kell. Egy lanynak szégyenben maradni a
legnagyobb megalaztatas. A falubeliek kdzott természetesen van szegény €s jomodu is. A falu altalaban
véve Onellatd, de elzarva nincs a vilagtol: idonként megjelenik itt néhany arus, mas idegen is.

Angela Vicario ebben a faluban él egy ,.teljesen hagyomanyos” csaladban.
Az egyik falubeli, aki valamivel idésebb volt téle, és késobb iro lett, igy emlékezik meg rola:

Angela Vicario egy szegény sorban élo csalad legkisebb lanya volt. Apja, Poncio Vicario, a szegények o6t-
vose, fenn akarvan tartani a tisztes latszatot, addig iparkodott, hogy kihozza az aranybol, ami nincs is
benne, amig csak bele nem vakult. Purisima del Carmen, az anyja, tanitoné volt, amig férjhez nem ment
egyszer s mindenkorra. Szelid és mélabus arckifejezése jol leplezte kemény jellemét. ,, Olyan volt, mint egy
apaca.” (...) Akkora énfelaldozassal viselte gondjat a férjének és nevelte a gyerekeit, hogy az ember oly-
kor el is felejtette, hogy 6 is a vilagon van. A két nagyobbik lanya sokdig nem ment férjhez. A két ikerfiun
kiviil volt még egy masik lanyuk is, akit elvitt a valtolaz, és még két év mulva is gydszruhaban jartak —
odahaza félgyaszban, de az utcan talpig feketében. Az ikreket arra nevelték, hogy igazi férfi legyen belo-
liik, a lanyokat pedig a férjhez menésre: megtanultak ramaban himezni, varrogéppel varrni, csipkét verni,
mosni, vasalni, miiviragot és cukorfigurdakat késziteni és eljegyzési kartydkat fogalmazni. (...) ,, Tokéletes
lanyok — mondogattak roluk gyakran. — Barmely férfit boldogga tudnak tenni, mert arra nevelték dket,
hogy szenvedjenek.” De annak a kettének, aki a két nagyobbik lanyt elvette, mégse volt konnyii dolga, mi-
vel a két novér egyiitt jart mindenhova, noi tancdélutanokat rendeztek, és hajlamosak voltak ra, hogy a
férfiak szavaiban mindig a hatso gondolatot keressék.

Negyiik koziil Angela Vicario volt a legszebb, és az a hir jarta, hogy ugy jott a vilagra, mint a torténelem
nagy kiralyndi: a kdldokzsinor a nyaka koré volt tekeredve.

Amikor bekapcsolodunk Angela életébe, mar abban a korban van, amikor a faluban a lanyok hagyoma-
nyosan a férjhez menésre késziilddnek. Csakhogy Angela, barmennyire is szép volt, mégsem volt kelendd
a faluban — talan azért, mert a falubeliek butacskanak tartottak, az anyja meg makacsnak.

2. Listakészités

Angela természetesen nem volt buta a sz6 mai értelmében — talan batrabban szembeszallt a falu ,,t6rvé-
nyeivel”, vagy olyasmit is meg mert csinalni, ami a tobbi fiatalnak szintén eszébe juthatott, csak 6k nem
merték megtenni azt. Gy(jtsiik ossze, hogy melyek lehetnek azok a szokasok a falunak illetve a csaladnak
az ¢letében, amelyek szigoru szabalyok szerint miikddtek, s amelyeket Angela idénként mégis megsze-
gett?

Le kell szégezni, hogy bar Angela ,,ldzadozott” néha, komolyabb kihagasokat nem kovetett el, mert az
anyja azonnal ,, helyre rakta” volna ot. A tanar listat készit a diakok otleteibol. Hangsulyozhatjuk, hogy
olyan dolgokrdl is szo lehet itt, amelyeket ma talan semmiségnek tekintenénk, de akkortajt sulyosabb
problémat jelenthettek.

3. Allokép
Alkossatok négy csoportot, és alloképben mutassatok meg egy-egy pillanatot azokbdl az eseményekbdl,
amelyeket kozdsen 6sszegyiijtottiink!

Az dlloképekbe — érintésre — gondolatkévetés iktathato be, illetve egyiitt jarhat a jatékkal a képek révid
értelmezése.

4. Napléiras
Angela naplot ir, amelyben megemlékezik az elobb bemutatott eseményekrdl. Mindegyik csoport idézze
fel az altala imént jatszott jelenetet, majd készitse el Angela aznap esti naplobejegyzését!
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5. Egész csoportos improvizacié

A batrabb fiataloknak néha-néha sikeriil ,,elszokniiik” otthonrdl, hogy talalkozzanak egy kis idére. Ez al-
talaban este szokott torténni, vacsora utan. Ilyenkor mindenki tudja, hova kell mennie (és Angela is kozé-
jiik tartozott)...

Keérdeés a csoporthoz: Vajon hol taldalkozhatnak? Egyadltalan: miért fontos ez nekik? Gyors egyeztetés.

Nézziink meg egy ilyen estét a rejtekhelyen! Vannak, akik mar ott vannak, masok csak most érkeznek,
lopva. Angela is itt van mar (kérjiink meg valakit, hogy ebben a jelenetben jatssza el Angela szerepét — 6t
a jatek elott instrukciokkal is ellathatjuk).

Engedjétek meg, hogy a jatékban egy adott pillanatban Angela anyjanak szerepét vegyem fel!

Az anya nem jelenik meg ténylegesen, csak diihosen keresi a lanydt valahol a kozelben, szolongatja, és
mintha egyre kozelebb keriilne — ezzel le is lehet zdrni a jelenetet.

6. Tanari narracio

Egy idegen érkezett a faluba, akirdl hamarosan kideriilt, hogy azért jott, hogy feleséget keressen maga-
nak. Sok pénze van és mindenkivel nydjas. Szemet vet Angelara, de nem udvarol, hanem a csaladjan ke-
resztiil akarja megszerezni. Ez sikeriil is, a csalad beleegyezik — Angela természetesen tiltakozik, csak-
hogy neki nincs dontési joga...

Itt dssze lehet gytijteni kozosen az érveket, melyekkel a csalad a hdazassag megkotésének fontossagat ald-
tamaszthatja.

7. Tanari szerepbelépés

Rohamosan kozeleg az eskiivé napja. Angela mostanaban rosszul alszik...

Kozeleg az eskiivo napja, ot pedig nagyon bantja valami... A kovetkezd dolgok jarnak a fejében... (itt a
tanar lep Angela szerepébe):

Monolog
Miért kell nekem férjez mennem? (A tanar beleszéheti a monoldgba azokat az érveket, amiket eldzetesen
kozosen Osszegyljtottek).

Mit csindljak én azzal az emberrel? Kiilonben is... teljes szivembdl utdlom. Csunydnak nem csunya, de
,$26r6s a melle”. Teljesen olyan, mint egy felnétt. ,, Olyan nagyon felnétt férfi.” Es beképzelt. ,, Ilyen be-
képzelt alakot még sose lattam.” Azt hiszi, hogy a pénzén bdarmit megvasarolhat... (Egyéb idézetek is
hasznalhatok a regénybdl.) Jaj, de nem is ez a legnagyobb baj... hogy is lehettem ilyen bolond?! Mindenki
azt hiszi, hogy ,,artatlan” vagyok. Es ha ez kideriil, nekem végem. Mit tegyek?! De ha most nem deriil ki,
akkor a naszéjszakan. Egy éve lehetett. Pedig olyan, mintha meg sem tortént volna. Nem lett volna sza-
bad... Egyszeriien valahogy megtortént. Kivincsisagbdl. Es megegyeztiink, hogy ugyaniigy megyiink el
egymas mellett, mint eddig. Hogy miért is nem gondoltam akkor arra... Hogyan fogok igy férjhez men-
ni?... Mondjam el anyamnak? Nem mondhatom el neki. Megolne. Vagy biztos megint jonne a ,,csalad be-
csiiletével ”, meg akarnd tudni a nevét és rajta dallnanak bosszut. Biztos, hogy neki vége lenne...

Pedig nem is csindltunk semmi rosszat...

Kérdés a csoporthoz: mi deriilt ki a latottakbol-hallottakbol?

8. Kis csoportos listakészités és improvizacio (Angela dlma)

Az eskiiv elotti napokban Angela gy érzi, talan valamit mégis tennie kéne még az eskiivé elétt, de az
anyjatol valo félelme erdsen ott motoszkal benne. Négy csoportban gyiijtsétek Gssze, vajon mi minden
fordulhatott meg a fejében ezid6tajt arrol, hogy mit is tehetne, és ha tenne valamit, annak mik lennének a
kovetkezményei! Valasszatok ki egyet €s jelenitsétek meg mint Angela almat!

9. Alléképek az eskiivorol

Megtortént az eskiivd. Minden ,,siman” ment, bar volt egy-két ,,forrd” helyzet. Alkossunk meg néhany
tablot az eseményrol!

Az allokepeket atvezeté mozgas, majd a megallitas mint koncentrdcios elem kétheti 6ssze (az ora ezen
szakaszaban jol johet a résztvevoknek ez a frissito mozgas). Az alloképek készitése 10 masodperc alatt —
mindez csak nagyon révid idot ad a megbeszélésre, de nem zarja ki azt. Egyeztethetd példdaul, hogy ki ki-
csoda. Akit a tanar megérint, az lesz Angela — igy a szerep dalloképrol alloképre mase lehet.
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A tablokat mindig rovid egyeztetés kdvetheti: ki hogyan érzi magat az adott helyzetben, ki van jelen —
vagyis lehet javitisokat eszkézolni a tablokon, ha valaki uigy gondolja. Erintésre a GONDOLATKOVETES
konvencio is beiktathato.

e Eskiivd a templomban — fél év jegyben jards utdn. A menyasszonyt most vezetik be az ikrek.

e A lany mar 5 masodperce nem mondott semmit az Akarod-e...? kezdetii kérdésre.

e Lakodalom. A hangulat a tetépontra hagott. Eledjen meg a jelenet egy rovid idére, majd azzal érjen
veget, hogy az ifji par a vendégek engedelmével visszavonul az 4j otthonukbal!...

10. Tanari kozlés

A lakodalom szerencsésen véget ért, mindenki hazament. Hajnalban kopogtatnak Angela sziil6i hazanak
ajtajan. Az anya nyit ajtot. Az ifja par all kint. A férfi visszahozta Angelat, mert az mar nem volt ,,artat-
lan”. Angela félelme beigazolddott, az anya fenyegetdzik és egy nevet var, s olyanokat mond, hogy a
,,csalad becstiletét barmi aron meg kell védeni”.

11. Bels6 hangok

Ebben a helyzetben Angela mar csak két lehetdséget vehet szamba — kimond egy nevet vagy sem. Melyek
lehetnek azok az érvek, amelyek egyik vagy masik lehetdséget megerdsithetik? Gondolkodjunk Angela
szerepében ¢és helyében — nézziik meg, mi alapjan donthet!

Melyik székbe iil Angela?

Ha gyakorlott a csoport a dramaban, Angela szerepét valamelyik diak is felveheti — ellenkezé esetben a
tandrra var ez a feladat. Két szék all szemben egymassal, a tavolsag koztiik kb. 6-7 méter. A csoport ket-
téosztva, aszerint, hogy melyik allaspontot képviselik — vagy ugy osztva, hogy nagyjabol azonos létszam
kepviselje mindkeét nézetet. Angela kézépen, a ket szék kozotti tavolsag felezdpontjaban. Cél, hogy eljus-
son valamelyik székig — dontésig. A szerepld lassitott mozgdssal indul el abba az iranyba, amelyik mellett
erosebb érvek szolnak. A valtozast jelezheti a mozgdsa: megallhat, akar vissza is fordulhat, ha a masik
oldalrol hatasosabb érveket mondanak.

12. Maszk
Hogyan érezheti magat a lany a székben iilve, miutdn kimondta/nem mondta ki (attd! fiiggden, hogyan
dontott a csoport az elozéekben) a nevet? Valassz egy maszkot €s mondj egy mondatot Angelaként!

13. ,,Regényiras”

Hogyan alakulhatott Angela sorsa a tovabbiakban? Olvassuk ujra az ora elején hallottakat Angelarol
(lasd. 1. pont), és az ir6 szerepébe bujva folytassuk Angela életének regényét — irjuk meg annak egy ko-
vetkez0 fejezetét vagy akar a befejezését attol a ponttol, ameddig eljutottunk!

Dramapedagogiai rendezvény a Marczibanyi téren. Foglalkozasvezet6: Kuszmann Néra
Trencsényi Imre felvétele
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