csak a kozvetlen koltségei terhelik: iden csekély, jelképesnek mondhato teritési napidijat fizettek csak: a
,Spartanak” nincs koze a ,,piaci drakhoz”...Kdszénheté ez tandraink mellett a Marczibanyi Teri Miive-
lédési Kozpontnak, amely azzal tamogatta a rendezvényt, hogy nem kért terembért és dallta a minket ki-
szolgalo személyzet koltségeit.
A képzés tanarait arra kértiik, hogy adjak le kézlésre vazlataikat, avagy valasszanak masmilyen miifajt,
amiben azzal foglalkozndnak, hogy mi tortént az altaluk vezetett foglalkozdson, tréningen, dramadran,
eléadason stb. A kérés tobbek esetében meghallgatasra talalt. A beérkezett irasokat kézreadjuk, remélve,
hogy a ,,Sparta” egyes foglalkozdsainak tapasztalata (és élménye, orome) tovabb oszthato lesz Telegdy
Balazs, Tegyi Tibor, Vatai Eva, Kéromi Gdabor, Kis Tibor, Lukdcs Gabriella, Mészdros Bedta és Bethlen-
falvy Adam irdasanak publikaldsdaval.

(A szerk.)

Tanar tervez, diak végez

— kisérleti dramapedagogiai miihely —

Telegdy Balazs

A Sparta-Drama nem konnyen besorolhato rendezvényfajta. Ez jo. Nem tudom, hogy pontosan mi koze is
van az oOkori varosallamhoz, és hogy miben is allnanak azok a bizonyos spartai koriilmények, de ha egy
gyors asszociacios jatékot futtatok le magamban, akkor valami hasonld sor jut eszembe a két dolog kap-
csolatardl: emberek, akik elhivatottak valami irdnt, hajlandok aldozatokat hozni sajat fejlodésiik érdeké-
ben, képesek erdfeszitésekre, tudjak, hogy mit keresnek, mi a céljuk, alazat van benniik, tudjak, hogy
egyiitt tobbre képesek, mint kiilon-kiilon. Ha hozzateszem, hogy ,,szabad oktatasi forma”, akkor err6l az
jut eszembe, hogy valamiféle k6zos tanulasrol van szo, dnkéntes alapon szervezddo, uj tapasztalatokat ke-
resd egyiittlétrél. En ezeket az dsszetevéket tekintem a legfontosabbnak, igyekeztem hat ebben a szellem-
ben Osszeallitani a foglalkozasomat. Nagyon érdekelne, hogy mindazok, akik részt vettek benne, milyen
tapasztalatokhoz jutottak, de sajnos err6l nem szdmolhatok be, csak arr6l, hogy én mit tanultam.

A meglehetésen szerénytelennek tind (példaul Grotowski vagy Peter Brook kisérleti szinhazat meg-
1déz0) ,.kisérleti dramapedagdgia” megnevezés magyarazatra szorul. Szemléletet és tanulasi modszert ér-
tek alatta. Létez6 igényre egyfajta valaszt. Mindenféle alkotd tevékenységnek gyakran szerves része 6n-
maga természetének megismerése. A dramapedagogia nem lezart, kébe vésett mesterség, hisz akkor ha-
lott lenne. Mindaz, amit tankonyvekbdl és mesterkurzusokon masok tapasztalataibol megtanulhatunk,
fontos eredmények, koztiik szamos olyan megallapitassal, amely alaptérvénynek tiinik. Nem vonom két-
ségbe, hogy vannak ilyenek, de talan kevesebb a kdbe vésett szabaly, mint a felfedezésre varo teriilet, és
kétségteleniil a legtobb a gyakorlatban, tapasztalatok soran 0sszegyllt elagazas és variacio. A kisérleti
moddszer 1ényege szerintem az, hogy gyijtsiink 6ssze minél tobb tudast, kozos tapasztalatot, majd mod-
szeresen tegyiink fol kérdéseket a dolog mitkddésével kapcsolatban. Mindazt, amit tudunk, szedjiik szét
alkotoelemeire, és rakjuk Ossze ujra, tobbszor, tobbféleképpen —, azért, hogy megtudjunk valami Gjat a
dolog miikodésérdl, hatha az ismert elemek vizsgalata valamilyen 0j ismerethez vezet. Mindezek mellett
az egymassal valo kisérletezésnek van egy masik haszna is. Nagyon gyakran keriiliink olyan helyzetbe,
hogy a felmerilo 0j otleteinket, szokatlanabb megoldasainkat nem merjiik bevinni a gyerekek kozé, félve
attol, hogy nem miikodik, kicsuszik az iranyitas a keziink koziil. Sokszor azt érzem, hogy mi, dramatana-
rok, biztonsagi jatékra vagyunk kényszeritve, a jol bevalt formakhoz nyalunk, hisz a gyerekekkel nem
akarunk kisérletezni — helyesen. Egy ilyen tipust mithelymunka felszabadit ez alol. Magunk vagyunk,
egymas kozott, most a sajat boriinket vissziik vasarra.

Gondoljunk bele abba, hogy egy gyakorld dramatanar orara késziil: késé este iil a papir felett, kezé-
ben toll, koriildtte konvenciolista, dramas konyvek, esetleg tanfolyami jegyzetek, végiil megsziiletik az
oraterv, amely masnap ,,bevetésre” keril. Akar egyediil, akar kollégékkal egyiitt tervezek, az a benyoma-
som, hogy ebben a folyamatban rengeteg a bizonytalansag. Nem a joféle, az alkotdé munkanal jellemzé
termékeny bizonytalansagra gondolok, hanem az utobb foloslegesnek tiind kacskaringokra, tévutakra. Ez
a bizonytalansag két dologbol biztosan adodik: egyrészt nem tisztazott, hogy a drama mely teriiletei ter-
vezhetéek és tervezenddek egyaltalan, masrészt ugy érzem, nem allnak rendelkezésiinkre tervezési straté-
giak. Tervezni természetesen sokféleképpen lehet, elindulhatunk szinte barhonnan (egy erds képbdl, iro-
dalmi szovegbdl, egy problémabol stb.), de a tervezd gondolkozasban kell lennie egy olyan rendszernek,
amely biztositja, hogy a megvalosulo tevékenység résztvevoi valdban arrol tanuljanak, amir6l szeretnénk.
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Bar a foglalkozas célja nem a tervezés maga volt, mégis megkeriilhetetlen eszkéze, amelynek miikodésé-
r6l vagy miikddésképtelenségérdl képet kaphattunk.

Munkank soran egy a dramatikus tevékenységet meghatarozé épitdelemekre (a tovabbiakban drama-
elemek) épiild stratégiat kovettiink.> A 1ényege, hogy a tervezést harom nagy szakaszra és lényegében tet-
szoleges szamu szintre bonthatjuk. A harom szakasz: a tanari célok pontos meghatdrozdsa, a tevékenység
folyamatainak és végiil a tevékenység formajanak tervezése. A dramaelemeket 6nalléan vagy tobb elemet
Osszefogva egy-egy szinten beliil gondolunk végig, a meghatarozott tanulasi céljaink szerint. Az id6 ro-
vidsége miatt egy teljes oOra tervezésérdl le kellett mondjunk, ezért egyetlen helyzet kidolgozasaval mo-
dellaltuk a folyamatot. A kisérlet alapkérdése az volt, hogy a dramaelemekrdl a tervezés soran hozott don-
téseink mennyiben szolgaljak a tanitasi céljainkat. Masképp fogalmazva: hogyan befolyasoljak az egyes
dramaelemek a tanulasi teriiletet és a résztvevok tanulasi lehetdségeit?

A vizsgaland6 helyzet az Antigoné egyik jelenete: Haimon, miutan megtudta, hogy kedvesét szikla-
sirba kiildi apja, Kreon kiraly, kisérletet tesz ra, hogy lebeszélje rola. Az antik dramabol kdlesonzott hely-
zetet tehat egy tanitasi drama jelenetévé kellene formalnunk, a lehetd legszabadabban kezelve az irodalmi
anyagot, a tanuldsi teriiletiinkre koncentralva. Izgalmas és a k6zos munka belsé motivaciojat segitd lett
volna, ha kozosen talaljuk meg a kisérletiink kiindulopontjat ado tanulasi teriiletet, de ismét az id6 rovid-
sége miatt a csoport ezt készen kapta, elfogadasukra szamitva én hataroztam meg. A tanulési teriiletiink
ezek szerint a sziilok és gyerekeik kozti kapcsolat problémai, fokuszunk pedig a kdvetkezd: Milyen lehe-
toségei vannak egy gyereknek arra, hogy befolyasolja a sziilei véleményét? A tervezd munkank tehat a
masodik szakasztol, a tevékenység egészét meghatarozo tényezok tervezésével kezdddott. Négy tervezési
szinten dolgoztunk. A kontextuson beliil a helyszin, a korszak, a keret és torténet egyes elemeit hataroztuk
meg, megtartva az 0kori Thébat, de nyitva hagyva, hogy a varoson beliil hol jatszodik a jelenet, az okori
Gorogorszag tarsadalmi és politikai berendezkedésébol mit tartunk fontosnak, mit emeliink be az oraba,
hogy a jelentben kik vannak jelen az eredeti drama szerepldi koziil, és hogy milyen torténet része lesz a
jelenet. A kovetkez6 szinten a Haimon és a Kreon szerep tartalmaival foglalkoztunk, a tipussal, a cselek-
vési és gondolkozasi modelljeikkel, szandékaikkal és viszonyukkal. A harmadik tervezési szinten a szim-
boélumhasznalat, a fesziiltség, a kontraszt, az id6 és a tér kérdéseivel, majd végiil a tanari munka tervezé-
sén belill a tanar céljairdl és valaszthatd stratégiairol gondolkoztunk. Mindezek utan kovetkezett csak a
harmadik tervezési szakasz, vagyis a munkaforma meghatarozasa.

Mint az talan sejthetd, mindebbdl menet kdzben szelektalni kellett, minden szinten csak azokat az
elemeket terveztiik, amelyek a kiprobalashoz nélkiilozhetetlenek voltak. A tervezési szakasz utan az is
teljes munkafolyamat csak az egyik csoport esetében tudott végigfutni. A felallitott kisérlet 1ényegében
most kezdodott, és a kovetkezo koriilmények kdzott zajlott: a tervezd csoport még a tervezOmunka soran
kivalasztott egy tanart, akinek az volt a dolga, hogy megvaldsitsa mindazt, amit a tanari munkarol a cso-
port meghatarozott. Csoportjanak tobbi tagja nem vett részt a jatékban, hanem a munkajat figyelte, és
szlikség esetén tandcsokat adott neki. Szintén nem vett részt a jatékban a tobbi harom csoport egy-egy
tagja, akik ,.fiiggetlen megfigyeldk™ voltak, tehat ugy vizsgaltak az éppen zajlo dramamunkat, hogy nem
vettek részt a tervezésben. A tanar tehat a tobbi csoporttaggal jatszott, miutan csoportja felkészitette a jat-
szokat: szoltak azokrdl a koriilményekrol, amelyekrdl a tervezés soran dontottek, és amelyek meghataroz-
zak a munkat.

A latott variacioban Haimon Teiresziasszal, a jossal beszélget az apjaval vald beszélgetés elott, célja,
hogy tanacsot kérjen t6le a sorsdontd beszélgetés elott. Egyfajta felkésziilésrol volt tehat sz a kdvetkezd
jelenethez, amit forum-szinhazként képzelt el a csoport. Helysziniink a kiralyi palota egy félrees6 kertje.
A tandr Haimon szerepében elsdsorban Oszinteségével és tanacstalansdgaval probalt véleményeket kérni a
jatszoktol. A beszélgetés — talan a helyzet szokatlansagatol is — kicsit nehezen indult, majd fokozatosan
beindult. A valasztott munkaforma szerint a csoport minden tagja az Oreg jost jatszotta, a tanar pedig
Haimont. A tervezés soran hozott dontések tobb kérdést is felvetettek. A kontextussal kapcsolatban fontos
dontés volt Teiresziasz figurajanak behozasa. Az id6s, tapasztalt, magikus erdvel rendelkezo férfit szive-
sen jatszottak, konnyen jatékba vihetd, és magasabb statusza valamint ,,mindentudasa” miatt megnyilva-
nulésra készteti a jatszokat. A kontextus masik eleme, amirdl a tervezok dontottek: a kert. Bar a jatékban
az ebben rejl6 lehetdségeket messze nem jatszottuk ki, feltételezhetd, hogy a palota kozpontjatol tavolabb
es0 helyszin felszabadultabba teheti Haimont, illetve a helyszinbdl adodo intim tér bizalmas beszélgetésre
ad alkalmat. Fontos kérdés, hogy milyen szandékkal és érzelmi allapotban érkezik Haimon. A kiprobalt

5 Telegdy Balazs: A tanitasi drama egy lehetséges tervezési stratégidja, DPM 32. 2006/2. szam
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tanari attitlid jol hozta a tanacstalansagot, de felvetddott a lehetOsége egy ,.erésebb” Haimonnak, aki ar-
nyalhat6 indulatokkal, nagyobb tenni akarassal még jobban szdra birhatta volta az dreget. Szintén folme-
rilt, hogy jobban kidolgozandé Teiresziasz és Haimon viszonya. Egy bizalmas, atya-fitl viszonyra emlé-
keztetd kapcsolat mélyebb beszélgetést hozhat.

Szamomra ez a folyamat a tervezés jabb szakaszainak létjogosultsagat vetette fel. Mindannyiunk
szamara jol ismert helyzet — magam is atéltem a foglalkozas vezetése kdzben —, hogy gondosan tervezett
oraterviinket az élet, vagyis hat jatékosaink atirjak, uj elemeket, nem vart dontéseket, szereploket stb.
hoznak a jatékba. Kérdés, mindezekbdl mire lehet késziilni, mit lehet tervezni. Kidolgozasra érdemes 6t-
letnek tartom, hogy ha a kész draterv, vagyis a tevékenység formajanak tervezése utan egy ujabb szakasz,
az oOra Ujrairasa kovetkezne. Ebben a szakaszban — a résztvevok fejével gondolkozva, amennyire erre ké-
pesek vagyunk — a lehetséges szerepbeli és azon kiviil hozhat6é dontéseiket, a csoportdinamikai kérdése-
ket, a bevonodas lehetdségeit és a munkafolyamat szerkesztettségét tesztelhetjiik. Elsésorban azt varhat-
juk ettdl, hogy a dramamunka peremfeltételeit pontositsuk és feszesebb, mélyebb bevonddast eredménye-
z6 orank legyen. Ezzel persze nem keriilhetjiik el a tervezés végso szakaszat, amit ora kozbeni tervezés-
nek vagy stratégiai tervezésnek nevezhetnénk és amely a megvaldosulo oran zajlo, a csoport pillanatnyi al-
lapotatol fliggd kisebb-nagyobb kiigazitasokat jelenti: adott esetben egy jo Gtlet, 4j szempont elfogadasat,
¢és ennek kovetkeztésben az 6ra ijabb Ujrairasat, és mindezekre késziilve tanari stratégidink tervezését,
majd latba vetését.

Osi kifejezésmédok miihelye a bécsi Eurépai Gyermekszinjatszé Talalkozon,
Hernst Duplan vezetésével. Trencsényi Imre felvétele
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