Medvebundas

Toth Adél

Torténet, keret: Jaték az azonos cimii Grimm-mese alapjan. A mese csak kiindulopontja a jatéknak, a
szoveg els6 harmada hangzik el a dramadraban.

Csoport: Az 6ra 13-14 éveseknek késziilt, de id6sebb — kdzépiskolas koru fiatalokkal és felnétt csoporttal
— is megvalosithato.

Téma, tanulasi teriilet: megalkuvas; a lelki béke feladasa; erkolcsileg és fizikailag megalazo helyzet fel-
vallalasa; reménytelenség és bizonytalansag; koriillmények és személyek kényszeritd ereje

Az oraban koriiljart kérdés (fokusz): Eladjuk-e a lelkiinket az ,,6rdognek™?
Eszkozigény: 3 db A/3-as lap, rajzeszk6zok, A/4-es lapok, iroeszkdzok
Iddkeret: 90 perc (két tanitasi ora)
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1. Szoborjaték

Egy jatékot ajanlok — arra kérem a résztvevoket, hogy ehhez alkossanak parokat (azzal legyenek parban,
akivel szivesen dolgoznak egyiitt). A par egyik tagja olyan szoborra kell, hogy alakitsa tarsat — az ismert
szoborjaték szabalyai szerint —, hogy annak az elkésziilt testhelyzetet ne legyen tl konnyli megtartania,
tehat egy fizikailag nehéz testhelyzetet kell 1étrehoznia. A szobornak ezt az allapotot fél percig meg kell
tartania, majd cserélnek.

2. Vedd ra!

Maradnak a parok. A paros egyik tagjanak ki kell talalnia egy fizikai cselekvést, ami hely- és helyzetval-
toztatd mozgast egyarant tartalmaz, és nem til kdnnyii végrehajtani. Ra kell vennie tarsat arra, hogy ezt
végrehajtsa, példaul menjen oda az ablakhoz rakmaszasban, masszon fel egy székre, nyissa ki az ablakot
és integessen rajta. Két perce van arra, hogy valahogy meggydzze a tarsat. Ha sikeriil, akkor a tars végre-
hajtja. Utana (ha nem sikeriilt, ha nem...) csere.

3. Parosok megbeszélése
Arra kérem a parokat, hogy beszéljék meg, ki miért hajtotta vagy nem hajtotta végre tarsa akaratat és azt
is, hogy milyen volt fél percen keresztiil tartani a szoborjatékban a nehéz testhelyzetet.

Ezekkel a bevezetd jatékokkal megéreztethetd a jatszokkal, hogy a fizikai allapot, a fizikai kényelmet-
lenseg voltaképp nagyon erdsen lelki kényelmetlenséget és kellemetlenséget is jelent, illetve hogy mas
akaratat vegrehajtani — foleg, hogy nem tul konnyii a feladat, akar kinos is lehet, avagy végre nem
hajtani milyen élmény. A parosok egymadst valasztjak, ezzel biztositva van a biztonsagos kozeg, illetve
mindenki parhuzamosan dolgozik, igy a résztvevéknek nem lesz idejiik és alkalmuk arra, hogy a tébbi
parost figyeljék.
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4. Tanari narracié — meseolvasas

Arra kérem a jatszokat, hogy kényelmesen helyezkedjenek el a teremben, akér le is fekhetnek hanyatt a
foldre, csukjak be a szemiiket és hallgassak meg a mesét, a torténetet, amit hoztam nekik! Ezutan felolva-
som a mesét — pontosabban ez csak a mese els6 része, a dramamunkaban csak ezzel foglalkozunk.

Volt egyszer egy ifju legény, aki felcsapott katonanak, derekasan helytallt, és mindig ott volt az élen,
ha a golyok zdaporoztak. Amig tartott a haboru, jol ment sora, de mikor béket kotottek, kapitanya ki-
adta obsitjat, mondvan: mehet Isten hirével. Sziilei nem éltek mdr, otthona sem volt, elment hat fivé-
reihez, és kérte, hadd maradjon naluk, amig ujra haboru indul. Fivérei azonban szivtelenek voltak,
azt mondtdk: ,, Mihez kezdenénk veled? Nem tudjuk hasznod venni, eridj és boldogulj magad, ahogy
tudsz.” A katondnak nem maradt egyebe puskdjan kiviil, azt véllara vette hdt, és indult viliggd. Utjdn
széles mezore ért, annak kézepében maganyos csalit allt; leiilt a fak ala nagy busan, és sorsan top-
rengett. ,, Pénzem nincs — gondolta —, a haditudomdnyon kiviil egyebet nem tanultam, most meg, hogy
beket kotottek, nem kellek nekik; latom mar, felkopik az dllam.” Egyszer csak zugdst hallott, és amint
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koriilnézett, egy idegen dllott elotte zold zekében, nyalkan, viszont csuf lolaba volt. ,, Tudom, miért
busulsz — mondta az ember —, pénzed, joszagod annyi lesz, amennyit csak erének erejével el birsz
verni, de elébb tudnom kell, hogy nincs-e benned félsz, nehogy hiaba pazaroljam a pénzemet.” —
., Katonaval a félsz hogyan illenék dssze? — felelte amaz —, tegyél csak probat velem!” — ,,Jol van —
mondta az idegen —, nézz csak hatra!” A katona hatrafordult, hat egy nagy medvét ldatott, amint éppen
feléje rontott. ,, Hoho — kidltotta —, megcsiklandozom én mindjart az orrodat, hogy elmegy a kedved a
brummogastol” — célzott és a képébe durrantott a medvének, aki dsszecsuklott és nem moccant tob-
bet. ,,Most mar latom — mondta az idegen —, nem vagy hijan mersznek, de van még egy kikotésem,
amihez tartanod kell magad.” — ,,Ha a lelkem tidve nem latja karat — felelte a katona, mert sejtette
mar, kivel all szemben —, mdskiilonben szo sem lehet kozottiink semmirdl.” — ,, Azt mindjart meglatod
magad — felelte a zoldzekés —, mostantol hét esztenddn at nem mosdhatsz, szakdllad, hajad nem fésiil-
heted, kormod nem vaghatod, és egy miatyankot sem imadkozhatsz. Valamint adok egy zekét meg egy
képenyt, ezt kell viselned mindvegig. Ha a hét esztendd soran meghalsz, az enyém vagy, de ha életben
maradsz, szabad leszel és gazdag egész életedre.” A katona belegondolt nagy inségebe, és mert any-
nyiszor ment mar a haldalba, most sem ijedt meg, hanem raallt az alkura. Az 6rdog levetette zold zeké-
jét, odaadta a katondanak és azt mondta: ,,Ha ez a zeke rajtad van, és a zsebedbe nyulsz, mindig tele
lesz a markod pénzzel.” Azutan lenyizta a medve bunddjat és igy szolt: ,,Ez lesz a kopenyed meg az
agyad is, ezen kell aludnod, mas agyba nem fekhetsz. A gunyad miatt pedig Medvebundas lesz a ne-
ved.” Azzal eltiint.1

5. Mese tjraolvasasa

Mielétt Gjra felolvasnam a mesét, kérem a résztvevoktl — mikozben végig csukva van a szemilk —, hogy
a kovetkez0 olvasas alatt nagyon figyeljenek arra, hogy milyen embernek latjak ezt a katonat, torténetiink
foszerepldjét.

6. GONDOLATKOVETES irdsban

A felolvasas végén mindenki kinyithatja a szemét. A jatszokat ara kérjiik, hogy ne beszéljenek, hanem a
katona szerepében, az 6 fejével gondolkodva, egyes szam els személyben irjak le egy-egy papirlapra
azokat a gondolatokat, amik megfordulnak a katona fejében az 6rdog tavozasa, az alku megkotése utan.
Majd megkérem 6ket, hogy hajtsak 0ssze a lapokat €s tegyék el olyan helyre, ahol kdnnyen megtalaljak
majd —, ezekre a késGbbekben sziikségiink lesz még.

7. Megbeszélés
Megkérem Oket, hogy lljenek korbe, és beszélgetést kezdeményezek (megadott informaciok: katonank
legalabb tiz évet toltott habortiban; nem volt mar gyerek, de még felndtt sem, amikor elvitték, most, a ka-
tonaideje letdltése utan koriilbeliil 26-28 éves lehet). A kovetkez6 kérdésekre kellene kdzdsen valaszokat
talalnunk:

e Mivel gazdagodhatott, mit tanulhatott a torténet foszerepldje a katondskodasa alatti idékben, ami

haszontalan tudasnak és tapasztalatnak szamithat a habora utani idékben?
e Milyen tulajdonséagai deriiltek ki a mesébol1?
e  Miért érzi azt, hogy nincs helye és dolga a vilagban a habort utan?

8. KOZOS SZOBORKESZITES

A jatszok koziil egy vallalkozot kériink a katona szerepére, a tobbiektdl pedig azt, hogy kdzosen ,,alakit-
sak szoborra tarsukat” — a szobor testtartasaban, mimikajaban, mozdulataiban mutassak meg azt az alla-
potot, amiben a katona szerintiik lehetett kozvetleniil az 6rdoggel valo talalkozasa eldtt. Akkor ez a gon-
dolat van a fejében, tudjuk a mesébdl: ,,Pénzem nincs, a haditudomanyon kivill egyebet nem tanultam,
most meg, hogy békét kotottek, nem kellek nekik; latom mar, felkopik az allam.”

9. Narricio és KIS CSOPORTOS MUNKA

Visszaidézem a mesébdl azt, hogy mit is vallal a katona: hét évet, és azt, hogy hét éven 4t nem mosdik;
szakallat, hajat nem fésiili; kormét nem vagja; és egy miatyankot sem imadkozik, ezenkiviil a medve-
bunda lesz a képenye és az agya is mindvégig.

Harom csoportot alakitunk. A csoportoknak a kdzdsen létrehozott szobrot kell atformalniuk ugy, hogy az
a katona valtozasat mutassa az id0 mulasaval. Az elsé csoport igy alakitsa at a szobrot, hogy az arrol
sz6ljon, milyen a katona a hét évbél az elsé évben: tipikus testhelyzet, mozdulat és mimika (az eredeti,

1 Jacob és Wilhelm Grimm: Gyermek- és csaladi mesék. Magvetd Konyvkiadd, Budapest, 1989. Forditotta Adamik Lajos.
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kozos szoborbdl kiindulva, annak atalakitasaval) a katonardl ebbdl az évbdl. Készitsen a csoport egy raj-
zot is a katona kiilsejérdl (A/3-as lapra)! A csoporttagok a feladatokat megoszthatjadk egymas kozott. A
masodik csoport ugyanezt csinalja meg a harmadik évvel, a harmadik csoport pedig az 6tddik évvel!

10. Beszamolé a csoportos munka eredményeirol
A csoportok szobrait €s rajzait megnézziik kozosen. El0szor az els6, majd a harmadik, végiil az 6todik év-
6l — ezt kdvetden egymas mellé helyezve a szobrokat €s a rajzokat.

11. Megbeszélés
Ilyen éllapotban élni a vilagban valészintileg nem egyszerti. Miért nem?

Ezzel a megbeszéléssel értelmezziik, ,, fejtjiik " az elobb latott rajzokat és szobrokat.

12. JELENETKESZITES a harom Kkiscsoportban

Ujra a harom csoportban dolgozunk: azt kérjiik a csoportok tagjaitol, hogy készitsenek egy jelenetet
ugyanabbol az évbol a hét koziil, amelyikkel az imént foglalkoztak, mégpedig a katonanak egy olyan él-
meényérdl, amit — ha taléli ezt a hét évet —, biztosan nagyon szeretne majd elfelejteni. Az elkésziilt jelenet
ne legyen hosszabb két percnél! Lehet csak mozgasos jelenet, vagy hangjaték, vagy szoveges jelenet — er-
r6l az egyes csoportok dontenek.

13. A jelenetek bemutatasa

14. Ima

Az Orddg azt hagyta meg a katonanak, hogy a hét év alatt egyetlen Miatyankot sem mondhat el, nem
imadkozhat. De az biztos, hogy megfogalmaz a katona magaban olyan mondatokat, gondolatokat, amiket
nem mondhat ki, de amelyek kimondva akar imava is valhatndnak.

Arra kérjiik a csoportokat, hogy forduljanak 6ssze és fogalmazzak meg ezeket a gondolatokat, melyek az
els6, majd a harmadik, végiil az 6todik évben (melyik csoport melyikkel foglalkozik) jarhatnak a katona
fejében! frjak is le azokat!

15. Az imak felolvasasa

16. Gondolatok felolvasasa

Vegyliik el6 azokat a lapokat, melyekre a mese felolvasasa utan a jatszok a katona gondolatai irtak le —
tudjuk, ezek az 6rdoggel vald alkukotés utan jarhattak a fejében. Egymas utan mindenki olvassa fel a lap-
jat!

17. Megbeszélés
e Hany éves lesz a katona, ha taléli ezt a hét évet?
e  Miért vallalja ezt a megprobaltatast?
e Latja-e a lelki iidve karat annak, amit tesz?
e  Mit hagy ki az életébol azzal, hogy igy tolti ezt a hét évet? (Errdl irjunk listat!)

18. SZOBOR visszaidézése
,»legylik fel” Gjra a szobrot a katonardl, amit az ora elején kozosen hoztunk létre, ami azt a pillanatot mu-
tatja, miel6tt megjelenik az 6rdog!

19. KIS CSOPORTOS MUNKA

Ujra kis csoportokban dolgozva hozzunk déntést arrdl, hogy az egyes csoportok szerint ebbél a helyzetbél
(Id. a szobrot!) lehetne-e a katonanak mas torténete, azaz folytatodhatna-e mashogyan is az élete, mint-
hogy alkut kot az 6rdoggel? Ha igen, hogyan? Ha igy dontenek, készitsenek a katona jovojérdl jelenetet
vagy alloképet, azaz folytassak, vagy fejezzék be a mesét!

Ha a csoport szerint nem folytatodhat mashogyan a katona torténete, akkor érdemes atgondolni azt, hogy
miért nem, majd dontést hozni arrol, hogy tuléli-e a katona a hét évet, ha nem, mikor és hogyan adja fel,
ha igen, akkor mi torténik vele a hét év utan? Készitsenek a katona jovojérdl jelenetet vagy alloképet, ez-
zel fejezzEék be a mesét!

20. A csoportok beszamolodja és az éra lezarasa
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