Zsak-alom

Bethlenfalvy Adam

Csoport: 8-10 évesek, 20 koriili 1étszam

Idétartam: 120 perc, csoporttdl fiiggden egy sziinettel

Sziikséges kellékek, anyagok: csomagolo papir, A4-es lapok, filcek, tollak, krétdk, egy nagy vaszonzsak
vagy tarisznya

Tanulasi teriilet: szegénység, kiils6 koriilmények és belsd folyamatok kozotti kapcsolat, Almok

Torténetvaz: A szegény halaszfalu lakoi egyszer csak arra lesznek figyelmesek, hogy az altaluk vizbe
dobalt rémalmok miatt elmenekiilnek a halak, veszélybe keriil a megélhetésiik. El kell donteniiik,
hogy mit kezdjenek a rémalmaikkal. ..

Foékusz: Mit kezdjiink a félelmeinkkel?
%

1. Tanari narracié: ,,Volt egyszer, hol nem volt, egy tavoli tenger partjainal, egy sziklas zord szigeten
egy szegény haldszfalu. Ebben a kis faluban, keményen dolgozo, a napi betevo falatért folyamatosan
kiizdé emberek élet. A férfiak minden reggel 6sszeszedték halaszhaldikat, koteleiket és mas szersza-
maikat és Osszegyliltek a hatalmas, hullamos tenger partjan, hogy rozoga kis halaszhajoikat vizre te-
gy¢ek és kifogjak a tengerbol csaladjuk szamara a masnapi ebédet.

Jobb napokon, indulas el6tt kdzosen elfogyasztottak reggelire valod elemozsiaikat, inségesebb idokben
tires hassal vagtak neki a habzo vizeknek.”

2. EGESZ CSOPORTOS TABLOBAN: halaszok indulnak reggel, éppen kel fel a nap.
Aprolékosan megmunkalt képet csinalunk. Ha nehéz a gyerekeknek rogton szobrot csinalni, akkor el-
jatszhatjak el6bb azt, amit az altaluk formalt figurak éppen csinalnak, és azt a mozgast merevithetjiik
alloképpé. A kornyezetet kozosen épitjiik fel abbol, amit szerepben ,,latnak” maguk koriil a tabloban
allo gyerekek.

PL.: Milyennek latjak most a tengert? Hogy néz ki a hdazuk a tavolbol?

3. Megbeszélés: Mik lehetnek a legnagyobb félelmeik? Mire vagyhatnak ezek a férfiak?

Ehhez, ha kell, visszarakhatjuk a kép azon részeit, melyekrél beszéliink, hogy meg tudjuk nézni kiviil-
rél, hogy gondolkodhassunk rajta.

4. KOzOS TERKEPRAJZOLAS: kozosen megrajzoljuk a szigetet, annak legfontosabb pontjait. Fontos
megallapodnunk azokban a dolgokban, amiket rogzitlink a térképen.

Nem véletleniil ¢l a falu halaszatbol, nincs mas lehetdség a megélhetésre, nem termékeny a talaj stb.

5. NARRACIO: Mikozben a férfiak elindultak veszélyes utjukra, a faluban maradt oregek, asszonyok,
gyerekek is ébredeztek, és nekikezdtek mindennapi feladataik elvégzésének.

6. HANGJATEK készitése az ébredez6 falur6l. Milyen hangjai lehetnek egy ébredez6, szegény kis falu-
nak? Egy rovid megbeszélés utan ezt mi magunk eljatszhatjuk. A csoport érettségétol fiigg: esetleg
meg kell-e elébb allapodnunk abban, hogy ki milyen hangot csinal, vagy hagyjuk, hogy mindenki a
masikat és az egész csoport hangjait figyelve kozben talalja ki a hangokat.

7. Megbeszélés: A hangjatékot egy megbeszélés koveti, itt megallapodunk olyan konkrét emberekrol,
akik a faluban laknak.

Pl.: Ki lehetett az, aki olyan nagyot dsitott? Kinek az ajtaja nyikorgott?

8. Egyéni RAJZOLAS: Mindenki egy-egy olyan targyat rajzol meg, ami a falu valamelyik lakdjanak fon-
tos lehet. A lehetd legpontosabb rajzot probaljuk késziteni. Fontos itt észben tartani, hogy milyen ko-
rilmények kozott, mekkora szegénységben élnek a falu lakoi. A rajzolas kozben a tanar a didkok ko-
zott jarkalva kérdezgetheti a gyerekeket a targyak torténetérol, hogy mélyitse a tudasukat rola.
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Pl.: Miota hasznadljak ezt a targyat? Elkepzelheto, hogy ezt a (valami)t 6rékolte? Miért ragaszkodik
pont ehhez annyira? Szereti vagy utdlja?

Beszamolé: A didkok egyesével bemutatjak a targyakat, és egy par szdt szolnak arrol, hogy miért
fontosak ezek a tulajdonosaik szamara. Minden bemutatott targy utan bejeloljiik a térképen azt, hogy
a faluban hol lakik annak gazdaja.

EGESZ CSOPORTOS IMPROVIZACIO: ,,Az egyik nap egy fiti rohanva hozta a partrél a hirt, hogy a ha-
laszok egészen nagy halat fogtak, és azt beszélik ebbdl lakomat csaphat az egész falu, mindenki ké-
sziiljon fel a siités-fozésre, mire odaérnek...” Rovid egyeztetés utan (kik lesznek haldszok, kik fognak
az otthon maradt asszonyok, oregek, gyerekek szerepébe bujni) elkezdhetjiik jatszani ezt a helyzetet.

Tandari narracio: ,,.De természetesen egy hal nem tarthat sokaig, és ahogy teltek-multak a napok, he-
tek, inséges idok kovetkeztek. Az egyik ilyen inséges reggelen, a falu egyik eldugott csiicskében, va-
lamelyik haz mogott, egy sotét, sziik szobaban, egy arva fit ébredezett és késziilt aznapi teenddire...”

Egy képet latunk, ebben vagy a tanar jatssza a fiut, vagy egy elére felkészitett didk (BEEPITETT SZE-
REPLO) veszi fel ezt a szerepet. A fiu térdeit atkulcsolva iil, és mereven bamul egy elétte fekvo lires
zsékra. A fiu lassan felemeli jobb kezét és megdorzsoli a szemét, majd lassan elindul a keze a zsak fe-
1é. Féluton megall a kéz és lassan leereszkedik a foldre.

Jelenet rovid értelmezése (,,fejtése”): Mit lattunk pontosan? Mi jarhatott a fiu fejében? Mit jelenthet
neki ez a zsak?

Tanari narraci6, amelybdl kidertiil, hogy ennek az arva fiunak az a munkdja a faluban, hogy a haz
moge kitett rémalmokat dsszeszedje.

A zsak felmutatasa — Egy rémalommal teli zsak! Milyen lehet ez a zsak, amikor tele van? Milyen
lehet cipelni? Ha igénye van ra a csoportnak, akkor ezt kiprobalhatjuk, akar tobben is bemutathatjak
tarsaiknak, hogy 6k milyennek képzelik.

KIS CSOPORTOS JELENET készitése: rémalom megjelenitése kiscsoportokban. Hasznos lehet, ha
rogzitjiikk a csoportok szdmara, hogy kinek az almat készitik — a mar korabban megjelent szereplok
koziil lehet valasztani.

Beszamolé a csoportok tevékenységérol: a jelenetek bemutatasa

Egész csoportos megbeszélés: Honnan jonnek a rémalmok? Azt keressiik, hogy milyen konkrét he-
lyekbdl, dolgokbol, eseményekbdl eredhetnek a rémalmok. Itt példaként hasznalhatjuk az elobb elké-
szitett almok egyikét.

Narraci6: ,,Addig, addig dobaltak bele a falusiak a rémalmokkal teli zsakokat a tengerbe, mig azok
idével, a hullamok erejétél ki nem nyiltak, és elszabadulva egyre nagyobb és nagyobb hullamokat
nem szitottak. A halaszok munkéaja pokolla valt a tombolo tengeren.”

MIMES JATEK: Egész csoportban készitiink arrdl néma, lassitott jelenetet, amikor kiér a halaszcsonak
a rémalmokkal teli, haborgo tengerrészre.

GYULES: A falu népe egy gytlést hivott 6ssze, hogy megbeszéljék, mit tegyenek ezzel a helyzettel,
mit kezdjenek rémalmaikkal. A tanar az egyik falusi lakos szerepében afelé tereli a gytlést, hogy ne
uj helyet keressenek a rémalmok elhelyezésére, hanem az igazi okokat talaljak meg, és azokat sziin-
tessék meg.

Itt is nyugodtan lehet hasznalni példaként a korabban elkeszitett remalmokat. A tanar lehetéleg sze-
repben adja ki a feladatokat az dtletek kiprobalasara. Akar improvizacioban, gyakorlati feladatként
vagy irott formaként.

Otletek kiprobalasa kiilonbozd formék segitségével: TABLO, JELENETKESZITES, FORUM-SZINHAZ
stb.

Egész csoportos megbeszélés: Mi volt a legjobban mi{ikodé megoldas? Melyik megoldast fogjak
megjegyezni és hasznalni a falusiak a jovoben?



24. Tanari narracié: A falusaiknak lassan, de sikeriilt megtalalniuk és megsziintetniiik rémalmaik okait.
A tenger idOvel lenyugodott, az elszabadult almok messze tsztak. Id6vel elégséges halat fogtak, ké-
sObb gyiimolesot is termesztettek a falu lakoi. Torténelmiik eme zavaros pillanatardl pedig egy szob-
rot készitettek, hogy utodaik sose felejtsék el, mit is kell tenniiik, ha rémalmaik felkavarjak életii-
ket...”

25. Egész csoportban ELKESZITJUK A SZOBROT.
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A DRAMAPEDAGOGIA - a hatranyos helyzetii tanulok integralt nevelésének elésegitésére cimii kurzus képzéinek és mentorainak

felkészitése, Esztergom, 2006. augusztus 21-24. és szeptember 7-10.1 Kaposi LaszIo felvétele

*

A rut kiskacsa

Szakall Judit

Csoport: A 2-3. osztalyosoknak szolé dramadra a gyerekek részérdl nem kivan kiilondsebb dramabeli
jartassagot.

Koriilmények:
térigény: osztalyterem, kozépen szabad térrel
idétartam: egy tandra

A jaték idétartama: 45 perc

Kellékek: cédulak, boritékok, papir, ceruza

Tanulasi teriilet: az eloitélet természete; a kirekesztés; a csoport hozzaallasa a kozosség altal kivetett
egyénhez; a sajat felsébbrendiiség kialakulasa

Téma: A rut kiskacsa torténetéhez kapcsolva egy baromfiudvarban toérténd kikozosités feldolgozasa. Az
allatok magatartasanak vizsgalata a gyermeki kozosség viselkedésének, a kirekesztések természeté-
nek vizsgalatat segitheti.

1 A tovabbiakban nem ismételjiik a fenti szovegl képalairast.
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