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Tolnai Maria a Kaposvari Egyetemen a Miivészeti
Féiskolai Kar szinhadzi tanszékének oktatoja, korab-
ban a Csokonai Vitéz Mihaly Tanitoképzo Foiskola
kézmiivelddési titkara, oktatoja, tanszékvezetdje, haj-
dani amatdr szinjatszo, népmiiveld, dramapedagogus.
Mikor és hogyan talalkoztal eldszor a szinjatszassal?

Mar az ovodaban, tiindérként. Aztan az altalanos is-
kolaban folytatodott a torténet. Alsés lehettem, ami-
kor talaltam egy fényképet, amely édesanyamat abra-
zolta, egy falusi szinjatszo csoport tagjaként, jelmez-
ben, a lap hatoldalan a tanit6 néni dicsér6 szavaival.
En egy Somogy megyei kis faluban, Osztopanban él-
tem. Ahogy visszaemlékszem, ebben a zart vilagban
nagyon nagy szerepe volt a k6zosségnek, a hagyo-
manyoknak, az Osszejoveteleknek. Csaladi anekdo-
tak, mesék kozott cseperedtiink. Az iskolankban volt
Szinjatszo csoport, néptanc, énekkar. Mindegyiket az
ott tanitd pedagdgusok vezették. Mivel szépen mond-
tam verset, sok biztatast kaptam téliik. Gyakran jar-
tam szavaloversenyekre, tagja voltam a szinjatszo
csoportnak, néptancoltam, énekeltem. A sziileim is
biiszkék voltak ram. Szerettem ezt a munkat.
Altaldnos iskola utan Kaposvarra keriiltem kozépis-
kolaba, ahol hamarosan tagja lettem a Kaposvari Fo-
nomunkas Kisszinpadnak, amelyet odakeriilésemkor
Klujber Laszlé vezetett. Két évvel késébb Vértes
Elemér vette at a szinpad iranyitasat. Az ezt kdvetd
kozel 10 év mind a csoport szdmara, mind az én
egyéni életemben meghatarozo iddszak volt.
Ekkoriban — a 70-es évek elején — viragkorat élte az
amatér szinhazi mozgalom. A partallami keretek ko-
Z6tt szamos iizem, vallalat, miivel6dési otthon érezte
kotelességének, hogy miivészeti csoportot miikodtes-
sen. A Kaposvari Pamutfondipari Vallalat igazgatodja,
Roéna Imre is tAimogatta az ilyen irany0 torekvéseket.
Persze a legkevesebben fonondk jatszottak a Fono-
munkas Kisszinpadon. Voltak néhanyan a vallalati
kozépvezetSk koziil, de a tobbség a kaposvari kozép-
iskolasok korébdl keriilt ki.

Zalaegerszeg, Tatabanya, Miskolc, Budapest, Kapos-
var... igazi szinhazi minéséget teremtett ekkoriban.
Ismertiik egymast, eljartunk egymas rendezvényeire,
kozésen voltunk a képzéseken, a kisvardai és a
zalaszentgroti taborokban. Ekkoriban indult atjara a
»Szoljatok szép szavak...” szinjatszo fesztival, amely
teret biztositott és megmérettetést jelentett ezeknek a
mithelyeknek. Az elsé fesztivalt a Kaposvari Fono-
munkas Kisszinpad nyerte Ajtmatov Anyafold cimi
miivének feldolgozasaval. A darab arr6l szélt, ho-
gyan veszitik el a haboruban a sziilok a gyerekeiket.

Korabbi nyilatkozataidbol ugy tinik, Vértes Elemér
nagyon fontos volt szamodra.

Igen, 6 tobb volt, mint egyszerlien csoportvezetd. A
csoport lelke vaolt. Olyanok voltunk, mint egy nagy
csalad. Az akkor és ott kialakult emberi kapcsolatok,
baratsagok mai napig élnek. Elemér nagyon bdlcs
ember volt. Eredeti szakmaja szerint villanyszereld,
majd népmiiveld. A Pamutfonodipari Vallalat népmii-
velGjeként lett a csoport vezetGje. Nagyon mivelt,
olvasott ember volt, akinek minden gesztusat athatot-
ta a szeretet. Nagyon jo ra gondolni. ..

Az akkoriak koziil tobben 10 éve elhataroztuk, hogy
minden évben talalkozni fogunk. Részben, hogy 14s-
suk egymast, részben, hogy Elemérre emlékezziink.
Nekiink azota mar a gyerekeink is felnottek. Ha elki-
sérnek és latnak minket egyiitt, csak irigykednek:
,»Mitdl van az, hogy egy évben csak egyszer talalkoz-
tok, mégis olyan, mintha minden nap latnatok egy-
mast?” — kérdezik. Ett6]. Ezeknek az éveknek a gaz-
dagsagatol.

A mabdl visszatekintve hogy latod: hatottak-e az ak-
kori amatorszinjatszo mozgalom eredményei a dra-
matikus nevelés vilagara?

Feltétleniil. Kisvardan vagy Zalaszentgroton olyan
emberektol tanultunk, mint Montagh Imre, Maté La-
jos, Szédy Szilard, akik sokkal tobbet adtak, mint a
sziik értelemben vett szinpadi technikékat. Eless Béla
vezetésével Sztanyiszlavszkijtol ered6 pszichodrama-
tikus technikakat ismertink meg. Ezek a munkak
zdémiikben mind az improvizaciora épiiltek. Ez volt

az alapja mindennek.
Hogyan lett vége ennek az iddszaknak?

26-27 évesen €ljott az ember életében az a pillanat,
amikor dontenie kellett a csoportbeli és a személyes
¢élete kozott. Ezek a tarsulatok — a Manézstol a Ka-
posvari Fonomunkas Kisszinpadig mind teljes embert
koveteltek a szinjatéknak. Nem lehetett — hosszi ta-
von legalabbis nem lehetett — kompromisszumokat
kotni. Eljott az id6, amikor meg kellett hoznom a
dontést: le kell zarnom az életemnek ezt a szakaszat.
Csak igy tudok az élet mas teriiletein is létezni. Es
ekkor kivaltam a csoportbol.

Ebben az iddben mar végzett népmiivelé voltam.
Hamarosan a kaposvari Csokonai Vitéz Mihaly Tani-
toképzo Foiskolara keriiltem, ahol kezdetben mint
fliggetlenitett kozmiivel6dési titkar, késébb, mint ok-
taté dolgoztam. Eszter lanyom ekkoriban kezdett is-
kolaba jarni. Mint leend6 tanitondket oktatd pedagd-
gust és mint sziil6t is egyre jobban izgatott azoknak a
tanitojelolteknek a képzettsége és gondolkodasa, akik
az én gyerekemet is tanitani fogjak. A szinjatékos
mult, a pedagogiai oktatdsban valo érintettség, a sze-
melyes érdeklddés... mindezek egylittesen tették,
hogy megérett bennem az elhatarozas. Elmentem
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Gabnai Katihoz, és megkérdeztem t6le, mit tanacsol.
Hogyan kezdjiink hozza a féiskolai oktatas formala-
sdhoz?

Ekkoriban mar az oktatas vilagaban is ismertek vol-
tak a kiilonbozé dramatikus technikak. Kati adott kii-
[6nb6z6 konyveket, és én elindultam. 1984 tajékan a
féiskola egyes tanszékein tanitd, hasonlé gondolko-
dast kollégakkal és hallgatokkal pedagdgiai kisérlet-
be fogtunk. Néhany — vizualis kommunikaciot illetve
pszichologiat tanitd6 — oktatoval Osszekapaszkodva
kolesondsen attanitottunk egymas csoportjaiban. A
hallgatoink igy egy pszichologiai alapozottsagu, al-
koto egyiittmiikddésre épiilé képzésben részesiiltek.
Az itt tanultakat vitték és adtak tovabb az altalanos
iskolai gyakorl6 tanitasaik soran.

Ez az idészak — a 90-es évek cleje — a felsdoktatas
tartalmi-modszertani  kivirdgzasanak id6szaka volt.
Hihetetlen béségben jelentek meg a kiilonbozo
tantargypedagogiai kisérleti anyagok. Eldtérbe keriilt
adifferencialt tanitas metodikaja. Egymast kovették a
gyakorlatorientalt képzések és az orszag kiillonb6zo
féiskolaiban (itt most elsésorban a tanitoképzd f6is-
kolakra gondolok) miikddé mithelyek altal szervezett
konferenciak, talalkozok, tréningek. Szoros munka-
kapcsolat alakult ki a jaszberényi (Kovacs Andrasné
Rozika), a sarospataki (Szentirmai Laszl6), a soproni
(Jozsa Eva) és mas foiskolakkal.

Kapos Laciék *89-90 tajan rendezték meg Godollon
az elsd modszertani vasart. Amikor a reformpedago-
giakrol még leginkabb csak folyosoi beszélgetések
szintjén lehetett hallani, mi Godollén kézhez kaptuk a
szakirodalmat. Ez hihetetleniil nagy inspiralo erd
volt. Azonnal vittem haza az informaciokat, és bar én
a konyvtar-népmiivelési tanszéken dolgoztam, a pe-
dagogia tanszéken miik6dé kollégakkal egyiitt ,,Alko-
tas és egyiittmiikodés a nevelésben” cimmel meg-
szerveztiik a magunk modszervasarat.

Ugyanerre az idészakra esik a Gabnai Kati szervezte
Oskola-napok rendezvénysorozata Zsambékon, vagy
a kaposvari (altalunk szervezett) Csokonai-napok
rendezvénysorozat. Egymast kovették a fels6oktatas-
ban dolgozé oktatok szamara szervezett képzések. A
tanitoképzés egészét athatotta egy hihetetlenil erds
szellemi pezsgés. Sok jo szandéka ember kapaszko-
dott ossze ezekben az években. Ertékké valt az
egyiittmiikddés, a tudas tovabbadasa. A munka soran
talaltuk meg egymast Rudolf Eva nénivel, Szauder
Erikkel és masokkal. Ez az idészak volt a nagy atto-
rés ideje a kiilfoldi szakemberekkel valo talalkozas-
ban is. David Davis legendassa valt magyarorszagi
kurzusat kovetéen mi mentiink kiilfoldre: Ausztriaba,
Angliaba.
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Aztan a 90-es évek kozepén megjelentek a kifaradas
jelel. A pezsgés lassan elcsitult. Egy csendesebb id6-
szak kovetkezett. Ebben az id6szakban magam is hat-
raléptem kissé, és tavolabbrol figyeltem, mi torténik a
drama haza tajan.

Ugy tudom, a fiskolin a kommunikdciotanitisban
hasznaltad-hasznadlod a dramapedagogiat. Hogyan?

A foglalkozasokon igyekszem kozvetiteni azt a szem-
Iéletet, amely szerint a kommunikaciéo 6nmaguk meg-
ismerését is segiti, hiszen a csoportban végzett szitu-
aciés gyakorlatok, jatékok nem a Szinhdzi, hanem a
szocialis szerepek gyakorlasat segitik. Az orak arrol
is sz6lnak, hogy minden helyzet az Gjrakezdés lehe-
toségét rejti. Barmi torténik, meg kell talalni azt a né-
z8pontot, amelyben Gjra lehet fogalmazni gondolato-
kat, érzéseket, az életet, a valosagot. Mint minden
emberi helyzetben, itt is a sokféleség jellemez ben-
niinket — pozitiv és negativ értelemben egyarant. Ok-
tatdo és hallgatok kolcsondsen formaljak, alakitjak
egymast.

Visszatekintve az eltelt évekre hogyan latod: valto-
zott-e, és ha igen hogyan, milyen iranyban a drama-
pedagogiarol valo gondolkodasod?

Sokkal gyakorlatiasabb lettem. Kevesebb az el6adas,
tobb a valodi egyiittmitkodésre alapozd oktatasi-
pedagogiai helyzet. Kooperaciora, kapcsolatfelvételre
és kapcsolattartasra — konfliktuskezelésre és problé-
mamegoldasra tanitom azokat, akik majd maguk is
tanitani fogjak ugyanezt. Ezek koré a célok koré
szervezem mindazokat a jatékokat és gyakorlatokat,
amelyeket az 6rakon hasznalunk.

A kézelmultban ujabb szakmai fordulatot vett az éle-
ted...

Babarczy Laszld6 meghivott a Kaposvari Egyetem
Miuvészeti Féiskolai Kara szinhazi tanszékére dol-
gozni. Ritka pillanat ez, amikor egy korabban az
amatdr szinhazi mozgalomban €18 ember lehetdséget
kap arra, hogy ujra egy sziilet6 mithelyben dolgoz-
hasson. Nagy feladat és izgalmas kihivas ez szamom-
ra, ami szakmai alazatra kotelez. A kaposvari szinhaz
vezeté szakembereivel dolgozhatom egyiitt: Babar-
czy Laszl6 mellett Mohacsi Janossal, Ascher Tamas-
sal vagy afiatalabbak koziil Keszég Laszloval.

A képzés struktirajaban helyet kapott a neveld szin-
haz, a dramapedagodgia is, mint valaszthatd tantargy.
A foglalkozasokon itt is ugyanazt kozvetitem a tanit-
vanyaimnak, mint kordbban: a kommunikacié inten-
Zitasa, dinamikaja — az emberi kapcsolatok Iényegét
fejezi ki. Akar tudatiban vagyunk ennek, akar nem.
Es ez a szinhazi kommunikaciora is érvényes.



