improvizaciok soran elkésziilt jeleneteket kivesézik, ujrajatsszak, kiegészitik, kiemelik azok egy-egy ré-
szét és az jra megesinaljak vagy mashogyan felerdsitik. Ez a folyamat, amig igy improvizalnak a torténet
epizodjaira, helyzeteire, akar fél évig is eltarthat. De ekdzben torténnek és sziiletnek a legfontosabb dol-
gok. Egy-egy improvizacio elkészitésére boségesen adnak idot a gyerekeknek, egy-egy jelent 20-25 per-
cig késziil. Ezzel azt akarjak elérni, hogy ne az elsd, hirtelen otletek keriiljenek be a jelenetekbe, hanem
gondoljak és forgassak at magukban a jatszok a helyzeteket. Talaljak meg és mutassak meg a helyzetben
[év6 tobbletet, mélyebb tartalmat.
Ko6zben a gyerekek valoban elkészitették a harom szinhazi jelenetet, amelyet végig is beszélt a csoport.
Egy-egy jelent utan nagyon sokat kérdezgették egymast, a jelenet készitdit, 6tleteket adtak, gondolatokat
villantottak fel, azaz nagyon figyelmesen és nagy erdkkel, fesziilten gondolkoztak azon, amit lattak. Min-
den jelenette kapcsolatban megsziiletett egy Gt, amin tovabb lehet menni, ami alapjan Gjra lehet jatszani,
vagy tovabb lehet finomitani azt, amit csinaltak.
A Marczibanyi téri proban az egyik jelenetet kiemelték, azzal dolgoztak tovabb. Most mar két csoportban
vizsgaltak azt, hogy a jelenetben megjelend foszerepld az egyik, mar korabban megmutatott helyzetet ho-
gyan képzeli el, és ez mennyire masként tortént meg a valésagban. Az egyik csoport dolgozott az elkép-
zdt helyzeten, a masik a valoésagoson.
Mikozben ezeket a jeleneteket készitették a gyerekek, Ledéné Dolmany Maria még elmesélte nekiink,
hogy ha nagyon sok gondolat és 6tlet meriil fel, akkor megnézik, hogy mi az ezekbdl, ami igazan érdekli,
foglalkoztatja dket, és akkor azzal mennek tovabb. Fontos, hogy 6k nem Salinger torténetét akarjak szin-
padra allitani, hanem egyetlen szalat ebbdl, ami nekik, az 6 csoportjuknak fontos. fgy a Zabhegyezd kap-
csan szinpadja rakjék a sajat torténetiiket. Amikor mar megtalaltak azt a szalat, amirdl 6k eléadast akar-
nak késziteni, akkor — mint a fentiekbél kideriil — erre a szalra improvizalnak tovabb, de mar elrugasz-
kodva az eredetei torténettdl. Ennek a szalnak a tobblet-mondanival 6jat erésitik igy.
Ezt a szabad improvizacids szakaszt aztan egy kemény rendez6i folyamat koveti. Mar nem a vesézgetés,
hanem a szinpadra allitas, a szoveg rogzitése, jelenetek kiemelése és pontositasa a feladat. Ebben a sza-
kaszban, amikor mar gy érzik, hogy tartanak valahol, és azt is érzik, hogy 6k maguk mar nagyon mélyen
belesiillyedtek az el6adasukba, megmutatjak kiilsé embereknek mindazt, ami elkésziilt. Ezt nagyon fontos
szakasznak tartjak, hiszen le tudjak azt mérni, hogy a nézéknek mi foghaté mindabbdl, amit 6k mutatni
szeretnének, és mi nem. A visszajelzések alapjan tovabb dolgoznak az eléadason.
A végeredmény az lehet, hogy sziiletik egy el6adas, ami nyomaiban mutatja csak Salinger Zabhegyez6jét,
de érvényes. Lesz egy vilag, amiben miikodik mindaz, amit 6k kozosen kitalaltak és megmutatnak. Persze
olyan is el6fordul, hogy a folyamatot nem el6adas zarja, mert nem sikeriil eljutniuk odaig, de tobbnyire
megsziiletik a m.
A gyerekek altal készitett és nekiink megmutatott jelenetek még az elsé 1épcséfokokat mutattak. De ab-
ban, amit lattunk megcsillant annak a lehet6sége, hogy értékes és érdekes eléadast fognak Iétrehozni ta-
vaszra. Es ami taldn ennél még fontosabb: az a kozvetlen, nyilt 1égkor, ami a gyerekek és vezetdjiik koriil,
kozott volt a proban. Beszélgettek, hevesen véleményt nyilvanitottak, gondolkoztak, fontos volt nekik,
hogy hozzaszoéljanak, hogy részesek legyenek. Ebbdl volt érezhetd és lathatd az, amirdl a csoportvezetd
beszélt: sziiletni fog egy eldadas, fog sziiletni egy eléadas, és ez errdl a csoportrdl fog szolni, és érvényes
lesz. Mar most latszik, hogy igy lesz.

(Ledéné Dolmany Maria segitségével)

Toth Adél
»

A demokracia és a szabalyok

életjaték korhatar nélkiil

Simon Mairia?

Az eurdpai gondolat legfontosabb eleme a demokrécia és a jo értelemben vett kdzéletiség, azaz a ,,ci-
toyen” tudat. Ennek alakitasat, fejlesztését természetesen mar az oktatasi intézményekben kell elkezdeni,

1 A dramatikus modszereket (is) alkalmazo tréningrél szol6 ismertetét a Magyar Pedagogiai Tarsasagtol kaptuk. A kitekintés je-
gyében kozoljiik ezt a rovid irast — |évén éppen ez volt az idei dramapedagogiai hétvége programjainak f6 szervez6 elve, s errdl
szamoltunk be lapunk 37-52. oldalan. Az alkalmazasi teriilet szempontb6l Gjdonsag, és nem pedig modszereiben.

2 A szerzb Street Law SZupervizor.
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ezért nagyon fontos, hogy a tanarok tovabbképzésében is szerepeljen — az uniés dokumentumok megfo-
galmazasa szerint — a demokratikus allampolgarsagra nevelés. A 2005-6s évet az Eurépa Tanacs Minisz-
teri Bizottsaga a demokraciara nevelés europai évének nyilvanitotta. A Magyar Pedagogiai Tarsasag ez
¢évi Staféta tabordban fontosnak tartottuk, hogy szo6 legyen errdl.

A Magyar Pedagogiai Tarsasag tobb szempontbodl is gyiijtéhelye a magyar pedagdgus-tarsadalomnak. A
stafétat mindig atadja és atveszi valaki. Nemcsak generaciok miikodnek egyiitt, hanem a pedagogia legkii-
[6nbozGbb teriiletein dolgozok talalnak egymasra és megtalaljak, ami 6sszekoti 6ket. Idén a kdzponti té-
ma az értékelés volt. Ennek koriiljarasa soran elkeriilhetetlen volt Szot ejteni az 0j érettségirdl és az 0 ko-
vetelményekrél. Igy keriilhetett sor arra, hogy egy kis bemutato 6rat tartsunk demokracia- és jogtanitas-
bol.

1999 szeptembere 6ta miikodik Magyarorszagon a Street Law program, amely azt a magyar elnevezést
kapta, hogy ,,A jogrol kozérthetden”. Alcime: Az allampolgari és emberi jogok, valamint a részvételi de-
mokracia tanitasa. A feln6ttképzésbe is bekeriilt mar ez a program. Egyrészt a pedagogus-tovabbképzési
programok kozott szerepel mint akkreditalt téma, masrészt szocCialis munkasok tovabbképzésének akkre-
ditalt része, és roma fiatalok szamara is igénybe veheto.

A Magyar Pedagogiai Tarsasag Staféta tabora is tulajdonképpen egyfajta felnbttképzési/tovabbképzési,
tanulasi lehet6ség, amely frissen tartja a pedagogusok tudasat és képes (j modszerekre felhivni a figyel-
met. Ezt probalta tenni az a 45 perces bemutat6 ora is, amely egy klasszikus Street Law orat kivant meg-
mutatni.

A szabalyok vilagat jartuk korbe, mert ez a problémakor az 6vodas, a kisiskolas, a kozépiskolas, az egye-
temi hallgato életében egyarant jelentds helyet foglal el, tehat feldolgozasa a kiilonb6z6 generaciokat tani-
tok szamara egyarant fontos.

Ennek a stadiumnak az alapvet6 céljai a kovetkezok:

1. hogy megértessiik: a szabalyok sziikségesek,

2. hogy vilagossa tegyiik a kiilonbséget jo és rossz szabaly kozott,

3. hogy alkossunk magunk szabalyokat,

4. hogy vilagossa tegyliik a tiltd és pozitiv szabalyok jelentdségét és kiilonbségét.

Gondolom, nyilvanvalo, hogy a szabalyok és a demokracia szoros kapcsolatban allnak egymassal.

Az ora négy részbdl all. Az els6 rész egyfajta alternativ gyakorlat, azaz egy jaték, amelynek az utasitisa
egyetien sz6: ,, Jatsszatok!” Majd néhany perc mulva ujra utasitas jon, ami ellentmondasos és 1ényegében
kivitelezhetetlen. Koézben a szupervizor kritizalja a tarsasagot, méltatlankodik, minésit. A jaték végén el-
donti, hogy ki volt a gy6ztes. A gyakorlat utan a szupervizor megkérdezi a résztvevéket arrdl, hogyan
érezték magukat mindezek alatt. (Az utasitas csak annyi volt, hogy ,,jatsszatok!”)

A résztvevok megallapitjak, hogy kellemetlen volt ez a helyzet, zavartak voltak, mert nem ismerték a
szabalyokat. nem is voltak szabalyok. Aztan mondott szabalyokat a szupervizor, de ezek kovetkezetlenek,
érthetetlenek, egymasnak ellentmondoéak voltak és til bonyolultak. A jaték igy értelmét vesztette, az sem
volt vilagos, hogy minek alapjan nyert barki.

Az 6ra masodik része abbol all, hogy a tarsasag kis csoportokra bomlik — nem tetszés szerint, hanem sza-
molasos modszerrel, tehat nem dsszeszokott emberek dolgoznak egyiitt —, s mindegyik csoport eseteket
kap, amelyekrol véleményt kell alkotni, azaz megallapitani, hogy jo vagy rossz szabalyokrol van szo.
Természetesen meg kell indokolni, hogy valamelyik szabaly miért jo vagy rossz. A szupervizor a tablan
vezeti a megoldasokat és ebbodl 6sszeall egy tablazat, amelybdl kideriil, hogy mik a jo és rossz szabaly jel-
lemzéi.

Miutan ez a tablazat megsziiletett, at lehet térni az 6ra harmadik részére. A tarsasag tijabb kisebb csopor-
tokra bomlik, s szabalyokat kell késziteni megadott kozosségek szamara. A. szabalyok szama is meghata-
rozott: 6t szabalyt kell alkotni. Mili6ként szamitasba johet: diszko, bank, maganiskola, plaza stb. A cso-
portok szovivét valasztanak, aki képviseli a csoportot. Természetesen minden gyakorlat végén lehetéség
van vitara.

Az utolso gyakorlat szinte az ora Osszefoglalasa. A feladat célja, hogy a szabalyok gyakorlati alkalmaza-
sat mutassa be és €ljék at a résztvevok, mit jelent ,,felelds jogalkotonak™ lenni. Tehat szerepjatékrol van
sz6 — afeladat cime: ,,A parkba jarmiivel behajtani tilos”.

Egy kis varos 6nkormanyzata kialakitott egy parkot, ahonnan rendelettel kitiltotta az autésokat. Azonban
tobb kérvény érkezett arra vonatkozoan, hogy tegyenek kivételt. Ezeket kell elbiralni. Minden esetet meg
kel vizsgalni és allast foglalni a megengedhetéség vagy az elutasitas mellett. Itt is parban dolgoznak a
résztvevok. A parok a képviseldi testiilet egy-egy csoportjart képezik. Példaul: Nyugdijasok Szovetsége,
Veeranok Szovetsége, Levegdért Csoport, Nagycsaladosok, Kerékparosok Szovetsége stb.
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Ez a gyakorlat igen jelentdsen alakitja a vitakultarat, példat mutat a véleménykiilonbségek iranti toleran-
Ciara és megmutatja egy demokratikus testiilet miikodését is. Vilagossa teszi, hogy a kompromisszumok
milyen jelentdsek a demokraciaban. A gyakorlat végén mindig meg kell kérdezni a résztvevoket arrol,
hogyan érezték magukat felelds dontéshozoként, azaz jogalkotoként.

A szabaly-ora igen sokoldalu fejlesztéseket nyujt. Fejleszti a vitakészséget, fejleszti a kritikai gondolko-
dast, felhivja a figyelmet a szabalykoveté magatartasra. A résztvevok csoportmunkaba, szerepjatékba ke-
riilnek. Jatszanak, ami minden korosztaly szamara nélkiil 6zhetetlen.

*

sDramapedagogia-torténet”

Trencsényi Laszlo rovata

Az élokép — tradicio a XIX. szazad végérol

Mikszath Kalman pontos kronikasa volt a felemas szazadvégi modernizacio torténéseinek. A nagy tab-
|6kban megrajzolt megannyi finom részletbdl ezuttal az ,,é16kép” (kicsit sznob francids eleganciaval: tab-
leau vivante) hagyomanyait idézziik fel. A konkrét példa A Noszty fiu esete Toth Marival Cimii regénybdl
valé. Sajatos improvizacios jaték volt ez. Mintaul egy kozismert torténetet megorokité kozismert fest-
Mmény szolgalt. A féispani udvarhaz koriil legyeskedd asszonysagok valogattak ki a jelenetet, s a jelenet-
ben szerephez jutd személyiségeket. Nagy felkésziilést jelentett a képhez hiv 6ltozEék eléallitasa. A tarsa-
sagi eseménynek is jelentés probak voltaképpen a képi latvany (mint tudjuk: a korszak kedvelte a cselek-
Mményes festményeket) rekonstrukciojat szolgaltak.

A modernizacio vilagaban uj elem lehetett — fényes ,,csattand” —, hogy a technikai ujdonsag, a fény-
képfelvétel gazdagitotta, 6rokitette meg a néma jelenetet.

A szovegosszefliggésbdl az is kitlinik, hogy az eldkeld szereplok, a ,tdrsasdg” ontevékeny dramatikus
szérakozasa egyben jotékonysagi akcio is volt, a bevételbdl tamogatast adtak a raszoruloknak.

Az ,él6kép”, képi élmény és kompozicid rekonstrukcidja eleven jatékosokkal mara a dramapedagogia
egyik gyakorlo etiidje lett.

|dézziik Mikszathot!

Egy erdeélyi fejedelemrdl, a jambor Apafi Mihalyrol maradt fenn a mese, hogy a fejedelemséget egy
ordara atengedte a feleségének, Bornemissza Annanak. Hogy mit csindlt ez egyetlen ora alatt, nem jegyez-
te fel a kronika. Tehat nem tudjuk. Bizonyara ¢ maga sem tudta. Mert hisz bizonyosan valami egyebet
szandékozott csinalni, mint a nadragban jaro fejedelmek. Pedig éppen azt csinalt, amit 6k. Adokat. De
sokkal nagyobbakat, mint ok. Az egyorai uralmat ugyanis lefestette egy jo piktor. A szép kép elterjedt a
magyar hazaknal, és most, mikor mar a fejedelemasszony kétszaz év ota porlad sirjaban, mégis keményen
adoztatja nemcsak Erdélyt, hanem a szomszéd nagy Magyarorszagot is (amely nem volt az 6vé addig az
egy ordig sem), mert daltalanos divat lett az egyorai uralmat személyesiteni éléképekben, s a kozénség to-
dult és fizetett - mig a tableau vivant-okat ki nem szoritottak mas divatok. {...} A valasztas itt is a népsze-
ri ,, egyorai uralom”-ra esett. Kijeloltettek az alkalmas személyek, amennyire lehetett, az elékeld vildg-
bol, kiveételt csak az egy Toth Mari képezett, aki egy fiatal palotaholgyet fog dbradzolni. {...}

— Minddssze egy-két értekezlet lesz a toalettek dolgaban (magyarazza az egyik szerepl6t — ti. Toth
Marit — beszervez6 asszonysag — T. L.), majd egy-két proba, ha a kosztiimok elkésziilnek {...}

Lazas késziilodések folytak, szabok, frajjok, masamodok éjjel-nappal varrtik a piperét és jelmezt. Sok
babralas van az ilyeneken. Csak decemberben jutottak annyira, tandcskozasok, értekezletek, kanapé-
processzusok utdn, hogy végre huszadikara kitiizhettek a foprobat, mely mar kosztiimékben, esti vilagi-
tasnal torténik meg. Erre mdr néhany miiérto vendéget is meg lehet hivni a féispanné szalonjaba. {...}

A megyehaz udvara tele volt hintokkal, az ablakok kivilagitva véges-végig. Nyilvan mind Osszejottek
mar a szereplok, és 6ltozkédnek. Nehany meghivott vendég a foispan szobdiban kartydzott, ezeknek csak
akkor szabad belépni a nagy szalonba, ha a jelenet mar fel lesz dllitva, hogy teljes legyen az illuzio. Soka-
ig tartott, mig eligazodtak, de meg kell adni, sikeriilt. Kopereczky legalabb el volt ragadtatva, kezében
tartvan a festményt, s dsszehasonlitva az elébe tarulo éloképpel, a feleségéhez szaladt, s egy csokot nyo-
mott a szdjdra. ,, Pecsét, a masolat hiteléiil”, monda s ezzel konstatalva volt a siker. {...} Homlodyné, aki
az udvarmesterndt abrazolta, stilszerii zsortolodessel fordult feléjiik:
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