dominancia, a szorakozas, kikapcsolodas lehetGsége, amit a szinjatszas nyujthat, a tanulas, az én-fejlodés
lehetosége. A gyerek részérdl ezek a tényezok tarthatjak fenn a motivaciot.
De nagyon fontos még — hallhattuk az el 6adotol — az egyiittmitkodés, a versengés lehetosége is. A szinjat-
Szé4s csapatmunka, a csoportdinamika jo értelemben vett versengést eredményezhet, és ez is lehet motiva-
Ciods tényezd. Es természetesen elhanyagolhatatlan az a tarsadalmi kozeg is, amiben a szinjatszo, a szinjat-
sz6 csoport €1, mert ennek megitélése és tamogatasa, és a szinjatszas soran elérhetd sikerélmény is ki-
emelkedGen fontos a motivacié szempontjabol.
Tehat mindezek kellenek ahhoz, hogy a gyermeki, természetes, spontan szerepjaték megmaradhasson, és
igazan fejleszt6 hatasn, belsé motivacioji igénybdl kindvo szinjatszas lehessen belble.

Toth Adél

»Ha valaki lat valakit a rozsfoldeken...”
bepillantas a Vécsey Szinpad eléadasanak probafolyamataba

A Vécsey Szinpad hossza évek ota dolgozik egyiitt Budapesten. El6adasaikkal a gyermekszinjatszo és a
didkszinjatszo fesztivalok galamiisoraiban szinte minden évben megfordulnak. A szinjatszo gyerekek,
akiket a Szinhaz—Drama—Nevelés modszertani hétvége keretei kozott megtartott tréningen lathattunk,
évek oOta dolgoznak egyiitt: Gsszeszokott, hatékony kis csapatta valtak. A most tizenot-tizenhat éves ka-
maszok Led6éné Dolmany Maria és Ledd Attila vezetésével ebben az évben J. D. Salinger Zabhegyez6
Cciml regényét akarjak szinpadra allitani. Pontosabban a regény alapjan szeretnének létrehozni egy eld-
adast. Mert az el6adasok, amik megsziiletnek nem csupan irodalmi miivek adaptacioi. Ezek az eléadasok
a gyerekekrdl, a jatszokrol szolnak, mindazokrol, akik k6zosen vesznek részt egy hosszu és izgalmas al-
kotofolyamatban, melynek kerete a szinjatszas, tartalma pedig mindaz, amit 6k maguk megélnek, megta-
pasztalnak és gondolnak a vilagrol.

A csoport és vezetdi nem akartak a dramapedagdgiai hétvégén demonstraciot tartani egy olyan folyamat-
rol, ami naluk hosszt honapokig, de akar évekig is eltarthat. Nem vallaltak azt, hogy eljatsszak, hogy 6k
miként is dolgoznak, ehelyett arra adtak lehetdséget, hogy mi, nézok pillantsunk be a megszokott hétkoz-
napi probakba. Kitartak a probaterem falait: el6ttiink mozogtak, beszélgettek, vitatkoztak, szinjatszottak —
ugy, mintha otthon tennék. A csoport hetente egyszer, négy-ot dran at probal, igy iddben is csak izelit6t
kaphattunk, hiszen egyetlen 6rat tolthettiink egytitt a probald csoporttal.

Mindig irodalmi miivekb6l indulnak ki. Mindannyian elolvassak a miivet, amit valasztottak, és ezt egy
hosszu, beszélgetd, vitatkozod folyamat koveti. Megbeszélik, hogy mit mond nekik ezt a toérténet, milye-
nek a szerepldk, akik megjelennek, hogy a mii mely részét tartjak izgalmasnak, nekik mi fontos ebbdl a
mibol, hogy szamukra van-g, és ha igen, akkor mi az érvényes mondanivalo. Ez az elsé ,,beszélgetokor”
sokaig tart, hetekig, honapokig. Addig beszélgetnek a kivalasztott miir6l, amig van kérdésiik és mondani-
valojuk. Ezzel elérik azt, hogy a kovetkez6 szinten, amikor jeleneteket kezdenek majd jatszani, mindany-
nyian kdzosen tudjanak mindent, és kozos gondolkodas eredményeképp sziilessen meg az, hogy mit és
hogyan szeretnének szinjatszasban, jelenetek formajaban kiprobalni.

Amikor elkezdenek a probafolyamat kovetkezo részében jeleneteket késziteni, akkor nem csak arra ira-
nyul atorekvésiik, hogy életre keltsék a mii szamukra fontos jeleneteit, hanem arra is, hogy megmutassak
azt, mit latnak még bele a helyzetbe azon kiviil, amit mar megbeszéltek rola, milyen mogottes tartalmakat
képesek (amelyek eddig még nem jott eld) a szinjatszassal végiggondolni, kiemelni és megmutatni. Azaz
onmagukbol és onmagukrol kell a jatszoknak valamit beemelni, beépiteni a késziilo jelenetbe. Ez az imp-
rovizald, jelenetkészitget6 szakasz is sokaig, honapokig tart.

November 18-an, amikor mi belenézhettiink a probafolyamatba, mar tal voltak a csoporttagok a beszélge-
t6 szakaszon, és jelenetek készitésével foglalkoztak. Harom olyan helyzettel dolgoztak — harom kiscso-
portban —, mely helyzeteket mar megbeszélték a korabbiakban, de jelenet ezekbdl a helyzetekbdl még
nem késziilt. A nyitott proba els6 husz percében arra késziiltek fel, hogy ezeket a helyzeteket megmutas-
sak egymasnak szinhazi jelenetben.

A felkésziilés ideje alatt a probavezetd, Ledéné Dolmany Maria elmondta nekiink: a legfontosabb az,
hogy a gyerekek magukrol és egymasrol, valamint a csoportvezetok a gyerekekrodl tudjanak informaciokat
gyijteni ebben az improvizal6 szakaszban. Ehhez kapcsolodoan emelnek ki a torténetbol részeket, gondo-
latokat, és készitenek ezekbdl jeleneteket.

Hogy a probafolyamat egy-egy szakasza — a beszélgetés, az improvizacié — mennyi ideig, hany hétig vagy
honapig tart, az teljes mértékben attol fiigg, hogy a gyerekek mit hoznak magukbol, mennyit tesznek bele
akozos munkaba. A szinhazi nyelv, akésziilo eléadas nyelve pedig az improvizaciokbol sziiletik meg. Az
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improvizaciok soran elkésziilt jeleneteket kivesézik, ujrajatsszak, kiegészitik, kiemelik azok egy-egy ré-
szét és az jra megesinaljak vagy mashogyan felerdsitik. Ez a folyamat, amig igy improvizalnak a torténet
epizodjaira, helyzeteire, akar fél évig is eltarthat. De ekdzben torténnek és sziiletnek a legfontosabb dol-
gok. Egy-egy improvizacio elkészitésére boségesen adnak idot a gyerekeknek, egy-egy jelent 20-25 per-
cig késziil. Ezzel azt akarjak elérni, hogy ne az elsd, hirtelen otletek keriiljenek be a jelenetekbe, hanem
gondoljak és forgassak at magukban a jatszok a helyzeteket. Talaljak meg és mutassak meg a helyzetben
[év6 tobbletet, mélyebb tartalmat.
Ko6zben a gyerekek valoban elkészitették a harom szinhazi jelenetet, amelyet végig is beszélt a csoport.
Egy-egy jelent utan nagyon sokat kérdezgették egymast, a jelenet készitdit, 6tleteket adtak, gondolatokat
villantottak fel, azaz nagyon figyelmesen és nagy erdkkel, fesziilten gondolkoztak azon, amit lattak. Min-
den jelenette kapcsolatban megsziiletett egy Gt, amin tovabb lehet menni, ami alapjan Gjra lehet jatszani,
vagy tovabb lehet finomitani azt, amit csinaltak.
A Marczibanyi téri proban az egyik jelenetet kiemelték, azzal dolgoztak tovabb. Most mar két csoportban
vizsgaltak azt, hogy a jelenetben megjelend foszerepld az egyik, mar korabban megmutatott helyzetet ho-
gyan képzeli el, és ez mennyire masként tortént meg a valésagban. Az egyik csoport dolgozott az elkép-
zdt helyzeten, a masik a valoésagoson.
Mikozben ezeket a jeleneteket készitették a gyerekek, Ledéné Dolmany Maria még elmesélte nekiink,
hogy ha nagyon sok gondolat és 6tlet meriil fel, akkor megnézik, hogy mi az ezekbdl, ami igazan érdekli,
foglalkoztatja dket, és akkor azzal mennek tovabb. Fontos, hogy 6k nem Salinger torténetét akarjak szin-
padra allitani, hanem egyetlen szalat ebbdl, ami nekik, az 6 csoportjuknak fontos. fgy a Zabhegyezd kap-
csan szinpadja rakjék a sajat torténetiiket. Amikor mar megtalaltak azt a szalat, amirdl 6k eléadast akar-
nak késziteni, akkor — mint a fentiekbél kideriil — erre a szalra improvizalnak tovabb, de mar elrugasz-
kodva az eredetei torténettdl. Ennek a szalnak a tobblet-mondanival 6jat erésitik igy.
Ezt a szabad improvizacids szakaszt aztan egy kemény rendez6i folyamat koveti. Mar nem a vesézgetés,
hanem a szinpadra allitas, a szoveg rogzitése, jelenetek kiemelése és pontositasa a feladat. Ebben a sza-
kaszban, amikor mar gy érzik, hogy tartanak valahol, és azt is érzik, hogy 6k maguk mar nagyon mélyen
belesiillyedtek az el6adasukba, megmutatjak kiilsé embereknek mindazt, ami elkésziilt. Ezt nagyon fontos
szakasznak tartjak, hiszen le tudjak azt mérni, hogy a nézéknek mi foghaté mindabbdl, amit 6k mutatni
szeretnének, és mi nem. A visszajelzések alapjan tovabb dolgoznak az eléadason.
A végeredmény az lehet, hogy sziiletik egy el6adas, ami nyomaiban mutatja csak Salinger Zabhegyez6jét,
de érvényes. Lesz egy vilag, amiben miikodik mindaz, amit 6k kozosen kitalaltak és megmutatnak. Persze
olyan is el6fordul, hogy a folyamatot nem el6adas zarja, mert nem sikeriil eljutniuk odaig, de tobbnyire
megsziiletik a m.
A gyerekek altal készitett és nekiink megmutatott jelenetek még az elsé 1épcséfokokat mutattak. De ab-
ban, amit lattunk megcsillant annak a lehet6sége, hogy értékes és érdekes eléadast fognak Iétrehozni ta-
vaszra. Es ami taldn ennél még fontosabb: az a kozvetlen, nyilt 1égkor, ami a gyerekek és vezetdjiik koriil,
kozott volt a proban. Beszélgettek, hevesen véleményt nyilvanitottak, gondolkoztak, fontos volt nekik,
hogy hozzaszoéljanak, hogy részesek legyenek. Ebbdl volt érezhetd és lathatd az, amirdl a csoportvezetd
beszélt: sziiletni fog egy eldadas, fog sziiletni egy eléadas, és ez errdl a csoportrdl fog szolni, és érvényes
lesz. Mar most latszik, hogy igy lesz.

(Ledéné Dolmany Maria segitségével)

Toth Adél
»

A demokracia és a szabalyok

életjaték korhatar nélkiil

Simon Mairia?

Az eurdpai gondolat legfontosabb eleme a demokrécia és a jo értelemben vett kdzéletiség, azaz a ,,ci-
toyen” tudat. Ennek alakitasat, fejlesztését természetesen mar az oktatasi intézményekben kell elkezdeni,

1 A dramatikus modszereket (is) alkalmazo tréningrél szol6 ismertetét a Magyar Pedagogiai Tarsasagtol kaptuk. A kitekintés je-
gyében kozoljiik ezt a rovid irast — |évén éppen ez volt az idei dramapedagogiai hétvége programjainak f6 szervez6 elve, s errdl
szamoltunk be lapunk 37-52. oldalan. Az alkalmazasi teriilet szempontb6l Gjdonsag, és nem pedig modszereiben.

2 A szerzb Street Law SZupervizor.

48



