gyerekekkel azt az élménykort, amelyet kés6bb szinészként kell tolmacsolniuk. Aztan az is fontos, hogy
késobbi szinjatszos munkank soran egy nyelvet beszéljiink a gyerekekkel. (Mi a szerelem? Van-e szere-
lem elsé latasra?)

A foglalkozas vezet6je a jatszo gyerekeket harom éve ismeri, a témarol mar tobbszor is beszélgettek, lat-
hatoan Gsszeszokottsag és bizalmi 1égkor uralta a foglalkozast. Miutan a gyerekek a Mit érez az ember,
mikor szerelmes? kérdésre idiomatikus kifejezésekben (Elborul az agyam. Gombéc né a torkomban. Osz-
szeszorul a gyomrom. Stb.) Vazoltak fel a szerep a falon (itt: allapot a falon!) konvencio keretében a szere-
lem allapotat, csodalkozva megjegyezte: Hdat nem is olyan jo dolog szerelmesnek lenni! — s a gyerekek ko-
rusban valaszoltak: De igen!

Ez akis mondat nagyon fontos volt a foglalkozas tovabbi menetének szempontjabol: Mi mdr tudjuk, hogy
milyen a szerelem, és szerintiink megéri!

Anita végig ragaszkodott hozza, hogy a gyerekek sajat tapasztalataikkal dolgozzanak, azok mentén épit-
¢k a dramafoglalkozast, még annak aran is, hogy a beszélgetések és az dran hasznalt konvenciok keretein
beliil néha-néha atcstsztak a klisék ingovanyara. Ilyenkor finoman igyekezett visszavezetni 6ket.

Gyerek: Csicseregtek a madarak.

Anita: Csicseregtek a madarak. Van ilyen?
Gyerekek: Van!

Anita: Akkor nekem mar régen volt ilyen.

Elérte, hogy a jatszokat még a kb. 50 nézd jelenléte se feszélyezze. Nyitott, bator gyerekek voltak
(pedagogusszlengben: jo gyerekanyag), mindent meg lehetett veliik csindlni, csindltatni. Ha a tanar inst-
rukcidja volt pontatlan, (Most akkor az embert vagy az érzést jelenitsiik meg?) megkdszonte a jobb meg-
fogalmazasra 6sztonzé kérdést. Erzéseket szinhazilag megjeleniteni mindig nehéz feladat, féleg ilyen ko-
ra gyerekekkel, akik sokszor még egymas érintésétdl is 6dzkodnak.
A szinhazi elemekkel (pl. a vdrakozds/fokozott varakozas egy székkel) hatasosan, de a kelleténél egy ki-
csit hosszabban dolgozott. A székén a szerelmese nyomat kereso fit képe egy pillanatig meghato volt, az-
tan kiiiriilt a kép. Ajanlom, hogy ilyen szinjatszoés feladatok soran tegyiik lehetévé, hogy a gyerekek na-
gyobb térben dolgozhassanak — erre lett volna hely is, igény is.
Anita 6ravezetése jo volt: nagy magabiztossagrol, sok tapasztalatrol arulkodott. Erzékeny, deriit sugérzo,
kissé ,,tilmozgasos” tanar. Végig tudatosan képes volt — alacsony statuszbol is — biztos kézzel vezetni az
orat, ami a gyerekek beszél6 kedvét novelte, bizalmat tovabb fokozta. Latszik, hogy dramadran kiviil is
érti a gyerekeket, tud veliik banni. Talan szérszalhasogatasnak tiinik megjegyezni egy-két pici hianyossa-
got, de biztos vagyok benne, hogy ezt 6 konstruktiv kritikanak tekinti majd. Néha elfelgjtkezett a drama-
orat néz6 kivancsi kozonségrol, s indokolatlanul lehalkult a hangja. Pedig minden mondatanak, minden
instrukciojanak volt stlya, szerettiik volna hallani. Az 6ra el6készitése folyaman feltett kérdésre (Szerin-
tetek miért vallalta azt Orpheusz, hogy leszadll az alvilagha?) egy lany szajabol elhangzott ez a valasz is:
Mert felelétlen volt. A tanar vagy nem hallotta meg ezt a valaszt, vagy meghallotta, de nem akart/nem tu-
dott ra reagalni. Az 6ra menete ezzel nem sériilt, de a beszélgetés talan egy aspektussal szegényebb lett, a
meghallatlan tanul6 pedig... (Ki tudja? Ismernem kellene 6t, hogy tudjam, mit érzett.)
A foglalkozas a céljatol tal messze allt meg, a felvetett kérdésre (Miért lépett be Hadész birodalmaba
Orpheusz?) nem kaptunk valaszt. Ezt Anita dsszegzésképpen meg is fogalmaztatta veliik: Mindez, amit
most megmutattunk, még nem elég ahhoz, hogy Orpheusz onkent vallalja a Hadész birodalmaba valo le-
szallast, tudva azt, hogy onnan nem biztos, hogy visszatérhet. Ez majd talan szerelmiik egy késobbi stadi-
umaban lesz megmutathato.
Szinhazilag és pedagogiai tekintetben sok tapasztalatot vonhatott le az orat vezetd tanar: keményen dol-
goznia kell a szerelem témajan, mert a gyerckek e témaban — talan tapasztalat hijan, talan mas okbol —
egyelore klisészerii képeiket hasznaljak. A lany és fiti intim kett6sérdl alkotott képek bajosan félénkek, té-
tovak voltak, s hogy az érintés okozta zavart oldjak, elcsusztak a sztereotipidk felé. Ezt Anita tréfasan
meg isjegyezte: Tehat ezt a harom dolgot tudjak csindlni egyiitt?
Kivancsi volnék szinjatszos naplojara: (Ha van neki ilyen. En is csak kozel az 6tvenhez jottem ra, hogy
érdemes ,,fedélzeti naplot” vezetni!) mit és hogyan fog hasznositani a draimaordn tapasztaltakbdl az el6-
adas létrehozasaban? Mert béven akadt tanulsag is és szép kép is.

Vatai Eva

Orpheusz atvaltozasai
bepillantas egy diakszinpad probafolyamataba
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A dramapedagogia magyarorszagi megjelenése ota a gyerek- és diakszinpadok munkajanak hasznos meg-
termékenyitdje. Szerencsére mindig akadnak olyan csoportvezetok, akik annak érdekében, hogy szinjat-
szo6ik hitelesen tudjak megjeleniteni a figurdkat, a szituaciokat, valamint az el6adasban abrazolt problé-
makat, nagy jelentdséget tulajdonitanak ezek megértetésének, elemzésének, és ennek érdekében arra to-
rekszenek, hogy a gyerekeknek megélt, sajat tudasuk legyen az eldadasban abrazolni kivant vilagrol. A
kiillonb6z6é dramapedagodgiai tevékenységeknek az a sajatossaga, hogy a megértési folyamathoz sajat él-
ményeken és tapasztalatokon keresztiil vezet el, a szinjatszé csoportok munkajanak nélkiilozhetetlen ré-
szévé teszi a modszert. Ugy is fogalmazhatnank, hogy a gyerekszinjatszo-rendezd és a dramatanar mun-
kaja sok tekintetben nagyon hasonld, azzal a kiilonbséggel, hogy a szinjatszo csoportokban végzett peda-
gogiai munka el6adasokban 6sszegz6dik, melyeket idénként k6zonség elé visznek. A gyerek- és diakszin-
jatszo fesztivalok kozos tapasztalata, hogy ez sajnos egyaltalan nem szamit alapigazsagnak minden cso-
portvezeté szamara. Nem ritka sajnos a nyilvanvaldan betanitason, a szovegek tal korai magoltatasan ala-
pulo, a gyerekek egy részét hattérbe szoritd, alulfoglalkoztatdo (néha bizony megalazd helyzetbe hozo),
vagy éppen a rendezé-tanar sajat értelmezését, rendezdi vizidit a gyerekre erdltetd rendezés. Ebben az
Osszefiiggésben szeretnék beszamolni Patonay Anita bemutatofoglalkozasarol, aki bepillantast engedett
egy szinhazi eldadas létrehozasara iranyuld dramatanari gondolkodasba, mintat adva ezzel (kritizalhato,
vitahat6, de mindenképpen hasznos, tanulsagokkal szolgaldé mintat) a szinhazi munkara iranyul6 dramata-
nari munkarol. Elemzésem f6 szempontja, hogy megallapitsam, hogy a tanar és didkjai kdzos tevékenysé-
ge milyen gondolkodasi és tapasztalati folyamaton vezeti végig a részvevoket. Természetesen a ,,fejekben
jatsz6do” bels6 Osszefiiggések nem minden eleme érzékelhetd latvanyosan egy kiils6 megfigyeld szama-
ra, a bevonodas szintjei és a gyerekek megnyilvanulasai azonban sokszor pontos képet adnak arrol, hogy
hol tart a csoport. A foglalkozasbol harom elemet emeltem ki: a tanar kérdéseit és visszajelzéseit, a kozos
tevékenységet és a részvevok reakcioit. A foglalkozas egyes 1épéseit sorszamokkal kiilonitem el.

Az idén kozépiskolas korba 1épokbol allo szinjatszo csoport Orpheusz és Euriidiké torténetébdl készit
eldadast Garay Gabor Orpheusz datvaltozdsai cimii miive alapjan, és mint az ismertet6b6l megtudtuk, a
Htémat feldolgozd szakasz egyik fazisat” lattuk. A mitoszt mar kordbban megismerték. A torténetben
benne Orpheuszt 18, Euriidikét 17 évesnek képzelik el.

1. Kezdd beszélgetés

A beszélgetésben a tanar négy kérdést tesz f61: Hogyan ismerkedett meg egymassal a két fiatal? Van-e el-
SO latasra szerelem? Miért vallalja Orpheusz az Alvilagot? Mit vallal ezzel az utazassal?

Az els6 valaszra adott valaszokbol, annak ellenére, hogy a gyerekek megallapitjak, hogy az altaluk meg-
ismert torténet szerint ez a szerelem egy gyerekkori baratsagbol alakult ki, a tanar az ,,els6 latasra szere-
lem” témat helyezi kdzéppontba. A masodik kérdésével vitat indit a témarol: arrdl beszélgetnek, hogy
mennyire kell ismerni a masik személyiségét ahhoz, hogy beleszeressiink, mi az, amit elsd latasra érezhe-
tiink. Ugy tiinik szimomra, hogy ezen a ponton nem szempont, hogy a téma mennyiben kovetkezik a tor-
ténetbdl, a lényeg, hogy a szerelemrdl valdé gondolkodas elinduljon. A kovetkez6 két kérdés egyenesen a
foglakozas kozponti kérdései. A pragmatikus valaszoktdl a metafizikusabb ,,ugy érezte, hogy nincs értel-
me a lany nélkil élni” valaszig a kérdés tobb szintjét megfogalmazzak a részvevok. Vita az id6 rovidsége
miatt nem tud kialakulni, igy az egész beszélgetés 1ényegében a kdzponti kérdésrdl vald meglévé gondol-
kozasi szint felmérésére alkalmas, egyfajta kiindulopont meghatarozasara, nyiltta tételére. A gyorsan zaj-
16, a valaszokat inkabb csak Osszegyiijté mint mélyitd tanari magatartds nem teszi lehetévé a folyamatos
épitkezést, tehat az ,,els6 latasra szerelem” téma behozatala nem tudta el6késziteni Orpheusz vallalasanak
kérdését.

2. ,Erzések a falon”

A csomagoldpapirra rajzolt figuran kiilonboz6 szint filcekkel bejeldlik a gyerekek, hogy hol jelennek
meg a testiinkon a szerelem tiinetei, mikdzben meg is magyarazzak a jeloléseket. Miutan mindenki raj-
zolt, folkeriil a két szerelmes neve a papirra, azt jelolve, hogy 6k is ezt érezhetik.

Lathato izgalommal dolgoznak. A magyar nyelvben eléforduld erre vonatkozé kifejezések koziil tobb is
elékeriil: izzado tenyér, piros arc, remegd térd, gombodc a torokban... A gondolati szint utan ebben a ja-
tékban felidézddhetnek a fizikai tiinetek, leginkabb a felfokozott, izgalmi allapotra utal6 jelek. Ugy tiinik,
hogy a jatszok személyes tapasztalatbol dolgoznak, az rajzol, aki mar atélt hasonlo allapotot. A két név
felirasa biztositja, hogy a személyes szint és a torténet Gsszekapcsol odjon.

3. A szerelem szobrai
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A jatszok egyénileg megformazzak magukbol a szerelem ,,érzését”.

A szerelem egyes aspektusairol valo kézos gondolkozas majd a személyes élmények felidézése utan ez az
elsé megjelenitést elvard6 munkaforma. A munka tovabbra is személyes szinten marad: Szinte minden
szobor egy-egy vallomas arrol, hogy ki milyen, amikor szerelmes. Latunk izgatott, abrandos, szorongo és
sok mas szerelmi allapotot. Ugy tiinik tehat, hogy az el6z6 1épésekben megmozditott gondolatok és érzé-
sek ebben a formaban tovabbhatnak. A jatszok vallomasos jatékmodja azt mutatja, hogy a munka szemé-
lyes szinten zajlik, viszont egyelére nem torténik ,,tobb” mint a szerelem allapotanak felidézése. Mindez
azonban egyaltalan nem kevés. Ez és a kovetkez6 forma hatasosan nyitja meg a jatszok érzelmi emléke-
Zetét, kapcsolja be a személyes tapasztalati anyagokat, hogy adott helyzetben a megjelenités szamara is
hozzaférhet6vé valjon ez a szint.

4. ,,Barcsak mehetnék” (egyéni improvizacio)

A fiuk Orpheusz, a lanyok Euriidiké szerepében egyénileg eljatsszak, hogy nem tudnak otthonrél elszaba-
dulni, mert éppen csaladi vendégség van naluk. A tanar megkéri a jatszokat, hogy gondoljak végig, hogy
mit csinalhatnak a fiatalok ebben a helyzetben. Egy id6 utan a tanar fesziiltebbé teszi a helyzetet azzal,
hogy kozli: a vendégség elhuzodik, igy egyaltalan nem tudnak a szerelmesek talalkozni egymassal. A ja-
ték zarasa egy kényelmes testhelyzet megtalalasa, amiben a,,masikra” lehet gondolni.

Kovetkezetes épitkezés a tanar részérdl ez a forma. A hangsuly az ,.egyéni keresgélésen” van, tehat az
ebben az allapotban valo 1étezés megtapasztalasa, atélése latszik 1ényegesnek. Megjelenitésre vonatkozo
visszajelzéseket a tanar nem ad, tehat egyértelmiien nem cél, hogy az eléadas-épitésben hasznalhato dol-
gokat hozzanak a gyerekek. Probléma viszont, hogy a szinhazi forma elemei sem kapnak semmilyen koz-
vetett megerositést, vagyis a jelentéskereso €s jelentésteremtd funkciok nem jutnak szerephez, esetleges
megjelenésiik nem szolgalhatja a gondolkodas mélyitését. Az el6z6hoz hasonldoan egyfajta Onfeltarod
munkat latunk itt is, a tanar szerepének szandékos, de szerintem talzott hattérbe szoritasaval. Mindez csak
azért probléma, mert az egy oras foglalkozas harmincadik perce koriil jarunk, és még mindig csak a szere-
lem tiineteinek felidézésénél jarunk, raadasul ugy tiinik, ez a csoport messze magasabb onismereti szinten
jar, az eddigi feladatok nem igazan jelentettek kihivast szamukra.

5. Vallomasok

Neelands konvencioi koziil a ,,mélyités” nevii 6nalld jatékként vald alkalmazasanak tlinik ez a forma. A
fdadat, hogy parokban illetve kisebb csoportokban jatsszak el Orpheusz és Euriidiké olyan talalkozasait,
ameyekben érzéseikrdl beszélni tudnak masoknak. A szerepléket a tanar hatarozza meg:

Euriidiké és édesanyja

Euriidiké és két baratndje

Euriidiké és egy idésebb holgy

Orpheusz és tanitomestere

Euriidiké és az 6t szerelmével 1ildoz6é Aigiszthosz

beszamolok soran a gyerekek a kovetkezd témakrol jatsszanak:

B> gD E

Megjelenik a szigoru sziilé figuraja, akit az egész torténetbdl leginkabb csak az érdekel, hogy nem

megy-e a dolog a tanulas rovasara.

2. A baratngjiiket hianyold, Orpheuszra féltékeny baratndk, akik valasztasra kényszeritik Eurtidikét a
baratsag és a szerelem kozott.

3. Mennyiben titok és mennyire lehet beszélni a szerelmiinkr6l?

4. Szerdemtdl megszédiilt, a koncentraciora képtelen férfi.

5. Egy néért vetélkedo, féltékeny férfi tipusa.

Egyértelmiien szinhazi feladatként értelmezték a jatékot. A visszahozott jelenetekben pontosan megfor-
malt tipusok és karakterek jelentek meg. Ezen a ponton észlelhetd eldszor, hogy a néz6kdzonség zavardan
hat az 6rara. A dramamunkaban megjelené k6zos gondolkodast mélyité szinhazi elemek helyett a kozon-
ségnek sz0l6 és a megjelenités szandékaval 1étrejovo szinhdzi munkat lattunk. A munkéanak a tanar meg-
fogalmazasa szerint arrol kellett volna sz6lni, hogy miként tud a két szerelmes a sajat érzéseir6l beszélni
masoknak. Kikkel mirdl lehet és nem lehet beszélni? A t6bbi csoporttars és a nagykozonség elé kitett kis-
csoportos forma viszont megakadalyozta 6ket abban, hogy az altaluk hasznalt szinhazi formak jelentései-
rél gondolkozzanak. Ismét csak arra volt lehetéségiik, hogy folmutassanak jelenségeket, folvessenek té-
makat, de a tanar szerepbe 1épése nélkiil munkajuk nem tudott mélyiilni. Mindezen segithetett volna, ha a
latott jeleneteket a tanar segitségével elemzik, vagy egy kovetkez6 jatékkal reflektalnak ra. Sajnos egyik
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sem tortént meg. A tanar kérdései leginkabb a jelenetek érthetéségére vonatkozo tisztazo kérdések, ,,csak”
afemeriil6 témak és problémak kimondatasaig jutnak.

6. ,,Egyiitthatds”

Egy fit mint Orpheusz beall kozépre. A lanyok koziil valaki mint Euriidiké mindig a kozépen all6 mellé
all és képet készitenek. A feladat, hogy bemutassak, hogy miket csindlnak egyiitt. A tanar megfogalmaza-
sa szerint a képeken a parrdl alkotott ,,vizidikat” kellene megjeleniteni. A tanar rakérdez a képeken latha-
to viszonyokra és érzelmekre. A mélyités érdekében egyes képek utan a gondolatkévetés konvencidval
meghallgatjuk Orpheusz gondolatait. Miutan minden parost megnéztiink, az egyik képet kivalasztja a ta-
nar. Ebben a tabloban a par egymassal szemben all és egymas szemébe néznek. Kozos rendezéssel a kép-
b6l egy rogzitett mozdulatsor indul, mindig k6z6sen megkeresve az egymasbol kifejlédé lehetséges jabb
mozdulatokat.

A jatszok nagy érdeklddéssel dolgoznak, nem egészen vilagos azonban, hogy min. A mozdulatbdl sziiletd
ujabb mozdulatok leginkabb egyfajta mozgasszinhazi jatékként miikodnek, a két szerepld lelkiallapota-
nak, viszonyuknak a testre és mozdulatokra vetitett, lelassitott abrazolasa torténik, de megint csak hia-
nyoltam a viszony tanulmanyozasat. Raadasul a munkanak nem igazan jeldlt ki célt a tanar, igy a munka-
formaban rejlé jelentésteremtd és -keresd tevékenység elmaradt. A sejtések, a ki nem mondott érzések
szintjén dolgoznak, de talan tilsagosan is sejtelmes mindaz, ami torténik.

7. Zaro beszélgetés

Itt végiil megtorténik a reflektalas, de érzésem szerint inkabb csak 6sszefoglalo jelleggel, kicsit késén. A
tanar kérdései:

— Mennyire erés vagy gyenge a kapcsolatuk?

— Ahogy most jatszottunk roluk, benne volt, hogy Orpheusz lemegy az Alvilagba?

— Mi ergsitheti a kapcsolatot?

A valaszokbdl kideriil, hogy a gyerekek szerint még nem elég erds ez a kapcsolat ahhoz, hogy Orpheusz
lemenjen az Alvilagba szerelméért. A k6zos élmények, a kozos probak és tervek erdsithetik a kapcsolatot.
Osszességében ez a zard beszélgetés és az egész Ora is azt mutatja, hogy egy ora alatt néhany remek mun-
kaformaval sikeriilt aktivizalni a jatszok meglévé érzelmi tapasztalatait, de alig lett igénybe véve az intel-
lektusuk. A tanar egyértelmiien valamiféle gatlasok attorését célozta meg, de az a benyomasom, hogy a
csoport dnismerete és az érzelmi tapasztalataik felidézése terén a vartnal magasabb szinten van. Kielégi-
tetlen maradt viszont a szerelem mint gyakran atlathatatlanul bonyolult, zavaros, dnmagunkat (is) felfor-
gato jelenség felmutatasa. Nem foglalkozhattak a jatszok a parkapcsolatok problémaival, az érzelmek ki-
mutatasanak, folvallalasanak és leplezésének, az Oszinteség és hazugsag kérdésével, de nem kertilt teriték-
re atanar altal felvetett ,,aldozatvallalas a szerelemben” téma sem, az a dramai pillanat, amikor Orpheusz
ugy dont, hogy az életét is folaldozna szerelméért, vagyis mindaz, ami a jatszok szamara igazan érdekfe-
szitd, aktualis és megfeleld kihivas lett volna. Mintha a tanar altal kozéppontba allitott téma, a beteljesiilt,
mindenek felett allo szerelem igazolna azt a tételt, hogy a helyén 1év6 vilag kevésbé érdekes dramai téma,
mint a kizokkent vilag.

Telegdy Balazs



