A vilag és én...

politika és dramapedagogia viszonyanak vizsgalata két esettanulmany segitségével

Bethlenfalvy Adam
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Magyarorszagon heves indulatokat valt ki, ha valaki
egy mondatban hasznalja a ,,politika” és az ,,oktatas”
sz6t. Ez alol talan még az sem kivétel, amikor egybe-
irjuk e két szdt, hiszen tisztdban vagyunk vele, hogy a
mai oktataspolitika hosszu évtizedekre meghatarozza
mindannyiunk kozos jovojét. De iskolai kérnyezet-
ben palitikarol beszélni kimondottan tabunak szamit.
2004 augusztusaban, amikor elkezdtem a birmingha-
mi székhelyli Big Brumnal szinész-dramatanarként!
dolgozni, meglepett, hogy a tarsulat tagjainak politi-
kai vilagnézete milyen nagymértékben van jelen a
kiillonb6z6 korosztalyok szamara készitett szinhazi
nevelési programjaik kialakulasaban, kérdésfelveté-
Sében.

Most, hogy mar harom kiilonb6z6 szinhazi nevelési
program létrehozasaban és miikodtetésében részt vet-
tem, azt hiszem, jobban értem, hogy milyen pedagé-
giai koncepcio és milyen szinhazelmélet all ennek a
hatterében. Ezt szeretném ebben az irasban bemutat-
ni, mégpedig két szinhazi nevelési foglalkozas elem-
Z0 leirasaval és az alapjukat képez6 elméletek bemu-
tatdsaval. Reményeim szerint igy dolgozatom nem-
csak a szinhazi nevelés teriiletén dolgozok szamara
lesz hasznalhat6, hanem a dramaval, szinhdzzal és fi-
atalokkal mas formakban foglalkozok szamara is ki-
nal olyan tampontokat, melyekhez viszonyithatjak sa-
jat gondolkodasukat, tevékenységiiket.

Miel6tt azonban ratérnék a foglalkozasokra, roviden
bemutatom a tarsulat miikodését és a szinhazi gon-
dolkodasukra nagy hatast gyakorlé6 Edward Bondot.

Big Brum

A Big Brum Theatre in Education Company 1982 6ta
mikodik Birminghamben és kornyékén. Tevékenysé-
gének kdzéppontjaban a gyerek mint a vilagban cse-
lekvo egyén all. Szinhazi nevelési foglalkozasaik cél-
jaaz, hogy megélt megértést adjon arrol, hogy mit je-
lent emberinek lenni a minket koriilvevo vilagban. A
kozponti probléma vizsgalataihoz miivészi eszkozoket
alkalmaznak, komplex fogalmi kérdéskoroket jarnak
korbe erételjes szinhazi eléadasaikkal és a fiatalok 30
fében korlatozott 1étszamu csoportjait aktivan bevono
foglalkozasaikkal.

Kevés olyan tarsulat 1étezik ma Angliaban, amelyik
nem aktualis tarsadalmi problémakrél, drogfogyasz-
tasrol, kamaszkori szexualitasrol, egészségiigyi és hi-
giénias kérdésekrol, bandaharcokrol vagy a terjedd
|6fegyverhasznalatrol készit foglalkozast. A Big

1 A Big Brum 4ltal 1étrehozott, egy évre sz0l6 Geoff Gillham
Memorial International Fellowship Award ,elnyerésével”
csatlakoztam atarsulathoz, ezt az ,,6sztondijat” a TIE nemzet-
kozi terjesztéséért és fejlesztéséért hoztak létre.

Brum hatarozottan ellenall az ilyen konnyebb pénz-
szerzési lehet6ségeket kinald témaknak. Foglalkoza-
saikban tobbnyire az egyén és a vilag, az individuum
¢és a tarsadalom viszonyat vizsgaljak, azzal a céllal,
hogy a résztvevd fiatalok a k6z6s milvészi tevékeny-
ség soran jobban megértsék a fiktiv szereplok mellett
a sgjat értékrendjliket és a vilaghoz val6 viszonyukat
I1S.

Ezzd a tevékenységgel a Big Brum azt a TIE felfo-
gast koveti, amelyet az 1973-ban |étrehozott Standing
Conference of Y oung Peoples Theatre (SCY PT) kép-
viselt. Ez a szakmai 6nképzést biztosito, a TIE elmé-
leti alapjait megfogalmazd és fejleszté szervezet a
szinhazi nevelési tarsulatoknak a nyolcvanas évek
végétol kezdddd sorozatos megsziintetése folytan fo-
kozatosan |eépiilt, majd befejezte tevékenységét. Ha-
gyatéka azonban tovabb él a tagsagabdl fennmaradt
két utolsd, jelenleg is mikodé csoportban, melyek
egyike aBig Brum. (1)

A tarsulat munkajaban két allando és egy — bizonyos
foglalkozasokban kett6 — id6szakosan szerzédtetett
szinész/dramatandr, egy miivészeti vezetd, egy teljes
allasu szervezd/kapcsolattartd munkatars, egy félalla-
su diszlet-, jelmez- és kiadvanytervezd, egy félallasa
gazdasigi vezet6 és egy adminisztrator vesz részt.
Probaterme €s irodai egy kiilvarosi altalanos iskola-
ban vannak. Foglalkozasait, a magyar modelltdl elté-
réen, az adott iskola disztermében, ebédldjében vagy
csarnokaban tartja. A foglalkozasok hossza az altala-
nos iskolasoknak? sz616 programok esetében koriilbe-
Iiil két ora, ebbdl napi kettét jatszik a tarsulat. A gim-
nazistaknak szolé foglalkozasok egész naposak, reg-
gd tizt6l az iskola végéig, koriilbeliil délutin harom-
félnégyig tartanak, egy rovidebb tizorai, és egy tobb-
nyire hatvan perces ebédsziinettel. Az iskolak fizet-
nek a foglalkozasokért, de ez a pénz a kiadasoknak
csak egy részét fedezi, a tarsulat alapvetden palyaza
tokbol, tamogatasokbol tartja fenn magat.

A Big Brum tevékenységének kiindulasi pontja —
mint mar emlitettem — az, hogy a gyerekek tarsadal-
munk aktiv, cselekvé tagjai. Mint minden embernek,
nekik is alapvet6 sziikségletiik az 6ket koriilvevo vi-
lag megértése, és ez folyamatos kolcsonhatasban van
onmaguk megismerésével. Ennek a bonyolult folya-
matnak a kézéppontjaban a tarsadalom altal elfoga-
dott, képviselt és a személyes, emberi értékek titk6z-
tetése all. Ehhez biztositanak keretet a tarsulat szin-
hazi nevelési foglalkozasai a kiilonboz6 korosztalyok
Sszamara — mas-mas formakban, de mindig a tarta-
lombol, a k6zosen vizsgalt gondolatbodl kiindulva.

2 Angligban altalanos iskolaba 5 éves kortol 11 éves korig jar-
nak a gyerekek.



1995-ben egy rendkiviil tartalmas egyiittmiikodés in-
dult el Anglia egyik legizgalmasabb szinhazi szemé-
lyisége, Edward Bond és a Big Brum kozott. A tarsu-
lat szamara irt elsé darabjat, az At an Inland Sea-t
(Egy bels6 tengernél) négy masik kovette. Az egyiitt-
miikodés azonban nem ért végett a darabok bemuta-
tasaval, Bond szinhazelmélete nagymértékben befo-
lyasolta a tarsulat gyerekekkel folytatott munkajat.
Foglalkozasaikban ezt az elméletet igyekeznek ot-
vozni fejlédés-lélektani, pedagdgia és dramapedagd-
gia elméletekkel. Foglalkozasaikban megjelené poli-
tikai gondolkodasuk megértéséhez azonban meg kell
ismerkedniink Bond szinhazanak néhany kézponti
elemével.

Edward Bond

Edward Bond €lsé darabjat 1965-ben mutatta be a
Royal Court szinhaz. Ugyanebben az évben kezdte
meg mitkodését az elsé TIE csapat Coventry-ben, a
Belgrade Szinhaz falai kozott. Kétségteleniil mindkét
esemény a masodik vilaghaboru utani Anglia nagy
szocialis valtozasainak, az addig tobbnyire apolitikus
tarsadalmi rétegek ontudatosodasanak, aktiv politikai
szerepvallalasanak eredménye. (Cooper, 49. old.)
Bond London egyik szegényes negyedében, egy
munkasosztalybeli csaladban nétt fel. Tizennégy éve-
sen abbahagyta tanulmanyait. A sokéves sorkatonai
szolgalat alatt kezdett el darabokat, verseket irni. Fi-
lozofiai, esztétikai, politikai miveltségére autodidak-
ta modon tett szert, ezért elméleti irasai sem kovetik
az altalanos tudomanyos irasmodot. Szinhazrél alko-
tott nézeteiben a gorogokhoz, a drama ,,feltalaloihoz”
nyal vissza. Nem véletlen, mondja 6, hogy az els6
demokracia miitkddtetSinek sziitksége volt a szinhazra.
,Ismerd meg 6nmagad — kiilonben csupan fogyaszto-
jaleszel idének, térnek, levegbnek és takarmanynak™
—idézi Bond a gorog allaspontot (2).

Az emberi én, sziiletése pillanatatol fogva a vilaggal
torténd kolcsonhatasban fejlédik, alakul. Az 0jsziilott
nem tesz kiilonbséget dnmaga és a vilag kozott, azt
képzeli, hogy 6 maga a vilag. Reagal a kiviilrél érke-
z6 hatasokra, melyek 6romot vagy fajdalmat okoznak
neki. Ezek a reakciok aztan megvaltoznak, ahogy a
gyermek szocializalodik, és egy valamilyen ideologia
vezérelte tarsadalom tagjava valik. A gyermek sziik-
ségszerlien Osszelitkozésbe keriil a tarsadalmi rend-
del, mert otthon akarja érezni magat a vilagban: igaz-
sagossagra vagyik egy alapvetéen igazsagtalan vilag-
ban. Bond szerint nem lehet tanitani azt, hogy mi az
emberi. Viszont a dramanak éppen az a feladata,
hogy olyan terepet teremtsen, amiben az egyén a sajat
¢és a tarsadalom értékeit vizsgalva megismerheti 6n-
magat. Szindarabjainak kézéppontjaban az igazsa-
gossag problematikaja all, és az a kérdés, hogy mi
tesz minket emberivé.

Ezen kérdések vizsgalataban fontos szerepet jatszik a
képzelet és az értelem viszonya. Bond mast kinal né-
z6inek, mint Sztanyiszlavszkij vagy Brecht: Szta-
nyiszlavszkij az érzelmein keresztiil kivanja bevonni
a nézot az eldadasba, mig Brecht az érzelmi bevono-

dast megtori elidegenit6é effektusaival, hogy az értel-
miinket hasznalva értsiik meg torténetei tanulsagat.
Mas korban éliink, mondja Bond, igy masfajta szin-
hazra van sziikség. Olyanra, amelyben a néz6 — a
képzeletét hasznalva — beléphet a drama vilagaba és
az ott kinalt valasztasi lehetéségekben vizsgalhatja
sgjat értékrendszerét. Ez nyilvanvaldan rendkiviil bo-
nyolult folyamat, igy osszetett eszkdzokre van sziik-
s¢g ennek megvaldsitdsahoz.

Terep (site): Bond olyan terepet hoz |étre dramaiban,
amelyet a néz6 felismer, és amelynek torténéseiben,
szerepl 6iben felismerheti 6nmagat. Felismerheti, ha a
helyszin hasonlit a korra, kultirara, varosra, amely
magatol értetddo a nézok szamara. Ha kozvetiti a da-
rab specifikus helyszinét. Ha a darab és torténéseinek
kozvetitési modja tudomasul veszi azokat a szocialis,
kommunikacios csatornakat, amelyek ismerések a
néz6 szamara és azokon keresztiil kozvetiti a kort és a
darab specifikus helyszinét. Amennyiben ez megva-
l6sul, akkor a drama valodi helyszinévé a néz6 kép-
zelete valik, mert a felismerhet6n keresztiil a sajat ér-
tékeit, dilemmait helyezheti a darab torténéseibe, és a
darab altal felvetett kérdések a néz6 és az 6t koriilve-
Vo6 vilag viszonyat is megkérddjelezik.

Targyak: Bond dramaiban rendszerint kevés targyat
hasznal, és ezek tobbnyire koznapi targyak, hasznala-
ti eszkozok. A kiilonb6z6 targyaknak mas-mas anya-
gi értéke van. Cselekedeteinkkel viszont masféle ér-
tékekkel t6ltjilk meg, ruhazzuk fel ezeket a targyakat.
Ezt a folyamatot nevezi Bond, gorog kifejezést hasz-
nalva, kathexisnek. Példanak okaért egy félkaru, pisz-
kos jatékbabanak nagyon kicsi a pénzben kifejezhetd
értéke, de egy maganyos gyerek szadmara, aki ennek a
babanak tudja csak elpanaszolni bajait, gondjait, egé-
szen masféle értéket jelent. Ha a darab olyan helyen
jatszodik, ahol nagy a szarazsag, és arra jar valaki,
aki a kilyukadt vizhord6 tartalyan a baba milanyag
labaval épp be tudna tomkodni a lyukat, akkor ismét
egészen masfajta értéke lett a tdrgynak. Vannak még
tovabbi kordk is, hiszen a nézbtéren iilé embereknek
kiilonboz6 egyéni emlékeik, élményeik flizédhet a
babakhoz, mikozben, még ha nem is tudatosan, de
valahol ott van a fejiikben a jatékbabaknak az a mi
tarsadalmunkban betdltott feladata, hogy gyerekeink
rajtuk gyakoroljak a felelGsségvallalast, a feln6tt sze-
repet. Mindezek az értékek ebben az egyszerti, hét-
koznapi targyban iitkoznek. A darab torténései arra
késztetik a nézét, hogy megvizsgalja ezeket az érté-
keket, és Gjraértékelje vagy éppen megszilarditsa sa-
jat értékrendjét.

Hiany, iir (gap): Edward Bond nagyon tudatosan
hasznalja darabjaiban a hianyt, az trt. Ennek célja
ismét a képzelet mozgositasa, a néz6 bevonasa a ko-
z6s alkotas folyamataba. Félbeszakadt mondatok,
megvalaszolatlan kérdések, mozdulatlansag vagy
némasag, mind azt a célt szolgaljak, hogy a nézd
képzeletét hasznalva maga egészitse ki, toltse be az
ott keletkezd hianyt, {irt. A megfelelé dramai pilla-



natban majdhogynem kényszeritik a néz6t, hogy a fi-
gura helyére/helyébe képzelve magat magyarazatot
talaljon, hozzategye a torténethez, ami nincs ott.

Természetesen a fentiekben irtaknal joval Osszetet-
tebb Bond szinhazelmélete, és megvalositasahoz en-
nél sokkal tobb eszkdzt alkalmaz. ElsGsorban azon
elemeit probaltam bemutatni, amelyek a legegyértel-
miibben szolgalhatjak a dramatanarok vagy szinhazi
nevelési szakemberek altal kitiizott célokat.

A tovéabbiakban a Big Brum szinhazi nevelési tarsulat
két foglalkozasanak részletes leirasaval és elemzésé-
vel azt kisérlem meg bemutatni, hogy ezek az elméle-
tek és eszk6zok miként mitkddnek a gyakorlatban.

A lent-szoba (The Under Room)3

Ez az egész napos foglalkozas tizennégy éven feliili-
eknek késziilt. Harom részbdl all: 1) eléadas elétti, az
iskolai id6beosztastol fiiggden 30-45 perces foglalko-
Zasrészbol; 2) rovid sziinet utan egy masfél oras eld-
adasbol és 3) az ebédsziinet utani, megint az iskolai
idébeli kotottségektdl fiiggden masfél-két és fél ora
kozotti id6tartamt £6 foglalkozasbol.

Az eldadas elétti foglalkozasrész célja, hogy felké-
szitse a résztvevoket az eléadasra. A bemutatkozas és
a nap idébeosztasanak tisztazasa utan néhany idegen
nyelven — magyarul — elmondott mondattal ratériink a
nyelv vizsgalatara. Mit értiink, ha a szavakat nem?
Hogy toltjikk ki az trt? A tovabbiakban azt vizsgal-
juk, hogy milyen értékeket, milyen terhet cipelnek
egyes szavak. A szoasszociacios korben az eléadas
szempontjabol is fontos kifejezéseket hasznalunk, és
annak probalunk utanajarni, hogy honnan erednek
ezek a kapcsolatok, hogyan befolyasolja gondolkoda-
sunkat a tarsadalom altal a szavakhoz csatolt érték.
Ezutan attériink a targyakra. Mi jut eszedbe, ha azt
mondom, hogy kés? Altalaban a kés kiilonféle hasz-
nalati lehet6ségeit emlitik a gyerekek: példaul kony-
hai eszkoz vagy fegyver. Beszéliink arrdl, mit6l fiigg,
hogy mikor és miként hasznaljuk ezt a targyat? Végiil
egy széket rakunk a kor kdzepére, és arra kérjik a
gyerekeket, hogy hasznaljak azt. Miutan tobbféle
hasznalati modot megnéztiink, azt a kérdést tessziik
fel, hogy mikor hasznaltuk mi a targyat és mikor
haszndlt az minket? A beszélgetés ezen része azt a
kérdést jarja korbe, hogy a tdrsadalom miként hatd-
rozza meg a helyiinket a vilagban a targyakon keresz-
tiil. Gyakran el 6keriil: mintha a szék azt mondana ne-
kiink, hogy iiljink le. Ilyenkor megnézziik, hogy ki
vagy mi az, aki/ami beszél hozzank a széken keresz-
tiil. Izgalmas vitak alakulnak ki, az egyszerii kiindu-
[6pontbol gyakran filozofiai mélységekig jutva.

3 A darab és a foglalkozas angol cime ugyanigy nem létezo
kifejezés, mint a magyar forditas. A Bevandorld hasznalja a
helytelen kifejezést arra a pincére, ahol az egész darab jatszo-
dik. A pince tulgdonosa, Joan, azonnal kijavitja ezt a hibat.
Az eléadas szerepldi mind masként hasznaljak a nyelvet és ez
szorosan 6sszekapesolodik azzal, hogy miként probaljak ott-
hon érezni magukat abban a tarsadalomban amiben élnek.

Ennek a foglalkozasrésznek az az els6dleges célja,
hogy tudatositsa a fiatalokban a nyelv és a targyak
kozponti szerepét, ami nemcsak a szindarabban, ha-
nem a korulottiink 1év6 vilag megismerésében is ér-
vényes. Mindekozben az is nyilvanvalova valik, hogy
milyen nézeteket képviselnek a darab kézéppontjaban
1év6 kérdésekkel kapesolatban a fiatalok. A haszndlat
fogalma egyébként végigmegy a foglalkozason. A
sziinet utani darabot is mint eszkdzt kinaljuk a né-
z6knek, amit késébb kozosen fogunk hasznalni.

A darab 2077-ben jatszodik egy lakas alatti pincé-
ben. A diszlet teljes egésze, a padlot is beleértve, ce-
mentsziirke. A pince rendezdi jobb oldaldn hét 1ép-
csofok vezet fel egy ajtéhoz. A térben Osszesen egy
sz¢k és egy fekete fémdoboz van. A szinpad bal hatsé
sarkaban, piros ingben és farmerben egy szinész all.
A bevandorlét egy majdnem ember nagysagu, kito-
mott, fehér babu képviseli. Az 6 szovegét mondja, €s
néhany cselekvését eljatssza a hatul allo szinész. A
masik két szerepld a babihoz beszél.

Megprobalom jelenetrdl jelenetre réviden dsszefog-
lalni atorténetet.

1. Joan, munkabol hazatérve, egy illegalis bevan-
dorlot talal a lakasaban, akit azonnal levisz a pincéjé-
be és beletiltet egy székbe. Megfenyegeti, hogy hivja
a katonakat. A Bevandorld el6szor pénzt kinal, majd
emondja, hogy tulajdonképpen mar hagyott pénzt
egy kis kék edény alatt a betdrt ablak kijavitasara,
amin keresztiil bemaszott a lakasba, hogy elrejtézzon
akatonak el6l. A n6 kérésére megmutatja a kést, amit
mindig maganal hord. ,,Fegyver kell, ha utcan élsz és
nincs iratod!”. Elmagyarazza, hogy ¢ miért olyan jo
boltfosztogatd, ezen a helyen ugyanis a bolti lopast
atkeresztelték boltfosztogatasnak, amiért azonnal le-
I6hetnek a katonak. A né ragaszkodik hozza, hogy
maradjon a pincéjében az idegen, amibe végiil 6 is
beleegyezik.

2. A Bevandorl6 és Joan arra varnak, hogy meg-
érkezzen az emberkereskedo, aki atvinné a Bevandor-
l6t ,,északra”, ahol konnyebb az élet. A Bevandorlo
kozben elmeséli a torténetét. A falujaba katonak ér-
keztek, 6 még csak tizenharom éves volt. A hazuk
udvaran a fal elé allitottak a sziileit. Kést tettek a ke-
z¢be, azt mondtak, dlje meg az egyiket. Valasszon. A
fiu betiiket 1at maga el6tt a f6ldon, mintha egy konyv
egyik lapjan allna. Elmeséli miket mondott neki a
konyv. ,,Aztan megtettem” mondja, ,,meglepéen
konnyii volt”. Csak késébb vette észre, hogy valaki
megolte a masik sziil6jét is. De valamire nem emlék-
szik, ott van afejében, de nem emlékszik ra. Megszo-
lal a kapucsengd. A né probalja megtudni, hogy me-
lyik sziil6t valasztotta. A Bevandorl6 nem mondja
meg, inkabb elmeséli, hogy ezutan hét évig katona
valt, 6 is Olt, a holtak, akiket maga utan hagyott, csak
sotét foltok voltak a foldon. Megérkezik az ember-
csempész, ellendrzi a terepet. Atveszi a pénzt, lefo-
t6zza a bevandorlot és elmegy.



3. A doboz iiresen fekszik az oldalan. Joan két-
ségbeesve probal magyarazatot talalni arra, hogy ho-
va tlint a pénz. Faggatja a bevandorlot. Megérkezik
Jack, az embercsempész. Otvenezer eurodollart kve-
tel, hogy kifizesse a futarokat. Ha nem kapja meg, le
fogja sztirni a Bevandorlot. Masnap reggelig ad id6t a
nének. Az embercsempész kettesben marad a Bevan-
dorléval. Jack elmeséli, hogy halalra rémiilt, amikor a
Bevandorlé az éjszaka elkezdett almaban, a sgjat
nyelvén beszélni. ,,Elejtettem a 16vét! Négykézlab
kellett maszkalnom, hogy Osszeszedjem!” mondja
Jack. A Bevandorl6 megkérdezi JacktSl, hogy miért
teszi azt, amit tesz? Két valaszkisérlet utan végiil azt
feladja — szerinte ez hiilye kérdés. Azt mondja a Be-
vandorlonak, hogy atviszi a hatdron, de ne kisértse a
szerencséjét. Miutan kimegy, a hatul 4ll6 szinész le-
Veszi pirosingét és raadja a babura.

4. Joan nem kapott hitelt a banktol. Azt gondolja,
hogy idére van sziiksége, hogy megoldhassa a hely-
zetet. A Bevandorld megoszt vele néhany mondast,
amit a nagyanyjatol hallott. Megérkezik Jack, meg-
mutatja nekik az iratokat, amelyeket a Bevandorlonak
csinaltatott. Mivel nem hajlandoé tobb id6t adni a pénz
el6keritésére, a n6é megfenyegeti, hogy bearulja a
hadseregnél. ,,En vagyok a hadsereg” mondja Jack,
,legalabbis, egy szerény része. Ok adtak az iratokat”.
Kideriil, hogy a titkos atvonalak és az embercsempé-
Szet csupan mese, amit a hadsereg terjeszt, hogy féle-
lemben tartsa az embereket. ,,Mindketten a markom-
ban vagytok!” Segithet a Bevandorlén, de Joan prob-
[émai igazabol csak most kezdédnek. Felajanlja,
hogy futtatja Joant az éjszakaban, vagy kiilonben hol-
tan az arokban végzi. Miutan kimegy, a szinész a far-
mernadragjat is a babura adja. Joan visszajon, azon-
nal e kell menekiilniik innen, mondja. ,,Itt mara-
dunk” feleli a Bevandorld. Kiveszi a kését és a babun
[év6 ing zsebébe teszi.

5. Ejszaka. Joan zseblampéaval a kezében lejon,
hogy megbeszélje a menekiilés tervét a Bevandorlo-
val. O alméaban a sajat nyelvén beszél. Joan megpro-
balja felébreszteni, razza, kiszedi a székbél, kiabal
vele. A Bevandorlo almaban kiabal. Ahogy elhalnak
a szavai, Joan azt hiszi, hogy megolte. ,,Ha fel-
¢breszted az alvajarot, akar bele is halhat!” Miutan a
Bevandorl6 ijra mond valamit almaban, Joan meg-
nyugszik és bevallja neki bineit. Elveszi téle a kést,
hogy ne tehessen kart magaban.

6. Az eddig hatul all6 szinész a székben iilve al-
szik. Joan figyeli. Amikor felébred, a kését kezdi ko-
vetelni. ,,Senki vagyok. Ha elfelejtem a multam, egy
mualtnélkiili senki leszek. A kés az iratom magam-
hoz!” Jack megérkezik és a pénzt koveteli. Kiakad a
non, mert az nem hajlando erdfeszitést tenni a pénz
megszerzéséért. A Bevandorld Jack segitségét kéri,
szerezze vissza neki a kést, amivel megolte az egyik
sziilgjét. Kideriil, hogy az anyjat 6lte meg. A nd arra
kéri Jacket, hogy adja neki a bevandorlot. A Bevan-
dorl6 megkoszoni a nd kedvességét, és elmondja,
hogy tgy dontétt, hogy Jackkel megy el innen és nem
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Joannal. Jacket ez az ajanlat teljesen kiboritja. Orjon-
gését a Bevandorl6 allitja le, akinek eszébe jutott az,
amire eddig nem emlékezett: amig 6 az anyjat nézte,
egy katona kivette a kést a kezébdl és sziven szuarta
vele az apjat. ,,Most mar jol vagyok. Még ma el-
indulunk!” mondja Jacknek, aki durvan nekiesik
Joannak, hogy megtalalja a kést. A Bevandorld azt
mondja, most mar nincs ra sziiksége, ha mégis eléke-
riilne a kés, ajanlja fel Jack valami jotékonysagi in-
tézménynek. Jack elmegy. Joan lehoz egy kabatot és
kalapot a Bevandorlonak, nem akarja elhinni, hogy az
nem hajlandd vele menni. ,,Vedd fel a kabatot! En
fenn varlak!” mondja és kimegy. A szinész leveszi a
baburdl az inget és nadragot, feloltozik és visszaall a
szinpad hatsé sarkéaba.

7. Joan zseblampaval a kezében ismét lejon a
pincébe. Felzaklatja magat, mert a Bevandorld ismét
nincs maganal. Elkezdi a 1épcsdket szamolni, hogy
megnyugtassa magat. Ekdzben rajon, hogy a Bevan-
dorl¢é ellopta az egyik 1épcs6fokot. Mivel az nem tesz
vallomast, leszurja azzal a késsel, amit korabban el-
vett téle. A Bevandorlot teljesen Osszekaszabolja.
Megpihen a székben, majd elkezdi keresni az emberi
maradvanyokban a ,,Bevandorl6 gonoszsagat”. Ek6z-
ben feldonti a széket. A Bevandorld testének egy ré-
szét a dobozba gyomoszoli és elmegy. A babt belse-
jében 1év6 hosszukas, sarga habgumi-darabokkal van
tele a szinpad.

8. Jack visszgjon. Nem tudja miért is jOtt vissza
igazabol. Amikor meglatja, hogy a né mit mivelt,
megkonnyebbiil: sokkal egyszeriibb egy halottal ,,tar-
gyani”. Felallitja az eldolt széket, kiboritja a doboz
tartalmat, majd véletleniil belerig a maradvanyok
kozt fekvo késbe. Zsebre vagja és elmegy.

9. A szinész hatulr6l eldéresétal a maradvanyok
kozé. Korbenéz. Egy szot ismételget a sajat nyelvén.

Az eléadast ebédsziinet koveti. Az egylitt toltott nap
utolso szakaszaban az el@adas tartalmat vizsgaljuk.

Az eléadast koveté foglalkozasrészben a fiatalokat
félkorben a szinpad koré iltetjiik. Azt kérjiik tolik,
hogy akinek van kedve, az Iépjen be a térbe és irja le
a tobbiek szamara, hogy mit lat. Ezzel egyrészt visz-
szahozzuk arésztvevoket az eldadashoz, masrészt, fi-
zikailag is, j nézbpontot kinalunk a torténésekre.
Ezutan arra a kérdésre* keressiik a valaszt, hogy mi
halt meg ebben a pincében? A fiatalok altal kinalt va-

4A Big Brum szinészeinek dramatanari munkajarol a kovet-
kezéket irta Hajos Zsuzsa dramatanar, miutin tobb napon at
figyelemmel kovette a tarsulat munkgjat. ,,A dramatanarok az
egész csoportos munkaban is aktivan vesznek részt, nemcsak
kérdeznek, hanem, ha valami esziikbe jut, vagy tovabbgondol-
hatonak érzik valamely gyerek reakciojat, allitanak is, s6t, né-
ha maguk is valaszolnak a foglalkozasvezetd kérdéseire.

Nem ritkan adodik olyan valasz vagy felvetés a gyerekek ré-
Szérdl, ami még a tanaroknak is Ujat vagy mast mond, mint
amit mar végiggondoltak, ilyenkor (és mas izgalmas megszo-
lalas esetén is) a foglalkozasvezeté munkaformat valt, de leg-
alabbis e hozzaszolasokra épiti a tovabbi munkat. Minden
esetben a megértés mélyitése felé terel.”



laszokat 6sszegezve, csomagoldpapirra irva elhelyez-
ziik a pincében. Fokozatosan a csoport gondolatai, ér-
telmezései is a torténet helyszinének, Bond kifejezé-
sével élve terepének, a részévé valnak. Folyamatosan
épil az, amit egyitt vizsgalunk. Az eddigi reakciok-
bol és a reggeli foglalkozasrészbél kiindulva a fog-
lalkozasvezetd olyan iranyba viszi tovabb innen a ko-
z6s kutakodast, ami a résztvevoket legjobban érdekld
kérdéseket veszi, allitja a kozéppontba. Minden eset-
ben valamelyik targyhoz kapcsoljuk a vizsgalatot.
Tobbnyire a késsel kezdiink, megnéziink egy pillana-
tot az €ldadasbol, amikor Joan a késsel a maradva-
nyok kozott turkal: a ,,Bevandorld gonoszsagat” ke-
resi. Hogy hasznalja a kést? Vajon hasznalja-e 6t a
kés itt? Mit mondana a kés neki?

Ha az id6 engedi, megnézziik, hogy a Bevandorld
hogyan hasznalja a kést. Tabloban megjelenitjiik,
amit lat, amikor a kését tisztitja. Es azt a kérdést is
felvetjiik, hogy mi volt a késben, miel6tt az lekeriilt
ebbe a pincébe?

Behozunk a térbe egy ép babut, amit Joan kardigan-
jaba oltoztetiink. Hogyan hasznalja 6 a ruhait? A to-
vabbi vizsgalat targyat az képezi, hogy mi az, ami a
ruha alatt van, mit rejt. Ezeket a dolgokat sarga szi-
vacsdarabkakra irva helyezik el a fiatalok a babun.
Célunk az, hogy lehetleg mindezt mind a harom sze-
replével végigcsinaljuk, de természetesen ez a ren-
delkezésiinkre allo id6tél és a csoport érdeklddésének
iranyatol fiigg.

A foglalkozas kovetkez6 szakaszaban megnézzik
Joan és a Bevandorlo elso taldlkozasat. Ehhez termé-
szetesen meg kell alkotnunk azt a lakast, amibdl le-
hozza, és azt a vilagot, amibdl a Bevandorl6 mene-
kiil, amib6l Joan bevasarldszatyrokkal a kezében ha-
zatér. Vagy kis csoportokra szétvalva a harom sze-
replén dolgozunk a taldlkozas elétti pillanatig, amit
aztan egész csoportban, a fiatalok altal mozgatott ba-
bukkal néziink meg. Vagy rovid egész csoportos
egyeztetés utan jatsszuk el a talalkozast.

A foglalkozas kézponti kis csoportos szakaszaban azt
vizsgaljuk, hogy az eléadas melyik pillanataban érzik
a szereplék a leginkabb otthon magukat — 6nmaguk-
ban. Természetesen ehhez annak kell utanajarni,
hogy mit6l érzi valaki magat otthon dnmagaban. A
vizsgalathoz a szerepl6k babuit és a targyakat hasz-
naljuk. A pillanat eljatszasan és a 1étrejovo szinhazi
pillanat vizsgalatan keresztiil probalunk valaszt talal-
ni akérdéseinkre.

Miutan a csoportok megosztjak a tobbiekkel munka-
juk eredményét, a babukat és a targyakat a résztvevok
iranymutatasat kovetve elhelyezziik a térben. Zaras
ként azt kérjiik a fiataloktol, hogy egyesével helyez-
z¢k el dnmagukat, ma 2005-ben, ennek a k6zo6s vizs-
galddassal toltott napnak a végén, ebben a lent-szoba-
ban.

A foglalkozas elsésorban nem attdl politikus, hogy
felveti a bevandorlas kérdését, ami egyébként allando
témaja az angliai partpolitikai csatarozasoknak, ha-
nem attol, hogy azt a kérdést veti fel: mi mitél érez-

ziik magunkat otthon a vilagban. Ez olyan probléma,
amely alapvetéen meghatarozza a vildghoz valo vi-
szonyunkat, és ezzel egy id6ben rendkiviil személyes,
az adott korosztaly szamara kiilondsen relevans kér-
dés. Azért lehet Bond szinhazat egy teljes napos fog-
lalkozas kozéppontjaba allitani, mert Gigy mutatja be
szerepl6it, hogy mindegyik tartalmaz valamennyit
bel6liink, néz6kbdl, mindegyikiiket meg lehet érteni.
Es ha megprobaljuk megérteni, hogy abban a jovébe-
ni viligban miként hatnak az emberekre a koriilottiik
[évo targyak, emberek, események, akkor sajat kor-
nyezetiinkkel kapcsolatban is elkezdiink kérdéseket
felvetni, elkezdiink tenni annak érdekében, hogy
olyan vilag legyen koriil6ttiink, amiben otthon érez-
ziik magunkat.

Més korosztalyokkal egészen mas formakat alkal-
mazva dolgozik a Big Brum. 2005 februarjatol juliu-
Saig jartuk a birminghami iskolakat a Separation Wall
(Az elvalaszt6 fal) cimii foglalkozassal.

Az elvalaszto fal

Ez afélnapos, 9-12 év kozottieknek sz016 foglalkozas
az embereket szabadsagukban fizikailag és pszichika-
ilag korlatozé falakat vizsgéalata. A témat az Izrael al-
tal épitett ,,biztonsagi fal” adta. Torténelmiinkben
szamos olyan fal szerepel, amely egész népcsoporto-
kat, nemzeteket, vallasi kozosségeket biintet szabad-
saguk, alapvetd jogaik korlatozasaval. Egy ilyen ko-
Z0sségrol szolt ez a kétoras jaték.

A hathetes prébaidészakot elméleti kérdések vizsga-
lataval kezdtiik. Milyen modon tudjuk a leghatéko-
nyabb elésegiteni a résztvevok tanuldsat a sajat éle-
tiinkben, és gondolkodasunkban jelenlévé falakrol?
Milyen tipust részvételi mod segiti eld legjobban ezt
atanulast? Milyen szinhazi elemek alkalmazhatoak a
felkinalt gondolatok igazi tartalmanak és kovetkez-
ményeinek vizsgalatara?

Végiil egy olyan foglalkozast hoztunk létre, melyben
a gyerekek javarészt szerepben vettek részt, a sziné-
szekkd egyiitt, beliilrdl irhattdk a torténetet, és igy
sajat maguk hatarozhattdk meg tanulasuk iranyat.

A foglalkozast mindig a csoport osztalytermében
kezdtiik. Ez alkalmat kinalt arra, hogy feltérképezziik
a csoport allapotat, és hogy kapcsolodhassunk hét-
koznapi iskolai 1étezésiikhoz. Egyébként megdobben-
t6, hogy mennyi mindent elarul osztalykdzosségrol és
tanarrdl egyarant az osztalytermek falan 1év6 dekora-
cio. A gyerekekkel arrdl beszélgettiink, hogy érzik
magukat, mik azok a dolgok, amik érdeklik éket, mi
az, amit unalmasnak talalnak. Miel6tt 4tmentiink a ja-
tékunk helyszinéiil szolgalé nagyterembe, elmondtuk,
hogy jatékunk egy falrol szol.

A nagyteremben egy kiszaradt, megkeményedett
folddarabra emlékeztetd sz6nyegen allo fal fogadta a
gyerekeket. A téglafal szine halvanysargas, zoldes
volt, egy régi katonai tabor falara emlékeztetett. A
festékbdl képek bukkantak eld, ezek kozott volt Gj-
sagkivagas, gyerekkonyv illusztracio, gyermekarcok,



irasok, térképek. De ezek mind benne voltak afalban,
részét képezték. A fal tetején szdgesdrot huzoddott.
Megalltunk a szényeg szélén és a foglalkozasvezetd
megkérdezte a gyerekeket, hogy mit latnak. Igyekez-
tink nem elmenni t6rténet kitalalasa felé, inkabb a
részletek megfigyelése felé iranyitottuk a jatszok fi-
gyelmét. Lassan elindult egy zene, amiben a torténe-
tiinkhoz kapcsolodod zajok, mondatfoszlanyok voltak.
A foglalkozasvezeté mesélni kezdett: Nagyanydink
kordaban gyonyorii taj zoldellt itt. Békésen éldegél-
tiink. Aztan egyszer emberek érkeztek messzirdl, fa-
radtak, elcsigazottak voltak. Vizzel, kenyérrel kinal-
tuk Oket, de aztan egyre tobben lettek. Kevés lett a
viz, a hely, az emberek dsszeverekedtek miatta. Aztan
egyszer csak elapadt a folyo. Kideriilt, hogy odafenn
uj medret dstak neki, elterelték. Amikor mi feldiihod-
tiink ezen, elkezdték ezt a falat épiteni. De ez nem dl-
litotta meg az embereket, dtmasztak rajta. Szogesdrot
keriilt rda. Ortornyok épiiltek a tiloldalon, katondk
lesték mozgdsunkat éjjel-nappal. De még mindig ide
jottek az emberek, probaltik atmenni, mert ott jobb
az élet. Es akkor egy vonalat festettek a mi oldalunk-
ra, aki azon atlép, azt lelévik a tuloldalrol. De nagy
baj van mostanaban! A gyerekek nem birnak nyugton
maradni. Ide jarnak a fal tévébe jatszani.

A gyerekek emlitésénél a masik két szinész felveszi
jelzésszerii jelmezét és gyerekként belép a jatéktérre.
A gyermekeim, mondja a foglalkozasvezetd, Ben és
Zak. Mar megint ott vannak, nem értem, minek men-
nek folyton oda! Az osztaly néhany percig figyeli a
jatszé gyerekeket, mig az egyik ra nem lép a vonalra.
Ekkor megszolal a taloldalrdl a hangosbeszéls: El a
vonaltol! A vonalra lépni tilos! A két fia elfut. A
résztvevok elmagyarazzak az anyanak, hogy miért
mennek a gyerekek a falhoz. A foglalkozasvezet6 a
megszolitasokkal, a nyelven keresztiil elkezdi a gye-
rekek szerepét épiteni. Ok is mind sziilék lesznek eb-
ben a jatékban, a fal ezen oldalan €16 kozosség tagjai.
A csoporttdl fliiggden valtoztattuk a szerepbeléptetés
modjat. Volt olyan csoport, amelyiknek nem volt
sziiksége sokkal tobbre, a kérdéseken keresztiil be le-
hetett vonni ket a jatékba. Mas osztalyoknal megall-
tunk megbeszélni, hogy milyen félelmei lehetnek itt a
sziiléknek, mi okozza a legnagyobb problémat nekik.

A turné késébbi szakaszaban mas modjat valasztottuk
a szerepbeléptetésnek. A beszélgetésben még sajat
magukként magyaraztak az anyanak. Majd tablot ké-
szitettiink a falnal 1évé tobbi gyerekrdl. Ezeknek a
gyereknek a sziileiként Iéptettiik 6ket szerepbe. Ha az
id6 engedte, mindenki készitett maganak egy igazol-
vanyt, rajzolt magarol képet, beirta a nevét, gyerekei-
nek szamat. A foglalkozasvezeté elmondta, hogy a
sziilék minden nap atjarnak a fal taloldalara dolgozni,
gyarakba, foldekre. Hajnalban mehetnek at a kapun,
csoportosan, ahonnan aztan elszallitjak ket munka-
helyeikre. Miutan mindenki eldont6tte, hogy hol dol-
gozik, egész csoportos tablot készitettiink a fal mel-
letti sorban allasrol. A tablobdl jelenetet inditottunk —
ebben megjelent vagy a taloldalrél hangszorén ke-
resztiil atszolt nekiink egy katona, aki elmondta, hogy
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a gyerekek az emalt este Gjra problémakat okoztak.
Egy katona siulyosan megsériilt. Addig nem engedik
at a sziiléket dolgozni, amig nem rendszabalyozzak
meg sgjat gyermekeiket. Ez természetesen azt is je-
lentette, hogy nem tudunk ételt venni.

Az egész csoportos improvizacio folytatasaban az
anya emondta: sgjti, hogy a nagyobbik fia lehet a
probléma egyik okozoja, és szeretné megmutatni a
tobbi sziillonek, hogy mi tortént két nappal ezel6tt na-
luk, amikor utoljara latta a fiat.

A szinhazi jelenetben a két fiat lattuk szegényes ott-
honukban. A kisebbik egy kanallal és egy székkel ka-
tonasdit jatszik, mig az iddsebb egy torott radidt akar
megszolaltatni. A kisebbik hatastalanit egy bombat —
az egyetlen bogre a lakasban, amit a nagyobbik tav-
iranyitoval — a torott radio, felrobbant. Ekkor érkezik
haza az anya, alakasban oriasi a felfordulas. Letolja a
fiukat, akik gyorsan rendet raknak. Négy tanyér kertil
az asztalra. Az anya el6veszi a meglepetést, egy pa-
radicsomot, amit felvagnak és elkezdenek enni. A
nagyobbik fia a bogréért nyul, hogy vizet hozzon
maganak, de az anya megallitja. Elfogyott a viz, nem
tudtam ma tébbet szerezni. A fiu visszaiil. Eltolja ma-
gatol a tanyérjat, felkapja az iires tanyér melletti ka-
nalat, és kirohan a lakasbol. A kisfiu elindul, hogy
Utana menjen, de az anya elkapja a kezét és visszaiil-
teti.

Az anyakilép a jelenetbdl és a tobbi sziilé segitségét
kéri. Nem tudom mi tortént a gyermekeinkkel. Mi buijt
a gyerekeinkbe? Szerepben értelmezik a fiak viselke-
dését, majd az anya azt javasolja, hogy hivjanak 6sz-
sze egy gyiilést.

Szerepen kiviil megallapodunk, hogy hol tartjak a
gytlést, milyen ritudléval, milyen mondatokkal nyit-
jak meg? Hogy teszik lehet6évé, hogy mindenki szo-
hoz jusson?

A gyiilésen természetesen azzal foglalkozunk, hogy
mit tegyiink a gyerekeinkkel. Az otletek gytjtése
utdn megprobalunk minél elébb diilére jutni, hogy
mit probaljunk ki a gyakorlatban. Innen a foglalkozas
minden egyes alkalommal mas és mas irdnyba ment.
A cél az volt, hogy a felajanlott 6tletek mogotti érté-
keket vizsgaljuk, azokra reflektaljunk. Ha példaul azt
mondjak, hogy zarjuk be a gyerekeket a lakasokba,
akkor szinhazi jelenetben megnézziikk azt, hogy ez
mit eredményez Bennél, a kisebbik fiunal. Egy alka-
lommal arra jutottak a sziilék, hogy képezziink kato-
nakat a gyermekeinkbdl. Amikor aztan a falnal zajlo
kiképzés soran hangosbemondén figyelmeztették a
gyerekeket afal kornyékének elhagyasara, a hangadd
felnéttet jatszo gyerek megprobalta elvinni onnan a
két fitt, de ez nem sikerilt és 1ovéseket adtak le a
gyerekekre a tuloldalrél. Az addigra kicsit tavolabb
hiz6do felnétt visszarohant a fikhoz és sajat testével
probalta felfogni a golyokat — ezzel a cselekedetével
is kimutatva a szerepben kinyilvanitott értékekben
relé ellentmondasokat.

Rendkiviil fontos szerepe volt jatékunkban a reflexi-
onak. Ennek sokféle formajat alkalmaztuk a program
soran. Egyfel6l magatol értet6dé volt, hogy reflektal-



ni lehet az Gtletekre a jatékon beliilrdl, a szinészek al-
tal felvett szerepek segitségével. Mi is a kozosség
tagjait jatszottuk, elmondhattuk, hogy figuraink mit
gondolnak a felkinalt lehet6ségekr6l vagy mi is
gjanlhattunk oOtleteket. Emellett hasznaltunk gondo-
latkovetést, melyben a kozdsség felé képviselt allas-
pont és a személyes értékek iitkdzhettek. Vagy meg-
kérdeztiik a gyerekeket, hogy 6k mit gondolnak arrél,
amit a figurajuk mond, nyilvan a szerep altal képvi-
selt és a személyes értékeiket iitkoztetve. Gyakran al-
kalmaztunk egy sgjatos munkaformat. Ennek soran a
térben megjelenitettiik és megneveztiik a kozosségen
beliili lathatatlan falakat: akar ott, a gyiiléstermiink-
ben vagy a csaladi otthonban, miutan megnéztiik,
hogy mi tortént anya és gyermekei kozott.

A csdekmény eléremozditasihoz j6 néhanyszor 1j
szerepeket hoztunk be. Kiilénosen hasznos volt, ami-
kor ataloldalrél a mi oldalunkra attévedt gyerek sze-
repét vittiik be. Mit kezdiink ezzel a gyerekkel? Ez
igazi probaja volt a k6zosség értékrendjének.

A torténet lezarasahoz altalaban a csaladhoz tértiink
vissza. Nyilvanvalo, hogy nem tudjuk ezt a problémat
megoldani, a torténet nem ért a végéhez, de megnéz-
tilk, hogy mindaz, ami tortént, mit tett a csaladdal. A
gyerekekkel egyesével elhelyeztettilk a targyakat a
szobaban, majd jelenetet rogtondztink az anya és
gyermeke vagy gyermekel kozott. Szinészként a jele-
netben az volt a cél, hogy a jatszok altal krealt kor-
nyezetet olvasva azt a csaladi viszonyokban vissza-
tikrozziik és reflektaljunk a kozdsen alakitott torté-
netre.

Zar¢ feladatként elhelyeztiik torténetiink fobb szerep-
16it az adott térben egy alloképben — itt természetesen
a gyerekek jelenitették meg ezeket a szerepeket és
hataroztak meg, hogy mit tesznek éppen. Azt kértiik
az osztalytdl, hogy egyesével menjenek oda ahhoz a
targyhoz vagy szerepl6hoz, akirdl, amirdl tobbet sze-
retnének megtudni, €s tegyék fel kérdésiiket. Ezeket a
kérdéseket Osszeirtuk és atadtuk az osztalyt kisér ta-
narnak, hogy folytathassa a kozos gondolkodast a
résztvevokkel.

A foglalkozassal sikeriilt olyan fiktiv kornyezetet te-
remteni, amelyben a résztvevok szerepben, ezzel
egyiitt biztonsagban hozhattak be és vizsgalhattak
meg a sziileik, illetve szélesebb kornyezetiik értékeit.
A széls6séges helyzet |ehetévé tette, hogy ezeket iga-
Zi tlizprobanak vessiik ala. A Bond-féle szinhaz tere-
pét prébaltuk 1étrehozni, és abba beléptetni jatszotar-
sainkat. A targyakat igyekeztiink kulcspontokként
hasznalni, els6sorban a szinhazi jelenetekben — ezek-
kel ajelentés Gjabb rétegeit nyithatjuk meg. Fontos-
nak tartottuk, hogy ne itélkezziink az otletek folott,
hanem olyan konkrét emberi helyzeteket probaljunk
teremteni, ahol ezeket minél tobb iranybol lehet

megvizsgalni, természetesen nem csak kiviilrél, intel-
lektualis szinten, hanem beliilrél, megélve.

A foglalkozas nyitottsaga természetesen nagy terhe-
ket rott a foglalkozasvezetére, de egyben rendkiviili
tanulasi lehetGséget biztositott — a tarsulat szamara is.

Osszegezve: Megprobaltam ebben az irasban bemu-
tatni egy angliai szinhazi nevelési tarsulat, a Big
Brum Thesatre in Education Company munkajat. Ed-
ward Bonddal kialakitott kiilonleges kapcsolatuk 1j
lehetéségeket kinalt szinhazi és dramas tevékenysé-
giikkben egyarant. Ezekre hoztam példakat a két leirt
foglalkozasban. Hogyan ismerhetjiilk meg minél be-
hatobban a minket koriilvevé vilagot és 6nmagunkat?
Milyen problémakrol gondolkodunk egyiitt? Milyen
szeletet kinalunk fel a vilagbol vizsgalatra munkank
soran? Minden alkoté ember, minden pedagdgus
munkajanak alapvetd kérdései ezek. Remélem, hogy
a cikkben felhozott példak, a bemutatott elméletek uj
gondolkodasi teret nyitnak a hazai szakemberek sza-
Mmara is.
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Edward Bond Anglia talan legvitatottabb kortdrs dramairoja. Darabjaiban szélsoséges emberi helyzeteken keresz-
tiil vizsgalja tarsadalmunk, és az azt alkoto egyének értékrendszerét. Véleménye szerint minden igazi drama kozep-
pontjaban az igazsdagossag kérdéskore all. Bond nem csak darabokat ir, hanem komoly szinhazelméleti munkat is
folytat. Azt dllitja, hogy a mai vilagban olyan szinhdzra van sziikség, amely egyszerre hat az emberi értelemre és a
képzeletre. Ezzel tovabblép Brecht elidegenitd effektusan és uj iranyba viszi a politikai szinhdzat. Az utobbi évtized-
ben tébbnyire fiatalok szamdra irt darabokat. Ezt azzal indokolja, hogy a vilagot az onpusztitas felé halado utjan
csak a megértés kulturdjanak terjedésével lehet megallitani. Ha megértjiik magunkat a vilagban. Fiataloknak irt da-
rabjai ezt a célt szolgadljak. A megértés, Bond szerint, sziikségszeriien cselekvéshez vezet.

A szinhdzi nevelési tarsulatoknak a hetvenes-nyolcvanas években felépiilt halozatat az orszag egyik legfontosabb in-
tézményének tartotta, a tarsulatok megsziintetése ellen kovetkezetesen tiltakozott. Szinhazi elmélete és darabjai vitad-
kat valtanak ki szinhazi szakemberek és dramapedagogusok kozétt egyarant, mert alapjaiban kérddjelezik meg azt,

hogy milyen értékeket tartsunk fontosnak a tarsadalomban, és hogy milyen kérdéseket tegyiink fel fiataljainknak.

Uzenet a szinhazi nevelési évfordulora
Warwick Art Centre, 2005. november 19.

Sajnalom, hogy nem lehetek ott az
innepségen. Megfelel6 mentségem
van ra. Két darabomat felvették a
francia érettségi témai koz¢é a kovet-
kez6 harom évre és az ezzel kapcso-
latos tennivalok kotnek le. Fiatalok
Szamara irt darabjaim kozil ez volt
az esj ketto.

A szinhazi nevelés befolyasanak ter-
jedése megallithatatlan, mert a TIE-
ra szilkkség van. Megallithatatlan, de
mégis kiizdelmes. Két éve részt vet-
tem az NATD! éves konferenciajan.
Bamulatba ejtett, hogy mennyi dra-
matikus eré és milyen kreativ intelli-
gencia gyiilt ott ossze egy sziik te-
remben. Ugy éreztem, hogy a nap
probal felkelni a lathataron — de va-
lami mégis igyekszik visszatartani. ..
Bamulatos, hogy milyen keveset tu-
dunk az emberi én-rél. Mai vila-
gunkban tudasunk nagy részét a ha-
rom R segitségével nyerjiik: reakcio,
redukcio, (repression) elnyomas.
Ezek ugyanolyan hanyag és oppor-
tunista megkozelitések, mint a malt
ideologiai. Oriasi kérdések maradtak
megvalaszolatlanul. Mikor alakitja at
Mmagat az agy éssz¢?

A gyerekek e6bb tanulnak meg jat-
szani, mint dolgozni. Vajon a munka
egyszeriien kitorli a jatékot? Mi a vi-
szonya a nézok tomegeit szorakozta-
t6 sportoknak a jatékhoz? — nem a
kéz nélkili emberek hadonaszasai
ezek?

Egy gyereknek megtanithatod az
abécét. Azért mert ramutathatsz a
betiikre. Nem tanithatod meg arra,
hogy miként rakja Gssze képzeleté-
ben a betiiket szavakka. Egy pillanat
alatt rajohetiink arra, hogy miért
nem. Azért, mert a hianyra kellene
ramutatnod. C.I.C.A. nem jelent ci-

1 National Association for the Teaching
of Drama: az egyik orszagos dramapeda-
gogiai egyesiilet Anglidban.
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cat — acicat helyettesiti. A cicanem jelent C.I.C.A.-t — a cica semmit sem jelent.
A Kkettét Osszetarsitani alkoto tevékenység. Csak azért lehetséges, mert a gyerek
€l6bb tanul meg jatszani, mint dolgozni. Minden fontos emberi kérdésben — az
emberség kérdéseiben — csak hazugsigokat tanithatunk. Iskolaba kiildjik gyer-
mekeinket, ahol megtanuljak, hogy a C.1.C.A. kutyat jelent. Ezt az igazsagot a
média nap mint nap megerdsiti. De, mint ti is tudjatok, demokracidban éliink. igy
amédia felelGsséget érez azért, hogy vitat kezdeményezzen: vajon a C.1.C.A. ku-
tyat jelent-e vagy kakast? fgy gyakoroljak a szabad gondolkodas jogat. En egyiitt
érzek veliik és problémaikkal. A kutya és a kakas azonos betlivel kezdédnek. A
médiaban senki nem olvas d két betiinél tobbet egy szobol. Ezért van az, hogy a
reklamokban hasznalt leggyakoribb sz6 az ,,00!”. De most mar hagyom a médiat
és visszatérek a civilizaciohoz.

Amikor valamelyik alapveté emberi problémaval foglalkozol — ennél fontosabb
feladat nincs is —, akkor a probléma kozegét kell pontosan meghataroznod — és
aztan az emberi elmét kell résztvevové tenned. Komolyan fog részt venni, mert
jatszani tanult. Vagyis kreativitast. Az alapvetden komoly kérdések a kis dolgok-
ban is megjelennek, nemcsak a nagyokban. Tulajdonképpen minden, ami emberi,
az alapvets. A kreativitas elsé cselekedete az — és itt a nyelv cserben hagy —,
amikor az agy ésszé valtoztatja magat. Az én megalkotasa az els6 alkotd tevé-
kenység. Mi teremtjiilk meg sajat dseinket is. A drama nem ,hab a tortan”. Em-
berségiink alapja. Ez a gondolat nem reduktiv vagy transzcendentalis. Csak akkor
gondoljuk réla, hogy az, ha nem tanultuk meg a minket is magéaban foglalé mate-
ridlis valosag sokoldalusagat. Meg kell érteniink képzeletiink logikajat, az ember-
ség logikajat és a drama logikajat. Kiilonben olyanok vagyunk, mint a hgjo aljara
tapadt puhatestii. Minél jobban ratapadunk, annal valosziniibb, hogy arra visz a
hajo, amerre ¢ akar menni. Tehat rosszul hasznaljuk energidinkat. Ezért sziiksé-
ges megérteniink a drama alapvetden radikalis természetét.

Nos, ez mind szaraz és egyértelmii. Tegnap este tudtam, hogy kora reggel ezt a
levelet meg kell irnom. De mit? Szerencsére almodtam egy torténetet. Befejezet-
len, és elképzelhet6, hogy hasznalhatatlan lesz szamotokra. Gondoltam, azért
mégis megosztom veletek. Ajandék az innepségre. Talan tudtok vele kezdeni va-
lamit.

JEGY ZETEK EGY TORTENETHEZ
Egy gyerek egy gjtoval talalta szemben magat. Kopogtatott. Az ajté azt mondta,
juj, ez faj. A gyerek azt mondta, nyilj ki, at akarok menni. A gyerek Gjra kopogta-
tott. Az gjté azt mondta, kegyetlen vagy, és ha még egyszer megiitsz, biztosan
nem fogok kinyilni. Arra jart egy kedves ember. A kedves ember egy kulcsot
adott neki. A gyerek visszafordult az gjto felé, és megprobalta beletenni a kulcsot.
Az gjton nem volt zar. A gyerek visszafordult a kedves emberhez. A kedves em-
ber mar tovabbment, hogy mashoz legyen kedves. Ilyenek a kedves emberek. A
gyerek megkaparta az ajtot a kulccsal. Az ajté felsirt. gy a gyerek magaba dofte
akulcsot. Vérzett. Ekkor az ajtd taloldalan megszolalt egy hang, nyisd ki az ajtot,
at akarok menni.
A folytatdsra nem emlékszem. Sajnalom — ratok hagyom a legnehezebb részt. fgy
legalabb otthon érzitek magatokat.
Edward Bond
(2005. november 17.)



A dramajaték mint tarsas befolyasolas és
korrektiv emocionalis tapasztalat

Szito Imre

A dramajaték er6terében kibontakoz6 tanulasi kornyezet sok tekintetben kiilonbozik a hagyomanyos pe-
dagogiai gyakorlat altal kialakitott keretekt6l, ezért a gyerekekre gyakorolt személyiségformalo hatasa is
egészen mas. A dramajaték eszkozrendszere olyan feltételeket teremt a gyerekek és serdiilok szamara,
melynek soran az élmények atélése, feldolgozasa és a gondolkodasmoéd valtozasa az alternativ pedagogi-
akra jellemz6 modon alakul. A dramajaték és a hagyomanyos pedagogia kozti kiilonbség olyan jelensé-
gekben valik szembetiinévé, mint a kdvetkez6k: Miként torténik a fogalmak jelentésének kidolgozasa és a
gondolkodas fejlesztése? Milyen tanari kezdeményezések hoznak I1étre motivalt viselkedést? Hogyan va-
[6sul meg a kortarsak bevonasa? Szerepet kap-e a fejlesztésben az egyediség?

Gyermekkozpontu tanulas a dramajaték felségteriiletein
A dramajaték pedagogiai karakterének sajatossagai akkor valnak nyilvanvalova, ha Osszehasonlitjuk a
hagyomanyos pedagogiaval. (1)

Fogalomelsajatitas — Tradicionalis pedagogiai keretek kozott egy fogalom megismertetéséhez a tanar
adja a definiciot, ezt kovetik a példak. Az ismeretszerzés folyamata deduktiv, az absztrakttol a konkrét, az
altalanostol az egyedi felé halad. Ritkabban fordul el6, pl. torténelem oran, hogy a tanar térténelmi doku-
mentumokbol részleteket tar a diakok elé és ennek alapjan kéri a kor jellemzését. Ilyenkor mar masfajta
gondolati eréfeszitésre van sziikség, de még inkabb akkor, ha a gyerekek a dramajaték nyelvezete révén
szereznek tapasztalatot e korszakrol ugy, hogy tabloval vagy szituacio eljatszasaval jelenitik meg azt. Ez
az eszkozrendszer az elvont ismeretatadassal szemben a tapasztalati tanulasra timaszkodik gy, hogy a
kommunikaciohoz a mozgast, az érzelmeket és a kotetlenebb beszélt nyelvet hasznalja fel. A gyermek
felfedezi az osszefliggéseket, a konkrét atélés révén elvonatkoztat, maga konstrualja a szabalyt, az Gssze-
fliggést, az elvont fogalmat, induktiv gondolatmenettel hoz létre 0j ismeretet. A Legyek Ura torténetet
fddolgozé Impulzus-taborokban a torvényiras pl. ilyen konstruktiv fogalomkialakitast lehetévé tévo
mozzanat a szigetlakok életében. (2)

Gondolkodasfejlesztés — A gondolkodas gy fejlédik a hagyomanyos iskolai kontextusban, hogy az
id6 legnagyobb részét a j6 megoldasok keresése tolti ki. A tanar mintapéldat old meg, vazlatot ir vagy ki-
vetit, felhivja a figyelmet arra, mi a 1ényeges, biztatja a gyerekeket, hogy minél kevesebb hibaval érjenek
€l j6 eredményt. A dramajatékban a résztvevok egy-egy problémara alternativ megoldasokat keresnek. A
jatékvezet6 facilitalja a problémamegoldas folyamatat. A probléma megoldasa tobbféle utvonalon érheté
el és a megoldas/megoldasok keresésének lehetésége ébreszti fel a sajat gondolatok megteremtésének és
vallalasanak élményét. Ennek soran a hibazasok nem szégyenletes, rejtegetni valé eseményeknek mind-
siilnek, inkabb valamilyen j megoldas iranyaba mutato probalkozasnak tetszenek, a gondolkodasi folya-
mat természetes és elengedhetetlen részét képezik, 6nalldsagot jelenitenck meg.

Motivacio — A motivalas is eltéréen alakul a két helyzetben. A hagyomanyos iskolai oktatas olyan hi-
edelmekre épiil, amely a motivalasban a kiils6 szabalyozas elsébbségét hangsulyozza. A pedagdgusok
abbdl indulnak ki, hogy az iskola kételez6 a tanuloknak, varhato tehat, hogy motivacios nehézségek lesz-
nek. A diakok passziv résztvevok, akiknek ha nem mondjak meg pontosan, mit kell tenniiik, nem képesek
egyediil dolgozni és semmilyen érdemlegeset nem lehet veliik elérni. A tanar feleldssége, hogy értékelje a
tanulok tanulmanyi teljesitményét. A fontos lizenetek a verbalis kommunikacids csatornan at érkeznek, a
nonverbalis csatorna altal kozvetitett érzelmeket ajanlatos féken tartani, elrejteni, mert akadalyozzak a fe-
gyelmet, az ismeretek feldolgozasaban fékezik a haladast. A tanulokozponta iranyzatok, igy a dramajaték
esetében is masfajta elofeltevések alapjan torténik a motivalas. E nézOpont szerint a didkok elveszitik mo-
tivaltsagukat az iskolaban, ha mindent elére megemésztve kapnak, ezért olyan problémakat vetnek fel,
amelyekre nincsen elére megadva egy biztos valasz. Az emberi élet problémahelyzeteire egy-egy drama-
ban adott valaszok is csupan részei a lehetéségek tarhazanak. A tanulas sikeresebb lesz, ha a gyerekek
maguk kezdeményeznek. Van olyan szegmense a feladatoknak, amelyet valasztani lehet. A mozgas, a
nonverbalitas és a nyilt érzelemkifejezések a megnyilatkozasok elengedhetetlen részét képezik.

Kortarsak — A tarsak jelenléte, kdzremitkodése eltérd szerepet tolt be a kétféle pedagogiai rendszer-
ben. A tradicionalis kornyezetben, ha a tanitasi ora alatt a gyerekek egymassal beszélgetnek, az orat zava



ro viselkedésnek mindsiilhet. Felelésnél a stigas és a puskazas megakadalyozasa vagy leleplezése valhat
szitkkségessé, mert a gyerekek egy olyan rendszer részei, amelynek miitkodése a tanari iranyitasra tamasz-
kodo egyéni tevékenységek sorozatara épiil, amelyben a gyerekek kozti egytittmiikodés inkabb deviacio,
nem pedig tamasza a tanulasi folyamatnak. A dramajatékra épiilé foglalkozasokon azonban a gyerekek
sokat tanulnak egymastol, amikor egymasnak magyaraznak dolgokat, amikor modellt nytajtanak egymas
szamara ¢és latjak, hogyan lehet viselkedni életproblémdkat tartalmazoé helyzetekben. Amikor a gyerekek
egymassal besz¢lik meg a felvetett témakat, akkor megtanulnak kiillonb6z6 nézdpontokat felvenni €s mé-
lyebb belatasra tesznek szert.

Egyediség — A hagyomanyos iskolakban a fejlddés homogenizalt, az eltéré képességii, haladasi tem-
poju gyerekeknek csoportjukkal egyiitt kell haladni, gyakran azonos feladatokat kell ugyanabban az id6-
ben megoldani, melyekre altalaban egy vagy korlatozott szamt jo valasz van. A dramajaték soran a gye-
rekek etéré szerepeket téltenek be ugyanabban az idében, melyek kivitelezéséhez eltéré komplexitasu
készségek sziikségesek, ennek kovetkeztében kiilonb6z6 fejlettségi szintli mozgasos, verbalis, tarsas kész-
ségeket jelenithetnek meg.

A valtozas létrehozasa

M¢érések és hatasvizsgalat igazolja, hogy a dramajaték intenziv hatast gyakorol viszonylag sziik id6tartam
alatt a gyerekek attitiidjeire, gondolkodasmodjara. (3,4) Megkisérlem fogalmakkal nyomon koévetni, mi-
lyen médon hoz létre valtozast a személyiség mélyebb rétegeiben a dramajatékokban valo részvétel.
Elemzésem arra épiil, hogy a pszichoterapiaban résztvevo személy sajat élményfeldolgozasaban korrektiv
emocionalis tapasztalatra tesz szert. (5,6) Alexander és French elemzése szerint ez a tapasztalat (igy johet
létre, hogy a verbalis pszichoterapiaban a személy el6bb elvallalja az 6t traumatizald élmény szavakba
ontését, a vele jard érzelmi allapotok, gondolatok, értékitéletek, toprengések kimondasat. Mindezt kis
adagokban és olyan biztonsagos kornyezetben teszi, amelyben megéli, hogy 6t elfogadjak és megtapasz-
talja, hogy a terapeuta a szégyenre, a szorongasra, a biintudatra vagy a haragra masképpen reagal, mint
ahogyan korabban a vele kapcsolatban 1év6 személyek tették ezt vele.

A dramajaték nem traumat kezel, azonban a szokvanyos élethelyzetbdl kiemel, ezaltal atkeretezi az
egyén érzelmekbe agyazott szokvanyos tapasztalatait. A kiilonb6z6 életproblémak felkinalasaval probaté-
telek el¢ allit, beavatasi helyzeteket hoz 1étre, amelyben megtapasztalhatja az egyén, mire képes. Az
ilyenfajta kockazatvallalas révén megteremti az énre vonatkozé tapasztalatok, énsémak atalakitasanak le-
het6ségét.

A valtozas 1étrehozasaban kozponti tényezd az érzelmek atélése. Az érzelmek keletkezésérdl és hata-
sairdl szo16 kisérleti pszicholdgia eredményei bizonyitjak, hogy a szerepjaték helyzetben megvaldsitott
viselkedés ténylegesen ugyanolyan érzelmet képes 1étrehozni, mint ami Iétrejon akkor, ha az egyén a va-
l6sdgos események szférajaban tartozkodik. (7) A dramajaték keretfeltételeihez képest joval egyszeriibb
helyzetben Ekman és Friesen 1990-ben arra kérte meg kisérleti személyeit, hogy mimikajukkal fejezze-
nek ki meglepetést, undort, banatot, haragot, félelmet és 6romot. Minden alapérzelem ,,elballitasahoz”
mindossze 10 masodpercig kellett eljatszani egyfajta arcmozdulatot. Ekdzben a kutatok mérésekkel ellen-
Orizték, hogy vannak-e kiilonbségek az érzelmek keletkezését jelzd szivritmus és borhdmérséklet valtozas
fiziologiai mutatdiban. A kapott eredmények nagy része kiilonbségeket jelzett. A harag, a félelem és a
banat esetében gyorsabb volt a szivritmus, mint az 6rom, az undor és a meglep6dés eljatszasakor. A harag
ugyanakkor abban kiilonbozott a félelemtdl, hogy az elsénél magas volt a bérhémérséklet, mig a maso-
diknal alacsony. Ezt a méréssel is igazolt tapasztalatot fejezi ki a hétkoznapi beszéd metaforikus nyelve,
amikor ,,fortyogoé diihr6l” beszéliink vagy félelem esetén azt mondjuk, hogy ,.ereinkben megfagyott a
Vér”.

Az érzelmekre vonatkozo kiterjedt kutatasok feltartak azt is, hogy az érzelmi allapotok befolyasoljak
a tanulast, a memoriabol torténd felidézést oly modon, hogy azt a memoriateriiletet aktivaljak, amelyik-
ben az elraktarozott élmény akkor rogziilt, amikor a multban hasonld érzelmet éltiink at, mint amit most a
jelenben atéliink. A memoria mitkodésére gyakorolt hatason tul az érzelmek befolyasoljak a figyelmet, a
gondolkodast és a cselekvési szandékokat. Ha tehat az érzelmeket képesek vagyunk létrehozni, alakitani,
akkor d tudjuk érni azokat a korai énsémakat is, amelyek meghatarozzak mindennapi implicit vilagfelfo-
gasunkat és az emberi kapcsolatainkat. Az érzelmek altal befolyasolt, a személyiség mélyebb rétegét érin-
t6 atalakulast komplex mivoltdban ragadja meg a tapasztalati tanulas tebdridja a szocialpszicholdgia terii-
letén, a kognitiv pszichologidnak a korai énsémdkra vonatkozo elmélete és a narrativ pszicholégia felis-
meréseire tamaszkodo fejlédéslélektan.
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Tapasztalati tanulas

A tapasztalati tanulas, — Kurt Lewin, a neves szocialpszichologus véleménye szerint — jelentdsen befolya-
A tapasztalati tanulas elmélete abbol indul ki, hogy az emberek jobban hisznek abban a tudasban, amit sa-
jat maguk fedeztek fel, mint abban, amit masok prezentaltak nekik. A tanulas hatékonyabb, ha aktiv,
mintha passziv. Onmagaban véve valamilyen elméleti informacié nem elégséges, az egyén hiedelemrend-
szerének és a viselkedésének megvaltoztatdsahoz, de csupan a tapasztalat atélése sem elegendd a valto-
zashoz a hozza kapcsolodo hiedelmek feltarasa és valtozasa nélkiil.

A tapasztalat atélésének és a hiedelmek alakitasanak a dramajatékban is megmutatkozo6 fontossigara a
tanari tréninget vezetd Kathleen Gallagher programjabol alljon itt egy példa(9): Az egyik csoport bully
(,»szivatas”) jelenetet jatszik 9-10 évesek viselkedését demonstralva. A csoport tagjai ugy tesznek, mintha
meghivnak az aldozatot egy bulira, majd dsszetépik a meghivot. Kathleen tanari szerepbdl kérdez: Mi ba-
jotok vele? (a bully gyerekekhez) (Majd az aldozathoz:) Te hogy érzed magad az iskolaban? Van olyan,
akit szeretsz koziilikk? — A pszichoterapiaban az ilyen jellegli akciot a belatas, a tudatossag novelésére vo-
natkozo eréfeszitésnek tekintik, amely kezdetben segit az onfeltarasban és onértelmezésben, késébb pedig
valamilyen szélesebb korii hiedelemrendszerbe dgyazza az atélt tapasztalatot.

Lewin gondolatmenetét tovabb folytatva 1ényegesnek tiinik, ahhoz, hogy 1étrej6jjon a valtozas a hie-
delmekben, az érzelmi viszonyulasban és a viselkedésekben, elobb meg kell valtoznia az 6nészlelésnek és
annak, ahogyan észleljiik a tarsas kdrnyezetet. Minél tamogatobb, elfogadobb és gondoskodobb a tarsas
kornyezet, annal szabadabb az egyén, hogy kisérletezzen 0j viselkedésekkel, érzelmekkel vagy gondola-
tokkal, és konnyebb ezeken a teriileteken elérni a valtozast csoportban, mint egyénileg a csoportnormak
formalddasa és a modellhatasok érvényesiilése kovetkeztében. Korabban csupan arra tettem utalast, hogy
a dramajatékra, mint alternativ pedagogiara a hagyomanyostol eltéréen a tapasztalati tanulas a jellemzo.
A Lewin altal kidolgozott tanulaselmélet azt emeli ki, hogy valamilyen valtozas iranyaban intenziv, jelen-
tds hatast ilyen jellegli folyamatban lehet atélni és létrehozni. A dramajaték sajatossiga ezt a hatast még
annyiban noveli, hogy ha valamilyen szerep eljatszasa soran valakinek a torténetét, érzelmeit, cselekede-
teit, gondolatait magunkra oltjiik, akkor a leger6sebb 6nmeggy6zésnek tessziik ki magunkat, amely a val-
tozas erejét nagymértékben fokozza. A modellnyujtas és kovetés, a csoportnormak és a szerepatvétel at-
¢lése egylittesen igen erds tarsas befolyasold hatdssal rendelkezik. Ez aldl kivétel, ha valaki olyan nagy
miivészi rutinnal rendelkezik, hogy — hivatasosként — a szerepfel vételekkel egyiitt elsajatitotta a ra gyako-
rolt hatas érzelmi semlegesitésének kiilonféle modszereit is.

Ensémak valtozasa, atkeretezés

A kognitiv pszicholdgia a valtozas alapjait abban latja, hogy mennyire lehet az egyén explicit vagy impli-
cit, nyilvanvalo, tudatos vagy rejtett, szamara sem ismert hiedelmeit valamilyen 01j perspektivaba agyazni,
atkeretezni. (10) Az atkeretezés 1ényege, hogy megvaltoztatjuk a fogalmi és a nézOpontbeli viszonyunkat
egy atélt helyzethez. Igy az egész helyzet olyan keretet kap, amelynek segitségével az eddig ismert ténye-
ket megvaltozott perspektivaban latjuk, ezért mas hangsulyt kapnak. Eddig gatld tényezéként jelentek
meg, most viszont kikeriilheté akadallya vagy akar er6forrassa is valhatnak. A jelentésvaltozas lehetévé
teszi az egyén szamara, hogy Ujfajta modon viselkedjen, cselekedjen. Az atkeretezés 1ényegéhez tartoznak
az olyan elemek, mint elutazni egy taborba, tabori koriilmények kozott tanulni valamit, nem pedig a ha-
gyomanyos osztalyteremben. Ha a hagyomanyos osztalyteremben zajlik a jaték, akkor is atrendezhetdk a
batorok, de minimalisan kijeldlhetd egy teriilet, egy szinpad, ahol a lehetdségek birodalmaban lehet meg-
nyilvanulni.

Az atkeretezés finomabb részletei a kognitiv tér és engedély ellentétparjaiban fejezhetdk ki. A kogni-
tiv tér tagas vagy sziikos voltat a nyilt vagy rejtett parancsok és engedélyek hatarozzak meg. (11) A leg-
korabbi parancsok és engedélyek egy éves korban keletkeznek, melyeket mindenki a sziileit6l kap, majd
késobb erre épiil ra az iskolai kornyezetben megengedhet6 és megengedhetetlen viselkedések, érzelmek
¢s gondolatok kiilonféle mintazata. Milyen ndvekedést akadalyozo parancsok — énsémak — érkezhetnek a
sziil6i és az iskolai kornyezetbdl? Most foként az iskolai eredetli sémakra fogok 6sszpontositani.

Az egyik ilyen parancs, s¢éma: Felesleges vagy! — Az osztalylétszamok a hagyomanyos kornyezetben
nem teszik lehetévé az egyénre szabott banasmodot. ,,Ha mindig csak veled foglalkozom, akkor mit kez-
dek a tébbi huszonnyolccal?” Az 6raba be nem kapcsolddd gyerekek szamara érzékeltetheti a pedagogus,
hogy jobb lenne, ha itt sem lennének, mert fegyelmezetlenkedésiikkel tonkreteszik az orat. A dramajaték
ezzel ellentétes lizenete, engedélye lehet: Fontos vagy! — Szerepekben lehetsz. Megnyilatkozhatsz. Aktiv
lehetsz, akire a tobbick figyelnek. Az ilyen iranyu nézeteket erdsitik meg a Lazar Péter altal kozzétett,
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Impulzus taborra vonatkozo visszaemlékezések(12): a gyerekek szerint az volt j6 a taborban, hogy mi jat-
szottunk, kiscsoportos jatékot mutattunk be.

Egy tovabbi parancs: Ne légy onmagad! — Maradj csendben! A véleményed tartsd meg magadnak
vagy csak nagyon korlatozott modon fejezheted ki. A dramajaték engedélye: Onmagad lehetsz! — Mozdu-
latokat talalhatsz ki, amelyekkel kifejezheted magad! Sajat torténeteidet, készségeidet is bevonhatod a ja-
tékba.

Ne légy gyerek! — A hagyomanyos iskolai kérnyezetben a tanulas nem jaték, hanem komoly eréfeszi-
tés, inkabb munka. A viccel6dés, a nevetés zajt és fegyelmezetlenséget okoz. Engedély: Gyermek lehetsz!
— Jatszhatsz! Erzelmeidet kifejezheted a szerepben.

Ne ndj fel! — Kovesd a tanari példamegoldast, szohasznalatot, definiciot! A hibazas nevetséges és
szégyellni valo! Engedély: Légy ondllo! — Talalj megoldast egy problémara! Keress segitséget, baratot a
megoldashoz! A Legyek Ura taborrdl az egyik visszaemlékezés igy szol, az 6nalldésagra vonatkozo enge-
délyt példazva: ,,Kedves Napléom ! ... Olyan volt a szigeten, mintha az egész emberiség tjra kezdddne és
mindent nekiink kellett volna feltalalnunk. ...”

Ne tegyél semmit! — Maradj passziv! Engedély: Prébalkozz! — A gyerekek a dramajatékban improvi-
Z4ci6 formajaban kiprobalhatjak dnmagukat.

Ne légy normalis! — (Ha figyelmet akarsz 6nmagad irant, akkor fegyelmezetlenkedj, viselked;j iigye-
fogyottan!) Engedély: Kezdeményezhetsz! — Kompetens lehetsz! A dramajaték a pszichomotoros, a szoci-
alis és az érzelmi intelligenciara is tdmaszkodik, nemcsak a logikai vagy a nyelvi inteligenciara, amely
elsébbséget kap a hagyomanyos iskolai kornyezetben.

Ne érezz! — Nyomd el a szomortisagot, félelmet, mert kinevetnek! Ennek kimutatasa a gyengeség jele.
Engedély: Kifejezheted a jatékban, amit érzel vagy amit a szereplé érez! — Visszaemlékezés: ,,...Egyet-
lenegy volt az, ami testileg ¢s lelkileg nagyon megiitott!!!! A legmegértdbb ember halala! Rofi!!! Iste-
nem, azt az érzést még soha nem éreztem, olyan volt, mintha egy legjobb baratomat vesztettem volna el!!!
De nem szeretnék errdl irni, mert ismét elkap a sirogorcs!!!...”

Az engedélyekkel a novekedést visszafogd énsémak atkeretezése torténik. A kognitiv elméletek sze-
rint kdlcsonhatas van az érzelmek és az ilyen sémaszint(i hiedelmek kozott, aminek az a kovetkezménye,
hogy a sémak atkeretezése érzelmi valtozast indukal, az érzelmi valtozas ugyanakkor megvaltoztatja az
emlékeket és a gondolkodasmodot.

Narrativak és valtozas

A narrativ pszicholdgia nézépontjabol a dramajaték valtozast el6idézo hatasa azon nyugszik, hogy olyan
helyzeteket mutat be a gyerekek szamara, amelyekhez torténetek kapcsolddnak és a gyerekek a sajat sze-
mélyes torténeteik alapjan alternativ torténetekké szohetik a cselekményt tovabb. A torténetmondas kész-
ségei parhuzamosan haladnak a gondolkodas fejlodésével. Egymast segitik, de nem ugyanazon memoria-
teriiletr6l meritenek alapveté informaciokat. (13) A fogalmak hierarchidjara és kapcsolatara épiilé gon-
dolkodas a szemantikus memoriabol meriti anyagat, mig a narrativak gondolati megszerkesztése az
epizodikus és Onéletrajzi emlékezetre tamaszkodik, amikor az eseményeket térbeli viszonylatokban és
idébeli szekvenciaban elrendezi. A narrativak érzelmekkel atszéttek, és szandékokat kozvetitenek. (14) A
torténetek lehetséges folytatasanak keresése, a torténetek atalakitasa befolyasolja a hozzajuk kapcsolodo
érzelmeket, ezaltal érzelmi valtozast general. Az érzelmek mozgositasanak lehet6sége a torténetek révén
visszanyulhat egészen 5 éves korig. A személyes fejlodésben ekkor tiinik fel az 6néletrajzi memoria.

Az abra azt mutatja be, hogy milyen emlékezeti el6zmények utan jelenik meg 5 éves kor koriil az 6n-
életrajzi emlékezet, ahol a gyermekek sajat személyes torténeteiket taroljak. Az europai tarsadalmakban a
szocializacio ugy alakul, hogy a legkorabbi gyermekkori emlékek, amelyeket még fel tudunk idézni, 2
¢éves korratehetok. Két éves kor koriil az egyik legfontosabb fejlodési allomas a kognitiv én kialakulasa,
amelyet tigy ismerhetiink meg, hogy probara tessziik a 2 éves gyermeket, felismeri-e a tiikkorben 6nmagat
és le tudja-e torolni arcardl azt, amit rafestettek, ami nem oda valo. A gyermeki nyelvhasznalat fejlodése
¢s a sziilének gyermekével a napi eseményekrdl torténd beszélgetései alakitjak az elsd narrativakat, ame-
lyek még személytelenek, majd 3 éves kortol kezdve egyre személyesebbé valnak. Ilyenkor gyakran el-
varja a gyerek, hogy a mesének 6 legyen a fészerepl6je. Az id6i fogalmak és a tudatelméletek tovabb
gazdagitjak a memoriahasznalatot és a torténetekre valdo emlékezést. A tudatelméletek egyik fontos részét
képezi az atlatszosag megsziinése, ami 4 éves kor utan kovetkezik be. Addig a gyermek azt hiszi, hogy ha
az anyjaval almodott, akkor felébredése utin az anyjanak tudnia kell, hogy vele almodott, mert hiszen ott
volt. A képzelet és a valosag csak 4 éves kor utan kezd elkiiloniilni és ettdl fogva érzékelni kezdi a gye-
rek, hogy a személyes fantaziai, gondolatai nem atlatszoéak masok szaimara, ezek lehetnek az 6 titkai. Van
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tehat mit elmesélni masoknak arrdl, hogy mi tortént vele. Ekkortol mar nem egyszeriien az epizodikus
memoriaban szervezddnek a vele megtortént események, hanem az 6néletrajzi memoriahoz kapcsolod-
nak.

Narrativak és onéletrajzi emlékezet
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Tipikus életkori kezdet

A dramajaték altal kinalt torténetek, helyzetek, azok eljatszasa, a jatékban résztvevét olyan élményvi-

laggal hozzak kapcsolatba, amelynek gyokerei az 5 éves korban megjelend 6néletrajzi memoriahoz nyl-
hatnak vissza és 1étrehozhatjak a kisgyermekkori énsémak megvaltozasat.

A dramajaték altal eléidézett valtozas fokuszaban az érzelmek, valamint a hozzajuk kapcsolddo hie-

delmek keletkezése és atalakitasa all. A dramajaték a tapasztalati tanulas, az énsémak atkeretezése és a
személyes torténetek 1j kontextusba keriilése révén hoz 1étre atalakulast a jatékban résztvevok személyi-
ségének mélystruktirajaban, ahhoz hasonlo erével, ahogyan a pszichoterapidban résztvevd személy ko-
rabbi élményeinek ujraélése soran korrektiv emocionalis tapasztalatra tesz szert.
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Az érzelmek ,,rehabilitalasa” és a
dramatechnikak nyelvorai alkalmazasa

Lovas Eszter

Hogyan befolyasolja a nyelvpedagogiat alatamasztd pszichologiai Kutatasokat és magat a nyelvpedagogi-
at napjaink egyik meghatdrozo szellemi iranyzata? Milyen nyelvtanitdsi modszerek illeszkednek legin-
kabb ennek megfeleléen az iskolaba, és hogyan viszonyul mindehhez a dramapedagogia?

A jelen tanulmany ezeket a kérdéseket vizsgalja, abbdl a szemszogbdl, hogy az a fajta iskolai nyelv-
tanitas, mely nem Iép tal a szoros értelemben vett funkcionalista oktatason — tehat a vizsgakra valé felké-
szités minden mast elsdprd szent céljan — kevéssé felel meg az iskola alapvetd feladatanak, melybe a
személyiség kiteljesedésének elbsegitése éppugy beletartozik, mint az ismeretek atadasa.

1. Erzelmek és intellektus

Az 1990-es évek masodik felétdl kiilonbozo kutatasi teriileteken megfigyelhetd egy tendencia, mely azt
hangsalyozza, hogy az egyén pszichikai (és fizikai) 1étének min6ségét meghatarozo tényezok koziil az af-
fektiv faktoroknak (érzések és érzelmek) joval nagyobb a jelentésége annal, mint ahogyan azt korabbi
elméletek vallottak. Az intellektus és az érzelmek kartezianus eredetli szétvalasztasa és az utobbiak ala-
rendelt szerepe egyre kevéssé tlinik igazoltnak; az ijabb keletii neurologiai kutatisok mara mar szamos
bizonyitékat halmoztak fel a két szféra sokszoros 6sszefonodasanak (pl. Damasio 1994).

Noha ezek az elgondolasok nem merében wjak, elészor tapasztalhatd, hogy nem egy-egy, a féaram-
mal szemben Gsz6 kutaté szemléletét tiikrozik, hanem bizonyos tudomanyagak kozponti irdanyvonalaiban
mutatkoznak, nagy mennyiségii empirikus adattal alatamasztva. Kovetkezésképpen pedig az érintett terii-
letekbdl tovabb gyiirtizve egyre érzékelhet6bb egy holisztikusabb latasmod elterjedése.

Az érzelmi szféra és az intellektus kapcsolatait vizsgalod egyik legnagyobb hatasa elméletként, mely a
pedagogiai gondolkodasra is igen erds hatast gyakorolt és gyakorol, az érzelmi intelligencia-eméletét ér-
demes kiemelni, melynek talan legelismertebb (de nem legismertebb) kutatoi P. Salovey és J. D. Mayer.
Az érzelmi intelligencia elsé formalis definicidja is t6liik szarmazik, melyet 1990-ben kozoltek. Roviden
Osszefoglalva az érzelmi intelligencia az érzelmek (sajat vagy masoke) észlelésének, a gondolkodast eld-
segité érzelem-felidézésnek, valamint az érzelmek megértésének és szabalyozasanak képességét jelenti
(Mayer-Salovey 1997).

Az érzelmi intelligencia fogalma irant a figyelmet azonban nem Salovey és Mayer munkaja, hanem
leginkabb D. Goleman Erzelmi intelligencia cimii, 1995-ben kiadott bestseller konyve keltette fel. Ez a
konyv referenciamiivé valt pedagdgiai kérokben is, annak ellenére, hogy tudomanyos alapjai megkérdéje-
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lezhetek!. Valoszinlileg ez az egyik oka annak, hogy az érzelmi intelligencia fogalmat sokan igen szkep-
tikusan, egy wjabb divatos kifejezés felbukkanasaként fogadjak. Goleman érdeme mindenesetre kétségte-
len — afogalom népszertisitésén til — abban, hogy 6 hozta el6szor kapcsolatba az érzelmi intelligenciat az
oktatassal, megnyitvan ezaltal az ez iranyt kutatasok el6tti kapukat.

2. Nyelvoktatas és érzelmek

A fenti iranyzat természetes kovetkezményként az elmult években a nyelvoktatassal kapcsolatos szakiro-
dalomban is névekvé tendenciat mutatnak az érzelmek szerepével foglalkoz6 tanulmanyok. Franciaor-
szagban példaul a Le Francais dans le Monde a ,,mas” nyelvtanitasi moédszereknek szentelte 1999 januari
kiillonszamat, melynek cikkeiben az érzelmek kozponti helyen allnak. Az angol Cambridge University
Press 1999-ben adta ki az Affect in language learning (Az érzelmi szféra a nyelvtanulasban) cimii kony-
vet, melyet a Psychology for language teachers (Pszichologia nyelvtanarok szamara) el6zott meg 1997-
ben. Ez utobbi szerz6i egy olyan atfogd pszicholdgiai keretben targyaljak a nyelvtanulas és -tanitas dssze-
tett jelenségét, melyben az érzelmi szféra szerepét alapvetének tekintik.

Az érzelmek jelentéségének elismerése és a nyelvtanitasba vald beépitésiik persze nem mai talal-
many. Az els6 olyan ,,nem hagyomanyos” modszerek, melyek az érzelmek és érzések fontossagat hangsi-
lyoztak, az 1970-es években jelentek meg. A néma modszer (The Silent Way), a szuggesztopédia és a
cselekedteté modszer (Total Physical Response Method) mind olyan modszerek, melyek épitettek az ér-
zelmek szerepére, abbdl a célbol, hogy az idegen nyelvet a tanulok hatékonyabban sajatitsak el.

Az érzelmi faktorok és a nyelvtanulds kapcsolata azonban kétiranyu: abban az esetben, ha az érzel-
meket figyelembe vessziik a nyelvoran, nemcsak a nyelvtanitas és -tanulas valhat hatékonyabba, hanem a
nyelvora maga jelent6s mértékben hozzajarulhat a tanulok érzelmi neveléséhez.

Erre a kétiranya kapcsolatra alapul — ugyancsak a 70-es évekb6l — Curran kozosségi modszere
(Community Language Learning) és a humanista modszer, melyek céljaiban a nyelv tanulasa mellett
alapvetd kritérium a tanulok személyiségének fejlesztése?. Mivel a kozosségi modszert ma inkabb csak
Htorténeti érdekességként” (Richards-Rodgers 2001) tartjuk szamon, ellentétben a humanista iranyzattal,
melynek manapsag is vannak kovetdi, most csak ez utobbirol, és ennek a dramatechnikakhoz vald viszo-
nyarol lesz szo.

2.1. A humanista médszer és a dramatechnikak

A humanista modszer Carl Rogers pedagogiajat kovetve els6sorban a kovetkez6 elvekre épiil:
o az érzelmek bekapcsolasa a tanulasba

olyan tananyag hasznalata, melyet a tanulok sajat személyiségiikh6z kothetnek

aktiv részvétel az 6rakon

atanuléi dnbecsiilés novelése

az onismeret elmélyitése

a személykozi kapcsolatok javitasa

kreativitast taplalo tanulas

amasik személy iranti és altalaban az élethez vald pozitiv viszonyulas erdsitése.

A humanista nyelvoktatas céljai tehat sokban egyeznek a dramapedagogia céljaival. Az alapvetd kii-
[6nbség a két modszer kozt inkabb az alkalmazott technikak felépitésében vand. A humanista technikak
jellegének illusztraciojaként vegyiik G. Moskowitz (1978) humanista nyelvtanitasi korokben alapmiinek
tekintett feladatgyiijteménye egyik feladatat:

A What I want from life (mit varok az élettél) cimii gyakorlatban a tanulok életcéljaikrol beszélget-
nek. Miutan egyénileg valaszoltak a kovetkez6 kérdésekre: Mik az életcéljaid? Mi a hdarom legfontosabb
életcélod?, kiscsoportokban megbeszélik valaszaikat, és ezutan az egész osztaly megvitatja a feladat ta-
nulsagait.

1 Goleman Salovey és Mayer érzelmi intelligencia koncepcidjabol indul ki, de az altaluk megalkotott fogalmat tovabbi Gsszete-
vokkel béviti ki, amelyek eredményeképpen az 6 érzelmi intelligencia-fogalma mar nem tekinthetd konceptualis egységként
(Mayer — Cobb 2000). Emellett olyan kevéssé megalapozott allitasokat tartalmaz a konyve, mint pl. hogy az életben valo sikeres-
ség 80%-ban az érzelmi intelligencia fiiggvénye.

2 Emellett létezik még pl. a Bernard Dufeu altal kidolgozott nyelvészeti pszichodramaturgia (psychodramaturgie linguistique),
vagy aD. Feldhendler nevéhez fiiz6d6 ,,kapcsolati dramaturgia” (dramaturgie relationnelle), de mivel ezek igen kevéssé elterjedt
modszerek, csak a pontossag kedvéért sziikséges megemliteni oket.

3 Megjegyzends, hogy a humanista nyelvoktatasnak legalabb haromféle értelmezése 1étezik. Itt most a legszorosabb értelemben
vett humanista modszerrdl 1esz sz6, a tagabb értelmezés ugyanis nehezen teszi meghuzhatova hatarait.

15



Ez a gyakorlat jol mutatja, hogy a személyes szférat miként vonjak be a humanista technikak. A dia-
kokat onmagukrol, belsé vilagukrol mindenféle kozvetits elem nélkiil beszéltetik. Marpedig ez a megko-
zdités nem minden esetben alatamasztott. Elképzelheté — a példanal maradva —, hogy (f6leg iskolaskor-
ban) valakinek (még) nincs kialakult életcélja, és hogy zavarban érzi magat azok el6tt, akiknek van. Az
sem Kizart, hogy valaki, noha vannak életcéljai, nem érez késztetést arra, hogy ezeket masok el6tt feltarja.
Ahhoz, hogy afentihez hasonl¢6 feladatok ne keltsenek egyesek szamara visszatetszést, egy sor feltételnek
kel teljesiilnie (pl. tanulok életkora, egymas kozti viszonya, az intézmény szellemisége, adott pillanat
sth.). A humanista méodszer 1ényegében a kaliforniai rogers-i személyiségfejleszt-csoportok technikait
alkalmazza egy az egyben a nyelvéran, annak figyelembe vétele nélkiil, hogy azoknak a csoportoknak a
résztvevoi onkéntes felnottek, akik erésen motivaltak abban, hogy belsé vilagukat megosszak csoporttar-
saikkal.

A dramatechnikak ezzel szemben altalaban valamilyen kozvetit szerep segitségével vonjak be a ta-
nulok személyiségét a tanulasba. Igy a személyes szférajukat védeni kivano didkok szamara kényszeredett
helyzet nélkiili alternativat jelentenek, ami altal hatalmas az el6nyiik a humanista vagy mas ,,radikalis”
modszerekkel szemben (pl. nyelvészeti pszichodramaturgia). A hagyomanyos oktatasi intézmények tan-
oraiba ezaltal sokkal realisabban illeszthetdk be.

Egy tovabbi lényeges kiilonbség a dramatechnikak és a humanista gyakorlatok kozt a dramatechnikak
elényére, hogy a humanista felfogas nemcsak hogy tiltja a negativ megnyilvanulasokat, de gyakran eld is
irja a pozitivakat (pl.: korbe allnak a tanulok ora végén, és mindenki szép sorjaban elmondja, hogy miért
oriilt valamelyik tarsanak). Ez aztan knnyen csaphat at komolytalansagba vagy teremthet erdltetett, ki-
nos és Gszintétlen légkort.

A dramatechnikak alkalmazasanak iranyaba e mellett — ha kimondatlanul is— egyéb kutatasi teriiletek
jo néhany eredménye is mutat, melyekrol az alabbiakban lesz szo.

3. Motivacio-kutatas

Az affektiv faktorok pszichikai egyensulyban valo szerepe iranti fokozott érdeklédéssel egyiitt jaro jelen-
ség a motivacio-kutatasok Onmegvalositas-sziikségletét (growth, self-actualisation) el6térbe helyezd
iranyzatanak el6retorése.

Ennek az iranyzatnak a tanitasra és tanulasra vetitett kozponti gondolata az, hogy mindenfajta tanulas,
igy az idegen nyelvé is sikeresebbé valik, ha a tanulasi helyzetek lehet6vé teszik az dnmegvalositasi sziik-
ségletek kielégitését is.

Az iranyzat egyik fontosabb elmélete Deci és Ryan (1985) énmeghatarozas-dmélete (self-determi-
nation theory), melyhez a nyelvtanarok altal oly jol ismert bels6 (intrinsic) és eszk6zds (extrinsic) moti-
vacio-fogalmak kapcsolodnak4. Az elmélet maga azonban mar kevésbé ismert, miszerint harom alapvetd
pszichol6giai sziikséglet tamasztja ala az emberei motivaciot: a kompetencia, vagyis az az érzés, hogy ké-
pesek vagyunk nehéz feladatokat elvégezni, az autonomia, vagyis annak érzete, hogy szabadon valaszt-
hatjuk meg, hogy mit csinalunk, valamint a személyes kétddés (relatedness) igénye, tehat hogy kozel
¢rezziik magunkat altalunk fontosnak itélt személyekhez. Ezen sziikségletek teljesiilése elengedhetetlen
hez. Min¢l inkabb alkalma nyilik egy személynek egy cselekvés folyaman arra, hogy a fent emlitett ha-
rom alapsziikséglete teljesiiljon, annal inkabb dnmeghatarozott lesz az adott cselekvés. A belsé motivacio
teljes mértékben dnmeghatarozott, az eszkdzos motivaciora pedig — melynek négyféle altipusat kiilonboz-
tetik meg — az dnmeghatarozottsag kiilonbozo fokai jellemzoek, de ezek sosem érik el a belsé motivacio
onmeghatarozottsagi fokat.

Egy masik nagy hatasu elmélet, mely a ,,growth”-iranyzatot koveti, Csikszentmihalyi Mihaly (1997)
flow-, vagy aramlat-elmélete, mely szorosan kapcsolodik a belsé motivaciohoz. A flow fogalma sem is-
meretlen manapsag nyelvtanari korokben: azt a tudatallapotot jeldli, amikor egy tevékenységben igy me-
»tokéletes élmény”, melyhez sziikséges az, hogy az adott feladat ne csak felkeltse az egyén érdekl6dését,
de igénybe vegye képességeinek felsd szintjét. Flow idején az En-érzet elhalvanyodik, azonban a tokéle-
tes élmény megtapasztaldsabol az En megerdsodve 1ép ki.

4 Egy cselekvés akkor belsdleg motivalt, ha azért csinaljuk, mert dromiinket leljiik benne és mert érdekel. Ha pedig azért végez-
ziik, hogy valamilyen jutalmat kapjunk, vagy hogy elkeriiljiink esetleges kellemetlen kovetkezményeket, akkor eszk6zos motiva-
ciorol beszéliink.
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3.1. Nyelvtanulasi motivacio-kutatas

A 90-es évek a nyelvtanulasi motivacio kutatas teriiletén is fordulopontot jelentettek, ett6l kezdve ugyanis
egyre nagyobb jelentéséget tulajdonitanak annak, hogy a tanulasi helyzet — vagyis a nyelvorak — miként
befolyasoljak a nyelvtanulasi kedvet (Dornyei 2003). A kutatasi eredmények altalaban elsédleges motiva-
[6 tényez6ként emelik ki a tanari magatartast és az orai hangulatot.

A kolcsonds bizalmon és tiszteleten alapuld tanar-diak viszony, a tanari elismerés és az egyéni be-
szélgetések kulcsfontossagtiak Dornyei (2003) angliai és magyarorszagi kutatasai szerint. Ehhez szorosan
hozzatartozik a pszichikai biztonsagot nyujto, Szorongasmentes orai kérnyezet, valamint a kovetkezmé-
nyek nélkiili kockazatvallalas lehet6sége (McCombs — Pope 2000). (Megjegyzends, hogy a kreativitas
felesztésére iranyuld kutatasok, melyek szintén a 90-es évektdl kezdve indultak szamottevd fellendiilés-
nek, ugyancsak alapvetének tartjak az osztalytermi klima jellegét, és pontosan a fenti jellemzoket hangsu-
lyozzak [pl. Houtz — Krug 1995; Coleés tsi. 1999]).

Egy masik meghataroz6 motivacios tényezé — nem tul meglepé modon — az drai tevékenységek ter-
mészete (Dornyei 2003). Ez nem csak azt jelenti, hogy a feladatoknak érdekeseknek és valtozatosaknak
kell lennitik, hanem olyanoknak is, hogy a didkok ugy érezzék, személyes koziik van hozzajuk. A ,,fel-
adat” (task) egyébként Littlewood (2004) szerint nyelvpedagodgiai kérékben mara mar ugyanolyan kulcs-
fogalom lett, mint azel6tt a ,,kommunikativ” jelz6. A feladat-kozpontii irdnyzat-ban (task-based approach)
pedig — ugyancsak Littlewood szerint — a feladatok két alapvetd jellemzojét emelhetjiik ki: egyrészt azt,
hogy az értelembdl indulnak ki, és nem a formabol (tehat tobbféle megoldasuk 1étezik, melyeket nem tu-
dunk elére), masrészt, hogy a tanulok személyiségét is bevonjak.

4. Hogy kapcsoldodik mindehhez a dramapedagogia?

A fenti elméletek, kutatasi iranyzatok és eredmények kapcsolata konnyen 6sszekothet6 a dramapedagogi-
aval, pontosabban az iskolai nyelvoraknal maradva a gyakran, de csak helyenként alkalmazott drama-
technikakkal.

A dramatechnikak el6re nem lathato kimenetele, valtozatos felépitése és a benniik rejlé szabadsag al-
tal a nyelvoran alkalmazhat6 technikak koziil leginkabb talan ezek felelnek meg a motivacidt 6sztonzd
fenti kritériumoknak, és teremtenek leginkabb az 6nmegvalésitashoz kedvez6 tanulasi helyzeteket. A
személyes élmények és érzések kifejezését lehetdvé tévd helyzetek nem csak autonomia-, de kompeten-
Cia-érzést is kelthetnek (ha a gyakorlatok szintje a tanuldk tudasahoz igazitott), nagy esélyt teremtve igy
arra, hogy a dramafeladatokban val6 részvétel onmeghatarozas-szintje magas legyen. A fenti jellemzék és
az aktiv részvétel kovetkeztében az iskolai orakkal oly kevéssé asszocialt flow-érzés megélése sem elkép-
zelhetetlen (azért azt tegyiik hozza, hogy erre tobb esély kinalkozik halad6 nyelvtanuloknal).

A dramatechnikak alkalmazasa a nyelvtanulasi motivaciot elésegité kritériumok kozt elsédleges he-
lyen emlitett 6rai hangulat mingségével is Osszhangban van: a dramatechnikak csakis felszabadult, szo-
rongasmentes, bizalomteli és a kockazatvallalasnak kedvezd légkdrben mitkddhetnek, kiegyensulyozott
tanar-diak viszony mellett. Ez azonban forditva is igaz: a jol alkalmazott dramatechnikak megteremtik az
effgjtalégkort. A humanista technikakkal ellentétben, melyek a mindenképpen pozitiv viszonyulas szaba-
lyabol, és az allando dnmagunkkal valo foglalkozasbol eredéen konnyen kelthetnek tobbek szamara visz-
szatetszést, a dramatechnikak 6nmagunkhoz a kiilvilag szamos izgalmas teriiletén (mint példaul a tanult
nyelvhez kétédoé miivészet) keresztiil jutnak el, nagyobb eséllyel keltvén ezaltal friss, életkozeli érzést.

Végezetiil pedig, visszatérve az elsd helyen emlitett érzelmi intelligenciara, a dramapedagégiaval fog-
lalkoz6 tanarokban jogosan meriilhet fel a kérdés, amikor az érzelmi intelligencia fejlesztd programjairdl
¢s technikdirol hallanak: hat mi nem pont ezt csinaljuk? Valoban, a dramatechnikak az érzelmi intelligen-
cia dsszetevo készségeinek jo részét erdsitik. Igaz, hogy a (szinte kivétel nélkiil amerikai eredetii) haté-
kony fejleszt6 programok k6zos jellemzdje, hogy nem csak tantargyakon beliil fejtik ki hatasukat, hanem
az egész iskolat, s6t a tagabb kornyezetet is feldlelik, titkarndket és ebédeltetd személyzetet(!) beleértve
(Weare 2004), de ennek itthoni megval dsitasa kevéssé tiinik realisnak a jelenlegi oktatasi feltételek mel-
lett. A mai magyar hagyomanyos iskolakban mar az is nagy szo, ha egy-egy tantargy modszertanaban
megjelennek az érzelmi szférat és a személyiség képességeinek fejlesztését célba vevo elemek. A drama-
pedagogia pedig készen és divaton tul kinalja kiprobalt technikait az érzelmi nevelést fontosnak itél6 is-
kolak és tanarok eszkoztaraba.
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Husz éve...

szerkesztoi jegyzet

I.

Mezei Evarol a Magyar Eletrajzi Lexikon a kovetkezoket tudja: Mezei Eva (Bp., 1929. febr. 3. — Bp.,
1986. okt. 16.): rendezd. 1952-ben végzett a Szinhaz- és Filmmiivészeti Foisk. rendezoi tanszakan. Elo-
szor a Vidam Szinpadhoz szerzodott, majd Egerben rendezett. 1957-t6l a Népmiivelési Intézet munkatar-
saként az amator szinjatszas modszertani iranyitoja lett. Rendezett a radioban, 1967-t6] a Pannonia
Filmstudioban mint szinkronrendezd dolgozott. 1985-t6l a bp.-i Pinceszinhaz ig.-ja volt. Az Universitas
(egyetemi amator szinjatszok) egyiittesének fénykoraban a tarsulat vezetd rendezdje volt. — F. r. Szigligeti
Ede: Liliomfi; Gyongyossi Imre: Barokk passio; J. Anouilh: Medea,; Babits Mihaly: Laodomeia. — M.
Tortenelmi jatékok (Valosag, 1975. 2. sz.); Mi mozog? (Bp., 1976); Jatsszunk szinhdzat (Bp., 1979).

A DPM 2. szaméaban — 1991-ben jarunk — megjelent méltatasban (G. K.: Mezei Eva emlékére, DPM/2.
sz., 3. 0.) Mezei Eva halalozasi datumaként 1985 szerepel. Az Eletrajzi lexikon — mint fent olvashato —
1986-0t ir. Es a lexikonnak van igaza. Mezeinek lapunkban most el6szor (utan)kozolt, a szinhazi nevelés-
rél szol6 beszamoldja tartalmazza, hogy 1986. aprilisanak végén még TIE-foglalkozast nézett Anglia-
ban... Mas forrasbdl, az Interneten Mezeirdl megtalalhato kevéske anyagbol! azt is tudhatjuk, hogy ezt az

1' Olvashaté még egy maganéleti vonatkozasti bekezdés a vilaghalon Heller Agnes tollabol: a szerzé, Hermann Istvan és Mezei
Eva rovid id6re sz010 ,,haromszog-kapcsolatardl”. (Heller Agnes: A cionizmus vonzasaban, Mult és J6v6, 1998. 2-3. sz.). Mezei,
leanykori nevén Fohn Eva, Heller Agnes fiatalkori baratndje volt.
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utazasat a Soros Alapitvany tdmogatta2, kozel 1000 dollarral. A tamogatast a ,,gyermekek kreativitasat
feleszté szinhdz-programjahoz kapta szakirodalom vasarlasara és angliai, illetve hollandiai tartozkoda-
sanak meghosszabbitasara. Ugyanekkor a kaposvari szinhaz, a Stadio ,,K” és az Arvisura kapott jelentos
tamogatast, vagyis jo érzékkel osztottak a pénzt akkoriban azok, akik tehették ezt.

Csendesen megjegyezziik, hogy a ,,Soros” tartotta ezen jo szokasat: par év milva mar nem az uttoré vagy
a KISz, hanem a Soros Alapitvany tamogatasabol lehetett orszagos didkszinjatszo talalkozokat, majd ké-
S8bb orszagos gyermekszinjatszo talalkozot rendezni Godollén. Es ezen rendezvénysorozatok szervezése
messze megel 6zte, egyben megelblegezte az Orszagos Diakszinjatszd Egyesiilet megalakuldsat, és nagy-
jabdl egy idében tortént a Magyar Dramapedagogiai Tarsasag létrejottével —, teljes mértékben fiiggetleniil
attol.

Visszatérve Mezeihez: keveset irt. A Mi mozog? cimii, 1976-ban a Méra altal kiadott, gyerekeknek sz616
konyve mellett a dramapedagogus szakma elsésorban és foként a Jdtsszunk szinhdzat! cimii, 1979-ben
megjelent (kiaddé megint a Mora) szinhazi ismeretterjeszté munkajat ismeri — mar amennyire ismeri: a tu-
datlansag egyik tiinete, hogy par éve jelent meg egy 0j kiadvany — betiire azonos cimmel. Mezeinek dra-
mapedagogiai targyu konyve feltehetéleg nem volt — ha lett volna, akkor valosziniileg eldkertilt volna
mar. Persze jo lenne, ha rank cafolna a j6vé — jelenleg azonban ez is emeli az alabbiakban olvashato ira-
sainak, az onreflektiv jegyzetekkel ellatott mithelynaplonak és a szinhazi nevelésrél sz616 beszamolonak a
jelentoségét, értéket.

Mezeirdl sokan emlékeztek meg a Dramapedagogiai Magazin 2005. évi, dramapedagogusoknak késziilt
kiilonszamaban: a multfeltard beszélgetések mindegyikében szerepel a neve — az 52 oldalas kiadvanyban
pontosan 50 alkalommal emlitik. Mi is megemlékeziink rola: nem napra, hanem naptari évre pontosan: 20
éve halt meg Mezei Eva.

Mezei Eva miihelynaploja 1975-ben jelent meg a Valosag cimii folyoiratban. A beszamolot a késébbiek-
ben atdolgozta és kibdvitette. Ez az alkalmazasi tapasztalataival kibovitett valtozat a Tapasztalatcsere ci-
mii kiadvanysorozat 14. részében (GYEREKEK, EVSZAZADOK, KALANDOK. Térténelmi jatékok méd-
szertani gytijteménye. In: 15-36. old.) jelent meg. A konyvecske anyagat valogatta és szerkesztette Tren-
csényi Laszl6 és Varadi Istvan.

Meze Eva alkalmazasi tapasztalataibdl nem csinalt sikertorténetel: az ,,eredeti” tanulmanyhoz rendkiviil
Oszinte jegyzeteket fliz6tt, beszamolt a kudarcokrél, a sikertelen pillanatokrdl is. Mar csak ezért is érde-
mes ujraolvasni ezt a tanulmanyt, amelynek kevésbé teljes valtozata a mar emlitett Valosag mellett meg-
jelent aDPM 2. és 20. szamaban is.3 A drama tanitasi alkalmazasanak elsd jelent6s hazai dokumentuma
talan még igy sem eléggé ismert, ezért ismételjiik a ,,térzsanyagot” is, és nem csak a kiegészitéseket, a
jegyzeteket.

Es a jelenlegi szerkesztd itt nyugodtan hétraddlt volna, de... Sajnos észre kellett vegye, hogy 1992-ben az
(alapito) szerkesztGi akarat megroviditette Mezei irasat, tobb (érdekes) ponton és jelentos mértékben. Ezt
vettiik at rossz automatizmussal és ismeteltiik meg 2000-ben, a magazin 20. szamanak mellékletében.
Vagyis a Torténelmi jatékok teljes kozlése a Dramapedagogiai Magazin hasabjain most keriil elészor az
olvasok elé.

Koszonettel tartozunk Varadi Istvannak, aki felhivta a felelds szerkesztd figyelmét Mezei Eva tanulma-
nyanak ezen valtozatara. Most torlesztjiik tartozasunkat. ..

I1.

A Theatre in Education, vagyis a TIE ds6 hazai hirndke Mezei Eva volt.

A szinhazi nevelés ezen iranyzata a dramapedagogia és a szinhazpedagogia terén egyarant sok ujat, érde-
keset, fontosat hozott — mindez el6bb-utobb majd a dramapedagigia torténetében is méltod helyére kertil.
Nyitanyat 1965-re datalja: az els6 TIE moddszerrel miikodd tarsulat ekkor kezdte meg mikodését
Coventryben. Nagyon révid id6 alatt ismertté, sét, divatossa valt a modszer is és a miikodési rend is.

2 A Soros Alapitvany 1984-85-6s évkonyvében olvashato.

3 A DPM 2. szamaban térténd kozlést a lap alapit6 szerkeszt6jének, Debreczeni Tibornak a kdvetkez0 jegyzete kisérte: ,,Az alab-
bi mithelytanulmanyt, melyb6l részleteket kozliink, a Gyermekdramaturgia 1. kotetbdl emeltiik ide. Az olvasd, amikor ezt a be-
szamol6t olvassa, ne feledje, a szerz6 dolgozatanak megirasahoz a tapasztalatot csaknem 20 éve szerezte. Példamutaté ez az irés.
Nemcsak azért, mert szinte elséként fedezett fel valami Ujat, frisset, hanem mert észinte. A problémairdl sem restell beszamolni.”
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1980-ra mar huszonegy allando és tovabbi hatvan-egynéhany, legalabb részben TIE-tevékenységet folyta-
t6 tarsulat miikodik és TIE-programok szazait tudhatjak maguk mogott Angliaban (irja Tony Jackson Ne-
velés vagy szinhaz c. tanulmanyaban — magyar nyelven megjelent: Szinhaz és drama a tanitasban.
KSZNK-MDPT-Marczibanyi, Bp., 1995). Szintén Jackson irja, hogy a TIE terén 1980-ra mar csak a fel-
Szinen latszott zavartalannak a kép, a mikodo egylittesek nagy szdma eltakarta a gondok egy részét, és a
hetvenes évek végére a TIE ,,aranykoratol” is bucsut kellett venni. Az 1980-as évek elejére a tarsulatok,
munkakozosségek szamara megpalyazhatd kozponti és helyi pénziigyi forrasok jelentés mértékben meg-
fogyatkoztak. A TIE tehat minimalis koltségkeretek kozott volt kénytelen miikddni, és ez tovabb fokozta
sebezhet6ségét. A legtobb tamadas pedig a gyerekek résztvevévé tételét — azaz a TIE legfontosabb meg-
kiilonboztetd jegyét — érte. Ebben az évtizedben két f6 tendencia figyelhetd meg a programok formai ol-
dalat illetéen: (1) eltavolodas a gyerekeket résztvevéként kezeld programoktol, kozelités az eléadas-
jellegii projektek felé, melyeket csak néhol kovetett megbeszélés vagy valos mithelymunka (a Raj Cimil
program [Leeds TIE, 1984] kivalo példaja az ilyen ,, TIE-szinjatékoknak” — errél a DPM 1998-as kilon-
Szamaban olvashato egy beszélgetés Geoff Gillham altal szerkesztett valtozata); ezzel egyidejiileg csok-
kent az 0j projektek szama is; (2) néhany hatarozottabb iranyt kdvetd tarsulat tovabbra is résztvevo jelle-
gu foglalkozasokat készitett, ezek azonban rejtetten, illetve kisebb hangsullyal szerepeltek programjuk-
ban.

Mint az alabbi beszamoldban olvashato (a Szinhdz cimii folydirat 1986 novemberi szamaban megjelent
meg elsé alkalommal — 22-25. old.), Mezel 1986-ban latott TIE-programokat Angliaban. Ekkor mar, tal a
TIE aranykoran, a pénziigyi megszoritasok kozott vergdédd, a menekiilés reményében gyakran — a
létrejottiiket kivalto elvekkel szemben — mar csak eldadasokat tarté tarsulatok koziil valogathatott. A TIE
igazi nagy csapatai, a legnevesebb miihelyek nem Londonban miitkddtek — 6 ott latott két programot. Er-
dekeseket, ahhoz képest, amit itthon a szinhazi nevelés terén addig tettek, tehettek, megdobbentben Gjsze-
rieket, de biztosra vehetd, hogy nem a legjobbakat. Két program részletes ismertet6jét kapjuk az alabbi-
akban: a GYPT, a Greenwich Y oung People Thestre Ez a tiz cimii produkcidja a fentiek értelmében nem
»igazi” TIE-program: sokkal inkabb el6adas-jellegii projekt, Tony Jackson fent idézett kategorizalasa sze-
rint afféle ,, TIE-szinjaték”, szamos, a leiras alapjan is szembet(iné hibaval. A masik program a londoni
Curtain Theatre Labyrinth cimii, nyolc-kilenc éveseknek sz616 meséje kozelebb all az alapgondolataban a
nézok résztvevoveé tételére épiild TIE-hoz, de nem a legjobb ebbél az iranyzathol.

Mindenesetre a két program részletes leirasanak nagy hatasa volt itthon. A hézagosan ismert angol tapasz-
talatok — csak a legjobbakrol nem kaptunk hirt — adaptaciojaval tébben is probalkoztak: Gabnai Katalin
Csokonai-programja valami ilyesmire késztette volna a partnereket, ha lettek volna, Mezei Eva Gyermek-
jatékszine mar a beszadmold megjelenését megel6zéen sem allt tavol a TIE egyes mddszertani elemeinek
eseti, gyakorlati alkalmazasatol (egyes elemekr6l volt szo, és nem tobbrél), Varadi Istvan Moliére-
programja (részt vettek vele a legels6 HOL-MI pedagogiai modszervasaron, Godollén) pedig egy az egy-
ben TIE kivant lenni: j6 szandékd, amatér kisérlet volt, sem szinhazilag, sem dramasan nem eléggé kép-
zett foiskolasokkal, de Uttoré probalkozas a maga nemében. (Bizonyos formai elemek hasonldosaga miatt
szoktak felemlegetni a TIE hazai gydkereinél a dramatikus jatszohazakat, igy Bucz Hunorék munkassa-
gat, vagy a ,,nézdbevonos”, ma ,,interaktivnak” mondott gyerekszinhazi iranyzatokat, de ezek a tevékeny-
ségek teljesen mas filozofian alapultak, és nagyon mas gyakorlatban valosultak meg. Ennél is nagyobb
tévedés a ,,beavato szinhaz” nevil hazai, ,,professzionalis” szinhazi probalkozast emliteni a TIE kapcsan.)

Es végezetiil: e sorok iroja is olvasta Mezei beszamoldjat. Hatott is ra, az elsé hazai hivatisos TIE-tar-
sulat, a Kerekasztal Szinhazi Nevelési Kozpont 1992-es induldsakor a magyar nyelvii szakirodalom ez
volt szamara. Szerencsére akkor mar hozzajuthattunk angol dramas szakkonyvekhez és ingyen kaptuk
Mmeg a szinhazi nevelés egyetlen (angol) folyoiratdnak jo néhany szamat — és ehhez mar a ,,Soros” sem
kellett. Az akkori kuratorok ezt megérezhették, mert Mezei TIE-rél szolo irasanak megjelenése utan hat
évvel mar nem is kaptunk téliink semmit a (hazai) TIE-ra

Régi adossagunk: ezt a beszamolot nem tettiik még kozzé.
Ismét csak azt mondhatjuk: ezennel torlesztiink. ..
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Torténelmi jatékok

Mezei Eva

1972-t61 — az iskola vezetéjének jovoltabol — modom van a XV. keriileti Bogancs utcai altalanos iskola-
ban kiil6nb6z6 kisérleteket, tréningeket folytatni annak megallapitisara, vajon milyen valtozasokat okoz-
nak a gyerek személyiségének formalasaban a dramatikus és szociojatékok, az improvizaciok, a rendsze-
res ének- és mozgasfoglalkozasok, valamint az ezekhez kapcsolodéd egyéb modszerek.

Az angliai iskolakban latott ,,drama teaching”, és az improvizacids orak sugalltak a gondolatot: meg
kellene probalni az ingerszegény Kornyezetbdl jott gyerekeknek a dramatikus-improvizacios jatékokkal
segitséget nyajtani. Ezek egyrészt nem verbalis kifejezési lehetéségek, igy sikerhez juthatnak, masrészt
fefokozott érzelmi ingereket és gazdag motivaciot teremhetnek az iskolai kérnyezeten beliil is. Meger6si-
tette ezt az elképzelést a magyar ének-zenepedagdgia minden eredménye (lasd Kokas Klara képességfej-
lesztési tevékenysége), valamint a nemzetk6zi pedagdgiai szakirodalomban az utobbi években meg-
novekedett érdeklddés a jatékos és érzékszervi-mozgasos formak irant.

Az elmult évek alatt szerzett tapasztalatok viszont megvaltoztattak a kisérlet iranyat és tartalmat. Ma
mar a tréningek nemcsak ingerszegény hatteri gyerekekre, hanem egész osztalyokra, s6t nemcsak egyes
képességek (beszédkészség, mozgaskoordinacio, fellépési biztonsag, fantazia) fejlesztésére iranyulnak,
hanem a gyerekek altalanos gondolkodasbeli kreativitasanak felkeltésére és fokozasara is kiterjednek.

*

Eppen 10 évvel ezeldtt irtam le a fentieket. Az azéta eltelt idé nagy vdltozdsokat hozott. Az akkor egyedi-
nek, kiilonlegesnek szamito probadlkozas ma mar torténelmi epizod. A dramai-szinhazi jatékok polgarjogot
nyertek — ha nem is tulsagosan elterjedtek — mind az iskolaban, mind a miivelddés oldottabb berkeiben. A
modszereket tanfolyamokon tanitjak, kotetre rug a leirasuk. Az angol szakirodalom legjavat leforditottak.
En pedig tijra visszatértem a szivemnek legkedvesebbek, a szocidlisan hdtranyos helyzetii gyerekek fej-
lesztéséhez. Meggyozodtem arrol, hogy ezek a jatékok — ha elsé osztdlytol kezdve gyakoroljik — a nehezen
beszélok és az osztaly periféridjara szorultak szamara jelenthetik az oly nagyon nélkiilézott sikerélmeényt.
Azt is megtanultam, hogy ,,csapat” nélkiil nem lehet eredményesen dolgozni. Egy ember, ha mégoly lel-
kes, sem elég arra, hogy megbizhatoan és felelevenithetéen mély nyomokat hagyjon maga utan. De ez ké-
s6bb tortént.

*

Negyedikesekkel kezdtem el a gyakorlatokat, de az €lsé év végéig mutatkozd eredmények, kiiléndsen a
gyerekek lelkesedése és érdeklodése arrainditotta az igazgatonét, hogy felajanlja: folytassam a munkat az
6todikben is. Ebben az osztalyban komplex modon tanuljak a magyar torténelmet. Leghasznosabbnak azt
talalta, hogy a jatékok a jovében ehhez az integralt targyhoz kapcsolodjanak, és azt egészitsék ki kultur-
torténeti vonatkozasokkal.

A tankonyv, valamint a Régen volt, hogy is volt cimii torténelmi olvasokdnyv elolvasasa néhany,
meglehetdsen nehéz kérdés elé allitott. Vajon megértik-e a 10-11 évesek az osztaly fogalmat, képesek-e
az osztalyharcok bonyolultsagat a legkevésbé is attekinteni, és ennek alapjan az eseményekr6l valos képet
kialakitani? Nem marad-e bemagolandé szoveg szamukra az érdekes, szines, mesés s- és 0kor? Megértik
vagy megérzik-e az emberiség torténelmébdl — mint egységes idéfolyamatnak rajuk is haté — jeleniink
minden pillanataban ott munkalkodo erejét? Feltiind hianynak tartottam a szinkronitas elhanyagolasat.
Ugy gondoltam — ma mdr egydltaldn nem vagyok biztos abban, hogy j6I —, hogy ebben a harom iranyban
segithetek kiegésziteni a torténelemorak anyagat, nem elhanyagolva emellett a kulturtorténeti penzumot.

Az improvizacios jatékok igen gondos el6készitést igényelnek. A latszolagos spontaneitas a merev
oravezetésnél rugalmasabb gondolkozast, biztosabb anyagismeretet kovetel. Ennél is nagyobb jelentdsége
van az els6 idészakban a megfelel6 jatéktér megteremtésének. Vald igaz, hogy jo hangulatban, jo eléké-
szités alapjan, akar a padokban, a padok tetején vagy a padkozokben is eljatszadozhatunk, deigazi hatas —
jatszokra és nézbkre egyarant — csak akkor sziiletik, ha ralatas van, ha van olyan tér, ahol ,,valaki keresz-
tillmegy, valaki mas pedig figyeli, mert minddssze ennyi kell ahhoz, hogy szinhaz keletkezzék” (Brook).

Az angol iskolak tobb évtizedes tapasztalatat a magam gyakorlata is bizonyitotta: gyerekek spontan
mozgasahoz a kor alaku, vagy az ahhoz hasonlo térforma alkalmazkodik a legjobban. Ennek a térnek je-
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lentdsége van az alkotd kozérzet megteremtésében is: a tanulas, tehat zommel a hallgatas és a gondolati

~~~~~~~~~~~~

foglaljad.

A tankényv — mint a tanterv — nem egyforma sullyal foglalkozik a targyalt anyag minden részletével.
Szamomra is adodtak csomopontok. Ugy gondoltam, hogy az ésember torténete, a gorog demokracia és a
magyar allamalapitas (ez utobbi csak a kisérleti integracié miatt keriilt az 6todikes anyagba) kovetel tobb
idot és 1ényegesen motivaltabb jatékformakat. Igen jelentGs az Gskor és az Okor torténetének a tételes val-
lasok kialakulasara vonatkozoé része, amelyet a tanterv és a tankényv — véleményem szerint — egyarant fé-
Iénken, és nem a kérdés aktualis fontossaganak megfelel6en targyal. Ezzel a gyerek — koranal fogva —
mesés-misztikus vilagszemléletébe valo okos és hatasos beavatkozast mulasztja el. Emellett az altalanos
miveltség egyik fontos tartozéka is veszendébe megy. Hisz hogyan lehet majd e nélkiil kdzépkori iro-
dalmat, zenét tanitani, vagy akar Michelangelo Davidjardl beszélni?4

Az elsj orak az 6skozosséggel foglalkoztak. Példaként lassuk a legelsot — vazlataval egyiitt.

1. Az asztalok és a székek szétrakasa, a jatéktér kialakitasa. Ennek a sziikséges tér megteremtésén ki-
viil az is célja, hogy a gyerekek fizikailag mozgasba lendiiljenek, ne iildogéljenek varakozva, hanem
gyorsan — és ne csendben — hasznaljak keziiket-labukat, feloldodjanak, majd a f6ldre iilést6l meglepddje-
nek. Ez az érzelmi elékészitéshez sziikséges sokkhatas.

*

Ezek a sorok egy kezdé nagyfoku naivitasarol tanuskodnak. Az, hogy egy szabad tér szelén korben iilve
jobb jatszani, mint padsorokban szorongva, elég természetes. Az azonban mar nem igaz, hogy a foldre iil-
tetés sokkhatast okoz, és foleg az nem igaz, hogy annyiféle hokuszpokusznak kell alavetni a gyerekeket,
hogy a ,,receptio” dllapotabol kiszakitsuk oket. Kiszakadnak azok igen gyorsan, inkabb a visszavitel okoz
problémat. Ma mar kinosnak érzem, mikor egy-egy foglalkozas végeztével megkérdezik tolem: te el6szor
talalkoztal ezekkel a gyerekekkel? Hogyan tudtad igy feloldani dket? Kinos és mulatsagos helyzet, ami ar-
ra vall, hogy az illetének soha semmiféle kapcsolata nem volt gyerekekkel. Kiilonben tudnd, hogy a gye-
rekek, kiilonésen ha frissen megismert ,,uj" emberrol van szo, egy jo szora is készségesen, ,,boldogan” ol-
dédnak. Mindenben benne vannak, ami jaték, még a munkdban is, ha ez jatéknak tinik. Eppen forditva
van a baj. Ha megérzik a jatékrol, hogy az bizony (néha) munka is, nem egyszer rendetlenkedni, rosszal-
kodni kezdenek. Igyekeznek ujbol jatékka kényszeriteni a feladatot. Mindezt az elkdvetkezd évek soran ta-
nultam meg. A torténelemordakon még — mivel nem tudtam, hogy folosleges — ragaszkodtam az ,, érzelmi
felhangoldshoz”.

*

2. A gyakorlati oran készitett szerszamok bemutatasa sikerélményt nyujtott, és tjabb mozgasi lehetd-
séget adott. A szerszamok egy része majd a jatékokban is szerepet fog kapni.

3. Az improvizacios jaték elokészitése, megalapozasa. Az improvizacio akkor jo, ha annyira el6készi-
tett, hogy menet kozben mar nem kell beavatkozni. Az eldkészités mindenekel6tt kérdésekkel, gyors ira-
mu, pergetett dialogusokkal torténik. A kérdések egy része meglepd, szokatlan gondolatokra ingerld, mas
része fizikai cselekvési lehetéségekkel kapcsolatos. Példaul: Hany orakor kelt az ésember? Mit csinalt éb-
redés utan? Mit evett? Mit csinaltak az ¢sasszonyok? Hogyan volt berendezve a barlangjuk? E kérdések
kigondolasat az is motivalta, hogy a gyerekek otthonrol hozott paradicsomi vagy Rousseau-ian nosztalgi-
kus képzeteit a lehet6 legdrasztikusabban elhessentsem. Az 6raés a jaték kozponti gondolata, hogy a gye-
rekek ismerjék fel az emberré valas folyamatanak szépségét és nehézségét, a civilizacio és a kultira hosz-
szu és befejezetlen utjat. Mindamellett a kérdések a ,,nagy” jatéknak is kelld elokészitést biztositanak.
Cime: Egy nap az ésember barlangjaban.

Mit énekelt az 6sember? Miért énekelt: 6romében, banataban? Mirdl énekelt? Tancolt-e az ésgyerek?
Mivel cicomazta magat az 6sasszony? Ezeket a kérdéseket kulturtorténeti célzattal tettem fel, de tudtam,
hogy az improvizacioba is beépithetdk. A gyors és tomeges valasz kényszere minden lehetséges gondola-

4 A mar emlitett DPM 2. szambeli kozlésnél — szerkesztéi beavatkozas eredményeként — innen kezdve hianyzik Mezei irasabol
egy méretes szovegrész (1356 szo, 8715 karakter). Eppen annak ismertetése, hogy mi tortént az 6ran, vagyis a fentiekben kozolt
oravazlat maradt ki. (K. L.)
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tot kimondat majd a gyerekkel, az énekre és a tancra valo hivatkozas lehetéséget ad apro, megmozgato és
el 6készitd jatékokra.

4. A jaték bonyolitasa. Eljatsszuk, mivel foglalkoznak; dolgoznak, f6znek, esznek, tetvészkednek, va-
daszatrol jonnek, beteget apolnak stb. Spontan jelentkezés alapjan torténd szereposztas, 6nalld térelrende-
zés. Ezen az oOran igen sok vendég 1évén, az els6 pont végrehajtasa nem volt elég sikeres. A gyerekek fe-
szélyezettek maradtak, nem mertek példaul a foldre iilni. A masodik pont valamelyes oldodast jelentett, a
manualisan végzett munka, késztermék 6romét. Csak a harmadik pont feladatainak megoldasa sikertilt, de
az avartnal jobban. A koérben iil6 gyerekek minden gatlastol megszabadulva, egymassal versengve szere-
peltek. A valaszokat kézvetleniil az 6rak utan munkanaplomba irtam le; hitelesek és torzitatlanok.

Hanykor kelt az 6sember? Kordn, mert éhes volt. Késon, mert addig aludt, amig akart. Amikor a nap
kelt. Kordn, mert kordn fekiidt. Miért fekiidt koran? Mert félt a sotéttél. Hat még mit6l félt? Villamidl,
mennydorgéstdl, vihartdl.. Mit csinalt ébredés utan? Kitakaritotta a barlangjdat. Mi volt a barlangjaban?
Kéasztal, medvebdrok, fatonkok ... Szekrény vagy lada? (Nagy nevetés.) Nem, nem volt mit beletenni,
nem volt ruhdja. Csak egy szal bér volt rajta. Sose valtott ruhat? Sose. Megtermett benne a tetii? Meg,
meg mas bogdr is. (Nevetés.) Rossz volt neki az a biidos barlang, ugye? Igen. Miért biidés? No, miért bii-
dos? Mert mind ott laktak, rakason. Ott is féztek? Ott. Es ott vécéztek is? (Nevetés.) Mit féztek? (Tan-
anyagbdl tudott, pontos, jo valaszok.) Hust hogyan szerzett? Vaddszott. Mivel? Lattuk a szerszamokat,
hogyan csinalta 6ket! Pattintotta, csiszolta. Hogyan kell azt, mutassitok! (Valamennyien mutatjak, na-
gyon elevenen.) Es a gyerekek mit csindltak? Gyijtogették a magvakat. Gyiimélesot szedtek, hazahiztdk
az allat tetemét (nagy hangzavar, félig mondjak, félig jatsszak). Mit csinaltak az asszonyok? Gyiijtogettek,
fbztek. Ebédet csindltak. (Hozzdk a maguk dltal készitett agyagedényeket.) Enekelt-e munka kozben az
6sember? Nem, rosszkedvii volt, mert dolgoznia kellett. Tévedtek, énekelt, munkadalt! Tudtok-e munka-
dalt? Nem. Dehogynem! Ki nem hallotta koziiletek azt, hogy ho-rukk? Ez munkadal, és arra valo, hogy
egy csoport egyszerre tudjon emelni vagy tolni. (Kozben gesztikuldalds, mozgds, maguknak mondjdk: ho-
rukk.) Képzdjink el egy csapdaba ejtett allatot, ragadjuk meg, és énekeljiink neki egy jo horukkot, haz-
zuk € a barlanghoz. Mit fogtunk, mamutot? Megfogjuk, elvissziik? Jo, fogjuk! (Kiabdljak, felugralnak,
nekigyiirkéznek, horukkoznak. Teljes improvizdcio.) Hogyan tancolnak az 6semberek? (Nem magyardz-
nak, zajongva, ugralva mutatjak, tancolnak.)

A negyedik pont hangulati elékészitéseként a larmas, élénk mozgas utan egy kis csond sziikséges.
Még a negyedik osztalyban megtanult modszer szerint néman szamoljuk a pulzusunkat. A jaték lebonyo-
litasa a vartnal gyengébb volt. Azt hittem, elegendé annak az altalanos megbeszélése, hogy mi minden
torténhet ott a barlangban. A rogtonzés majd kialakul magatol is. Ez bizonyos fokig igaz, az aktivak
azonnal talaltak maguknak tennivalot: féztek, beteget apoltak, magtorést utanoztak, aludtak. Kis csopor-
tok alakultak kortlottiik, barataik, jatszopajtasaik tarsultak hozzajuk. Néhany fiu olyan lelkesen jatszott,
hogy az udvarbél hozott kdvek pattintdsaval majdnem szétzlizta az osztilyt. Ugyanakkor a fantaziatla-
nabbak és a batortalanabbak semmit sem csinaltak. Unatkozva ildogéltek a f61don, és probaltak valami
elfoglaltsigot keresni. Korai dra 1évén, elégedetlenkedtem, és viszonylag hamar befejeztem a jatékot. Ké-
sobb belattam, hogy a kis csoportok elevensége, aktivitasa igen nagy eré. A gyerekek, ha nézelédnek és
figyelnek egymasra, egyaltalan nem biztos, hogy unatkoznak. A szamomra primitiv, vagy akar nem is
¢észrevehetd benso foglalatossagok ilyenkor is lekdtik és szorakoztatjak oket.

A kovetkez6 téma Egyiptom volt. A képzémiivészetet allitottam a jatékok kozéppontjaba.

Mialatt az osztaly szétrakodott, elévettem a magammal vitt jelmezeket: a fehér kigyot — az egyiptomi
kiralyok szokasos fejékét —, egy nagy, négyszogletes vaszonkenddt, valamint fekete és kék szemceruzat.
Egy kisfiut 6ltoztettem a stolabol csavart agyékkotébe és korgallérba, egy kislany fején egyiptomi modra
megkotottem a kend6t, ratettem az ureuszt, és mindkettdjiik szemét kifestettem. A szokasos gyors kérdés-
sorozattal eljutottam oda, hogy kimondjak: az egyiptomi abrazolasokon furcsa tartasi embereket latunk.
Ekkor, afeloltoztetett kisfitit a katedra tetejére allitottam, és elmagyaraztam a rajta legjellemzobb feliile-
tek szerinti abrazolas torvényét. Ezutan tarlatlatogatast rendeztiink. A gyerekek szobrokként tiltek, mig
engem egy kisfit kalauzolt, és magyarazta a szobrok jelentését. Kés6bb elmeséltem Ozirisz torténetét,
megnéztiik izisz képét, karjan a gyermek Horusszal, és megéllapitottuk, mennyire hasonlit a madonnak-
hoz, csak — mint a gyerekek mondtak — nincs karika a feje folott.

Csak ez utan az o6ra utan ismertem fel vilagosan, hogy a foglalkozasokat megszerkesztett alkotasként
kdl felfognom. Egy téma feldolgozasanak hatiselemeit, ugy hiszem, minden tanar ismeri gyakorlatbol,
de talan nem jut eszébe elméletileg megvizsgalni, hogy amit tesz, milyen térvényszeriiségeknek engedel-
meskedve teszi. Pedig a diak, a gyerek minden 6ran néz6 és hallgato, éppligy érvényesek ra a befogadas
szabalyai, mint barmilyen mas kdzonségre.
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A legjobb esetet véve alapul a befogadod onként, oldottan, de érdeklédve varja a miivet (illetve infor-
maciot). Az els6 hatas teljes személyiségében meg kell, hogy ragadja, csak azutan részletezheti, varidlhat-
jaaz akoto tanar az egyes elemeket. Ha a hangulati-érzelmi toltés elég nagy, tétovazas nélkiil térhet ra az
értelmileg fontos kozlésekre, gondot forditva arra, hogy test és idegrendszer lehetdleg nyugalomban le-
gyen. Mikor azutan az értelmi kifaradas pillanatai kovetkeznének be, Gjbol és ujbol fel kell razni az ér-
zelmeket, humoros-patetikus, bensdséges-elidegenité motivumok kozott lebegtetve azokat.

*

Ugy gondolom, érdemes megjegyezni: nem elvirhatd, hogy minden pedagdgus minden 6rdjdt vijra meg
ujra megalkossa. Az én szerencsém az volt, hogy kéthetenként egyszer kellett egy 2 ords foglalkozdst ve-
zetnem. Eszteleniil sokat, heti nyolc orat késziiltem egy-egy ordara. Soha egyetlen tandrnak sincs erre eny-
nyi ideje. Mégse lenne haszontalan, ha egyszer-egyszer a hatismechanizmusokra épitve készitené el a ta-
nar-tanito ordjanak vazilatat, menetét. Legalabb a nagyon fontos témdak inditasandl, dsszegezésénél elen-
gedhetetlennek tartandam.

*

Ennek alapjan kerestem ki az illusztracioként hasznalt zenei és irodalmi betéteket is, arra torekedve, hogy
minél mozgal masabbak, vonzobbak, produkciora serkentdk legyenek. A hatasos és jo miisorszerkesztés
kotelezettségével valogattam ki a jatékok alapjaul szolgald irodalmi anyagot is, ami most mar — a gérog
torténelemrdl 1évén sz6 — bdségesen allt rendelkezésemre.

A jatékgyakorlatok els6 percétdl kezdve rendkiviil fontosnak tartottam, hogy a munkasgyerekek — az
osztaly 80 szazaléka — Kultartorténetileg olyan mélységli és jelentdségii informaciot kapjanak, amellyel
majd a gimnaziumban is megallhatjak a helyiiket. A klasszikus miiveltség és ezzel egy bizonyos jelrend-
szer hianya sok-sok ,,F”-es gyereknek okozott mar rossz kozérzetet. Mégsem vallalkozhattam arra, hogy
mindazt, amit egy gazdag konyvtarral rendelkezd értelmiségi csalad gyereke a klasszikus okorrdl meg-
tudhat, 6k néhany ora alatt potoljak. A kor épitészete és szobraszata tankonyviinkben szerepel, tgy tiint, a
drama ¢és a szinhaz — e két jellegzetesen athéni talalmany — megismertetése jarhat a legnagyobb haszon-
nal. A kozéletiség, a gorog polgar tarsadalmi aktivitasa lett az ora lényege, a ,,miisor” eszmei mondani-
val6ja. Ez alkalommal a csucspont az volt, amikor ,,0sztrakizmoszt”, cserépszavazast tartottunk, és gya-
koroltuk a demokraciat. Ez a szavazas azonban nem torténhetett mondvacsinalt, jelentéktelen tigy f6lott,
mert a személyes donteni tudasrol és a tarsadalmi felel6sségrél volt szo, és nem szavazasi jatszadozasrol.

Ebbdl a szempontbol kiindulva szinte visszafelé szerkeszt6dott meg az dra menete. A polgar felelés-
Ségérél, az ember 6ntudatardl szolo drama kivankozott a fégondolathoz. igy az Antigoné lett az improvi-
Zaci6 alapja. Ha mi arnyalt motivacidjat, 1élektani mélységeit nem is értik meg vilagosan, de a konfliktus
megragadja és elgondolkoztatja 6ket, tehat feltehetem a kérdést: mit tennétek Antigoné helyében? S6t, ta-
lan megszavazhatjak, ki igenli, ki tagadja Antigoné eszteleniil merész tettét, és ez majd valdsagos tartal-
mat ad a cserépszavazasnak. Ugy gondoltam, nagyobb érdeklédést kelthetek Antigoné személye irant, ha

A Labdakidak torténetét egyfolytaban meséltem végig: volt egyszer Thébaban egy Laiosz nevi kiraly,
afeleségét lokaszténak hivtak. Sokaig nem volt gyerekiik, mig egy napon kisfiuk sziiletett, de jaj, azt jo-
soltak réla, hogy felndve megdli apjat, és anyjat veszi feleségiil. Ezért a kiraly ugy hatarozott, hogy a kis-
fiut az erdei vadak martalékaul adja. Szolgéja azonban stb. Az Oidipusz torténetet igen nagy érdeklodés-
sel hallgattak, néhany részlétre vissza-visszakérdeztek. Elére megmondtam, hogy felemelt kézzel jelzem:
innen kezdve erésebben kell figyelni, mert ezt a részletet eljatsszuk. Szamitottam ugyan arra, hogy a
hossza torténet mesélése kozben elfaradnak, igy azonban a vart kézjel izgalomban és aktivitasban tartja
Oket. Az eléggé nagyvonalll mesét Antigoné ,,szinre 1€pésétdl” részletezo, alapos milismertetés valtotta
fel. Igyekeztem szinesiteni, dinamikailag megerdsiteni sajat eléadasomat is. Utana roviden beszélgettiink
atorténetrol, a rossz torvény és az emberi erkolcs iitk6zésérol, az allampolgar és a rokon jogairdl és kote-
lességeir6l. A szereposztas ez alkalommal spontan volt, azonnal akadt Antigoné, Kreon, Haimon,
Theiresias, 6r, Iszméné. Egy sarokasztal aljaban rogton berendezték a sziklabarlangot is. Rendkiviil érde-
kes talalmanya volt a szereplégardanak, hogy az 6r az dsszetolt asztalok tetején rotta ellendérzo atjat. On-
nan konnyen észrevette Antigonét, akit ezutan Kredn elé vezettek. Miel6tt a jatékhoz hozzakezdtiink, 1j-
b6l elmondtik az eseménysort (ez igen fontos momentum; a késziilédés lazaban néhany részlet mindig fe-
ledésbe meriil). Koriilbeliil 2 és fél perc alatt megoldottak az improvizaciot. Remekbe sikertilt, bar igen
rovid szovegekke: , Készen vagyok meghalni a batyamért” — mondta Antigoné. ,,Hat meg is fogsz! Vi-
gyétek!” — parancsolt balladai tomorséggel Kreon.
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Miel6tt a jaték megkezd6dott, megkértem a néz6kozonséget, nagyon figyeljék, kinek van igaza a vi-
taban, mert errdl utdlag szavazast rendeziink. A megismételt improvizacio utan a gyerekek maguk kérték,
hogy jatsszuk el még egyszer a dramat. Ekkor keriilt sor a cserépszavazasra, melyet mar nagyon vartak. A
fesziiltséget azzal fokoztam, hogy én is vallaltam szerepet. {gy szoltam: Figyeljetek, polgarok! ime, szét-
osztjuk kozottetek a cserepeket. EQy név keriilhet a cserépre, ugye tudjatok, polgarok? Csak egy nevet ir-
hattok ra, azt, amelyikrél gy gondoljatok, hogy a vitaban neki volt igaza. Szavazzatok, polgarok! Kinek
volt igaza?’

Szétosztottam a kis papirszeleteket. Nagy buzgalommal, és igen-igen titkosan irtak ra a neveket. Ti-
zenkét cédulan Antigoné neve, 6t cédulan Kredné allt, és kettdn ez a meghokkent6 sz6: mind a kettének.
Felolvastam az eredményt, majd hirtelen dtlettel megkérdeztem, nem szavaznak-e meg, igy cserépszava
Zassal, titkosan, ki a legjobb tanulé az osztalyban. Nagy 6rommel Gjra munkahoz lattak. Az eredmény az
€l6z6nél joval egyértelmiibb lett, valamennyien egy kisfitira szavaztak. Megigértem, hogy maskor is jat-
szunk szavazast.’

*

Kezdeti torekvéseim menet kozben hol kibicsaklottak, hol igazolodtak. Volt azonban egy-két olyan tapasz-
talatom, amely maig is helytallonak bizonyult. Ilyen példaul az, hogy a gyerekek felkeltett kreativitdisa
ram is erosen visszahat, Hogy nem kell félnem attol, ha magam nem tudok megoldani jatékban, képben,
hangban valamit; majd 6k megoldjak. A masik: ha a jatékot tanitasra haszndlom, akkor mindig az ismert-
tol kell elindulnom a még nem ismert, a tudottol, a sejtett, a felfedezni valotol a még nem tudott felé. A tu-
dott, az ismert onbizalmat ad a gyerekeknek a tovabbgondoldshoz, a merész tovabblépéshez, ugyanakkor
keretet biztosit: tudott és nem tudott nem dall tavol egymastol. Végiil: torekedni kell a tomegkommunikaci-
oval valo lépéstartasra. A tévé sokkal érdekesebb, mint a tanora — massal kellett gyozni.

*

A kereszténység kezdeteire, a Jézus-torténetek feldolgozasara kiilon orat szantam. Ezt megel6z6en koz-
hasznalata és ismertetésre érdemes latin szavakkal pontozasos versenyt jatszottunk. A ,,vilagbirodalom”
kifgjezés jelentését és jelentdségét szokasos agytornankkal kozosen boncoltuk. Erdemes megemlitent,
hogy ajelenlegi vilagbirodalmakon kiviil a gyerekek felsoroltak a kdzelmaltbdl a német, és a régmultbol
a torok vilagbirodalmat is. Megemlitették, hogy Magyarorszag egy ideig mindkettonek része volt. Jo, de
terhes dolognak tartottak egy vilagbirodalom allampolgarsagat, mondvan, hogy gazdagsagot, biiszkeséget
jelent, de ugyanakkor tul sok haborut, katonai szolgalatot, és allandé rettegést a birodalom széthullasatol.

A Jézus mondara rendhagyé oravazlatot készitettem, arra koncentraltam, hogy a vallas titokzatossaga
helyett a mar megismert tény keriiljon, ,,az emberek szeretnek mesét faragni a valosag elemeib6l”. Az év
folyaman foglalkoztunk a targyalt korok vallasi felfogasaval, isteneivel. Minden alkalommal megallapi-
tottuk, milyen vagyaikat, félelmeiket, szandékaikat 6lt6ztetik az emberek istenruhaba. Most itt volt az al-
kalom a prébatételre. Vajon mennyi ért az el6készités? Ez az 6ra mesével kezdodott, amit leirtam és szo
szerint olvastam fel.

A provinciak népei a romai vilagbirodalomban sokféle istent imadtak. Egyiptomban {ziszt tisztelték,
Kisazsiaban Adoniszt. Hordtak-vitték a katonak és a tisztvisel6k a kiillonbozo istenek hirét, nevét. Még
Magyarorszagra is jutott egy Izisz-szentély. Erdekes istenek voltak ezek. Adoniszt példaul, illetve képma-
sat minden évben meg6lték, minden évben feltamadt. Nem is csoda, hiszen 6 a tavasz istene volt, saz is
eltiinik minden évben, hogy tjra feltimadjon. Ezek kozott az érdekes istenek kozott is a talan legérdeke-
sebbet Judea provinciaban imadtak. Kiilonlegessége, hogy lathatatlan volt, és még képmas vagy szobor
sem késziilt rola. Ebbol a Judea provinciabol — hol a zsidd nép lakott — indult € az isten-ember mondaja.
Judea zsido kiralya, Herodes almot latott, amely megjovendolte neki, hogy egy Betlehem varosaban szii-
letett csecsemd fogja uralmat megdonteni, és majd a zsidok kiralya lesz. Herodes reggelre elrendelte a
betlehemi kisdedek kiirtasat.

Sokan elmenekiiltek, mert hirt kaptak a mészarlasrol, koztiik Jozsef, az acs, feleségével, Mariaval és
gyermekiikkel. Ok maguk nem voltak betlehemiek. A sziil6fajasok ott érték el az asszonyt, és ott kaptak
szallast egy istalloban. A gyermeket igy bolcsé helyett a jaszolba tették. Egyiptomba menekiiltek, majd
Herddes halala utan visszatértek Judeaba. A Kisfia, akit Josuének — gorégosen Jesosnak — hivtak, nagyon

5 Azon kiviil, hogy helyenként a tanulméanyban kisebb étiras is talalhato, az 1992-es kézlésnél ettél a ponttdl tetemes mennyiségii
szoveg hianyzik (1825 sz6, 11338 karakter). (K. L.)
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okos volt. Azt mondtak réla, hogy 6 a lathatatlan isten foldi fia. Rovid id6 alatt elterjedt rola, hogy csoda-
kat tesz, meggyogyitja a betegeket, feltamasztja a halottakat. Tobben csatlakoztak hozza, kik tanitvanyai-
nak mondtak magukat. Mikor mar igen sokan voltak ezek a népszerii fiatal emberek, a judeai el6ljarok fi-
gyelmesek és féltékenyek lettek rajuk. Nem tetszett nekik a dolog, mivel ezek arrdl prédikaltak tton-
utfélen, hogy az emberek egyenldek, hogy a gazdag pénzvaltok, kereskeddk, kufarok nem becsiiletesek,
¢és nem tartjdk meg a lathatatlan egyisten parancsait.

Elhataroztak a féemberek, hogy megolik Jesost.

A rémai helytart6, Poncius Pilatus elé vezették, és azzal vadoltak, hogy a hatalomra, a Kiralysagra tor.
Pilatus a kor kivégzési szokasai szerint Keresztre feszittette, ahol meghalt. Eltemették, de harmadnapra
fetamadt, és felszallt az égbe isten-apjahoz.”

Ismeritek-e a torténetet — kérdeztem a gyerekekt6l. Az osztaly 90 szazaléka igennel valaszolt, kisebb
kiegészitéseket tettek, elmondtak a samariai asszony torténetét, a ,,kelj fel és jarj” igefordulatot, a krisztu-
si sebeket, zommel tgy vélték, hogy ,.hasba is szartak". A ,,mir6l faragtak az emberek ezt a mesét?” kér-
désre elég nehezen indultak meg a valaszok, de az értelmesebbek hamarosan kitalaltak, hogy az egyenld-
ség vagyatol indittatva, a szenvedésektdl megvaltd, igazsagos kiralyt varva, a szegények és rossz sorsiiak
gondol hattak ki. Kértem, szavazzak meg, melyik részét jatsszuk el a mesének; a betlehemi gyermekgyil-
kossagot kovetelték. Azonnal hozza is lattak a tér megszervezéséhez, utcasorszeriien toltak szét az aszta-
lokat, ezek lettek a hazak — s egy allt kiilon, Herddes palotaja.

A gyorsasig érdekében kiosztottam a szerepeket. Volt Herodes, testérparancsnok, katondk, jo szom-
szédok, rossz szomszédok €s végiil a szent csalad, egy csacsival. Megbeszéltiik a jelenet vazlatat: min-
denki alszik, Herddes hirtelen felébred, hivatja a ,,parancsnokot”, elmeséli az almat, és elrendeli a véreng-
zést. A masodik-harmadik hazbol hirt visznek Jozsefnek, a csalad elmenekiil, tobben fedezik utjukat.
Nagyszerii jaték alakult ki, krimiken edzett fantazidval osontak a hirvivok, gyilkoltak a katonak.

A nagy izgalom utan, pihentet6iil beszélgetés kovetkezett, a nagy keresztény iinnepekrél. Mikor iin-
nepeljitk a mondabeli Jézus sziiletését? Mikor a halalat? Mit gondoltok, honnan szarmaznak ezek az id6-
pontok? Mi sziiletik december végén és mi hal meg aprilisban? Az elég provokativ és egyértelmii kérdé-
sekre szép és szines valaszokat adtak, meglatszott a televiziobol szerzett miiveltség és felvilagosultsag.
Felolvastam és 3 kis csoportnak atadtam Jozsef Attila Betlehemi kirdlyok cimii versét Mind a harom cso-
port — volt egy Maria, egy meséld és harom kiraly — egymas utan eljatszotta a verset. A €lsé bemutatod
utan egy komédiazasra hajlamos kisfitt megkért, hogy Jézsefként részt vehessen a jatékban, és mondja azt
a mondatot, hogy: ,,meg is kéne szoptatni mar”. Nagy 6érommel fogadtuk az otletet. A kdvetkez6 csopor-
tok mar az ,,atdramatizalt” format jatszottak.

Az utolsb negyedév torténelemanyaga a magyar allamalapitas tényével és elézményeivel foglalkozott.
,,Oramiisoraink” a kovetkezéképpen alakultak: Testvérnépeink, Rege a csodaszarvasrdl, A vérszerzédés,
Kalandozasok, Egy poganylazadas, Gellért és Walter esete a szolgaloval.

Az év elején figyelmeztetett az osztalyfonok, hogy a tananyagbol hianyoznak a legendak, ezért jo
lenne, ha a specialis 6rakon ezt potolnam. A Gellért legenda alkalmasnak tiint az ismertetésre. Sok adatot
talalhattunk benne az akkori Magyarorszag gazdasagi viszonyaira, az egyhaz és az allam kapcsolatara.
Megismerkedhettiink altala egy korabeli vezetd értelmiségivel, és nem utolso sorban jo jatékra adott al-
kalmat. Az 6rat gregorian dallami magyar népdal megtanulasaval kezdtiik: ,,Bizony mondom néktek, jol
meghallgassatok...”. Maguk allapitottak meg a dallam ,,templomias” jellegét, és elbeszélgettiink arrol, ho-
gyan keriil egy templomi, papok altal kitalalt dallam a népdalok k6z¢é. Ezutan, kérdésekkel megszakitva,
ismertettem a legendat.

,»Valamikor az ezredfordulé tajan, egy jomodu velencei nemes csaladnak fia sziiletett, akit Gellértnek
kereszteltek. Otéves kora koriil nagyon beteg lett. (Mi az a hideglelés?) Ekkor sziilei — hogy meggyogyul-
jon — a Szent Benedekrdl elnevezett rendbe szerzetesnek ajanlottak. (Mi az a rend? Bencések olasz, palo-
sok magyar rend. Pannonhalma emlitése.) Miutan meggyogyult, beadtak a bencések Szent Gyorgy mo-
nostoraba, ott szentelték pappa. (Mit jelent ez? Milyen lehetett egy kolostor élete?) Mivel igen eszes és
alazatos volt, a rend fénoke gy hatarozott, hogy tanulni kiildi Bonaniaba. (Hol van, mi a mai neve?) Ott
tanulta 6t éven at a négyes tudomanyt: aritmetikat, muzsikat, geometriat, asztronémiat. A klastromban
mar el6zdleg grammatikaval foglalkozott. (Mit jelentenek ezek a tudomanyok? Miért éppen ezeket tanul-
ta? Miért kellett egy papnak mindezt tudni? Ki mindenkit pétolt akkoriban a pap egy kdzségben vagy va-
roshan?) A tanulmanyok utan apatarra valasztottdk. Néhany esztendd eltelte utan a tisztséget visszaadta,
mert Betlehembe és Jeruzsalembe akart menni prédikalni, az ott laké arabokat és zsidokat tériteni. Ten-
gerre is szallt, de rossz volt a széljaras, és ekkor egy masik pap tanacsara ugy dontétt, hogy inkabb ma-
gyar foldre jon, mert itt is elég sok a pogany. Ki is kotétt Zaranal. (Hol van ez ma, hogy hivjak?) Aztan
elszamaragolt Pécs varaig, ahol egy Mor nevil piispok arra kérte, maradjon ott, az 6 vidékén. (Miért kér-
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te? Miért kellettek kiilfoldi papok? Gellért milyen nyelven prédikalt? Ki értette? Mirdl prédikalhatott?
Hogyan nézhetett ki ekkor Pécs varosa? Altaldban egy magyar varos?) A kiraly is hirét vette a jo képes-
ségli és képzettségl kiilfoldi tudosnak, és Fehérvarra, a kiralyi szallasra hivatta, hogy fidnak, Imrének ne-
velGje legyen. Késobb neki ajandékozta Csanad varos plispokségét. Heten voltak ez idében magyar fol-
don a magyar nyelv szorgalmas tolmacsai, egyhazépitok és iskolaalapitok. Ezek koziil volt az egyik
Walter testvér, bencés barat. (Mire kellettek a tolmacsok? Milyen nyelvrél forditott Walter? Hany nyelvet
beszélhetett?)

Gellért piispok gyakran préobalta enyhiteni a kiraly szigortisagat, aki tiizzel-vassal terjesztette az uj hi-
tet. Egyszer, tban a kiralyhoz, Walter atyaval egyiitt megszalltak egy paraszthaznal. Gelért olvasott,
jegyzeteket készitett, hat egyszerre csak egy kézimalom sustorgasat hallja, és valami asszonyi éneket.

— Mi ez? - kérdezi Gellért. — Mit hallok, ki az, aki nem hagy engem dolgozni?

— Ez a magyarok éneke — felelt Walter, egy asszony énekel munka kézben, hogy faradtsagat enyhitse.
Ez amagyarok szimféniaja — nevetett ginyosan Walter. De Gellért megfedte:

— Szerencsés ¢s boldog az, aki dallal tudja végezni munkajat, és ekképpen vigassagra forditja azt.

A jaték megkezdése elott tisztaznunk kellett néhany kérdést. Milyen lehetett az a haz, ahol Gellérték
megszalltak? Hany szobaja volt? Melyik szobaban helyezték el dket? Mibdl épiilt a haz? Mivel vilagitot-
tak? Mit 6rolt az asszony? Az elsé valasz nagyon meglepd volt: hust, mondta valaki. Eltinddtiink rajta,
majd elvetettiik. Valaki mas azt mondta: kukoricat. Az olvasottabbak koziil tobben is kijavitottak, tudtak,
hogy ekkor még nem volt kukorica Magyarorszagon. Végiil megallapodtunk abban, hogy valami gabona-
féle lehetett. Milyen gazdasagi felszerelések lehettek még ebben az udvarban? Szolgalo volt-e az asszony
vagy csaladtag? Mit csinaltak a csaladtagok, mi volt a munkamegosztas? Mit énekelhetett az asszony?
Miért volt furcsa Gellértnek? Csak az idegen nyelv miatt? Gellért milyen dalokhoz szokott? Miért érde-
kelte ez anota?

A beszélgetés végén azt ajanlottam, hogy két jelenetet jatsszunk el a legendabol. A hajoéutat és a ma-
gyar dalt hallgatdé papok beszélgetését, de a gyerekek arra szavaztak, hogy a hajout helyett inkabb egy
Szent Istvannal valo talalkozas keriiljon szinre. Ezt ki is cifraztuk, azt javasoltam, Gellért kérjen kegyel-
met a kiralytol egy parasztembernek, és a kiraly adja meg. Megallapodtunk abban, hogy az 6rl6 asszony
az ,,Arok partjan lenvirag” kezdetii dalt énekli, majd nagyon alaposan berendeztiik az udvarhazat. A te-
rem egyik végében volt a szabad tiizhely és a szallashely, a masik végében az olak és az istallo. A csalad-
nak 3 fiu- és 4 lanygyermeke volt. A hazban sok szolgal6 stirg616dott, amikor megjelent Walter, és szal-
last kért éjszakara. A piispokot bevezették. Gellért leiilt, olvasni kezdett, majd a felhangzo énekre felfi-
gyelt, és kérdezte: ,,Te, Walter, mit kornyikal az a né kinn? Eredj, kérdezd meg!” Walter szd szerint
ugyanezt kérdezte az 6rlést végzo kislanytol, aki azt felelte: ,,Hat csak dalolgatok itt, munka kézben.” Az-
tan Walter és Gellért megbeszElték, hogy milyen vidam orszag az, ahol a nehéz munka mellett az embe-
reknek még énekelni is kedviik van.

Ezutan berendeztiik Gellért pilispok szobajat, ahova latogatoba jott hozza Istvan kiraly, feleségével,
Gizellaval.

Hirnokok hirdették, hogy jon a kiraly, aki megérkezése utan azt kérdezte a piispoktdl: ,,Hogy van?”
,,K8szonom, jol”, felelte Gellért, ,,de itt van egy parasztember, nagyon rendes, vallasos is, de most ello-
pott valamit, és fel akarjak kotni.” ,,Jol van, mondd meg neki, hogy megkegyelmezek”, szolt a kiraly,
majd ranézett Gizellara, aki bolintott. ,,Most mar megyliink is tovabb Budara”, fejezte be, ,,majd latogas-
son meg”.

*

Feltetelezem, hogy az olvaso az improvizaciok szévegeit kabarészeriinek, kitalaltnak, hatdsvadaszonak
érzi. Aki valaha probalt ilyesfajta széveges improvizaciot csindltatni, bizonydra tudja, hogy a gyerekek
valéban igy fogalmaznak. Ok nem humorizdlnak, réviden és felnétt médra igyekeznek magukat kifejezni.
Természetesen ez a megadott torténelmi szituacioban a felnétt szamdra ellenallhatatlan mulatsagos, de
tapasztalhatjuk, hogy a gyerekkozonség nem tartja annak.

*

Az év végére nagyjabol kialakultak az dravezetés modszerei. Barmilyen tartalma, témaja volt is a jatékos
foglalkozasoknak, a szerkezet tobbé-kevésbé allandosult:

1. A térformak megvaltoztatasa, és ezzel a nagyon erdsen egy targyhoz tapad6 gyermeki figyelem at-
allitasa, az ,,iskolai” kozérzetbol valo kilenditése.
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2. Jatékos, tancos, dalos gyakorlatokkal atesti készenlét és az érzelmi felhangoltsag megteremtése.

3. Az osztaly egészéhez intézett gyors kérdésekkel a kozos szellemi eréfeszités hangulatanak megte-
remtése. Ezek a kérdések a teljesen evidenstdl a csak fejtoréssel belathato, az ismerttdl a kevésbé ismert
felé haladnak, szokatlan, eredeti megoldasokat sugallnak. A mozdulatra, gesztusokra lehetdséget ado va-
laszok esetén megszakadnak, atadjak helyiiket a teljes testtel valo kifejezésnek. A kérdések és valaszok
Osszanyaga eszkozoket nyujt egy testileg megval 6sithatd nagyobb jaték eléallitasahoz.

4. A feldolgozott anyag improvizacios-dramatikus jatékban térténé bemutatasa. Ezek az improvizaci-
ok lehetnek szerepjatékok, elére megbeszélt témajt, vagy szabadon valasztott szituacios jatékok improvi-
zalt szoveggel, esetleg dramarészletek sajat vagy irott szoveggel.

Ev végén egy pszichologusok altal készitett felmérés arra igyekezett valaszt adni, egyaltalan érnek-e
valamit ezek a jatékos formak, modszerek? Milyen valtozast idéznek el6 a gyerekek személyiségében,
gondolkodasmodjaban? A mérés eredményei azt mutattak, hogy bar az intelligenciaszintjiik azonos ma-
radt, de a kisérletben részt vevé gyerekek kreativitisa nagymértékben nétt. Gondolkozasuk tehat erede-
tibb, konnyedebb, témakidolgozasaik kerekebbek, befejezettebbek lettek. Az igazgatondvel és az osztaly-
fonokkel az év végi megbeszélés soran megallapithattuk azt is, hogy a gyerekek torténelem iranti érdek-
[6dése megnétt. Egy mas iranyu felmérésben ennek az osztalynak tagjai koziil 6t-hat gyerek valasztott
torténelmi példaképet, emberidealt maganak. A jelzésfantazia, a képlatoképesség nagyszeriien kifejlodott,
minden magyarazat nélkil valtak a koriiléttik levo targyak diszletekké, az osztalyterem egyszer €s min-
denkorra berendezésre varo jatéktérré. Mesterek lettek a vazlatkészitésben. A sok probalkozas soran ma-
guk is belattak, hogy csak az a jaték sikeriil, amelynek gerince, eldkészitett rendje van, és igy az osztaly
tobbsége magatol megtanult szerkeszteni. Szinte mindenki megszerette az éneket és a tancot, de igen
nagy kiilonbségek mutatkoztak tovabbra is a jatékbatorsag és a felszabadultsag terén.

A jatékba els6 perct6l kezdve lelkesebben két réteg kapcsolodott: a nagyon intelligensek, akiket von-
zott a szabad cselekvés, az 6nallo gondolati épitkezés lehetdsége, valamint a magamutogatok, a jo és
rossz fajtajuak egyarant. Jofajta magamutogatd alatt a valoban szinészkvalitasokkal rendelkez6 gyereke-
ket értem, akikbél minden osztalyban akad harom-négy. Ok a legjobb felolvasok, szavaloversenyeken
vesznek részt, hires mesélok, vagy éppenséggel vidaman komédiazé bohocok. (Sajnalatos, hogy ez a
gyermekkori képesség nem marad meg benniik, a kamaszkor nagyrészt ki6li.) Rosszfajta exhibicionista
az, aki ilyen képességek nélkiil, az 6nismeret teljes hianyaval szeret szerepelni, puszta tolakodasbol, hiu-
sagbdl — vagy ami nem ritka —, szorongasbol, amelyet magamutogatassal gy6z le. Ezeket a gyerekeket
azonnal felismerhetévé teszi az alland6, minden szerepre vald jelentkezés mellett a dekoncentraltsag,
rossz fogalmazas, gyenge jatékfantazia. Visszaszoritasuk fontos dolog: az osztily pontosan tudja, mit ér-
nek, és eluralkodasukkal devalvalnak az igazan jol jatszokat. Viszont nem lehet éket szerep nélkiil hagy-
ni, de meg kell értetni veliik, hogy csak kisebb feladat megoldasara alkalmasak, és nagyobb szerénységgel
tobbre mennének a kézvélemény el6tt is. Az osztaly ,,értelmiségijei” természetesen nagyon sokat profital-
tak ajatékokbol (a két legkiemelkedébb képességii kisfit koziil egyik torténész, a masik rendez6 szeretne
lenni). A dont6 kérdés azonban az volt, vajon a lemaradokkal, a gatlasos, nehezen szo6lalokkal mire me-
gyiink? Koriilbeliil 3-4 olyan gyerek van az osztalyban, aki az els6 idék tomeges lelkesedése utan kiallt a
jatékbol. Nagy meglepetésemre, a nem torténelmi témajia improvizaciokban — az év folyaman harom ilyen
ora is volt — Ok is szivesen és tigyesen tevékenykedtek.

*

Ennél a pontnal meg kellett volna dallnom, és egy kudarclistat kozélnom, de a korai idok lelkesedése ezt
nem engedte. Most megteszem.

1. Az év végi nem vizsgaszerii visszakérdezésnél megtudtam, hogy még a legfogékonyabbak fejében se
maradt sok a toménytelen feldolgozott anyagbol. Ki volt Apollon — kérdeztem egy olyan osztalyban, ahol
annak ideje Apollon Hermésszel veszekedett apjuk lakomdjan. Néztek ram. Apollon, hallottal mar felle?!
Igen, hallottam. Nosza?! Az egy borotvahab. A tobbiek kacagtak, de nem tudtak vailaszolni. Emlékeztek a
lanyszoktetésre, az Antigonéra és a cserépszavazdsra, meg a nagy rendetlenkedésekre.

2. Az év folyaman 3 izben nem torténelmet jatszottunk. Egyszer, még jol emlékszem, egy vasdarnap délutin
torténetét kellett régtonozni, mds alkalommal eljatszottuk, hogyan jelentkeznének munkara, a valasztott
szakmdjukban. Az ezutin kovetkezd torténelmi jaték elStt egyhangiian ezt és igy kérdezték: Eva néni, ma
ora lesz, vagy jatszunk? Még a legjobb torténelmesek is soknak érezték azt, ami hétrdl hétre rajuk zudult.

*
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Minden, ami tantarggyal, tanulnivaloval allt 6sszefiiggésben, minden koncentracios kotelezettség riasztot-
ta oket. Nekik keveset segithettem. Hatalmas energialekotést jelentettek a destruktiv agresszivak, az 6 ha-
tasuk kiegyensulyozasat, az egész évi zavartalan elérehaladast az osztalyfonok gyakori — bar néma — je-
lenléte biztositotta. Koziiliik nem egynek viszont valodi felszabadulast, nagyszeri ,kiélési” lehetGséget
nyuajtott a jaték, a szereplés: amig a kollektiv munka tartott, minthogy jol érezték magukat, hozzaszelidiil-
tek a tobbiekhez.

A legtobb gondot talan az a népes csoport okozta, akik ugyan be-beilltak a jatékba, de csak nagyon
testre szabott vagy nagyon aprocska feladatot, gondolkodasi terhelést nem jelent6 szerepet kaptak. Erélte-
téssel hiaba probalkoztam, csak nagyobb ellenallast valtott ki. fgy kénytelen voltam minden alkalommal
szamukra kiilon kispekulalni azt a kicsi, de nem hamis feladatot, amit kis kelletézés utan elvallaltak. Két-
harom olyan gyerek is akadt az osztalyban, akiknek a jatékok hoztak meg az évek ota hiaba vart sikerél-
ményt. Ok, az egyébként tarstalanok, az osztaly kivetettjei, elsé perctdl kezdve érezhették, hogy szamitok
rajuk, becsiilom oket, és nem telt bele egy fél év, szereposztasi manipulacidimmal elismerést szerezhet-
tem nekik tarsaik kozott is.

#*

Mindenestiil egy kis tulbuzgalom és uj sepriis seprés érzodik ezen az irason. Tiz év utan szkeptikusabban,
tudatosabban a kovetkezo tandacsokat adhatnam akkori magamnak:

1. Ne dolgozz egyediil! Eredményeidet — ha vannak — csak a gyerekekkel allandoan egyiitt [évo pedagogus
teheti maradandova.

2. Figyeld a szaktanart, mire van sziiksége, tudasoddal, fantaziaddal neki hozd keze tigyébe a felhasznal-
hato modszereket.

3. Ne ragaszkodj a tudnivalokhoz, jatsszal tobbet a gyerekek kedve szerint!

Es végiil: ne csiigged;!

*

Szinhaz a nevelésben

Theatre-in-education

Mezei Eva

A nehézkesnek hangzo szoosszetétel angolul is — theatre-in-education — nehézkes, mégis atment a koztu-
datba. Roviditését — TIE — olyan természetesen ismeri és hasznalja az egyszerii angol honpolgar, mint mi
azt, hogy RTV vagy AHZ.

Az, hogy ,,atment” a kdztudatba, kissé angolos jelentéktelenités, ,,understatment”, mert nem ment,
hanem belegyomoszolték, belepassziroztak azok, akik husz-huszonot évvel ezeldtt feleskiidtek erre a
szinhazi formara. Szerencséjiikre, a hatvanas-hetvenes években a Labour kormanyozta kultirintézmények
szivesen tamogattak oket, meglatva ezekben az eléadasokban egyrészt a hatranyos helyzetliek integrala-
sanak lehetdségét, masrészt a tdrsadalmi érzékenység, a kozéleti aktivitas egyik emeldjét.

TIE — ez ma mar nemcsak eléadasi modot jelent — errdl alabb részletesen —, hanem szervezeti format
is. Igen sok TIE-tarsulat mikodik Angliaban, a legnagyobbak jelentés szinhazakon beliil (Coventry,
Newcastle sth.). Vannak oktatasi intézmények altal fenntartott tiz-hiszf6s stabil tarsulatok és vannak ha-
rom-négy személyes, sajat szakallukra kisérletez6 csapatok. A tarsulatok tagjai szinészek, tanarok, tani-
tok, képzomiivészek. A csatlakozas nincs diplomahoz kotve, még az allamilag fenntartott TIE-K is par
hénapos kozos munka alapjan veszik fel a jelentkezOket, nem kérnek bizonyitvanyt.

A Kkérdésre, hogy mi ez a specialis forma, miben kiilonbozik a hagyomanyos vagy akar a nalunk is-
mert avantgard el6adasoktol, valaszul alljon itt — elméleti magyarazkodas helyett — két TIE-Szinhaz eld-
adasanak ismertetése.

A Curtain Theatre a londoni Aldgate keriiletben, a varos oktatasi kozpontja, az ILEA (Inner London
Educational Authority) tartja fenn. Kis, tizenkét fés tarsulat egy szép nagy szinhaz- és ugyancsak nagy
prébateremmel, egy-két 6ltozével, irodaval. Mint minden TIE-tarsulat, nemcsak hazon beliil, de iskolak-
ban vagy adott esetben kiallitasi helyiségekben, miizeumokban is dolgoznak. Idén tavasszal bemutatott
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Labyrinth cimii izgalmas meséjiiket ,,otthon” jatsszak nyolc-kilenc éveseknek, egyszerre legfeljebb két
osztalynak.

Megérkeziink. A huszonhat harmadik osztalyos leteszi a kabatjat, és a probateremben koriiliili a ren-
dezét, Rosemary Linnelt, beszélgetnek. Rosemary megtudakolja, ismerik-e a krétai labirintus és a Mino-
taurusz torténetét, hozzafiizi, hogy ez tulajdonképpen az emberi tigyesség és hdsiesség meséje. Tudjak-e,
mi az, hogy hés? Ki a hés? Hogyan vélekednek, képesek lennének-e ma valamilyen héstettre? A mai el6-
adason bizonyithatnak, ma sziikség lesz héstettekre. Van-e valaki, aki ugy gondolja, hogy mar véghezvitt
valamilyen histettet élete soran?

Az eddig pergb és lelkes valaszok lelassulnak, a gyerekek gondolkoznak, majd beszamolnak héstette-
ikrél, kutyak, macskak, madarak megmentésérél, vakok atkisérésérél az iton stb. A kdrben veliik egyiitt
il6, eddig néma fiatalember megszolal, goromban lehordja a tarsasagot, lekicsinyli a hostetteket, hence-
géssel, nagyképtiskodéssel vadolja a gyerekeket, kijelenti, hogy nem egy bikafgjii szornyet, de még egy
tehenet sem tudnanak legy6zni. A vita azzal végzédik, hogy John — igy hivjak a szinészt — beszolitja tar-
sat, Royt, aki egy bikaszarvat tart a kezében. Hat, ha olyan tigyesek vagytok — igy a felszdlitas —, probal-
jatok a szarvat ekapni és Royt megfogni. Segitséget is kap a vallalkozo, egy kétméteres kotelet.

Hat-nyolc gyerek is megprobalkozik, természetesen sikertelentil, de igen nagy mulatsag kézben. John
elmagyarazza, miért lehetetlen egy gyereknek egy kotéllel megfogni a bikat, és hozzafiizi, ,,de ha a sza-
baly az, hogy mindenkinek csak egy kétele lehet, akkor...” A fennhagyott mondatra a gyerekek valaszol-
nak: a sikerhez tobb gyereknek kell Gsszefogni. Rovid sommazas utan, miszerint a hdstett rendszerint
nem egy ember egyediili, hanem sok ember egymasra épiilé tette, hosszabb tanulasi periodus kovetkezik.
Tobb mint fél 6ran keresztiil gyakoroljak, hogyan kell majd a labirintusban a Minotauruszt elfogni. Egy
japan dardatrikkét tanit John, kotelekkel: tizenkét gyerek hat kotéllel csapdat allit a bikafejiinek. Elpro-
baljak, hogyan fogjak odacsalogatni, hogyan fogjak a figyelmét a tobbiekrdl elterelni. Mire a proba véget
ér, mind a huszonhatan testestiil-lelkestiil a feladat rabjai, a jaték vérre megy. Ugy, hogy mikor Roy a
szarvval Gjra el6jon, csak a szerencse menti meg: nekiesnek, de a csapdat eliigyetlenkedik.

Most jabb tanulasi szakasz kovetkezik, tajékozodni kell majd a sotét labirintusban. Egy koteg vé-
kony sparga segitségével John megmutatja a modszert: egymashoz kotik magukat, és igy nem téveszthe-
tik e az utat visszafelé¢ sem. Indulunk a labirintus felé, a kijelolt tizenkét bikadlé harciasan csavarja da-
rabkakra a csapdakoételet.

A szinhazterembe megylink. A leeresztett fliggdny elétt az eldszinpadon sotét lyuk, lejarat a siillyesz-
tébe. Odalenn is vaksotét. Félelmetes zene szol, mintha hullamok csapkodnanak, allatok bémbélnének.
John megy le elsének a keskeny 1épcsén, majd sorban valamennyien, a bator huszonhatok. Egyenként
szolnak fel egymasért, az egyik kislany falfehér, hangosan vacog a foga, remeg az arca, de a hivasra ha-
bozas nélkiil belép a lyukba, és eltlinik a Siillyesztoben.

A ,labirintus” visszavezet a szinpadra. Kozéptajon joviink fel, a fiiggonyokkel behatarolt térben lila
¢és z0ld kodok gomolyognak, a zene erésodik. Suttogd utasitasok, a csapdasok elfoglaljak a gyakorolt po-
Ziciodt, és megjelenik a szorny, gyonyori és félelmetes. Vords barsony allatfeje a vallabol nd ki, szarvkoze
legalabb masfél méter. Embertestét combtéig meztelen labszara hangstlyozza. A sokat probalt modszer-
rel — és John er6teljes segitségével — csapdaba ejtik, érjongve foldre teperik. A zenében vészesen morajlik
valami, John folkialt, menekiiljetek, beomlik a barlang! Szerencsére valamennyien kijutunk. A szinhazte-
rembél — nagyon is sziikséges — Kis sziinet utan visszatériink a probaterembe, ismét leiiliink beszélgetni. A
gyerekek a kettés tudat mikodését prezentaljak. ,,Nagyon félelmetes volt, és mit6l volt olyan zdld szine a
flistnek?” ,,Szépen bombdlt a bika. Hol voltak a hangszorok? Nem lattam.” ,,A labirintus volt a legjobb,
annyiraizgultam. Mibdl csinaltatok, mert volt fa is, meg talan k6 is, meg valami sikos. Mi volt az?”

John és Roy minden kérdésre valaszolnak, az 6nmagat legy6z6 kislanyt, mert észrevették, megdicsé-
rik, aztan egy dossziét adnak at a tanitd néninek, aki egész id6 alatt veliik volt.

A dossziéban szines papirlapok. Az elsé lapon utveszték, labirintusok, a masodikon Knosszosz, a pa-
lota alaprajza, a harmadik: szent allatok régen és most, a negyedik: allatlegy6z6 hdsok, az 6todik: bikafe-
juek és mas szornyetegek, valamennyihez elemzések, tanulsagok. A dosszié utolso lapjan feladatok: ird le
vagy rajzold le a vilag legrémesebb szornyetegét. ird le, milyen volt talalkozasod Minotaurusszal. irj egy
gyo6zelmi indulodt a labirintusbol valo kiszabadulasodrol. Tervezz egy jelvényt mindazok szamara, akik ki-
szabadultak a labirintusbol. Ez a dosszié adja a szinhazlatogatast kovetd ora anyagat, a tanitd néni t6bb
példanyt is vasarolhat a gyerekek szdmara.

A GYPT — Greenwich Young People Theatre — , a greenwichi fiatalok szinhaza nagyobb vallalkozas,
mint a Curtain, mas a célzott korosztaly is. A tarsulat altal atalakitott régi templomban két részleg miiko-
dik, két vezetovel: egy hivatasos TIE, mely rendszeresen tart eléadasokat a délkeleti korzet iskolainak, és
egy ,,mitvészeti mithely”, amely esténként kiilonb6z6 kort és céli csoportokkal dolgozik: improvizaciok,
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szerepjatékok, onismereti tréningek, kommunikacios gyakorlatok jelentik az anyagat. A két részlegben
Osszesen huszonegyen dolgoznak, szinészek, rendezdk, tervezok, tanarok, nyaranként kiilfoldre mennek
bemutato tartani, két éve éppen Csehszlovakiaba.

Héarom fenntart6juk a Brit Miivészeti Tandcs, a greenwichi képvisel6i keriilet és a Curtainnél mar em-
litett ILEA. Sok pénzt kapnak, nagyjabol kétszazezer fontot évente, és sokat dolgoznak. Minden héten
kétszer van egész napos eléadas a délkeleti varosrész iskolai szamara, mar amelyik megrendeli azt a sze-
zon elgén kikiildott éves program alapjan. Ugyancsak rendelésre bizonyos témakorokkel foglalkozo el6-
adocsoportjaik hidzhoz, azaz iskolahoz mennek jatszani. Hetenként hdrom-négy este van miihelygyakor-
lat: hétfon jonnek a munkanélkiili fiatalok, szerdan a mentalisan visszamaradottak, pénteken a szinhaz és
adrama irant érdekl6d6 tizenkét-huszonkét évesek. Majusban szombaton is probalnak, a keriilet nagy ju-
nialisara késziil a miivészeti mithely Gsszes csoportja.

1986. aprilis 26-an a TIE részleg Ez a tliz cimil egész napos el6adasat egy hetedikes lanyosztalynak
tartottak. (Ez a szinhaz sem fogad tobbet egyszerre két osztalynal. Ez a munka sikerének egyik feltétele.)
Pontban tiz 6rakor egy tancjaték kezdddik, ten tancolnak valami jazzbal ettfélét a szines bériiek megalaz-
tatasairol, kiizdelmeir6l. A produkcio végeztével az egyik szerepld a kozonséghez fordul: ,,Emlékeztek
még eldadasunk jeleneteire-képeire? Megprobalnatok beallitani az altalatok legfontosabbnak vélteket?”
Kis kapacitalas utan a legbatrabbak nekilatnak, és a szereplok szinte észrevehetetlen segitségével, a ma-
guk modjan ,,ajrakoreografaljak” a torténetet. A lanyok miivébol hianyzik az eredeti tancképek szenvedé-
lyessége, ugyanis nem emlékeznek — elfel gtették, torolték? — a megalazkodas pozaira. Tizenegy orakor ér
véget ez a fazis: sziinet, uzsonna.

Sziinet utdn négyen 1épnek be az arénaszeriien kiképzett terembe, melynek egyik oldala egy erdsen
lgjt6 emelvényrendszer, tetején fehér mellszobor, a dél-afrikai miniszterenok, Pieter Botha szobra. A |g-
té aljaban egy pad, rajta tabla: ,,whites only”, azaz csak fehérek szamara. Mindez vilagosan jelzi: Dél-
Afrikaban vagyunk. A szereplok: két sotétfekete néger fit, egy csudaszép hindu lany és egy magas, szep-
[6s, vorosesszoke angol ur, aki szerepébdl ki-kilépve néha kommentalja az eseményeket. Bemutatja a da-
rab figurait, 6nmagat, azaz Peter Pooleyt, aki egy joravald, amolyan reformer fehér telepes. A néger fitik
koziil az egyik Bobby, aki a fehér ember birtokan alazattal, csondes szolgalatkészséggel igyekszik el6re-
jutni, a masik Charley, aki nem birja elviselni fajtaja semmiféle megalazasat. A negyedik szerepl6 a hindu
lany, Valide, aki fehérek és feketék kozott vergddve keresi élete megoldasat.

,.Keressiik a megoldast!” — hangsilyozza a kommentator. ,,Utakat mutatunk be, vajon melyiken lehet
€lérni a célt? Szerepléink min mas Gton keresik boldogulasukat — majd meglatjuk a végén, mit érnek el.
Figyeljétek meg, hogyan probalnak valtoztatni a sorsukon.” Még megtudjuk, hogy a darab minden szere-
pét 6k négyen jatsszak majd alarcok segitségével, és elkezdddik a jaték. (A torténet elég bonyolult, egy-
szer(ibb az utakon végigmenni.)

Az €ls6 ut: Pooley, a fehér telepes bumfordi, nyers parasztember, ,,szigoru, de galamblelki’” apja sze-
retne lenni tudatlan szolga-gyermekeinek. ,,Csak lassan, tiirelmesen” — €z a jelszava—, aj6v6 tgyis a tié-
tek — suttogja a kozeledtére riadtan a fehérek padja ala bujo szerelmesparnak —, ,,ha elmentem, iljetek
vissza”. Egy napon aztan valaki feljelenti uszitasért, és a rendérség keményen megfenyegeti: ki kell adja
szamukra egy nyomorék, dreg munkasat, a forradalmar Charley apjat. Pooley az irott térvényekre hivat-
kozik, de hiaba, nemcsak a rendérség, a tobbi fehér telepes is elene fordul. Kiadja hat a szerencsétlen
oregembert, ekkor munkasai fellazadnak, és bar Bobby meg akarja menteni, megdlik.

A masodik ut: Charley, a feketék fekete orszaganak almodoja — akit 6reg apja mar a darab elején
megver, kidob a hazabdl, bortdonbe keriil mint ellenalld. Félholtra kinozzak. Kapcsolatot talal a SWAPO
bebortonzott tagjaival, akik megszoktetik. Gyulolettdl telve, elvakultan tér vissza késobb a telepre. Barat-
jat, Bobbyt csaknem mego6li, amiért az hindu lanyt szeret, hiszen csak az az ember, akinek a bére fekete.
Szenvedélyes tettvaggyal all a 1azadok élére, elsdnek ront be a telepeshez, és Pooley rémiiletében lelovi.

A harmadik ut: Bobby szelid és kedves fit, Valide irant feltamado szerelmét6l még megadobba valik.
Csaladot szeretne alapitani a hindu lannyal, aki viszontszereti. Hiaba tiltja a lany apja, hiaba 6rjong barat-
ja, Charley, 6k ketten kitartanak, egyiitt akarnak élni. Pooley sokat segit nekik, konyveket hoz Bobbynak,
tanitja, szerelmiiket is partfogolja. Ezek utan természetes, hogy Bobby meg szeretné menteni a tobbiek
diihétdl, de emberségére iszonyuan rafizet. Pooley halala utan 6t is meglincseli, elevenen égeti el a fekete
tomeg, mint aruldt, a fehérek talpnyalojat.

A negyedik tt: Valide, a hindu lany szende fruskabol valik 6ntudatos, bator névé a jaték soran. O iil le
€l6szor a tiltott padra, 6 mer megszokni bigottan mohamedan apjatol, és csak 6 tudja Bobbyt igazan bato-
ritani azzal, hogy nem kell erészak, nem kell vér: ,, demonstralnunk kell, tiintetniink. Ossze kell fognia
mindenkinek, hindunak, négernek, arabnak, hogy végre rend legyen a vilagon”.
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Az olvaso elétt bizonyara nyilvanvalo, hogy az eléadas Valide utjat ajanlja: az erészakmentes tiinte-
tést, a fajok Osszefogdsat, az ontudatos fellépést. A hallgatésag szdmara mégsem ez tiint a legkdveten-
débbnek. Kézenfekvo okbol: a hallgatdsag tizenharom-tizennégy éves kamaszlanyokbol allt, a fekete fink
pedig igen csinosak voltak, és nagyon-nagyon jo szinészek. A GYPT szinészei nemcsak a szakma akroba-
tikus részét tudjak mesterien, de azt az emelvényekrdl vald lezuhanasoknal és kaszkadéroket megszégye-
nité verekedéseknél nagyobb csodat is, hogy hogyan kell a nyilvanos maganyt, a szinészi jatékhoz sziik-
séges elszigeteltséget — karnyajtasnyira a k6zonségtél — megteremteni, meg azt is, hogy hogy lehet ki-be
ugralni egy-egy szerepbe, karaktereket valtani, egyik pillanatban az atélés izzé héfokan égni, a masik pil -
lanatban a gyerekekkel vitazni.

A latott el6adast ugyanis, bar tulajdonképpen hagyomanyos szinpadi produkcié volt, néhanyszor még-
is leallasok, beszélgetések tarkitottak. ,,Meg6riiltél, egy hindu lanyt szeretsz?” — ordit Charley. ,,Miért ne
szeretném, szép, jo, okos lany” — igy Bobby. ,,De nem fekete! Mindenki csak a maga fajtajaval”™- és az
egyik ajton belép a Valide-ot jatszo Sareen Hopkins. ,,igy van ez? — kérdi altalaban a nézéteret — igy van
jol? Mindenki a maga fajtajaval?”

Minden szinész a gyerekekhez fordul érdekl6dve — mi a véleményliik. Lehet vagy nem lehet kevered-
ni? Jo vagy rossz a vegyes hazassag?

A zdémmel szines bérl osztaly zavartan vihog, senki se szol. Te hogy valasztanal? — kérdi Sareen az
egyiket. Ki-ki a magaéval? A lanyok nevetve, kacagva helyeselnek, mert Sareennek sikeriilt kivalasztania
egy olyan negroid kislanyt, aki éppen egy negroid fiuval jar.

Percek alatt kideriil, hogy nem ez az altalanos, hogy se fekete, se fehér kislanyoknak nem okozott ez a
kérdés még gondot. Mindenki valassza azt, akit szeret — mondja az egyik bdlcsen, és tovabbgordiil az el6-
adas.

Mikor a jatéknak vége, a harom halottat és Valide-ot, aki a szerelmét gyaszolja, négy fejgép vilagitja
meg. Ezutan generalfény, valamennyien felkelnek, és a négyszektora nézétér egy-egy csoportjahoz iilve
halkan beszélgetni kezdenek. Vajon melyik tt a jo, milyen cselekvési lehetéségeik voltak a szereploknek,
nekiink milyenek vannak, hogyan tud az ember valtoztatni a sorsan?

Nehezen indul a beszélgetés. A lanyok faradtak, kelletlennek tiinnek, csak egy-kett6 akad, akit aktivi-
zalni lehet. Hamarosan abba is hagyjak a nydogvenyel0s vitat, 4jbdl tettekre keriil sor. A szereplok megis-
mételnek egy-egy rovid jelenetet az el6adasbol. A lanyok dolga, hogy hanggal-kézzel jelezzék, ha olyan
szituaciot talalnak, amit rosszallnak, amin valtoztatni akarnanak-tudnanak.

Indul ajelenet. Pooley éppen elzavarja Bobbyt csakanyért, szokasos ,,hé, te fin”-s modoraban. Neem!
— kialt fel egy szoke kislany. Hanem? — kérdik rogton a szinészek. ,,nem lehet egy emberrel igy beszélni.
Kérje meg. Egyik ember kérje meg a masikat. Akkor is, ha az a munkasa.” ,,Gyere” — mondja Sareen,
,,allj be helyette, csinald.”

Ujbol indul a jelenet. ,, Te, Bobby — mondja a gazda a kislanynak, eredj és hozd ide az 4j csakanyt,
szedd a labad...” ,,Kérlek!” — fiizi hozza figyelmeztetden a kislany, és all. A Pooleyt jatszo Clark Ser-
geant rabamul, mintha nem jo6l hallotta volna, és megismétli: ,,eredj a csakanyért, futas!” , Kérlek!” — fi-
gyelmeztet most mar hangosabban a kislany. ,,Takarodj!” — mondja a gazda. ,,Nem megyek, csak ha
megkeér.” Pooley 6rokért ordit, jon két fia és kidobjak a kislanyt.

A nézotér felhordiil — vége a passzivitasnak. Disznésag, konnyii nekik, pfuj, le vele — és ennél joval
nagyobb gorombasagok ropkddnek a levegében. A kislany is csatlakozik, egyediil nem megy, ne Pooleyt
segitsék a tobbi szereplok, segitsenek neki. ,, Tessék — hangzik a valasz, gy6zd meg 6ket, hogy segitse-
nek.”

Ezt egy masik kislany véllalja, érezhetéen szenvedélyes agitacio kezdédik. (Erezhetd, de a szapora
kelet-londoni cockney csak bennfentesek szamara érthetd.) A kozonségtdl is segitséget kérnek és kapnak,
igy mikor ujra kezdddik a jelenet, kisebb tomeg all a lejtés szinpad aljan, és zengi a ,.kérlek”-et. Pooley
provokal, fegyverét is rajuk szegezi, ekkor nekirontanak, és belathatatlan vége lett volna a dolognak, ha a
tobbiek ,,freeze”-t nem kialtanak. (Minden munkaba vett jelenet inditd vezényszava az ,,action!” — akcio!,
lezar6 vezényszava pedig a ,,freeze!” — megfagyni! Ez az iskolai dramadrakon is pontosan igy hangzik, a
beidegzettség allitotta meg a lanyokat.)

A zardbeszélgetésben délutan négy orakor afaradt, de igen éles szemii lanyokat nem lehetett eltériteni
attol a véleményiikt6l, hogy fegyver és erészak nélkiil semmire sem mennek a dél-afrikai feketék. Bizo-
nyitékul tobbek kozott a darab harom halottjat hoztak fel: ha mar igy is, ugy is meg kell halni, akkor jobb
harcban, értelmesen meghalni. A szinészek elégedetlenkedtek: csak fegyverrel tehet valamit az ember a
dél-afrikaiak sorsinak javitasaért? Ti példaul mit tesztek? ,, Tlntetiink — felelték engedelmesen a lanyok —,
és pénzt is gyljtiink nekik.” De egy eddig meg se mukkané kis fekete azt mondta: ,,ha egyszer elmegyek
oda, fegyvert is viszek magammal”.
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Két TIE-el6adas, kétféle korosztalynak, szélsOségesen kiilonboz6 eszkozokkel. Mégis észrevehetd a
f6 pontokban vald azonossag:

— aszinhazi és dramai technikak szabad kezelése,

— az aktiv és a befogadoi néz6i magatartas szervezett valtogatasa,

— kozéleti-moralis tartalmak feldolgozasa.

A GYPT misorflizete szerint ,,minden TIE-el6adas feladata, hogy a szinhazi-dramai technikakat a
nevelés, tigabban a tarsadalmi feladatvallalas szolgalataba allitsa. A kdzOnség nem pusztan megfigyeld,
de adott esetben partner, akit arra biztatnak, hogy kézbeszoljon, kérdezzen, magyarazzon, véleményezzen
és egyiitt jatsszon. Mindez mint tanulasi modszer, eredményességében semmihez sem hasonlithaté. Egy-
egy ilyen eléadas fiatal emberek nevelésének fontos allomasa, és nem valami kiilonleges szinhazi ese-
mény.”

Talan ez az oka annak, hogy sok-sok évi kiizdelem ellenére se tud nalunk labra kapni.

*

A Humanisztikus Kooperativ Tanulas

— egy pedagogia, melyben a drama otthon érzi magat —

Lazar Péter

Azok a dramatanarok, akik nap mint nap keserves kiizdelmet folytatnak a drama életbenntartisaért a
hagyomanyos oktatas keretei kozott, bizonydra orommel veszik e tanulmanyt, amely egy ,,legalis”, ke-
rettantervvel rendelkezo, dramabaradt pedagogiat mutat be.

Személyes inditékok

A Humanisztikus Kooperativ Tanulas"-sal (a tovabbiakban HKT™) tiz esztendével ezelétt talalkoztam
egy felkészitd tanfolyamon, ahova egy dramatabor résztvevoéi invitaltak. Ugyanebben az esztenddben le-
hetéséget kaptam rendszeres oralatogatisra két Zala megyei iskola alsos HKT™-s osztalyaban. Ezzel
parhuzamosan naprol-napra nyomon kovethettem egy Veszprém megyei kisiskola elsé osztalyosainak fej-
|6dését, egy tanéven keresztiil. A HKT™-val torténd ismerkedés soran két meghatarozo élményem volt.
Az egyik, hogy — nem kis meglepetésemre — a gyakorlatban ugyanazt tapasztaltam, amit az elmélet meg-
fogalmazott a rendszer elemeire vonatkozéan. A masik, hogy azok a problémak, amelyek a drama — mint
tantargy — iskolai beillesztését nehezitették, a HKT™-s osztalyokban fel sem meriiltek, sét a drama ter-
mészetes modon és szervesen illeszkedett be a mindennapi munkaba, a dramatikus tevékenység Osszes
idétartama pedig heti tobb tanorat is kitett.

A tovabbiakban el6szér bemutatom a HKT™ legfontosabb demeit, majd megvizsgalom az azonossa-
gokat és a kiilonbségeket a HKT™ és a drama elemeiben. A HKT™ ismertetésénél Benda Jozsef publi-
kacioira tamaszkodtam. (Benda J.: A kooperativ pedagdgia szocializacios sikerei és lehetéségei Magyar-
orszagon, Uj Pedagogiai Szemle, 2002. 9.,10.)

A HKT™ el6zményi és jelenlegi helyzete

A humanisztikus kooperativ pedagogia magyarorszagi meghonositasa dr. Benda Jozsef nevéhez fizdik,
aki munkatarsai segitségével és az OPI tamogatasaval kidolgozta a modellt. Az els6 kisérleti osztalyok
1983-ban indultak és a tapasztalatok felhasznalasaval négy év alatt sor keriilt a taneszkdz, a tanitasi prog-
ram és a tovabbképzési rendszer kidolgozasara. Az elsé HKT™-s programmal miikodé iskolat 1992-ben
Ujpesten hoztak 1étre, alapitvanyi szervezésben a helyi 6nkormanyzat és az OKI tamogatasaval. Ma mar a
HKT™-nak efogadott kerettanterve van és tobb ezer pedagdgus alkalmazza a teljes rendszert, vagy an-
nak elemeit. Ez a szam jelentdsnek is tiinhet, ha a reformpedagogia magyarorszagi helyzetét tekintjik, de
érezhetjiik elkeseritden alacsonynak is, ha figyelembe vessziik a HKT™ eredményességét vizsgalo méré-
seket, amelyek tobbek kozott jelentds szocializacios sikereket mutattak ki.

Amit a név takar

Az elnevezésben a ,, humanisztikus” Sz arra utal, hogy a szervezeti kultira megteremtésénél a tanulok
beavatast nyernek a pedagdgiai folyamatokba, igy nem elidegenitett részei egy gépezetnek. lly modon
csokken a gyermekek kiszolgaltatottsaga, aktiv részesei lehetnek sgjat tanulasuk iranyitasanak. A huma-
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nisztikus jelleget tiikrozi az is, hogy a HKT™ magas szinten alkalmazkodik a gyermekek életkori sajatos-
sagaihoz, pedagdgiai igényeihez, el6térbe helyezi szocializacidjukat, az érzelmi intelligencidjuk fejleszté-
sét. Nem jelent ugyanakkor semmilyen ,,elnéz6 puhasdgot”, ,,mindent rahagyunk a gyerekre” gondolko-
dasmodot: ellenkezdleg, céltudatos és hatarozott nevelési program.

A modellben meghatarozo jelentdségii az egyiittmiikddést (kooperdciot) hangsilyozo kiscsoportos te-
vékenység. Az egyéni képességek kibontakozasa és az eredményesség nagy mértékben fiigg a csoport ér-
tékrend;jétol, szerepviszonyaitol €s dinamikajatol.

A , tanulds” sz6 valdjaban tanulasszervezést takar, és pontosan jelzi, hogy nem hagyomanyos tanitas-
rol van szo6, melynek a tanulok csupan elszenveddi és a tanartol szarmazé informaciok passziv befogadoi.
Fontos e em a tapasztalati tanulas, amelyben a tudas egyik forrdsa maga a komplex nevelési helyzet.

A modell legfontosabb elemei

A Kis csoport

A HKT™ a kooperativ tevékenység szervezésénél 3-5 fés kis csoportok kialakitésara torekszik, mert ez a
[étszam teszi lehetévé a legnagyobb egyéni aktivitast és a leghatékonyabb egyiittmiikodést. A kooperativ
magatartds mozzanatait a gyerekek fokozatosan és kis 1épésekben sajatitjak el. A folyamathoz az 6nkén-
tesen szervezddo (és eleinte gyakran atalakuld) szimpatiacsoportok biztositjak a sziikséges alapot. Mivel
kisiskolas korban az érzelmi motivaciok meghatarozoak, a szabad valasztassal 1étrehozott csoport bizton-
sagérzetet nyujt, és lehetdséget teremt az Oszinte, félelem nélkiili kommunikéciora, a kreativ és eredeti
megnyilvanulasokra.

A Kkolesonds rokonszenven alapulo csoportalkotas energiat von be a tanulasi folyamatba és — értelmes,
pontosan megfogal mazott, kihivast jelent6, de nem teljesithetetlen feladatok esetén — feleslegessé teszi a
kiils6 motivaciot. (A rendszer humanisztikus jellege itt abban is megmutatkozik, hogy a tanart is ember-
szamba veszi. Gondoljunk csak arra, hogy a hagyomanyos tanitds soran mennyi energiat kell forditania a
pedagogusnak a motivalasra, a tanitasi folyamat beinditasara, majd fenntartasara!)

A folyamatos atrendez6dések és vandorlasok utan kb. fél év alatt stabil csoportok alakulnak ki. 6-8
honap alatt a legproblémasabb, csaladi szocializacidjukban sériilt gyermekek is megtalaljak az 6ket befo-
gado tarsakat. Az ijabb Onkéntes atrendez6dések mar a hatékony feladatvégzés érdekében torténnek,
amikor is a kiilonb6z6 feladatok vagy jatékok esetén mas-mas csoportok jonnek létre (alakulnak ujra).
Id6vel egyre tobb erds kotédés és munkakapesolat alakul ki az osztalyban. Kb. egy év kell ahhoz, hogy a
gyermekek elsgjatitsak a legalapvetébb kooperacios technikakat. Ett6l kezdve a pedagdgus barmilyen
mesterséges, vagy természetes csoportalkotasi modszert alkalmazhat (pl. differencialt képesség- vagy fel-
adatorientalt csoportok).

Az id6 felhasznalasa

A program e tekintetben is fontosnak tartja a biztonsigérzet megteremtését, ezért természetes idéegysé-
gekre bontja a ritmikusan ismétlddo, valtozatlan elemeket is tartalmazo folyamatot. Tanorak helyett tevé-
kenységet, napokat, heteket és évszakokat tervez.

A tevékenységen beliil pontosan meghatarozott szakaszok kdovetik egymast. Az els6 szakasz a rahan-
golodassal és kozos tervezéssel indul, majd a pedagogus kozli az adott tevékenységhez nélkiilozhetetlen
informaciokat. A masodik szakasz a leghosszabb. Ebben a feladat természetétdl fliggden a tanuldk egyé-
nileg, csoportban vagy elészor egyénileg, aztan csoportban dolgoznak. A csoportos munkat a pedagogus
folyamatosan figyelemme kiséri, ellenérzi. A harmadik szakaszban keriil sor a prezentaciora, amelyre
szintén jelentds idot szentel a program. A prezentacié az egymas el6tti megmutatkozas valtozatos lehetd-
ségeit kinalja és biztositja a megszerzett tudas atadasat az osztaly szintjén. A folyamatosan jelen 1€vo ér-
tékelés itt hangsulyossa valik, amikor a csoportok egymas munkajat értékelik a Szabaly-ABC-ben rogzi-
tett szempontok szerint. A tevékenység negyedik szakasza a feladatrol torténé levalas.

A HKT™-ban fontos szerepe van a nap inditasanak és lezarasanak. Reggel a gyerekek a kis csoporton
beliil megoszthatjak otthoni élményeiket, almaikat, majd a legfontosabb dolgokat kivihetik az osztaly elé.
A nap inditasahoz tartozik a napi program kozos megbeszélése. A tanitasi nap végén 10-20 percben keriil
sor az események lezarasara, atgondolasara.

Természetesen a hét inditisa és lezarasa is rendszeresen ismétlédé és fontos esemény. Hogyan is le-
hetne megkezdeni a kz6s munkat ugy, hogy a hétvége élményei kimondatlanul dolgoznak a gyerekek-
ben. Az osztaly a heti tervet is kdzosen alakitja ki és sziikség esetén a Szabaly-ABC-t is frissiti. A hét za-
rasanak fontos eleme a kozos értékelés, valamint egy Osszefoglaldo esemény (szinjatékos jelenet, babja-
ték), amely a héten tanult ismeretek és megélt élmények integralodasat segiti.
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Az id6 tervezése szempontjabol 1ényeges, hogy legyenek olyan szakaszok, amikor a pedagogus ira-
nyit és legyenek olyanok is, amelyekben a gyerekek osztjak be az id6t. Ezek aranya folyamatosan valto-
zik a tanulok csoportos és onallo idejének javara. Harmadik osztalyban a gyerekek mar 2-3 orat is képe-
sek 6nalldan tanulni, negyedikben pedig akar egy teljes napot is, mikdzben a tanit6 csak a nap elején és a
végén iranyit osztalyszinten. A magasabb évfolyamokban az id6 tervezése egyre inkabb a gyerckek fel-
adatava valik.

A tanterv

A HKT™ tanterve tantargyi integraciora torekszik és a gyerekek tapasztalati élményvilagat veszi alapul.
A tanterv és taneszkoz-rendszer egyszerre igazodik az egyes tudomanyok logikai rendjéhez és a gyerekek
komplex latasmodjahoz, tehat induktiv és deduktiv megkozelitéseket is lehetévé tesz.

A projektterv kedvez azon miveltségteriiletek (pl. a drama) megjelenésének, amelyek nehezen il-
lesztheték a hagyomanyos, tantargyi logikat kovet6 tantervekbe.

A tanulasi segédletek lehetéséget adnak a differencialasra, tamogatjak az egyéni, a paros és a kiscso-
portos tanulasi folyamatokat, és tetszés szerint bévitheték vagy sziikitheték a helyi lehet6ségeknek meg-
feelden. A segédlet lapokra szedhetd, abbdl a tanulok dsszeallithatjak, és igényeik szerint bovithetik sajat
projektkonyviiket.

A tér elrendezése

A tanterem térfelosztasa és berendezései hiien tiikrozik, hogy abban a teremben nem tanitas, hanem tanu-
lasszervezés folyik. A tanari asztal elveszti kitiintetett helyét és lekeriil a katedrarol. A kénnyen mozgat-
hato, atrendezhet6 asztalok — a kiscsoportos munkara alkalmas elrendezésben — uraljak az egyik térrészt.
A masik szabad térrész az egész osztaly eldtti bemutatok és kdzos megbeszélések szintere. (Az altalam 1a-
togatott osztalyokban a teremnek ezt a felét szOnyeg boritotta, ami manapsag a dramateremnek kinevezett
tantermekben is ritkasag.) A pihendsarok vagy akar a ,,bujosator” néhany kényelmes butorral, parnakkal
vagy matracokkal lehetdséget ad a visszavonulasra, pihenésre, csendes, intim beszélgetésre. A novények-
kel és kisallatokkal benépesitett ¢l6sarok fontos, tobbfunkcios eleme a térnek. A falak koziil az egyiken a
pedagogus didaktikai eszkozeit és a Szabaly-ABC-t talaljuk, a masikon a tablat, térképet, vetitévasznat, a
harmadik pedig a gyerekek munkainak, alkotasainak van fenntartva.

A Szabaly-ABC
A program kozponti eleme a mar tobbszor emlitett Szabaly-ABC, amelyben a gyerekek és a pedago-
gus(ok) altal kézosen kialakitott szabalyok, ,,torvények™ keriilnek rogzitésre. Négyféle szabalysort tartal-
maz; a csoportmunkara, a beszamolasra, a kornyezetre és az iranyitasra vonatkozot. A szabalyok folya-
matosan feliilvizsgalatra és frissitésre keriilnek. Azok a szabalyok, amelyek mar beépiiltek a kdzosség
miikodésébe, nem igényelnek folyamatos kontrollt, igy lekeriilnek a transzparensrdl és helyiikre ujak ke-
riilnek az 4j céloknak megfeleléen. Igy tehat egy osztaly aktualis Szabaly-ABC-je hiien tiikrozi a csoport
neveltségi szintjét, fejlettségi allapotat.

Mivel a gyerekek kozosen alkotjak a torvényeket, igy azokat onként betartjak ill. egymassal betartat-
jak. Nincs sziikség biintetésre, fenyegetésre, s6t még arra is csak eleinte, hogy a pedagdgus felemelje
hangjat.

Az értékelés
Mig a frontalis tanitasnal az értékelés gyakran spontan alakul, addig a HKT™-ban az értékelés szempont-
jai elore tisztazottak, a gyermekek szamara ismertek és a Szabaly-ABC-ben rogzitésre is keriilnek. A
rendszer egyarant alkalmazza a direkt és a latens, a kis csoportos (fgjleszté) és a nyilvanos (mindsitd) ér-
tékelést, melyek — dsszhangban a tobbi elemmel — alegfontosabb folyamatszabalyozo eszkozrendszert al-
kotjak.

Az értékelés tartalmaval kapcsolatban fontos megjegyezni, hogy a HKT™-ban kiemelt szerepe van a
szocialis készségek fejlesztésének és a rendszer nagy hangsulyt helyez e készségek értékelésére (pl. tole-
rancia, kooperativitas, empatia).

A pedagégus megvaltozott szerepe

A pedagogus a HKT™-ban nem 4ll a tananyag és a tanuld kozé, mint ismeretkdzld és értelmezé személy.
Feladata, hogy az adott célnak és a csoport szintjének megfelel6 feladatokat adjon és biztositsa a kdzvet-
len tapasztalas és informacidszerzés feltételeit. A hagyomanyos szerep feladasa mellett egy kettés peda-
gogusszerep kialakitasara nyilik lehetéség: a kiscsoporton beliil, mint segitd, kozos munkat tamogaté fel-
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n6tt jelenik meg; az osztaly eldtt pedig mint egy iilés ,,elndke”, aki informativ, fejlesztd javaslatokkal tud-
jasegiteni a kozos dontések meghozatalat.

A drama helye a HKT™-ban (vagy a HKT™ helye a draméaban?)

Talan az eddigiekbdl kiilon utalas nélkil is kitiinik, hogy a dramatikus munkaformak és tevékenységek
miért épithetok be zokkendmentesen a Humanisztikus Kooperativ Tanulas™ folyamataba. Mégsem ha-
szontalan a két pedagogiai rendszer elemenkénti Gsszevetése. Az 6sszehasonlitashoz azonban thl kell 1ép-
ni a drama tantargyként torténd értelmezésén, és — elfogadva Szauder Erik Egy lehetséges dramamodell
cimt (Kaposvar, 1998) tanulmanyaban kifejtett allispontjat — 6nalld6 pedagodgiai rendszernek kell azt te-
kinteni.

A filozdfiai alapokat vizsgalva egyezést talalunk abban a megkozelitésben, ahogyan Gavin Bolton fo-
galmazza meg a drama céljat. Szerinte a cél ,,Az alapvetd szellemi er6k bevonasa az emberek kozotti
egyetértés megteremtése érdekében”. A HKT ' ™-ban szintén kulesfogalom a szellemi erék bevonasa és az
emberek kozotti egyetértés megteremtése. Emellett a megszerezhet6 tudasanyagot mindkét rendszer va-
lamely tantargyhoz vagy tantargyakhoz k6t6d6 tudastartalmak korénél tagabban hatarozza meg. Fontos
kiilonbség, hogy — amennyiben a HKT™ nem alkalmazza a tanitasi dramat, és nem kinal fel fiktiv kon-
textusba agyazott problémahelyzeteket — nem tud a dramaval azonos mélységben foglalkozni a tudas szo-
cialistermészetével.

A tanulaselméleti alapoknal is szinte teljes az azonossag, ha elfogadjuk, hogy a drama a tanulast /.)
csoportos (nem egyéni), 2.) egyiittmiikodést hangstilyozé (nem versenyeztetd), 3.) belso (és nem kiilsd)
motivacioktol hajtott, 4.) tevékenység és kozvetlen tapasztalat altal megvaldsulo, 5.) a targyi informaciok
tarsadalmi helyzetekben torténd értelmezését biztosito 6.) folyamatként értelmezi. Az 5.) pont a HKT™-
ra csak a drama alkalmazasa esetén igaz. A drama, akarcsak a HKT™ a tanulast aktiv és kreativ folya-
matként fogja fel.

A tuddshierarchiaban szintén hasonlé gondolkodasmoddal talalkozunk. Mindkét rendszerben na-
gyobb jelendséggel birnak a kiilonboz6 tudastartalmak, tapasztalatok és a szocialis kornyezet kozotti 6Sz-
szefiiggések, mint az Gsszefiiggéseibdl kiragadott targyi ismeretek. Mind a drama, mind pedig a HKT™
kritikai jellegii, radikalis pedagogiai rendszer.

Barmely pedagogiai rendszer fontos eleme a tanterv. Mivel jelenleg még nincs dramara éptil6 keret-
tanterv, a tanterv mentén torténd dsszevetést csak a dramads tantervvel szemben tdmasztott — a mar emli-
tett Szauder Erik-tanulmanyban megfogalmazott — kdvetelmények alapjan végezhetjiik el. Mindkét tan-
terv integralt tipust, valos vagy fiktiv szocialis helyzetek koré szervezddik és hangsulyozza az egyes ele-
mek kapcsolatrendszerét. Mig a HKT™ projektterve a gyerekek valos tapasztalati élményvilagara épit,
addig a lehetséges drama tantervet (10-11 éves kortol) célszer(i a kiilonb6z6 torténelmi korok feltarasa
koré szervezni.

A metodikai vaz f6 6sszetev6i szintén azonosak: /.) tevékenységen keresztiil megvalosulé tanulas, 2.)
problémamegoldas, 3.) tapasztalaton keresztiil 1étrejovo feltaras. A drama specialitdsa viszont, hogy a
»~mintha” helyzetet alkalmaz6 dramatikus tevékenységet tekinti kdzponti metodikai € emének.

Az eszkoztar mindkét rendszerben rendkiviil széles és sokoldalu tapasztalast tesz lehetové. A speciali-
san dramahoz k6t6dé elemek koziil jo néhany megjelenik a HKT™-ban is (pl. a drama néhany szinhazi
eleme).

Rendkiviil fontosak az értékelési kritériumokban megjelend hasonlosagok. Mindkét modellben az ér-
tékelés egyik célja, hogy segitse a tanart a folyamat egyes Iépéseinek, a felhasznalt eszk6zoknek és eljara-
soknak megtervezésében, és ezzel egyiitt a tanuldk is kapjanak visszajelzést munkajukrol. A kritérium
alapu, gyermek és pedagogus egyiittmiikodésének eredményeképp 1étrejovo értékelés folyamatos. Az ér-
tékelés rovid és hossza tava célok mentén egyarant megtorténik.

A dramaban és a HKT™-ban is megvaltozik a tandr-tandr és a tandr-tanulé viszony, amennyiben
mindkettét a nyilt, kritikus, alkotd 1égkor és a magas szinten megvalosuld kooperacio jellemzi. Nagyon
hasonl6an valtozik meg a tanari statusz és alakulnak at a tanari feladatok is. A pedagogusoknak mindkét
rendszerben demokratikus és humanista értékeket kell képviselnitik.

Ha olyan szintii a két pedagogiai rendszer rokonsaga, mint ahogyan ez a rendszerelemek Osszevetésé-
b6l kitlinik, vajon mi akadalya annak, hogy ezek Gsszehangolasaval még hatékonyabb, széles korben al-
kalmazhat6 modell j6jjon 1étre?

Az egyik akadily nyomban elharulna, ha megkezd6dne egy dramas tanterv kidolgozasa, mely a
HKT™ modelljének elemeit és gyakorlati tapasztalatait hasznositana a curriculum megalkotasanal. A ma-
sik akadalyt az jelenti, hogy a jelenlegi HKT™.-s tantervben a drama lényegében csak a szabalyjatékok
szintjén jelenik meg. Ugyanakkor a gyakorlati a munkaban — a pedagogus dramas képzettségétdl és gon-
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dolkodasmodjatol fiiggben — a drama a tantervi ajanlasnal 1ényegesen sokrétiibben és gyakrabban keriil
alkalmazasra. Az altalam latogatott osztalyokban a szabalyjatékokon kiviil rendszeresen alkalmazzak az
egyes szinhazi konvencidkat és gyakran késziilnek szinhazi tipusu projektek. Van olyan alsos tanito, aki a
tanulasi folyamatba kovetkezetesen és rendszeresen beépiti a tanitasi dramaodrakat és esetenként szakértoi
jaték keretében szervezi meg a csoport munkajat.

Bizom abban, hogy ez a rovid kis tanulmany elindit egy olyan kozos gondolkodast és fejlesztés,
amely hatékonyan hozzajarul ugyantiigy a HKT™, mint adrama szélesebb korti iskolai alkal mazasahoz.

*

Szinhaz—Drama—Nevelés

beszamolo a 2005. november 18-20. kozott megrendezett
modszertani hétvége egyes programjairol

A Szinhdz—Drama—Nevelés a Magyar Dramapedagogiai Tarsasdag hagyomdadnyos modszertani rendezvénye
— minden év novemberében keriil megrendezésre Budapesten, a Marczibanyi Téri Miivelodési Kozpontban.
A rendezvény tamogatdja — hagyomanyosan — a Nemzeti Kulturalis Alapprogram Kozmiivelddési Kollégi-
uma volt. Az idei programot Juszcak Zsuzsa szervezte.

Drama érettségi — 2005

Kapcsolodva az Magyar Dramapedagogiai Tarsasag elnokének a 2005. november 18-i kozgyiilésen el-
hangzott beszamolojahoz: mostanaban sokféleképpen probaljak sajat vitorlajukba fogni a dramat, ,le-
nytalni” munkankat, értékeinket. Sokan rajottek: a drama olyan, mint a tobbfunkcios konyhagép, amellyel
energiat, faradsagot takarithat meg a derék felhasznald, hogy aztan tetszetésebb modon prezentalhassa sa-
jat készitményét.

Mikozben az els6 generacid életet adott a dramanak, 1étjogosultsagat védte, alkalmazasahoz emberi ko-
rilményeket probalt teremteni — bar sokszor abban sem volt biztos, mi a gyerek neve —, addig a masodik
generacio infrastruktarat (képzések, taborok, rendezvények stb.) alakitott ki a drama szamara, majd ligye-
sen becsempészte a kerettantervbe, végiil érettségi targgya koronazta.

Nem kis dolog ez!

A szinhazi és dramatorténeti/elméleti tudnivalokkal kerek ismerethalmazt alkoté s némi szinjatszos ta-
pasztalatot igénylé drama kész tantargyként vald alkalmazasara jol 6sszejott minden: az oktatasiigy meg-
Ujulasra ahitozott — vagyis évek ota nyilvanvald, hogy meguajulni kényszeriilt —, s a kreativitas és készség-
fejlesztés iranyaba nyitott.

Az el6z6 tanév érettségi idészakaban megértiik a normal kézépiskolak elsé drama érettségijét.

Es itt feltétleniil fontos hozzdtennem: normdl, hiszen a drama tagozatos kézépiskoldkban az érettségi im-
mar 20 éves multra tekint vissza!

Az MDPT szakmai és modszertani hétvégéje el6tt rogtonzott kdzvéleménykutatast végeztem a drama
érettségit valaszto tanitvanyaim korében, akik koziil a nagy tobbség jelenleg is aktiv didkszinjdtszo. Vé-
leményem szerint a késébbiekben innen varhatjuk az érettségi irant érdekl6d6k nagy részét. (Lehet, hogy
a szinjatszas hamarosan ugyanolyan megbecsiilt teriilete lesz az iskolai életnek, mint az énekkar vagy a

fizika szakkor?)

A drama érettségi legnagyobb elonyének a kovetkezoket tekintik:

— gyakorlatot és elméletet 6tvozo vizsgarendszere van;

— awzinjatszosok itt hasznosithatjak azokat a tapasztalataikat, amelyeket eddig ,.tanitasi programon ki-
viilli” formaban szereztek;

— az dnmegvaldsitas lehetdségét latjak benne.

Az érettségit jelenlegi formdjaban elonyosnek tartjak, mert
—  kétéves tanulasi idészakot zar le, tehat — aranylag — kevés a tananyag (lasd f6ldrajz, ének...);
— avizsga gyakorlati részében a vizsgastresszt elnyomja a jatékorom.
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Viszont a kovetkezd pontokon vialtoztatnak meg:

— eméletbdl szivesebben vizsgaznanak irasban;

— csokkentenék a szinhaz- és dramatorténeti tudnival 0k mennyiségét, hiszen annak egy része igyis ben-
ne van az irodalom tantargyban.

A hétvégi beszélgetés néhany meghivott, az érettségiztetés tapasztalataval mar rendelkez6 dramatanar
(Toth Adél, Vagi Eszter, Plispoki Péter) és kb. 25 érdekl6dé jelenlétében zajlott. Nagy 6romiinkre eljott
k6zénk Keresztari Jozsef, a Vorosmarty Gimnazium drdma tagozatanak (programjdnak!) tanara, aki igen
konstruktivan vett részt a beszélgetésben — sok hasznos tanaccsal latott el benniinket. A beszélgetés hiva-
talos része utan kovetkezett a folyosoi szekcidiilés, amely joval pergébb, gylimolcs6zébb és személye-
sebb volt. (Talan azért is, mert addigra tisztaztuk a félreértéseket, a jogi értelmezésbél fakado ellentmon-
dasokat.) Az igy kétorasra sikeredett beszélgetésb6l a kovetkezd tanulsagokat sikeriilt levonni:

Jelenleg a felkészito tanarok legnagyobb problémai a drama érettségi koriil

— Tul nagy a kdvetelmény, kevés az iskolai keretben a felkészitésre szanhat6 id6 (138 6ra/36 ora — jog-
értelmezési kiilonbségek). Talan nevezziik el masképp a szinjatszo kordket?

— Nem tudjuk pragmatikus célokbol ajanlani a gyerekeknek (nem jar érte plusz pont), csak olyan struk-
turakban van nagyobb gyakorlati haszna, mint a kétnyelvii programok (itt ilyen forman egy célnyelvi
érettségi hozhatd elére). Komolytalan manapsag ezzel az érvvel érettségit ajanlani a fiataloknak:
érettségizzetek le, mert drdmabol 6rom az érettségi. ..

— A felkészitéshez még csak-csak van modszertani és szakmai segédanyag, de a felkésziiléshez nincs a
diakok szamara tankonyv, kézikonyv. Fontos lenne tudnunk — s ebben a www.drama.hu is segitsé-
glinkre lehetne —, hol és mikor indulnak emelt szintii érettségire felkészit6 tanarképz6 programok.

— A kozépszintii érettségi kovetelmények koziil kimaradt maga a drama.

A jelenleg kialakult helyzeten igy javithatunk

— Egyiittmiikodés az érettségi teriiletén nagy tapasztalatokkal rendelkezd, drama tagozaton tanito kolle-
gakkal (pl. érettségi latogatas, a felkészités segitése, forumok szervezése).

— Egy adatbank létrehozasa a www.drama.hu honlapon, ahova az érettségivel kapcsolatos ,,hazi anya-
gok” keriilhetnének.

— A drama érettségivel megszerezhet6 plusz pontszamok elismertetése végett targyalast kezdeményezni
az egyetemekkel, OKEV-vel, a minisztériummal.

A beszélgetés oOta én is tal vagyok életem els6 kozépszintii drama érettségijén, melyet tiz tanitvanyom
francia nyelven, eérehozott vizsgaként tett le. Kozzétehetem tehat személyes tapasztalataimat, amelyek
rendkiviil pozitivak.

Bar az 0szi vizsgaid6szak 1éte sok kérdést vet fel (pl. megtdri a tanév leghatékonyabb részének lendiile-
tét), mégis didkbarat megoldasnak tekinthetd, hiszen jelentésen csokkenti a negyedikes didkok év végi
terheit. (De vajon tanarbarat-e?)

Nekem a legnagyobb szakmai problémaim a tételek Osszeallitasa koril adodtak: komoly aggalyaim ta-
madtak a megfogalmazast s a témakorok aranyait illetden. (Koszonet Szauder Eriknek, aki tobb valtozat-
ban is , kipofozta” tételsoromat. Igy minden didknak vildgos volt a terminoldgia, a kérdésfeltevés, s a té-
telhez rendelt feladat.)

A vizsgazokon s rajtam kiviil az iskola vezetése — amely kezdetben bizonytalanul reagalt a targy beveze-
tésére és ilyen aranyu elterjedésére —, valamint az érettségi elnok nagy varakozassal tekintett az érettségi
elé. A zarason a jegyzOkonyvbe diktalt mondatok tantisaga szerint meggy6ztiik 6ket: a drama mostanara
mar igazi tantargynak szamit, amelynek elméleti érettségi vizsgaja sokszinii és nivos, gyakorlati vizsgaja
pedig tetszetés, s megmutatja a vizsgazok masik — a klasszikus oktatasi struktiraban ismeretlen — arcat is.

Vatai Eva

Beszamolo néhany megjegyzéssel

Mithé Judit személyzeti tanacsado tréningjérol

Latszolag mas, mégis ugyanaz?
Iranyitott problémak megoldasa, konfliktuskezelés csoportban.
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Hogyan bévitheté a dramapedagogiai munka a személyzeti teriilet eszkozei segitségével, a probléema
azonositasa, megoldasa, a konfliktusok kezelése, az egyiitt gondolkodas moderdlasa, a kézvetités,
vagy a célok/tervezeés teriiletén? Es mit hasznal a HR a dramapedagogiabol? Talaljuk ki egyiitt!

A programfiizetben a fenti néhany sort olvasva nagy érdeklédéssel, ugyanakkor, bevallom, némi kétke-
déssel iiltem be Mathé Judit személyzeti tanacsado tréningjére. Erdeklddésem ¢és elszantsdgom a beharan-
gozoban leirt ,,Talaljuk ki egyiitt!” felhivasnak szélt, amibdl arra kovetkeztettem, valamiféle kozos gon-
dolkodas foruma, szintere lehet a tréning, kételyeim pedig abbol fakadtak, hogy a meghirdetett két és fél
ora igen szlikos idOkeretnek tiint a két szakteriilet (HR és dramapedagogia) kdzos pontjainak vizsgalatara.
A tréning fokuszaba allitott kérdések megvalaszolasahoz, a k6zos gondolkodashoz ugyanis nélkiilozhetet-
len, hogy az ember mindkét teriilethez konyitson legalabb egy kicsinykét.

A rendezvény jellegébdl kifolydlag megjosolhato volt, hogy a tréningen féként dramapedagdgusok vesz-
nek majd részt, ezért gy gondoltam, hogy a koézos gondolkodast mindenképp meg kell, hogy elézze a
személyzeti teriilet (HR) rovid bemutatasa. Természetesen kovetkezett ez az elvarasom az el6add/ tréner
személyébdl is, hiszen Mathé Judit éppen e teriilet szakértéje. (Persze tisztaban voltam azzal, hogy ilyen
rovid id6 alatt csak a személyzeti teriilet sziik keresztmetszetét ismerhetjiik meg.)

A tréningvezeté mar bevezetdjében elmondta, hogy olyan technikakat, jatékokat kivan bemutatni szakmai
eszkoztarabol, amelyek feltételezései szerint a dramapedagogiaban is alkalmazhatok. (A jatékvezeto
egyébként jelenleg 120 6ras dramapedagogiai tanfolyamot végez.)

A tréning menete roviden

A ,,misor” bemutatkozassal indult: négy kisebb csoportban négy kiilonbozo jaték segitségével mutatkoz-
tunk be egymasnak. Az els6 csoport tagjai hagyomanyos modon, két masik csoport tagjai a Kétperces 6n-
¢életrgjz cimii gyakorlat kétféle valtozata szerint mutattak be egymast. A negyedik csoport tagjai kis papir-
lapokon a kovetkez6 kérdések alapjan mutatkoztak be: Hogy hivnak? Mivel foglalkozom? Hobbym? Le-
hettem volna... Miért vagyok itt? Valamennyi jatékban k6z6s volt, hogy egy-egy személy bemutatkoza-
Sara, bemutatasara fél perc allt rendelkezésiikre a jatszoknak.

Ezt koveten a négyféle jatékot értékeltiik a kovetkezd szempontok szerint: Melyik jatékot alkalmaznad,
ha egy napos tréninget tartanal? Melyiket, ha harom vagy tobb napos tréninget kezdenél igy? Melyik be-
mutatkozas inditotta el benned a legtobb kérdést? Mire és hogyan lehetne masképp felhasznalni ezeket a
gyakorlatokat?

Ezutan egy csomagolopapiron a kévetkezd kérdésre valaszolhattunk: Mivel foglalkozik a HR-s (Személy-
zeti tanacsadd)? Néhany példa a dramatanarok elképzeléseir6l cimszavakban: emberekkel, pszichologia-
val, tanacsadassal, 1élekkel, érzelmekkel, emberek kivalogatasaval stb. A gyiijtés utan Mathé asszony sa-
jat meghatarozasat hallhattuk. Véleménye szerint a személyzeti tanacsaddé munkaja a ,,.képessé-tétel” kife-
jezéssel irhatd le. A HR-es dolga, hogy képessé tegye az alkalmazottat/munkavallalot egy bizonyos mun-
kakor betoltésére oly modon, hogy az mind a munkavallalo, mind az adott cég megelégedésére szolgal-
jon. Ahhoz, hogy valaki egy adott munkakor betoltésére képessé valjon, hdrom szinten kell megfelelnie.
Az €ls6 a szakmai szint: ide tartozik mindazon szakmai tudas, végzettség és képesség valamint tulajdon-
sag, amely a munkakor betoltéséhez sziikséges. A masodik szinten a munkavallalonak képesnek kell len-
nie az adott cégre jellemzo — akar kiilonleges, a szokasostol eltéré — szabalyokat elfogadni és kovetni. A
harmadik szinten a cég iratlan, akar ki nem mondott értékeihez és normaihoz kell tudnia alkalmazkodnia
A személyzeti tanacsadonak az a dolga, hogy alkalmassa tegye a cég munkatarsait mindharom szinti el-
varas harmonikus teljesitésre.

A rovid elméleti kitérd utan ismét jaték kovetkezett: paros jaték. A parok egymasnak hattal foglaltak he-
lyet, a paros egyik tagja A4-es papirt kapott és tollat, 6 rajzolt. Tarsanak az volt a feladata, hogy szavak-
kal minél pontosabban leirjon egy képet tigy, hogy a parja azt lerajzolhassa. Az elsé valtozatban a rajzo-
|6k nem kérdezhettek vissza, a masodik valtozatban mar igen. A jaték azt hivatott demonstralni, hogy mi-
lyen lényeges az informaciok pontos atadasa, valamint a pontos és fontos kérdések megfogalmazasa, a
visszakérdezés. Mathé Judit szerint a munkahelyi konfliktusok gyakran erednek abbdl, hogy az informa-
ciok hianyosan vagy rosszul, eltorzulva jutnak el a munkatarsakhoz. Ehhez a témakorhoz kapcsolodott az-
tan a kovetkezd jaték is. A tréningvezeté Rudolf Eva nénivel néhany perces paros jelenetet improvizalt:
két n6 a nyaralasi, pihenési terveirdl, szokasairdl beszélget. Nekiink az volt a dolgunk, hogy a jelenet
alapjan tényeket, feltételezéseket és kovetkeztetéseket rogzitsiink a két szereplérél, melyeket aztan nagy
csoportban megbeszéltiink. A jaték azt mutatta be, hogy milyen kénnyen kezeljiik tényként feltételezése-
inket és kovetkeztetéseinket, azaz kivaloan modellezte az elkapott félszavakbol sziileté folyosoi pletykat.
Enyhe zavart okozott ugyanakkor a jatékban, hogy az improvizacié sordn nem volt egyértelmiien eldont-
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het6, hogy Mathé Judit és Eva néni szerepben vannak-e vagy nmagukat jatsszak. Mint kideriilt, nem 1p-
tek szerepbe, ez nekiink dramatanaroknak szokatlan volt.

Ezt kovet6en hallhattunk a szakembert6l a munkahelyi konfliktuskezelésrél diohéjban, arrél, hogy a sze-
mélyzeti tandcsadonak valdjaban a konfliktusokat még kialakulasuk idején, minél korabban, az ugyneve-
zett polarizacio szakasza eltt kell érzékelnie ahhoz, hogy kezelni tudja dket. A kezelési modszerekrél
pedig annyit hallhattunk, hogy ,,a problémabdl célt csinalunk”, azaz megoldando feladatként kezeljiik a
konfliktust és a résztvevo feleket is efelé tereljiik. A cél, hogy a konfliktus érintettjei semmiképp ne a
mualtbeli sérelmeikrél vitdzzanak, hanem jovébeli elvarasaikat fogalmazzak meg. Példaul: A konfliktus-
ban résztvevé feleknek, csoportoknak dssze kell irniuk, hogy a masik féllel szemben milyen elvarasaik
vannak, ugyanakkor mit tudnak felajanlani, adni 6k cserébe.

A sziinet utan improvizaltunk: heten egy vidéki onkormdnyzat testiiletét jatszottuk el, akiknek e kellett
donteniiik, hogy mire forditsak az év végén megmaradt 10 milli6 forintot. A szlinetben a szerepl6k a le-
hetséges felhasznalasi lehet6ségekrdl egy listat kaptak, ez alapjan egy elézetes fontossagi sorrendet, rang-
sort kellett kialakitaniuk, majd a k6z6s improvizacioban, vitaban képviselniiik. Ekozben a tobbiek nézo-
ként azt figyelték, hogy a vita alapjan, ki lenne a megfelel6 személy kiilonb6zé munkakorok (polgarmes-
ter helyettes, szocialis bizottsag elndke, jegyzo stb.) betbltésére. A tréningvezetd erre a jatékra 10 percet
adott, és szerepben, mint a polgarmester képviseldje siirgette a testiilet dontését. Az improvizaciot kivalo-
an megoldottuk, bar a helyzet realitasat és hitelét er6sen megkérddjelezte az idokeret: hét ember nyolc kii-
[onféle pontbdl allo rangsorat lehetetlen volt ennyi id6 alatt akarcsak egyeztetni is.

A tréning utols6 szakaszaban két lehetéség koziil valaszthattunk: a tréningvezetd egy komplex jatékot
ganlott, vagy pedig a kozos gondolkodast a HR és a dramapedagdgia kapcesan. A sok jatékos kedvii kol-
légaval egyiitt én is a komplex jatékra szavaztam, hatha lathatok valami ujat, de sajnos nem igy tortént.
Az utolso jatékban tobb kisebb (harom f6s) csoportra osztott benniinket a tréner: a kisebb csoportok egy
épitdipari cég kiillonb6zo egységeit (menedzsment, stratégak, tervezok, kivitelezok stb.) testesitették meg.
Minden harmas egy A4-es lapon megkapta a feladatat, és azt, csakis azt kellett teljesitenie. A csoportokon
beliil szabalyozva volt, hogy melyik csoport melyik masik csoporttal érintkezhet, és az is, hogy milyen
formaban teheti ezt (beszélhet veliikk vagy levelezhetnek, esetleg tilos kapcsolatba 1épniiik egymassal). A
feladat egy hid tervezése és kiviteezése volt. A jaték egy cég struktrajat, felépitését modellezte és a cé-
gen bdliil a kiilénb6z6 részlegek kozotti egylittmiikodés lehetséges zavarait. Ez a jaték kezdetben sza-
momra valoban zavaros volt, a csoportom egy ideig nem igazan tudta, mi a feladatunk, a papiron hem
volt teljesen vilagos az eligazitis. Késébb atlattuk, hogy éppen ez a jaték célja, hogy a cégen beliili in-
formacios zavarokat modellezze, de kozben kicsit bohockodtunk, untuk magunkat és egyaltalan semmi
sem motivalt benniinket a hid megépitésre, hacsak nem a tréningvezetd, aki idonként, az id6 fogytaval
»fenyegetozott”.

A ko6zos gondolkodas elmaradt, helyette a tréningvezeté bemutatta, mit hasznal 6 munkaja soran a dra-
mapedagogiabol. (Nyilvan ez csak egy sziik keresztmetszet lehetett.) Ugyanakkor éppen ezért nem telje-
siilhettek azok elvarasai sem, akik a HR-rel akartak mélyebben, kdzelebbrél megismerkedni. Igaz a tré-
ning folyaman igen roviden (és 16halalaban) hallhattunk néhany szot a személyzeti tanacsadé munkajarol,
de val6jaban az id6 nagy részében gyakorlatokban, szabalyjatékokban (A-tipusti dramatikus tevékenység-
forma) vehettiink részt. Raadasul feltételezem, ezek tobbségét valamennyi résztvev ismerte is. Sokkal
hasznosabb |ehetett volna, ha a jatékvezetd éppen arra torekszik, hogy olyan specialis eljarasokat, techni-
kakat, modszereket mutasson be, amelyek kifejezetten az 6 szakteriiletéhez kapcsolodnak, s talan abbol
mi is tobbet okultunk volna. Mindenesetre a tréning utan jo néhany kérdés, felvetés megfogalmazodott a
résztvevokben a személyzeti teriilet és a dramapedagogia kapcsolatarol, amelyek jelenthetnék egy kozos
gondolkodas alapjat. Ez most elmaradt, talan maskor...

Romankovics Edit

»AZ a senkihazi lantmajom...”
gondolatok Patonay Anita Orpheusz cimi dramafoglalkozasarol

Két dramafoglalkozast és egy TIE-foglalkozast lattam, egy el6adast hallgattam és egy beszélgetést vezet-
tem a Magyar Dramapedagégiai Tarsasag szakmai, modszertani hétvégéjén. Mondhatom, egyiket sem
éreztem elvesztegetett idének, mert fontos dolgok tovabbgondolasara 6sztonoztek.

Patonay Anita Orpheus cimii dramaéraja a szinjatszashoz kapcsolodott, egy el6adas el6készitd fazisanak
volt része. Mutatja, hogy a drdma mennyi mindenre hasznalhaté. Udvozlendé dolog belséleg atéletni a
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gyerekekkel azt az élménykort, amelyet kés6bb szinészként kell tolmacsolniuk. Aztan az is fontos, hogy
késobbi szinjatszos munkank soran egy nyelvet beszéljiink a gyerekekkel. (Mi a szerelem? Van-e szere-
lem elsé latasra?)

A foglalkozas vezet6je a jatszo gyerekeket harom éve ismeri, a témarol mar tobbszor is beszélgettek, lat-
hatoan Gsszeszokottsag és bizalmi 1égkor uralta a foglalkozast. Miutan a gyerekek a Mit érez az ember,
mikor szerelmes? kérdésre idiomatikus kifejezésekben (Elborul az agyam. Gombéc né a torkomban. Osz-
szeszorul a gyomrom. Stb.) Vazoltak fel a szerep a falon (itt: allapot a falon!) konvencio keretében a szere-
lem allapotat, csodalkozva megjegyezte: Hdat nem is olyan jo dolog szerelmesnek lenni! — s a gyerekek ko-
rusban valaszoltak: De igen!

Ez akis mondat nagyon fontos volt a foglalkozas tovabbi menetének szempontjabol: Mi mdr tudjuk, hogy
milyen a szerelem, és szerintiink megéri!

Anita végig ragaszkodott hozza, hogy a gyerekek sajat tapasztalataikkal dolgozzanak, azok mentén épit-
¢k a dramafoglalkozast, még annak aran is, hogy a beszélgetések és az dran hasznalt konvenciok keretein
beliil néha-néha atcstsztak a klisék ingovanyara. Ilyenkor finoman igyekezett visszavezetni 6ket.

Gyerek: Csicseregtek a madarak.

Anita: Csicseregtek a madarak. Van ilyen?
Gyerekek: Van!

Anita: Akkor nekem mar régen volt ilyen.

Elérte, hogy a jatszokat még a kb. 50 nézd jelenléte se feszélyezze. Nyitott, bator gyerekek voltak
(pedagogusszlengben: jo gyerekanyag), mindent meg lehetett veliik csindlni, csindltatni. Ha a tanar inst-
rukcidja volt pontatlan, (Most akkor az embert vagy az érzést jelenitsiik meg?) megkdszonte a jobb meg-
fogalmazasra 6sztonzé kérdést. Erzéseket szinhazilag megjeleniteni mindig nehéz feladat, féleg ilyen ko-
ra gyerekekkel, akik sokszor még egymas érintésétdl is 6dzkodnak.
A szinhazi elemekkel (pl. a vdrakozds/fokozott varakozas egy székkel) hatasosan, de a kelleténél egy ki-
csit hosszabban dolgozott. A székén a szerelmese nyomat kereso fit képe egy pillanatig meghato volt, az-
tan kiiiriilt a kép. Ajanlom, hogy ilyen szinjatszoés feladatok soran tegyiik lehetévé, hogy a gyerekek na-
gyobb térben dolgozhassanak — erre lett volna hely is, igény is.
Anita 6ravezetése jo volt: nagy magabiztossagrol, sok tapasztalatrol arulkodott. Erzékeny, deriit sugérzo,
kissé ,,tilmozgasos” tanar. Végig tudatosan képes volt — alacsony statuszbol is — biztos kézzel vezetni az
orat, ami a gyerekek beszél6 kedvét novelte, bizalmat tovabb fokozta. Latszik, hogy dramadran kiviil is
érti a gyerekeket, tud veliik banni. Talan szérszalhasogatasnak tiinik megjegyezni egy-két pici hianyossa-
got, de biztos vagyok benne, hogy ezt 6 konstruktiv kritikanak tekinti majd. Néha elfelgjtkezett a drama-
orat néz6 kivancsi kozonségrol, s indokolatlanul lehalkult a hangja. Pedig minden mondatanak, minden
instrukciojanak volt stlya, szerettiik volna hallani. Az 6ra el6készitése folyaman feltett kérdésre (Szerin-
tetek miért vallalta azt Orpheusz, hogy leszadll az alvilagha?) egy lany szajabol elhangzott ez a valasz is:
Mert felelétlen volt. A tanar vagy nem hallotta meg ezt a valaszt, vagy meghallotta, de nem akart/nem tu-
dott ra reagalni. Az 6ra menete ezzel nem sériilt, de a beszélgetés talan egy aspektussal szegényebb lett, a
meghallatlan tanul6 pedig... (Ki tudja? Ismernem kellene 6t, hogy tudjam, mit érzett.)
A foglalkozas a céljatol tal messze allt meg, a felvetett kérdésre (Miért lépett be Hadész birodalmaba
Orpheusz?) nem kaptunk valaszt. Ezt Anita dsszegzésképpen meg is fogalmaztatta veliik: Mindez, amit
most megmutattunk, még nem elég ahhoz, hogy Orpheusz onkent vallalja a Hadész birodalmaba valo le-
szallast, tudva azt, hogy onnan nem biztos, hogy visszatérhet. Ez majd talan szerelmiik egy késobbi stadi-
umaban lesz megmutathato.
Szinhazilag és pedagogiai tekintetben sok tapasztalatot vonhatott le az orat vezetd tanar: keményen dol-
goznia kell a szerelem témajan, mert a gyerckek e témaban — talan tapasztalat hijan, talan mas okbol —
egyelore klisészerii képeiket hasznaljak. A lany és fiti intim kett6sérdl alkotott képek bajosan félénkek, té-
tovak voltak, s hogy az érintés okozta zavart oldjak, elcsusztak a sztereotipidk felé. Ezt Anita tréfasan
meg isjegyezte: Tehat ezt a harom dolgot tudjak csindlni egyiitt?
Kivancsi volnék szinjatszos naplojara: (Ha van neki ilyen. En is csak kozel az 6tvenhez jottem ra, hogy
érdemes ,,fedélzeti naplot” vezetni!) mit és hogyan fog hasznositani a draimaordn tapasztaltakbdl az el6-
adas létrehozasaban? Mert béven akadt tanulsag is és szép kép is.

Vatai Eva

Orpheusz atvaltozasai
bepillantas egy diakszinpad probafolyamataba
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A dramapedagogia magyarorszagi megjelenése ota a gyerek- és diakszinpadok munkajanak hasznos meg-
termékenyitdje. Szerencsére mindig akadnak olyan csoportvezetok, akik annak érdekében, hogy szinjat-
szo6ik hitelesen tudjak megjeleniteni a figurdkat, a szituaciokat, valamint az el6adasban abrazolt problé-
makat, nagy jelentdséget tulajdonitanak ezek megértetésének, elemzésének, és ennek érdekében arra to-
rekszenek, hogy a gyerekeknek megélt, sajat tudasuk legyen az eldadasban abrazolni kivant vilagrol. A
kiillonb6z6é dramapedagodgiai tevékenységeknek az a sajatossaga, hogy a megértési folyamathoz sajat él-
ményeken és tapasztalatokon keresztiil vezet el, a szinjatszé csoportok munkajanak nélkiilozhetetlen ré-
szévé teszi a modszert. Ugy is fogalmazhatnank, hogy a gyerekszinjatszo-rendezd és a dramatanar mun-
kaja sok tekintetben nagyon hasonld, azzal a kiilonbséggel, hogy a szinjatszo csoportokban végzett peda-
gogiai munka el6adasokban 6sszegz6dik, melyeket idénként k6zonség elé visznek. A gyerek- és diakszin-
jatszo fesztivalok kozos tapasztalata, hogy ez sajnos egyaltalan nem szamit alapigazsagnak minden cso-
portvezeté szamara. Nem ritka sajnos a nyilvanvaldan betanitason, a szovegek tal korai magoltatasan ala-
pulo, a gyerekek egy részét hattérbe szoritd, alulfoglalkoztatdo (néha bizony megalazd helyzetbe hozo),
vagy éppen a rendezé-tanar sajat értelmezését, rendezdi vizidit a gyerekre erdltetd rendezés. Ebben az
Osszefiiggésben szeretnék beszamolni Patonay Anita bemutatofoglalkozasarol, aki bepillantast engedett
egy szinhazi eldadas létrehozasara iranyuld dramatanari gondolkodasba, mintat adva ezzel (kritizalhato,
vitahat6, de mindenképpen hasznos, tanulsagokkal szolgaldé mintat) a szinhazi munkara iranyul6 dramata-
nari munkarol. Elemzésem f6 szempontja, hogy megallapitsam, hogy a tanar és didkjai kdzos tevékenysé-
ge milyen gondolkodasi és tapasztalati folyamaton vezeti végig a részvevoket. Természetesen a ,,fejekben
jatsz6do” bels6 Osszefiiggések nem minden eleme érzékelhetd latvanyosan egy kiils6 megfigyeld szama-
ra, a bevonodas szintjei és a gyerekek megnyilvanulasai azonban sokszor pontos képet adnak arrol, hogy
hol tart a csoport. A foglalkozasbol harom elemet emeltem ki: a tanar kérdéseit és visszajelzéseit, a kozos
tevékenységet és a részvevok reakcioit. A foglalkozas egyes 1épéseit sorszamokkal kiilonitem el.

Az idén kozépiskolas korba 1épokbol allo szinjatszo csoport Orpheusz és Euriidiké torténetébdl készit
eldadast Garay Gabor Orpheusz datvaltozdsai cimii miive alapjan, és mint az ismertet6b6l megtudtuk, a
Htémat feldolgozd szakasz egyik fazisat” lattuk. A mitoszt mar kordbban megismerték. A torténetben
benne Orpheuszt 18, Euriidikét 17 évesnek képzelik el.

1. Kezdd beszélgetés

A beszélgetésben a tanar négy kérdést tesz f61: Hogyan ismerkedett meg egymassal a két fiatal? Van-e el-
SO latasra szerelem? Miért vallalja Orpheusz az Alvilagot? Mit vallal ezzel az utazassal?

Az els6 valaszra adott valaszokbol, annak ellenére, hogy a gyerekek megallapitjak, hogy az altaluk meg-
ismert torténet szerint ez a szerelem egy gyerekkori baratsagbol alakult ki, a tanar az ,,els6 latasra szere-
lem” témat helyezi kdzéppontba. A masodik kérdésével vitat indit a témarol: arrdl beszélgetnek, hogy
mennyire kell ismerni a masik személyiségét ahhoz, hogy beleszeressiink, mi az, amit elsd latasra érezhe-
tiink. Ugy tiinik szimomra, hogy ezen a ponton nem szempont, hogy a téma mennyiben kovetkezik a tor-
ténetbdl, a lényeg, hogy a szerelemrdl valdé gondolkodas elinduljon. A kovetkez6 két kérdés egyenesen a
foglakozas kozponti kérdései. A pragmatikus valaszoktdl a metafizikusabb ,,ugy érezte, hogy nincs értel-
me a lany nélkil élni” valaszig a kérdés tobb szintjét megfogalmazzak a részvevok. Vita az id6 rovidsége
miatt nem tud kialakulni, igy az egész beszélgetés 1ényegében a kdzponti kérdésrdl vald meglévé gondol-
kozasi szint felmérésére alkalmas, egyfajta kiindulopont meghatarozasara, nyiltta tételére. A gyorsan zaj-
16, a valaszokat inkabb csak Osszegyiijté mint mélyitd tanari magatartds nem teszi lehetévé a folyamatos
épitkezést, tehat az ,,els6 latasra szerelem” téma behozatala nem tudta el6késziteni Orpheusz vallalasanak
kérdését.

2. ,Erzések a falon”

A csomagoldpapirra rajzolt figuran kiilonboz6 szint filcekkel bejeldlik a gyerekek, hogy hol jelennek
meg a testiinkon a szerelem tiinetei, mikdzben meg is magyarazzak a jeloléseket. Miutan mindenki raj-
zolt, folkeriil a két szerelmes neve a papirra, azt jelolve, hogy 6k is ezt érezhetik.

Lathato izgalommal dolgoznak. A magyar nyelvben eléforduld erre vonatkozé kifejezések koziil tobb is
elékeriil: izzado tenyér, piros arc, remegd térd, gombodc a torokban... A gondolati szint utan ebben a ja-
tékban felidézddhetnek a fizikai tiinetek, leginkabb a felfokozott, izgalmi allapotra utal6 jelek. Ugy tiinik,
hogy a jatszok személyes tapasztalatbol dolgoznak, az rajzol, aki mar atélt hasonlo allapotot. A két név
felirasa biztositja, hogy a személyes szint és a torténet Gsszekapcsol odjon.

3. A szerelem szobrai
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A jatszok egyénileg megformazzak magukbol a szerelem ,,érzését”.

A szerelem egyes aspektusairol valo kézos gondolkozas majd a személyes élmények felidézése utan ez az
elsé megjelenitést elvard6 munkaforma. A munka tovabbra is személyes szinten marad: Szinte minden
szobor egy-egy vallomas arrol, hogy ki milyen, amikor szerelmes. Latunk izgatott, abrandos, szorongo és
sok mas szerelmi allapotot. Ugy tiinik tehat, hogy az el6z6 1épésekben megmozditott gondolatok és érzé-
sek ebben a formaban tovabbhatnak. A jatszok vallomasos jatékmodja azt mutatja, hogy a munka szemé-
lyes szinten zajlik, viszont egyelére nem torténik ,,tobb” mint a szerelem allapotanak felidézése. Mindez
azonban egyaltalan nem kevés. Ez és a kovetkez6 forma hatasosan nyitja meg a jatszok érzelmi emléke-
Zetét, kapcsolja be a személyes tapasztalati anyagokat, hogy adott helyzetben a megjelenités szamara is
hozzaférhet6vé valjon ez a szint.

4. ,,Barcsak mehetnék” (egyéni improvizacio)

A fiuk Orpheusz, a lanyok Euriidiké szerepében egyénileg eljatsszak, hogy nem tudnak otthonrél elszaba-
dulni, mert éppen csaladi vendégség van naluk. A tanar megkéri a jatszokat, hogy gondoljak végig, hogy
mit csinalhatnak a fiatalok ebben a helyzetben. Egy id6 utan a tanar fesziiltebbé teszi a helyzetet azzal,
hogy kozli: a vendégség elhuzodik, igy egyaltalan nem tudnak a szerelmesek talalkozni egymassal. A ja-
ték zarasa egy kényelmes testhelyzet megtalalasa, amiben a,,masikra” lehet gondolni.

Kovetkezetes épitkezés a tanar részérdl ez a forma. A hangsuly az ,.egyéni keresgélésen” van, tehat az
ebben az allapotban valo 1étezés megtapasztalasa, atélése latszik 1ényegesnek. Megjelenitésre vonatkozo
visszajelzéseket a tanar nem ad, tehat egyértelmiien nem cél, hogy az eléadas-épitésben hasznalhato dol-
gokat hozzanak a gyerekek. Probléma viszont, hogy a szinhazi forma elemei sem kapnak semmilyen koz-
vetett megerositést, vagyis a jelentéskereso €s jelentésteremtd funkciok nem jutnak szerephez, esetleges
megjelenésiik nem szolgalhatja a gondolkodas mélyitését. Az el6z6hoz hasonldoan egyfajta Onfeltarod
munkat latunk itt is, a tanar szerepének szandékos, de szerintem talzott hattérbe szoritasaval. Mindez csak
azért probléma, mert az egy oras foglalkozas harmincadik perce koriil jarunk, és még mindig csak a szere-
lem tiineteinek felidézésénél jarunk, raadasul ugy tiinik, ez a csoport messze magasabb onismereti szinten
jar, az eddigi feladatok nem igazan jelentettek kihivast szamukra.

5. Vallomasok

Neelands konvencioi koziil a ,,mélyités” nevii 6nalld jatékként vald alkalmazasanak tlinik ez a forma. A
fdadat, hogy parokban illetve kisebb csoportokban jatsszak el Orpheusz és Euriidiké olyan talalkozasait,
ameyekben érzéseikrdl beszélni tudnak masoknak. A szerepléket a tanar hatarozza meg:

Euriidiké és édesanyja

Euriidiké és két baratndje

Euriidiké és egy idésebb holgy

Orpheusz és tanitomestere

Euriidiké és az 6t szerelmével 1ildoz6é Aigiszthosz

beszamolok soran a gyerekek a kovetkezd témakrol jatsszanak:

B> gD E

Megjelenik a szigoru sziilé figuraja, akit az egész torténetbdl leginkabb csak az érdekel, hogy nem

megy-e a dolog a tanulas rovasara.

2. A baratngjiiket hianyold, Orpheuszra féltékeny baratndk, akik valasztasra kényszeritik Eurtidikét a
baratsag és a szerelem kozott.

3. Mennyiben titok és mennyire lehet beszélni a szerelmiinkr6l?

4. Szerdemtdl megszédiilt, a koncentraciora képtelen férfi.

5. Egy néért vetélkedo, féltékeny férfi tipusa.

Egyértelmiien szinhazi feladatként értelmezték a jatékot. A visszahozott jelenetekben pontosan megfor-
malt tipusok és karakterek jelentek meg. Ezen a ponton észlelhetd eldszor, hogy a néz6kdzonség zavardan
hat az 6rara. A dramamunkaban megjelené k6zos gondolkodast mélyité szinhazi elemek helyett a kozon-
ségnek sz0l6 és a megjelenités szandékaval 1étrejovo szinhdzi munkat lattunk. A munkéanak a tanar meg-
fogalmazasa szerint arrol kellett volna sz6lni, hogy miként tud a két szerelmes a sajat érzéseir6l beszélni
masoknak. Kikkel mirdl lehet és nem lehet beszélni? A t6bbi csoporttars és a nagykozonség elé kitett kis-
csoportos forma viszont megakadalyozta 6ket abban, hogy az altaluk hasznalt szinhazi formak jelentései-
rél gondolkozzanak. Ismét csak arra volt lehetéségiik, hogy folmutassanak jelenségeket, folvessenek té-
makat, de a tanar szerepbe 1épése nélkiil munkajuk nem tudott mélyiilni. Mindezen segithetett volna, ha a
latott jeleneteket a tanar segitségével elemzik, vagy egy kovetkez6 jatékkal reflektalnak ra. Sajnos egyik
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sem tortént meg. A tanar kérdései leginkabb a jelenetek érthetéségére vonatkozo tisztazo kérdések, ,,csak”
afemeriil6 témak és problémak kimondatasaig jutnak.

6. ,,Egyiitthatds”

Egy fit mint Orpheusz beall kozépre. A lanyok koziil valaki mint Euriidiké mindig a kozépen all6 mellé
all és képet készitenek. A feladat, hogy bemutassak, hogy miket csindlnak egyiitt. A tanar megfogalmaza-
sa szerint a képeken a parrdl alkotott ,,vizidikat” kellene megjeleniteni. A tanar rakérdez a képeken latha-
to viszonyokra és érzelmekre. A mélyités érdekében egyes képek utan a gondolatkévetés konvencidval
meghallgatjuk Orpheusz gondolatait. Miutan minden parost megnéztiink, az egyik képet kivalasztja a ta-
nar. Ebben a tabloban a par egymassal szemben all és egymas szemébe néznek. Kozos rendezéssel a kép-
b6l egy rogzitett mozdulatsor indul, mindig k6z6sen megkeresve az egymasbol kifejlédé lehetséges jabb
mozdulatokat.

A jatszok nagy érdeklddéssel dolgoznak, nem egészen vilagos azonban, hogy min. A mozdulatbdl sziiletd
ujabb mozdulatok leginkabb egyfajta mozgasszinhazi jatékként miikodnek, a két szerepld lelkiallapota-
nak, viszonyuknak a testre és mozdulatokra vetitett, lelassitott abrazolasa torténik, de megint csak hia-
nyoltam a viszony tanulmanyozasat. Raadasul a munkanak nem igazan jeldlt ki célt a tanar, igy a munka-
formaban rejlé jelentésteremtd és -keresd tevékenység elmaradt. A sejtések, a ki nem mondott érzések
szintjén dolgoznak, de talan tilsagosan is sejtelmes mindaz, ami torténik.

7. Zaro beszélgetés

Itt végiil megtorténik a reflektalas, de érzésem szerint inkabb csak 6sszefoglalo jelleggel, kicsit késén. A
tanar kérdései:

— Mennyire erés vagy gyenge a kapcsolatuk?

— Ahogy most jatszottunk roluk, benne volt, hogy Orpheusz lemegy az Alvilagba?

— Mi ergsitheti a kapcsolatot?

A valaszokbdl kideriil, hogy a gyerekek szerint még nem elég erds ez a kapcsolat ahhoz, hogy Orpheusz
lemenjen az Alvilagba szerelméért. A k6zos élmények, a kozos probak és tervek erdsithetik a kapcsolatot.
Osszességében ez a zard beszélgetés és az egész Ora is azt mutatja, hogy egy ora alatt néhany remek mun-
kaformaval sikeriilt aktivizalni a jatszok meglévé érzelmi tapasztalatait, de alig lett igénybe véve az intel-
lektusuk. A tanar egyértelmiien valamiféle gatlasok attorését célozta meg, de az a benyomasom, hogy a
csoport dnismerete és az érzelmi tapasztalataik felidézése terén a vartnal magasabb szinten van. Kielégi-
tetlen maradt viszont a szerelem mint gyakran atlathatatlanul bonyolult, zavaros, dnmagunkat (is) felfor-
gato jelenség felmutatasa. Nem foglalkozhattak a jatszok a parkapcsolatok problémaival, az érzelmek ki-
mutatasanak, folvallalasanak és leplezésének, az Oszinteség és hazugsag kérdésével, de nem kertilt teriték-
re atanar altal felvetett ,,aldozatvallalas a szerelemben” téma sem, az a dramai pillanat, amikor Orpheusz
ugy dont, hogy az életét is folaldozna szerelméért, vagyis mindaz, ami a jatszok szamara igazan érdekfe-
szitd, aktualis és megfeleld kihivas lett volna. Mintha a tanar altal kozéppontba allitott téma, a beteljesiilt,
mindenek felett allo szerelem igazolna azt a tételt, hogy a helyén 1év6 vilag kevésbé érdekes dramai téma,
mint a kizokkent vilag.

Telegdy Balazs



Hogyan marad fenn a jatékkedv?
Hogyan lesz a gyermeki ,,mintha” jatékbol szinjatszas?
beszamol¢ dr. Fiilop Marta el6adasarol

Filop Marta a Magyar Dramapedagogiai Tarsasag meghivasara eléaddsdban azt a témat jarta koriil — a
Szinhdz-Drama—Neveés cimii modszertani rendezvény nyitd eléadasaként —, hogy a szinjatszas hogyan
is kapcsolodik, kapcsolodhat a gyermeki jatékhoz. Az el6add, aki pszichodramatista is, a rendelkezésre
all6 1d6 sziik keretei k6zott hangstilyosan foglalkozott azzal, hogy a dramat nem terapias, hanem pedag6-
giai vagy mivészeti céllal hasznaloknak milyen pszichologiai, elsésorban fejlédéslélektani ismeretekkel
érdemes tisztaban lenniiik annak érdekében, hogy a gyermeki ,,mintha” jatékbol levezethessék a szinjat-
szasravalo képesség kialakulasat.

A ,,mintha” jaték mar nagyon koran megjelenik a gyerekeknél. A 12-18 honapos kisgyerekek utanzasos
targyhasznalataban jelentkezik a ,,mintha” jaték konkrét szintje — azaz a kiskanalat a szajaba veszi a
gyermek akkor is, ha épp nem eszik, csupan csak jatszik a kanallal, mert a konkrét cselekvés kapcsolodik
atargyhoz, azaz az evés a kiskanalhoz.

A masodik szint a szimbolikus szint, amikor a kisgyerek egy faiagat hasznal ugy a jatéka soran, mintha az
a kiskanal lenne, azaz megkevergeti vele a csészéje tartalmat. A targyak mas targyakat szimbolizalnak
mar, ebben az esetben a faag a kiskanalat. Ez jellemz6 a ,,mintha” jatékra koriilbeliil 18 honapos kortol
harom éves korig.

A harmadik szint a szociodramatikus jaték, ami két vagy tobb gyerek kozott zajlik mar, harom éves kor-
tol. Az ¢letbdl ellesett forgatokonyvek alapjan jatszanak szerepeket a gyerekek: a papa, a mama, az orvos,
anagysziilok stb. szerepeit. Mindegyik gyerek mas-mas képet 6riz arrol, hogy milyen is az orvaos, és ezt a
sgjat képet — ami elsdsorban sztereotipiakkal van tele — épiti be a jatékaba. Minden gyereknek mas és mas
tapasztalata van arrol, hogy hogyan viselkedik az anyuka, az apuka, és ezek az eltéré vélemények a sze-
rephelyzetekrol a jatékok soran konfliktusokat sziilhetnek a gyerekek kozott. A haroméves gyerekek altal
a szerepekhez hasznalt sztereotipiak voltaképp kulturalis konzervek. A szerepjatékok elsésorban az 6vo-
das kort jellemzik, iskolas korra azonban hanyatlik ezek jelent6sége.

Az iskolas korban a szerepjaték helyébe a szabalyjatékok Iépnek. Nagyon érdekes az, hogy a kisiskolas
korban jelenik meg el6szor a gyerekek életében a dramatikus jaték, és ez az életkor, amikor a gyerekek
mar nem beliilrél éreznek késztetést arra, hogy szerepekben jatszanak — a késztetés a szerepjatszasra, a
dramatikus jatékra mashonnan jon ekkor mar.

Az iskolaskor eleje fejlédéslélektanilag éles valtas. Az 6vodast az érzelmi szinesség és a fantaziadussag
jellemezi, az iskolakezdés idészaka ezzel szemben azonban a latencia idészaka. Sok érzelmi vihar lecsen-
desedik, hattérbe szorul a gyermekekben ekkor mar, azért, hogy az intellektualis ismeretbefogadasra tud-
janak koncentralni. Azaz a kisiskolasok az 6vodasoknal kevésbé impulzivak. Az iskolasoktol nagyobb fe-
gyelmezettséget var el a tarsadalom, a kornyezetiik is, és ez is visszaszoritja a kreativ kisérletez6 kedvet.
Fiilop Marta eldadasaban a szerepjaték kovetkez6 funkcioit sorolta fel: fontos, hogy a szerepjaték lehetd-
séget ad tevékenységek, szerepek gyakorlasara; megteremti a felfedezés, a felderités, a kisérletezés lehe-
toségét (hiszen nem vérre megy a jaték); a szerepjatékon keresztiil, a szerepjaték soran tanulas torténik,
ami afejlodést segiti. Ehhez kapcsolhatd Vigotszkij ,,legkozelebbi fejlddési zona” fogalma is, ami azt je-
lenti, hogy akkor tudunk jol fejlédni, ha olyan a kihivas, ami eléggé nagy és csabitd, de nem tilzottan
nagy. Igy fejleszthet egy feladat.

Nagyon érdekes €s fontos az, hogy ezt a legkozelebbi fejlodési zonat elsdsorban az anyak talaljak el
gyermekeikkel kapcsolatban, amikor feladatot kinalnak nekik, illetve a kortarsak vagy a kicsit iddsebb
gyerekek . Azaz abban az esetben, ha gyerekek egyiitt jatszanak szerepjatékokban, biztosithatjak egymas-
nak afejlédés lehetéségét a legkozelebbi fejlédési zona megteremtésével. A tobbi gyerekkel vald egyiitt-
miitkodés a szerepjatékok esetében szintén kiemelkedd fontossagu, tehat ez az egyiittmiikddés, illetve az
egymas szamara nyujtott fejlédési lehetdség is a szerepjaték funkcioi kozé sorolhato.

Fiilop Marta eléadasanak kovetkez6 témaja a decentracio — gyermeki tudatelmélet volt. Piaget vizsgalatai,
elmélete szerint ovodaskorban a gyermekeket az egocentrikus gondolkodas jellemzi. Az el6adasban el-
hangzott példa: a gyermeket egy asztal mellé iiltetik, mig az asztal masik oldalara tiltetik a macijat, és az
asztal kozepére tesznek egy targyat, amit minden oldalardl masként és masként lehet 1atni; ha megkérde-
Zik a gyereket, hogy szerinte mit lat a maci, akkor nem a maci nézépontjabol hatarozza meg azt, hogy mi-
lyennek is latszik a targy, hanem a sajat nézOpontjabol. Azaz azt mondja el a targyrédl, amit & lat, mert
nem tudja a maci nézépontjabol latni a vilagot. Ez az egocentrizmus, melynek elmulasat ma a tudosok
négy éves korra teszik. Aki tud a maci szemszogébdl is gondolni egy targyra, az mar decentraciora képes.
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A decentracio a gondolkodas atstrukturalasat feltételezi, annak a képességét, hogy a masik szempontjabol
istudjuk nézni a vilagot. Ez visszafelé is érvényes, vagyis aki megtanulja kiilonb6z6 szemszogekbdl latni
a helyzeteket, az sokkal inkabb képes a decentraciora, azaz a masik nézépontjaba vald belehelyezkedésre.
A szerepjaték ebbdl a szempontbdl is nagy lehetdségeket rejt. A decentralizalas képessége kognitiv, intel-
lektualis tipusu képesség, ha ez valakinél nincs meg, akkor az érzelmi deficithez vezethet.

Fiilop Marta eléadasaban ezutan Hoffman érzelmi intelligencia/empatia elméletérdl beszélt. A gyermekek
€ls6 éve az ,,érzelmi fert6zés” ideje: ha egy korhazban egy csecsemé sirni kezd, akkor az dsszes tobbi is
razendit. A masodik életévben mar megérti a gyermek, hogy a masik, a sir6 gyerek banatos, és olyasmivel
probalja vigasztalni, aminek 6 oriilne, ha banatos lenne. Ez valamilyen szempontbol mar decentracio, érti
a gyermek a masik gyermek érzelmét, de nem tudja atélni ennek komplexitasat. A haroméves mar mese-
alakokkal is képes érzelmi azonossagot vallalni. Empatiat képes érezni olyanokkal, akik nincsenek jelen.
Hat-kilenc éves kor kozott az a jellemz6, hogy a gyerekek az érzelmi allapotot nemcsak mint pillanatnyi
érzést képesek felfogni, hanem Gssze is kotik korabbi torténésekkel, cselekvésekre kovetkeztetnek bel6-
lik, kapcsoljak ezeket az érzelmi allapotokat a kériilményekhez, embercsoportokhoz. Ha egy 6vodas kis-
lany szomorkodik, akkor a tobbi kislany nagyon sajnalja 6t, érti a problémajat és egyiitt szomorkodik ve-
le, mig egy 6vodas kisfiti azonban azonnal menni akar és meg akarja oldani a problémat, ami a szomori-
sagot okozta. Ez a fajta kiilonbség a fitk és a lanyok kozott a felndttkorban is megmarad, azaz a nok el-
mondani szeretik a problémajukat, és arra van sziikségiik, hogy valaki meghallgassa Oket és egyiitt érez-
zen veliik, mikdzben a férfiak azonban nem akarjak ezt hallgatni, azt gondoljak, hogy mar értik, és menni
akarnak, hogy megoldjak a helyzetet. A nemi kiilonbségek mitkodésmodbeli kiilonbségeket rejtenek: ez
mar 6vodas korban is jelen van. A fontos az, hogy felndtt korban ezzel tisztdban legyenek a férfiak és a
nok is, ennek a tudatositasaval elkeriilhetok megoldhatatlannak tiind konfliktusok.

Az empatia fejlédését is fontos ismerni ahhoz, hogy a szerepjaték valtozasait teljes egészében vizsgalhas-
suk — Filop Marta erre is kitért eléadasaban. A mondatot, hogy ,, Mit éreznél, ha én ezt vagy azt csindl-
nam veled?” az 6vodas még nem érti, de szerepcserére mar 6 is képes. A drama lehetdséget ad a szerep-
cserére, ¢s ezaltal megadja a masik szerep atélésének lehetdségét. Sokkal erdsebb a szerepcsere hatasa, ha
nemcsak elképzeli azt valaki, hanem meg is probalja, megéli a ,,mintha” keretei kozott. Hiszen megmu-
tatni mas, mint elmondani. A szerepjatékban megtanulhat6 az is, hogy milyen magatartasra milyen reak-
Ci6 varhato el, ami szintén az empatiat fejleszti.

Gardner intelligencialtehetség-tipusokat kiilonit el, aminek a vizsgalata szintén nagyon érdekes a szerep-
jaték, a szinjatszas vizsgalatakor is. A Gardner altal elkiilonitett tehetségtipusok: verbalis, matematikai-
logikai, vizualis-téri, fizikai-sport, zenei, interperszonalis, intraperszonalis tehetség és az Onreflexio ké-
pessége.

Ezek koziil a tehetségtipusok koziil az interperszonalis és az intraperszonalis nagyon fontos a szinjatszas-
ban. Ezek a tehetségtipusok a szinjatszas altal kivaloan fejleszthetéek. Ezeket a tehetségtipusokat az élet-
korral lehet fejleszteni, novelni. Az élettapasztalatok sziikségesek ahhoz, hogy valaki minél tehetségesebb
lehessen az intraperszonalitas és az interperszonalitas szempontjabol. Masok és a sajat maga altal megélt
helyzetek éiményszerii megjelenése és életszerii megélése segitheti ezeket a tehetségtipusokat. Erre kivald
alkalmat teremt a drama, a szinjaték. Ahhoz, hogy ajatékossag fennmaradjon, hogy a szerepjatékra, a ja-
tékra valo vagy éljen tovabb az iskolas korban is, s6t még azutan is, apolni kell ezt a fajta tehetséget. A ja-
tékossag apolasa mulhat azon, hogy a sziil6 tamogaté-e vagy sem. Azon is malik, hogy a pedagogus
mennyire tud vonzé elfoglaltsagot nyujtani, és hogy milyen a gyerektarsasag. (A nemi kiilonbségek is
meghatarozoak. Bizonyos mérések azt mutatjak, hogy a lanyok azok, akik gyakrabban valasztjak a szin-
jatszast.) De a jatékossag tehetségét ugy lehet a legjobban apolni, ha a gyerek sajat motivacidja marad
mey, mert az igazi elmélyiilésre csak igy lesz esélye. igy nagy kérdés az, hogy mi tartja fenn a gyerek sa-
jat motivaciojat? (Fontos az is, hogy a serdiil6korban a késon ér6 és a koran éré gyerekekre mas és mas
tulgjdonsagok jellemzéek. A koran érék magabiztosak, nyugodtak, érettek, vezetok, flggetlenek, mere-
vebbek és tulkontrollalok. A késon érok éretlenek, fesziiltek, energikusak, ontudatosak, figyelemfelkel-
ték, rugalmasak, kifejezoek, érzékenyek, jatékosak. Nagyon érdekes, hogy a legtobb olyan tulajdonsag,
ami a szinjatszassal fejleszthetd, eléhozhatd, a szinjatszasban jol kiélhet6, a késon éré gyerekekre jellem-
z6 inkéabb.)

A tudatossig a motivacioban: tudatossig és motivacid. A nagy kérdés tehat az, hogy az évodaskor elmul-
taval eltlind szerepjatékra valod bels6é késztetés milyen motivacioval tarthatd fenn kés6bb, hiszen jelenléte,
mikodtetése hatalmas erd és segitség. A gyermeki szerepjaték spontan életkori sajatossag, ezzel szemben
a szinjatszas mar tudatos tevékenység. Ezt életben tarthatja, motivalhatja a pedagdgus személyisége, az
egyiittesség élménye, hogy tarsakkal és tarsasagban lehet lenni, a narcisztikus kielégiilés lehetOsége, a
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dominancia, a szorakozas, kikapcsolodas lehetGsége, amit a szinjatszas nyujthat, a tanulas, az én-fejlodés
lehetosége. A gyerek részérdl ezek a tényezok tarthatjak fenn a motivaciot.
De nagyon fontos még — hallhattuk az el 6adotol — az egyiittmitkodés, a versengés lehetosége is. A szinjat-
Szé4s csapatmunka, a csoportdinamika jo értelemben vett versengést eredményezhet, és ez is lehet motiva-
Ciods tényezd. Es természetesen elhanyagolhatatlan az a tarsadalmi kozeg is, amiben a szinjatszo, a szinjat-
sz6 csoport €1, mert ennek megitélése és tamogatasa, és a szinjatszas soran elérhetd sikerélmény is ki-
emelkedGen fontos a motivacié szempontjabol.
Tehat mindezek kellenek ahhoz, hogy a gyermeki, természetes, spontan szerepjaték megmaradhasson, és
igazan fejleszt6 hatasn, belsé motivacioji igénybdl kindvo szinjatszas lehessen belble.

Toth Adél

»Ha valaki lat valakit a rozsfoldeken...”
bepillantas a Vécsey Szinpad eléadasanak probafolyamataba

A Vécsey Szinpad hossza évek ota dolgozik egyiitt Budapesten. El6adasaikkal a gyermekszinjatszo és a
didkszinjatszo fesztivalok galamiisoraiban szinte minden évben megfordulnak. A szinjatszo gyerekek,
akiket a Szinhaz—Drama—Nevelés modszertani hétvége keretei kozott megtartott tréningen lathattunk,
évek oOta dolgoznak egyiitt: Gsszeszokott, hatékony kis csapatta valtak. A most tizenot-tizenhat éves ka-
maszok Led6éné Dolmany Maria és Ledd Attila vezetésével ebben az évben J. D. Salinger Zabhegyez6
Cciml regényét akarjak szinpadra allitani. Pontosabban a regény alapjan szeretnének létrehozni egy eld-
adast. Mert az el6adasok, amik megsziiletnek nem csupan irodalmi miivek adaptacioi. Ezek az eléadasok
a gyerekekrdl, a jatszokrol szolnak, mindazokrol, akik k6zosen vesznek részt egy hosszu és izgalmas al-
kotofolyamatban, melynek kerete a szinjatszas, tartalma pedig mindaz, amit 6k maguk megélnek, megta-
pasztalnak és gondolnak a vilagrol.

A csoport és vezetdi nem akartak a dramapedagdgiai hétvégén demonstraciot tartani egy olyan folyamat-
rol, ami naluk hosszt honapokig, de akar évekig is eltarthat. Nem vallaltak azt, hogy eljatsszak, hogy 6k
miként is dolgoznak, ehelyett arra adtak lehetdséget, hogy mi, nézok pillantsunk be a megszokott hétkoz-
napi probakba. Kitartak a probaterem falait: el6ttiink mozogtak, beszélgettek, vitatkoztak, szinjatszottak —
ugy, mintha otthon tennék. A csoport hetente egyszer, négy-ot dran at probal, igy iddben is csak izelit6t
kaphattunk, hiszen egyetlen 6rat tolthettiink egytitt a probald csoporttal.

Mindig irodalmi miivekb6l indulnak ki. Mindannyian elolvassak a miivet, amit valasztottak, és ezt egy
hosszu, beszélgetd, vitatkozod folyamat koveti. Megbeszélik, hogy mit mond nekik ezt a toérténet, milye-
nek a szerepldk, akik megjelennek, hogy a mii mely részét tartjak izgalmasnak, nekik mi fontos ebbdl a
mibol, hogy szamukra van-g, és ha igen, akkor mi az érvényes mondanivalo. Ez az elsé ,,beszélgetokor”
sokaig tart, hetekig, honapokig. Addig beszélgetnek a kivalasztott miir6l, amig van kérdésiik és mondani-
valojuk. Ezzel elérik azt, hogy a kovetkez6 szinten, amikor jeleneteket kezdenek majd jatszani, mindany-
nyian kdzosen tudjanak mindent, és kozos gondolkodas eredményeképp sziilessen meg az, hogy mit és
hogyan szeretnének szinjatszasban, jelenetek formajaban kiprobalni.

Amikor elkezdenek a probafolyamat kovetkezo részében jeleneteket késziteni, akkor nem csak arra ira-
nyul atorekvésiik, hogy életre keltsék a mii szamukra fontos jeleneteit, hanem arra is, hogy megmutassak
azt, mit latnak még bele a helyzetbe azon kiviil, amit mar megbeszéltek rola, milyen mogottes tartalmakat
képesek (amelyek eddig még nem jott eld) a szinjatszassal végiggondolni, kiemelni és megmutatni. Azaz
onmagukbol és onmagukrol kell a jatszoknak valamit beemelni, beépiteni a késziilo jelenetbe. Ez az imp-
rovizald, jelenetkészitget6 szakasz is sokaig, honapokig tart.

November 18-an, amikor mi belenézhettiink a probafolyamatba, mar tal voltak a csoporttagok a beszélge-
t6 szakaszon, és jelenetek készitésével foglalkoztak. Harom olyan helyzettel dolgoztak — harom kiscso-
portban —, mely helyzeteket mar megbeszélték a korabbiakban, de jelenet ezekbdl a helyzetekbdl még
nem késziilt. A nyitott proba els6 husz percében arra késziiltek fel, hogy ezeket a helyzeteket megmutas-
sak egymasnak szinhazi jelenetben.

A felkésziilés ideje alatt a probavezetd, Ledéné Dolmany Maria elmondta nekiink: a legfontosabb az,
hogy a gyerekek magukrol és egymasrol, valamint a csoportvezetok a gyerekekrodl tudjanak informaciokat
gyijteni ebben az improvizal6 szakaszban. Ehhez kapcsolodoan emelnek ki a torténetbol részeket, gondo-
latokat, és készitenek ezekbdl jeleneteket.

Hogy a probafolyamat egy-egy szakasza — a beszélgetés, az improvizacié — mennyi ideig, hany hétig vagy
honapig tart, az teljes mértékben attol fiigg, hogy a gyerekek mit hoznak magukbol, mennyit tesznek bele
akozos munkaba. A szinhazi nyelv, akésziilo eléadas nyelve pedig az improvizaciokbol sziiletik meg. Az
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improvizaciok soran elkésziilt jeleneteket kivesézik, ujrajatsszak, kiegészitik, kiemelik azok egy-egy ré-
szét és az jra megesinaljak vagy mashogyan felerdsitik. Ez a folyamat, amig igy improvizalnak a torténet
epizodjaira, helyzeteire, akar fél évig is eltarthat. De ekdzben torténnek és sziiletnek a legfontosabb dol-
gok. Egy-egy improvizacio elkészitésére boségesen adnak idot a gyerekeknek, egy-egy jelent 20-25 per-
cig késziil. Ezzel azt akarjak elérni, hogy ne az elsd, hirtelen otletek keriiljenek be a jelenetekbe, hanem
gondoljak és forgassak at magukban a jatszok a helyzeteket. Talaljak meg és mutassak meg a helyzetben
[év6 tobbletet, mélyebb tartalmat.
Ko6zben a gyerekek valoban elkészitették a harom szinhazi jelenetet, amelyet végig is beszélt a csoport.
Egy-egy jelent utan nagyon sokat kérdezgették egymast, a jelenet készitdit, 6tleteket adtak, gondolatokat
villantottak fel, azaz nagyon figyelmesen és nagy erdkkel, fesziilten gondolkoztak azon, amit lattak. Min-
den jelenette kapcsolatban megsziiletett egy Gt, amin tovabb lehet menni, ami alapjan Gjra lehet jatszani,
vagy tovabb lehet finomitani azt, amit csinaltak.
A Marczibanyi téri proban az egyik jelenetet kiemelték, azzal dolgoztak tovabb. Most mar két csoportban
vizsgaltak azt, hogy a jelenetben megjelend foszerepld az egyik, mar korabban megmutatott helyzetet ho-
gyan képzeli el, és ez mennyire masként tortént meg a valésagban. Az egyik csoport dolgozott az elkép-
zdt helyzeten, a masik a valoésagoson.
Mikozben ezeket a jeleneteket készitették a gyerekek, Ledéné Dolmany Maria még elmesélte nekiink,
hogy ha nagyon sok gondolat és 6tlet meriil fel, akkor megnézik, hogy mi az ezekbdl, ami igazan érdekli,
foglalkoztatja dket, és akkor azzal mennek tovabb. Fontos, hogy 6k nem Salinger torténetét akarjak szin-
padra allitani, hanem egyetlen szalat ebbdl, ami nekik, az 6 csoportjuknak fontos. fgy a Zabhegyezd kap-
csan szinpadja rakjék a sajat torténetiiket. Amikor mar megtalaltak azt a szalat, amirdl 6k eléadast akar-
nak késziteni, akkor — mint a fentiekbél kideriil — erre a szalra improvizalnak tovabb, de mar elrugasz-
kodva az eredetei torténettdl. Ennek a szalnak a tobblet-mondanival 6jat erésitik igy.
Ezt a szabad improvizacids szakaszt aztan egy kemény rendez6i folyamat koveti. Mar nem a vesézgetés,
hanem a szinpadra allitas, a szoveg rogzitése, jelenetek kiemelése és pontositasa a feladat. Ebben a sza-
kaszban, amikor mar gy érzik, hogy tartanak valahol, és azt is érzik, hogy 6k maguk mar nagyon mélyen
belesiillyedtek az el6adasukba, megmutatjak kiilsé embereknek mindazt, ami elkésziilt. Ezt nagyon fontos
szakasznak tartjak, hiszen le tudjak azt mérni, hogy a nézéknek mi foghaté mindabbdl, amit 6k mutatni
szeretnének, és mi nem. A visszajelzések alapjan tovabb dolgoznak az eléadason.
A végeredmény az lehet, hogy sziiletik egy el6adas, ami nyomaiban mutatja csak Salinger Zabhegyez6jét,
de érvényes. Lesz egy vilag, amiben miikodik mindaz, amit 6k kozosen kitalaltak és megmutatnak. Persze
olyan is el6fordul, hogy a folyamatot nem el6adas zarja, mert nem sikeriil eljutniuk odaig, de tobbnyire
megsziiletik a m.
A gyerekek altal készitett és nekiink megmutatott jelenetek még az elsé 1épcséfokokat mutattak. De ab-
ban, amit lattunk megcsillant annak a lehet6sége, hogy értékes és érdekes eléadast fognak Iétrehozni ta-
vaszra. Es ami taldn ennél még fontosabb: az a kozvetlen, nyilt 1égkor, ami a gyerekek és vezetdjiik koriil,
kozott volt a proban. Beszélgettek, hevesen véleményt nyilvanitottak, gondolkoztak, fontos volt nekik,
hogy hozzaszoéljanak, hogy részesek legyenek. Ebbdl volt érezhetd és lathatd az, amirdl a csoportvezetd
beszélt: sziiletni fog egy eldadas, fog sziiletni egy eléadas, és ez errdl a csoportrdl fog szolni, és érvényes
lesz. Mar most latszik, hogy igy lesz.

(Ledéné Dolmany Maria segitségével)

Toth Adél
»

A demokracia és a szabalyok

életjaték korhatar nélkiil

Simon Mairia?

Az eurdpai gondolat legfontosabb eleme a demokrécia és a jo értelemben vett kdzéletiség, azaz a ,,ci-
toyen” tudat. Ennek alakitasat, fejlesztését természetesen mar az oktatasi intézményekben kell elkezdeni,

1 A dramatikus modszereket (is) alkalmazo tréningrél szol6 ismertetét a Magyar Pedagogiai Tarsasagtol kaptuk. A kitekintés je-
gyében kozoljiik ezt a rovid irast — |évén éppen ez volt az idei dramapedagogiai hétvége programjainak f6 szervez6 elve, s errdl
szamoltunk be lapunk 37-52. oldalan. Az alkalmazasi teriilet szempontb6l Gjdonsag, és nem pedig modszereiben.

2 A szerzb Street Law SZupervizor.
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ezért nagyon fontos, hogy a tanarok tovabbképzésében is szerepeljen — az uniés dokumentumok megfo-
galmazasa szerint — a demokratikus allampolgarsagra nevelés. A 2005-6s évet az Eurépa Tanacs Minisz-
teri Bizottsaga a demokraciara nevelés europai évének nyilvanitotta. A Magyar Pedagogiai Tarsasag ez
¢évi Staféta tabordban fontosnak tartottuk, hogy szo6 legyen errdl.

A Magyar Pedagogiai Tarsasag tobb szempontbodl is gyiijtéhelye a magyar pedagdgus-tarsadalomnak. A
stafétat mindig atadja és atveszi valaki. Nemcsak generaciok miikodnek egyiitt, hanem a pedagogia legkii-
[6nbozGbb teriiletein dolgozok talalnak egymasra és megtalaljak, ami 6sszekoti 6ket. Idén a kdzponti té-
ma az értékelés volt. Ennek koriiljarasa soran elkeriilhetetlen volt Szot ejteni az 0j érettségirdl és az 0 ko-
vetelményekrél. Igy keriilhetett sor arra, hogy egy kis bemutato 6rat tartsunk demokracia- és jogtanitas-
bol.

1999 szeptembere 6ta miikodik Magyarorszagon a Street Law program, amely azt a magyar elnevezést
kapta, hogy ,,A jogrol kozérthetden”. Alcime: Az allampolgari és emberi jogok, valamint a részvételi de-
mokracia tanitasa. A feln6ttképzésbe is bekeriilt mar ez a program. Egyrészt a pedagogus-tovabbképzési
programok kozott szerepel mint akkreditalt téma, masrészt szocCialis munkasok tovabbképzésének akkre-
ditalt része, és roma fiatalok szamara is igénybe veheto.

A Magyar Pedagogiai Tarsasag Staféta tabora is tulajdonképpen egyfajta felnbttképzési/tovabbképzési,
tanulasi lehet6ség, amely frissen tartja a pedagogusok tudasat és képes (j modszerekre felhivni a figyel-
met. Ezt probalta tenni az a 45 perces bemutat6 ora is, amely egy klasszikus Street Law orat kivant meg-
mutatni.

A szabalyok vilagat jartuk korbe, mert ez a problémakor az 6vodas, a kisiskolas, a kozépiskolas, az egye-
temi hallgato életében egyarant jelentds helyet foglal el, tehat feldolgozasa a kiilonb6z6 generaciokat tani-
tok szamara egyarant fontos.

Ennek a stadiumnak az alapvet6 céljai a kovetkezok:

1. hogy megértessiik: a szabalyok sziikségesek,

2. hogy vilagossa tegyiik a kiilonbséget jo és rossz szabaly kozott,

3. hogy alkossunk magunk szabalyokat,

4. hogy vilagossa tegyliik a tiltd és pozitiv szabalyok jelentdségét és kiilonbségét.

Gondolom, nyilvanvalo, hogy a szabalyok és a demokracia szoros kapcsolatban allnak egymassal.

Az ora négy részbdl all. Az els6 rész egyfajta alternativ gyakorlat, azaz egy jaték, amelynek az utasitisa
egyetien sz6: ,, Jatsszatok!” Majd néhany perc mulva ujra utasitas jon, ami ellentmondasos és 1ényegében
kivitelezhetetlen. Koézben a szupervizor kritizalja a tarsasagot, méltatlankodik, minésit. A jaték végén el-
donti, hogy ki volt a gy6ztes. A gyakorlat utan a szupervizor megkérdezi a résztvevéket arrdl, hogyan
érezték magukat mindezek alatt. (Az utasitas csak annyi volt, hogy ,,jatsszatok!”)

A résztvevok megallapitjak, hogy kellemetlen volt ez a helyzet, zavartak voltak, mert nem ismerték a
szabalyokat. nem is voltak szabalyok. Aztan mondott szabalyokat a szupervizor, de ezek kovetkezetlenek,
érthetetlenek, egymasnak ellentmondoéak voltak és til bonyolultak. A jaték igy értelmét vesztette, az sem
volt vilagos, hogy minek alapjan nyert barki.

Az 6ra masodik része abbol all, hogy a tarsasag kis csoportokra bomlik — nem tetszés szerint, hanem sza-
molasos modszerrel, tehat nem dsszeszokott emberek dolgoznak egyiitt —, s mindegyik csoport eseteket
kap, amelyekrol véleményt kell alkotni, azaz megallapitani, hogy jo vagy rossz szabalyokrol van szo.
Természetesen meg kell indokolni, hogy valamelyik szabaly miért jo vagy rossz. A szupervizor a tablan
vezeti a megoldasokat és ebbodl 6sszeall egy tablazat, amelybdl kideriil, hogy mik a jo és rossz szabaly jel-
lemzéi.

Miutan ez a tablazat megsziiletett, at lehet térni az 6ra harmadik részére. A tarsasag tijabb kisebb csopor-
tokra bomlik, s szabalyokat kell késziteni megadott kozosségek szamara. A. szabalyok szama is meghata-
rozott: 6t szabalyt kell alkotni. Mili6ként szamitasba johet: diszko, bank, maganiskola, plaza stb. A cso-
portok szovivét valasztanak, aki képviseli a csoportot. Természetesen minden gyakorlat végén lehetéség
van vitara.

Az utolso gyakorlat szinte az ora Osszefoglalasa. A feladat célja, hogy a szabalyok gyakorlati alkalmaza-
sat mutassa be és €ljék at a résztvevok, mit jelent ,,felelds jogalkotonak™ lenni. Tehat szerepjatékrol van
sz6 — afeladat cime: ,,A parkba jarmiivel behajtani tilos”.

Egy kis varos 6nkormanyzata kialakitott egy parkot, ahonnan rendelettel kitiltotta az autésokat. Azonban
tobb kérvény érkezett arra vonatkozoan, hogy tegyenek kivételt. Ezeket kell elbiralni. Minden esetet meg
kel vizsgalni és allast foglalni a megengedhetéség vagy az elutasitas mellett. Itt is parban dolgoznak a
résztvevok. A parok a képviseldi testiilet egy-egy csoportjart képezik. Példaul: Nyugdijasok Szovetsége,
Veeranok Szovetsége, Levegdért Csoport, Nagycsaladosok, Kerékparosok Szovetsége stb.
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Ez a gyakorlat igen jelentdsen alakitja a vitakultarat, példat mutat a véleménykiilonbségek iranti toleran-
Ciara és megmutatja egy demokratikus testiilet miikodését is. Vilagossa teszi, hogy a kompromisszumok
milyen jelentdsek a demokraciaban. A gyakorlat végén mindig meg kell kérdezni a résztvevoket arrol,
hogyan érezték magukat felelds dontéshozoként, azaz jogalkotoként.

A szabaly-ora igen sokoldalu fejlesztéseket nyujt. Fejleszti a vitakészséget, fejleszti a kritikai gondolko-
dast, felhivja a figyelmet a szabalykoveté magatartasra. A résztvevok csoportmunkaba, szerepjatékba ke-
riilnek. Jatszanak, ami minden korosztaly szamara nélkiil 6zhetetlen.

*

sDramapedagogia-torténet”

Trencsényi Laszlo rovata

Az élokép — tradicio a XIX. szazad végérol

Mikszath Kalman pontos kronikasa volt a felemas szazadvégi modernizacio torténéseinek. A nagy tab-
|6kban megrajzolt megannyi finom részletbdl ezuttal az ,,é16kép” (kicsit sznob francids eleganciaval: tab-
leau vivante) hagyomanyait idézziik fel. A konkrét példa A Noszty fiu esete Toth Marival Cimii regénybdl
valé. Sajatos improvizacios jaték volt ez. Mintaul egy kozismert torténetet megorokité kozismert fest-
Mmény szolgalt. A féispani udvarhaz koriil legyeskedd asszonysagok valogattak ki a jelenetet, s a jelenet-
ben szerephez jutd személyiségeket. Nagy felkésziilést jelentett a képhez hiv 6ltozEék eléallitasa. A tarsa-
sagi eseménynek is jelentés probak voltaképpen a képi latvany (mint tudjuk: a korszak kedvelte a cselek-
Mményes festményeket) rekonstrukciojat szolgaltak.

A modernizacio vilagaban uj elem lehetett — fényes ,,csattand” —, hogy a technikai ujdonsag, a fény-
képfelvétel gazdagitotta, 6rokitette meg a néma jelenetet.

A szovegosszefliggésbdl az is kitlinik, hogy az eldkeld szereplok, a ,tdrsasdg” ontevékeny dramatikus
szérakozasa egyben jotékonysagi akcio is volt, a bevételbdl tamogatast adtak a raszoruloknak.

Az ,él6kép”, képi élmény és kompozicid rekonstrukcidja eleven jatékosokkal mara a dramapedagogia
egyik gyakorlo etiidje lett.

|dézziik Mikszathot!

Egy erdeélyi fejedelemrdl, a jambor Apafi Mihalyrol maradt fenn a mese, hogy a fejedelemséget egy
ordara atengedte a feleségének, Bornemissza Annanak. Hogy mit csindlt ez egyetlen ora alatt, nem jegyez-
te fel a kronika. Tehat nem tudjuk. Bizonyara ¢ maga sem tudta. Mert hisz bizonyosan valami egyebet
szandékozott csinalni, mint a nadragban jaro fejedelmek. Pedig éppen azt csinalt, amit 6k. Adokat. De
sokkal nagyobbakat, mint ok. Az egyorai uralmat ugyanis lefestette egy jo piktor. A szép kép elterjedt a
magyar hazaknal, és most, mikor mar a fejedelemasszony kétszaz év ota porlad sirjaban, mégis keményen
adoztatja nemcsak Erdélyt, hanem a szomszéd nagy Magyarorszagot is (amely nem volt az 6vé addig az
egy ordig sem), mert daltalanos divat lett az egyorai uralmat személyesiteni éléképekben, s a kozénség to-
dult és fizetett - mig a tableau vivant-okat ki nem szoritottak mas divatok. {...} A valasztas itt is a népsze-
ri ,, egyorai uralom”-ra esett. Kijeloltettek az alkalmas személyek, amennyire lehetett, az elékeld vildg-
bol, kiveételt csak az egy Toth Mari képezett, aki egy fiatal palotaholgyet fog dbradzolni. {...}

— Minddssze egy-két értekezlet lesz a toalettek dolgaban (magyarazza az egyik szerepl6t — ti. Toth
Marit — beszervez6 asszonysag — T. L.), majd egy-két proba, ha a kosztiimok elkésziilnek {...}

Lazas késziilodések folytak, szabok, frajjok, masamodok éjjel-nappal varrtik a piperét és jelmezt. Sok
babralas van az ilyeneken. Csak decemberben jutottak annyira, tandcskozasok, értekezletek, kanapé-
processzusok utdn, hogy végre huszadikara kitiizhettek a foprobat, mely mar kosztiimékben, esti vilagi-
tasnal torténik meg. Erre mdr néhany miiérto vendéget is meg lehet hivni a féispanné szalonjaba. {...}

A megyehaz udvara tele volt hintokkal, az ablakok kivilagitva véges-végig. Nyilvan mind Osszejottek
mar a szereplok, és 6ltozkédnek. Nehany meghivott vendég a foispan szobdiban kartydzott, ezeknek csak
akkor szabad belépni a nagy szalonba, ha a jelenet mar fel lesz dllitva, hogy teljes legyen az illuzio. Soka-
ig tartott, mig eligazodtak, de meg kell adni, sikeriilt. Kopereczky legalabb el volt ragadtatva, kezében
tartvan a festményt, s dsszehasonlitva az elébe tarulo éloképpel, a feleségéhez szaladt, s egy csokot nyo-
mott a szdjdra. ,, Pecsét, a masolat hiteléiil”, monda s ezzel konstatalva volt a siker. {...} Homlodyné, aki
az udvarmesterndt abrazolta, stilszerii zsortolodessel fordult feléjiik:
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— Asszonyok és leanyasszonyok, ne mozogjanak kegyelmetek, mint a kukacok, és ne nevessenek a
fejedelemne onagysaga jelenlétében, egyrészt mert nem illik, masrészt mert Csopp fényképész ur magné-
ziumfény mellett le fog most benniinket venni. {...}

Azutan kigyult a magnézium fantasztikus fénye, egyet vagy kettot kattant a fényképezogep, és a tarsa-
sdag meg volt orokitve.l

Régi magyar dramak szinjatszo versenye
Kilian Istvan, a Miskolci Egyetem professzor emeritusinak a DPM szamara irt irasa

Szovegek és adatok

1979-ben Staud Géza, Varga Imre és Kilian Istvan az MTA Irodalomtudomanyi Intézete keretében indi-
tottak el két kutatoprogramot. Az egyikben terveik szerint a 18. szdzadi magyar nyelvii iskoladramakat az
iskolakat fenntarté felekezetek és szerzetesrendek bontasaban megjelentetik, a masikban pedig a 16. sza-
zadtol a 18. szazad végéig Osszegylijtik a régi magyar szinhaz torténetére, 1étére, gyakorlatara, a kozonség
reagalasara vonatkozé forrasokat, s ezeket ugyanolyan bontasban, mint a 18. szazadi magyar nyelvii dra-
makat, nyomdaba adjak. Az elébbi sorozat cime Régi Magyar Dramai Emlékek XVIII. szazad. Iskoladra-
mak; a masiké: Az iskolai szinjatékok forrasai és irodalma.

A kozépkor latin és a 16-17. szazad magyar nyelvii iskoladramait Kardos Tibor és Domotor Tekla
1960-ban megjelentették. Staud Géza néhany év (1984-1988) alatt harom vaskos kdtetben megjelentette a
magyarorszagi ¢és erdélyi, jezsuita dramak forrasait és irodalmat. Ezt a sorozatot tovabbfolytatta Varga
Imre a protestans kotettel (1988). Varga Imre, Pintér Marta és Kilian Istvan egy vegyes katolikus kdtetet
adtak ki (1992), amelyben a ferences, a minorita, a kiralyi katolikus gimnaziumok valamint a katolikus
papneveldékben eléadott dramak, és az eléadasokra vonatkozo feltételek és kortilmények jegyzékét jelen-
tették meg. Majd Kilian Istvan gytjtotte dssze és adta ki a piarista iskolai szinjatszas forrasait és irodal-
mat. S ezzel befejezettnek tekintették az adattar sorozat kiadasat. Utobb azonban kideriilt, hogy a hatarok
megnyilasa, majd a kdrnyezd allamok levéltaraiban, konyvtaraiban lehetdvé tett kutatdsok utan valamikor
egy ujabb potkotetet kell majd megjelentetniink.

Elindult természetesen a masik sorozat is. Varga Imre sajt6 ala rendezésben latott napvilagot (1989)
huszonnyolc 18. szizadi protestans magyar nyelvii drama. Kilidn Istvan ugyanebben az évben megjelen-
tette a minorita iskolakban szinre vitt hiisz magyar nyelvii szinjatékot. Varga Imre sajto ala rendezésében
jelent meg 1990-ben tizenhat drama a palos iskolakbdl, a kiralyi gimnaziumokbdl és papneveldékbél.
1992-ben és 1995-ben Alszeghy Zsoltné, Berecz Agnes, Czibula Katalin, Keresztes Attila, Kiss Katalin,
Knapp Eva és Varga Imre hoztak napvildgra a jezsuita dramakotetet, amely Osszesen negyvenhét jezsuita
dramat vagy szinlapot tartalmaz. S végiil Demeter Jalia, Kilian Istvan, Kiss Katalin és Pintér Marta Zsu-
zsanna a piaristaiskoladramak els6 kotetében huszonegy dramat rendeztek sajto ala.

Ez eddig szaznal tobb dramat jelent a 18. szazadbol. Hamarosan megjelenik a piarista dramak maso-
dik kétete, s kiadasra var még a ferencesek félszaznal is tobb magyar nyelvii dramaja.

Szinjatszo verseny

Az adattar kotetekbdl a magyar szinjatszas torténetének eddig soha nem ismert anyaga keriilt el6. Az
ujabb ¢és tjabb szdvegkdtetek napvilagra keriilése utan természetesen a sajtd ala rendezokben felébredt az
a szandék, hogy ezeket a komédidkat vagy tragédidkat, legalabb is egyiket-masikat talan szinpadon is ér-
demes lenne latni, hiszen a magyar vigjaték, egyaltalan a magyar drama gyokereit ezekben a magyar és
latin darabokban kell keresni. Természetes, hogy a sajto ala rendez6k maguk is szivesen lattak volna ama-
tor szinpadon a kiadott tragédiakat vagy komédiakat.

1998-ban egy alkalommal egy fiatalember keresett meg, aki lathatdan nagyon jol ismerte kutatasi te-
rilletiinket, s javaslatot kért t6lem egy specialis évforduld kapcsan valamilyen kozmivel6dési programra,
szavaloversenyre, amatér szinjatszasra stb. A fiatalembert természetesen nem ismertem. Arra gondoltam,
hogy talan a magyar radié valamelyik szerkesztdje vagy riportere, aki valamilyen programot akar elindi-
tani a szerkesztésére bizott miisorba.

Tisztaban voltam azzal, hogy kozépiskolainkban, miivelddési hazainkban szamtalan amat6r szinjatszo
csoport mikodik, amelyek igen gyakran szovegek hijan, rendkiviil nehéz dramak eléadasaba fognak, s
ezért szereplésiiket nem minden esetben kiséri siker. A beszélgetés még tartott, amikor kérdére fogtam 6t.
El6bb megkérdeztem, melyik radiot képviseli, majd mikor kideriilt, hogy egyiket sem, akkor, tovabb fag-

1 Kozreadja: T.L.
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gattam. Méelyik iskolabol jott? Esetleg nem valamelyik iskolat fenntarto felekezetet vagy szerzetesrendet
képviseli? S ezek utan a fiatalember bevallotta, hogy katolikus teologus, aki jezsuita novendékként keres
a Faludi Ferenc Haz szamara évfordulos kozmiivel6dési programot. S minthogy a jezsuitak a 17-18. sza-
zadban Magyarorszagon a szinjatszas terén igen nagy gyakorlatra tettek szert, természetesen egy amator
Szinjatszo6 program létrehozésat javasoltam neki.

A régi magyar dramakutato csoport 1988 ota harom évenként rendszeresen konferenciat tartott €ébb
Noszvajon, késébb pedig Egerben. A konferencian természetesen elméleti kérdéseket vitattunk meg, esté-
inket azonban nem tudtuk kitolteni megfelelé programmal. Igy azt javasoltam, rendezziink ugyancsak ha-
rom évenként amatér szinjatszo versenyt, s a legjobbak a konferencia két szabad estéjén mutassak be da-
rabjaikat.

Az ds6 ilyen szinjatszo versenyt 2000-ben rendeztiik meg. A zsiiri elndke a Nemzeti Szinhaz f6igaz-
gatoja volt, aki latvan az aradi fiatalok jokedvi jatékat, az egyik néi szerepld jatéka utan megjegyezte,
hogy utoljara Kiss Manyit latta ilyen szabadon, oldottan komédiazni. A legjobb csoportok rendkiviili ju-
talmat kaptak: a Varszinhazban gala keretében jatszhattak egy vasarnap a kozonség elétt. A harom elsé
dijas csoport el6adasa sok id6t nem vett igénybe, de valamennyi amatdr szinjatszé szivét megdobogtatta,
hogy igazi szinpadon jatszhatnak, s jatékukat a szinhaz személyzete kisérte és segitette nagy figyelemmel.
A délelétti galat a Nemzeti Szinhdz igazgatoja nyitotta meg, aki nagyon hatasosan mutatta be az MTA
dramakutatd csoportja munkajat: 6k, mint Bartok és Kodaly, ,.tiszta forrashoz” nyultak, megkeresték és
publikaltak a levéltarak, konyvtarak mélyén elfeledetten porlado kéziratokat, hogy a fiatal amatéroknek
adjanak korosztalyuk szamara eléadhat6 €s érthet dramakat.

Természetes, hogy valamennyi szinjatszo didkot, amatdr fiatalt, de a kutatd dramatorténészeket is fel-
villanyozta a gala nyitdgondolata. S ebben a szellemben még kétszer megrendeztiik ezt a versenyt. A ma-
sodik alkalommal mar a Varszinhaz nem allt a szinjatszo gala rendelkezésére. Ekkorra ugyanis nyugdijba
vonult az igazgato, aki pedagdgus modjara lelkesen biztatta a fiatalokat. A harmadik alkalom mar e sorok
irdja szamara is lehangolo volt. Azt kell tudni, hogy nem csak hatarainkon beliilr6l, hanem hatarainkon
talrdl is érkeztek amatdr csoportok, s ezek nyilvan a legkiméletesebb banasmddot igényelték, hiszen az
utédallamok valamelyikében magyar nyelven, magyar darabot adtak el6. Amiért csak mi, magyarok lel-
kesedtiink, az illeté allam képvisel6i nem. S nemcsak vilagi targy darabot adtak eld iskolaban tevékeny-
kedd fiatalok, hanem valldsosat is valamelyik katolikus templomban szervez6dé ifjak. Rendkiviil orven-
detes volt, hogy — bar bizonyos koltségeket a Faludi Ferenc Haz vallalt —, nemcsak katolikus, hanem al-
lami, vagy mas felekezet fenntartasa alatt mikodé iskolak ifjai is jelentkeztek a versenyre, és dijat is
nyertek. A masodik alkalommal egy reformatus, sét egy izraelita gimnazium csoportjai is részt vettek
€zen a versenyen.

Rossz drama, rossz rendezés

A harmadik alkalommal a biralok kézott volt egy jeles hivatasos szinész is. Az egyik passiojaték-elGadast
torténete nem jelent meg a darabban. Bizonygatnom kellett volna neki, hogy ezeket a passidjatékokat
tobbnyire nagypénteken, szertartas kozben adtak el6, ahol a dolgok természetes rendje kdvetkeztében fel-
tamadasrol sz6 sem lehetett. De mas baj is volt, egy hataron talrol érkezd csoportot azzal soroltak a leg-
utolso helyre, hogy a rendezés rossz volt: — Meg kellett volna ezt a darabot rendezni. S mindezt a jatszé
fiatalok jelenlétében. Ekkor a zsiiri két tagja nekem bizonygatta, hogy a 18. szazadi dramak rendkiviil
rosszak. Természetesen az emlitettek soha nem lattak, nem is olvastak 18. szazadi dramat. En vallom,
hogy jo rendez6 jelen korunk legrosszabb dramajat is szinre tudja gy vinni, hogy a k6zonségnek a darab
szinvonaltalansagarol fogalma nincs. S rossz rendezésben alegjobb drama is lehet a néz6 szamara nagyon
rossz. Ugy tudom, hogy soha egyetlen rendezé nem vitt szinre tigy dramét, hogy azon valamit ne alakitott
volna. Manapsag dramaturg kezébe adjak a szoveget, aki esetleg a jeleneteket mas sorrendbe rakja, aki
bizonyos szinhazi eszk6zokkel jelentéktelen jelencteket vagy jelenetet tesz élvezetessé, esztétikussa, oly-
kor kihagy koziiliik néhanyat. Shakespeare darabjait ma jocskan meg kell roviditeni. Modositani kellett
nem kellene javitani azért, hogy az élvezhet6 legyen?

Sajnalom, hogy ez a nagyon jol induld amatdr szinjatszo verseny nem latvanyosan, hanem végteleniil
nagy csendben abbamaradt. En jobb jovét szantam neki, nem rajtam malott, nem is a Faludi Ferenc Ha-
zon, hogy ez lett a sorsa.

Kilian Istvan
(aszerz6 a Miskolci Egyetem professzor emeritusa)
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