Fejezetek az angol dramapedagogia
torténetebol (2.)

Bethlenfalvy Adam

Az angol dramapedagogia kezdeteit ismerteté sorozat? masodik részében harom, az angol és a
nemzetkozi dramapedagdgia alakulasat nagyban befolyasold személyiség életét és munkassagat
mutatom be. Alapveté forrasom tovabbra is Gavin Bolton Acting in Classroom Drama cimi
konyve, amely nem csak attekinti az angol dramapedagdgia multjat, hanem ennek segitségével a
lehetséges fejlodési iranyokat is elemzi. (Ezeket, illetve az egyes iranyokhoz kothetd személyi-
ségeket a sorozat kovetkezd részében igyekszem majd bemutatni.)

Ebben arészben Peter Slade, Brian Way és Dorothy Heathcote munkassagarol lesz szo6. A so-
rozat nyito fejezetében bemutatott iranyzatokkal és az ,,uttorékkel” ellentétben mindharmukrol
elmondhat6, hogy munkassagukkal rendkiviili hatast gyakoroltak az iskoldkban zajlo drama-
munkara. Elméleti tevékenységiik és modszertani munkassaguk nyomai, kiilonésen Way és
Heathcote esetében, most is jelen vannak mind az angol, mind a magyarorszagi dramapedagogu-
sok munkajaban.

Peter Slade (1912-2004)

1912-ben egy orvos csalad sarjaként latott napvilagot Peter Slade, akire ma Nagy-Britannia elss
hivatasos dramatanaraként, a dramaterapia modszertananak kidolgozojaként emlékezhetiink. Ta
nulmanyainak egy részét egy sussex-i bentlakasos iskolaban végezte, ahol sajat bevallasa szerint
végteleniil boldogtalan volt. Ejszakanként a paplan alatt zseblampa fényénél olvasott. Késébb di-
aktarsaival ,,0ngyilkos klubot” hoztak létre. Ejszakanként kilopoztak a kozeli dombokhoz, ahol
vad tancok kiséretében az altaluk leginkabb utalt tanarok halalat eljatszva csillapitottak a habor-
0o kedélyeket. Slade visszaemlékezései szerint ezek az éjszakak adtak erdt neki és diaktarsainak
ahhoz, hogy befejezzék tanulmanyaikat, és ne legyenek valoban ongyilkosok. S6t, allitasa sze-
rint, az ilyen szinjatékok utan még a tanulmanyi eredményeik is javultak. Miutan apjaval — akité1
kés6bb bardi cimét 6rokolte — Osszeveszett, a bonni egyetemre jelentkezett, ahol filozofiat és
kozgazdasagtant tanult.

1932-ben, Londonba visszatérve, killonb6z6 szinhazi munkakat vallalt, és ekkor kezdte fi-
gyelni az utcan jatszé gyerekek mintha-jatékait. Ezek alapjan fogalmazodtak meg benne elméle-
tének alapjai, melyeket késobb Child Drama cimi konyvében tett kozzé. A Children’s Theatre
Company-vel elszakad a hagyomanyos szinpadi formaktol, a gyerekekhez kozelebb allo szinészi
jatékkal és szinpadi terekkel kisérletezett. 1936-ban megalapitotta sajat tarsulatat, a Parable
Players-t. 1skolakban, templomokban jatszottak gyerekeknek, fiataloknak. 24 évesen a BBC
egyik gyerekmiisoranak munkatarsa lett. A dramaterapia torténetében kozponti jelentdségii az
1939-ben, a Brit Orvosi Kamara szamara tartott eldadasa, melyben a drama terapeutikus hatéasai-
rol szamol be.

1943-ban kinevezik Staffordshire drama-tanacsaddjava: 31 évesen a dramapedagogia torténe-
tének talan elsé hivatasos dramatanara. Feladata az iskolai el6adasok szinvonalanak novelése, a
tanarok képzése, illetve darabvalasztasi tanacsokkal valo ellatasa volna, de neki mas elképzelései
voltak a drama és a gyerekek kapcsolatarol. A haboru utani megvaltozott 1égkorben nagyobb
szerepet szantak a miivészeteknek a pedagogia teriiletén, ennek eredményeként hoztak létre
1947-ben a birminghami drama-tanacsosi posztot, amely Bolton (1995) szerint a mai napig a
dramapedagogia egyik legtekintélyesebb pozicidja. Slade pontosan harminc éven at dolgozott
ebben atisztségben, létrehozva a Rea utcai kdzpontot, ahol késdbb Sylvia Demmery-vel Kialaki-
tottak a ,,natural dance”, a természetes tanc elméletét és modszertanat. A kdzpont gyerekeknek €s

2 A sorozat els része a DPM 28. szamaban jelent meg. (4 szerk.)
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felndtteknek egyarant biztositott dramaval, szinhazzal kapcsolatos programokat, tanarok részére
képzéseket szerveztek és ezek mellett Slade rendszeresen kijart az iskolakba, hogy foglalkozaso-
kat tartson. Az 1954-ben megjelent Child Drama a nemzetkozi kozonség szamara is ismerté tette
elméletét. Konyvében Slade a dramat a gyermek fejlodésének kozponti elemeként mutatja be.
Minden a gyerek altal generalt spontan tevékenységet, amellyel a koriilotte 1évo és vele torténd
dolgokat, azokkal folytatott kiizdelmét dolgozza fel, Slade a gyerekdramahoz sorolja. A jatékot
két kategoriaba osztja, ezek a személyes (personal) jaték és a kivetitett (projected) jaték.

A személyes jatékban a teljes ember, a teljes én vesz részt. JellemzG6i a mozgas és a karakteri-
zalas, ¢és ebbdl fejlodnek ki késdbb a labdajatékok, a futds, a tanc, a biciklizés és a verekedés.
Slade a felsorolast a nagybetis ,,Acting”-gel, szerepben torténd cselekvéssel zarja, mig a tobbi
tevékenységet a cselekvés, ,,acting”, kiilonb6z0 formaiként definidlja.

A kivetitett jatékban a teljes agy vesz részt, viszont a test nem feltétleniil aktiv, bar a kezek
hasznalata gyakori. Jellemzdi az elmélyiilt szellemi tevékenység és erdteljes kivetités. A kiveti-
tett jatékbol fejlédhet ki késobb mindenféle miivészi tevékenység, zenélés, iras, olvasas, a meg-
figyelés és az 6sszpontositas készsége, a jo szervezd készség és a bolcs kormanyzashoz sziiksé-
ges erények. Slade szerint a nem-agressziv jatékok (pl. sakk) szeretete és meglepd moédon még a
vadvizi-horgaszat iranti vonzalom is a kivetitett jatékokbdl fejlodik ki.

Slade a megkiilonboztetés alapjaként a fizikai részvétel mértékét jeloli meg. Mig a személyes
jaték iranyaban a zaj €s az erdfeszités felé halad, addig a kivetitett jaték a csond és a mozdulat-
lansag felé fejlodik. Bolton szerint, Slade ezzel a terminologiaval olyan esztétikai keret felé ha-
dulatlansagot magaban foglalja.

Bolton leirasa szerint Slade modszertana eklektikus. Mindenféle miifajban otthon volt, legyen
az tanc vagy mesemondas. Munkassagara jellemzé a térhasznalat tudatos megfigyelése. Ahhoz
hogy a részvevék kellden felszabadultan alakithassak a ,,gyermek dramat” a tanari beavatkozas
minimalizalasat ¢és a nézék szorakoztatasa aloli mentességet javallja Slade, viszont tisztaban volt
ateljes szabadsag okozta negativ hatasokkal, igy altalaban a kovetkez6 kétféle megkotés egyikét
alkalmazta: vagy egy torténet eljatszasa volt a cél (ezen beliil a tanar rakta 6ssze ezt a torténetet,
a gyerekek otleteibdl kiindulva, avagy a torténet kitalalasa is kozos feladat volt), vagy valami-
lyen zenei stimulust hasznalt, amelybdl aztan a szabad mozgas iranyaban haladt tovabb, illetve
egy tanc-drama kialakitdsahoz hasznalta alapanyagul. Munkassagaban a forma egyértelmiien a
tartalom f61¢ kerekedett, az 6ntudatlan cselekvések szépségének, a gyermeki tevékenység eszté-
tikajanak megfigyelésére szdlitja fel a pedagogusokat.

Slade tevékenységének elsddleges célja az volt, hogy a gyerekek képzeletét, kreativitasat fel-
szabaditsa. Ennek fontossagat igazabol akkor érthetjiik meg, ha figyelembe vessziik a kor iskola-
rendszerének végteleniil kotott formait. Az 6 jatékaiban a gyermekek olyasmit tanulhattak térrél,
onkifejezésrol, egyiittmiikodésrdl és kommunikaciordl, amit az iskolaban mashol nem.

Peter Slade hosszi élete soran sok szempontbol befolyasolta a dramaval kapcsolatos gondol-
kodas alakulasat, tette ezt kiilonboz6 bizottsagok tagjaként, és tobb generaciot oktatd tanarként
is. Nyari egyetemeire a vilag tavoli pontjairdl is elzarandokoltak. A dramaterapia kifejezést az 6
nevéhez kotik — sokan a dramaterapia mint kiilonallé szakma megteremtéjének is tartjak. Az is-
kolak mellett a legvaltozatosabb helyszineken dolgozott, példaul korhazi kezelése alatt a tobbi
beteggel egyiitt eldadast csinalt. Dolgozott mozgassériiltekkel, szellemi fogyatékosokkal, tanula-
si nehézségekkel kiizdd, vagy éppen elvondkiran 1évo fiatalokkal és felnéttekkel.

2004-ben egy tolokocsis embernek probalt segiteni, amikor szerencsétlen balesetet szenvedett
¢s eltorte vallcsontjat. Késobb, a korhazban infarktust kapott és meghalt.

Peter Slade fontosabb miivei
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Brian Way (1923-)

Az iskolai dramaoktatast szinhazi oldalrél megujitok kozé tartozik. Peter Slade tamogatasaval
kezdte pedagogiai palyafutasat, de Brian Way a sok latszolagos hasonldsag ellenére azonban tel-
jesen 6nalld pedagogiai filozofiaval rendelkezik.

Szinhazi palyajat husz évesen a West Country Children’s Theatre Company tarsalapitojaként
kezdte, majd 26 évesen az elsé drama-tanacsado szolgalat alapité igazgatdjaként tevékenykedett.
Emellett a Theatre in Education folydirat fészerkesztdje is. 1953-ban megalapitja a maig miiko-
d6 londoni Theatre Centre-t, amit idével az orszag legnagyobb iskolakban turnéztathatd gyerek-
szinhazi el6adasokat bemutato tarsulatava fejleszt. 1967-ben jelenik meg Development through
Drama cimii fémiive, ami rendkiviili hatast gyakorol az iskolai dramaoktatasra. 1958-ban és 59-
ben Kanadaban jar, ahol hatasara l1étrehozzak a Canadian Child and Youth Drama Associationt
(CCYDA)3. 1977-ben végleg Kanadaba telepiil.

Brian Way munkassagat teljes mértékben athatja az individualis személyiségfejlesztés gon-
dolata, amely szerint a tanulok személyiségének kiilonbozo ,,részeit” egyénileg, gyakorlatokkal
kell fejleszteni. EImélete szerint a személyiség nyolc alkotéelemét kell dramaval fejleszteni,
mégpedig a kovetkezoket: beszéd, fizikum, képzelet, érzékek, koncentracio, intellektus, érzelem
¢s intuicid. (Az utobbi egy 1993-as interju szerint tévedésbdl maradt ki a konyvének 13. oldalan
kozolt abrarol, Way gyakran hangsulyozta az intuicio fejlesztését, az intellektussal szemben, eld-
adasai soran.)

Slade-del ellentétben Way ujra el6térbe helyezi a szinhaz—drama ellentétet. Definicidja sze-
rint a szinhaz elsésorban a szinészek egymas kozotti €s a kozonséggel torténd kommunikacioja-
rol, mig a drdma a részvevok tapasztalat- és élményszerzésérdl szol, és nem a kozonséggel torté-
né kommunikaciorol. Modszertanaban a drama mint gyakorlatok sora jelenik meg, nincs k6zo-
A korabbi megkozelitésekhez képest ujdonsig Way szemléletében az is, hogy egy nem eléadas-
kozpontti médszertanban ennyire meghatarozott egy-egy adott gyakorlat célkitiizése. Bolton sze-
rint — aki egy ideig maga is alkalmazta tanarként Way modszerét — ebben a rendszerben a részt-
vevok inkabb gyakoroljak, és kevésbé élik meg a feladatokban el6keriil6 helyzeteket.

Bolton felhivja a figyelmet arra is, hogy az 6tvenes-hatvanas évek professzionalis szinhazi
munkajaban, szinészképzésében is elotérbe keriilt a gyakorlatok alkalmazasa. Az egyértelmii cé-
lok elérésére kidolgozott feladatok hatasa egyértelmiit Way munkajaban, azonban 6 ezeket peda
gogia formakban talalja. Példaként emlit Gavin Bolton egy Sztanyiszlavszkij altal leirt szembe-
kotoés gyakorlatot, amelynek az a célja, hogy a szinészek a megtapasztaljak a vaksagot — azért,
hogy ezt kovetden hitelesebben tudjanak eljatszani egy vak embert. Brian Way konyvének elején
¢és végén is megemliti: a csukott szemmel jarkalas segithet annak atélésében, hogy milyen a vak-
sag, de 6 ezt a drama egyik példajaként emliti, 6sszemosva a dramatikus és nem-dramatikus
gyakorlatok kozotti kiilonbséget. Egyébként a bekotott szemmel és csukott szemmel jarkalas ko-
zotti kiilonbségrol egy évtizeddel késdbb Clive Barker végzett kutatast, fotokon bemutatva a ér-
z¢kszerveket érintd gyakorlatok (bekotott szemmel jarkalas) és a szinhdz (vakséag eljatszasa) ko-
zotti kiilonbséget.

Bolton harom kategoriara osztia Way gyakorlatait:

e Direkt, nem-dramatikus gyakorlatok (pl. Csukd be a szemed ¢és figyelj a terembe besziirédé
zajokral)

o Indirekt, nem-dramatikus gyakorlatok (pl. Csukd be a szemed és elevenitsd fel a besziir6do6
zajokat!)

o Indirekt, dramatikus gyakorlatok (pl. Csukd be a szemed és elevenitsd fel az otthonod kor-
nyékének hangjait, hallgasd ugy, mintha egy hosszu utra késziilnél €s el akarnad dket rakta-
rozni!)

3 Forras: http://www.lib.unb.ca/Texts/TRIC/bin/get.cgi?directory=vol 12_2/&filename=Meiklejohn.htm
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Brian Way mddszertana nagy hatast gyakorolt az iskolai dramaoktatasra. Bolton harom kii-
[6nb6z6 teriiletet emlit, amelyben egyértelmiien kimutathato Way hatasa a tantermekben zajlo
munkara. Az els6é az volt, hogy Way nyoman el6szor alkothattak a dramadrak nagy részét nem-
dramatikus elemek(!), sét eléfordulhatott, hogy akér csak ezekbdl alljon egy oéra. Evtizedekre el-
hizodoan — talan még napjainkban is — hatott azzal, hogy a dramadrakat bemelegitéssel és rela-
Xacioval kezdte.
tott, hogy akar hetekig egyénileg (a tobbiektdl elszigetelten) dolgoztak a diakok, majd fokozato-
san jelentek meg a paros, kés6bb a kisebb, végiil az egész csoportban végzett gyakorlatok. Way
ezt a épitkezési modot a csecsemdk fejlodésével allitotta parhuzamba. Slade-hez hasonléan 6 is
zenét hasznalt 6sszekotod elemként, illetve annak érdekében (bar ezt egyikiik sem irja le sz6 sze-
rint!), hogy ne uralkodjon el a,tornadra-hangulat”.

Harmadik fontos hatasa a dramaoktatasra az volt, hogy hattérbe szorult a gyerekek altal ira-
nyitott torténetépités. Way inkabb a tanar altal prezentalt narrativakat tartja kivanatosnak, ezek
gyakran kapcsolodnak a hétkdznapi valosaghoz, példaul egy reggel torténete az ébredéstdl az is-
kolaig. A didkok eljatsszak a tanar altal narralt dolgokat, azonban ezek a stilusbol és a tempobol
kifolyolag — Way egy és harom perc kdzotti iddtartamot javasol egy ilyen gyakorlathoz — megél-
het6 jaték helyett sztereotipiakkal teletiizdelt mimeléssé valnak.

Nem véletlen talan, hogy Way konyve ekkora hatassal volt a dramatanarokra, hiszen nem
csak az elméletét mutatja be, hanem kiilonbozo életkorokra és témakra lebontott dravazlatokat is
ad atanarok kezébe, jelezve, hogy a személyiség mely részeit fejlesztik éppen. Emellett ir még a
tanteremben Iétrehozhato kiilonbozo szinhazi terekrdl, st abrakkal illusztralja a dobogdk készi-
tésének lehetséges technikai megoldasait.

Azzal egyiitt, hogy Bolton egyértelmii, am nagy hatasu zsakutcaként szamol be Way pedago-
gial elméletérdl, mégis személyes halajat fejezi ki Brian Way-nek az odaadasért és az energiaért,
amivel nem csak a diakok rokonszenvét nyerte el hamar, hanem pedagdgus kollégaiét is.
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Dorothy Heathcote (1926-)

1926-ban egy nyugat-yorkshire-i faluban, Steetonban sziiletett Dorothy Shutt, aki aztan Dorothy
Heathcote-ként (ejtsd: heszkot) valt a vilag egyik legismertebb dramapedagogusava. Steeton falu
lakossaganak nagy részét a szovogyar tartotta el, de Dorothy édesanyja, az 1920-ban megozve-
gyiilt Amy Shutt, egy mezdgazdasagi baleset soran megromlott latasa miatt 1936-ig kénytelen
volt egy médosabb csaladnal szolgalni. Bar rendkiviil sziikosen éltek, Heathcote visszaemléke-
ZéseibOl a nehézségeken egymast atsegitd, dsszetartd csalad képe rajzolodik ki. Ennek ellenére
Dorothy szamara mégis egyfajta megkonnyebbiilést jelentetett, hogy 14 éves koraban abbahagy-
tatanulmanyait és a szovoszék mellett dolgozva maga is pénzkeresdvé valt. Fizetésének nagy ré-
szét hazaadta édesanyjanak, egy schillinget azonban minden héten megtarthatott, hogy fizethesse
beszédtanarat, aki nem csak szinpadi beszédre tanitotta, hanem az irodalmi szovegek tanulma-
nyozasa iranti vagyat is felkeltette benne. A helyi szinjatszd csoporttal a hétkdznap esték nagy
részét probakkal toltotték, a hétvégéket pedig a kornyez6 falvak, varosok poédiumain.

Amikor 1945-ben az Esmé Church altal alapitott szinész- és tanarképzo iskola felvételijére
jelentkezett — sgjat bevallasa szerint — csak azt szerette volna megtudni, hogy szinhazi szakembe-
rek mennyire latjak 6k tehetségesnek. Ekkor mar 6 tartotta el beteg édesanyjat, és a szinészkép-
z¢s tandijat ugysem tudta volna kifizetni. Egy a helyi lapban megjelent hir azonban valtoztatott a
helyzeten. A szovégyar vezetéje felkinalta, hogy kifizeti a kétéves képzést és megnyugtatta
Dorothy-t, hogy ha végez tanulmanyaival, és ugy adodik, akkor harom szovészék varja majd a
régi helyén.
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A bradfordi iskola rendkiviili tanari karahoz tartozott tobbek kozott Rudolf Labant is, aKi
Esmé Church mellett talan a legnagyobb hatéssal volt Heathcote-ra. A masodik év végén azon-
ban Church felszélitotta, hogy amig korban nem érik meg a molett alkatahoz ill6 szerepekre, ad-
dig — atanarképz6 elvégzése utan — tanitson. Mégpedig nem a szokasos modon, hanem a didkok
oOtleteibdl épitkezve, olyan témakkal dolgozva, amelyek kozel allnak hozzajuk. Dorothy Heath-
cote vonakodva ugyan, de végiil beadta a derekat. A haroméves képzést lezar6 vizsgat kovetden
Heathcote szabadtiszoként alkalmi szinhazi és tanitasi munkakbol élt néhany évig, mig 1950-ben
a Durhami Egyetem Nevelési Intézetének egyik tanari posztjara nem jelentkezett. A kissé rend-
hagyo modon 1étrehozott és mitkddtetett intézmény fiatal vezetdje allitolag 300 palyazo életrajza
koziil valasztotta ki a 24 éves Dorothy Heathcote-ét. Egyetemi tapasztalatok hijan Heathcote
nem tudhatta, hogy mennyire szokatlan dolog az, hogy a nala altalaban id6sebb, gyakorlott pe-
dagogus tanitvanyainak orait nem csak megfigyelte, hanem sajat modszertanat is az iskolai osz-
talytermekben mutatta be, illetve fejlesztette tovabb. Az egyetemi oktatast 1986-ban, 36 évi tani-
tas utan hagyta abba. 1956-ban 6sszehazasodott Raymond Heathcote-tal, akivel — Raymond
2001-ben bekovetkezett halalaig — boldog hazassagban éltek.

Dorothy Heathcote-nak a dramapedagogia teriiletén végzett 0jitd munkajat sokaig nem ismer-
ték fel. frasban elsdként John Allen szamolt be Heathcote médszertanardl, 1967-ben: a dramaok-
tatast taglald hivatalos jelentésében irt rola elismeréen. Kozismertségre az 1966-ban késziilt Az
elndk halala cimi BBC-dokumentumfilm kapcsan tett szert. A fiatalkora biindzékkel késziilt hét
perces vagott anyag haromoranyi jaték felvételébol késziilt, igy azt a benyomast kelti, mintha
egy ilyen darab zokkendmentesen és konnyedén, tanari beavatkozas nélkiil alakulna. A tanarok
szamara legérdekesebb részek, az egyeztetések, a ledllasok és pontositasok, a tanari kérdések
nagy része a fogyaszthatdsag érdekében ebbdl a filmbdl kimaradt. Azonban késziiltek tovabbi
felvételek, és ezek a filmek nemcsak Anglidban, hanem mas orszagokban is ismerté tették
Dorothy Heathcote-ot. 1969-ben harom hétre az Egyesiilt Allamokba utazik dramét tanitani, és
ezzel kezdetét veszi nemzetkozi palyafutasa. A vilag legkiilonbdz6bb pontjaira szolnak a meghi-
vasok, azonban 6 csak azokat vallalja el, amelyek nem akadalyozzak egyetemi oktatoi tevékeny-
ségét. 1976-ban jelenik meg az elsd, modszertanat és elméletét atfogdban bemutaté konyv,
Dorothy Heathcote: Drama as a Learning Medium Cimmel, az amerikai Betty Jane Wagner
szerkesztésében. Természetesen munkajat nem csak rajongassal fogadtak, rengeteg kritika is érte
maodszertanat, melyet sokan talsagosan személyiségfiiggdnek tartottak. Ennek egyik oka az is le-
hetett, hogy palyaja soran egyaltalan nem alkalmazkodott az akadémikus életmodhoz, didkjaival
rendkiviil intenziv, bens6séges kapcsolatot tartott fenn, és sokaig csak cikkeket publikalt. Csak
nyugdijba vonulasa utan, Gavin Boltonnal kozdsen irt konyvekben fejti ki 6 maga részletesen a
gondolatait.

Jelenleg Derby-ben ¢é1, lanyanak csaladjaval és négyéves kis unokajaval.

4 Rudolf Laban: (Pozsony, 1879. dec. 15. — Weybridge, Anglia, 1958. jul. 1.): magyar szdrmazési tancos, tancpedagogus, ko-
reografus, a nevérdl elnevezett tancirasi rendszer feltalaldja. 1896-ban Pozsonyban alapitotta els6 tanccsoportjat. 1900-07 kozott
Parizsban tancot, épitészetet és szinpadi diszlettervezést tanult, kozben Varalyai Attila néven a Moulin Rouge-ban konferanszié-
ként 1épett fel. Ekkor kezdett foglalkozni a tdncok irasos rogzitésének problematikajaval. 1907-ben Bécsben, 1910-t61 Miinchen-
ben tancpedagogus. 1915-ben Ziirichben koreografiai iskolat alapitott, 1930-31 kozott a berlini Staatsoper koreografusa volt,
ugyanekkor a bayreuthi szinpadon is miikodott. 1938-ban Angliaban telepedett le és Kurt Jooss darlingtoni iskoldjaban dolgozott.
1942-ben Manchesterbe koltozott, mozgasmiivészeti stadidt nyitott és tancirasi munkajat is jelentsen tovabb fejlesztette. 1953-
ban a London melletti Addlestonban telepedett le. Megkisérelte a klasszikus tanc és a modern mozgasmiivészeti irAnyzatok kozti
ellentét athidalasat. A tér, térforma jelentéségét a modern koreografia szamara ujjaalkotta, tincirasa ma mar vilagszerte elterjedt.
(Forras: Eletrajzi lexikon).

Az alabbi rovid idézet pontosit, illetve egyes életrajzi elemeket mas megvilagitasba helyez: Az angol tancmiivészet megijitasat
ugyan Ninette de Vaois, az Orosz Balett hgjdani ir sztar baleringja kezdte el, de a nacizmus packazasaitol megkeseredett német-
orszagi Kurt Joos és Laban Rudolf folytatta. Magyar volt-e a pozsonyi sziiletésti Rudolf Laban? Ifjan a parizsi Moulin Rouge-ban
Varaljai Attila néven volt konferanszié, s kés6bb igy adta meg teljes nevét: Rudolf Jean-Baptiste Attila Laban de Varalja. Stutt-
gartban inditotta meg francias szellemii modern-tanc akadémiajat, ott lett tanitvanya Joos, a késébbi vilaghirii koreografus.
Labant Goebbels kérte fel, hogy legyen a német balett-tarsulatok fofeliigyeléje. Am téle is zsidé munkatérsai elbocsatisat kove-
telték, kezdve a Labanschule hazi zeneszerz6jén, Fritz Cohenen. Amikor szabadkémiivesként is zaklatni kezdték, sszes tancosa-
val és novendékei mintegy felével Anglidba emigralt, ahol egy milliomos vidéki palotajaban nyilt meg a Laban-Joos balett-
akadémia. (Sarkozi Matyas: Hitler emigransai, Elet és Irodalom 48. évfolyam, 21. szam) (4 szerk.)
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Heathcote modszertana

,Ha egy hajo kapitanya lennél, milyen tulajdonsagok szerint valasztanad ki a matrozaidat?” —
kérdezte a fiatal Heathcote egy csoportnyi 6rardl kizavart, rendetlenkedd fiatol, mivel tanitasi
gyakorlatanak elsé napjan hozzajuk osztottak be feliigyelni. A késébb sorozatta valo, kalézhajo-
rol sz616 drama inditasa jellegzetesen heathcote-i. A rendkiviil pontos kérdéssorozattal inditott, a
részvevoket az ,.itt és most”-ba beléptetd drama folotti hatalmat a tanar atadja a diakoknak. O
maga is beall kozéjikk jatszani, hogy beliilrél, érzékelve a részvevok sziikségleteit, a szere-
pe/szerepei segitségével, és ha sziikséges, akkor tanari egyeztetésekkel koordinalhassa a jatékot.
Dorothy Heathcote talan egyik leglényegesebb ujitasa az volt, hogy maga is beallt jatszani, ta
narbol alkototarsava valt a részvevoknek. Annak idején ez forradalmi Gtletnek szamitott — és so-
kak kritikajat valtotta ki. Egy ilyen dramaban a torténet kimenetelét mindig a gyerekek dontik el,
olyan befejezést valasztanak, amit helyesnek tartanak, vagy amivel meg tudnak birkozni. Példaul
egy kishaba utan kutatd (5-6 évesekbdl alld) csoport tigy dont, hogy élve és nem holtan szeretné
megtalalni a gyereket, mert az mar tul menne a szamukra kezelhetd torténéseken. Heathcote
dramajaban azonban a hangsuly nem a torténet épitésen van, a gyerekek mar viszonylag hamar
megegyeznek atanarral, hogy élve fogjak megtalalni a gyermeket, a hangsuly a hogyanra keriil.
Persze meglepd dolgok mindig torténhetnek, €s a tanar feladata fenntartani a fesziiltséget, ami
folyamatosan benn tartja a jatszokat atorténésben.

A ,Man in a Mess’-ként (zlirben, bajban 1€vé ember) szamon tartott korszakaban hozta 1étre
Heathcote modszertananak leglényegesebb, az angol dramapedagégiat alapjaiban megvaltoztatd
elemeit. A tanari szerepbelépést Gavin Bolton Heathcote munkajat elemz6 irasaban tobb funkci-
ora bontja le. Egyik funkcidja az ,,itt és most” megteremtése. ,,Magukkal vinnék minden tulajdo-
nukat!” — mondja az egyik gyerek. ,,Akkor csomagoljunk és induljunk!” — mondja erre a tanar,
aki ezzel egy utazasrol sz610, biztonsagos, a kiviilallo szemszogébil folytatott beszélgetést a bi-
zonytalan mostba helyez at. Es itt érdemes felhivni a figyelmet egy masik olyan eszkozre, mely-
nek tudatos és rendkiviil pontos hasznalata az egyik kulcseleme Dorothy Heathcote eszkoztara-
nak. Az elsd mondat tébbes szam harmadik személyéb6l a masodik mondatban a tanar atvalt
tobbes szam elsé személybe. A nyelvi valtas kicsi, nem feltiing, de jelentésége és kovetkezmé-
nyei mégis meghatarozzak a jaték tovabbi menetét. A tanari szerepbelépés masik funkcidja az ér-
telmezés. A tanar egy olyan ,,szoveget” hoz létre, amelyet a didkoknak folyamatosan olvasniuk
kell. Egyfel6l a részvevok altal a jatékba behozott Gtletek és torténések értelmezésén és az ezekre
torténd tevékeny reflektalason keresztiil teremti folyamatosan a ,,szoveget” a tanar. Masfeldl a
gyerekek jelzéseit olvasva — ki mennyire van benne a jatékban, ki faradt, ki ideges, kit mi hoz
lazba —, ezeket figyelembe véve alakitja a jaték menetét.

A harmadik funkcio a kulturalis kontextus, a mindannyiunkat megkoté szabalyrendszer meg-
teremtése és folyamatos megerdsitése. A kozdsség altal elfogadott és képviselt értékek egész
csoporttal valo elfogadtatasa nélkiil nem johet 1étre igazi drama, nincs stlya a dontéseknek. Nem
véletlen tehat, hogy Heathcote a foglalkozasainak elsé részét jellemzéen az egész csoporttal ko-
z6sen csinalja, csak a kozosséget miikodtetd szabalyrendszer megalapozésa utani valik szét az
osztaly kisebb csoportokra. Bolton kiilon kiemeli a tanar szerepbelépés ,tanari” oldalat. A dia-
kokat ingpirald, gondozo, gondolkodasukat kihivasok elé allitd tanari funkciokat a pedagogus
magaval viszi a szerepbe, bar ezek megjelenési formaja nagyon kiilonbozik az osztalyteremben
megszokottol és mindig a kdzosen létrehozott kdzegben torténik. Masfelél a diakok beszédénél
egy szinttel bonyolultabb nyelvhasznalat bevezetésével a tanar egy azonnal kiprobalhatdo mintat
biztosit a diakok szamara, mik6zben tovabb mélyiti a jaték tartalmat.

Természetesen vannak olyan eszk6zok, stratégidk, amelyeket Heathcote szerepen kiviil hasz-
nal. Jacques-Dalcroze-tol a szinhazban hasznalt jel és jelentés gondolatat alkalmazta tanari mun-
kajaban. A dramaban hasznalt targyak, eszk6zok mindegyike tobb szintrdl tobbféleképpen ol-
vashato jelentést tartalmaz. A jelek jelentésének olvasasa, értelmezése mas szempontbodl is kdz-
ponti Heathcote tanari munkajaban. A targyakon tl az emberi jelzések olvasasat is rendkiviil
fontosnak tartja. A tanar és a diak talalkozasatol az ora végéig folyamatosan olvassa és értelmezi
arészvevok egyéni és kozosségi allapotara utalo jelzéseket és ennek tudtaban alakitja a foglalko-
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zast. Emellett felhivja a figyelmet a tanar altal szerepen kiviil, tandri létezése soran akar tudatta-
lanul hasznalt jelzések fontossagara is, hiszen a gyerekek azonnal észreveszik, ha ez ellentmond
annak, amit a tanar szavakkal k6zol. Rudolf Laban mozgaselmélete a mozdulatok tudatos alkal-
mazasara és a ritusok, csoportos mozgasok torténet- és koz0sségépité szerepére hivja fel a fi-
gyelmet. Ezeket is gyakran viszontlathatjuk Heathcote dramaiban. Bolton megkiilonbozteti a
Heathcote altal gyakran hasznalt ,,depiction”-t — ,,megképesitést” — a tablotol és alloképtol, nem
csak azért, mert akar lassu mozgas is lehet benne, hanem mert a kép maogotti mozgasnak, legyen
az jovobeli lehetbség vagy egy multbeli emlék, mint valami 6nmagan tulmutatonak is meg kell
jelennie a képben, és a képnek azt az adott mozgast kell vizsgalnia. Nem mond ellent Heathcote
,,atélos” dramaélményének a rajzolas vagy az irds, olvasis hasznélata sem.

Elméletének tudatos megfogalmazasara leginkabb az kényszeritette Heathcote-ot, hogy tanar-
tanitvanyaival meg kellett értetnie gondolkodasat, osztalytermi miikddését. Ennek érdekében ve-
zette be példaul a ,,brotherhoods”, testvériségek, fogalmat, ami abban segiti a tanart, hogy a kii-
[6nb6z6 torténeteket Gsszekdsse, tjabb anyagot talaljon egy-egy kérdés tovabbi vizsgalatahoz.
Egy torténetet elemeire bontva, abbol egy-egy szalat kiemelve — mas kontextust, torténetet talal-
va — tovabb vizsgalhat. Példanak okéaért, ha Galilei torténetét vessziik, 6 egy ,,testvériségbe” tar-
tozhat azokkal az emberekkel, akik az eget kémlelik, hogy tobbet tudjanak. De egy testvériségbe
tartozik azokkal is, akik kénytelenek megtagadni mindazt, amit tudnak, vagy azokkal, akik
olyasmire jonnek ra, ami emberek életét megvaltoztathatja. Ezek koziil barmelyiket kivalasztva,
majd mas kontextusba helyezve, mas szereplokkel tovabb lehet vizsgalni. Hasonld eszkoz a je-
lentés szintjeit feltaro6 AMIMS modell (action, motivation, investment, model, stance/value), ami
egy tettbdl kiindulva, a motivacidt, a befektetést és a mintat vizsgalva eljut egészen az életben
képviselt értékig. Egy dramaban torténd cselekvést ez alapjan a modell alapjan sok szinten lehet
értelmezni, egészen az abban kifejez6dd legmélyebb emberi értékekig. Természetesen mindez
csak rejtve, példaul egy konkrét esethez kapcsolodo kérdések formajaban jelenik meg, de a tanar
célja az kell legyen, hogy értékelje azt a szintet, amin didkjai értelmeznek egy cselekvést, és azt
folyamatosan egy szinttel mélyebbre probalja vinni.

Dorothy Heathcote gondolkodasi és tervezési stratégiait kivaloan mutatja be Betty Jane
Wagner 1976-0s konyvében.

A Mantle of the Expert, a szakértéi drama Heathcote munkassaganak egy kovetkezd szaka
sza, bar Bolton a korabbi fazis egy sajatos tovabbfejlesztett formajaként tartja szamon, mint
ahogy sgjat vagy Cecily O’Neill munkajat is a ,,Man in a Mess” tovabbfejlesztett formainak tart-
ja

A szakért6i drama 1ényege, hogy egy fiktiv, am nagyon életszerlien miikodo iizleti vallalko-
zas létrehozéasaval és lizemeltetésével a részvevok indirekt médon tanulmanyoznak kiilonb6zo
témakat, teriileteket. Az tlizleti vallalkozast természetesen tagan kell értelmezni, tehat ide sorol-
hatnank egy kozépkori kolostort vagy egy jovobeli Girbazist is. A modszer egyik alapvetd eleme
az, hogy hossza tavii dramamunkarol van szo. A cég mikodésének felépitése €s a fikcid megte-
remtése akar dnmagaban tobb hosszi foglalkozast is igényelhet. Ezekbol a szerepekbdl aztan
honapokon keresztiil lehet dolgozni. A modszer érdeme az, hogy a didkok barmiféle tanulast a
vallalkozas sikere érdekében tesznek meg, €s a cég ,,biirokratikus” formasagai a draman beliilrdl
kovetelhetik meg a dokumentalast, vagy éppen az adott szaknyelv elsgjatitasat. A szakértdi dra-
maban a tanar funkcioja megvaltozik: munkatars lesz, akinek a részvevikkel kozosek az érdekei.
Heathcote munkassaganak ebben a szakaszaban egyfajta elmozdulas lathaté a pedagogia iranya-
ba. Kritikusai azzal vadoljak, hogy az alapveté emberi problémak vizsgalatat a tanterv kiillonbo-
Z6 teriiletei valtottak fel, amivel természetesen 6 maga egyaltalan nem ért egyet.

A szakért6i drama modszertanat a Gavin Boltonnal kbzosen irt Drama for Learning, Dorothy
Heathcote’s Mantle of the Expert Approach to Education cimii konyvében fejti ki részletesen.>

Egy |épéssel tovabb megy Heathcote a Commission Model-l€l. I1tt egy valodi feladat, megbi-
zatas teljesitését tiizi ki célul 6nmaga és a csoport szamara. Példaul a Hexham-projektben a

5A konyvbdl részleteket kozolt a Dramapedagdgiai Magazin a kovetkezd szamaiban:
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Hexham varos szamara épiild 0j korhaz kertjének megtervezését vallalta fel egy iskola 6nként je-
lentkez6 diakjaival és tanaraival kozosen. A k6z0s munka soran rengeteg dramas format alkal-
mazva végiil odaig jutottak a csoporttal, hogy az altaluk végzett kdozvélemény-kutatas eredmé-
nyeinek utmutatasat kovetve iranyelveket és konkrét javaslatokat adtak at a korhaz tervezdinek.
A mobdszerrdl egyelére csak interjukbol és rovid beszamolokbol értesiilhetiink, de Dorothy
Heathcote tavlati tervei k6zott szerepel egy a modszert bemutaté konyv megirasa is.

Dorothy Heathcote munkassaga nagy befolyassal volt az angol dramapedagégia alakulasara.
Azonban sokan sokféleképpen értelmezték és fejlesztették tovabb munkajat. Vannak olyanok is,
akik teljes egészében elvetik modszertanat és egészen mas utakat jarnak. A mai angol dramape-
dagdgiaban erdsen jelen van ez a megosztottsag, mint ahogy a nemzeti tantervhez valo viszony is
nagyban befolyasolja a dramapedagogusok elméleti és modszertani onmeghatarozasat.
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A sorozat harmadik része tébbek kozott az angol dramapedagogia talan legnagyobb elméleti
gondolkododjanak, Gavin Boltonnak a munkassagat fogja bemutatni. Szo lesz még két tanitva-
nyanak munkajarol, Cecily O’Neillrél és a magyar dramapedagogia alakulasara nagy hatdst
gvakorlo David Davis-rél is. A tanitasi dramara napjainkban is jelentos hatdasu Jonothan
Neelands tevékenységet vizsgalva talan vilagosabban lathatjuk majd az angol dramapedago-
giaban parhuzamosan miikoédo kiilonbozo iranyzatokat.

*

sDramapedagogia-torténet”

Trencsényi Laszlo rovata

Az Uj Iskoldt a 2005. dprilis 7-én 120 éve sziiletett
Domokos Laszloné nyitotta meg 90 éve a budai Biro utcaban.

Az intuitiv beleélo modszer
Buzas LaszIo A reformpedagogia hatasa c. kényvebol

Az iskolavezetés figyelme dontden a human targyakra dsszpontosul. Kiilondsen a torténelem ta-
nitdsaval foglalkoznak sokat. Az igazgatond irja: ,,Az intézet eddigi munkassadga f6leg a human
targyak tertiletére korlatozodott, bar nem haladt el értékvakon a realidk oktatdsa mellett sem.”

Az Uj Iskolara jellemzé szamos didaktikai torekvés a reformpedagogiaban altalanosnak te-
Kinthet6. Ilyen a gyermek fejlédési sajatsagaihoz valo alkalmazkodas, érdeklédésének figyelem-
bevétele, atanulé aktivizalasa, a személyes vonatkozas elvének, a problémamegoldo tanitasnak a
hangsilyozasa stb. Ha mutat is az Uj Iskola sajatos vonasokat, nagy altalanossagban megegyezik
akiildoldi intézményekkel.

Az intuitiv beeleélé modszert viszont az iskola vezetdsége ugy értékeli, mint valéban sajatos,
megkiilonbdztetd vonast. ,,Ez a modszer igyekszik alkalmazkodni a serdiilékor kiilonleges beren-
dezéséhez, és mas, mint amit akar nalunk, akar kiilfoldon e téren kezdeményeztek. Ezt a mod-
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