Amerikai historia

Fekete-Szabo Aniko

A dramajaték Tony Kaye Amerikai historia X cimii filmjének alapotletére épiil —, alapfeltétel:
a gyerekek nem ismerik a filmet.!

A csoport jellemzoi:
o A foglalkozasvazlat 14-15 éves kozépiskolasoknak késziilt.
e Ajanlott csoportlétszam: 15-20 6.
o A sziikséges dramas eldképzettség alapfoku: szabalyjatékok, helyzetgyakorlatok, szituaci-
s jatékok.
Koriilmények:
e Térigény: egyszerii osztalyterem néhany székkel tokéletesen megfelels.
e Id6tartam: kb. 3 x 45 perc.
Téma: EQy fiatal fiti személyes tragédiaja soran radobben, hogy a gyiilolet tonkreteheti a sgjat és
kornyezete életét.
Nevelési cél: A gyiildlet elutasitasa, a kisebbségekkel szemben tanusitott tolerancia, empatia, mi-
lyen kiszolgaltatott érzés lehet kisebbségben €lni, megbocsatas értéke, helyes dontéshozatal.

Tanulasi teriilet:
o Etnikai kisebbségek elfogadasa, az idegengyiilolet elutasitasa.
e (Néhany informécié az Amerikai Egyesiilt Allamokrol.)

Fokusz: Visszafordithato-e egy (a csaladi egyensuly megbomlasa miatt) szélséségekbe sodrodo
fiatal?

Eszkozok: irolap, feladatkartyak, képek, fotok, magno, a csoportos felkésziilések kozben zene
(pl. Mark Knopfler szol6albumanak zenei anyaga).

Torténetvaz: A dramaora fészerepléje, Derek (19), a Georgia-beli (USA) Cordele kisvarosaban
(20-30 ezer lakos) é1 kdzéposztalybeli csaladjaval, atlagos szeretetkapcsolatban, a 90-es évek
elején. Derek a helyi high-school kivalo tanuldja. Edesanyja haztartasbeli. Az édesapija tiizol-
t6, aki 1991-ben egy négerek lakta negyedben munkavégzés kozben baleset aldozata lett. De-
rek 6ccse, Daniel (16), szintén az elobb emlitett iskolaban végzi tanulmanyait, ugyancsak ki-
valo eredménnyel. Daniel batyjat példaképének tekinti. Derek kishuiga, Susanne (5). Az édes-
apa halala utan az édesanya alkalmi munkabol probalja fenntartani a csaladot, annak élet-
szinvonalat. Derek ,,szkinhed” fiatalok tarsasagaba keveredik. A kapcsolat egyre szorosabba
valik, szabadidejének nagy részét veliik tolti. Az anya ellenzi ezt, ezért gyakran dsszetitko-
zésbe nagyobbik fiaval. Az anyat stlyos betegség tamadja meg (tiidérak), munkaképtelenné
valik. Dereknek dontenie kell, hogyan tovabb...

1. Egyeztetés: A tavolitott helyszin miatt az ora elején érdemes tisztdzni, milyen informacioik
vannak a résztvevoknek az USA-rél az életmod és az iskolarendszer tekintetében. A lényeg,
hogy egy viszonylag realis USA-kép legyen a fejiikben. Ha a csoport tudasa e téren hianyos, ak-
kor atanarnak kell helyretenni a dolgokat. Az ismeretek thlzott részletezése a téma szempontja-
bo1 felesleges, jo esetben néhany percet igényel az elékészitd szakasz.

Kontextusépité tanari narracié: A dramaora fészerepléje, Derek (19), a Georgia-beli (USA)
Cordele kisvarosaban (20-30 ezer lakos) ¢l kozéposztalybeli csaladjaval atlagos szeretetkapcso-
latban a 90-es évek elején. Derek a helyi high-school kivalé tanuldja. Edesanyja haztartasbeli.
Az édesapja tlizoltd. Derek Occse, Daniel (16), szintén az elobb emlitett iskolaban végzi tanul-

1A dramaéra megjelent: Kaposi L. (szerk.): Dramatikus modszerek a biinmegeldzés szolgalataban, Orszagos Biinmegel6zési
Kozpont, Magyar Dramapedagogiai Tarsasag, Budapest, 2004
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Manyait ugyancsak kivalo eredménnyel. Daniel batyjat példaképének tekinti. Kishiiga, Susanne
(5). Derek az iskolaban a torténelemtanarat — aki egyben az iskola igazgatoja is (mellesleg néger)
— példaképének tekinti szakmai munkaja, valamint a gyerekek iranyaban mutatott embersége mi-
att. Az iskolapszichologus rendszeresen foglalkozik a tanulokkal, f6leg a végzés diakokkal, hi-
szen a tovabbtanulas lehetdsége elott allnak. A pszichologus az egyéni beszélgetések mellett a
hagyomanyos tesztmodszert is alkalmazza. Ezekb6l a — Derek altal kitoltott — tesztekbdl nézhe-
tiink at egyet.

A fentiekben szereplo informaciok az olvaso szamdara részben mar ismerosek a fenti torténet-
vazbol, amit viszont a fiatalok nem ismernek, nekik itt minden uj ...

2. Harom kisebb csoportot alkotunk. A kitoltott tesztet (Id. melléklet) a tanar kiosztja a gyere-
keknek. Az irasos anyag segitségével minél tobb informaciot kell sszeszedniiik a kiscsopor-
toknak Derekrol. Ezt kovetden rovid egész csoportos munka soran — a szerep a falon konvencio
segitségével — az 6sszegyljtott tulajdonsagokat megbeszéljiik és rogzitjiik.

3. Az igy megformalt figura szerepeltetésével harom Kiscsoport készitsen egy-egy jelenetet

Derek eddigi életével kapcsolatosan. A jelenetek tartalmara vonatkozo instrukciot a kiscsoportok

feladatkartyan kapjak meg:

e (Csaladi vacsora — Derek atorténelem vizsgaja elott all.

o A kosarcsapat megbesz¢lést tart egy fontos, a csapat életében sorsdonté meccs elétt (tovabb-
jutas esélye).

e Az iskolai didkszervezet megbeszélése egy Uj iskolaujsag szerkeszt6i posztjanak betoltésérol
¢s az Ujsag tartalmarol.

Mindharom csoport alloképbdél inditott mikrojelenetet mutat be.

Egyeztetés: Kideriilt-e, hogy milyen lehet Derek élete a csaladban és a tobbi kozosségben? Ho-
gyan érezheti magat? Hogyan oldhatja meg problémait?

Narracio: A csalad életét gyOkeresen megvaltoztatja egy tragikus esemény. Az apa egy néger
lakta negyedben folytatott munkavégzés kozben baleset aldozata lesz. Kozvetleniil a baleset utan
egy kereskedelmi televizio tarsasag munkatarsa képanyagot készit a torténtekrél a hiradd szama-
ra. Derek Daniellel a baleset helyszinére rohan és a kamerak eltt magabodl teljesen kikelve
mondja el kétségbeesett gondolatait.

4. A kovetkezOkben A tanar veszi fel Derek szerepét. A , felvételen” csupan Derek gondolatait
hallhatjuk (monologizalt formaban).

,Cseppet sem vagyok meglepve a torténtek miatt. Ez az orszag a blindz0k orszaga lett. Az 6sszes
rendes amerikal, mint az apam is, aldozata lesz az orszag parazitainak. Feketék, kreolok, sar-
gak... Ebben a rohadt orszagban minden gond miattuk van. Ezek a férgek magasrdl tojnak az or-
szagra. Azért jonnek, hogy kihaszndljanak benniinket. Kopdk a korméanypolitikara, kopok a feke-
tékre és minden betolakodora!”

Egyeztetés: A tanar megkéri a gyerekeket, értelmezzék Derek megnyilatkozasat, megnyilvanula-
sat (a nem-verbalis kozlés és a verbalitas viszonya). Mit gondolhat vajon Daniel, a fiatalabbik
fiu, az elhangzottakrol? Mi lehet a reakcidja? (Haidonk engedi, készithetiink sematikus maszko-
kat Derek pillanatnyi érzéseir6l!)

Narracio: Derek €l6z6 megnyilvanulasaval felhivja magara a figyelmet. A mar emlitett kereske-
delmi televizié tarsasag munkatarsa interjut készit Derek édesanyjaval és torténelemtanaraval,
azaz az iskolaigazgatojaval.

5. A tanar megkéri a jatszokat, hogy alkossanak harom csoportot: az egyik csoportban az inter-
jut készit6 riporterek, a masodikban az édesanyak, a harmadikban a torténelem tanarok gyiile-
keznek. A jaték elséd fazisaban ariporterek egyik fele az anyaval, a masik fele a tanarral készit in-
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terjut paros jatékban (rovid megbeszélés). A jaték masodik fazisaban az 6sszes riporter, az 9sszes
anya és tanar kiilon csoportokban megbeszélik a paros munka eredményeit. A riporterek 9ssze-
gyujtik a csoportdontés altal kivalasztott fobb kérdéseket, az anyak illetve a tanarok pedig a fébb
valaszokat. Az 0sszegzés alapjan cimet adnak az interjuknak egy lényeges mondat kiemelésével.
Az egész csoport elé produkcid szinten mar csak ezek keriilnek. Ez a jatékforma idéigényes, de
azért lehet hasznos ezen a ponton, mert a fOszerepld allasfoglalasat, szandékait, inditékait mas-
mas perspektivabol vizsgalhatjuk meg.

A szerep a falon konvencio segitségével Gsszegylijtott tulajdonsagokat egybevethetjiik illetve
kiegészithetjiik a hallottak alapjan.

6. Derek az édesapja halala utan napléirasba kezd. A tragédia utan néhany honappal a kovetke-
z6ket jegyzi fel (a tandr szerepbe lép):

,Ezek az 0j haverjaim, ezek aztan tuti jo arcok! Ok tudjék, mi itt a baj! Ahogyan azt méar az
apam is megmondta... Szoval mostanaban egyiitt logok veliik, allati szamokat hallgatunk... és
késziiliink... J61 bemosunk majd ezeknek a...”

A tanar megkéri a gyerekeket, értelmezzék a hallottakat! Mi torténhetett Derek életében? Kik le-
hetnek az 1) haverjai?

7. Egész csoportos gyijtomunka: A tanar arra kéri a csoport tagjait, hogy allitsak 6ssze azok-
nak a targyaknak, képeknek, fotoknak, szimbolumoknak a listajat (esetleg rajzoljak is le azok
egyikét-masikat), amelyek Derek (Daniellel kozos szobaban €1!) szobajaban talalhatok, s a fit a
,,szkinhed” mozgalommal hozhatjak kapcsolatba! Milyen hatdssal lehet ezek a testvérére? Az el-
gondolasokat csoportos megbeszélés keretében egyeztetjiik.

A gyerekek az agresszio eszkozeivel foglalkoznak, de nem megjelenitési szinten.

Ezutan a tanar arra kéri a gyerekeket, gyiijtsék 6ssze egy ,,szkinhed” fiatal jellemz6 tulajdonsa-
gait, kiemelten azt, hogy miként hogyan juthatnak el idaig. Csoportos megbeszélés keretében
egyeztessik azt Derek a csoport 4ltal mar dsszegyiijtott tulajdonsagaival! Ertelmezziik, milyen
kovetkeztetéseket vonhatunk le az dsszevetésbol!

Narracio: Az anya ellenzi afiu Iépéseit, ezért gyakori kozottiik az 9sszeiitk6zés. Derek torténe-
lemtanara felkeresi otthonaban az édesanyat, ugyanis a fia egy néger iskolatarsaval 6sszevereke-
dett. A tettlegesség oka és kezdeményezbje ismeretlen. Az anya és a tanar beszélgetnek a volt
csalad életérdl. A tanar tavozasa utan Derek €s Daniel hazaér. A ,,csalad” egyiitt vacsorazik.

8. A tanar arra kéri a gyerekeket, hogy Kiscsoportos munka formajaban harom csoport készitsen
€el6 egy-egy jelenetet a csaladi vacsorarol!

9. Uj néz6pontok megteremtése érdekében stilusvaltast alkalmazzunk! A megadott stilusok: 1.)
mutassak be a jelenetet birkozoverseny formajaban (némajatékban), lassitott felvételben — a
mozdulatokat csak imitaljak az esetleges agressziv ,,cselekedetek” kizarasa miatt, 2.) a jelenet
bemutatasa széles gesztusok alkalmazasaval — a testnyelv erdteljes hasznalataval, 3.) cirkuszi
eldadas formajaban.

A tanar donti el, hogy a csoportok (a jelenetektdl fiiggéen) melyik stilusvaltasi feladatot kapjak.

Narracio: Derek mar honapok ota a banda tagja. A ,,szkinhedek™ a kisvaros legnagyobb szuper-
marketjének megtamadasat tervezik. A kitervelt tamadas oka: a régi tulajdonos tonkrement, a
boltot egy bevandorlo kinai fiatalember vasarolja meg. Az atrocitasnak szamos sériiltje lehet. Az
anya tudomast szerez a tervrél, Derek zsebében egy cetlit talal, melybdl néhany informaciofosz-
lany alapjan kovetkeztet a fia tervére.

10. A tanar arra kéri a gyerekeket, hogy alkossanak két csoportot. Az egyik csoport készitsen uj-
sagecikk részletet az esetlegesen megtortént tamadasrol! A masodik csoport irjon egy el nem
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kiildott levelet vagy naplobejegyzést az anya szerepében: milyen gondolatok jarnak a fejében,
miutan megtalalja a fiti zsebében a cetlit?

Narracio: Derek a csaladban él, de keriili a talalkozast az anyaval és testvérével. Szinte csak
aludni jar haza. Daniellel mar napok 6ta nem beszélt. Egyik nap azonban nem megy iskolaba, s
nem megy haza éjszaka sem. Az egyik oOnalloan €16 ,,szkinhed” haverjanal marad. Masnap
Daniel kinyomozza, hol van atestvére és telefonon tizenetet hagy.

11. Az lizenetrogzitén a kovetkezo felvételt halljuk atanar eléadasaban:

,,Hello, bratyo! Képzeld, a haverjaid megigérték, hogy fizetnek egy Kis zsozsot, ha én is ott le-
szek a balhén! S6t, a sargaktol még egy kis anyagot is beszereznek — na, persze bagoért, s kipro-
balhatom végre! Na mit sz61sz? Bard, nem? Hogy ezek mekkora jo arcok! Ja! Anya marha ide-
ges volt, egész éjszaka vart! Na cs6, majd talalkozunk!”

Derek az iizenet meghallgatasa utan elalszik. Az almaban kiilongs, filmszeri képeket 1at.

Kis csoportos munkaformak: A tanar megkéri a jatszokat, hogy — a tavolitas miatt — cseleked-
jenek ugy, mintha egy dokumentumfilm készitéi lennének, a kovetkezé munkajukat ennek szel-
lemében végezzék! Harom csoportot alkotunk.

e Az elst csoport rendezzen egy filmbejatszast a ,,szkinhedek” dsszejoveteleinek f6bb momen-
tumairol mimes jaték formajaban, a tempo ritmikus valtoztatasaval (lassu-gyors valtakoza-
sa)!

e A masodik csoport akosson meg egyetlen képet a filmbol — tablot —, amelynek tartalma: a
vasarlok és a keresked6k megpillantjak a tamadasra késziil ,,szkinhedeket” (a résztvevok
jatsszak a kereskedok illetve vasarlok)!

e A harmadik csoport tervezze meg és hangositsa ki, mi jarhat Derek fejében az dlmaban (mo-
nolog formaban, de akar tobb hangra bontva adjak el6)!

A feladatokat a kis csoportok feladatkartyan kapjak meg.
Ha nem vilagos a jatszok szamara az el6z6kben latottak dsszhatasa, akkor hasznaljuk a kovetke-
z6 jatékformat:

12. Montazs/képalairas: A jatszok ismételjék meg az el6zéekben Osszeallitott produkciokat a
kovetkezéképpen:

e az elsb csoport ismételje meg az eldzéekben bemutatott jatékukat,

e aharmadik csoport ezzel parhuzamosan adja el6 Derek gondolatait,

e a masodik csoport tekintse meg a tobbiek munkajat és keressen frappans cimeket, kifejezo
mondatokat ezekhez!

Narracié: A banda nevet valaszt maganak. A mar intézményesitett csoport Dereket akarja vezé-
révé valasztani. A vezérség mellett anyagi elonydket is igérnek a fiunak, a tamogatd személye
ismeretlen. Kitiizik a tervezett tamadas idépontjat és megfogalmazzak a csoport programpontjait.
Cél: a varosban €16 idegenek megfélemlitése és eliizése. Dereknek dontenie kell. ..

13. Bonyolult, nehéz dontési szituacioval szembesiilé szereplé helyzetének vizsgalatara a belsé
hang konvenciot hasznaljuk. A jaték ezen pontjan talan egy vallalkoz6 gyerek felveheti Derek
szerepét. Kijeloljiik a jatékos térbeli helyét. A tobbiek tigy jelennek meg és beszélnek, mintha a
szerepl6 pillanatnyi, konfliktusban all6 gondolatai lennének. A fészereplének a kozéppontbol in-
dulva a gondolatok hallatan kell elmozdulnia a térben a meghatarozott szabalyok alapjan (azaz a
felkinalt vezér szerep elfogadasa illetve elutasitasa iranyaban). A tanar megkéri a tobbi didkot,
hogy az el6bb emlitett érvek és ellenérvek felsorakoztatasaval segitsék a jatékos dontési folya
matat. A jaték varhatoan nem hoz végso dontést. A tanar tovabbi jatékot ajanl fel:

A jatszok korben iilnek, k6zépen harom (vazlatos, az alapvet6 lelkiallapotra utald) maszk. Ami-
kor valaki késznek érzi magat a megszodlalasra, valasszon koziilik egyet, tegye az arca elé, és
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Derek személyében mondjon olyan gondolatot, gondolatsort, amely 6sszhangban van a valasztott
maszk altal kifejezett lelkiallapottal!

14. Ha nincs egyértelmii dontés, valaszthato még a mélyités konvencio.

Narracio: Derek megtudja, hogy édesanyja halalos beteg. Dereknek kell betoltenie a csaladfenn-

tarto, sziilo és apold feladatot.

Parokban dolgozunk. Az anyakat illetve a fitikat jatszo csoport egy tagja ,,0sszegzi” az Ossze-

gyujtott gondolatokat immaron szerepen kiviil.

Egyéb megjegyzések:

¢ A munka megkezdése elbtti instrukcid fontos része: a parok ugy helyezkedjenek el a térben,
hogy ne zavarjak egymast. (K6z0s értékelés esetében kor alakban célszerii helyet foglalni.)

e A f6 munkaforma a kiscsoportos tevékenység. Az instrukcido megadasa utan rovid (2-3 perces)
idét célszerli adni a felkésziilésre, azutan kovetkezik az ismét csak rovid bemutatas, majd —
elsésorban — a szerepen Kiviili értékelés.

e Nc¢hany jatékforma gyakorlasa a dramaora el6tt megtorténhet (pl. montazs, mimes jaték, sti-
lusvaltas, bels6é hang).

e A téma igen nehezen megkozelithetd, hiszen a gyerekek nem jatszhatjak a ,,szkinhed” szere-
pet, ezzel éppen az ellenkezd hatast érhetnénk el. Ebbol az okbol kifolydlag allanddan tavoli-
tani kell, a bevonodast csak igazan 6vatosan lehet megvalositani.

Melléklet

Onismereti teszt
Fejezd be a mondatokat! — a kiegészitések dolt betiivel szerepelnek

o Nagyon biiszke vagyok, mert emeltszintii osztalyban tanulhatok.

e Fontosnak érzem magam, mert ugy érzem, sokan szeretnek.

e A sziileim legjobb tulajdonsdgomnak azt tartjak, hogy megprobdlom kovetni a tandcsaikat —
foleg az apaméit.

e A barataimnak az tetszik bennem, hogy meggydzéen beszélek és jol dsszetartom a csoportot.

¢ A legjobb sportteljesitményem: kosdriabddaban elsé helyezés.

e A tanulasban az irodalom és a torténelem tantdargybol vagyok a legsikeresebb. A tandrom jo
arc. Apam szerint egy hibdja azért van: néger. Igaza lehet? Nem tudom...

e Haegyetlen tulgjdonsaigomhoz ragaszkodnék csak, az az elveimhez valo hiiség és elkotelezett-
seg lenne.

e Hahirdethetném magam, mint példaul egy autét, a legjobb vondsomnak a teherbirasomat em-
liteném.

o Kiabrandult voltam, amikor az apdm nem dicsért meg, amikor emeltszintii osztalyba keriiltem.

o Jelentéktelennek éreztem magam, amikor az apam szinte megtiltotta a néger irodalom és tor-
ténelem tanulmanyozasat! Olyan fontos lenne a borszin?

e Sziileim azt mondjak, hogy valtoztatnom kell, nem hihetek el mindent, amit az iskolaban hal-
lok, nem mindenki akar jot nekem.

e A barataim azt allitjak, hogy fejlédhetnék még abban, hogy mdsok gondolatait is jobban tisz-
teletben tartsam.

e Haindulnék a valasztasokon, az ellenfeleim a legnagyobb hibamul azt ronak fel, hogy nem
vagyok elég diplomatikus és kompromisszumképes.

e A leglényegesebb dolog, amelyben valtoztatni szeretnék: szeretnék ismert lenni, szeretném, ha
odafigyelnének ram.

*
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