Szamomra nagyon tanulsagos volt a John Somers-szel toltott 30 ora. Jatékait beépitettem foglalkozasa-
imba, rengeteg 6tletet adott mindennapi munkamhoz.

Voltak persze a kurzuson olyan vélemények is, hogy pl. Magyarorszagon nem ennyire nyitottak a gyere-
kek, nem birnak a szinhazi elemek ilyet mértéki , talsulyat”... Ezzel egyiitt is tigy gondolom, hogy nem jott
rosszul ez a,,masféleség”.

Felfrissitette a dramara vonatkoztatott, sajatosan magyar szemléletiinket is.

*

Dramatikus modszerek a
binmegel6zés szolgalataban

A fenti cimet viselte az az egynapos konferencia, amely 2004. november 18-an keriilt megrendezés-
re a Beliigyminisztérium Orszagos Biinmegel6zési Kozpontja, a Blinmegeldzési Akadémia és a
Magyar Dramapedagogiai Tarsasag szervezésében.

Ez abeszamolo jo par hét elteltével sziiletik, ezért igazan csak a lényegre szoritkozik, s szerzéje
bizik abban, hogy talan nem véletleniil maradtak meg az emlékezetében bizonyos informaciok, él-
mények élesebben masoknal...

A rendezvényt megel6zéen, a meghivo ismeretében azt gondolhattuk, hogy a hallgatosag két kii-
[6n csoportra lesz bonthatd: biztos jonnek olyanok, akiknek a biinmegel6zés a szakmajuk, masok
pedig azért lesznek ott, mert dramatanarok, pedagdgusok lévén érzik magukat érintettnek a téma-
ban. Aztan persze a gyakorlat hozta a harmadik csoportot is: azokat, akik mindkét iranyban egyszer-
re érintettek. Az aranyokrol persze nem sikeriilt képet alkotnom. Es tény, hogy a nap folyaman a
szétvalasnak semmiféle kiilsé jelét nem lathattuk... Az is tény, hogy igen sok ismerds ,,dramas”
kollégat lattam.

A programot eléadasok sorozata tette ki. A konferencianak tobb kiilfoldi vendégelbadoja is volt.
Az angliai John Somers a dramatikus formak altalanos hasznalatarol és hasznossagardl beszélt, mig
a kanadai Kathleen Gallagher egy hosszasan zgjl6 felmérésrél, illetve annak eredményeirél szamolt
be. Ez utobbi szamomra kiilondsen érdekes és egyben megdobbentd is volt, mivel ismét uj oldalarol
mutatkozott be a,,szabadsag hazaja”. Egy (feltehetdleg tipikusnak tekintheté) New York-i iskolarol
hallhattunk informaciokat és lathattunk képeket, videofilmet, ahol — biztonsagi okok miatt — [énye-
gében bortonbeli koriilmények kozott toltik napjaikat didkok €s tanarok egyarant. Az épiiletet fo-
lyamatosan zarjak, mindent és mindenkit ellendriznek, a legkisebb ,,gyanus” mozgasra is felfigyel-
nek. Mindezeket afeladatokat biztonsagi 6rok latjak el, nekik is ez a munkahelyiik. A jelenség még
annak fényében is riaszto volt, hogy tudjuk, mennyi agressziv esemény tortént USA-beli iskolakban
az elmalt években. A latottak-hallottak kapcsan az emberben felmeriil a kérdés, vajon ilyen megol-
dasokkal és modszerekkel nem éppen az agresszié kivaltasahoz jarulnak-e hozza. ..

Bécsbdl, az ottani Véaroshazarol érkezett Hollos Jozsef, a Magyar Dramapedagégiai Tarsasag
tiszteletbeli elndke, aki arrdl beszélt, hogy milyen kdzpontilag kidolgozott programok segitségével
igyekeznek féken tartani a fiatalkori blindzést a csaszarvarosban. Irigylésre méltdéan sok és sokféle
programrél szamolt be, melyek megvalositdsdhoz nem kevés pénzre is szilkség van. Mi eme egy
szotagu szocska hallatan maris hajlamosak vagyunk legyinteni, mert megszoktuk, hogy az rendsze-
rint nincs, de itt sok olyan egyszerii otlet is elhangzott, melyek megvaldsitasa azért nem vészesen
tokeigényes. (Gondoljunk csak a filmklubokra, kisebbeknek sz6l6 jatszohazakra, vagy a hazankban
mar tobb helyen miikodo éjjeli pingpong bajnoksagokra.) Amit kiemelnék mindebbdl, mert komo-
lyan megfontolandénak tartom, az az, hogy sziikség van szines szabadidds programokra, mert ezek
szervezettsége, mennyisége, mindsége egyarant ,,zuhant” az elmult masfél évtizedben. A fiatalok
gyakran tényleg csak a sajat fejiik utan tudnak menni, abbdl meg vagy jo siil ki vagy nem... A szin-
vonalas programok, eléadasok, talalkozasi lehetdségek szervezése minden gyerekekkel — fiatalokkal
foglalkozo intézmény szamara elsédlegessé kell(ene), hogy valjon.
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A konferencia masodik fele 1ényegében mindvégig az Impulzus taborokrol szolt. Elsdként Szi-
getjaték cimmel, ,,Az én uralkodasom alatt demokracia lesz” alcimmel egy rovidfilmet lathattunk,
amely aLegyek uracimii tabori programba engedett bepillantast (rendez6: Nyari Arnold) .

Szamomra kiilonosen izgalmas volt Dr. Szité Imre pszicholégus el6adasa, aki a Legyek ura
programhoz kapcsolodo méréssorozatrdl szamolt be.! Kérddivekkel dolgoztak, melyekben attit(id-
kérdések és konfliktust tartalmazoé torténetek is szerepeltek. A tabori munkaban részt vevo gyerekek
a program elétt, majd utana is Kitoltotték a kérdéivet. Igy valt mérhetdvé, elemezhetdvé, hogy a
dramas munka eredményeként tortént-e, s ha igen, milyen mértékii valtozas. Parhuzamosan kont-
rollcsoportok is kitoltotték a kérddiveket, akik nem vettek részt a taborban. A mérési eredmények
komoly pozitiv attittidvaltozasokrol tesznek tantibizonysagot, melyek nyoman mélyebb és hosz-
szabbtavh hatasra lehet szamitani. A dramas modszerek hatasanak lényege abban keresendd, hogy a
dramajaték az egész személyiséget szolitja meg. Gyakorld dramapedagdgusként nyilvan tudjuk ezt,
de kérdés, hogy mikor mennyire vagyunk tudatosak, s vajon mi mennyire tudjuk felmérni a mun-
kank hatasat, eredményét, vagy éppenséggel eredménytelenségét. ..

Liptak Ildiké és Lazar Péter tobbek kozott a diakok €s tanarok taborvégi visszajelzései alapjan
igyekeztek képet festeni a taborok mindennapjairdl. Kitértek a tabori koriilményekre, a kiegészitd
programokra, a menetkozben felvetddd problémakra is. Osszességében elmondhato, hogy a gyere-
kek — Iényegében életkortol fiiggetleniil — vevok voltak ezekre a programokra, jol érezték magukat a
megszokottol eltéré munkafolyamatban és tiilnyomo részt pozitiv tapasztalatokkal tértek haza.

Kaposi Laszl6 a binmegeldzésben mar régebben is hasznalt, az Impulzus taborokban alkalma-
zott és a jovoben alkalmazandd dramatikus elemekrdl, a szinhazi és dramas formak egyiittesének
fontossagarol, a modszertani frissités sziikségességérol beszélt.

Az eléadok arrol szamoltak be, hogy mennyire fontosnak ¢és eredményesnek tartjak mindazt,
ami 2003-ban és 2004-ben az Impulzus taborokban tortént. Ugyanakkor az is kideriilt, jelenleg
nincs mod a folytatasra — ennek okai szimomra nem teljesen vilagosak, de a piszkos anyagiaknak
koziik van hozza, az biztos. Mindenesetre azt biztatonak talaltam, hogy mas teriileten dolgozo6 szak-
emberek is felismerték ennek a tipusu tevékenységnek az értelmét és hatékonysagat!

Emlités esett arr6l is, hogy a Bliinmegel6zési Akadémia a jovében sajat novendékei szamara is
utjara indithat egy olyan képzést, mely a dramatikus formak hasznélatat, munkajukba val6 bevona-
sanak modjait tanitand. Ebben szakmai partner lenne a Dramapedagdgiai Tarsasag. (Nem tudom, je-
lenleg hol tart ez afolyamat, de csak drukkolni tudok mindazon kollégaknak, akik érintettek benne,
hogy sikeriiljon!)

Fontosnak tartom, hogy létrejohetett ez a konferencia (ezuton is kdszonet érte a szervezéknek!),
mert a biinmegel6zés, a prevencié egyre fontosabb témava valik, s Ggy tiinik, a dramas szakmanak
jelentés szerepe lehet itt. Az is fontos, hogy megmutatkozhattunk egy masik, eddig talan idegen ko-
zegben —, hogy lathatova valt, egyes teriileteken milyen eredményekre képes, s ugyanakkor milyen
nehézségekkel talalja magat szemben a dramapedagogia.

Hianyoltam kicsit a parbeszéd, a kozvetlenebb talalkozas lehetdségét, melyre persze egy ilyen
nap soran nehéz is sort keriteni. J6 lenne, ha nem csupan az Impulzus taborok zaréakkordja, hanem
egy masfajta egyiittmiikdési folyamat kezdete is lenne ez a konferencia, s mint ilyen, folytatasra
tarthatna szamot!

Vagi Eszter

T A mérésrél tanulmany olvashato a DPM 28. szamaban. (4 szerk.)
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