Bemutatunk ket ,,magan” jelenetet majd két ,,nyilvanost”. Elemezziik a kiilonbséget!

Lassan kezd megvilagosodni, hogy mirdl is van szo. Ez az ujabb megkotés ismét rairanyitja a figyelmiin-
ket a kikozosités téema egy wj aspektusdra: a sziilok, egyaltalan a felnott vilag feleldsségére. Mindenki
megteremtett maganak egy szereplot (leginkabb sajat magabdl), kialakitottunk egy kozos teret, ahol ezek
a szereplok taldalkozhatnak, viszonyulhatnak egymdshoz, tudjuk, hogy valamilyen modon a kikozositéssel
akarunk foglalkozni, és tudjuk, hogy ez a szereplénk elszakadt az otthondtol valami miatt. Most azzal
szembestiliink, hogy azok akik felelosek az életéért, hogyan vergddnek a tehetetlenségiikben. Mindez ugy
tortenik, hogy a tanar dltal meghatarozott koriilmeények kozott a zaklatas és a kikozosités ujabb és ujabb
osszetevajerol gondolkozunk, fokozatosan, darabrol darabra dsszerakva egy dramai torténetet, raadasul
rendkiviil dinamikusan haszndlva az egyéni, a kiscsoportos és a kozos gondolkozas dinamikdit.

16. Kiscsoportban mindenki felolvassa a monologokat, a tobbiek tabloval reagalnak.

Ismét valami uj. A tabloval reagalas ugy zajlik, hogy mikézben a csoport egyik tagja olvassa a monolo-
got, a tobbiek testhelyzetiikkel, rogzitett mozdulataikkal kommentaljak az elhangzottakat egymdashoz is vi-
szonyulva (nem kotelezéen), igy valamiféle tablot alkotva. A reakciok folyamatosan zajlanak, mindenfajta
megbeszélés nelkiil. Eleg nagy nyitottsagot és kreativitast feltételezo feladat, de ha egy csoport ,, bevallal-
ja”, akkor a kozés gondolkozas egy kivételesen hatékony modjarol van szo.

17. Tegyiik kdzépre a hozott targyakat! Megbeszélés arrol, hogy ki miért hozta.

18. Visszatérés a tézismondatunkhoz: ,,A mi darabunk arrél szol, hogy...” Nézziik meg, hogy az eddig létre-
hozott darabunk megfelel-e a tézismondatnak! Ha nem, valtoztassuk meg a mondatot!

19. Kollazs az eddigi anyagokbol. Valogassunk, rendezziik el, szorjunk ki!...

A szerkezet feliilvizsgalata.

Az 6sszegylilt anyag hogyan tdmasztja ala a tézismondatot?

Kell-e valtoztassunk a tételmondaton?

A harom tablon kell-e valtoztatni?

Végsd simitasok.

El6adas.

<>

Nem allitom, hogy tokéletes eléadasok sziilettek, de ez nem is volt cél. Az viszont biztos, hogy mind a ,,k6-
z6s alkotas” munkaforma 1épései alatt, mind az el6z6 folyamat soran olyan dramaformakkal dolgoztunk,
ameyeket a foglalkozasvezetonk gy tett egymas mellé, hogy mindenkinek végig kellett haladnia egy na-
gyon intenziv gondolkozasi folyamaton.

Osszefoglalasként azt tudom mondani, hogy Kathleen Gallagher a sajat dramatanari attitiidjének megfe-
lel6en egy kutatd és kisérletez6 folyamatba vont be minket. Mind a dramatikus jaték tipust formak, mind a
szituacios jatékok vagy a szinhazi elemek olyan eszk6zok voltak, amelyek segitségével kiilonb6z6 viselke-
désformakat tanulmanyozhattunk, majd a gondolatainkat, a kutatas részeredményeit ujabb és Gjabb probak
elé allitottuk, hogy egyre komplexebb méodon tudjunk foglalkozni a valasztott témankkal. A folyamat rész-
vevdjeként is meg tudom erdsiteni, gyakorlatilag nem volt esélyem arra, hogy a felkinalt helyzetekrél ne
kelljen gondolkoznom. Es ami még lényegesebb: j6 volt gondolkozni.

Telegdy Balazs

*

Drama és mas tanitasi teriiletek

John Somers tréningje

John Somers alkalmazott dramat tanit az angliai Exeteri Egyetem El6adémiivészeti Tanszékén. Sok
éve foglalkozik gyerekekkel és felnéttekkel egyarant. Tobb projektjét probaltak ki Anglia szamos
iskolajaban. A négy napos tréning alatt megismerkedtiink John sajatos drama-értelmezésével, eddigi
projektjei koziil néhannyal, a dramaorak felépitésére vonatkozo alapvetéseivel, kedvenc jatékaival
¢s a dramatanar szerepérdl alkotott nézeteivel. Nézetei természetesen sajatosan ,,angolosak” — eze-
ket néhany esetben kissé neheziinkre esett elfogadni...

A tréning soran megismerhettiik a kurzus vezet6jének modszertani alapelveit. Ezek a kovetkezd
voltak:
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1. Az alkalmazott drama négy alapelve

e A dramaban a valosagot modellezziik a draman mint médiumon keresztiil. Ahogy a mérnok is
el6bb makettet épit a tervezett hidrol, hogy tesztelje miféle tulajdonsagai lesznek majd, amikor
megepitik, ugyaniigy a dramaban is modellt épitiink fel az életrdl, és annak bonyodalmait vizs-
galjuk. A mérnokhoz hasonloan, aki varialhatja a makett jellemzoit (er6sebb oldalszél, nagyobb
silyu teherautok, vastagabb acél stb.), mi is megvaltoztathatjuk a drama-modell valtozoit (most
legyen példaul a sziil6 dithdsebb, a lopott pénz nagyobb §sszegi stb.).

e Onmagunkat személyes torténetnek tekinthetjiik, amely folyamatosan bdviil és modosul sok mas
— globalis és lokalis — torténet, valamint tapasztalataink hatasara.

e Aziltal, hogy belépiink a drama altal 1étrehozott fiktiv vilagba, sajat személyes torténetiinkrdl
nyerhetiink mélyebb megértést. Ez az egyik f6 kiindulopontja annak az érvelésnek, miszerint az
attitidoket és a viselkedést meg lehet valtoztatni.

e Mivel tudjuk, hogy a dramabeli tapasztalat nem valosagos, szabadon atengedjilk magunkat neki.
Eléggé ,,benne” vagyunk ahhoz, hogy komolyan foglalkoztasson benniinket, de eléggé , kiviil” is
ahhoz, hogy ne féljiink téle, s hogy képesek legylink felismerni a valosagtol vald tavolsagat. Ez
is kulcsfontossagu 6sszetevidje az attitlidok €s a viselkedés megvaltoztatasanak.

2. A tanul6 a hagyomanyos tanoérai foglalkozason kevés tapasztalatot szerez, mig a dramafoglalko-
zas soran ez a tapasztalatszerzés megsokszorozodik.

A tanulé iskolai

tapasztalat

A tanulé iskolai

tapasztalat

3. A drama alkalmazasa soran a tanuloval, jatszoval gyakran megtorténik, hogy a fiktiv vilagban al-
kalmazott jaték valtozast hoz a valodi életében is. Az ut (életut) megvaltozik a drama hatasara.
Ezt mutatja meg akovetkezo oldalon lathato abra.

A
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4. A dramat ugy képzelhetjiik el, mint egy folyamatosan vandorld pontot egy vizszintes szakaszon,
melynek egyik végpontja a kreativ jaték, a masik végpont a szinhaz. A drama e két pont kozott
mozog. Mozgasat sok tényezd befolyasolja, példaul a jatszok életkora, a dramafoglalkozas tipusa

. A dramat kutatasi folyamatként is felfoghatjuk, mivel:
van hatarozott ,,tanulmanyozandé” témaja — pl. hajléktalansag, csaladi kapcsolatok stb.
hipotéziseket allit fel — mi torténne, ha...?
ezeket a hipotéziseket kisérletezéssel teszteli — improvizacié sordan
Osszegyljti az adatokat a kisérletez€sbdl — az improvizacionak és értelmezo megvitatasanak
eredménye a csoportban kézos megbeszélés targya lesz
jelentés(ek)be gylijti és rendezi az eredményeket — eléaddas/révid bemutatdjaték
e aVvégeredményt a kutatoi kozdsségnek tovabbitja — megosztia az eldadast/megjelenitést az osz-
talytarsakkal vagy még szélesebb kozosséggel

e O o o WU

6. A drama kozvetité a tantargyak kozott, éppen ezért szerepe Oridsi a tanitasban. Osszekothet
minden targyat — adrama az a targy, melynek mindenhez koze van.

. A drama alternativ pedagégia, mert:

e A drama olyan médium, amely egyediilalld modokon ad lehetéséget arra, hogy bizonyos témakat cselek-
vésen keresztiil megvizsgaljunk. A résztvevok fizikailag, érzelmileg, szocidlisan, intellektualisan és mo-
ralisan is bevonddnak. Az adott tartalmat tarsadalmi megvilagitasban vizsgalja. A tanul6 el6zetes, mar
létez6 tudasat és tapasztalatait elismeri — ez a dramas tanulasi folyamatban és elérehaladasban alapvetd
fontossagu.

e A Demokratikus pedagogiai modellt hoz létre. A dramat mint kutatasi format elismeri.

A végeredményeket nyilvanosan kdzzéteszi.

|

8. A foglalkozasokrol

John Somers szerint minden foglalkozast jatékokkal kell kezdeni. Ezen jatékoknak harom célja van:
e meg kell mozgatnia, be kell melegiteni az izmokat,

e jokedvet kell teremteniiik a csoportban,

e akreativ gondolkodast kell el6csalogatnia a jatszokbol.

Erre valok a fogok (bemelegitok), a versenyjatékok, és az altalam szinjatékos bemelegitd tréninggyakorlat-
nak nevezett jatékok. A kurzuson ezt a sort szinte minden esetben paros improvizacié zarta, mely humoros
hangvételével jokedvet, kedvet hozott a foglalkozas tovabbi menetéhez.

9. Néhany dramatanari fogas

A kovetkezoket kell a dramatanarnak betartani:

e A tanarnak szinte mindig jatszania kell a bemelegitésnél, hogy a gyerek érezze: ,,ez az ember koziiliink
valo”.

o Hakérdezni akarsz egy diaktol, mindig a vele szemkozti oldalra allj, hogy az egész teret bebeszéld!

o Havalakit ,,cikiznek” a tobbiek, megallitom a jatékot és a ,,koteked6” szemébe nézve mondom el, hogy
ez avisdkedés nem illik ide. Ezutan kérnem kell attol, akit ,,kikezdtek”, hogy mondja el jra, amit akart.
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Gyakorlatok, jatékok, foglalkozasok
Néhany olyan jatékot ismertetek roviden, melyek talan a legérdekesebbek voltak...

1. Bemelegit6 jatékok:

Gooffy!

(kapcsolatteremto, bizalomjaték)

A jaték menete:

Minden jatékos becsukja a szemét. A jatékvezetd kijelol egy ,,Gooffy”-t, 6 nem szdlalhat meg ezutan. A jat-
szok csukott szemmel sétalnak a térben, ha valakivel talalkoznak, valakit megérintenek, hangosan megkérde-
zik: ,,Gooffy?”. Ha nem Gooffy az illeté, hangosan valaszol, hogy: ,,Gooffy”, majd mindketten tovabb sétal-
nak. Az igazi Gooffy nem valaszol. Ha az igazival talalkozunk, mogé kell allnunk, megfogva a vallat. Ha
mar egy egész sor van az igazi Gooffy mogott, akkor tapogatoézva a sor végére megyiink. A jaték végére egy
hossza kigy6 lesz a csoportbol.

Sztdaros

(vitalizalo, jokedvre hangold)

A fogo jatékok egyik tipusa. Akit megfog a fogd, az megall, és egy ismert popsztar ismert szamat kezdi el
énekelni. Ha valaki rajon, hogy ki 6, rakiabalja. Ha talalt, akkor ,,feloldodik” és jatszhat, futhat tovabb a fogd
elol.

Mast csindlok

(koncentracios, jokedvre hangolo, kapcsolatteremtd)

A csoport egyik fele kitalal egy elfoglaltsagot, példaul favagas, fogmosas stb. Elkezdik ezeket a tevékenysé-
geket csinalni, mindenki egyet-egyet. Jelre indul a jaték. A csoport eddig tétlen fele kiilon-kiilon odamegy
egy-egy tevékenykedéhoz, és a tevékenységére kérdez. A szabaly az, hogy nem kérdezhet arra a tevékeny-
Ségre, amit ténylegesen csinal az, akihez odamentek. A kérdezett bolint a kérdésre, majd abbahagyja azt a te-
vékenységet, amit eddig csinalt, mig a kérdez6 elkezdi azt csindlni, amit kérdezett. Példaul ,,A” fogat mos,
,»B” odamegy hozza, megkérdezi: ,,Cip6t pucolsz?’, ,,A” bolint, majd tovabb sétal, abbahagyva a fogmosast,
mig ,,B” elkezd cip6t pucolni. (Unalmasnak tiinhet a leiras alapjan, de nagyon élvezetes.)

2. Foglalkozas-tervek
John olyan foglalkozasokat mutatott nekiink, melyeket a mindennapi tanitasban alkalmazhatunk, kiilonb6z6
tantargyaknal.
Bemelegités utan, ha olyan foglalkozas kovetkezett, amely paros jatékra épiilt, (mint mar emlitettem) mindig
része volt a bemelegitésnek egy-egy vidam paros improvizacios jelenet, melyet mar azzal a parunkkal jat-
szottuk, akivel afoglalkozas soran voltunk. Ennek célja a két ember kozotti kapesolatteremtés volt.

Volt jaték a sziil6-gyermek kozotti bizalomrol, osztalyfénoki orahoz, és egy érdekes, szintén osztalyfo-
noki orara valo foglalkozas, mely egy anyardl és fiardl/lanyarol szolt. Ezt irom le példanak, mert a jatékban
résztvevoket igen mélyen érintette.

Idésekrdl?

Kozépiskolasokkal jatszhato foglalkozas, osztalyfonoki orahoz, paros jaték.

A bemelegités utan, a paros mindkét fele kap egy szerepkartyat, melyet alaposan tanulmanyoz és nem ismer-
tet a masikkal.

A két szerepkartya:
Anya (Horvath Anna)

82 éves vagy és egyediil élsz egy négyszobds hazban egy kellemes kiilvarosi negyedben. A férjed ot évvel
ezelott halt meg. Két gyereked van, Sara/Mihaly (52 éves) és egy Szilvia nevii lanyod (50 éves), aki Kana-
daban él. Fiiggetlen/onellato vagy, s erre biiszke, és amig csak képes vagy, szeretnél a hazadban élni.
Most épp nem megy ez olyan kénnyen, de a fiad/lanyod minden nap eljon hozzdad ebédidoben, hogy enni-
valot hozzon. A fiad/lanyod a varosban dolgozik és kocsival jon ki hozzdd. Két szocidlis munkas is segit
neked rendszeresen, akik hetente tobbszor is eljonnek, hogy megfiirdessenek, és daltalaban ellassanak.
Szilvidat mar évek ota nem ldttad — reméled, jovo nyaron eljon meglatogatni.

1 T5bb elnevezése hasznalatos. A jaték egyik valtozata példaul Bagoly cimmel jelent meg a DPM 1999-es kiilonszaméban.
2 A foglalkozas leirasa olvashaté a DPM 25. szaméban is. Ugy vélte a szerkeszté, hogy a John Somers kurzusarol sz616 ismertetd
szegényebb lenne, ha kihagyna ennek a remek foglalkozasnak a rovid leirasat. Ezért az ,,utankozlés”. (4 szerk.)
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Szoktal f6zni magadnak — té6bbnyire eldre elkészitett ételeket, amelyeket csak be kell tenned a mikroba.
ldonként a gaztiizhelyen is f6z61. Sok idot toltesz a nappaliban, ahol van egy gazkalyha, ami jo meleget
csinal. Napilapot jaratsz és kapsz minden reggel, és ez, meg a televizio segitenek abban, hogy a kiilvilag-
gal kapcsolatban maradj. Van egy cicad, Cirmi, akit nagyon szeretsz.

Az improvizacio akkor kezdddik, amikor fiad/lanyod latogatoba érkezik, szokas szerint ebédidében (fél I-
kor). A székedben szundikalsz a kalyha eldtt. A mai ujsag olvasasa kozben bolintottal el.

Horvath Anna lanya/fia (Sara/Mihaly)

53 éves vagy, hdzas, négy gyereked van. Te és hdzastarsad is teljes munkaidében dolgoztok, és fontos
szamotokra a karrieretek, és mindketten jol teljesitetek a munkahelyeteken. Mindketten keményen dolgoz-
tok azért, hogy a gyerekeitek szamara lehetévé tegyétek a sportolast, zenélést stb. Van egy hugod, Szilvia
(50), aki Kanadaban él. Keét éve nem lattad, bar ugy hirlik, jové nyaron hazaldtogat.

Edesapad 6t éve meghalt, de édesanydd (82 éves) él még: egyediil lakik abban a csalddi hazban, amely-
ben felnottél. Minden nap meglatogatod édesanyddat az ebédsziinetben. Viszel neki valamit enni ebédre,
aztan visszamész a munkahelyedre. Ez nagy teher a szamodra, hiszen egész nap keményen dolgozol, aztan
ebédidében rohansz édesanydadhoz, majd vissza, majd a csalad fiatalabbik részével kell boldogulnod, mi-
kor hazamész. Edesanyddhoz két szocidlis munkds is jar segiteni, akik hetente tobbszor is elmennek hoz-
za, hogy megfiirdessék, és altalaban ellassak.

Az utobbi idoben tett latogatasaid alkalmaval észrevetted, hogy édesanyad kezd nagyon feledékennyé val-
ni. A macskat (Cirmit) néha egész napra bezdrja és nem ad neki enni. Van ugy, hogy felteszi az ételt a
gadztiizhelyre, majd elfelejtkezik rola, vigyhogy az odaég. Ugy iildogél a gazkalyha elétt, hogy az a legna-
gyobb langon ég. A labandl kozben a leesett ujsag teriil szét a padlon, ami kénnyen tiizet okozhat. Olyan
kozel iil, takaroval a laban, hogy ¢ maga is meggyulladhatna.

Elhatarozod, hogy beszélned kell vele ezekrol a dolgokrol, és felhozod annak lehetoségét, hogy idosek
otthonaban vonuljon — mivel sem te, sem a parod nem tudjatok feladni a munkatokat, hogy egész nap mel-
lette legyetek.

Az improvizdcié azon a ponton kezdédik, amikor szokds szerint ebédidében (fél 1-kor) megérkezel. Edes-
anyad egy székben iilve szundikal a gazkalyha eldtt. A mai ujsdagot olvasta, amely most veszélyesen kozel
van a tiizhoz.

Az improvizaciot paros jelenetekben folytatjak addig a pontig, mig a jatékvezet6 tapssal le nem allitja. Majd
azt kéri a szerepl6ktol, hogy fogalmazzanak meg egyetlen mondatot szerepbdl, mely igy kezdédik:

e A lanyom/fiam azt akarja, hogy...”

e . Anyam azt akarja, hogy...”

Ezutan a jatszok — mar szerepen kiviil — korben iilnek, megosztjak élményeiket, véleményiiket a problémardl,
a helyzetrol.

»Kertes”

Ez a foglalkozas beépitett jatékosokkal miikodott, a tanar pedig végig kiilonb6z6 szerepekben volt. Az elb-
z6ho6z hasonldan ez a foglalkozashoz paros improvizacioval kezd6dott. Két kertszomszédot jatszottunk, akik
évek ota kijarnak gondozni a kertjiiket. Szeretik a foldet, figyelik a novények fejlédését. Evek ota a keriileti
Oonkormanyzattol bérlik a foldteriiletet. Eddig minden évben pontosan megkaptak a szerzodést, de ez most
késik. Az improvizacié onnan indul, hogy a két kertszomszéd kint tevékenykedik a kertjében, egy nyugodt,
napfényes délelétt — mindenki tesz-vesz. Egyszer csak két ember elkezdi (szakszerlien) mérni a foldeket.
Semmi informaciot nem hajlandoéak adni, csak mérik a foldet. Természetesen mindenki értetlenkedik... Ko-
Z0s improvizacioba megy at az addigi paros jaték. Jon a jatékvezetd egy Onkormdnyzati ember szerepében,
¢s annyit mond, hogy mindenkit megkér, menjen masnap délutan négy orara az dnkormanyzathoz egy be-
szélgetésre, ott megtudnak mindent.

A jatékot ujabb kozos improvizacioval folytatjuk, mégpedig onnan, hogy a kerttulajdonosok 6sszetilnek,
megprobalnak felkésziilni a taldlkozora, megprobaljak kitalalni, vajon mit akarnak téliikk az dnkormanyzat
képviselbi.

A foglalkozas folytatasa: masnap az 6nkormanyzatnal vagyunk, a megbeszélt idoben. A jatékvezeto egy
,lehetetlen” hivatalnok szerepében beterel minket egy kijelolt terembe, folyamatosan igazsagtalanul fegyel-
mez minket, hogy csondben legyiink, testiileti iilés folyik stb. Az el6z6leg foldmérot jatszo szereplék most
ujabb szerepben, mérndk és ligyvéd szerepében arrdl tajékoztatjak a kerttulajdonosokat, hogy sportcentrum
fog épiilni a kertek helyén. Ezt megmutatjak térképen is. Ezt kovetden felajanlanak egy masik — sokkal rosz-
szabb! — foldteriiletet a kerttulajdonosoknak. A k6zos improvizacid természetesen veszekedésbe fullad.
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John itt megallitotta a jatékot és arra kért minket, talaljunk ki oraterveket — folytatast ehhez a megkezdett
jatékhoz (milyen kort gyerekekkel, mir6l jatszhatnank, tanulhatnank stb.). Sok-sok 6tlet meriilt fel, példaul
kozépiskolasoknal megtanulhatjak, hogyan épiil fel egy onkormanyzat, a jogrol, szabalyokrol, rajz oraknal,
makett készitéshez, foldrajz ora 6tddikben, amikor a térképekrdl tanulnak.

Ez afoglalkozas is igazolja azt az evet, mely szerint a drama 6sszekoté kapoccsa valhat a tantargyak ko-
Z0tt.

Targyakra épiil6 foglalkozas-sorozat
Ez a sorozat egy szinjatékos csoport egész féléves munkaja lehet.

Az els6 foglalkozason, a bemelegités utan, a jatékvezetd egy-egy targyat ad a korben til6knek. El6szor le
kel irni egy percben a kapott targyat. A kovetkezd jatékban ki kell talalni a targy csodalatos torténetét. Ez-
utdn harom-harom jatszo (és targy!) ,,0sszeall”: kitalalnak egy-egy kozos torténetet a targyakhoz.

A masodik foglalkozason a jatékvezet6 hoz egy dobozt, melyben hat-hét tirgy van (fotd egy fiatal férfi-
rol, egy fiatal nérél, egy levél, melyet a n6 a férfinek ir, egy csaladi fénykép, melyen kivehetd a nd, néhany
Szarazvirag, ruhardl leesett toll). Informacioként csak annyit k6zol, hogy egy arverésen jutott valakinek a bir-
tokaba egy komdd, melyben ez a doboz volt. Ezutan megkéri a jatszokat, hogy harmas csoportokban talalja-
nak ki egy torténetet a targyakhoz. Eldszor egy torténetet, majd négy jelenetbe kell siiriteniiik a kitalalt ,,me-
sét”. Ezutan a négy-négy jelenetet el kell jatszani (zene és fény alkalmazasaval) a tobbieknek is. (Ehhez per-
sze megkapjak a sziikséges id6t.) A csoportok torténeteinek megalkotasa utan létrehozunk egy k6zos torténe-
tet is. Ez mar egy hossza folyamat. (A dobozos étletet is sokféle tantargy tanitasahoz hasznalhatjuk.)

3. Projektek
Megismerhettiik John Somers néhany megvaldsitott vagy éppen most alakuloban 1év6 projektjét.

Kozosségi szinhdz projekt

A projekt kozponti eleme egy szinhazi eléadas megszervezése volt egy kb. 400 fos faluban. A falu lakoi kii-
[6nb6z6 foglalkozasti emberek — alig ismerték egymast. A millenniumra késziilve John egy kozos szinhazi
el6adast szervezett a falu 180 lakodjanak részvételével.

Az el6adas hét helyszinen jatszodott, a falu kiilonb6z6 részein, és a falu torténetét dolgozta fel. A nézok
atsétaltak egyik helyszinrdl a masikra. A jelenetek parhuzamosan futottak, mindegyik hét perces volt. Min-
den szerepl 6 csak egy jelenetben szerepelt. A legfiatalabb jatszo hat éves, mig a legiddsebb hetvennél is tGbb
volt. A hét jelenet megtekintése utan kozos finalé zarta a rendhagyé eléadast. John beszamolt arrdl, hogy a
szerepl6k 0 el6adast szeretnének... A projekt célja a kozosség 6sszehozasa volt.

Kovetendd példa lehet szamunkra is.

A kulturdlis hasonlosagok és kiilonbozdségek projektje

Ezt a projektet tanitvanyaival (akik kiilonb6z6 orszagokbol érkeztek) készitette altalanos iskolasok szamara.
John arra kérte 6ket, hogy hozzanak magukkal egy-egy dobozt, ebbe gyiijtsenek Gssze a sajat nemzetiik sza-
mukra fontos targyakat (illetve fogalmakat) — olyanokat, melyek szerintiik leginkabb képviselik nemzetiik ér-
tékeit.

A gyerekek a tanitvanyok segitségével megismerhették ezeket a targyakat/fogalmakat a foglalkozas so-
ran, majd osszeallitottak a sajat dobozukat, sgjat k6zosségiik legfontosabb értékeivel. Ezutan ez a doboz az
osztalyteremben egy kitiintetett helyre keriilt. A dobozban talalhato fogalmakat pedig rairtak egy-egy lufira
Ezeket aztan kozosen felengedték az éterbe, hogy az egyetemes emberi értékek kozé keriiljenek.

Diavetité projekt
Kidolgozas alatt 1év6 projekt. A kisérlet targya a minden iskolaban megtalalhaté irasvetité. Mire és hogyan
hasznalhato?

Otletek:

o KépzOmuvészeti alkotasok vetitése egész falfeliiletre. (Képek: két szerzetes hajnyiras kdzben, a gyerme-
két tartd anya a reneszanszbol, fitk a vonat tetején.) E16szor megnézziik a képeket, probalunk érzelmileg
rahangolodni azokra, majd ismételt kivetitésiik soran beallunk a képbe. Mit indit el egy ilyen kiegészitett
,,mu”? Mire hasznalhato?...

o Az alkotasok nonfigurativak is lehetnek. Mit kezdhetiink ezekkel?

Hasznalhatunk egyszinii anyagot is. Letakarhatunk a képbdl, , kivaghatunk™ részeket belble. Mi torténik
ekkor? stb.

<>
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Szamomra nagyon tanulsagos volt a John Somers-szel toltott 30 ora. Jatékait beépitettem foglalkozasa-
imba, rengeteg 6tletet adott mindennapi munkamhoz.

Voltak persze a kurzuson olyan vélemények is, hogy pl. Magyarorszagon nem ennyire nyitottak a gyere-
kek, nem birnak a szinhazi elemek ilyet mértéki , talsulyat”... Ezzel egyiitt is tigy gondolom, hogy nem jott
rosszul ez a,,masféleség”.

Felfrissitette a dramara vonatkoztatott, sajatosan magyar szemléletiinket is.

*

Dramatikus modszerek a
binmegel6zés szolgalataban

A fenti cimet viselte az az egynapos konferencia, amely 2004. november 18-an keriilt megrendezés-
re a Beliigyminisztérium Orszagos Biinmegel6zési Kozpontja, a Blinmegeldzési Akadémia és a
Magyar Dramapedagogiai Tarsasag szervezésében.

Ez abeszamolo jo par hét elteltével sziiletik, ezért igazan csak a lényegre szoritkozik, s szerzéje
bizik abban, hogy talan nem véletleniil maradtak meg az emlékezetében bizonyos informaciok, él-
mények élesebben masoknal...

A rendezvényt megel6zéen, a meghivo ismeretében azt gondolhattuk, hogy a hallgatosag két kii-
[6n csoportra lesz bonthatd: biztos jonnek olyanok, akiknek a biinmegel6zés a szakmajuk, masok
pedig azért lesznek ott, mert dramatanarok, pedagdgusok lévén érzik magukat érintettnek a téma-
ban. Aztan persze a gyakorlat hozta a harmadik csoportot is: azokat, akik mindkét iranyban egyszer-
re érintettek. Az aranyokrol persze nem sikeriilt képet alkotnom. Es tény, hogy a nap folyaman a
szétvalasnak semmiféle kiilsé jelét nem lathattuk... Az is tény, hogy igen sok ismerds ,,dramas”
kollégat lattam.

A programot eléadasok sorozata tette ki. A konferencianak tobb kiilfoldi vendégelbadoja is volt.
Az angliai John Somers a dramatikus formak altalanos hasznalatarol és hasznossagardl beszélt, mig
a kanadai Kathleen Gallagher egy hosszasan zgjl6 felmérésrél, illetve annak eredményeirél szamolt
be. Ez utobbi szamomra kiilondsen érdekes és egyben megdobbentd is volt, mivel ismét uj oldalarol
mutatkozott be a,,szabadsag hazaja”. Egy (feltehetdleg tipikusnak tekintheté) New York-i iskolarol
hallhattunk informaciokat és lathattunk képeket, videofilmet, ahol — biztonsagi okok miatt — [énye-
gében bortonbeli koriilmények kozott toltik napjaikat didkok €s tanarok egyarant. Az épiiletet fo-
lyamatosan zarjak, mindent és mindenkit ellendriznek, a legkisebb ,,gyanus” mozgasra is felfigyel-
nek. Mindezeket afeladatokat biztonsagi 6rok latjak el, nekik is ez a munkahelyiik. A jelenség még
annak fényében is riaszto volt, hogy tudjuk, mennyi agressziv esemény tortént USA-beli iskolakban
az elmalt években. A latottak-hallottak kapcsan az emberben felmeriil a kérdés, vajon ilyen megol-
dasokkal és modszerekkel nem éppen az agresszié kivaltasahoz jarulnak-e hozza. ..

Bécsbdl, az ottani Véaroshazarol érkezett Hollos Jozsef, a Magyar Dramapedagégiai Tarsasag
tiszteletbeli elndke, aki arrdl beszélt, hogy milyen kdzpontilag kidolgozott programok segitségével
igyekeznek féken tartani a fiatalkori blindzést a csaszarvarosban. Irigylésre méltdéan sok és sokféle
programrél szamolt be, melyek megvalositdsdhoz nem kevés pénzre is szilkség van. Mi eme egy
szotagu szocska hallatan maris hajlamosak vagyunk legyinteni, mert megszoktuk, hogy az rendsze-
rint nincs, de itt sok olyan egyszerii otlet is elhangzott, melyek megvaldsitasa azért nem vészesen
tokeigényes. (Gondoljunk csak a filmklubokra, kisebbeknek sz6l6 jatszohazakra, vagy a hazankban
mar tobb helyen miikodo éjjeli pingpong bajnoksagokra.) Amit kiemelnék mindebbdl, mert komo-
lyan megfontolandénak tartom, az az, hogy sziikség van szines szabadidds programokra, mert ezek
szervezettsége, mennyisége, mindsége egyarant ,,zuhant” az elmult masfél évtizedben. A fiatalok
gyakran tényleg csak a sajat fejiik utan tudnak menni, abbdl meg vagy jo siil ki vagy nem... A szin-
vonalas programok, eléadasok, talalkozasi lehetdségek szervezése minden gyerekekkel — fiatalokkal
foglalkozo intézmény szamara elsédlegessé kell(ene), hogy valjon.
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