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Az utcan egy sebesiilt fekszik, mellette egy csomag cigaretta. Mindkettében ott rejlik a TE (Theatre Event —
szinhazi pillanat).? [...] Segitsiink a f6ldoén fekvé emberen, vagy 1épjiik at és emeljiik fel az elejtett cigarettat?
A vilasz egyértelmiinek latszik. Am ha ez a jelenet analogiaként mai vilagunkrol kivan sz6lni, akkor a ciga-
rettaért nyalunk. Két okbol tessziik ezt. Egyrészt, mert nem tudjuk, mit cseleksziink. A valésagot mindenféle
ideol6giak homalyositjak el. Masrészt, mert még ha tudnank is, hogy mit tesziink, a talélés 6sztone erésebb
benniink. Hogyan hozhatunk 1étre mindebbél jelentéssel birdo TE-t? Mutassuk fel a humanus gesztust: segit-
siink a sebesiilt emberen? Legyiink realistak: abrazoljuk a cigarettacsomag felemelését? A TE felfedi a dol-
gok valosagat. Ertelmetlen arra biztatnunk a kozonséget, hogy segitsen a sebesiiltén. Ez nem fogja a kozon-
ség szamara feltarni helyzetiiket (legfeljebb szentimentalisan, vagy olyan szabalyokat alkotva, melyek a va-
|6sagban vagy miikkddnek, vagy sem). A kozonség helyzetét akkor tudjuk felmutatni szamukra, ha belevetjiik
Oket az eseményekbe, és nem ugy, mint Brecht, aki kiviilre helyezte Oket. [...] Egy paradoxonnal szembesiil-
ve vagy megteremtjiik, vagy leromboljuk 6nnén emberségiinket. Nincs mas lehetdség... A TE-ben a szinész
4tlépi a sebesiiltet. Felveszi a cigarettat. Megrazza a csomagot. Ures. Meglatja, hogy egy szal még ott csiing
a sebesiilt szaja sarkaban. Elveszi. Ekkor vagy késobb talan le is 16vi a sebesiiltet. A cigaretta akkor esett ki a
sebesiilt kezébol, amikor meglétték. A masik ragyajt. Mélyet szippant beldle. Kifjja. Minden azon mulik,
hogyan fajja ki a szinész a fiist6t. A kifjas maga a TE. (Bond, 2000: 47-50)

Ebben az irasban megkisérlem elmagyarazni Bond 0j szinhazstruktara-eméletét, és fel kivanom tarni,
miért is van sziikségiink ezekre a gondolatokra, azaz hogy példaul a brechti elidegenités eszméi miért nem
lehetnek elégségesek szamunkra. Bond maga is magyarazza ezt a fenti idézetben, ezért én csak tovabb fiizom
agondolatot, illetve igyekszem koriiljarni Bond elméletét és gyakorlati munkassagat.

A fenti jelenet ismerésnek tiinik. Vajon nem ugyanerrdl van sz6 Brechtnél, amikor Kurazsi mama a da-
rab végén visszatér kocsijahoz, azaz tizletéhez? Mindkét jelenetben olyan embereket latunk, akik nem sajat
emberségiiknek, hanem a piac kényszerité erejének engedelmeskedve cselekszenek. A kiilonbség abban ll,
hova helyezik a k6zonséget a latottakhoz képest.

Brecht az elidegenitési effektussal él, melynek gondolatat a korai 20-as években, kevéssel az orosz forra-
dalom utan alkot6 szovjet formalistaktol vette at. Abbol a feltételezésbél kiindulva, mely szerint a valosag
eleve nem azonos a megtapasztalhato vilaggal, 6 és mas modernistak is tigy gondoltak, hogy a valdsag nem
alkalmas kifgjezésforma a miivészet szamara. Felismerték, hogy a kiilonb6zé torténetek, képek és termékek
mind magukban hordozzak a tarsadalom értékrendjét, a burzsoa értékek felmutathatova tétele érdekében te-
hat meg kell valtoztatni a miivészet formanyelvét, fel kell boritani az id6 és tér reprezentaciojat. Szakitottak a
realista képi reprezentacioval, megtorték a filmjelenetek linearitasat, zavarba ejt6 fogalmi kapcsolatokat ke-
restek annak érdekében, hogy a kozonséget raszoritsak, sajat gondolataival toltse ki az iiresen hagyott rése-
ket. Mig a realistak mindent megmutattak, a formalistak szamara a meg nem mutatott elemek valtak fontos-
sa. Megtorték a nyers realista érzelmi ,,visszhang” jelent0ségét, melyben a kozonség egyiitt érez a szinpadi
szereplével. Naluk a kozonség ujragondolja és Ujraértékeli a latottakat. A formalistak mélyen tisztelték az
elmét, azaz a megfigyelében megjelend gondolatokat. Az altaluk kidolgozott strukturanak az ostranenie
(idegenség, a megfigyel6 szamara zavard dolog) nevet adtak: arra a kiprovokalt gondolatra utaltak, mely
minden konceptualis mitvészetben kozponti jelentdséggel bir. Politikai vezet6ik kés6bb azért szoritottak Sket
hattérbe, mert a tarsadalmi struktarak helyébe a gondolati struktrakat helyezték.

Brecht V-effektusa nem igy mitkodik. Brecht meg akarja érizni a formalistak altal hirdetett eszmék zava-
ré (az értelmet felébresztd) voltat a dramaban, kiegészitve azzal a tarsadalmi fokusszal, melyet azok esetében
a vezetok hianyoltak. Talan ezt kellett tennie annak érdekében, hogy sorsa — mely metaforikus értelemben
beckeldott Hitler és Sztalin koz¢ — mas legyen, mint szovjet kollégaié. Joggal éri sok kritika magat az elide-
genitési effektus (Verfremdungseffekt) kifejezést is, mert ez azt sugallja, hogy Brechtet csak a tavolitas ér-
dekelte, mikozben 6 valojaban a kozonség elidegenitésére és megragadasara kivant koncentralni. Mindezt jol
példazza a Berliner Ensemble altala rendezett Kurazsi mama-el6adasanak utolsé jelenete. Kurazsi itt énekel

1A szerzs egyetemi docens, Newman College, Birmingham.
2 Mivel Edward Bond szinhazelméleti irdsaiban gyakran eléfordul ez a rovidités, az eredeti szovegekkel talalkozok érdekében a for-
ditas soran nem valtoztattam rajta. (4 ford.)
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a halott Kattrin teste felett, és ugy simogatja a holttestet, mintha még élne. Egyértelmi, hogy szereti a lanyt,
¢és mi atérezziik tragédiajat. (Meg is inditana minket, ha korabban nem lattuk volna, milyen rosszul bant a
lannyal.) Nagy nehézségek aran felall, mert igencsak elgyengiilt, és nagy onfegyelemmel odamegy a kocsi-
jahoz. A parasztok, a kozonséggel egyiitt, varjak, hogy mit fog tenni. Egy pokroccal tér vissza, mellyel leta-
karja a holttestet (ezt Weigel nagyon aprolékos mozdulatokkal végzi). Uzletemberhez mélté gesztussal pénzt
ad egy parasztnak, hogy temesse el a lanyt — épp annyit szamol ki, amennyi jar —, majd szertartasosan meg-
hajol felé, de a paraszt feleségére sznob médon ra sem néz. Ujra meghajol, most a parasztok altal vitt holttest
felé, és a kozonség itt megint torokszoritd pillanatot élhet at. Ezutan latjuk, amint Kattrin helyére allva be-
fogja magat a kocsi elé. Egy pillanatra megall (Weigel jelzi, milyen nehéz is egy embernek a szekér), majd
egész testében meghajlik, amint meginditja a kocsit.

Ha 6sszevetjiik egymassal a meghajlasokat, latjuk, hogyan miikodik ez a jel, ez a gesztus. El6szor a pa-
rasztokkal targyald tzletasszonyt mutatja: valakit, aki tudja, hogyan ,kell” viselkedni. Mindezt Gsszevet-
hetjiik darabbéli cselekedeteivel, ahol az {izleti etika ujra és Gjra emberi tragédiaba torkollik. Ezutan meg-
tapasztalhatjuk Kurazsi mama Kattrin felé arado érzelmeit, mikozben érzelmeinket athatja az, hogy lattuk,
hogyan bant a lannyal, mig még élt. Az utolsé meghajlasban a megtért és maganyos embert latjuk, aki ki van
téve az altala egész életében hiien szolgalt piac torvényszeriiségeinek. Hogyan hat rank mindez? Lattuk,
hogy az {izlet miatt sorra elpusztulnak a gyermekei, és most latjuk, ahogy a piac 6t magat is elpusztitja. Ku-
razsi mama iranti egyiittérzésiinket fiiggetleniteniink kell nyilvanvaléan destruktiv ideologiajatol. Tudjuk-e
vajon sgjnalni 6t, mikdzben latjuk, amit 6 maga képtelen meglatni: hogy sajat értékrendje aldozatava valik?

Mi kovetkezik mindebbdl a kdzonség szamara? Vajon valoban az epikus szinhaz altal elgondolt kdzon-
Séggé valunk, aki Brecht szerint azt mondja: ,,Ezt nem gondoltam volna. — Igy nem szabad ezt csinalni. —
Feltiing ez felettébb, szinte hihetetlen. — Ez igy nem mehet tovabb. — Megrendit engem ennek az embernek a
fajdalma, mert lenne mégis menekvése. — Nagy miivészet ez: itt nem értetddik semmi magatol. — Nevetek a
sirokon, sirok a nevetékon.” (Brecht, 1993: 121)3

De miért baj ez? Brecht azt akarta, hogy a kdzonség gyakorlatot szerezzen a komplex latasban, még ak-
kor is, ha a dolgok feliilr6l valo szemlélése néha talan fontosabb, mint a folyamatokon beliil zajlé gondolko-
das.

A fentiekbdl lathatjuk, hogyan valasztja le egymasrdl Brecht az értelmet és a nézbi fantaziat. Ha képze-
letgazdag modon nézziik a Kurazsi mamat, lathatunk az 6 szemével is: hozza hasonléan mi is felismerhetjiik,
hogy mindannyiunknak a piac térvényei mentén kell élniink. Az eseményeken beliil gondolkodva szocialisan
ugyan rovidlatokka, érzelmileg azonban érintettekké valunk. De hat Brecht mindkét diskurzussal, a raciona-
lissal és az érzelmivel is szembesit minket az idézett gesztusban; miért ne kapnank vajon demokratikus esélyt
arra, hogy megvalasszuk reakcionkat (ahogy azt a formalistak altal elgondolt k6zonség tenné)? A szinész a
figura altal meghatarozott jeleket (az 6nérzetes meghajlast) és a demonstralando tartalmakat szolgalé jeleket
(a kocsi gornyedt huzasat) egyarant kozvetit felénk. Az elsé meghajlas tartalma: ,,0lvasd le ezt a jelet,” azo-
nosulj ezzel a figuraval. A masodik meghajlas tartalma: ,,ne olvasd az el6z6 jelet,” ne a figuraval, hanem a
szinésznek az adott figurara vonatkozo véleményével azonosulj. Latjuk, mennyire tévesen latja Kurazsi a
maga helyzetét, milyen irrealis is azt gondolnia, hogy szocialisan f6lébe kerekedett az eseményeknek, mi-
kézben azok épp atgazolnak rajta. Amikor a valosag és a fiktiv ilyen mddon titkozik egymassal, a racionali-
tasnak kell el6térbe keriilnie. Erzelmeink mégis feltolulnak, nem tudjuk racionalizalni 6ket, de ekkor a szi-
nész felmutatja: nincs racionalis alapja annak, hogy sajnaljuk Kurazsi mamat. Varatlanul brutalis a helyzet:
egyfajta Auschwitz az, ahol a sgjnalat irracionalis, ahol az emberi értékek értelmiiket vesztik. Kettés kotés
szoritasat érezziik, hiszen értelmiink kontrazza érzelmeinket. Mit tegyiink az érzelmeinkkel? Amikor az ér-
zdmek teljes joggal megjelenhetnek — mint Sztanyiszlavszkij rendszerében, ahol a cselekvéseket az érzel-
mek indukaljak —, ott a status quo nem kérddjelezédhet meg: valtozatlan emberi élethelyzetek soraként éljiik
meg az eseményeket. Amikor azonban az érzelmek nem racionalizalhatoak, nem kotelez6dhetiink el a dol-
gok mellett: ahelyett, hogy egyiitt éreznénk Kurazsi mamaval, elitéljik 6t, és ezzel egyiitt eliteljiik éniink
azon részét is, mely egyiitt érez vele. Ugy érezziik, ez nem lehet, ennyire nem lehetiink hiilyék. Erzelmi ala-
pon nem reagalhatunk Kurazsi sorsara.

Ez az ara annak, ha feliilr6l akarjuk nézni a dolgokat. Képzeletiink és értelmiink dssze nem egyeztethetd-
vé valik. Lathatjuk a tarsadalmat, de nem lathatjuk benne sajat magunkat: Bond szavaival élve olyan ez,
mintha kiragadnink magunkat a tarsadalombol, a ,,helyiinkr6l.” igy nem lesziink felelések a tarsadalomért,
¢s ez felemelden megtisztitd, ugyanakkor frusztraldéan tehetetlen érzés. Barcsak mindenki rendelkezne a mi
fensdbbséges vilaglatasunkkal! Visszataszitonak talaljuk Kurazsi mamat és az 6 értékrendjét, és nem is ért-
jiik, hogyan lehet mindez a mi értékrendiink is. Ha el tudnank fogadni a tényt, akkor valtoztatni is tudnank

3 A forditasban itt nem az eredeti cikk szovegében szerepld, hanem a magyar nyelvil forditasra vonatkozo hivatkozast tiintettem fel,
és ez szerepel az irodalomjegyzékben is. (4 ford.)
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rajta, de ennyire nem latunk a dolgok mélyére. A brechti elidegenités sokak véleményével szemben nem
hogy erét ontene belénk, de éppen egyfajta ambivalens tehetetlenséget teremt benniink: vagy érzelmesen re-
agalunk a dolgokra, vagy hideg fejjel racionalizaljuk azokat. Barmerre indulunk is el, tehetetlenek vagyunk.
Vagy benne vagyunk a tarsadalomban, de akkor képtelenek vagyunk belelatni a folyamatokba, vagy felette
allunk, de akkor képtelenek vagyunk valtoztatni azokon. A 1ényeg persze az lenne, hogy meg tudjuk valtoz-
tatni a vilagot.

Kurdzsi mama gesztusa elvalaszt minket a tarsadalomtol, és elvalaszt 6nmagunktol is. A fenti példaban
Bond bemutatja, hogyan valasztjuk szét magunkban a Brecht altal hirdetett médon a fantaziat és a racionali-
tast. Az elmult évtizedek soran a tarsadalom igencsak eltanulta Brechttél a dekonstrukciot! Nem talzas azt
allitanunk, hogy a posztmodern tarsadalom kulturalisan meghasonlott az értelem és az érzelem mezsgyéjén,
ami skizoid allapotot teremtett. fgy viszont elveszitjiik ember mivoltunkat, és még kultirank is a piac brutalis
érdekeinek szolgalataba all.

Bond dramai visszajara forditjak a folyamatot: 6 kettds képekkel szembesit minket, melyekben az érte-
lem (a cigaretta értéke) levalik az egyiittérzésrdl (a haldokld ember értékérél), és arra szolit minket, hogy mi
teremtsiik Gjra ezt az egységet. Az €16 atlépi a haldoklot, hogy felemelje a cigarettat; a gazdasag elidegenit
ember voltunktol; aminek tragikusnak kellene lennie, banalissa valik. Tarsadalmi értékrendiink porén, a ma-
ga dekonstrualt valojaban all igy eléttiink. Ha elidegenediink téle, csak impotens moralizalasra lesziink képe-
sek: igy és igy kellett volna... én magam soha... Ha elidegenediink, akkor csak a tehetetlen pedagogushoz ha-
sonl6 ,,ne csinald!” kialtas telik toliink; igy azonban nem ismerjiik fel, hogy mi magunk is ugyanebben a vi-
lagban, a dolgok ugyanazon oldalan éliink, ugyanazok a koriilmények hatnak rank, és ugyanazt tessziik, mint
azok, akiket meg akarunk allitani. A korrupt tarsadalom mindannyiunkat korrumpal, és ettdl vallasi vagy po-
litikai nézeteink sem mentesithetnek minket. Ezért aztan nincs értelme fenntartanunk a régi idok ,,moralita-
sat”. Az elidegenedés a kozonség minden tagjat onmagatol is eltavolitja. Bond dramai viszont arra mutatnak
ra, hogy a szakadas a tarsadalom szintjén kovetkezett be: nem az egyén, hanem a tarsadalom valt szakado-
zottad. Dramai olyan modon szembesitenek minket ezzel, hogy az €16 és a haldokl6 ember helyébe egyarant
bele tudjuk képzelni magunkat. A TE pillanataiban 6k mindketten ugyanazt a cigarettat szivjak. A cigarettara
gyujto figura pedig ennek ébred tudatara, amikor belesziv a cigarettaba;, ez megragadja képzeletét. Ez az els6
pillanat, amikor torédni kezd, felelsséget kezd érezni a haldoklo irant. A fiist kifGijasa azt jelenti: az €16 és a
haldoklo ember bizonyos tekintetben eggyé valt: az én maga a tarsadalom. Ha ezt megértjiik, akkor az én és
atarsadalom (a leibnitzi monadok értelmében) holisztikussa valnak, és raébrediink, hogyan teszi tonkre a tar-
sadalom az értelmezé képzeletet azaltal, hogy kettévalasztja azt. Ahogy egy nekem kiildott 1997-es levelé-
ben Bond fogalmaz: ,,a seb a tapasz kiils6 oldalara keriilt.”

Hogy valésul ez meg? A TE soran a tarsadalomelemzés a targy — ez esetben a cigaretta — dekonstruala-
san keresztiil jelenik meg. Ha a fenti példa egy szindarabbdl szarmazna, a cigaretta a tarsadalmi szervezddé-
sek egész sorat szimbolizalna. Barmely targy alkalmas e szimbolikus tartalom felmutatasara, mely végigha-
ladt a gyartas, marketing, profit-termelés és a vevé (szd szerinti vagy atvitt értelmil) megkopasztasanak fo-
lyamatan (Grady, 2003). A cigaretta kiilondsen nagy jelentéskort elohivo targy, hiszen 6npusztitd hatasa és a
hozza kapcsolddd marketing latvanyos és kézismert. A cigaretta Kurazsi mama szekerének huszadik szazadi
megfelelgje. Alapvetd fontossagl, hogy a cigaretta mindekozben cigaretta marad: felszamolja az elidegene-
désiinket, és megtapasztalhatjuk 6npusztitod tendencidinkat: nem csak moralizalunk masokon, hiszen logikus,
hogy vagyunk a hasznalatara. A haldoklo szaja sarkaban 16g6 cigaretta tragikus toltéssel rendelkezik, hiszen
meghal, mikdzben a szajahoz emeli. Amikor az €16 ujra ragyujt, raébred sajat halando voltara. Az utcai sze-
métben sodrodo, értéktelennek tiind banalis targy igy tragikussa és fontossa valik. Ez a katexis, az Ossze-
csengetés jelensége: mitkodése épp forditottja Brecht elidegenitési effektusanak, ahol a tragikus banalisként
jelenik meg (Kurazsi csak addig ér valamit, amig meg tudja mozditani a kocsit). Amint a banalitas (a cigaret-
ta) tragikussa valik (6sszekapcsolddik az emberi malandosaggal), azonnal felfogjuk a veszteséget. A TE ere-
jét éppen a katexis és a dekonstrukcio Osszekapcsolasa adja; ezaltal latunk ra sajat tarsadalmi viszonyainkra.
Kulturalis ,,halalélményiink”, ahogy Bond nevezi, személyesen ér el minket, de alapvetéen csak tarsadalmi
kontextusban jelentkezik. Arra szolit fel minket, hogy fantaziankat segitségiil hiva racionalizaljuk a vilagot.
Nem az egyéni szinten megoldhato egyéni biindkrol van tehat szo6 (példaul arrdl, hogy szokjunk le a dohany-
zasrol), hanem egy olyan tarsadalmi problémarol, mely csak a tarsadalom megvaltoztatdsaval oldhaté meg.
A seb atapasz kiils6 oldalara keriilt.
mire gondolhat a férfi, mikozben kiftjja a flist6t? Mire gondolunk mi, mikdzben 6t nézziik? Mindezt azon-
ban tarsadalmi kornyezetbe helyezve tessziik, hiszen egy cigarettardl van sz6. A banalis tragikussa valt, dea
kreativitds nem szakithat tarsadalmi gyokereivel, és nem valhat felel6tlen posztmodern jatszadozassa. Az
egyén fantaziaja a tarsadalmi kornyezettdl nyeri értékeit, és felelosséggel is tartozik azért. A folyamat politi-
kai allasfoglalasra késztet, de az elidegenitéssel szemben nem engedi, hogy feliilnézetbdl szemléljiik az ese-
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ményeket, hiszen meg kell érteniink, és el kell fogadnunk a férfi dohanyzas iranti tarsadalmi igényét. Tuda-
taban vagyunk tehat tarsadalmi folyamatainknak, és feleldssé vagyunk téve azok irant. Olyannak latjuk cse-
lekedeteinket és értékrendiinket, amilyenek valdjaban, és kegyetleniil 6szintéknek kell lenniink 6nmagunk-
hoz.
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Mi oten

Liptak I1diké

Az alabbiakban egy felndttek részére tervezett dramafoglalkozas-terv olvashatd. A dramajaték ajanlhaté tan-
testiilet (vagy mas munkahelyi kozosség) szamara. Szabadidés vagy mas Osszejovetelek — példaul mun-
kahelyi tréning — alapjat képezheti a koriilbeliil haromoras jaték.

A dramapedagogia eszkozeit alkalmazok maguk is sokféle névvel illetik azt a tevékenységet, amikor sze-
repjatékokon keresztiil, fiktiv kontextust létrehozva modellezik a valds vilag valodi problémait. Bizonyara
sok olyan felnétt (munka-)kozosség van, ahol batran néven nevezhetik a dramajatékot, eléfordulhat azonban
az is, hogy vagy a dramajaték modszerével szemben van ellenallas, vagy maga az elnevezés valt ki ellenér-
zéseket: talan mar a ,,jaték” szo elriaszthatja a felndtt alanyokat. ,,Ha jaték, akkor gyerekes szérakozas...”
(Még pedagogusok kozott is gyakori az ilyen vélekedés!) Masok a drama sz6tol riadnak meg: ,,0, van az én
¢letemben elég drama, k6szonom, nem kérek tobbet...”

Epp az ilyen felhangok miatt ajanlatos lehet egyes esetekben mas terminologiat hasznalni, hogy az eset-
leges kezdeti ellenallas ne okozzon problémat: ajanlott a tréning, kommunikacios tréning, k6zosség- és sze-
mélyiségfejleszté program stb. kifejezések hasznalata — legalabbis addig és azokban az esetekben, amig
sziikséges. (Ezek elég divatos megfogalmazasok ahhoz, hogy még olyanoknak is felkeltse az érdeklodését,
akik egyébként idegenkednének az efféle programoktol.)

Az alabbi dramafoglalkozas a konfliktus-értelmez6, -tipizald szakirok egyike altal érdekkonfliktusoknak

(Szekszardi 1995. 11-15. 1.) nevezett konfliktusok egy lehetséges feltarasat, esetleg feldolgozasat kinalja.
Talan az egyik leggyakrabban el6forduléd fesziiltség az, ami a kdzosségekben az érdekkonfliktusokbol

ered. (Fébb kivaltd okai: VéElt vagy tényleges konkurencia.) A lehetdségek, az eréforrasok igazsagos vagy

igazsagtalan (vagy annak vélt) elosztasa nemcsak az eréforrasokra palyazoknak, hanem az ,,elosztoknak™ is
komoly fejtorést okoz. Egy munkahelyen ugyanis altalaban nem lehet a ,,két csoki, harom gyerek” mintéjara
igazsagosan elosztani a javakat, lehetdségeket, hanem gyakran kell olyan dontéseket hozni, melyek egyesek
elényére, ugyanakkor masok hatranyara valnak. Ezekre a helyzetekre — véleményem szerint — azért nem

konnyl dramafoglalkozast tervezni, mert a helyzetek ugyan nagyon egyszeriinek tinnek, de ahhoz, hogy a

jatszok ne csak a szimulacios jatékok (gyakorlatok) szintjén vegyenek részt a jatékban, hanem dat is éljék

azokat a szituaciokat, melyekbe a figurak keriilnek, meglehetésen részletes kontextusépitésre van sziikség. A

szerepl 6k kapcsolatrendszerét arnyaltan kell bemutatnunk ahhoz, hogy a dontési helyzetet valodi probléma-

ként lassak a jatszok.

Milyen iskolai problémdkra jelenthet analogidat a foglalkozdsterv? Néhdny példa:

e Az Onkormanyzat létrehozott egy kitiintetést, melyet évente egy-egy kiemelkedé munkat végzo iskola
négy pedagodgusa kaphatja meg. Az iskoldka eleve csak négy-négy tanart terjeszthetnek fel a szokatlanul
nagy anyagi elismeréssel jaro cimre. A dijakat nem lehet megosztani.

o Az iskola valamilyen szakmai feladatot kiemelkedéen 1at el, mas intézmények szamara is mintat jelent.
A program kidolgozasaban sok pedagdgus vett részt, de egy orszagos fejlesztd bizottsagba csak néhany
embert delegalhatunk. A munkalehet6ség komoly szakmai és anyagi elérelépéssel kecsegtet.

e Aziskolamegnyer egy palyazatot, s ezzel lehetdsége nyilik arra, hogy harom gimnazista tanul6t két hét-
re téritésmentesen Angliaba kiildjon, ,,tanulmanyitra”. A tantestiiletben heves vita folyik arrol, hogy



azokat a gyerekeket kiildjék-e, akik mar eddig is bizonyitottak (tehat megérdemlik), vagy az anyagi
helyzetiik miatt raszorulokat (akiknek kiilf6ldi utazasra masképp semmi esélyiik), vagy azokat, akiknek
nem elég jo az angoljuk (és egy ilyen utazas sokat lendithetne a fejl 6désiikon).

¢
A foglalkozas leirasa

Téma: Egy kozosség olyan lehetdséget kap, mellyel csak akkor tudnak élni, ha egyikiik kimarad beléle.

Fokusz: Mit nyeriink és mit veszitiink azzal, ha masok javara lemondunk egy nagy lehetéségrél?

Keret: Egy fiatal — reklammal és marketinggel foglalkoz6 — csapat, a rendszervaltas idején talalkozik élete
nagy lehetdségével.

Létszam: A foglalkozast két gyakorlott dramajaték-vezeté akar 50 {6 koriili tantestiilettel is jatszhatja, az op-
timalis létszam pedig 25-30 f6.

Idékeret: kb. 3 6ra

Torténetvaz: Ot fiatalember, akik egyiitt jartak a kozgazdasagi egyetemre, kozos reklam- és marketing céget
alapit. 1990-¢t irunk, tehat a szakteriilet még sok kiaknazatlan lehet6séget kinal. A fiatalok mind hasonlé
koriilmények kozt élnek: egyikiik csaladja sem jelent komoly ,,hatszelet” a palyan. Remek otleteik és
nagy, kozos terveik vannak. Egy napon egyikiiket felkeresi egy brit cég képviseldje, aki felajanlja (a csa-
patnak), hogy tagozédjon be a Magyarorszagon frissen alapitott lednyvallalatba. Négy marketingest ke-
resnek, s mivel avilag szamos orszagaban ugyanolyan — szakmailag megalapozott dontések utjan kialaki-
tott — struktiraban dolgoznak, csak akkor lehetséges az egyiittmiikodés (ami igazan vonz6 szakmai kihi-
vast jelent), ha képesek arra, hogy csapatuk egy tagjarol lemondjanak.

Tér: Mivel a jatszok sokat dolgoznak majd kiscsoportokban, ajanlatos ugy el6késziteni a termet, hogy ké-
nyelmesen, egymast nem zavarva tudjanak majd miikodni a csoportok. (Egy-egy kisebb, koriiliilhet6 asz-
tal, mindenki szamara egy székkel, idealis lehet a kiscsoportok szamara.) Ezenkiviil érdemes kijelolniink
azt ateret, ahol a csoportmunkak beszamoloi és a frontalis munka zajlik majd.

Eszkozok: el6készitett névkartyak, szereplokrdl és a feladatokrol szolo leirasok, a bonyodalmat el6készité
esemény leirasa (4 egyforma, az egyik csoportnak kiilonb6z0), csomagoldpapir és kiilonb6zo szinti filc-
tollak (vagy tabla), egy régi telefonkésziilék (vagy azt jelzé targy).

Dramamodell: A jaték az akvarium-drama tipusaba sorolhatd. (Kaposi 2002. 25. 2.)

Narracié

A tréningvezetd ismerteti a jaték kontextusahoz sziikséges informaciokat. ,,1990-et irunk. Angéla, Béla,
Laszlo, Mihaly és Rita 24-25 éves fiatalok. Baratok. Tagabb barati tarsasaguk is van, de a legfontosabbnak
egymas baratsagat tartjak. Néhany honapja fejezték be a kozgazdasagi egyetemet, itt csoporttarsak voltak,
kapcsolatuk a golyataborban kezd6dott, és az egyetem évei alatt mindvégig megmaradt. Nincs kozottik sze-
relmi kapcsolat, viszony nem is volt, esetleg kisebb fellangolasok fordulhattak €6, de ezek sohasem keriiltek
felszinre. Pillanatnyilag egyikiik sem tervez komoly kapcsolatot, mert a karrierjiiket mindennél fontosabbnak
tartjak. Az egyetem befejeztével elhataroztak, hogy k6z0s vallalkozasba kezdenek. Egyikiik sem szarmazik
tehetds csaladbol, ezért a toke eldteremtésében csak magukra hagyatkozhatnak. A rendszervaltas a reklam-
¢s marketingpiacon kiilonleges lehetdségeket kinal, s rdadasul ez olyan teriilet, amit nagyon érdekesnek, iz-
galmasnak tartanak valamennyien.”

Alkossuk meg az egyes figurakat!

Kiscsoportok alakitasa

Ha egy¢éb koriilmény nem indokolja, hogy masképp jarjunk el, bizzuk a sorsra (Liszt csaladja), hogy ki me-
lyik szereplével dolgozna hosszabban a torténet alakitasa soran. A jatékvezetd annyi cédulat készitett elo,
ahany résztvevé van. Minden cédulan az egyik szerepld neve olvashatd. Mindegyik névbdl éppen annyi van,
ahanyan majd az adott figuraval kozvetleniil foglalkoznak a jaték soran (25 f6s csoportnal példaul 5 Rita, 5
Mihaly stb. felirata cédulat hasznalunk). A jatékosok htiznak egy papirt. Akkor lehet csak megnézni, hogy
milyen név szerepel rajta, amikor mar mindenki megkapta a sajatjat. Ekkor, mint egy hatalmas piaci kaval-
kadban, egyszerre kezdjiik el keresni az ugyanolyan cédulaval rendelkez6 tarsainkat — addig, amig ki nem
alakul az 6t csoport. (Kaposi 1993.14. 3.)

Kiscsoportos szerepépités
A csoportok megalkotjak sajat figurajukat. Ehhez fel kell hasznalniuk a fent elhangzott informaciokat, vala-
mint néhany olyan adottsagot, amit most kapnak meg a jatékvezet6t6l. (Mindenki csak a sgjatjat olvassa el.)

Angéla 24 éves, szbke hajl, csinos lany. Amolyan feminista-
tipus, néha évdédnek is vele emiatt a tobbiek. A fiuk is
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szoktak hozza fordulni bizalmi tigyekkel. Segitékész. Az
édesanyja meghalt, amikor 6 két éves volt, az édesapja
nevelte, akinek mindennél fontosabb volt, hogy a lanya
vigye valamire.

Bar édesapjaval kitind a kapcsolata, minden vagya, hogy
hozzajusson egy sajat kis lakashoz.

A csoport altal megalkotando informdciok:
e Mi alany hobbija?
e Milyen személyes targyakkal veszi koriil magat a

szobajaban?
e Ebbdl a legfontosabbnak a torténetét is talaljak ki!
Béla

25 éves, nagyon érzékeny, szép arcu, de — banatara — ki-
csit aacsony fit. Rajong az autokért. A sziilei idénként

a kapcsolatot, az anyja tanitond, szeretettel, de nehezen
nevelte Lacit és az deesét.

A csoport altal megalkotando informaciok:

e Lacinak van egy visszatér6 — félelmetes alma. Mi ez?
e Milyen személyes targyakkal veszi koriil magat a

szobajaban?
e Ebbdl a legfontosabbnak atorténetét is talaljak ki!
Mihdly

O a tarsasag ,,agya”. Rendkiviil 1ényeglatd, minden kozos
dolgukban 6 teszi fel a legfontosabb kérdéseket. Ez a tob-
biek szdmara idonként akadékoskodasnak tiinik. A ,,n6-
iigyek” nagyon mélyen érintik, eddig kétszer volt szerel-
mes, mindkét alkalommal csalddott. Kés6i gyerek, a szii-
lel id6s emberek.

kolcsonadjak neki 120-as Skodajukat, olyankor nemcsak

¢ ral A csoport altal megalkotando informaciok:
megy vele, hanem 6rakig ,,blitykoli” is. Az egyetemet na-

e Titkos vagya, amit a legjobban szeretne elérni az

gyon jo gredménnyel végezte el, felajén}ottak neki egy tar &letben.
nérsegédl_ érllélst, de nem fogadta el, mint mondta, izgal- Milyen személyes targyakkal veszi koriil magit a
masabb kihivasokat keres. szobajaban?
A csoport altal megalkotand6 informacick: e Ebbdl a legfontosabbnak atorténetét is talaljak ki!
e Mi volt a legszebb karacsonyi ajandék, amit fiatal .
felnéttként kapott? Rita o o )
e Milyen személyes targyakkal veszi koriil magat a K,ICSt csunyac s’ka, de rf:n.dk IVUI Jo h}lm,(,) ru es e?les eszu
szobdjaban? lany. A sziilei és a csaladja vidéken él, 6 kollégista volt,

az egyetem befejezése oOta albérletben lakik egy pesti csa-
ladnal. A sziilei gazdalkodok, sziikosen élnek. Rita szereti
Oket, de nagyon mas életet akar, mint 6k.

e EDbbdl a legfontosabbnak a torténetét is talaljak ki!

Laszlo

25 éves, orok gyerek. Mindig 6 talalja ki a legbatrabb,
extrém dolgokat a csapatban. JOképi, a lanyok kedvence,
,,c82j0z0s”, de nem volt még komoly kapcsolata. Okos, de
cseppet sem Kitartd, az egyetemen kézepes tanuld volt, s
€z annak koszonhetd, hogy tipikus mazlista. A sziilei el-
valtak, az apja Amerikaba disszidalt, azota nem tartja vele

A csoport dltal megalkotando informdaciok:

e Mit vesz akovetkez6 karacsonyra a sziileinek?

e Milyen személyes targyakkal veszi koriil magat a
szobajaban?

e  Ebbdl a legfontosabbnak a torténetét is talaljak ki!

Valamennyi csoport feladata, hogy a sgjat szerepldjiiket mutassak be a tébbiek szamara. Ehhez a kitalalt in-
formaciokon kiviil egy fényképet (allokép) is mutassanak be, ami jellemzé az adott figuraral

Egész csoportos egyeztetés

Kozos élmények
Talaljunk ki olyan eseményeket, melyek rendkiviili jelentéséggel birnak az 6t fiatal baratsaganak kialakulasa
szempontjabol! Eredményeinket megosztjuk egymassal.

Kiscsoportos jelenetek

Egészen rovid jelenet formajaban jelenitsiink meg csoportonként egy-egy otletet a fentiek koziil! A sajat fi-
gurank szempontjabol mutassuk be az eseményeket: deriiljon ki, hogy 6 hogyan ¢élte meg a kivalasztott hely-
zetet, miért killonosen fontos az 6 szimara!

Még érdekesebb (de tobb id6t vesz igénybe!), ha a jelenetek kidolgozasa nem az eddigi csoportokban torté-
nik, hanem uj kiscsoportokat hozunk 1étre ugy, hogy minden csoportba delegalnak egy-egy tagot az eddig
egyiitt dolgozé kozosségek. Ezaltal mindenkinek lehetdsége nyilik arra, hogy jatssza azt a figurat, akiért fe-
lel, valamint, hogy tovabbra is ugyanannak a szereplének az élményein dolgozzon tovabb, és ne kelljen egy

rovid idore szemszoget valtania.l

Egész csoportos egyeztetés, ,,szociometria”

A beszamolok utan csomagolopapirra (tablara) készitsiink egy abrat, amelyen megprobaljuk abrazolni azokat
aviszonyokat, melyek az 6t jo baratot jellemzik. ,,Tudjuk, hogy 6k egyiitt jelentik ezt a csapatot, de nyilvan
nem azonosak az egyének kozotti kotédések.” Ajanlatos néhany egyszeri vonalmintazatot hasznalni, pl.:

1A szemszogvaltas Gnmagiban nem keriilend tevékenység a dramamunkaban, de a jaték ezen pontjan még tul korai. Epp ezért most
nem is azt kérjiik a jatszoktol, hogy probaljanak belehelyezkedni valaki mas szerepébe, hanem ha maradunk az eredetileg felallt kis-
csoportoknal, akkor a jelenet 1étrehozasakor a sajat figurajat helyezze mindenki az események fokuszaba.
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vastag vonal — nagyon szoros kapcsolat; vékonyabb vonal — fontos, de kevésbé szoros kapcsolat; hullamos
vonal — akapcsolat intenzitasa és minésége valtozo; szaggatott vonal — nem igazan szoros kapcsolat.

,,On- és tarsismereti jatek”

»A tarsasag egy alkalommal olyan Gsszejovetelt tartott, melyen nem titkolt szindékuk volt, hogy a baratsa-
gukat veszik gorcsé ala. Ennek a programnak az egyik eleme volt, hogy cédulakon izentek egymasnak. Két-
két mondatot irt mindegyik fiatal minden tarsanak. Igy kezdédtek a mondatok:

— Azt szeretem benned, hogy ...
— Azt nem szeretem benned, hogy ...”

Kiscsoportokban irjuk meg ezeket a cédulékat, majd juttassuk el a cimzetthez! Igy tehat mindegyik sze-
repl6 6sszesen 4x2 mondatnyi visszajelzést kap a barataitol.

E jaték értékelése nem plenarisan torténik, de adjunk lehetdséget a csoportok szamara, hogy sajat maguk
Szamara értelmezzék a kapott informaciokat!

Narracié

minden hozza kapcsolddé munkahelyet. Vallalni szeretnék plakatok, Gjsaghirdetések teljes kora kivitelezés-
¢ét, megjelentetését. Nagy almuk, hogy igazan szinvonalas reklamfilmeket is készithessenek. Mindannyian
ehhez vonzodnak a leginkabb, de ehhez kellene a legnagyobb tdke, ezért egyeldre legfoljebb forgatokonyve-
ket készithetnek. Az iizlet ,,megyeget”, egyelére nem sokat tudnak kivenni a cégbdl, de reménykednek. Bi-
zony, volt mar olyan ligyfél, aki amiatt lépett el az tizlettél, mert meglatta, hogy milyen helyen dolgoznak.”

Kiscsoportos munka

A résztvevok csoportonként megbeszélik és egy papirra irjak, hogy az altaluk iranyitott figura szamara miért
vonzé a reklamfilmkészités lehet6sége. Ezeket az Gtleteket most nem osztjuk meg a tobbi csoporttal, csupan
Mmegorzi mindenki a maga szamara.

Improvizacié
Most keriil be a jatékba az a helyzet, ami adott esetben érdekkonfliktus kialakulasahoz vezethet.
A foglalkozasvezet6 6t papirt készit eld. Ezek koziil négy ugyanazt az informaciot fogja tartalmazni:

1. ,,A szereplé munkaértekezletre késziil a pincébe. Tudja, hogy egyikiik valamilyen fontos munkatargyalasra
ment (errol valami nehezen érthetd iizenetet kapott) — kissé titokzatos dolog miatt, nem tudni pontosan, hogy
hova. Jo lenne tudni, hogy mi késziil...”

Az 6tddik papiron ez olvashato:

2. ,,A ti szereplotoket meghivta a Britannian Picture’s frissen Magyarorszagra telepiilt képviseletének ma-
gyar vezetdje, hogy egy ajanlatot osszon meg vele. Egy ismerdsétol latta, hogy milyen szinvonalon dolgozik a
csapat, ezert felajanlja nekik, hogy tagozodjanak be a cégbe, és mostantol nekik dolgozzanak. A brit cég va-
lamennyi orszagban miikodtetett studioja négy fos teameket alkalmaz, bizonyitékok vannak arra, hogy ez a
létszam és forma valik be a legjobban. Itt lehetdségiik lenne olyan uj fajta reklamfilmeket késziteni, amelyek-
re ez a cég kap megrendelest. Mindenképpen fiatal, otletgazdag munkatarsakat akarnak alkalmazni, mert
nagyon sok munka van (a munkaido tekintetében bizony nem 8 ordra kell szamitani). A fizetés természetesen
az elvegzett munkaval aranyos lesz, nem hasonlithato a rendszervaltas utani magyar atlaghoz. A létszamhoz
ragaszkodik a megrendeld! Egy hét gondolkodasi idot kapnak.”

(A fenti szoveg értelmezésében a dramajaték vezetdjének segitenie, tiamogatni kell a csoportot! Csak ak-
kor engedje jelenetbe a kivalasztott szerepl6t, ha biztos lehet benne, hogy értik a feladatot, és megegyeztek
egy €lso kozos allaspontban a helyzettel kapcsolatban.)

Annak fiiggvényében donthet a tanar, hogy melyik figuranak (ill. csoportnak) adja ezt a cédulat, hogy a
»szociometria” fliggvényében kinél hozhat tobb fesziiltséget a jatékba. Példaul a legkevesebb erds kotddéssel
bir6 szereplénél elég izgalmat kinalhat, mert 6 keriil olyan pozicioba, hogy valamelyest fiiggjenek tole a ba-
ratai. (Még ha hangsulyozzuk is, hogy az ajanlat nem az 6 személyének szolt, hanem a teljes csapatnak, csu-
pan egy ismerds ot érte el otiik koziil, ezért neki tudott szolni, hogy képviselje a csapatot a targyaldson!) Fé
kell késziilniink arra, hogy a targyalasrol érkezoét ellenségesen fogadjak majd a tarsai, amikor Kideriil, hogy
mirdl is van szo.

El6készitett improvizacio, forum-szinhaz

A csapatok kivalasztjak azt, aki jatszani fogja a jelenetet (nem kell, hogy ugyanaz legyen, mint korabban) és
rovid felkésziilési id6 utan eljatsszak a talalkozast. Elséként az a négy fiatal van ott, akik az 1. sz. papirt kap-
tak. A megbeszélésrdl jovo tarsuk késobb érkezik. (A tréningvezetd iranyitja, hogy mikor Iépjen be az imp-
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rovizacioba: azon a ponton, amikor mindenki szamara érthetd, hogy valami fontos targyalason vesz részt az
egyikiik, és mindjart meg kell érkeznie, hogy elmondja mindenkinek, hogy mi is torténik; valamint amikor
elkésziil az 5. sz. csoport is az értelmezéssel.) Irodank nagyon szegényes berendezéséhez tartozik egy (veze-
tékes) telefon, amit nem régen tudtunk bevezettetni a pincébe. (Kérdéseinket tehat esetleg feltehetjiik a cég
képvisel 6jének is — tanar szerepben.)

Nem kell eljutni dontésig a jelenetben, hiszen ,,van egy hetiink”.

Narracié

,»A fiatalokat nem hagyta nyugodni a friss helyzet. Miutan elbtcsuztak egymastol, kés6 este tobben is neki-
indultak, hogy felkeressék a hozzajuk legkozelebb allo baratjukat, hogy tovabb beszéljék a torténteket. Na-
gyon fontos dolgokral esett szo, olyanokrol is, amiket talan nem mondananak el a tobbieknek.”

Egyeztetés és irasos munka (2x2 és egy kiilon csoportban)
A ,parokat” aszerint kell megalkotnunk, ahogy a ,,szociometriai” abrazolasbol kinalkozik. Egyvalaki azon-
ban egyediil marad: neki ajanljuk a kovetkezét: ,,0 is felkereste volna egyik tarsat, akit azonban mar nem ta-
lalt otthon, mert 6 is elment valakihez. Az utcan bolyongva dsszeakadt egy ismerdsével, aki szintén az egye-
temi barati korhoz tartozott. Vele iilt be egy helyre, és ott sok fontos dolgot beszéltek meg egymassal.”
Két-két csoport egyiitt dolgozik tehat, egy pedig magaban. (Erdemes tgy ,,0sszesorsolnunk” a parokat,
hogy ne a hirt hozé szereplé maradjon egyediil. Nem kell eljatszanunk a parbeszédet, de irasban kell rogzite-
niink azokat a mondatfoszlanyokat, amelyeket nem szivesen mondtak volna ki a tobbiek el6tt. Ezeket a papi-
rokat afoglalkozasvezetének adjak at. O elolvassa, hogy a jaték tovabbi menetét ehhez tudja igazitani.

Gyiilés (forum-szinhaz)
Masnap a pincében. Jatsszuk tovabb a helyzetet — ategnap este torténtek fliggvényében! A dramatanar figye-
li (az irasban kapott informaciok alapjan), hogy a szereplok észinték-e egymashoz.

Szorité koriilmény

Ha a résztvevok szeretnének dontést hozni, adhatunk ra lehetoséget, de nem kell feltétleniil eljutnunk idaig.
Jatsszuk el azonban az utols6 orat ill. perceket, amikor még lehetdségilink van arra, hogy a cég képviseldjé-
nek igent mondjunk, ha akarunk! (igy a jaték soran tobbszor is az ,,idéugras” technikéjat alkalmazzuk.) Az
id6 mulasat tobbféleképpen is jelezhetjiik, pl. idénként egyszeriien kozoljiik: ,,Még 20 percetek van arra,
hogy felhivjatok a céget...”

Ertékelés

Szerepen kiviil vitassuk meg, hogy vajon miként oldodhat meg ez a helyzet! ,,Lehet-e olyan megol dast hozni,
ami az évek oOta tartd baratsagot nem veszélyezteti?”

Dontéseink (vagy dontésképtelenségiink) kovetkezményei
Az alabbi témakbol valogathatunk is: egy-egy csoport egy-egy lehetéséggel foglalkozik, de ha elegendd
idénk (és jatszo kedviink) van, akkor tobb csoport tobbféle megoldast is hozhat a kérdések kapcsan.

e Jitsszuk el, hogyan mondhatnank meg valakinek, hogy négyen szeretnénk elvallalni a munkat!
(Az elokészitésben annak van komoly szerepe, hogy mivel magyarazzuk a dontést.)

e Haugy dontiink, hogy egyiitt maradunk, jatsszuk el, mikor a kdvetkez6 alkalommal nem tudunk
fizetést felvenni, mert nem volt elég bevételiink (improvizacio, belsé hang vagy gondolatkdve-
tés)!

e [Egyiitt maradtunk. Jatsszunk egy olyan helyzetrdl, mikor egyikiink tul sokat ,,lazit”, a tobbiek
véleménye szerint nem dolgozik elég tisztességesen! Beszéljiink rola a hata mogott és a jelen-
[étében is (gylilés, improvizacio)!

e Havalamelyikiik 6nként mond le a lehet6ségrol, hogyan élné meg, ha a tobbiek sikeresek lesz-
nek, az 6 tervei pedig kudarcba fulladnak (a talalkozas eljatszasa, gondolatkdvetés, naplorész-
let)?

e Amennyiben mindannyian lemondanak a lehet6ségrél, mi torténne abban az esetben, ha valame-
lyikiik egyénileg kapna visszautasithatatlan gjanlatot (improvizacio, naplorészlet, SMS, levél)?
(Neelands, J. 1990. 4.)

A dramafoglalkozast a torténtek szerepen kiviili értelmez6 megbeszélése zar(hat)ja.
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Lovagi bosszu

Lukacs Gabriella

Csoport: 6-8. 0sztalyosok, lehetdleg dramabeli jartassaggal

Idé: 3 tandra

Eszk6zok: csomagolopapir vagy tabla, papirok, irészerek

Fokusz: Hogyan dontsiink, ha maganéletiinkkel kapcsolatos eskiink és a kdzosség érdekében tett
fogadalmunk egymast kizaro cselekedeteket kovetel toliink?

Célok: A foglalkozas legfobb célja a kozos dontés meghozatala, akar szerepben, akar szerepen ki-
viil. (Nem torténelem 6ran vagyunk — ezért lehet fontosabb szdmunkra az erkdlcsi kérdés vizsga-
lata.)

¢
1. Torténelmi hattér

Tanari narracio, egyeztetés: Jat¢kunk a kozépkori Franciaorszagban jatszodik, valamikor a XII.
szézad vége felé. Rovid beszélgetés soran gytijtsiik 6ssze, mit tudunk jatékunk fészerepldirdl, a 1o-
vagokrol. Az alabbi informaciok hangozzanak el: nemesuraknak a kiraly adomanyozhat lovagi ci-
met; haboruba a lovagok sgjat fegyvereseikkel indulnak. Harcos lovag altalaban nem az els6sziilott
fiukbol lett, hiszen 6k a csaladi birtok 6rokoseivé valtak. Ebben az idében egymas utan inditottak a
— tobb-kevesebb sikerrel jaro — keresztes hadjaratokat, melyek célja a Szentfold felszabaditasa volt
a pogany uralom alol. (A célnal emlitettek jegyében a kontextusnak nem kell archaikusnak lennie:
csak kovetkezetesnek.)

2. A lovagi eszménykép

Szerep a falon: Milyennek képzeljiik az idealis lovagot? (Nyugodtan szarnyalhat a fantaziank, nem
baj, ha hihetetleniil tokéletes alak kerekedik...)

3. Jean lovag, a foészereplo

Tanari narracio: Torténetlink kezdetén, 1189-ben Jean, egy burgundiai fonemesi csalad masodik
fia 24 éves. 22 éves volt, amikor lovagga iitotte Fiilop Agost francia kiraly. A lovagi torndk hdse-
ként ismerik, am igazi csatdban még nem probalta ki magat. Baratai kotelességtudo, az elveihez
foggal-korommel ragaszkodd embernek mondjak. Mostanaban késziil a lanykérésre: menyasszonya
—akét csalad megegyezése alapjan — egy Marie nevii, nagyon elokel6, nagyon szép, am nagyon oS-
toba leany.

Viszonyitas a lovagi eszményképhez: Vegyiik végig a lovagi eszménykép tulajdonsagait, és dont-
siik el, hogy az ott irtak koziil melyekkel ruhazzuk fel Jean lovagot! (Sziikség esetén emlékeztessiik
a csoportot, hogy ,,htis-vér” emberrél szeretnénk jatszani!)

Kiscsoportos improvizacio: Ha megalakitottuk a kiscsoportokat, Jean jellemzdi koziil valasszon
minden csoport egyet-egyet! Jatsszunk el a lovag életébdl olyan eseményt, mely jol példazza az
adott tulajdonsagot!



4. Kereszteshaborut hirdet a papa

Tanari narracio, egyeztetés: 1189-ben harmadszor hivja keresztes habortiba a lovagokat a papa.
Jean is beall keresztes vitéznek, 200 katonajaval. Jeruzsalembe indulasuk el6tt a hadat a pilispok
megszenteli, eskiit kell tenniiik. Talaljuk ki k6zdsen (és gyorsan!) az eskiih6z kapcsolodo szertar-
tast!

Irasos munka: A keresztes sereg iidvozlésére a papa és a kiraly is kovetet kiildott. Két csoportban
irjuk meg az iizeneteket, majd beszamold helyett csak valasszuk ki, ki fogja jatszani a kdvetiinket.

Egész csoportos improvizacié: Jatsszuk el az eskiitételt! Javasolt szerepek: Jean, kiralyi kovet, pa-

pai kovet, keresztes lovagok. A tanar a plispok szerepébe Iépve iranyitja a jatékot.
Javaslat a piispok beszédéhez: ,, Testvéreim! Keresztes lovagok! Holnap, ha Isten megsegit, hadba indultok szent hi-
tiink, a kereszténység megvédelmezésére, szent varosunk, Jeruzsalem felszabaditasara, a poganyok kitizésére a szent
foldrdl. Hallgassuk meg Ill. Kelemen papa ez alkalombdl kiildott iizenetét! (...) Kiraly urunk is elkiildte hozzatok a
kovetét. Halljuk, mivel bocsdt benneteket iitra Fiilop Agost kiraly! (...) Most pedig eskiidjetek! Eletemre, hitemre és
becsiiletemre eskiiszom, hogy a magam tigyeit hattérbe szoritvan a keresztényseget megoltalmazom, minden erém-
mel azon leszek, hogy felszabaduljon Jeruzsalem szent varosa. Bajtarsaim mellett a végsokig kitartok, egymast a
bajban megsegitvén, a sziikségben védelmezvén a poganyok ellen harcolok.”

Kiscsoportos tablok: Mit is jelenthet ez az eskii? Készitsiink alloképet egy-egy eskiiszegd helyzet-
rol és az azt kovetd (lehetséges) biintetésrol!

5. Pierre lovag

Tanari narracio: A keresztes lovagok kozott van jatékunk masik fontos szerepldje, a 23 éves
Pierre lovag, egy nagy hangu férfi, aki nagyivo hirében all. NGOs, egy fiti apja, konnyen elérzékenyii-
16, am haragtarté ember. Pierre — a kor szokasai és csaladja tanacsai ellenére — egy Jeanette nevii,
csunyacska, de okos polgarlanyt vett feleségiil (annak ellenére, hogy el6z6 menyasszonya egy ne-
mes kisasszony volt).

Demonstracio a szereplok felkészitése utan: Hogy érhette el, hogy Jeanette Iehessen a felesége?
A csoport 6tleteitdl fiigg a munkaforma. Lehet forum-szinhdz, ha egy beszélgetés volt a donto pilla-
natban, de lehet akar egy kalandos torténet bemutatasa tablosorozat segitségével.

Tanari narracio: Pierre és Jean csaladja Osi ellenség. Jean 21 évesen megeskiidott, hogy Pierre-t
megoli.

Kiscsoportos improvizacié: Jatsszunk el egy-egy jelenetet, ami nagyapaik idején/apaik idején Jean
¢és Pierre kozott torténhetett! Mindharom esemény fokozta a két csalad kozotti gytildletet.

6. A haboruban

Tanari narracio: A keresztes csapatok tehat elindultak a Szentfoldre. Hogy képet kaphassunk a
haborti milyenségérdl, olvassuk fel a kvetkezo versrészletet!

Bertran de Born: Sirventes-t irok most a két kiralyrol
(in: Faludy Gyorgy: Test és 1élek, 275. oldal)

,,Szép oldoklés lesz. Rétjeink maholnap
megtelnek szétszort pajzsokkal, nyergekkel,
s le koldokig felmetszett lovagokkal.
Gazdatlan mének vagtaznak falkaban,
holtak hevernek, kiket torkon doftek,

lesz kénny és orom, iinnepség meg bdnat,
sok embert vesztiink, de hasznunk még tobb lesz.
Kiizdiink, zaszlot lengetiink, trombitdlunk,
és sorsunk végre ismét jobbra fordul:
a fuvarostol elszedjiik az arut,
a draga holmit kihordjuk a boltbdl,
orszagut t6bbé nem lesz biztonsdagos
nappal sem; az utas piros vert hullat,

(...) porok s polgarok
hapoghatnak; mi megszedjiitk magunkat.”
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A vers 1183-ban irddott, egy masik haboru kapcsan. A fordito, Faludy Gyorgy jegyzete igy szol: ,,A
sirventes: politikai tartalmu vers. (...) A koltemény nem haboruellenes szatira; éppen ellenkezbleg, a
szabad rablas és a mészarlas dicsérete.”

Valészintileg a keresztes lovagok sem voltak jobbak haboruba indulé kortarsaiknal...

Tablosorozat két (vagy négy) csoportban: Jean és Pierre egy-egy ,,hOstette” az Gt soran, az iménti
versrészlet szellemében — harom képbdél alld tablosorozatban.

Improvizacioé az egész csoport elétt: Pierre (tanari szerep) néhany emberével egy falusi kocsma-
ban iszogat. Ellenséges f61don jarnak mar a hadak, igy a megrettent kocsmaros kivételével a helybe-
liek mind kitakarodtak a helyiségb6l. Bejon Jean és néhany katondja. Nézziik meg a talalkozast!
Lassitsuk le az eseményeket, amennyire lehet! (Es a biztonsag kedvéért szogezziik le: halaleset nem
tortént a talalkozas soran!)

Forum-szinhaz: A hadakkal vonulé, kissé vilagi gondolkodast pap — nem veti meg az italt és rajta
felgjti a szemét egy-egy csinosabb cselédlanyon — megprobalja kibékiteni a két haragost. Miutan
kozosen kitalaltuk a talalkozo helyszinét és a meghivas modjat, a tanar az atya szerepébe 1ép: 6t
instrualhatjak a gyerekek. Ha esetleg sikeriilne a békités, beszéljiikk meg, mennyire lehet tartos a fo-
héseink kozotti fegyversziinet: hogyan kezdddhet tjra az ellenségeskedés!

Levél: Két csoportban irjuk meg a torténtekrél azt a beszamolot, amit Pierre kiild a feleségének, il-
letve Jean a menyasszonyanak!

7. Rovid kitéro

Egész csoportos improvizacio: A két holgy, Jeanette és Marie természetesen ismeri, am nem ked-
veli egymast. Miutan a torténtekrél tudomast szereztek, egy balon talalkoznak egymassal. Mindket-
ten baratndik és rokonaik tarsasdgaban szorakoznak a terem két végében. Jelen van Pierre régi
menyasszonya, Blanche is, akit annak idején vérig sértett a férfi visszautasitasa. Talaljuk ki, mit tesz
avolt menyasszony, majd jatsszuk el a torténteket! A tanar a csoport ismeretében valasszon maga-
nak szerepet és kérjen fel tanuldokat egyes szerepekre!

8. A végkifejlet

Tanari narracio: A csataban, a kereszteshaboru egyik dontd iitkozetében, Jean egyediili, kozeli
szemtanuja annak, amint Pierre-re tdmadnak a poganyok. Jean viszonylag konnyen megmenthetné
Pierre életét.

»Demonstracios” tablo: Néhany résztvevot allitsanak be a tobbiek egy képbe, mely pontosan tiik-
rozi a tamadas pillanatat. Talaljuk ki, mit kellene tennie Jeannak, ha ugy dontene: megmenti Pierre
életét!

,El6 diagram”: A terem egyik végpontjat jeloljiik ki az ,,igen”-re szavazoknak: akik ide allnak,
egyértelmiien Pierre megmentésére szavaznak. A terem masik végpontjat a segitség megtagadasat
koveteloknek tartsuk fenn! Kérjiik meg a jatszokat, hogy a terem e két pontjatol valo tavolsaggal ér-
z¢keltessék, mit gondolnak! (Lehetdvé tehetjiik a jatszoknak dontésiik egy mondatos indoklasat —
miért azt a helyet valasztotta—, de ne erdltessiik ezt, hiszen szerepek védelme nélkiil nyilatkoznak!)

Bels6 hangok: Az ,¢16 diagram” alapjan két csoportot alkotva — vagyis most mar senki sem lehet
semleges — tegyiink kisérletet az ellenkez6 véleményen 1évok meggy6zésére: probaljunk eljutni a
dontésig! Ha ez jatékban nem sikeriil, szerepen kiviil egyezziink meg! Ha mindenki ugyanazt gon-
dolja és ugyanarra szavaz, gyljtsiink ellenérveket, majd a kdvetkezé pont — a dontés kovetkezmé-
nye — jatékjavaslatainak mindegyikét probaljuk ki kiscsoportban!

A ,,demonstraciés” tablosorozat folytatasa: A dontésnek megfeleléen allitsuk be a donté pillanat
képét.

Kiscsoportos irasos munka: Jean aznapi naplobejegyzésének valtozatait fogalmazzuk meg: zakla-
tott lelkiallapota miatt akar egymasnak latszolag ellentmondo jegyzetek is sziilethettek...
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9. A dontés kovetkezménye

Ha megmenti:

Paros jaték: Jean és Pierre a dont6 pillanat utan keriili egymas tarsasagat. Két nap malva mégis talalkoznak.
Beszéljiik meg a helyszint, majd parokban jatsszuk el, hogy mi torténik!

Felkészitéses forum-szinhaz: A torténtek utan Jeanette és Marie ugyananndl a kereskedonél szovetet valo-
gat.

Ha nem menti meg:
Paros jaték: Gyonas: Jean és a békité szandéku pap beszélgetése.

Kiscsoportos jelenet: Jatsszunk el olyan helyzeteket, keressiink olyan pillanatokat, amikor Jean megbanja
dontését (pl. biintetés az eskiiszegésért)!
*
[J 144 4
Kincskereso kalozok

Kuszmann Nora

Konnyti nyari drama meleg napokra (jol johet most, a téli hidegben)

Kor: Mindenki, aki a parton ¢l és mozog, de foként 6vodas korosztaly.

Létszam: kb. 16 fés csoport

Téma: Kincskeresés, de egyediil nem megy.

Fokusz: Tudunk-e a cél érdekében veszekedés nélkiil egyiitt jatszani?

Kellékek: Palack, térképek, feln6tt ruhak, takarok, vizzel toltott lufik, takarok, hajo + lada, kincseslada, aso,
lapat; néhany lelkes sziil6, aki éjjel elassa a kincset, nappal meg kirallya alakul.

&
Minden évben tartunk gyereknapot a strandunkon. Ezuttal ilyen lett...

1. nap

1. Mire délutan lejottek a gyerekek a partra, felforditottuk a part ,,legbohdncebb” csonakjat, ami mar leg-
alabb 10 éve nem volt vizen. Ekkorra mar mindenki tudta, hogy holnap kal6zosat fogunk jatszani, s ehhez
sziikséglink van egy hajora. Minden gyereknek feladatul adtam, hogy eztttal kefével, rongyokkal, vodrokkel
felfegyverkezve jojjenck a partra. Mig mostak, sikaltak az 6cska barkat, elbeszélgettiink a kalézokrol, (s
aki nem volt szorgalmas, azt megfenyegettiik, hogy masnap a kapitany athtizza a hajo alatt.) szokasaikrél, a
tisztségekrol stb.

2. Mikor készen voltunk, akkor kezdédott a diszités. Temperaval telefestettiik a ladikot minden joval. Az
egyik kislany, aki nem birja a tomeget, zaszIot festett. (Végiil az apukak is annyira nekibuzdultak, hogy az
orr-mintat ok festették, ezzel megakadalyozva benniinket a bemelegitd jatékban.)

3. Most kovetkezett a ,tetovalas”. EQy szemceruza segitségével mindenkinek a karjara irtam és rajzoltam a
tisztségét. (Igy biztos jol szolitottam a jaték tovabbi részében.)

4. Ko6z6s improvizacio, szerepbe helyezés
a) Mikor mindenki kész volt, sorba allitottam 6ket, s néhany ,,jobbra at, balra at!”” utan megtanultuk a csapat-
indulot, mely az ,,Aki nem 1ép egyszerre dallamara épiilt.”

Aki nem lép egyszerre, nem vaddszhat kincsekre.
Készen all a csapatunk, kalandokra indulunk.

Ezt néhanyszor elénekeltiik menetelés kézben, hogy jol bevésodjon.

b) Eljatszottuk az ellenségre timadast és a menekiilést.

¢) Néhany tablé kovetkezett a kalozok életébdl. Ttt azonnal meglatszott, hogy ki a dramaban jartas gyerek, s
ki csinal el6szor ilyet.
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Az egyik kislany oda is kialtott izgalmaban ,, ez jo kis drama lesz, Noci!” No, ennyit a beleélésrol.

Az induléval bucstuztunk. S meghagytam, mindenki gyakorolja az indulot masnapig, mert csak azt vessziik
be a csapatba, aki tudja. Zengett is a telep!

A hajo felszerelései kozé tartozott egy lada, amiben a kalozok kellékei voltak. Takarok ruhadarabok, viz-
zel toltott lufik, lapatok, asok stb. Ezeket a jaték sordn kedviik szerint hasznalhattdk.

d) Este egy sor mellett a feln6ttek begyiijtotték az dsszes kincset. Ez gyakorlatilag 8-10 csalad bizsu- és va-
cakkészletét jelentette. Beosztottuk a szerepeket, roviden megbeszéltiik a drdmaban nem jartas, de amigy
igen vallalkoz6 szellemii sziilok szerepeit. Végiil az apak — igen vidam hangulatban — két 4s6 és némi sziv-
erosit6 kiséretében levonultak a partra a kincset elasni. Az éj leple alatt a krokodilra is felkertilt a damil.

<>
2. nap

1. Tetovalasok felfrissitése, fokozatos szerepbehelyezodés.

2. Kalozok tengerre! — kozos improvizacio. A palacposta

Meneteléssel és csatarendbe allitva mentiink volna a vizbe fiirdeni, ha jo id6 lett volna, s itt talaltuk volna
meg a palackpostat. Sajnos ez nem igy alakult, igy csak a vizpartig induléztunk, s ott parancsba adtam, hogy
kémleljék a vizet! Nagy nehezen megtalaltak az ,,objektumot”, ami azért sem volt konnyti feladat, mert saj-
nos a palack nem ritka latvany a vizben.... Miutan kihalasztak, az irastudok elolvastak.

Kincsem elasva. Kalozaim halottak. Rovidest én is meghalok. A térképemet egy oreg fa alatt hagytam.
Féllabu Joe
U. i. Az én legénységem a kincsért valo marakodasban halt meg. Legyetek tigyesebbek!

3. Hol a térkép? — keresés

Visszakérdeztem, hogy mit is hallottunk, s szerintiik mi a teendd. Aztan parancsba adtam a keresést. (A
strandon vagy 6t 6reg fa talalhato. igy harom perc mulva megtalaltak a térképet, ami nem volt méas, mint az
akadalyok feltiintetése. A térkép szerint szigeteken kellett athaladniuk, ahol kiilonb6z6 ,,kiralyokkal” kellett
megkiizdeniiik. Tekintettel arra, hogy a csonak statikus, a szigetek uralkodoi valtottak egymast a vécépapir-
gurigalatcsé latoterében. A taton iilt tehat a ,,figyel6”, a ,,navigator” és a ,,trombitas”.

A legénység elészor tanulmanyozta a térképet. Aztan el6re széltak az elé6bb emlitetteknek, hogy mit kell ész-
lelniiik. A figyel6 észlelt, a navigator engedélyt adott, mire mi abbahagytuk az evezést, s a trombitas jelére
egyiitt ,,kiszalltunk a szigetre”.

4. Kalandok

A) Vak kiralylany — cukorka 6sszegytijtés, evés nélkiil

A kiralylany szerepében az egyik nagyi.

— Atmehetiink a szigeteden?

— Jaj, édeskéim, kik vagytok?

— Kalozok.

— Kalozok? Nem akartok bantani?

— Nem.

— Az igazsag az, hogy én még csak datengednélek benneteket, de kiszortam a cukrokat, amit mostoha
apam ream bizott, s ha hazajottéig nem szedem ossze, nagy baj lesz!

— Segithetiink neked.

—Jaj, az nagyon jo lenne! De ti nem szeretitek a cukrot?

— De!

— Az baj, mert a mostohaapam tudja, hogy ez pont 40 darab, s ha egyet is megesztek, halalnak halalaval
lakolunk! Ellen tudtok allni?

— Igen.

— No, akkor probaljuk meg!

Gyerekek megcsinaltak, s utana menetelve, induldzva, végiil ,,aszva” visszamentiink.

B) A roézsaszin diszno6 fogsagaban — célbadobas

A diszné6 szerepében egy ocsmany felfajhato fotel, a fogoly egy apuka.

Apuka lancait csorgetve konyorog: — Jaj, szabaditsatok ki! Ez a disznd a szigetre zdrt. Bombdzzatok le a
vizrdl! Van valami haszndlhato fegyveretek? De vigydzzatok! Be ne lépjetek a szigetre, mert nagy baj
lesz!

Ezzel amondattal 6hajtottuk megakadalyozni, hogy til kozel keriiljenek a célponthoz.
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— Menjiink vissza a hajoba, s nézziik meg a fegyvertarunkat. Fegyvernok, tiizér el6banydsszak a vizibom-
bakat (vizzel téltott lufikat.)

Bele kellett talalni a lufikkal a fotelba. Mire efogytak a lufik, megszabadult a kiralyfi, s mi az el6zoek-
hez hasonl6an mentiink vissza a hajoba.

C) Csak labat lato kiraly — cipelés

Szerepben egy apa.

— En nem bdnom, dtmehettek, de csak tiz par labat engedek dat!
— Mit tegyiink?...

Atcipelték egymast, vagy atugraltak féllabon. Visszatérés a mar megszokott, és emlitett modon.

D) Zoldségevo — novények felismerése

Szerepben egy anya.

— Nem banom datmehettek, de csak akkor, ha mindenkitol kapok egy saslikot, amire fiiztok egy nyarfaleve-
let, egy lohereét, egy fiizfalevelet, egy utifiivet meg egy borostyant!

Az egyik kisfiu szerencsére minden tekintetben ,,képben volt”, igy megbeszéltiik, s mindenki teljesitette
afeladatot. A kisebbeknek segitettek a nagyok.

E) Embergyiilolé — furfang

Szerepben apuka.

— Nem birom latni az embereket. Ha ti azok vagytok, akkor sajnos nem engedhetlek dat benneteket. Latni
sem birom az embereket!!!

ng dontottek, hogy allatta varazsolodnak... Visszatérés mint fent.
(En ugyan azt hittem, hogy majd letakarva osonnak at, de a gyerekek otlete jobb volt.)

F) Csak fitikat atenged6 — furfang

Szerepben egy anya.

— Nyugodtan atmehettek a szigetemen, ferfiak! De a lanyokat otthon kell hagynotok. Lanyokat ugyanis
nem akarok ldtni! Nekem kérok kellenek! Tizenkét lanyomat valahogy férjhez kellene adnom.

A megoldas az lett, hogy egy ponyva szélét a fiuk fogtak, s alatta kiisztak a lanyok. Ez azért volt nehéz,
mert 6ssze kellett hangolni a két nem tempojat. Sikeriilt.

(En itt is mas megoldasra szamitottam. Azt hittem, hogy majd atcipelik a fitk a rendelkezésre 4ll6 esz-
kozokkel alanyokat, vagy a rendkiviil b6 ruhak ala dugjak —, de nem ezt valasztottak.)

G) A krokodil — k6zos jaték
Gumikrokodil, a feére szerelt térképpel, ami mar a kincs igazi helyét jelzi. A krokodil labara kotve két
damil, s mikor a csapat € akartafogni, két apuka mozgatta (volt nagy visitas!).

5. Kincs helyének felkutatasa
A csapat visszatért a hajoba, hogy tanulmanyozza a térképet. A hatoldalon ez allt: 4 kincs csak a megtalalast
kovetd napon dshato ki.

[gy miutan meghataroztuk a helyet, odamentiink, s lefekiidtiink. Amint ,.elaludtak”, jott a szellem.

6. A szellem — peremfeltételek megadasa

Szellem (jatékvezet6i szerep): Huuuuuuu, ez a kalozcsapat nagyon iigyes lehetett, hogy elérkezett idaig (és
itt eddigi erényeik rovid méltatasa kovetkezett). Am azt nem tudjdk, hogy ehhez a kincshez annyi vér tapad,
hogy amelyik kaloz veszekszik, vagy verekszik, vagy csak l6kdésodik is a kidsds és az osztozas kozben, azt
orokre megsemmisitem.

7. Eskii

Hallottdtok, hogy az éjjel mi tortént? — Valaki dsszefoglalta a hallottakat.

Eskiidjiink tehat! En (...) eskiiszom, hogy nem veszekszem, nem l6kdosodom. Tarsaimra mindig figyelek, oket
semmi koriilmenyek kozott nem bantom. Az ég engem ugy segéljen!

8. Kincs kiasasa, osztozas
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Szinte hang nélkiil, teljes izgalomban astak, mire megtalaltak a miilanyag kincsesladat, mely tomve volt ka-
cattal. Az osztozas egy takaro kozepén zajlott. Oda boritottuk a tartalmat a jobb attekinthetéség kedvéért. Itt
sem volt veszekedés. Komolyan vették. ..

Ezzel lett vége. A szerepbdl automatikusan 1éptek ki, mikor sziileiknek mutogattak csinos kis szerzeményei-
ket. Azt mondtuk (a sziilék is): EZ JO BULI VOLT!

*

Impulzus taborok
— a résztvevok visszajelzései alapjan

Lazar Péter?

Az Impulzus taborokban? végzett hatékonysdgvizsgalatrol, a mérés eredményeirdl lapunk 28. szamdban olvas-
hato tanulmany.

Tovabbi irasok foglalkoznak a taborsorozattal a Dramatikus modszerek a biinmegelozés szolgalataban cimii
kiadvanyban (Orszagos Biinmegelozési Kozpont, Magyar Dramapedagogiai Tarsasag, Bp. 2004. szerk. Kaposi
LaszIo).

A gyerekek 6t napos tabori program soran 34 orat toltottek a dramatanarok altal iranyitott foglalko-
zasokon. A tabor munkajarol késziilt dokumentumfilmben? talalkozunk valamennyi foglalkozasti-
pussal, amelyeket a gyerekeknek kinaltunk. Erdemes megnézniink, hogy a 34 6rabol mennyit szan-
tunk az egyes tevékenységekre. Brook filmjének vetitését is beleszamitva Gsszesen 23 orat toltot-
tiink a szigetjatékkal4. A fennmaradé idében 1,5-2 oras foglalkozasok keretében tartottunk:
ismerked6 jatékokat

az érzékszerveket probara tevo érzékeld gyakorlatokat

On- ¢s tarsismereti foglalkozast

szinjatszos vetélkedot

e valamint utolso este egy diszkot.

A program fontos eleme volt egy 6nalld szinhazi nevelési foglalkozas.

A mérések eredményeivel mar megismerkedhettiink.5 Ezzel egyiitt és ett6l fliggetleniil érdemes
megnézniink, hogy milyen kozvetlen visszajelzéseket adtak a gyerekek és az dket kiséré pedagogu-
sok az Impulzus taborrol, mert ezek a friss élmény hatasara megfogalmazott vélemények mas
szempontbol is ramutatnak a modszer hatékonysagara.

Minden tabor végén arra kértiik a gyerekeket, hogy négy befejezetlen mondat kiegészitésével ér-
tékeljék az egyiitt toltott 6t napot. Két kérdés vonatkozott a szigetjatékra, ketté pedig minden egyéb-
re, ami a taborban tortént: ,,Nekem a mi torténetiinkben az tetszett a legjobban....”. ,,Az nem tet-
szett,... Az hianyzott...”.

1A szerzé — ismert dramapedagdgus, gyermekszinjatszé rendezd — tdbb tabori turnusban foglalkozasvezetdként vett részt. Foglalko-
Zasvezetd: a magyar szinhazi nevelési terminoldgiaban a programok facilitator szerepkorében dolgozo, a szinész-tanarok munkakd-
Z0sségét az adott jatékban 6sszefogd, iranyitd szakember megnevezése. (4 szerk.)

2 A Beliigyminisztérium Orszagos Biinmegel 6zési Kozpontja és a Magyar Dramapedagogiai Tarsasag kozott 2003-ban jott 1étre az
az egyiittmiikodési megallapodas, melynek eredményeképp olyan prevencids dramapedagogiai programok sziilettek €s valdsultak
meg, melyekkel a fiatalok az iskolai tanév soran intenziv tabori egyiittlét formajaban talalkozhatnak. A program neve: Impulzus ta-
bor. Osszesen harom kiilonbéz6 korcsoport szamara késziiltek programcsomagok, melyeken egyenként 5 napig tart6 taborokban ve-
hetnek részt a tanulok.

3 SZIGETJATEK (,,Az én uralkodasom alatt demokracia lesz”). Modszerbemutaté dokumentumfilm. Késziilt a Beliigyminisztérium
Orszagos Biinmegel6zési Kozpontjanak megbizasabdl. Bp. 2004. Rendez6: Nyari Arnold

4 | iptak Ildiké — Romankovics Edit (2003): Legyek ura. Prevencios dramaprogram 11-12 évesek szamara. Kézirat.

5 S7ito Imre: Hogyan hat egy dramapedagégiai program a serdiilékor kiiszobén allo fiatalok normakdvetd viselkedésére? In:
Dramapedagogai Magazin 28. szam. Magyar Dramapedagogiai Tarsasag. Bp. 2004. Szerk.: Kaposi Laszlo
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Négy tabor valaszait csoportositva és a valasztasok gyakorisaga szerint rangsorolva a kovetkezé
listat kaptuk:

A szigetjatékra vonatkozo pozitiv visszajelzések:

1. Szereplés (,,szinészkedés”, ,mi jatszottunk™), azaz felvehettiink egy szerepet, és abban kiprobal-
hattuk magunkat (egész csoportos improvizacid) — dramatikus jaték, illetve a kiscsoportos jaték
bemutatasa (szinhazi tipusu tevékenység).

Sok és jo jaték, kozos jaték a dramatanarokkal (felndttekkel).

Emberi kapcsolatok épitése (baratkozasok, szerelmek, gyermek-felnétt baratsagok).

Térsas egyiittlét élménye.

Problémafeltar6 és problémamegolddé munka.

Konkrét foglalkozasrészletek: pl. ,,amikor kettészakadt a csapat”, ,kunyhot épitettiink”, ,,megta-
laltak benniinket”.

Sk wN

A tébori ¢életre vonatkozoan a legtdbb résztvevo azt irta, hogy minden, illetve sok minden tet-
szett, nem tud egyetlen dolgot kiemelni. Sok gyerek itt is az emberi kapcsolatok épitését és a tarsas
egyiittlétet jelolte meg, és ezen beliil nagy sullyal szerepeltek a dramatanarok személyével kapcso-
latos pozitiv jelzések.

A szigetjatékban sok gyerek szamara Rofi halala jelentette a legrosszabb pillanatot. Ez nem a ja-
ték mindségére, hanem a pillanat sulyara és atélésére vonatkozo értelmezés és semmiképp sem azt
jelenti, hogy ezt arészt a gyerekek szerint ki kellett volna hagyni vagy meg kellett volna valtoztatni.
(Rofi halalat a gyerekek nézoként élhették végig. Egy alloképekkel megszakitott, narracioval kisért,
lassitott némajatékot mutattunk nekik, amelyben tanarok jatszottak Jacket és két vadasztarsat. Rofit
nem jelenitettiik meg.)

Erdekes, hogy a gyerekek kozel negyede sem a jatékra, sem a tabori életre nem adott negativ
visszajelzést (minden jo volt, minden tetszett). Néhanyan rovidnek tartottak a foglalkozasok kozotti
sziineteket, és sokan szerettek volna este ,hivatalosan” is tovabb fennmaradni.

Harom iskolaval a tabor utan is kdzvetleniil tartani tudtam a kapcsolatot. Ezekben az iskolakban
akiséré tanarok segitségével két-harom hét mulva is kértiink szobeli visszajelzést. Ekkor még min-
dig ¢lénken foglalkoztattak a gyerckeket a tabori élmények. A szigetjaték minden eleme kapott po-
Zitiv visszajelzést. A legtobb gyermek a kiscsoportos munkakat emlitette elsOként (szertartasok,
reklamkészités), fontos és emlékezetes volt szamukra az egyik zaré mozzanatként beiktatott egyéni
munka, amely a szigetes jatékra vonatkozo reflexiora adott lehetdséget (napld illetve levéliras sze-
repben). Kovetkezzék néhany rovid részlet ezekbdl az irasokbol:

Kedves Naplom!

Hazaérkezvén a szigetrol nagyon furcsanak talaltam a hdzat, melyet otthonnak vettem. Olyan
volt a szigeten, mintha az egész emberiség ujra kezdodne és mindent nekiink kellett volna felta-
lalnunk. Megszoktam mar a szigeti koriilményeket. Egyetlenegy volt az, ami testileg és lelkileg
nagyon megiitott!!!! A legmegértobb ember halala! Rofi!!! Istenem, azt az érzést még soha nem
éreztem, olyan volt, mintha egy legjobb bardatomat vesztettem volna el!!! De nem szeretnék errol
beszélni (irni), mert ismét elkap a sirogéres!!!... Amikor Amy-t megvalasztottak, nem tudtam,
hogy mit varhatok ettdl a lanytol. Nem hittem, hogy rendet tudna tartani a szigeten. Aztan jottek
a nagy veszekedések a Jackkel. Akkor is nagyon rosszul éreztem magam. Nem vagyok egy vesze-
kedos tipus, de ha kell, akkor kell!!! Es egy dolog, amit utdlok, és azok az arulok!!! Tudom, hogy
ezt nem tudnam elmondani senkinek, mert egy ilyen torténetet mesélni SZORNYU! De nagyon jo,
hogy ki tudtam irni magambol!!! Most, hogy otthon vagyok, hianyoznak a szigeten szerzett bara-
taim! Meg az a kedves kis fonokocske is hianyozni fog, mégpedig Amy!!!

Hat, anyu szolt, hogy menjek aludni! Hat megyek! Sziasztok! Majd még irok!!!

Ebben a csoportban egy lanyt valasztottak a sziget vezet6jéiil, akit a jatékban Amy-nek hivtak.

KRONIKA
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A taborunkban latszolag nyugodt és csendes volt az élet, de a levegd szinte vibralt a mi csapa-
tunk és a Jackék csapata kozotti fesziiltségtol. (Mar jo ideje.)

Mar jo ideje volt, hogy talalkoztunk valakivel a masik csapatbdl, és nem tudtam, meddig fog ez
folytatodni. Egy csillagfényes éjszaka, amikor a kunyhomban fekiidtem, tavoli zajokra lettem fi-
gvelmes. Valosziniitlennek tiint, hogy dllat kelti 6ket. Nem szoltam senkinek, mert féltem, hogy
kinevetnek, és azt hiszik, hogy gyava vagyok. A hangok kozeledtek, és a kunyhoban tobben is fel-
kaptak a fejiiket. Nem birtam fékezni magam, és elindultam, hogy koriilnézzek, am erre nem lett
sziikség, mert csatakialtas hallatszott: a tabor elott ott allt Jack csapata, felfegyverkezve. Nagyon
megijedtem. Legnagyobb meglepetésemre azonban a tamaddsra nem keriilt sor. Hajokiirt hangja
harsant és én reménykedni kezdtem a hazajutasban. A kapitany kozépkoru, kedves ember volt.
Miutan elmondtuk neki a torténetiinket, beleegyezett, hogy hazavisz minket. Kellemes utunk volt,
alig vartuk a hazatérést a civilizalt vilagba, és persze a sziileinkhez. Amikor a kikotot meglattuk,
a csoport hatalmas éljenzésben tort ki, néhdanyan még konnyeztek is a meghatottsagtol. Nem sok-
kal késobb boldogan oleltem sziileimet, akik mar azt hitték, hogy soha t6bbé nem latnak engem.
Most, hogy ujra itthon vagyok, nagyon furcsa és szokatlan minden. Sokat gondolok a szigetre.

JACK NAPLOJA

-otodik fejezet-

MEGBANTAM!

Kedves naplom! Amikor megjottiink a hajoval, meglattam a sziileimet. Nagyon megoriiltem ne-
kik. Amikor kiszalltunk, nagyon ériiltek nekiink. Odafutottak hozzank. Becky (Rofi) sziilei is futot-
tak. Keresték ot, de nem talaltak meg. Ekkor valami furcsa, és szomoru érzésem tamadt. Mar
nem voltam biiszke arra, amit csinaltam. Hosszu ideig néztem azt, hogy sirnak a sziilei. Utolag
visszagondolva nem volt jo dolog, amit tettem. Még fel sem tudom fogni. Itt vagyok 14 évesen és
mar megoltem egy embert. Szegény Becky. Szegény sziilei. Sajnalom!!

A visszajelzések alapjan fontos és erds eleme volt a kiegészité programoknak az ,,érzékek labi-
rintusa’, amelyben a latast kiiktatva 80 percen keresztiil élesithették a gyerekek egy-egy érzékszer-
viiket. A gyakorlatok egy része a tarsakkal folytatott, illetve a tarsakra iranyuld tevékenység volt.

Kiemelkedden a legnagyobb tetszési index-szel a TIE-foglalkozasok biiszkélkedhetnek. Az em-
litett iskolak tanuloi a Kerekasztal Szinhazi Nevelési Kozpont Mdar megint itt van a... szerelem Cimi
foglalkozasan vehettek részt. A tabori koriilmények — amikor is szerelmek sziiletnek és déInek rom-
ba 6rak alatt — hihetetleniil erésen fokuszaljak azokat a nemiséghez kapcsolodd kamaszkori vagya
kat, félelmeket, fesziiltségeket, amelyekkel az emlitett program foglalkozik. Ez a kedvezd fogadta-
tas batoritas lehet arra, hogy a TIE-foglalkozasokat beépitsiik a mas témak koré szervezddd tabo-
rokba, még akkor is, ha az adott tabor szakmai programja nem dramas iranyultsaga (pl. erdei isko-

la).

Ertékes visszajelzéseket kaptunk azoktol a kisérétanaroktol, akik megfigyeldként részt vettek
valamennyi foglalkozason. Idézetek két levélbol:

Joleso érzés szamunkra, hogy harom hét elteltével a gyerekek még mindig jo szivvel emlegetik a
tabori élményeiket és mi is gyakran felhozzuk példaként az ottani tapasztalatainkat (...) A foglal-
kozasokon tanulsdagos volt szamunkra olyan helyzetekben latni a gyerekek megnyilvanuldsait,
amelyek az iskolaban nem adottak. Sok olyan dolgot megtudtunk belsé vilagukrol, ami itthon ed-
dig sem, és valosziniileg ezutan sem deriilt volna ki... Elgondolkodtato, hogy olyan témaban, ami
érinti és érdekli oket, képesek t6bb oran at, akar délutan vagy este is tevékenykedni... A drama-
tanarok a gyerekek megfogalmazasa szerint ,,lazak, és nagyon értik a dramazast”. A foglalkoza-
sokat bevezeto jatekokkal kelloen ra tudtak oket hangolni a munkdra és pozitiv személyiségiik
nagyban befolyasolta a munkahoz valo hozzaallasukat. Tobben megfogalmaztak, hogy ilyen
mentalitasu tanarokat kivannanak maguknak itthonra is... A gyerekek majdnem egyhanguan
megegyeztek abban, hogy nagyon-nagyon kevés ebbol a programbol egy hét, ok akar egy hona-
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pot is kibirtak volna... Szeretnénk, ha az itt latottakbdl, tapasztaltakbol (jatékok, feladatok, mun-
kaformak, tanari hozzdallas) valamicskét mi is be tudnank épiteni tanari munkankba.

A foglalkozasokon nagyon sok étletet kaptam egy-egy hazi olvasmany feldolgozasdhoz... Nekem
talan az volt a legnehezebb, hogy csak passziv szemléloként vehettem részt a foglakozasokon.

A dramatanar (foglalkozasvezetd) tapasztalatai csak megerdsithetik ezeket a visszajelzéseket.
Erzékelhetéen a legnagyobb impulzust a tabor a tarsas kapcsolatok minéségi valtozasahoz adja.
Ezek egyrészt gyerek-gyerek kozotti kapcsolatok, amelyekben mar a tabor ideje alatt torténik valto-
zas, atrendezddés. (Az atrendezOdések egy része a tanari visszajelzések alapjan tartos valtozas. Tu-
dunk olyan gyerekrol, aki négy és fél évig teljesen periférian volt, és az Impulzus tabor adott lehetd-
Séget arra, hogy bekeriiljon a kozosségbe.)

A gyerek-gyerek kapcsolaton beliil is besz¢lniink kell arrél a hatasrol, ami a tabor ideje alatt
még nem hoz valtozast, de felkelti az igényt a tarsas kapcsolatok atalakitdsara. E vonatkozasban az
empatia valtozasat mutatdé mérési eredményre és a mar emlitett tanulmanyban szerepld értelmezésre
utalunk (Id. az 5. sz. jegyzetet!). Erdekes volt tapasztalnunk, hogy néhany csoportban méar a méaso-
dik-harmadik naptol észrevehetden valtozott a gyerekek egymas kozotti kommunikacioja, beleértve
aszéhasznalatot is.

Egy masfajta feln6tt-gyermek viszonyra vonatkozoan is értékes tapasztalatokat szerezhettek a gyerekek —
ezt ennél a korosztalynal kiilondsen fontosnak tartjuk. Tédbori munkankban a dramatanarok — mar a statu-
szuknal fogva is — egy az iskolaitol eltérd, egyiittmiikodésre épitett tanar-gyerek (felnétt-gyerek) viszony
megtapasztalasat kinaltak a fiataloknak.

*

Szinhaz-Drama-Nevelés

— moédszertani rendezvények orszagszerte —

Gyor: kozéppontban

a tréning — szakmai nap

A Magyar Dramapedagdgiai Tarsasag a Nemzeti Kul-
turalis Alapprogram egyik palyazatan elnyert tamogatas
segitségével 2003-ban terjesztette ki €l6szor a Szinhaz—
Drama—Nevelés modszertani hétvégét vidéki varosokra is.
2003-ban — Budapesten kiviil — Kecskemét és Veszprém
mellett Gydr volt az a helyszin, ahol modszertani rendez-
vényt hoztunk létre. Gydrben kétszer is: a 2003-as év ta-
vaszan mar volt egy dramds nap, ami az altalanos iskola-
ban dramat tanitoknak szdlt, szeptemberben pedig olyan
programokat, bemutaté foglakozasokat terveztink és
szerveztiink, melyek célkézonsége a kozépiskolakban dra-
maval tanitdk voltak. Ez a rendezvény nem mozgatta meg
annyira a gyéri és Gyor kornyéki dramasokat, mint aho-
gyan azt vartuk. igy idén, a rendezvény kitalaldsanak és
szervezésének idészakaban megprobaltuk pontosabban
felmérni azt, hogy mire lenne sziikség, milyen tipust és
tartalmt dramas napot szeretnének és talalnanak hasznos-
nak a Gyér kornyékiek.

A fdtérképezés eredményeképpen egy olyan drama-
pedagogiai rendezvényt szerveztiink 2004. szeptember
25-re Gyorbe, a Révai Miklos Gimnaziumba, melynek ke-
retei kozott pedagogusoknak szolod tréningekkel akartuk a
szakmai tovabblépés és gazdagodas lehetdségét megadni
a dramat altalanos vagy kozépiskolaban tanitoknak, vala-
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mint miivészeti iskola szinjaték tanszakan dolgozdknak.
A mithelymunka formajaban megvaldsulo k6z6s gondol-
kodas, jaték lehetdsége valdban megmozgatta a régio
dramasait, ugyanis az egy napos rendezvényen Koriilbelil
negyvenen jelentek meg.

Harom — etérd témat feldolgoz6 — mithelymunka je-
lentette a gyori program gerincét, és parhuzamos prog-
ramként a Nemzeti Kulturalis Alapprogram altal tamoga-
tott Emberfarago program keretei kozott a Kerekasztal
Szinhazi Nevelési Kozpont Mar megint itt van a... szere-
lem cimii szinhazi nevelési programja keriilt megrende-
zésre. Ezen program keretei kozott a szinész-
dramatanarok segitségével a megszokottnal joval szine-
sebben, izgdmasabban és hatékonyabban lehet beszélni
¢és jatszani szerelemrdl, parkapcsolatokrdl. Ez az eléadas
1993 ota lathatd, szeptemberben, Gy6rben, a Révai Gim-
nazium 8. osztalyosaival és a Gyakorld Altaldnos Iskola
7. osztalyosaival jatszottak egyiitt a Kerekasztal Szinhazi
Nevelési Kozpont munkatarsai. Az érdekl6dé dramatana-
rok — voltak tobben is — végignézhették a szinhazi nevelé-
s foglakozast.

Akik nem a szinhazi nevelési foglalkozast valasztot-
tak, azoknak elészor Takacs Gabor vezetésével egy olyan
mithelymunkan valé koz6s gondolkodasra volt lehetdsé-
giik, ami a dramaora-tervezés maodszereit, utjait, killonbo-
z0 fazisait és nehézségeit jarta koril. Hogy ne csak étlet
maradjon... cimmel Takacs Gabor a KAVA Kulturalis



Miihely munkatarsa tervezési gyakorlatot vezetett a NAT-
ban tdnc és drdma, aNAT 2003-ban drdma és tdnc cimen
szerepl 6 miiveltségi teriilethez kapcsolodva. A tréningen
részt vevé harminc ember dramas tapasztalata és el6kép-
zettsége meglehetdsen vegyes volt, igy elsé 1épésként az
alapok tisztazasara és egy mindenki szamara egyértelmi
kozos szakmai nyelv megteremtésére volt sziikség. Ezek
utan azonban hatékonyan és dinamikusan tudtak egyiitt
dolgozni a dramadra-tervezés problémait, nehézségeit,
buktatéit koriiljarva a tréning résztvevéi és vezetdje. JO
hangulatia, az egymastol vald tanuldsra is tig teret ado
munkafol yamat alakult ki akét és fél oras tréning alatta.

A kovetkezd mithelymunkat Wenczel Imre vezette,
aki Viltozatok szinkori foglalkozdsok inditasdhoz Cimen
elsdsorban azoknak kivant otleteket és segitséget nyujtani
tréningjével, akik szinjatszd csoportokat vezetnek vagy
alapfokii miivészeti iskolakban tanitanak. A réhangolo
gyakorlatok, szinjatszéi technikak be- és megmutatasa
mellett Wenczel Imre a szinjatszo-rendezéi gondolko-
dasmod és latasmod megvilagitasat is célként tiizte ki.
Olyan jatéksorokat flizott Ossze, amelyek segitségével
meg lehet teremteni a kiilonboz6 helyzetekben és formak
kozott egyiitt dolgozd csoportok esetében a figyelmet, a
kell6 energiakat —, vagyis azt a kiélezett allapotot, ami
szinjatszo és draméas munka megalapozasara egyarant al-
kalmas.

A délutant lezard, harmadik tréninget Toth Adél ve-
zette, aki olyan jatékokat mutatott meg a résztvevoknek,
amelyeket kiilfoldi dramasoktol tanult. A jatékok egy ré-
sze korabban mar megjelent a Dramapedagogiai Magazin
24. és 25. szamaban, illetve 2003-ban a Szinhaz—Drama—
Nevelés modszertani hétvége budapesti rendezvényén,
egy tréning keretei kozott is. Ezek a jatékok, technikak
Augusto  Boaltol, Chrissie Poultertél, Kathleen
Gallaghert6l és John Somerstdl szarmaznak. A jatékok
megmutatasa mellett a tréning arra préobalt fokuszalni,
hogy milyen helyzetekben és allapotokban hasznalhatok
ezek a jatékok; hogyan lehet alkamazni ¢ket attol fliggo-
en, hogy miféle célt akarnak elérni veliikk a dramatanarok.

A délelbttben a dramadra-tervezési tréningen koriilbe-
[l harmincan vettek részt, és a késd délutan, 6t 6ra utan
zarul6 utolsé tréningen még mindig jelen voltak legalabb
huszonéten. Mellettiik legalabb tizen nézték végig a
Kerekasztal szinhazi nevelési foglalkozasat. Ennek fényé-
ben a helyszinen, illetve a késObb kapott visszajelzések
tiikkrében azt lehet megallapitani, hogy a résztvevd drama-
tanarok, tanarok, dramat tanuld hallgatok hasznosnak és
tovabbgondolésra érdemesnek talaltak mindazt, amit ezen
arendezvényen kaptak.

A 2004. évi Szinhaz—Drama—Nevelés modszertani
hétvégesorozat gydri szervezéje Antal Rita és Wenczel
Imre volt.

Toth Adél

Dramanap Veszprémben

1.

Az eézetesen (a www.dramahu honlapon is) meghirde-
tett eseményvazlatnak megfeleléen zajlott a Veszprémi
Egyetem ,,E” épiiletében a nyugat-magyarorszagi drama-
pedagogiai mithelyek 2004. évi talalkozdja — a Veszprémi
Egyetemi Szinpad, a Veszprém Megyei Gyermekszinjat-
sz6 és Dramapedagogiai Egyesiilet (VEGYEDE) és a
Magyar Dramapedagogiai Tarsasag altal szervezett dra-

manap oktober 2-an és 3-an. Magam a szombati program-
sorozaton tudtam részt venni. Nagyobb idGcstszasok nél-
kiil kezdédtek a foldszinti és az els6 emeleti (szinhaz-) te-
remben tartott foglalkozasok (bar az idépontok némileg
valtoztak a korabban kiadottakhoz képest). Az épiilet el6-
csarnokaban az ilyen alkalmakkor szokasos konyv és fo-
lyoirat-kinalat varta a latogatokat. A ,,VEGYED-E” soro-
zaton kivill a Magyar Dramapedagogiai Tarsasag és a
Kerekasztal kiadvanyait tekinthette/vehette meg az érdek-
16d6, de széles spektrumban kinaltak szakkonyveiket mas
kiadok és szervezetek is.

Tizenharom o6ratol egyszerre két foglalkozas indult,
feladva a leckét a vendégeknek abban a vonatkozasban,
hogy melyiket tiszteljék meg érdeklédésiikkel. Tizenha-
romtol tizendt oraig lehettek részesei a foldszinti terem-
ben Kovacs Andrasné lelkes el6adasanak és jatékvezeté-
Sének a népi hagyomanyok apoléasa irant vonzalmat érzok;
ugyanakkor az emeleten masfél-masfél oraban Csabai
Flora dramapedagogussal (Budapest), majd Tegyi Tibor
dramatanar-szinjatszo-rendezével (Papa) talalkozhattak a
vendégek.

Az egyesiilet kozgyiilése utan vacsora kovetkezett,
majd az Egyetemi Szinpad Shakespeare szildnkok cimi
40 perces el 6adasat tekinthettilk meg.

2.

A szervezés minden vonatkozasban sugallja az ,.Ugy”
iranti elkGtelezettséget, az eléadok-jatékvezeték és az ér-
dekl6d6k megbecsiilését. A jelzett dilemmat, hogy melyik
foglalkozast latogassam meg, segitenek megoldani a nép-
hagyomany vonzo kellékei. Latva ugyanis, hogy hét ar-
chaikus oltozetet viseld szerepld késziilédik, valamint
borrd, palinkaval, kalaccsal és siiteménnyel varjak a ven-
déget, el6szor a Hagyomanydrzés az dltalanos iskolaban
a dramapedagogia eszkézeivel ciml eldadasra ilok be a
foldszinti teremben. (A programban meghirdetett el6adok
koziil Jozsa Kata Kecskemétrél nem érkezett meg.) Miu-
tan a korberakott székeken helyet foglalt tizennyolc em-
ber (koztiikk az emlitett szereplok és még két segitd), Ko-
vacs Andrasné (Jaszfényszaru) inditasként kéri, hogy ,.ke-
riiljiink a mintha helyzetébe”, és sorakozzunk fel az ajton
kiviil. Kisebb ijedséggel kezdek késziilni magamban va-
lamilyen jaszkunsagi népdallal, hatha csak annak eldudo-
lasa utan mehetek be az eléadasra, de csupan némi apro-
pénzt kell egy livegbe dobnom, hogy a novényekbdl-
viragokbol font ,.kapu” alatt atbajva elfoglalhassam ismét
ahelyemet valamelyik széken. (Ha esetleg lemondana va-
laki a dramapedagogusok koziil az ajtoban kinalt palinka-
rol és a — nyilvan gondosan, a néphagyomany szerint el-
készitett — borrél, a késébbiek folyaman a finom fonott
kalacs és a harom szelet tards-kapros Sitemény ezért is
karpotolhatja.)

Rozika néni ihletettséggel, lelkesiiltséggel, ligyszere-
tettel teli eléadasa masfél oras. A Jaszsag néphagyoma-
nyainak apolasa, visszaillesztése a hétkoznapifinnepi
életbe; a mult felelevenitése ruhakban, tancokban, lako-
dalmi rigmusokban; egy nagyszerii, néphagyomanyokkal
teli kulturbirodalom felépitése és apolasa taborok szerve-
zésével... ez az elsd érintett témacsoport. Egyesiileti em-
Iékekrol, albumokrol, kiadvanyokrol és fényképekrél, hu-
szarbandériumrol és torténelmi jatékokrol szold verbalis
vazlat — ateljesség (amugy is teljesithetetlen) igénye nél-
kiil... Ez a masodik. Nagyjabol korvonalaztuk a tartalmat
annak az érdekfeszité beszamoldnak, amelyet Kovacs
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Andrasné és népviseletbe 6ltozott segitétarsai elmonda-
nak. Kiilonésen kedves a jelenlévok szivének az a kis ti-
zenéves “huszar”, aki taborozasi élményeir6l, ruhazatarol
egy hiperaktiv néprajztudés bolcsességével szamol be;
néha szinte szohoz sem hagyva jutni az eldaddt. A
Jaszfényszaruiak Barati Egyesiiletének a néphagyomany
apolasarol adott attekintését egy karacsonyig elkésziilo
(népviselet szabasmintait is tartalmazo) kiadvany ajanlasa
zarja. Rozika néni fergeteges, nagy jatékra hivja a jelenlé-
voéket, majd szlinet kovetkezik. Dontenem kell, maradok-e
a kovetkez6 foglalkozason is az alagsorban, vagy felme-
gyek Tegyi Tibor foglalkozasara a szinhazterembe. Az
utobbit valasztom.

Tizenot drakor, az emeleti szinhazteremben kezd6dik
A szinpadra vitel fazisai felsés szinjatszoknal cimii ,,el6-
adas”. Kezdetben itt is korben iiliink a székeken, kellemes
a tér, van elég levegd. A jatékvezeté harmonikus szemé-
lyiség. A csoport tagjainak az els6 hangiités utan lathato-
an az az érzése, Tegyi Tibor tanar Gr pontosan tudja, ho-
gyan kell felépiteni és vezetni egy ilyen — felnétt szakem-
bereket célzo — foglalkozast. A megszolitas utan azonnal
jatékot kinal, ezzel kapcsolatot is teremt veliink, és feltér-
képezi a csoport kivansagait. Az inditas kellemes fesziilt-
Stge jot tesz nekiink. Mi, szinkdrvezetdk, dramatanarok
ritkan jatszhatunk ilyen kivalo vezet6 keze alatt. Megfele-
[6 tempodban és ritmusban kéveti egymast az egész foglal-
kozason at a kozos vagy kiscsoportos tevékenység, a jele-
netezés, a szinpadi improvizacio és a felkésziilt gyerek-
csoport bemutatoja. Tegyi Tibor kivalé emberismerettel,
jo pszichologiai érzékkel engedi szerepelni egyénileg
(vagy parosaval) azokat, akikben van szereplési vagy.
Nem csupan a Tom Sawyer kalandjainak dramatizalasa-
rol, annak szinpadra allitasarol tudhatunk meg sokat ezen
a foglalkozason, hanem énmagunkrdl is. Arrdl, hogy mi-
képpen viszonyulunk a regény altal megrajzolt figurak-
hoz, |éthelyzetekhez, stratégiakhoz és érzelmekhez. Valo-
szinilleg igy érdemes megkdzeliteni Mark Twain irasat
akkor is, ha csupan olvasmanyként ajanljuk az altalanos
iskolaban. A médszer bdven ,,f6lérepiil” annak a szokasos
(és fogakat csikorit6) tanulasi/tanitasi metodusnak, hogy
készitsenek a gyerekek a kotelez6 olvasmanyrol olvasé-
naplot, aztan majd elemezziik a miivet tandran”. Megta-
nulhatjuk itt egy epikus mii szinpadra allitasanak fogasait
altalanos érvénylien is, nem csupan a konkrét-egyedi al-
kotasra vonatkozdan. Tegyi Tibor eldadasa és az altala
szervezett jaték felndttképzés a javabol. A részletekrol,
magukrél a kinalt jatékokrol, azok csoportszervezd és
egyéb transzferhatasairol nehéz lenne szolni. Az egész
[éthelyzetet, az érdekl6dd csoport karakterét, a jatékra ki-
éhezett emberek hangulatat kellene gy leirnom, hogy az
mar hosszil elemzéssé¢ valna, és paradox modon éppen
nak/foglalkozasnak a titka nem csupan a tervezés teleolo-
gidjaban rejlik, hanem a vezet6i attitiidben is. Az adott
pillanatok fesziiltségének tudatos fonntartasaban majd ol-
dasaban, és abban, hogy sohasem valik a foglalkozasveze-
t6 a jaték foszerepldjévé. Abban a reményben bucsuzunk,
hogy tart majd (még) a jévében hasonld ,.el6adasokat”
Tegyi Tibor. Nekiink is.

Kisebb idéeltolddassal kezd6dik dr. E16d Nora Novel-
laelemzés dramaval 13-16 éves korosztalynak cimi fog-
lalkozasa. Ez zavarja a tanarnét, mert tapasztalata szerint
120 perc kellene ahhoz, hogy kiteljesedhessen ajaték. Az
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altala tervezett ismerkedés, csoportos ,,bemelegités” tehat
emarad. Mivel azonban vilagossa valik szamunkra az el-
SO tiz mondat utan, hogy jatékra hiv benniinket, nem t6-
rédve az idéhiannyal maris ravetjiik magunkat a kinalt
konvenciokra. Hiaba, ilyen csapat jott dssze erre a foglal-
kozasra is aznap fOiskolasokbol, egyetemistakbol, tani-
tokbol, tanarokbol és ,,civilekbdl”. Nem akarunk ,,szak-
érteni”, konvenciokat elemezni, csak megtapasztalni a
,,b0riinkoén”, hogy mennyire miikodéképes az a munka-
modszer, amiben résziink lehet. Jatszani, gondolkodni,
beszélgetni szeretnénk a kinalt kisepikai alkotasrol. (Errél
afoglalkozasrol is videofelvétel késziilt, mint a tobbirdl.)
A Ne vedd a szivedre fiam... Cimii Moravia-novella kellé
szamu példanyban rendelkezésiinkre all; inspiral benniin-
ket arra, hogy sagjat olvasatunkban értelmezziik és toltsiik
fel élettel. Nehéz kérdés (a foglalkozason nincs is idénk
tinddni rajta), hogy 13-16 éveseknek mennyiben szoélna
masképp az adott szoveg, mint nekiink, emberi jatszmakra
israismer6 szakembereknek. A foglalkozas cime igy kissé
érvényét veszti...

Ot kiscsoportban kezdjiik a munkat. Papiron, pontos
utasitasokkal kapjuk a kinalt tevékenységi formakat, cso-
portonként egyszerre harmat-négyet. Az id6 rohan, a mi
csoportunknak a négy konvencio koziil csak harmat sike-
ril tevékenységgel/szoveggel/mozgassal kitdlteni, ugy-
ahogy. A jatékvezetd minden csoporthoz tobbszor is
odamegy, és egyeztet. (Pl. a novella altal megrajzolt 1ét-
helyzet idgjét, helyszinét, a szerepldk jellemét...) Es ez az
apont, ahol ajatsz6 felnétt kiesik a szerepébdl, és szakér-
tévé avanzsal. Nem megélni, hanem mar munka kdzben
elemezni kezdi azt, hogy miért ,,bicsaklik meg” az 6ra ér-
zelmi-logika folyamata, mikozben lelkes, jatszani szere-
t6, az ligy irant mélyen elkotelezett emberek dolgoznak a
csoportokban, és minden kétséget kizardan szakért6 a ja-
tékvezetd is.

A helyzetbél adodé elemzést harom logikai mederben
is végigfuttathatjuk (és egy mas miifajo megkdozelitésben
ezt a késébbiekben sziikségesnek is vélem), itt és most
azonban maradjunk csak ennek a foglalkozasnak a med-
rében! A f6 kérdést a tanarnd Gsszegzése szolgaltatja, me-
lyet — mintegy onreflexioként — kérdés és felelet alakjaban
is megfogalmaz a novelladlemzés végén. ,,Ki a hunyo ab-
ban, hogy nem tgy zajlott a foglalkozas, ahogy altalaban,
mas csoportoknal szokott? A jatékvezeto vagy a jatszok?”
A valaszadasban kiilonbozo érvek és ellenérvek csapnak
Ossze, melyek (érzelmi) védekezésre késztetik a jatszokat.
Az 50-50 szazalékos érintettséget a foglalkozas félresikla-
Siban ugyanis nem hajlando a csoport elismerni. Lépjiink
ki ebb6l a csapdaszerti érzelmi helyzethél, és lassuk egy
foglalkozast tervezé dramapedagdgus szemszogébdl a ja-
ték folyamatat!

Kezdjiik néhany olyan kérdéssel, amelyet nyilvanva-
l6an fel kell tenniink a tervezés folyaman! Ismeretlen-e a
jatszoknak az elemzésre hozott novella? Ha igen (mint az
adott esethen) egyeztetniink kell-e valamit az egész cso-
porttal a novella esé felolvasisa utan? Egyaltalan: fel
kell-e olvasnunk a novellat, vagy bizzuk ezt a (13-16
éves) tanulokra? Eltekinthetiink-e attol, hogy milyen kor-
szakban élnek az altalunk kinalt novella szerepl6i? A sza-
zadel6n? Vagy (sokkal) késébb? Haboruval terhelt id6-
szak ez, vagy idilli békekorszak? Hany évesek a szerep-
|6k? Mennyire gazdagok vagy szegények? Mi a foglalko-
zasuk? Inkabb csak egy n6 és egy férfi hazassaganak ka-
tasztrofajarol van szo6 atorténetben, vagy mas dsszefliggé-



sekrél is tin6dniink kell? A szereplok dontéseit és sorsat
mennyiben befolyasolhatja a tipikus olasz, Moravia-
sugallta , lelkiilet”? Végiil: kezdhetiink-e ugy jatékot egy
csoporttal, hogy nem egyeztiink meg abban, milyen vala-
szokat adunk ezekre a kérdésekre? Mas szoval: nem csu-
szik-e szét a jaték annyi felé, ahany csoportba kigjanlottuk
a novella feldolgozasdhoz az altalunk megfelelének vélt
konvencidkat? Hogyan folytathaté a jaték, ha minden
csoport 6nalléan mas-mas valaszt ad a fenti kérdésekre?
(Szorosan vett szakmai kérdés, hogy sziikséges-e egy-
szerre harom-négy konvenciot kinalni egy kis, 4-5 f6s
csoportnak?)

Valosziniileg lehet gy inditani egy novellaclemz6 ja-
tékot, hogy kis csoportokban kezd6djék a munka. Pl. ha
arra kivanunk ravilagitani, hogy mennyi olvasata lehet
egy olyan jelcsoportnak, mint a Moravia-széveg, akkor
erre kivaldan alkalmas ez a munkaforma. Ebben az eset-
ben azonban nem varhatjuk, hogy a kézos megbeszélés-
kor (egyeztetéskor) minden csoport hasonlo (vagy ugyan-
olyan) tipust, helyszint, sorsot definial majd, mint a jaték-
vezetd. Ha ilyenkor (tandrként) arra késztetjiik a csopor-
tokat, hogy adjak fel az altaluk ,kiizzadott” érzel-
mi/racionalis allaspontot, valésziniileg nagy ellenallasba
iitkoziink. Eppen azt probaljuk ugyanis ,learnyékolni”
ebben az esetben, amitél olyan jo irodalmi miivet olvasni:
a sokféle jelentés és olvasat szupernova-robbanasanak fé-
nyeit. A miialkotas (sajat) vildga akkor maradhat é16 ko-
zeg, ha szabadon talalkozhat az olvaso (sajat) vilagaval. A
két vilag érintkezési pontjai alkotjak meg azt az élményt,
amelyet minden egyéni befogaddi attitiid Gjra és ujra at-
rajzol.

Ha azzal a céllal kezdjik novellaclemzd jatékunkat,
hogy felderitsiik: miért tgy tortént valami a két szerepl6-
vel, ahogy a széveg kozli; vagy milyen kdvetkezményei
lehetnek a dontéseiknek; netan — milyen kompromisszu-
mokat kell kotnie egy hazasparnak ahhoz, hogy ne men-
jen tonkre néhany éven beliil a kapcsolatuk, akkor ehhez
alkalmasabbnak tiinik egy komplex dramadra szervezése.
Ha igy dontiink, akkor viszont nem keriilhetjik ki a
kontextusépités fazisat sem a tervezéskor, sem a jaték in-
ditasakor.

3.
Sok-sok tapasztalatot gyijthettiink mindannyian (és még
jatszhattunk is) a Veszprémi Dramanapon. Kdszonjiik a
szervezéknek és az eléadoknak az élményt.

Wenczel Imre

Beszamolo a miskolci drama-
pedagogiai hétvégérol
Miskolcon oktober 23-24-én zajlott a Magyar Dramape-

dagogiai  Tarsasdg tamogatasaval szervezett dra-
mapedagogiai  programsorozat Borsod-Abaij-Zemplén

megyel talalkozoja. A rendezvény szakmai felel6sei
Szeszék Szilvia és Plispoki Péter voltak, a szervezést az
Ady Endre Miivel6dési Kozpont segitette.
Borsod-Abaij-Zemplén megye dramapedagogiai éle-
tére egyre jellemzobb az iskolai dramaoktatas és az alap-
foka mivészeti iskolak keretében folyd szinjatékoktatas
Osszekapcsolodasa. A legtobb végzett dramatanar miivé-
szeti iskolai keretek kozott vezet szinjatszo csoportot, sét
az utobbi években e képzéseken részt vevo kollégak jelen-

t0s része éppen azért kezdi el a tanulast, hogy hivatalos
papirt szerezzen a szinjatékoktatoi tevékenységhez. (Ez az
allapot — a torvényi szabalyozas kialakulatlansaga miatt —
szamos jogi problémat is felvet [ki tanithat szinjatszast a
miivészeti iskolaban?], de a szakmai kovetkezmények
legalabb ilyen sulyosak.)

Jo ideje érzékelhetd tendencia, hogy az iskolai drama-
tikus nevelés és a miivészeti iskolai szinjatékoktatas fej-
l6dése széttartd, a két teriilet nemhogy megtermé-
kenyitéleg nem képes hatni egymasra, de nem egyszer
koszond viszonyban sincsenek. Az iskolai drimamunka-
ban sok helyiitt alig érzékelhet6 a szinhazi elemek é16 és
ért6 hasznalata, ennek hijan pedig sériil a dramapedagégi-
ai munka egyik legerdsebb pedagogiai hataseleme, a szin-
hazi formak esztétikai tartalmat sem nélkiil6z6 személyes
élményszerlisége. A szinjatékoktatas eredményességét és
szinvonalat pedig a kiilonb6z6 versenyek és bemutatok
tikr6zik — sajnos sokszor fajdalmas hiatusokat mutatva.
Ezt a kettds problémat érzékelve dontéttiink ugy, hogy a
szakmai hétvége kozéppontjaba a szinhazi formak haszna-
latat allitjuk.

Szinhéazi formak a szinjatszasban és a dramadran —
ezzel a cimmel hirdettiik meg a hétvége programjat dra-
mapedagogusok és szinjatékoktatok szamara. A kétnapos
rendezvény részletes programja a kovetkez6képpen ala-
kult:

Szombat:

10.10-12.00 Miifajok és stilusok — Gyermek- és didkszin-
jatsz6 csoportok bemutatoi

12.00-13.00 Szinhazi formak és dramatikus modszerek —
podiumbeszélgetés (Szakall Judit)

14.00-17.00 &) Prozai szinhazi tréning (Honti Gyorgy), b)
Zenés szinhazi tréning (Venyige Sandor)

17.00-19.00 Irodalomtanitas komplex dramaval — bemuta-
to foglalkozasok (Tanké Laszloné, Kapos Laszlo)

19.00-20.00 A szinhazi konvenciok a dramadéran — podi-
umbeszélgetés (Kaposi Laszlo)

Vasarnap

10.00 — 13.00 a) Mozgasszinhazi tréning (Uray Péter); b)
Dramadra-tervezési gyakorlatok (Dr. Puskas Istvan)

A rendezvényre szold felhivas és jelentkezési lap
megjelent a Magyar Dramapedagogiai Tarsasag hon-
lapjan, a Tarsasag hirlevelében, a megyei pedagdgiai inté-
zet informacios lapjaban, a miskolci programokat kozl
miisorfiizetben, illetve postai és elektronikus uton értesi-
tettiik valamennyi megyei miivészeti iskola vezetdjét. Az
eldzetes visszajelzések alapjan nagy volt az érdekl6dés:
100 folott volt a regisztralt jelentkezék szama.

A programok dsszeallitasanal tobb szempontot érvé-
nyesitettiink. A praktikus szervezési kotottségek mellett
(csoportokkal, eléadokkal valé idépont-egyeztetés), sze-
rettiilk volna, ha a programok a szinjatszas feldl vezetik a
résztvevoket az iskolai dramamunkaban hasznalhat6 szin-
hazi formak felé. Ebben a dontésiinkben kétségkiviil sze-
repet jatszott az az el6zetes varakozasunk, hogy a rendez-
vényen nagyobb szamban lesznek jelen azok, akik szinja-
tékot is tanitanak, mint akik nem. Azt is fontosnak tartot-
tuk, hogy a program gazdagsagabol fakado kényszerii par-
huzamossagok koziil a résztvevék viszonylag konnyen
tudjanak valasztani. Végiil az is szempont volt, hogy a
tobbféle teriilet és foglalkozastipus kell6é valtozatossaggal
kovesse egymast, elkeriilendd a résztvevok teljes ki- (és
le-)farasztasat.
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A zsafolt programok és a szervezésben elkovetett
igyetlenségek némiképpen rontottdk ugyan a résztvevok
komfortérzetét, de tgy tiint, a résztvevok tobbsége megta-
lalta a ,,sz4ja izének vald” programot.

A rendezvény gyermek- és diakszinjatszo csoportok
eldadasaival kezd6dott. A meghivott produkciokat gy
valogattuk 6ssze, hogy — minden erényiikkel és hibajukkal
egyiitt — képviseljék a mai gyermek — és didkszinjatszas
reprezentans mifajait (vasari komédia, mesedramatizalas,
mozgasszinhaz, klasszikus komédia, szerkesztett jaték
[betegség miatt elmaradt], musical).

Az eléadasokat kovetd szakmai beszélgetés témaja az
volt, hogy melyek azok a tipusjegyek, formai és tartalmi
jellemzdk, amelyekre figyelniink kell az eléadasok elké-
zitése soran, illetve melyek lehetnek azok a dramatikus
munkaformak, amelyek kovetkezetes alkalmazésa segit-
het abban, hogy szinhazilag érvényes és élvezetes pro-
dukci6 sziilessék.

A délutan programjat két parhuzamos foglalkozas ad-
ta. Venyige Sandor, nyiregyhazi szinhazi szakember veze-
tésével az érdeklodok arrdl beszélgettek, hogy van-e és ha
igen, hol helye a gyermek- és didkszinjatszashan a zenés
szinhaz — azon beliil a musical — miifajanak. A beszélge-
tés soran sok szo esett a miifaj jellemz6 jegyeirél: a magas
szintli énektudast és felnétt (érett) hangot koveteld zenei
kompoziciotol a brodway-musical vilagahoz kotelez6en
hozzatartozd pazar latvanyvilagig és technikaig. A sza-
mos magyar és kiilfoldi eléadas-illusztracioval szinesitett
beszélgetés nagy erével szembesithetett minden jelenlevét
a gyermek- és didkszinpados, festett papirdiszletek kozott
csetl6-botl 6, énekkaros hangt gyerekek ,,mjuzikelje” és a
Musical vilaga kozotti athidalhatatlan killonbséggel. Kar,
hogy csak azok voltak ott, akik eddig istudtak ezt...

A zenés szinhazi programmal parhuzamosan Honti
Gyorgy vezetésével prozai szinhdzi tréning zajlott. A je-
lentkez6k nagy szama miatt nem volt kénnyt dolga a fog-
lalkozasvezetének: kozel negyven embert kellett egyszer-
re foglalkoztatnia. A valasztott téma klasszikus drama
feldolgozasa volt: a résztvevok az Antigoné témajat for-
gattak ki-be. A csoportmunkak hangulata, a hevenyészett
bemutatok jatékossaga azt mutattik, hogy a jatszok jol
érezték magukat, a foglalkozast kovetd spontan visszajel-
zések pedig azt is megmutattak, hogy sokat tanultak. Ez
volt a rendezvény elsd olyan programja, amely miikodé-
sében mutatta meg a szinhdzas formak (improvizacio, je-
lenetkészités és jelenetelemzés) hatékonysagat a tanulasi
fol yamatban.

A szombat délutan maésodik fele az iskolai drama-
munka jegyében telt. Az érdekléd6k Tankod Laszloné
tiszanjvarosi dramapedagogus és Kaposi Laszlo komplex
dramafoglalkozasait lathattak. Elézetesen mindkét eléadot
arra kértiik, olyan oratervvel késziiljon, amely lehetéséget
ad a «zinhazi formak kiemelt bemutatasara.

Sajnos az esti id6pontra keriilt foglalkozasokon, illet-
ve az azt kovet szakmal beszélgetésen a vartnal keve-
sebben vettek részt, pedig aki ott volt, igazi tanitasi drama
csemegében gyonyorkodhetett. Tanko Laszloné nyolcadi-
kos osztalyaval Kosztolanyi Dezs6 Fiirdés cimii novellajat
dolgozta fel, kozéppontba allitva a nem teljesiilé sziil6i
elvarasok miatti, gyilkos indulattd névé csalodottsagot.
Az egyéni, paros és csoportos munkaformakat valtogatva
majd’ minden tanul6 egyre mélyebb szinten nyilatkozott
meg a témaval kapcsolatosan. Az apa és az anya vitajat
mutaté szimulacid és a gyerek érzéseit kihangositod belsd
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hangok meghatéan 6szinte tanuléi megnyilatkozasokka
lettek.

Kapos Laszl6 a Rémed és Jlia témajahoz nyult. Ko-
zépiskolas tanulokkal a ,,Lesz-e béke Veronaban?” kérdé-
sét feszegette. A jaték egyik kozponti szervezdelve a
Capuleték csaladi tanacsat abrazold tablo, amelybdl kiin-
dulva, és amelybe tobbszor visszatérve tudtunk meg egyre
tobbet a jatszok altal felrakott csalad rejtett viszonyairol,
érzéseikrol, szandékaikrol. Izgalmas volt latni, hogyan
valnak a tanar altal felkinalt munkaformak nyoman mind
tisztabba a kezdetben bizonytalan hatara szerepek a jat-
szok tudataban és gesztusaiban. Ha a Honti Gyorgy vezet-
te foglalkozas legfébb tapasztalata az lehetett, hogyan va-
lik a szinhazi jaték a tanulas eszkozévé, Kaposi Laszlo ta-
nitasi dramaja kapcsan abban gyonyorkodhettiink, hogyan
lesz atanitasi drama szinhazi jatékka.

A vasarnap rovidebb és csendesebb volt. A rovidséget
terveztiik, a csendet sajnaltuk. A masodik nap délel6ttjére
tervezett két program — Uray Péter mozgasszinhazi tré-
ningje és Dr. Puskas Istvan dramacdra-tervezési miihely-
munkaja — mind a szinjatszoknak, mind a tanitasi drama-
val foglalkozoknak izgalmas lehetéséget kinalt. A drama-
orat tervezOk egy torténelmi témahoz kapcsolodo foglal-
kozast fejlesztettek, a mozgasszinhazi tréningen résztve-
v6k alapvetd kontaktgyakorlatokat tanulhattak, illetve
gyakorol hattak.

Sajnos a zenés szinhazi foglalkozashoz hasonléan is-
mét kevesebben voltunk kivancsiak a szinpadi mozgas
(egy adott teriiletének) tanitisara, mint ahanyan mozgas-
gyakorlatot tanitunk az alapfoki miivészeti iskolak szinja-
ték tanszakan. Koziilink is (tanitvanyainkkal egyiitt)
tobbnyire azok vettek részt a tréningen, akik mar nem el6-
szor talalkozunk Uray Péterrel. Pedig masoknak is nagy
sziikségiik lenne ezekre a talalkozasokra. Ha nem is ma-
gaért a talalkozas €s a tanulas személyes Sroméért, leg-
alabb azért, hogy szinpadainkon egyre kevesebb legyen a
téblabolo, magaval mit kezdeni nem tudo, dekoncentralt,
szinpadi kapcsolatteremtésre és -tartasra képtelen szinjat-
sz0.

A program lezajlott, megtorténtek az elsé elemzések
is. Ezek feltartak a szervezés hibait, tudjuk, mire és ho-
gyan figydjiink a jov6ben. Elgondolkoztatd volt azonban
a részvétel aranytalansaga és a szakmai igényfelmérésre
érkezett visszajelzések parttalansiga. Mintha ahanyan
lennénk, annyiféle dramapedagogiat és szinjatékoktatast
miivelnénk...

Van hat dolga a Borsod-Abanj-Zemplén Megyei
Dramapedagogiai és Szinjatszo Muhelynek: meg kell ta-
lalnia azt a k6z0s nevezét, ahonnan elindulva kozosen tu-
dunk ,,dramapedagégiaul” gondolkozni. Meg kell hata-
rozni a kiindulasi pontokat, megkeresni a kapcsolodasi
pontokat a kiilonbozé iskolak és iranyzatok k6zott, megta-
lalni azokat a formakat, amelyek segitenek a kollégaknak
a feltoltddésben, a szakmai elérejutasban, a masok iranti
nyitott odafordulas erésitésében. A mostani hétvége — ugy
tlnik — hossza volt. Aki végig birta, sok érdekeset latha
tott. A jovében azonban szilkség van azokra a kisebb 1é-
legzetii, egy-egy témara koncentrald szakmai napokra is,
amelyek a kovetkez6 nagyrendezvényig tartd idészakban
megersitik a most még kevesebbet bird kollégakat is.

Piispoki Péter



HOL-MI

regionalis pedagogiai modszervasar
Kecskeméten

A korabbi esztend6khéz hasonléan ez alkalommal is a
Kecskeméti Ifjusagi Otthon adott helyet a regionalis
Dramapedagogiai Mihely altal szervezett modszertani ta-
lalkozonak. Kozel hatvan érdekl6dd és dramapedagdgus
szakember gyiilt 6ssze 2004. november 6-an, hogy részt
vegyenek az ez akalomma Szimbolum és szertartds a ko-
zossegepités szolgdalataban Cimet viseld tematikus ren-
dezvényen.

A helyi miivészeti iskola novendékeinek és tanarai-
nak népdal- és néptanc-produkciodjat kdvetden a regionalis
miihely vezetéje, Jozsa Kata, a Magyar Dramapedagogiai
Tarsasag mint tarsrendez0 nevében pedig jomagam ko-
szontotte a résztvevoket. A rovid koszontoket kovetden
Jankovics Marcell tartott edadast. Jelképek mozgasban
cimii gondolatmenetének kozéppontjaban a természet
mozgasformai (allati, névényi mozgasok) ¢és az emberi
¢élet jelképrendszerének mozgas-motivumai alltak. El16-
adasa soran szamos olyan példat emlitett a fenti szimbo-
lumformakra, melyekkel atéma irant érdekl6dok a szerzo
nagy népszertiségnek orvendo irdsaiban, koteteiben gya-
kortatalalkozhatnak.

Ezt kovetden Kovacs Andrasné, Rozika néni beszélt a
résztvevoknek A szimbolum és a szertartds mint dramati-
kus formdk cimet visel6 eléadasaban mindazon gondola-
tokrol, gyakorlati megfontolasokrél, melyek a dramatikus
tevékenységben alkalmazhaté szimbolumteremt$ folya-
matok kapcsan szamara fontossa valtak, illetve tobb évti-
zedes munkassaga eredményeképpen tapasztalatként le-
sziirbdtek szamara. Beszéde igy egyfajta ars poetica-ként
(vagy inkabb ars dramatica-ként) is hatott az 6t régdta
szeretd, tiszteld hallgatosag szamara.

A plenaris el6adasokat kdvetden kisebb szekciokban
folytatodott a munka. A résztvevok valaszthattak Kunné
Darok Anikdé Mesebolt cimi, jaszberényi ovodasokkal
zajl6 foglalkozasa, Torok Laszld kézos szimbolumterem-
tésre iranyuld, Lomtalanitas cimmel futo, és a program
résztvevoit jatszoként bevono kisérleti dramaodraja, vala-
mint Kulcsar Marianna osztalyfénoki 6ran alkalmazhato
dramatikus formakat felvonultato, helyi altalanos iskola-
sokkal bemutatott, Fa dgan iil szivem elnevezésii foglal-
kozasa kozott.

A parhuzamosan fut6é programok természetébdl faka-
déan a fentiek koziil sajnos csak Torok Laszlo dramadra-
jat volt szerencsém latni. Foglalkozasaban Dafti (mert hi-
szen majd mindnyajan igy ismerjik 6t) arra vallalkozott,
hogy a résztvevokkel egy hétkoznapi targy — jelesiil az
asztal — altal felidéz6dd, felidézhetd szimbolikus tartal-
mak megfogalmazasanak lehetdségeit keresse. Els6 1é-
pésben az asztal funkciojabol, hétkéznapi felhasznalasa-
nak asszociacioibol indultak ki a jatszok, majd pedig egy
tagan értelmezhetd kerettorténet kapcsan (lomtalanitas,
melynek soran egy kidobott asztal kapcsan elhangzik a
»De hiszen ez az az asztal, amely...” felkialtas) egy-egy
asztal és az 6t(!) hasznald emberek kozti viszony, az em-
beri csalekvések ,,asztal-nézépontu” visszaidézése keriilt
a kozéppontba. A nagyon j6 hangulatu, jorészt kiscsopor-
tos munkara épiil6 foglalkozas végeztével a foglalkozas
vezetd, a résztvevok és a nézok bevonasaval rovid elemzd
beszélgetést folytattunk arrdl, hogy vajon mennyire lehet

szimbolikussa tenni egy targyat, ha a kiscsoportokban
épiilo torténetek nem szovodnek Ossze egyetlen torténetté.
Sajnos, avitat csak megnyitni tudtuk, mert az ebédsziinet
sziikos keretei nem igazan tették lehetéve a felmeriilt kér-
dések részletesebb atgondolasat.

A délutani program ismét parhuzamos foglalkozasok
megtekintésére adott lehetdséget. Csorba Ildikéd szentes
miivészeti iskolasokkal jatszott Lattatni a lathatatlant Ci-
mii foglalkozasan. Kovacs Hajnal, a Kecskeméti Féiskola
Vizualis Tanszékének munkatirsa Szimbolikus targyak
cimmel bemutatott programjan magukat a talalkozo részt-
vevoit vonta be a kreativ targyalkotas folyamataba, mig a
kecskeméti Dramatikus Jatszokor animatorai Az arany-
madar cimi mese feldolgozasat mutattak be, kisiskolas
résztvevok bevonasaval.

En magam ez utdbbi foglalkozast lattam. Az ani-
matorok helyzetét eleve nehezitette az a koriilmény, hogy
mivel e rendezvény az iskolai 6szi sziinet idgiére esett, a
tervezett iskolai osztaly helyett ,kolcson-gyerekekke”
(kollégak gyerekeivel, illetve sajat csemetéikkel) kellett
bemutaté foglalkozast tartaniuk, s ez nyilvanvaléan nem
konnyitette meg a bemutatd foglalkozast tartd tanarok
amugy sem Konnyii helyzetét. Az animatorok — akik koziil
Jozsa Kata, Monzak Péter és Tolnai Otté mar a sz6 leg-
jobb értelmében ,,régi motorosnak™ szamitanak a szakma-
ban — nagy lelkesedéssel, jatékkedvvel vettek részt a szi-
tuacidk megteremtésében, és gyakorlottsaguk igen élveze-
tesse, pergdve tette a gyerekek szamara a foglalkozast. Et-
tol fiiggetleniil érzékelheté volt, hogy az animatorok
egyiitt-munkalkodasaban, egyiitt-gondolkodasaban beko-
vetkezett (Kata altal a foglalkozas utan emlitett) hosszabb
Sziinet nem tett jot a dramatanarok kozti 6sszmunkanak,
illetve az egyes helyzetek is sokat veszitettek dramaisa-
gukbol.

A bemutaté foglalkozasokat kovetéen a résztvevok
megtekinthették a soproni Benedek Elek Tanitoképzé Fo-
iskola miivésztanara, Jozsa Eva és féiskolai hallgatoi altal
bemutatott, Hamvas Béla 4 bor filozdfidgja Cimii miive
nyoman késziilt, koltéi hangvételii — és vallaltan n6i né-
Z6pontbol sziiletett — szinpadi jatékot, majd pedig koriil-
iilhették a hazigazdak jovoltabol gazdagon teritett fehér
asztalt.

A vendéglatok altal elsorolt Andras-napi koszontok,
az asztal koriil zajlo barati beszélgetések (és persze a szo-
lid eszem-iszom, amibél valamennyien kivettiik a résziin-
ket) hangulatos lezarasat adtak a kecskeméti rendezvény-
nek.

Szauder Erik

Pécs: drama és idegen nyelv
A Szinhaz-Drama—Nevelés moédszertani hétvégesorozat
keretei kozott 2004-ben Miskolc mellett Pécsett is létre
tudtunk hozni egy dramas rendezvényt, idén el6szor.
2003-ban a modszertani hétvége budapesti esemé-
nyén volt egy muhelyfoglalkozas azoknak, akik idegen
nyelvek tanitasa soran alkalmazzak a dramat. Nagy sikerti
és 0sztonz6 erejli mithelyfoglalkozas volt ez. Olyannyira,
hogy az az igény is megsziiletett a mithelyfoglalkozison
részt vevo dramatanarok kozott, hogy az idegen nyelvek
oktatasa soran dramas technikakat, a drama egészét al-
kalmazdknak sajat mithelyt is létre kellene hozniuk. Az
igény érthetd, de a gyakorlatra leforditva nem kénnyen ér-
telmezhets, hiszen sem allandd, sem orszagos miihely
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nem valsithatd meg. Eppen ezért is tartottuk fontosnak —
és a 2004. évi rendezvénysorozat lehetségei meg is en-
gedték ezt —, hogy legyen egy olyan dramas rendezvény,
ami kizarolag az idegen nyelvek és a drama témajara fo-
kuszal. fgy 2004. november 13-an Pécsett 1étrejott ez a
modszertani program. Nem véletlen, hogy a helyszin ép-
pen Pécs lett, hiszen Vatai Eva vezetésével hosszu ideje
€z avaros — alLedwey Klara Gimnaziumban folyd dramas
nyel vtanitas, illetve a francia nyelvii diakszinjatszas or-
szagos és nemzetkozi talalkozoi révén — izgalmas és sok-
rétti dramas centrumma valt. Nagyon biztunk abban, hogy
a nydvtanarok széles korét meg lehet szolitani ezzel a
rendezvénnyel, hiszen a drama alkalmazasa a nyelvtani-
tasban tobbek kozott az allandé megujulast, az érzelmek
elérésén, megmozditasan keresztiil valo tanulast, a helyze-
tek adta szabad és gatlasmentes nyelvalkalmazast teszi le-
hetévé.

A rendezvény azonban nem tudta teljesiteni az elva-
rasainkat. Rossz volt az idd, Pécs eléggé messze van, de
nem csak ennyi volt az oka annak, hogy nagyon kevesen
jottek el erre a dramas napra, hanem talan az is, hogy a
nyelvtanarok korében a drama jelenléte és alkalmazhato-
sdga, alkalmazhatosdganak szines és minden helyzetben
hatékony volta nem eléggé ismert, nem eléggé vonzo.
Tobbet vartunk és tobbeket vartunk. Akik jelen voltak az
orszag tobb pontjarol: Gyorbol, Pécsrél, Budapestrdl, Bu-
dadrsrél stb., azok tisztiban voltak, vannak a drama ere-
jével, hatasaval. Olyanokat azonban nem tul nagy szam-
ban sikeriilt becsabitani a rendezvényre, akiknek ismeret-
len és felfedezésre varé teriilet és segitség lehetne a dra-
ma. A rendezvény keretei kozott 1étrejott minikonferencia
soran arr6l is probaltunk beszélgetni, hogy mi lehet az oka
annak, hogy ilyen kevesen érdeklédnek ez irant a teriilet
irant, mi az oka annak, hogy a nyelvtanar-képzésben any-
nyira nincs jelen a drama, ami pedig az egyik leghatéko-
nyabb médszer lehetne ezen a teriileten is.

A rendezvény A drama eszkozeinek alkalmazdsa az
idegen nyelv oktatasaban, avagy hogyan lehet praktiku-
san felhasznalni a dramat a kommunikativ nyelvtanitas-
ban cimet viselte, és a pécsi Ledwey Klara Gimnazium-
ban keriilt megrendezésre. A délel6tt soran bemutatd fog-
lalkozast tartott, parhuzamosan, német nyelven Méder
Lilla, Jatsszunk németiil cimen, és angol nyelven Torda
Marta, UP2U cimen. A német €s az angol nyelv mellett a
francianyelvii dramés nyelvoktatast Vatai Eva 4z én Atti-
la Marcelem cimu foglalkozésa, az olasz nyelvii dramas
formakat pedig Madai Gabriella La stazione cimil foglal-
kozasa képviselte. A bemutatd foglalkozasok egyarant
hoztak példat arra, hogy dramas jatékokat, technikakat
miként lehet alkalmazni idegen nyelvi 6rakon, illetve arra
is, hogy a tanitasi dramat hogyan lehet negyvendt perces
nyel vorakon megvalositani.

Somorjal Eszter bemutatd foglalkozasa Dramatikus
tevékenységek a kommunikdcio tdargy hasznalataban Ci-
met viselte. A specialis helyzetii osztaly, a Le6wey Gim-
nazium — az Arany Jnos Tehetséggondozo Program kere-
tében mitk6dd — 10. osztalya esetében a dramanak potol-
hatatlan szerepe van a személyiség fejlesztésében, a beil -
leszkedés megsegitésében, abban, hogy ezek a vidéki, hat-
ranyos helyzetli gyerekek magukra talaljanak az elitgim-
nazium ¢és a varos keretei kozott. A dramanak tehat — ese-
tikben — joval nagyobb a szerepe annal, hogy csak a
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kommunikacio mikéntjét és mitkodését tanuljak a segitsé-
gével.

A rendezvény délutanjan egy minikonferenciara ke-
rilt sor, ami nem az érintett témak fontossaga, hordergje,
sokkal inkabb a résztvevok szama miatt sikeredett minire.
Kuszmann Néra Nur nicht ugri-bugri, langsam spazieren
cimen arrdl beszélt, hogy a dramajatékot és a komplex
dramat hogyan alkalmazza a német nyelv tanitasaban,
ovodasok kozt. Az életkori sajatossagokat €s a jatékossa-
got figyelembe véve természetes kifejez6 elemmé teszi a
gyerekek szamara a német nyelvet a dramas jatékok segit-
ségével. Olyasmit tanit a draman keresztiil németiil, ami a
gyerekeknek mindennapi hasznalatra alkalmas, hasznos
tudast nyujt. Ezzel tudja €érni azt, hogy szinte természe-
tesen teszik magukéva a gyerekek a nyelvet és a jatékot
egyarant. Bard Edit Dramapedagogiai technikak alkalma-
zasa a magyar mint idegen nyelv oktatasaban Cimen tar-
tott eldadast. O idegen ajkii felnGtteknek tanit magyar
nyelvet. A kozeg, az eltéré kulturalis tapasztalatok, az,
hogy felnottek kozott dolgozik, alapvetéen mas helyzetet
teremt a drama alkalmazasanak, alkalmazhatésaganak.
El6adasabol azonban az deriilt ki, hogy a dramajatékok-
nak ebben a kozegben is jelent6s hatasuk lehet. A beszéls,
tanul6 szamara olyan helyzetet lehet teremteni a dramaja-
tékok altal, amiben természetesen €s automatikusan hasz-
nalja az idegen nyelvet, mindenféle gatlastol és félelemtdl
megszabadulva, ami a nyelvtanulasnak és nyelvtanitasnak
nagyon fontos | épcséfoka.

Marlok Zsuzsa a Pazmany Péter Katolikus Egyete-
men tanit németet, illetve a Goethe Intézet keretei k6zott
nyel vtanar-tovabbképzésben alkalmaz dramas technika-
kat. Dramatikus szemlélet a nyelvtandarképzésben Cimen
arrél beszélt, hogy egy torténet tovabbjatszasa segitségé-
vel alkalmaztatjak és gyakoroltatjak a nyelvet a képzések
résztvevoivel. Ez tanartovabbképzés. A felsGoktatasban
jelen [évé dramarol pedig azt mondja, hogy voltaképp se-
hol sincs lehetség arra, hogy a nyelvtanaroknak késziilok
dramas képzést is kapjanak. A fels6oktatasi intézmények-
ben még nem sikeriilt meghonositani és elterjeszteni a
drama tanitasat, ami pedig hihetetlen nagy segitséget
nyujtana a jovendodbeli nyelvtanaroknak. Torda Marta ko-
zépiskolai nyelvtanar A keszkendtél a bandnig. Shakes-
peare tanitasa fiataloknak cimen mesélt nyari, angliai ta-
pasztalatairol. Londonban a Globe Szinhazban vett részt
egy Shakespeare-kurzuson, ami olyan dramas tapasztala-
tokkal is gazdagitotta, amelyek egyszeriien, koénnyen al-
kalmazhatban, de nagyon hatasosan jelenhetnek meg a
kozépiskolasokkal valdé munka soran. Csenger Lajosné
angol nyelvi szaktanacsado Drdmaelemek alkalmazdsa az
altalanos iskolai angol nyelvtanitasban Cimen arrdl be-
szélt, hogy a dramajatékok jellemzdiknél, csoportositha-
tosaguknal fogva hogyan, mikor, és hova illeszthet6k be
az altalanos iskolai nyelvtanitds folyamataba, és milyen
hatékonysiggal. Vatai Eva, vendéglatonk, a pécsi Ledwey
Klara Gimnazium franciatanara A drdama mint inter-
kulturalis eszkéz cimen nemzetkdzi tovabbképzéseken,
tovabbképzoként szerzett tapasztalatai fényében mesélt
arrol, hogy milyen, érzelmeket, személyiségeket és torté-
neteket egymas felé megnyitd hatasa van a dramanak,
nemzetiségtol és foldrésztol fiiggetlentil.

A rendezvény napjan, parhuzamos programként a
Nemzeti Kulturalis Alapprogram altal tamogatott Ember-
faragé program keretei kozott a Kerekasztal Szinhazi Ne-
velési Kozpont Mar megint itt van a... szerelem Cimi



szinhazi nevelési programja keriilt lebonyolitasra. Pécsett | ban. Csak lehetne, mert nem akkora ez a szerep, mint
az Apéaczai Nevelési Kozpont Gimnaziuma és a Leéwey | amekkora megilletné. Ujabb Iépésekre, eseményekre, ren-
Gimnazium egy-egy osztalyaval jatszottak egylitt a | dezvényre, tervekre van szilkség ahhoz, hogy ki lehessen
Kerekasztal Szinhazi Nevelési K6zpont munkatarsai. talalni, meg lehessen tervezni azt a folyamatot, aminek
A rendezvény helyi szervezSje Vatai Eva volt. Az | eredményeképpen ténylegesen megvalosul ez a jelentds
el6keriil6 és megtargyalt témak azt mutattdk, mutatjak, | szerep.
hogy a dramanak fontos szerepe van a nyelvtanitasban.
De leginkabb talan mégis azt mutatta ez a rendezvény,
hogy a dramanak fontos szerepe lehetne a nye vtanitis-

Toth Adél

*

Gondolatok 0zone:
a drama mint laboratorium

Kathleen Gallagher budapesti workshopja?!

Most, hogy leirtam mindazt, amit fontosnak tartok ebb6l a négy napbol, egy feladatom maradt. Valahogy
be kellene vezetni ezt a beszamolot. Persze irhatnék a tanulmany miifaj szabdlyait kovetve valamiféle
modszertani bevezetot arrol, hogy milyen szempontok szerint dolgoztam, vagy hogy mennyire nehéz fel-
adat is egyszerre részt venni, benne lenni egy folyamatban és egyszerre kint is lenni, ralatni a dologra, de
mindez kideriil, ha valaki elolvassa a széveget. Ennél sokkal lényegesebb dolognak tartom most, hogy ar-
rol beszéljek, miért gondolom azt, hogy Kathleen Gallagher kivilo dramatanar. Fontosnak gondolom,
hogy leirjam, hogy egyszerre éreztem magam tokéletes biztonsagban attol, hogy egy pontosan dtgondolt
és iranyitott folyamatban veszek részt, és éreztem fesziilt kivancsisagot a bizonytalansag miatt, hogy mi
fog tortenni a kovetkezo lépésben. Lenyiigozott, hogy mennyire pontosan ldt dolgokat, hogy dramatanari
miikodése kozben is van véleménye, amit meg is oszt veliink, de soha nem éreztem, hogy ebbdol barmit is
rank erdszakolna, sot, dszinte kivancsisdaggal varta, hogy mirél mit gondolunk. Hogy mennyire fontos volt
neki, hogy egyénekkent is meg tudjunk nyilvanulni, hogy senkinek ne sikkadjon el a véleménye. Hogy
mennyire tudja, mikent tereljen minket, jatszokat a nehezebb, a mélyebb szellemi munka felé. Sorolhatnam
meég, de félek, hogy kisebb kizhelytar lesz ebbdl a bevezetobdl. Persze tudjuk, mindez a ,,nagykényvek-
ben” is le van irva: a jo dramatanar ilyen. Mégsem akarmi mindezt a gyakorlatban is latni. Készonet ér-
te.

1. A darab és a valosag
A foglalkozas témaja egy valosagos eseményt feldolgozo dramabol szarmazik. A darab (Joan McLeod: The
Shape of a Girl vagyis Egy lany alakja) nem koveti hiien a valds eseményeket, hanem atirja egy kamaszkora
lanyokbol allo iskolai kdzegbe. A szdveg egy Braidie nevii lany monologja. Szofi, az aldozat , kikészitésé-
nek” torténetét Braidie szemszogébdl kovethetjiikk végig. A torténet harmadik foszerepldje Braidie legjobb
baratndje Adrienn, a kikdzdosités f6 iranyitoja. A megismert részletek alapjan azt latjuk, hogy harmuk kozott
egy furcsa viszonyrendszer alakult ki, amiben Adrienn az agresszor, Szofi az aldozat, aki megprobal ugyan
észrevétlen lenni, de pont ezzel provokalja a tobbieket, és Braidie az agresszor legjobb baratja, aki nem tud
és talan nem is akar beavatkozni az eseményekbe.

A darab alapjat ado valosagos esemény Kanadaban tortént meg egy indiai szarmazasu kanadai lannyal.
Az osztalytarsai meghivtak egy sziilinapi bulira. Amikor a lany elindult a bulira néhanyan az utcan vartak ra,
és elkaptak. Alaposan megrugdostak, megverték. Miutan a tobbiek hagytak, hogy elfusson, egy fit és egy
lany még utana futottak. Egy hidon érték utol, ahol ellokték, és egy kb. 10 cm-es pocsolyaba fojtottak. Az el-
kovetok 14-15 évesek voltak. A két elkovetd koziil az egyiket elitélték. Mind az ujsagok, mind a gyerekek
szerint azért tették, mert a lany kovér volt.

Kathleen nagy gondot fordit arra, hogy megértsiik, hogy mivel fogunk foglalkozni az éran. Szavakat ke-
resgéliink az angol bully sz6 magyar megfelelGjére. A kovetkezok keriilnek eld: iskolai erészak, szivatas, ki-

1 Tanulmany, labjegyzetekkel fiiszerezve. Ezek kozlésével iddénként nem fojtom magamba azokat az észrevételeket, amelyek — Ggy
tinik — arnyalnak vagy vitatnak egyes elemeket a tanulmanybol. Vagyis: ez itt nem a megfellebbezhetetlen kijelentések savja. Némi
szakmai vita a tanulmanyt ir6 tehetséges, fiatal kollégimmal — abban a reményben, hogy teljesebbé tessziik vele a dramarol alkotott
pillanatnyi , képet”. Es valoban csak idénként élek a lehetéséggel... A fentiek miatt ennél a tanulmanynal nem teszem ki a szokéasos —
A szerk. — megjel6lést: ezek itt Kaposi Laszl6 dramatanar jegyzetei. (K. L.)
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pécézés, kikozosités, zaklatas. Mindez nemcsak a nyelvi kiillonbség miatt fontos, hanem amiatt is, hogy a
részvevok gondolkozésat a téma felé iranyitsa. Ez az elsd 1épése annak a tovabbiakban meghatarozo tanari
gondolkozasmodnak, amit leginkabb a kutatas szoval lehetne leirni. A részvevok szamara tehat éppannyira
nyilvanvalo, hogy mir6l sz6l a jaték, mint a tanar szamara. A tanar valoban kozos gondolkozasra szamit,
mindenféle tettetés, ,,aldemokratikus” tanari magatartas nélkiil, a sajat eddigi megfigyeléseit, tudasat szeretné
megosztani veliink, és kivancsian varja a mi meglatasainkat.

2. Elso epizéd

A dramabol szarmazo els6 idézet felolvasasa el6tt a kovetkezé megfigyelési szempontokat kapjuk:
Mit tudunk meg a szévegbdl

a kamaszkorrdl,

anya-lany kapcsolatrol,

nemi identitasrol,

afenotté valas nehézségeirol,

alanyok kozti baratsagrol,

afélelemrol?

»-..Anyu azt mondja, hogy Uj baratokat kellene szereznem. Emlékeztetett arra, hogy 6todikben majdnem
szivinfarktust kaptam, mert Adrienn és én eldszor lettiink kiilonb6z6 tandrokhoz beosztva. Annyira szeretem
Adriennt, hogy régebben azon aggodtam, hogy hatha leszbikus vagyok. Amikor apu azt mondogatta, hogy
,,hat ti aztan tényleg 0ssze vagytok ndve”, azt gondoltam, hogy 6 is ettol fel...”

A felolvasas utan egész csoportos megbeszélés kovetkezik a kérdések alapjan.

A fikcio iranyaba tett elsd 1épés egy szoros baratndi kapcsolatra iranyitja a figyelmiinket. A f6szerepld
lanyban egy nmagaban bizonytalan, érzékeny kamaszlanyt ismeriink meg. Ugy tiinik, hogy Braidie egyfajta
érzelmi fliggdségben van, kiszolgaltatva Adrienn-nek. Az idézet monologformaja olyan hatast kelt, mintha
valakinek a legbelsdbb gondolataiba pillantanank bele. A pontos és a szerepet is érzékeltetd felolvasas szin-
tén segiti a szerepldvel valo azonosulast. A felolvasas helyzete a részvevokbdl onkéntelenil is nézdi-
befogadd magatartast valt ki, elég nagyfoku figyelemmel. Az elére megfogalmazott tanari kérdések szintén
szoros szévegértelmezést kivannak. Erdekes tanari stratégia, hogy meglepéen sok és sokféle kérdés hangzik
€l, igy mindenki kedvére valogathat, hogy mire fog figyelni, melyik kérdés érdekli igazan.

A valasztott irodalmi sz6veg a lanyok kozti baratsag egyik aspektusat helyezi fokuszba: a leszbikussagtol
val6 félelmet. A téma a gyerekek szamara egyszerre lehet meglep6 és ismerds. Szamomra az idézet az elbe-
sz616 iranti szimpatiat alakitotta ki. Erdekelni kezdett ez a szereplé. Megfogott az érzékenysége, az, hogy
mély érzelmeket képes atélni, a ragaszkodasa és a hiisége a baratnéje irant, és érdekeltek a csaladi és kortars
kapcsolatai.

Mindezzel a gyerekek szamara ismerds tanulasi szituacioban foglalkozunk.

3. Bomba-jaték (A nalunk ,,Bomba” néven elterjedt jaték sajatos interpretacioja.)
Jatékbol valassz magadnak valakit a jelenlévok koziil, aki a legjobb baratod lesz! Ezek utan még valakit, aki
pedig az ellenséged! Mozogj gy a teremben, hogy a baratod mindig kozted és az ellenséged kozott legyen!
A jaték utan beszélgetés kovetkezik a jatékbeli élményekrdl, és a jaték értelmezése a zaklatok és aldozatok
viszonya szempontjabol. A tanar zard kérdése: Milyen belsd tulajdonsagok miatt lehet valakit kikozositeni?
A kezdeti ,,iildogélés” elemz6 munka utan ez a forma az egész csoportot fizikailag mozgatja meg. Meg-
lepd, hogy az el6z6 1épésben magas intellektualis és érzelmi szinten dolgoztunk, elindult benniink egy torté-
net, most pedig mindezt félretessziik. A forma azt a feladatot hivatott ellatni, hogy a foglalkozas f6 témajat, a
kikozositést felvesse. Ezt azonban egyfajta kertil6 Giton, egy szabalyjatékba csempészve teszi. A valasztott ja-
ték dinamikus, mindig nagy kavarodast, és nem kevés 6romet okoz. Az ajatékbeli tapasztalat, amit a tanar az
ora fokusza felé tud kozeliteni, az az ildozottség érzése. A kikozosités témat tehat eldszor az aldozat szere-
pébal kozelitjiik meg. A jaték utani beszélgetés pedig a megszerzett tapasztalatokat atforditja 4ltalanosabb
szintre. Ha az €l6z6 munkaformahoz valo viszonyt nézziik, a szoros kapcsolatban valo 1étezés utan az ellen-
kezojét, a kitaszitottsigot, az iildoztetést élhetjiik at.2

2 Megkérdeztem: a kurzus résztvevéi koziil tobben élték meg masként a tréning ezen részét — s visszaisjelezték ezt a képzés vezetd-
jének. Szamukra a leirt szabalyjaték kellemes mozgast jelentett, de nem szolt a kikozositésrél. Es nem szolt a kitaszitottsag, az iildoz-
tetés megélésérdl, ami ennek a jatéknak — a szabalyai miatt — talan nem is része. (K. L.)
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4. Szituacios jaték
A csoport fele A, szerepléket a masik fele B szerepébe 1ép. Képzeljiink el egy bulit! Most érkeztiink, elkez-
diink beszélgetni. Egész csoportos improvizacio indul:

e A és B szereplok egy bulin beszélgetnek. R6vid improvizacio, amit a tanar megallit.

e Az jrainditas utan az A-t jatszok feladata, hogy pislogjanak folyamatosan, mikzben beszélnek.

A jaték utan megbeszélés a kovetkezokrol:
e Hogy érezték a pislogdk magukat?
o Mi tortént, ha egy pislogd és egy nem pislogé talalkozott, és ha két pislog6 talalkozott?
o Ki milyen érzelmeket élt meg?

A beszélgetés utan a tanar dsszefoglal, véleményt mond. Megjegyzése a reakciokra: ,,Ez a rasszizmus 1é-
nyege, hogy ugy érezziik, egymas kozott jobb, nagyobb biztonsagban vagyunk. A kirekesztettekben a kire-
kesztok nem latnak meg semmi mast, csakis a massagat, ami szerintiik nem normalis.”

Aki eddig A-volt, most kacsizzon, beszéljen lassan és 6-zzon! A B-t jatszok labfeje befelé forduljon, da-
dogjanak és hadarjanak! A jaték utan szintén megbeszélés kovetkezik, ezhttal arrdl, hogy kik az erésebbek
ebben a jatékban.

A reakciok utan a tanar osszefoglaldsa: ,,Nincs mindig oka az utalatnak. Vannak kiilonb6z6 ritmusa em-
berek, akik egyszertien nem passzolnak dssze.”

Mind ez, mind a kdvetkez6 munkaforma az improvizaciés dramamodnak egy eddig — Szdamomra leg-
alabbis — kevésbé ismert felhasznalasa. A 1ényeg, hogy a jatszok a tanar altal pontosan meghatarozott szitu-
aciokat kapnak. Ezek kozott a keretek kozott jatszanak meglehetdsen szabadon hagyott szerepekben abbdl a
célbol, hogy a meghatarozott szituaciokat tanulmanyozzak. Nem fontos tehat a szerepek kidolgozottsaga és a
kontextus arnyaltsaga, egy dolog szamit, hogy tapasztalatot szerezziink a valamilyen massaggal rendelkez6k
helyzetérdl egy ,,normalisnak™ tartott tobbségi kozegben, illetve arrél, hogy mindenkinek lehet valamilyen
massaga. A forma érdekessége, hogy egyszerre vagyunk benne, és egyszerre latjuk magunkat a szituacio-
ban.3

Tanulasi szempontbol a tanar kozos kutatasra hivott minket. A szinte ,,Jaboratoriumi” tehat pontosan ko-
riilhatarolt és megfelelden védett szitudciokban a dolgok valoban megtorténtek veliink, tehat példaul az els6
jatékban a pislogok tényleg kezdték magukat zavarban érezni, és a nem pislogok koziil jo paran nem szive-
sen beszélgettek veliik, vagy éppen sajnalkozva probaltak bevonni 6ket a tarsalgasba. Amitél a jaték ,,éles”
volt: mindezt ugy tettiik, hogy valdjaban alig jatszottunk szerepeket, hisz a szerepeinkrél nem is nagyon tud-
tunk semmit. Egyfajta 6nvizsgalatrol van tehat szo, altalanos emberi viselkedésformainkat kutatjuk, és a ja-
tékok utani beszélgetésekben megprobaljuk tudatositani a tapasztalatainkat. Ez a kutatoi alaphelyzet az, ami
ezekben a meglehetésen kinos jatékokban mégiscsak védettséget jelentett.

Itt kell sz6lnom arrol a tanari magatartasrol, ami szintén meglepetésként ért. A dramatanari stratégiak ko-
ziil messze a legtobbet a kérdezési technikaval foglalkozunk. Kathleen esetében feltind volt egy masik stra-
tégia: a reagalod visszajelzés. Ugy tiinik, hogy a megfeleld helyen és elég pontosan megfogalmazott tanari vé-
lemény éppolyan hatékony eszkoz lehet a dramabeli tanulas soran, mint a kérdés. A fenti szituaciok elemzése
soran a tanr az elhangzott gondolatok dsszefoglalasaként wijrafogalmazta a részvevok véleményeit. O maga
tehat semmi olyasmit nem mondott ki, amire ne jéttiink volna rd magunk is, de a pontos fogalmazassal egy
magasabb gondolkozasi szint felé iranyitott minket.

5. Nincs menekvés
Négy fos csoportokban dolgozunk tovabb. Dontse el mindenki a csoporton beliil, hogy szerepben (az el6zd
jaték bulijan megjelentekrdl van sz6) ki lesz majd a tarsasagbol az, aki a legszimpatikusabb, ki lesz biidos,
¢és ki lesz idegesitd. A buli folytatodik. A szereposztas mindig valtozik, tehat mindenkibdl lesz mindenki. A
jaték utan most is megbeszélés kovetkezik az élményekrol és a tapasztalatokrol.

Az e6z6hoz sok mindenben hasonld formardl van szo, azzal a kiilonbséggel, hogy a négy f6s csoportok-
ban még kozelebbrdl vizsgalhatjuk a kikozosités helyzeteit. Uj tanulasi korként jelenik meg a szimpatikus

3 A leirt forma a szimuldcidhoz 4ll legkozelebb. Alkalmazasanak jelen esetben van némi veszélye: ha kedvem tartja, mert a pillanat
példaul azt sugallja, akkor résztvevoként azt is megélhetem, hogy milyen szorakoztatdé a masik szerencsétlenkedése a dadogd vagy
kacsazo szerepében. Vagy éppen elbiivilhet, hogy milyen bravirosan ,,adjak” a tarsaim ezt a kis ,,furcsasagot™. Es sajnos ebben a pil-
lanatban a gyakorlat mar nem szolgalja a dramatanar munkajat, hiszen nem azt tapasztaljuk meg, ami az 6 orajat épitené. Hasonlo-
képpen akkor sem, ha valaki elkezd figurat jatszani — ami nincs Kizarva, hiszen nem korlatoztak ebben a jatszét. Mondjuk olyan figu-
rat, aki boldog attol, hogy sokféle ember ¢l a kdzelében. Olyant, aki hozzaszokott a massag sok arcahoz. Szereti azt. Esetleg csak
nem zavarja. Vagyis ez ajaték akkor mitkodik, ha kissé szervilisen (jo szandékuan...) e eve kikozositésre ,,erésen hajlamos” figurakat
hozunk. (K. L.)
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emberekkel valo osszetartas, a szovetségek keresése. Ha lehet, még kellemetlenebbiil érezziik magunkat. A
jaték utan most mar mindenki lelkesen veti bele magat a megbeszélésbe. Elsé korben arrél, hogy ki honnan
tudta, 6hozza ki, mikor és hogyan viszonyult. A jaték soran megfigyelt visdkedési formakrél, kisebb-
nagyobb jelekrél beszélgetiink.

6. Masodik epizod: A ,,szivatas” valtozatai

»--.Egy szokvanyos hétkoznap Adrienn bejon az iskolaba, és kihirdeti, hogy ma van a biintetés-nap. Mi nem
tudjuk pontosan mi ez. Ekkor émondja, hogy ez arrél szol, hogy minden nap kivalasztanak egy lanyt, és az-
nap mindenki szemétkedik vele. Hogy miért? Adrienn nem tudja. Az elején még nagyon nehéz ezt a biinte-
tés-napot kovetni, mert nagyon sok a szabaly...”

A szovegben Braidie 9-10 éves korara emlékszik vissza. A lany a batyjahoz, Travorhoz beszél, aki nincs
jelen a darabban. A szévegbeli jaték szabalyai a kovetkezok: Valakit bolhasnak neveznek ki, akit utalnak. A
tobbiek kapnak egy BM, azaz bolhamentes feliratot. Egy lany, Szofi, mindig kimarad. Vele lovacskasat
szoktak jatszani. O a 16.

Emlékezziink vissza 9-10 éves korunkra, abbdl pedig egy kikozositési helyzetre! Milyen szabalyok sze-
rint tortént? A feladat egy maximum 2 perces jelenet elkészitése egy ilyen kikdzositési eljarasrol. Kiilon fia
és lany csoportok alakuldsat kéri a tanar. A kiscsoportos munka az élményeink megbeszélésével kezdddik,
majd a jelenetek probaja kovetkezik. A beszamoldk soran a csoportok lejatsszak a jeleneteket, majd a végét
,.befagyasztjak™ a tanar jelére. Szerepben maradnak, és a tanar kérdez (szintén szerepben).

Az egyik csoport példaul azt talalta ki, hogy elészor Gigy tesznek, mintha meghivnak az aldozatot egy bu-
lira, majd dsszetépik a meghivot. A tanar kérdései:
Mi bajotok vele?
Te (az aldozat) hogy érzed magad az iskolaban?
Van olyan, akit szeretsz koziilik?
Néha véleményt, tanacsot mond: Jobban tennéd, ha eléttitk nem kedvelnéd 6t...

A focicsapat jelenet: Valaki be akar allni, mi tinnepliink eldtte, majd kicsi a rakast jatszunk, majd amikor
mar majdnem megfullad, otthagyjuk és lekopjiik szotyival. A kérdések:
e Miért tartozol ide?
Tehgjlandd lennél beszélgetni vele?
Mi a baj vele? Nem jol focizik?
Temiért tartozol ebbe a csapatba?

»Egyhazi leanynevelde” jelenet. Egy kislanyt kikdzositenek. A fékolompos gazdag, épp most kapott
ajandékokat Amerikabol. Kérdések:

e Van rajtad barmi, amit szeretnek (az aldozathoz)?

o Miért vagy veliik (a kikozositett lanyhoz)?

o Ennek alanynak (a csapat vezetdje) gazdagok a sziilei?

Megbeszélés: Elemzés, megfigyelések a nembeli kiilonbségekrol. Az egész csoportos megbeszélés utan a
tanar ismét osszefoglal: ,,A lanyoknal a kinézet szamit és pletykak szerint itélnek, a fitknal er6s rangsor van,
afizikai képesség szamit. K6z6s, hogy a kikozositok csapdakat allitanak az aldozatnak.”

Ismét tanulhattam valamit. Mind a kérdezés modja, mind a tanari szerepbe 1épés egészen 1j és izgalmas.
A bemutatott jeleneteknek atanar jelével nincs végiik, csupan megallnak. Ekkor Kathleen folvett egy nagyon
nagy vonalakban meghatarozhat6 szerepet, leginkabb annyit éreztetett, hogy a szereplok életkorahoz képest
idésebb szereplordl van szo (tobben tanarnak értelmezték a jatszok koziil). Ebben a szerepben Iépett a tab-
[0kba, és inditott el egy beszélgetést. Kiilon-kiilon megszolitott minden szereplét, és a viselkedések okaira il-
letve a viszonyokra iranyulo kérdésekkel mélyitette a szituaciokat. A jelenetek tehat részben meg is alltak és
részben folytatodtak. A jatszok — a tanari modell szerint — szintén ,,kvazi-szerepjatékot™ jatszottak, egyszerre
voltak benn is és kinn is.

Ismét egy uj Osszetevojével foglalkozunk a témanak, méghozza a kikdzosités modozataival, a gyerek
egymas kozotti jatszmaival. Az eddigiek soran elkeriilhetetlen volt, hogy mindenki megtapasztalja az aldozat
szerepkort, igy most nagy kedvvel vetjitk bele magunkat az erésebb szerepkor vizsgalataba. A tanar ezuttal is
becsempészett egy olyan elemet, ami a ralatast biztositja, és megteremti a kutatasi attittidét: mind az idézett
szoveg, mind a feladat megfogalmazasa a kik6zosités modjara irdnyitja a figyelmet. Technikakrol, eljarasok-
rol kell tehat gondolkozzunk. A masodik reflektiv szakasz pedig a viselkedés okaira iranyitja a figyelmet.
Nagyon fontos, hogy ez a munkaforma is biztositja a lehet6ségét annak, hogy a témat 6sszetett modon, az al-
dozatok és az agresszorok viszonyaban vizsgaljuk. A tanar nagy gondot forditott arra, hogy az aldozatot jat-
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sz6 résztvevoket kifaggassa arrdl, hogy mi vonzza Oket a tarsasighoz, miért akarnak odatartozni, és hogy ki-
nek kivel van kozelebbi kapcsolata.

Ennél a pontnal érdemes ranézziink az ora szerkezetére. Meg kell allapitsuk — és talan az egyik legna-
gyobb racsodalkozast ez okozhatja — hogy egyelére nem épiil semmiféle kozos torténet, ahogy ezt elvarhat-
nank.4 Nem allithatjuk ugyanakkor azt sem, hogy nem torténik semmilyen épitkezés az 6ra menetében. Az
egyes Iépéseket nem a torténetszovés vagy egy kozponti szituacio mélyitésének a logikaja hatarozza meg,
hanem a kozponti téma ijabb és ujabb Gsszetevbinek vizsgalata. Mas szavakkal a tanar tanulasi teriileteket
jarat be a jatékosokkal oly médon, hogy az egyik 1épésben megszerzett tanulasi tapasztalatokra épiti a kovet-
kezd 1épést. Igy jutottunk el a kikozositék és a kikozositettek helyzetét vizsgald demonstracios jatékoktol a
folyamat miikodését, a viselkedési formak hatterét valamint a nemi kiilonbségeket kutaté mostani komplex
munkaformaig. 5

7. Harmadik epizéd: A buszon

A tanar felolvas egy ijabb részletet a dramabol. A jelenetben Adrienn éppen sirva jon ki a vécéfiilkébol, mert
Justin, a baratja otthagyta. Ekkor meglatja Szofit a mosdoknal. Radobja a taskajat, és arra kényszeriti, hogy
vegye f6l. Szofi mindent megtesz. Ekkor megveri és ,,lovacskazik™ Szofival a lany vécében, majd megitatja a
kagylobol.

A és B szerepld iilnek a buszon. Az A szerepl6 Braidie, a dramabeli f6szereplé. B pedig Adrienn, Braidie
legjobb baratndje. Utaznak a buszon. A feladat, hogy készitsiink paros improvizaciokat a fenti esemény utani
id6ben. A rovid jaték utin a tanar tapssal befagyasztja a jeleneteket, és kérdez.

A tanar néhany kérdése Braidie-hez:

Szerinted veszélyezteti a baratsagotokat ez az eset?

Felel6s vagy azért, hogy nem csinaltal semmit?

Szerinted Adrienn veled is megtenné ezt?

Elképzelhetd, hogy elmondod valakinek, hogy mi tértént Szofival?

Adrienn azt mondja, hogy csak ott hagyta a vécében. Elhiszed ezt neki?

A paros improvizaciéo megy tovabb, majd szintén taps. A tanar kérdései Adriennhez:

e Szerinted B earulja-e valakinek?

e  Miért borultal ki ennyire?

e Miért sirtal?

A kérdezés mddja hasonld a korabbihoz, azzal a 1ényeges kiilonbséggel, hogy most a tandr arra kéri a
szereploket: ugy valaszoljanak, mintha a masik nem hallana a valaszokat. Igy a szereplok gondolatait hall-
hatjuk, és ezek kimondasaban nem befolyasolja a masik szerepld.

Az dgién elinditott dramabeli torténethez most tértiink vissza.¢ Miutan foglalkoztunk az aldozat kiszol-
galtatottsagaval, a tobbségi oldal szévetségeivel, a kik6zosités szabalyaival és a kiilonb6z6 lehetséges moti-
vaciokkal, ez a feladat az elsé ellépés a fizikai erdszak, a brutalitas felé. Ismét egy nagyon gazdag szituaciot
kapunk, amelyben lehetéségiink van azzal foglalkozni, hogy erre a nagyon szoros baratsagra miként hat az,
miszerint Adrienn a fizikai bantalmazasig jutott, illetve a masik oldalrol felveti a be nem avatkozas felelés-
ségét, mindazokét, akik egy kapcsolat vagy egy kozosség ,,melegében” hagyjak, hogy a dolgok megtorténje-
nek.

8. Negyedik epizéd: Kérus
Egy-egy jelenet a darabbol korusszertien eléadva. Minden szot fel kell hasznalni. Effektek, dallamok, zore-
jek, és az el6adas modja, vagyis egy tablo kitalalasa a feladat.” A négy csoport idézetei:

4 Az elss pillanattol kezdve van egy hattér-torténet, errél ne feledkezziink el! Azt készen megadta a tanar. Részletekre bontva felol-
vasast tart bel6le. Azon nem is nagyon lehetne dolgozni. Nem all médunkban: nem kinaltak fel. Marad az, hogy illusztraciokat avagy
hattértanulmanyokat készitiink hozza. Attol fiiggden, hogy szo szerint vagy éppen csak tartalmilag kotelezd a torténet részleteit elfo-
gadnunk. (K. L.)

5 Fontos kérdés, hogy a fentiek aapjan valoban eljutunk-e ,,valami komplexig”, avagy tovébbra is a demonstraci6 szintjén mara-
dunk... (K. L.)

6 Mar a 6. pontban is a torténet megadott részletéhez kellett , hattértanulméanyt” késziteni. A 7. pontban szintén. (Erdemes egy pillan-
tast vetni a 6. és a 7. pont elejére.) A tanulmany szerint a torténet végig ott van a hattérben, s befolyasolja a jatszokat. Akkor is, ha
éppen nem betlirdl betiire idézik. Vagyis manipulalja 6ket. Vagy ,,felvessziik” a torténetet, s akkor kizarjuk a sajar megélést (akkor
miért adnak erre feladatokat?), és csak a hevenyészetten odadobott figurakban hozott ,,szabad” jatékok maradnak, avagy, ha éppen
nem mondjéak, nem foglalkozunk a torténettel, de akkor ellene dolgozhatunk a tanari szandékoknak. (K. L.)

7 Tisztén szinhazi feladat. Dramasan illusztracioként értelmezhetd: ,betithelyesen” kell dolgoznunk. (K. L.)
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. Es a lany kint csdszkal az utcan egy péntek éjjel, 1997 novemberében. Telihold van, az idé tiszta. Ilyen-
kor télen nem latszanak itt a csillagok. De most mindegyik fent van, mindenki kint van, az éj leple alatt,
ahogy korbejar a fiives cigi, és a vodka-Sprite-os iiveg. Néhanyan az eget nézik, varva, hogy megérkezzen
egy orosz mithold, keresztiilszaguldva a Féld atmoszférajan, egyenesen a Victoria folott. Ahogy felvillan,
bevilagitia majd a sotétséget.”

,De ez a lany, ez a rendes lany és a bardtndje valami mdsra varnak. Arra varnak, hogy valakit meglec-
kéztessenek. Mar fel is hivtak azt a lanyt, és kihivtak ide. Mert olyan nagydarab, és pont az a srac tetszik
neki. Meg a kreol bore miatt, meg mert elhagyta a konyviiket, és mert nem kozéjiik valo, és még hazudik
is. Adnak neki egy leckét, mert megtehetik.”

A lany, akit el akarnak kapni, egy rakas szerencsétlenség, az egyszer biztos. Négy kiilonbozo iskola, két
neveldesalad csak az elmult évben. Mindig visszatér a csalddjdahoz, a sziileihez, a nagyanyjahoz és nagy-
apjahoz, de ujra és ujra megszokik toliik is. Maga sem tudja, mit akar, annyi se telik téle, hogy megértse,
mi zajlik koriilotte. Es elkezdddik.”

., Akik csak nézték, azt gondolhattak, hogy ez nem a valosag. Talan a kialtasaik és a nevetéseik ellenére
meg voltak dermedve legbeliil. Talan annyira ériiltek, hogy nem 6k vannak most annak a lanynak a he-
lyében — ahogy az ongyujto langja kozelit a hajahoz — hogy fel sem meriilt benniik, hogy felkialthatna-
nak: Elég! Hagyjatok abba! Talan azt gondoljak, hogy a csend az dra annak, hogy soha ne végezzék ugy,
mint ez a lany.”

Szorosan kapcsolodik az el6z6 témahoz, de most hangstlyosan a formara iranyul a figyelmiink. A szinhazi
elemek eddigi szegénységért ez a munkaforma most némileg karpétol. Ujra benne vagyunk a torténetben, sot
annak mindenféle értelemben az egyik tetépontjahoz jutottunk. A torténetbe vald bevonddast® az készitette
€l6, hogy a szituacio tobb rétegét mar megvizsgaltuk. A folyamat érdekessége, hogy ezeket a tényezdket, va
gyis a kikozosités mikodését nem kizardlag a felvetett dramai alapanyagon keresztiil vizsgaltuk, hanem
részben sajat emlékeink (6. pont), részben pedig az ,,itt és most” megtorténd kutatdsi munkaformakon ke-
resztiil. Az eddigi munka hatékonysagat jelezte, hogy erds, érzelmileg gazdag eldadasok sziilettek. A hatast
erésitette, hogy a négy részletet sziinet nélkiil, egymas utan adtak eld a csoportok.

9. Koreografia az iildozok és iildozottek témara

1. Nyolc iitem mozgas ritmusra, négy titem alatt egy szobrot kell megalkotni (vagy 1ild6z6 vagy 1ild6zott),
négy titemig kioldas, tizenkét {item egy Gjabb szobor és végiil négy titem kioldas, majd ujra elolrol.

2. Ugyanez, de kapcsol 6dni kell egymas szobrahoz.

3. Egy csoportos nyitoképbdl indulunk, ezutan az el6z6 jaték folyik, majd egy csoportos zaroképbe jutunk.

Ismét erds szinhazi formarol van sz6. Egyfajta tancjaték, csoportos mozgaskompozicio sziiletett meg. A fog-
lalkozas elején jatszott Bomba cimi jatékhoz hasonldé motivummal foglalkozunk, de ezattal a kifejezés, a
megformalas szandékaval, kifejezetten esztétikai szempontokat figyelembe véve. Nagyon fontos pontja volt
a foglalkozasnak abbol a szempontbdl, hogy az els6 olyan munkaforma volt, amiben teljesen benne lehet-
tiink.9 Mindaz amivel idaig foglalkoztunk, és kiilonosen az eldz6 feladat erds érzelmi hatdsa ott munkalt
benniink, de ezittal a kutatas és a feltaré gondolkozas helyét atvette a kifejezés. Nem annyira 6nmagunk ki-
fgezése, mint inkabb a témaval kapcsolatos érzelmeink és természetesen gondolataink kifejezése (ki-ki sze-
mélyiségtipusa szerint).

10. A jaték mint metafora I1.10
Fészek-fogo elzarasi lehetdséggel, vagyis a fészket tartoknak nem kell beengedniiik a menekiilét, majd ennek
elemzése a téma szempontjabol.

8 A szankba adjak a szavakat — és éppen a bevonddast szeretném elkeriilni. Etikai kérdések felé terel ez a szinhazi feladat: nagyon
fontos, hogy a sz6vegmondas mellett tabld, és nem példaul némajaték szerepel. A tablo talan biztosithatja itt a kidolgozatlan figurak,
az dsszekevert személyes és fiktiv miatt feltétleniil sziikséges tavolsagtartast. (K. L.)

9 A tanulmény szerint ebben a foglalkozas-sorozatban a miértek a hazai gyakorlathoz képest ,,més szintre keriiltek”. Miért éppen
nyolc vagy négy — ezt végképp ne kérdezd! A testnevelés 6ran semteszed ezt anégy- vagy nyolciitemi fekvétamasznal... (K. L.)

10 Eqy jaték szerencsére nem metafora. Csak az utdlagos gondolkozas akarja azza tenni azt a tevékenységsort, amit az aktualis fizi-
kai-pszichikai-szocialis allapotainknak megfelelden végrehajtottunk.

Egy pillanatra kisért a mult: személyesen nagyon untam azokat a foként kiilhoni dramapedagdgusok, idénként hazai pszichol6gusok,
szocialpszichologusok altal tartott tréningeket, ahol egy-egy szabalyjaték kapcsan félorakon-orakon keresztiil kellett elemezni azok
-metaforikus tartalmat”. Csendesen megjegyzem, hogy konnyli volt igy tréninget tartani, hiszen 5-6 jaték kitett egy harom 6ras fog-
lalkozast. De ez szerencsére a mult... (K. L.)
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A Kkorabbi jatékmetaforahoz hasonld forma, kicsit élesebb helyzetekkel. Mivel ez a jaték egy Gij napon tor-
tént, és a bemelegités része volt, ezért nem érzem szerves folytatasanak az elézéeknek. Egyaltalan az el6z6
napi foglalkozas onalld egységet alkotva is megallja a helyét, mint ahogy a kovetkezékben leirtak szintén,
bar természetesen az egy napos intenziv munka utin egész mas mindségii munka varhat6, mintha nullarol
kezdtiik volna, és nagy kérdés, hogy ebben az esetben ugyanigy zajlik-e az 6ra menete. Ennek ellenére — mi-
utan részvevoként egy folyamatnak éltem meg és Kathleent6l sem kaptunk erre vonatkozdan semmilyen jel-
Zést — én az elsé nap folytatdsanak értelmezem a masodikat.

11. Kozos alkotas
Innentdl kezdve egy hosszii munkafolyamat kezdédik el.11 A kozos alkotds nevit munkaforma mint egy onal-
|6an is hasznalhat6o dramai konvenci6 épiil be az 6ra folyamataba. Lépései a kovetkezok:

1. Egy csomagol épapirra felirjuk a kovetkezoket (kiscsoportos munka egészen a 10. pontig):
e A mi darabunk a zaklatasrol szol
e A midarabunk ... (jelz6k) lesz.
o Fontos, hogy megcsinaljuk ezt a darabot, mert...

Kiilondsen a harmadik pont feltételezi, hogy a részvevoknek mar legyen valamilyen indittatasuk arra,
hogy a téemaval foglalkozzanak. A mi esetiinkben ez nem volt probléma, de ha nincs az eldzé nap, gyani-
tom, hogy a jatszoknak nem, vagy csak specialis esetben lesz valoban fontos. A jaték nagy igérete, hogy
valamiféle eloadast fogunk csinalni. Az el6zo nap zardasahoz kapcsolodva tehat innentdl a szinhazi formak
szerepe joval hangsulyosabb lesz.

2. Leirni, hogy személyesen mi érdekel minket a témaban. Minden csoporttag leirja. Tudatfolyamos techni-
ka, mérlegelés nélkiil.

A halk szavuak és a véleményiiket irasban jobban fogalmazok szamara kedvez ez a forma, de altalaban
Jjellemzo volt, hogy Kathleen az egyéni gondolatok sziiretlen, cenzurdazatlan dradatanak nagy jelentoséget
tulajdonit. A kezdeti papir f6l6tti tervezo munkakban ezért a csoportos dontéseket az egyéni gondolatok
lejegyzése elozi meg.

3. Otletroham a szinhazi formarol hangok, stilusok, miifaj, zene, szinhazi konvenciok... A csoport tagjai el-
olvassak egymas Otleteit.

Ujabb tervezé munka, de emeli a figyelmi szintet annak tudata, hogy mindaz, amit leirunk, valéra fog val-

crer

akndzza ki, és uj tipusu, a tartalmat az esztétikai formak feldl kozelité gondolkozdasmaodot igényel.
4. Dontések a darab szerkezeti alapformajarol: narrativ, kollazs...

A csoport részvevéiben is felmeriil a kérdés, hogy ehhez és az el6z6 munkaformdahoz milyen szinhdzelme-
leti alapképzettség sziikséges. Kanadaban talan jobb a helyzet, de feltehetden egy datlagos magyarorszagi
altalanos iskoldaban a fenti fogalmak magyarazatra szorulnanak.

5. Tervezzétek meg a darab fejlodési ivét (kiformalodasat)! A darab elkezdddik valahol (sz6 szerint vagy at-
vitt értelemben) és tart valamerre, egy konkrét iranyba. Hol kezd6djon? Hol érjen véget? Egyrészt tehat a
konkrét kiinduld és zard helyzetrdl dontiink, masrészt a kiinduldé gondolatrol és arrol, hogy merre tart az

egeész.

Ha az eddigieknél még lehetiség is volt az egyéni gondolatok érvényesitésére, most a kiscsoporton beliil
nagy fokii egyezeté munkdra van sziikség, masképp nem oldhato meg a feladat. Feltiin6, hogy tovabbra is
az egeészrol gondolkozunk, lassan haladva a részletek felé. Lathatoan élénk vita folyik minden csoportban.

6. Harom tablo, ami a darab {6 iranyvonalat kijeloli. Harom kulcsgondolat.

7. A tablok bemutatasa egymas el6tt.

8. A harom jelenet Gsszekapcsolasa. irjunk egy listat arrél, hogy mi fogja osszekapcsolni 6ket: gondolatok,
jelenetek, pillanatok, zene, sz6...

Ezekrdl az elemekrdl mar részben gondolkoztunk a 3. pontban. Most az a feladat, hogy mi segiti a nézot a
megertésben. Ehhez a forma megint az étletroham.

9. Kutatasi feladatok: egy targyat hozni vagy tényeket gylijteni a témaval kapcsolatban.

1 fg g tanulmany legértékesebb része is itt kovetkezik: egy szinhazi alkotofolyamat vazlata, ami ,,filozofidjaban”, de akar helyen-
ként technikaiban is kovethetd. Sajnos ,,k6tddése” a megel6z6 dramamunkahoz szorosnak éppen nem mondhato... (K. L.)
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Ezt |, hazi feladatnak” kaptuk, vagyis mindenki otthonrol szerezte be a targyakat, illetve nézett informdci-
Ok utan. Ez a feladat nyilvan ido fiiggvényében bovithetd. A téma iranti elkotelezettség mar megvan, most
egyfajta onképz6é modon tanulunk. Ismét az egyik legfobb motivacios tényezd, hogy a behozott elemek be-
épithetéek a darabunkba.

10. Egész csoportos egyeztetés egy helyszinrdl, amit gazdagon tudunk abrazolni. Egyet kivalasztunk. (A ja-
tékunk esetében ez egy hajo belseje volt.)

11. Kérmese a helyszinrdl.

Cél az atmoszféra-teremtés. Apro részletekkel gazdagodik a kézos kép. Szinek, hangok, szagok, képek so-
ra kovetkezik. Most valik kozds torténette, amin idaig dolgoztunk. Valaki a végén dsszefoglalja mit tu-
dunk.

12. Egy szereplé monologja. Egyéni irasos feladat. Dontsd el, hogy ki az, miért van ott (a kozos helysziniin-
kon), hol volt elétte, var-e valakire, tervezel-e valamit, mi fog torténni, voltal-e mar itt...?!

Ismét egyeni szinten torténnek meg a dolgok. Ahanyan vagyunk, annyiféle torténet indul utjanak, de sza-
mos kozos kapocs tartia dssze ezeket a magantorténeteket, mint példaul a téma és a helyszin.

13. Paros jaték. A szerepld (a monologbol) bemutatja a gyerekkora helyszinét egy baratjanak. Jatsszuk el
ugy, hogy mindenki a parjaval jatszik egy képzeletbeli térben, majd parcsere!

Most a kapcsolodasok térben is és a szereplok szerint is megtorténnek. Igazi képzeletjaték zajlik. Elkezd-
Jiik megteremteni a szereploket és a kornyezetiiket. Egyéni sorsok bontakoznak ki.

14. Paros improvizéacio mindenki el6tt. Egy id6sebb figura hosszu id6 utan visszajon a sziiléhdzaba. Tele van
emlékekkel a haz. Bejon, korbe néz. A masik szerepld (B) késdbb jelenik meg, mint aki hazahivta A-t. En-
nek legyen valamilyen konkrét oka. O tehat valamilyen csaladtag vagy kozeli barat lesz, akivel mar régota
nem lattak egymast.

Valéjaban a megadott szitudcio azt eredményezi, hogy a mindannyiunk szamara atélhetove valik a kita-
szitottsag, az otthontol valo tavolsag érzete. Az el6zmények utan elkeriilhetetlennek érzem, hogy ebben az
improvizacioban valamilyen csaladi konfliktus keriiljon elo, aminek a kévetkezménye, hogy az egyik csa-
ladtag mar nem tartozik a csaladhoz.

15. Paros feladat 0 parosokkal. Apa és anya jelenet egy kész szoveggel. Ez a jelenet az el6bb latott hazahi-
vasos jelenet egyik szerepléjének a sziilei kozott jatszodik. A szoveg:

Anya: Legalabb figyelj, ha hozzad beszélek!

Apa: Figyelek

Anya: Akkor nézz ram!

Apa: Eileen, figyeltem. Jo, lerakom az Gjsagot. Figyeltem.

Anya: Mi tortént, Brian? Hol romolhatott igy el minden? Hol rontottuk el?

Apa: Necsinald!

Anya: Mit ne csinaljak?

Apa: Ne kezdj e minket hibaztatni megint! Az nem segit. Mar vagy szazszor megbeszéltiik ezt. Mi nem
tehetiink semmit. Nem a mi hibank.

Anya: Akkor kinek a hibaja? Az 6vé, mert megsziiletett?

Apa: Nem, hat persze, hogy nem, de a miénk sem. Ebben biztos vagyok.

Anya: Defeleldsek vagyunk érte, nem? Ha mi nem, akkor ki mas? Még csak tizenhat éves. Mi vagyunk a
sziilei. A mi dolgunk az, hogy szeressiik, hogy segitsiink neki. Hogy megvédjiik 6t az ilyesmit6l. Ez
nem igazan sikertilt, vagy igen?

Apa. Meg tettiink minden toliink telhetdt, és még mindig nem adtuk fel.

Anya: Ez nem elég, és soha nem is volt elég.

Apa: Fejezd be! Fejezd mar be! Ez egyikiinkon sem segit!

Anya: Annyira dfaradtam, Brian. Elegem van abbol, hogy mindig csak valaszokat keresek, hogy allandé-
an keresem a hibat... magamban... 6benne. Csak arra vagyom, hogy mar vége legyen az egésznek...
hogy tjrakezdhessiik az életiinket. Azt akarom, hogy vége legyen. Most.

e A parok felolvassak a parbeszédet.

e Talaljunk ki harom mozdulatot az anyanak, miel6tt megszolal, és az apanak is harmat, miutan a befe-
jezte.

o Jatsszuk el a jelenetet ugy, hogy nyilvanos helyen vannak!
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Bemutatunk ket ,,magan” jelenetet majd két ,,nyilvanost”. Elemezziik a kiilonbséget!

Lassan kezd megvilagosodni, hogy mirdl is van szo. Ez az ujabb megkotés ismét rairanyitja a figyelmiin-
ket a kikozosités téema egy wj aspektusdra: a sziilok, egyaltalan a felnott vilag feleldsségére. Mindenki
megteremtett maganak egy szereplot (leginkabb sajat magabdl), kialakitottunk egy kozos teret, ahol ezek
a szereplok taldalkozhatnak, viszonyulhatnak egymdshoz, tudjuk, hogy valamilyen modon a kikozositéssel
akarunk foglalkozni, és tudjuk, hogy ez a szereplénk elszakadt az otthondtol valami miatt. Most azzal
szembestiliink, hogy azok akik felelosek az életéért, hogyan vergddnek a tehetetlenségiikben. Mindez ugy
tortenik, hogy a tanar dltal meghatarozott koriilmeények kozott a zaklatas és a kikozosités ujabb és ujabb
osszetevajerol gondolkozunk, fokozatosan, darabrol darabra dsszerakva egy dramai torténetet, raadasul
rendkiviil dinamikusan haszndlva az egyéni, a kiscsoportos és a kozos gondolkozas dinamikdit.

16. Kiscsoportban mindenki felolvassa a monologokat, a tobbiek tabloval reagalnak.

Ismét valami uj. A tabloval reagalas ugy zajlik, hogy mikézben a csoport egyik tagja olvassa a monolo-
got, a tobbiek testhelyzetiikkel, rogzitett mozdulataikkal kommentaljak az elhangzottakat egymdashoz is vi-
szonyulva (nem kotelezéen), igy valamiféle tablot alkotva. A reakciok folyamatosan zajlanak, mindenfajta
megbeszélés nelkiil. Eleg nagy nyitottsagot és kreativitast feltételezo feladat, de ha egy csoport ,, bevallal-
ja”, akkor a kozés gondolkozas egy kivételesen hatékony modjarol van szo.

17. Tegyiik kdzépre a hozott targyakat! Megbeszélés arrol, hogy ki miért hozta.

18. Visszatérés a tézismondatunkhoz: ,,A mi darabunk arrél szol, hogy...” Nézziik meg, hogy az eddig létre-
hozott darabunk megfelel-e a tézismondatnak! Ha nem, valtoztassuk meg a mondatot!

19. Kollazs az eddigi anyagokbol. Valogassunk, rendezziik el, szorjunk ki!...

A szerkezet feliilvizsgalata.

Az 6sszegylilt anyag hogyan tdmasztja ala a tézismondatot?

Kell-e valtoztassunk a tételmondaton?

A harom tablon kell-e valtoztatni?

Végsd simitasok.

El6adas.

<>

Nem allitom, hogy tokéletes eléadasok sziilettek, de ez nem is volt cél. Az viszont biztos, hogy mind a ,,k6-
z6s alkotas” munkaforma 1épései alatt, mind az el6z6 folyamat soran olyan dramaformakkal dolgoztunk,
ameyeket a foglalkozasvezetonk gy tett egymas mellé, hogy mindenkinek végig kellett haladnia egy na-
gyon intenziv gondolkozasi folyamaton.

Osszefoglalasként azt tudom mondani, hogy Kathleen Gallagher a sajat dramatanari attitiidjének megfe-
lel6en egy kutatd és kisérletez6 folyamatba vont be minket. Mind a dramatikus jaték tipust formak, mind a
szituacios jatékok vagy a szinhazi elemek olyan eszk6zok voltak, amelyek segitségével kiilonb6z6 viselke-
désformakat tanulmanyozhattunk, majd a gondolatainkat, a kutatas részeredményeit ujabb és Gjabb probak
elé allitottuk, hogy egyre komplexebb méodon tudjunk foglalkozni a valasztott témankkal. A folyamat rész-
vevdjeként is meg tudom erdsiteni, gyakorlatilag nem volt esélyem arra, hogy a felkinalt helyzetekrél ne
kelljen gondolkoznom. Es ami még lényegesebb: j6 volt gondolkozni.

Telegdy Balazs

*

Drama és mas tanitasi teriiletek

John Somers tréningje

John Somers alkalmazott dramat tanit az angliai Exeteri Egyetem El6adémiivészeti Tanszékén. Sok
éve foglalkozik gyerekekkel és felnéttekkel egyarant. Tobb projektjét probaltak ki Anglia szamos
iskolajaban. A négy napos tréning alatt megismerkedtiink John sajatos drama-értelmezésével, eddigi
projektjei koziil néhannyal, a dramaorak felépitésére vonatkozo alapvetéseivel, kedvenc jatékaival
¢s a dramatanar szerepérdl alkotott nézeteivel. Nézetei természetesen sajatosan ,,angolosak” — eze-
ket néhany esetben kissé neheziinkre esett elfogadni...

A tréning soran megismerhettiik a kurzus vezet6jének modszertani alapelveit. Ezek a kovetkezd
voltak:
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1. Az alkalmazott drama négy alapelve

e A dramaban a valosagot modellezziik a draman mint médiumon keresztiil. Ahogy a mérnok is
el6bb makettet épit a tervezett hidrol, hogy tesztelje miféle tulajdonsagai lesznek majd, amikor
megepitik, ugyaniigy a dramaban is modellt épitiink fel az életrdl, és annak bonyodalmait vizs-
galjuk. A mérnokhoz hasonloan, aki varialhatja a makett jellemzoit (er6sebb oldalszél, nagyobb
silyu teherautok, vastagabb acél stb.), mi is megvaltoztathatjuk a drama-modell valtozoit (most
legyen példaul a sziil6 dithdsebb, a lopott pénz nagyobb §sszegi stb.).

e Onmagunkat személyes torténetnek tekinthetjiik, amely folyamatosan bdviil és modosul sok mas
— globalis és lokalis — torténet, valamint tapasztalataink hatasara.

e Aziltal, hogy belépiink a drama altal 1étrehozott fiktiv vilagba, sajat személyes torténetiinkrdl
nyerhetiink mélyebb megértést. Ez az egyik f6 kiindulopontja annak az érvelésnek, miszerint az
attitidoket és a viselkedést meg lehet valtoztatni.

e Mivel tudjuk, hogy a dramabeli tapasztalat nem valosagos, szabadon atengedjilk magunkat neki.
Eléggé ,,benne” vagyunk ahhoz, hogy komolyan foglalkoztasson benniinket, de eléggé , kiviil” is
ahhoz, hogy ne féljiink téle, s hogy képesek legylink felismerni a valosagtol vald tavolsagat. Ez
is kulcsfontossagu 6sszetevidje az attitlidok €s a viselkedés megvaltoztatasanak.

2. A tanul6 a hagyomanyos tanoérai foglalkozason kevés tapasztalatot szerez, mig a dramafoglalko-
zas soran ez a tapasztalatszerzés megsokszorozodik.

A tanulé iskolai

tapasztalat

A tanulé iskolai

tapasztalat

3. A drama alkalmazasa soran a tanuloval, jatszoval gyakran megtorténik, hogy a fiktiv vilagban al-
kalmazott jaték valtozast hoz a valodi életében is. Az ut (életut) megvaltozik a drama hatasara.
Ezt mutatja meg akovetkezo oldalon lathato abra.

A
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4. A dramat ugy képzelhetjiik el, mint egy folyamatosan vandorld pontot egy vizszintes szakaszon,
melynek egyik végpontja a kreativ jaték, a masik végpont a szinhaz. A drama e két pont kozott
mozog. Mozgasat sok tényezd befolyasolja, példaul a jatszok életkora, a dramafoglalkozas tipusa

. A dramat kutatasi folyamatként is felfoghatjuk, mivel:
van hatarozott ,,tanulmanyozandé” témaja — pl. hajléktalansag, csaladi kapcsolatok stb.
hipotéziseket allit fel — mi torténne, ha...?
ezeket a hipotéziseket kisérletezéssel teszteli — improvizacié sordan
Osszegyljti az adatokat a kisérletez€sbdl — az improvizacionak és értelmezo megvitatasanak
eredménye a csoportban kézos megbeszélés targya lesz
jelentés(ek)be gylijti és rendezi az eredményeket — eléaddas/révid bemutatdjaték
e aVvégeredményt a kutatoi kozdsségnek tovabbitja — megosztia az eldadast/megjelenitést az osz-
talytarsakkal vagy még szélesebb kozosséggel

e O o o WU

6. A drama kozvetité a tantargyak kozott, éppen ezért szerepe Oridsi a tanitasban. Osszekothet
minden targyat — adrama az a targy, melynek mindenhez koze van.

. A drama alternativ pedagégia, mert:

e A drama olyan médium, amely egyediilalld modokon ad lehetéséget arra, hogy bizonyos témakat cselek-
vésen keresztiil megvizsgaljunk. A résztvevok fizikailag, érzelmileg, szocidlisan, intellektualisan és mo-
ralisan is bevonddnak. Az adott tartalmat tarsadalmi megvilagitasban vizsgalja. A tanul6 el6zetes, mar
létez6 tudasat és tapasztalatait elismeri — ez a dramas tanulasi folyamatban és elérehaladasban alapvetd
fontossagu.

e A Demokratikus pedagogiai modellt hoz létre. A dramat mint kutatasi format elismeri.

A végeredményeket nyilvanosan kdzzéteszi.

|

8. A foglalkozasokrol

John Somers szerint minden foglalkozast jatékokkal kell kezdeni. Ezen jatékoknak harom célja van:
e meg kell mozgatnia, be kell melegiteni az izmokat,

e jokedvet kell teremteniiik a csoportban,

e akreativ gondolkodast kell el6csalogatnia a jatszokbol.

Erre valok a fogok (bemelegitok), a versenyjatékok, és az altalam szinjatékos bemelegitd tréninggyakorlat-
nak nevezett jatékok. A kurzuson ezt a sort szinte minden esetben paros improvizacié zarta, mely humoros
hangvételével jokedvet, kedvet hozott a foglalkozas tovabbi menetéhez.

9. Néhany dramatanari fogas

A kovetkezoket kell a dramatanarnak betartani:

e A tanarnak szinte mindig jatszania kell a bemelegitésnél, hogy a gyerek érezze: ,,ez az ember koziiliink
valo”.

o Hakérdezni akarsz egy diaktol, mindig a vele szemkozti oldalra allj, hogy az egész teret bebeszéld!

o Havalakit ,,cikiznek” a tobbiek, megallitom a jatékot és a ,,koteked6” szemébe nézve mondom el, hogy
ez avisdkedés nem illik ide. Ezutan kérnem kell attol, akit ,,kikezdtek”, hogy mondja el jra, amit akart.
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Gyakorlatok, jatékok, foglalkozasok
Néhany olyan jatékot ismertetek roviden, melyek talan a legérdekesebbek voltak...

1. Bemelegit6 jatékok:

Gooffy!

(kapcsolatteremto, bizalomjaték)

A jaték menete:

Minden jatékos becsukja a szemét. A jatékvezetd kijelol egy ,,Gooffy”-t, 6 nem szdlalhat meg ezutan. A jat-
szok csukott szemmel sétalnak a térben, ha valakivel talalkoznak, valakit megérintenek, hangosan megkérde-
zik: ,,Gooffy?”. Ha nem Gooffy az illeté, hangosan valaszol, hogy: ,,Gooffy”, majd mindketten tovabb sétal-
nak. Az igazi Gooffy nem valaszol. Ha az igazival talalkozunk, mogé kell allnunk, megfogva a vallat. Ha
mar egy egész sor van az igazi Gooffy mogott, akkor tapogatoézva a sor végére megyiink. A jaték végére egy
hossza kigy6 lesz a csoportbol.

Sztdaros

(vitalizalo, jokedvre hangold)

A fogo jatékok egyik tipusa. Akit megfog a fogd, az megall, és egy ismert popsztar ismert szamat kezdi el
énekelni. Ha valaki rajon, hogy ki 6, rakiabalja. Ha talalt, akkor ,,feloldodik” és jatszhat, futhat tovabb a fogd
elol.

Mast csindlok

(koncentracios, jokedvre hangolo, kapcsolatteremtd)

A csoport egyik fele kitalal egy elfoglaltsagot, példaul favagas, fogmosas stb. Elkezdik ezeket a tevékenysé-
geket csinalni, mindenki egyet-egyet. Jelre indul a jaték. A csoport eddig tétlen fele kiilon-kiilon odamegy
egy-egy tevékenykedéhoz, és a tevékenységére kérdez. A szabaly az, hogy nem kérdezhet arra a tevékeny-
Ségre, amit ténylegesen csinal az, akihez odamentek. A kérdezett bolint a kérdésre, majd abbahagyja azt a te-
vékenységet, amit eddig csinalt, mig a kérdez6 elkezdi azt csindlni, amit kérdezett. Példaul ,,A” fogat mos,
,»B” odamegy hozza, megkérdezi: ,,Cip6t pucolsz?’, ,,A” bolint, majd tovabb sétal, abbahagyva a fogmosast,
mig ,,B” elkezd cip6t pucolni. (Unalmasnak tiinhet a leiras alapjan, de nagyon élvezetes.)

2. Foglalkozas-tervek
John olyan foglalkozasokat mutatott nekiink, melyeket a mindennapi tanitasban alkalmazhatunk, kiilonb6z6
tantargyaknal.
Bemelegités utan, ha olyan foglalkozas kovetkezett, amely paros jatékra épiilt, (mint mar emlitettem) mindig
része volt a bemelegitésnek egy-egy vidam paros improvizacios jelenet, melyet mar azzal a parunkkal jat-
szottuk, akivel afoglalkozas soran voltunk. Ennek célja a két ember kozotti kapesolatteremtés volt.

Volt jaték a sziil6-gyermek kozotti bizalomrol, osztalyfénoki orahoz, és egy érdekes, szintén osztalyfo-
noki orara valo foglalkozas, mely egy anyardl és fiardl/lanyarol szolt. Ezt irom le példanak, mert a jatékban
résztvevoket igen mélyen érintette.

Idésekrdl?

Kozépiskolasokkal jatszhato foglalkozas, osztalyfonoki orahoz, paros jaték.

A bemelegités utan, a paros mindkét fele kap egy szerepkartyat, melyet alaposan tanulmanyoz és nem ismer-
tet a masikkal.

A két szerepkartya:
Anya (Horvath Anna)

82 éves vagy és egyediil élsz egy négyszobds hazban egy kellemes kiilvarosi negyedben. A férjed ot évvel
ezelott halt meg. Két gyereked van, Sara/Mihaly (52 éves) és egy Szilvia nevii lanyod (50 éves), aki Kana-
daban él. Fiiggetlen/onellato vagy, s erre biiszke, és amig csak képes vagy, szeretnél a hazadban élni.
Most épp nem megy ez olyan kénnyen, de a fiad/lanyod minden nap eljon hozzdad ebédidoben, hogy enni-
valot hozzon. A fiad/lanyod a varosban dolgozik és kocsival jon ki hozzdd. Két szocidlis munkas is segit
neked rendszeresen, akik hetente tobbszor is eljonnek, hogy megfiirdessenek, és daltalaban ellassanak.
Szilvidat mar évek ota nem ldttad — reméled, jovo nyaron eljon meglatogatni.

1 T5bb elnevezése hasznalatos. A jaték egyik valtozata példaul Bagoly cimmel jelent meg a DPM 1999-es kiilonszaméban.
2 A foglalkozas leirasa olvashaté a DPM 25. szaméban is. Ugy vélte a szerkeszté, hogy a John Somers kurzusarol sz616 ismertetd
szegényebb lenne, ha kihagyna ennek a remek foglalkozasnak a rovid leirasat. Ezért az ,,utankozlés”. (4 szerk.)
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Szoktal f6zni magadnak — té6bbnyire eldre elkészitett ételeket, amelyeket csak be kell tenned a mikroba.
ldonként a gaztiizhelyen is f6z61. Sok idot toltesz a nappaliban, ahol van egy gazkalyha, ami jo meleget
csinal. Napilapot jaratsz és kapsz minden reggel, és ez, meg a televizio segitenek abban, hogy a kiilvilag-
gal kapcsolatban maradj. Van egy cicad, Cirmi, akit nagyon szeretsz.

Az improvizacio akkor kezdddik, amikor fiad/lanyod latogatoba érkezik, szokas szerint ebédidében (fél I-
kor). A székedben szundikalsz a kalyha eldtt. A mai ujsag olvasasa kozben bolintottal el.

Horvath Anna lanya/fia (Sara/Mihaly)

53 éves vagy, hdzas, négy gyereked van. Te és hdzastarsad is teljes munkaidében dolgoztok, és fontos
szamotokra a karrieretek, és mindketten jol teljesitetek a munkahelyeteken. Mindketten keményen dolgoz-
tok azért, hogy a gyerekeitek szamara lehetévé tegyétek a sportolast, zenélést stb. Van egy hugod, Szilvia
(50), aki Kanadaban él. Keét éve nem lattad, bar ugy hirlik, jové nyaron hazaldtogat.

Edesapad 6t éve meghalt, de édesanydd (82 éves) él még: egyediil lakik abban a csalddi hazban, amely-
ben felnottél. Minden nap meglatogatod édesanyddat az ebédsziinetben. Viszel neki valamit enni ebédre,
aztan visszamész a munkahelyedre. Ez nagy teher a szamodra, hiszen egész nap keményen dolgozol, aztan
ebédidében rohansz édesanydadhoz, majd vissza, majd a csalad fiatalabbik részével kell boldogulnod, mi-
kor hazamész. Edesanyddhoz két szocidlis munkds is jar segiteni, akik hetente tobbszor is elmennek hoz-
za, hogy megfiirdessék, és altalaban ellassak.

Az utobbi idoben tett latogatasaid alkalmaval észrevetted, hogy édesanyad kezd nagyon feledékennyé val-
ni. A macskat (Cirmit) néha egész napra bezdrja és nem ad neki enni. Van ugy, hogy felteszi az ételt a
gadztiizhelyre, majd elfelejtkezik rola, vigyhogy az odaég. Ugy iildogél a gazkalyha elétt, hogy az a legna-
gyobb langon ég. A labandl kozben a leesett ujsag teriil szét a padlon, ami kénnyen tiizet okozhat. Olyan
kozel iil, takaroval a laban, hogy ¢ maga is meggyulladhatna.

Elhatarozod, hogy beszélned kell vele ezekrol a dolgokrol, és felhozod annak lehetoségét, hogy idosek
otthonaban vonuljon — mivel sem te, sem a parod nem tudjatok feladni a munkatokat, hogy egész nap mel-
lette legyetek.

Az improvizdcié azon a ponton kezdédik, amikor szokds szerint ebédidében (fél 1-kor) megérkezel. Edes-
anyad egy székben iilve szundikal a gazkalyha eldtt. A mai ujsdagot olvasta, amely most veszélyesen kozel
van a tiizhoz.

Az improvizaciot paros jelenetekben folytatjak addig a pontig, mig a jatékvezet6 tapssal le nem allitja. Majd
azt kéri a szerepl6ktol, hogy fogalmazzanak meg egyetlen mondatot szerepbdl, mely igy kezdédik:

e A lanyom/fiam azt akarja, hogy...”

e . Anyam azt akarja, hogy...”

Ezutan a jatszok — mar szerepen kiviil — korben iilnek, megosztjak élményeiket, véleményiiket a problémardl,
a helyzetrol.

»Kertes”

Ez a foglalkozas beépitett jatékosokkal miikodott, a tanar pedig végig kiilonb6z6 szerepekben volt. Az elb-
z6ho6z hasonldan ez a foglalkozashoz paros improvizacioval kezd6dott. Két kertszomszédot jatszottunk, akik
évek ota kijarnak gondozni a kertjiiket. Szeretik a foldet, figyelik a novények fejlédését. Evek ota a keriileti
Oonkormanyzattol bérlik a foldteriiletet. Eddig minden évben pontosan megkaptak a szerzodést, de ez most
késik. Az improvizacié onnan indul, hogy a két kertszomszéd kint tevékenykedik a kertjében, egy nyugodt,
napfényes délelétt — mindenki tesz-vesz. Egyszer csak két ember elkezdi (szakszerlien) mérni a foldeket.
Semmi informaciot nem hajlandoéak adni, csak mérik a foldet. Természetesen mindenki értetlenkedik... Ko-
Z0s improvizacioba megy at az addigi paros jaték. Jon a jatékvezetd egy Onkormdnyzati ember szerepében,
¢s annyit mond, hogy mindenkit megkér, menjen masnap délutan négy orara az dnkormanyzathoz egy be-
szélgetésre, ott megtudnak mindent.

A jatékot ujabb kozos improvizacioval folytatjuk, mégpedig onnan, hogy a kerttulajdonosok 6sszetilnek,
megprobalnak felkésziilni a taldlkozora, megprobaljak kitalalni, vajon mit akarnak téliikk az dnkormanyzat
képviselbi.

A foglalkozas folytatasa: masnap az 6nkormanyzatnal vagyunk, a megbeszélt idoben. A jatékvezeto egy
,lehetetlen” hivatalnok szerepében beterel minket egy kijelolt terembe, folyamatosan igazsagtalanul fegyel-
mez minket, hogy csondben legyiink, testiileti iilés folyik stb. Az el6z6leg foldmérot jatszo szereplék most
ujabb szerepben, mérndk és ligyvéd szerepében arrdl tajékoztatjak a kerttulajdonosokat, hogy sportcentrum
fog épiilni a kertek helyén. Ezt megmutatjak térképen is. Ezt kovetden felajanlanak egy masik — sokkal rosz-
szabb! — foldteriiletet a kerttulajdonosoknak. A k6zos improvizacid természetesen veszekedésbe fullad.
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John itt megallitotta a jatékot és arra kért minket, talaljunk ki oraterveket — folytatast ehhez a megkezdett
jatékhoz (milyen kort gyerekekkel, mir6l jatszhatnank, tanulhatnank stb.). Sok-sok 6tlet meriilt fel, példaul
kozépiskolasoknal megtanulhatjak, hogyan épiil fel egy onkormanyzat, a jogrol, szabalyokrol, rajz oraknal,
makett készitéshez, foldrajz ora 6tddikben, amikor a térképekrdl tanulnak.

Ez afoglalkozas is igazolja azt az evet, mely szerint a drama 6sszekoté kapoccsa valhat a tantargyak ko-
Z0tt.

Targyakra épiil6 foglalkozas-sorozat
Ez a sorozat egy szinjatékos csoport egész féléves munkaja lehet.

Az els6 foglalkozason, a bemelegités utan, a jatékvezetd egy-egy targyat ad a korben til6knek. El6szor le
kel irni egy percben a kapott targyat. A kovetkezd jatékban ki kell talalni a targy csodalatos torténetét. Ez-
utdn harom-harom jatszo (és targy!) ,,0sszeall”: kitalalnak egy-egy kozos torténetet a targyakhoz.

A masodik foglalkozason a jatékvezet6 hoz egy dobozt, melyben hat-hét tirgy van (fotd egy fiatal férfi-
rol, egy fiatal nérél, egy levél, melyet a n6 a férfinek ir, egy csaladi fénykép, melyen kivehetd a nd, néhany
Szarazvirag, ruhardl leesett toll). Informacioként csak annyit k6zol, hogy egy arverésen jutott valakinek a bir-
tokaba egy komdd, melyben ez a doboz volt. Ezutan megkéri a jatszokat, hogy harmas csoportokban talalja-
nak ki egy torténetet a targyakhoz. Eldszor egy torténetet, majd négy jelenetbe kell siiriteniiik a kitalalt ,,me-
sét”. Ezutan a négy-négy jelenetet el kell jatszani (zene és fény alkalmazasaval) a tobbieknek is. (Ehhez per-
sze megkapjak a sziikséges id6t.) A csoportok torténeteinek megalkotasa utan létrehozunk egy k6zos torténe-
tet is. Ez mar egy hossza folyamat. (A dobozos étletet is sokféle tantargy tanitasahoz hasznalhatjuk.)

3. Projektek
Megismerhettiik John Somers néhany megvaldsitott vagy éppen most alakuloban 1év6 projektjét.

Kozosségi szinhdz projekt

A projekt kozponti eleme egy szinhazi eléadas megszervezése volt egy kb. 400 fos faluban. A falu lakoi kii-
[6nb6z6 foglalkozasti emberek — alig ismerték egymast. A millenniumra késziilve John egy kozos szinhazi
el6adast szervezett a falu 180 lakodjanak részvételével.

Az el6adas hét helyszinen jatszodott, a falu kiilonb6z6 részein, és a falu torténetét dolgozta fel. A nézok
atsétaltak egyik helyszinrdl a masikra. A jelenetek parhuzamosan futottak, mindegyik hét perces volt. Min-
den szerepl 6 csak egy jelenetben szerepelt. A legfiatalabb jatszo hat éves, mig a legiddsebb hetvennél is tGbb
volt. A hét jelenet megtekintése utan kozos finalé zarta a rendhagyé eléadast. John beszamolt arrdl, hogy a
szerepl6k 0 el6adast szeretnének... A projekt célja a kozosség 6sszehozasa volt.

Kovetendd példa lehet szamunkra is.

A kulturdlis hasonlosagok és kiilonbozdségek projektje

Ezt a projektet tanitvanyaival (akik kiilonb6z6 orszagokbol érkeztek) készitette altalanos iskolasok szamara.
John arra kérte 6ket, hogy hozzanak magukkal egy-egy dobozt, ebbe gyiijtsenek Gssze a sajat nemzetiik sza-
mukra fontos targyakat (illetve fogalmakat) — olyanokat, melyek szerintiik leginkabb képviselik nemzetiik ér-
tékeit.

A gyerekek a tanitvanyok segitségével megismerhették ezeket a targyakat/fogalmakat a foglalkozas so-
ran, majd osszeallitottak a sajat dobozukat, sgjat k6zosségiik legfontosabb értékeivel. Ezutan ez a doboz az
osztalyteremben egy kitiintetett helyre keriilt. A dobozban talalhato fogalmakat pedig rairtak egy-egy lufira
Ezeket aztan kozosen felengedték az éterbe, hogy az egyetemes emberi értékek kozé keriiljenek.

Diavetité projekt
Kidolgozas alatt 1év6 projekt. A kisérlet targya a minden iskolaban megtalalhaté irasvetité. Mire és hogyan
hasznalhato?

Otletek:

o KépzOmuvészeti alkotasok vetitése egész falfeliiletre. (Képek: két szerzetes hajnyiras kdzben, a gyerme-
két tartd anya a reneszanszbol, fitk a vonat tetején.) E16szor megnézziik a képeket, probalunk érzelmileg
rahangolodni azokra, majd ismételt kivetitésiik soran beallunk a képbe. Mit indit el egy ilyen kiegészitett
,,mu”? Mire hasznalhato?...

o Az alkotasok nonfigurativak is lehetnek. Mit kezdhetiink ezekkel?

Hasznalhatunk egyszinii anyagot is. Letakarhatunk a képbdl, , kivaghatunk™ részeket belble. Mi torténik
ekkor? stb.

<>
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Szamomra nagyon tanulsagos volt a John Somers-szel toltott 30 ora. Jatékait beépitettem foglalkozasa-
imba, rengeteg 6tletet adott mindennapi munkamhoz.

Voltak persze a kurzuson olyan vélemények is, hogy pl. Magyarorszagon nem ennyire nyitottak a gyere-
kek, nem birnak a szinhazi elemek ilyet mértéki , talsulyat”... Ezzel egyiitt is tigy gondolom, hogy nem jott
rosszul ez a,,masféleség”.

Felfrissitette a dramara vonatkoztatott, sajatosan magyar szemléletiinket is.

*

Dramatikus modszerek a
binmegel6zés szolgalataban

A fenti cimet viselte az az egynapos konferencia, amely 2004. november 18-an keriilt megrendezés-
re a Beliigyminisztérium Orszagos Biinmegel6zési Kozpontja, a Blinmegeldzési Akadémia és a
Magyar Dramapedagogiai Tarsasag szervezésében.

Ez abeszamolo jo par hét elteltével sziiletik, ezért igazan csak a lényegre szoritkozik, s szerzéje
bizik abban, hogy talan nem véletleniil maradtak meg az emlékezetében bizonyos informaciok, él-
mények élesebben masoknal...

A rendezvényt megel6zéen, a meghivo ismeretében azt gondolhattuk, hogy a hallgatosag két kii-
[6n csoportra lesz bonthatd: biztos jonnek olyanok, akiknek a biinmegel6zés a szakmajuk, masok
pedig azért lesznek ott, mert dramatanarok, pedagdgusok lévén érzik magukat érintettnek a téma-
ban. Aztan persze a gyakorlat hozta a harmadik csoportot is: azokat, akik mindkét iranyban egyszer-
re érintettek. Az aranyokrol persze nem sikeriilt képet alkotnom. Es tény, hogy a nap folyaman a
szétvalasnak semmiféle kiilsé jelét nem lathattuk... Az is tény, hogy igen sok ismerds ,,dramas”
kollégat lattam.

A programot eléadasok sorozata tette ki. A konferencianak tobb kiilfoldi vendégelbadoja is volt.
Az angliai John Somers a dramatikus formak altalanos hasznalatarol és hasznossagardl beszélt, mig
a kanadai Kathleen Gallagher egy hosszasan zgjl6 felmérésrél, illetve annak eredményeirél szamolt
be. Ez utobbi szamomra kiilondsen érdekes és egyben megdobbentd is volt, mivel ismét uj oldalarol
mutatkozott be a,,szabadsag hazaja”. Egy (feltehetdleg tipikusnak tekintheté) New York-i iskolarol
hallhattunk informaciokat és lathattunk képeket, videofilmet, ahol — biztonsagi okok miatt — [énye-
gében bortonbeli koriilmények kozott toltik napjaikat didkok €s tanarok egyarant. Az épiiletet fo-
lyamatosan zarjak, mindent és mindenkit ellendriznek, a legkisebb ,,gyanus” mozgasra is felfigyel-
nek. Mindezeket afeladatokat biztonsagi 6rok latjak el, nekik is ez a munkahelyiik. A jelenség még
annak fényében is riaszto volt, hogy tudjuk, mennyi agressziv esemény tortént USA-beli iskolakban
az elmalt években. A latottak-hallottak kapcsan az emberben felmeriil a kérdés, vajon ilyen megol-
dasokkal és modszerekkel nem éppen az agresszié kivaltasahoz jarulnak-e hozza. ..

Bécsbdl, az ottani Véaroshazarol érkezett Hollos Jozsef, a Magyar Dramapedagégiai Tarsasag
tiszteletbeli elndke, aki arrdl beszélt, hogy milyen kdzpontilag kidolgozott programok segitségével
igyekeznek féken tartani a fiatalkori blindzést a csaszarvarosban. Irigylésre méltdéan sok és sokféle
programrél szamolt be, melyek megvalositdsdhoz nem kevés pénzre is szilkség van. Mi eme egy
szotagu szocska hallatan maris hajlamosak vagyunk legyinteni, mert megszoktuk, hogy az rendsze-
rint nincs, de itt sok olyan egyszerii otlet is elhangzott, melyek megvaldsitasa azért nem vészesen
tokeigényes. (Gondoljunk csak a filmklubokra, kisebbeknek sz6l6 jatszohazakra, vagy a hazankban
mar tobb helyen miikodo éjjeli pingpong bajnoksagokra.) Amit kiemelnék mindebbdl, mert komo-
lyan megfontolandénak tartom, az az, hogy sziikség van szines szabadidds programokra, mert ezek
szervezettsége, mennyisége, mindsége egyarant ,,zuhant” az elmult masfél évtizedben. A fiatalok
gyakran tényleg csak a sajat fejiik utan tudnak menni, abbdl meg vagy jo siil ki vagy nem... A szin-
vonalas programok, eléadasok, talalkozasi lehetdségek szervezése minden gyerekekkel — fiatalokkal
foglalkozo intézmény szamara elsédlegessé kell(ene), hogy valjon.
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A konferencia masodik fele 1ényegében mindvégig az Impulzus taborokrol szolt. Elsdként Szi-
getjaték cimmel, ,,Az én uralkodasom alatt demokracia lesz” alcimmel egy rovidfilmet lathattunk,
amely aLegyek uracimii tabori programba engedett bepillantast (rendez6: Nyari Arnold) .

Szamomra kiilonosen izgalmas volt Dr. Szité Imre pszicholégus el6adasa, aki a Legyek ura
programhoz kapcsolodo méréssorozatrdl szamolt be.! Kérddivekkel dolgoztak, melyekben attit(id-
kérdések és konfliktust tartalmazoé torténetek is szerepeltek. A tabori munkaban részt vevo gyerekek
a program elétt, majd utana is Kitoltotték a kérdéivet. Igy valt mérhetdvé, elemezhetdvé, hogy a
dramas munka eredményeként tortént-e, s ha igen, milyen mértékii valtozas. Parhuzamosan kont-
rollcsoportok is kitoltotték a kérddiveket, akik nem vettek részt a taborban. A mérési eredmények
komoly pozitiv attittidvaltozasokrol tesznek tantibizonysagot, melyek nyoman mélyebb és hosz-
szabbtavh hatasra lehet szamitani. A dramas modszerek hatasanak lényege abban keresendd, hogy a
dramajaték az egész személyiséget szolitja meg. Gyakorld dramapedagdgusként nyilvan tudjuk ezt,
de kérdés, hogy mikor mennyire vagyunk tudatosak, s vajon mi mennyire tudjuk felmérni a mun-
kank hatasat, eredményét, vagy éppenséggel eredménytelenségét. ..

Liptak Ildiké és Lazar Péter tobbek kozott a diakok €s tanarok taborvégi visszajelzései alapjan
igyekeztek képet festeni a taborok mindennapjairdl. Kitértek a tabori koriilményekre, a kiegészitd
programokra, a menetkozben felvetddd problémakra is. Osszességében elmondhato, hogy a gyere-
kek — Iényegében életkortol fiiggetleniil — vevok voltak ezekre a programokra, jol érezték magukat a
megszokottol eltéré munkafolyamatban és tiilnyomo részt pozitiv tapasztalatokkal tértek haza.

Kaposi Laszl6 a binmegeldzésben mar régebben is hasznalt, az Impulzus taborokban alkalma-
zott és a jovoben alkalmazandd dramatikus elemekrdl, a szinhazi és dramas formak egyiittesének
fontossagarol, a modszertani frissités sziikségességérol beszélt.

Az eléadok arrol szamoltak be, hogy mennyire fontosnak ¢és eredményesnek tartjak mindazt,
ami 2003-ban és 2004-ben az Impulzus taborokban tortént. Ugyanakkor az is kideriilt, jelenleg
nincs mod a folytatasra — ennek okai szimomra nem teljesen vilagosak, de a piszkos anyagiaknak
koziik van hozza, az biztos. Mindenesetre azt biztatonak talaltam, hogy mas teriileten dolgozo6 szak-
emberek is felismerték ennek a tipusu tevékenységnek az értelmét és hatékonysagat!

Emlités esett arr6l is, hogy a Bliinmegel6zési Akadémia a jovében sajat novendékei szamara is
utjara indithat egy olyan képzést, mely a dramatikus formak hasznélatat, munkajukba val6 bevona-
sanak modjait tanitand. Ebben szakmai partner lenne a Dramapedagdgiai Tarsasag. (Nem tudom, je-
lenleg hol tart ez afolyamat, de csak drukkolni tudok mindazon kollégaknak, akik érintettek benne,
hogy sikeriiljon!)

Fontosnak tartom, hogy létrejohetett ez a konferencia (ezuton is kdszonet érte a szervezéknek!),
mert a biinmegel6zés, a prevencié egyre fontosabb témava valik, s Ggy tiinik, a dramas szakmanak
jelentés szerepe lehet itt. Az is fontos, hogy megmutatkozhattunk egy masik, eddig talan idegen ko-
zegben —, hogy lathatova valt, egyes teriileteken milyen eredményekre képes, s ugyanakkor milyen
nehézségekkel talalja magat szemben a dramapedagogia.

Hianyoltam kicsit a parbeszéd, a kozvetlenebb talalkozas lehetdségét, melyre persze egy ilyen
nap soran nehéz is sort keriteni. J6 lenne, ha nem csupan az Impulzus taborok zaréakkordja, hanem
egy masfajta egyiittmiikdési folyamat kezdete is lenne ez a konferencia, s mint ilyen, folytatasra
tarthatna szamot!

Vagi Eszter

T A mérésrél tanulmany olvashato a DPM 28. szamaban. (4 szerk.)
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