o Az els konfliktus (Vagy mégsincs mindig egyiitt joban-rosszban?)

e Bekavar egy hapsi.

Dontéshelyzet: Hazamenjek vagy ne, mikor tudom, hogy bajba keriilhet nélkiillem? Rossz, ha maradok,

deazis, hadvalunk.

A lanyok 1 év malva véletleniil talalkoznak, leiilnek egy kavéra, s megbeszélik az esetet.

A fenti gondolatok kozreadasaval nem kész receptet akartam adni az AJTP el6készité osztalyaban tani-
tott onismeret és drama targy éves programjahoz, csupan mindennapi ttkeresésemet illusztralni és eddi-
gi tapasztalataimat megosztani a hasonszérii ttkeresékkel.

Nem mindenben értek egyet az AJTP megalmododival s megvaldsitasanak modjaval, mert a program
[éte — kiviil s beliil — feloldhatatlannak latszo fesziiltségeket sziil egy oktatasi intézményben. De meggy6-
z6désem, hogy ha a meglevé keretben talalunk egy jo bels6 megoldast (ilyen a dramapedagdgia alkalma-
zasa), akkor azt atgondoltan és hatékonyan kell kiaknaznunk.

The Universal Mosaic of Drama

beszamolo az IDEA (International Drama, Theatre and Education Association)
otodik vilagkongresszusarol
2004. julius 2-8., Ottawa, Kanada

Toth Adél beszamoldja

A dramas vilagszervezetnek, az IDEA-nak a tagszerve-
zeteken és a tagorszagokon keresztiil tobb ezer tagja
van. A haromévente megrendezésre keriilé vilagkong-
resszusok arra szolgalnak, hogy a tagszervezetek képvi-
sel6i és a vilag dramasai talalkozhassanak, eszmét és
véleményt cserélhessenek, kozosen képet alkothassanak
a drama jelenlegi helyzetérdl, aktualis problémairol, és
ne csak nemzeti, hanem nemzetkozi szinten is.

Az 6todik vilagkongresszus résztvevdi is arra tore-
kedtek Kanada févarosaban, Ottawaban, hogy minél
tobbekkel talalkozzanak, beszélgessenek, hogy kialakul-
janak tjabb és Gjabb kapcsolatok és megerésodjenek a
régick, mert az informaciddramlasnak, a helyzetelem-
zésnek, a szakmai eldrelépésnek talan ez a leghatéko-
nyabb forméja.

Természetesen a masik indok, amiért tobb mint 60
orszagbol ezernél is tobb delegalt érkezett Kanadéba, a
szakmai program, a szervezok kinalata a szakmai fejlo-
désre.

A kongresszus keretel kozott keriilt sor az IDEA
kiildottgyiilésére, elndkségének tanacskozasara is, ahol
Uj elnokségi tisztviselOket valasztottak, és megalapoztak
akovetkez6 évek megvaldsitandé feladatait.

A kongresszus szakmai programja tobb részbél allt.
A kongresszusnapok déleléttjén és délutanjaban masfél-
masfél oras programokon lehetett részt venni. Valaszt-
hatott az érdekl6d6 workshopot, beszamol6t, vélemény-
cserére alkalmat ad6 kerekasztal-beszélgetést és interak-
tiv prezentaciot. A késé délelotti 6rakban a kongresszus
résztvevdinek Osszességét invitaltak a Westin Hotelbe, a
kongresszus kozpontjaba, mert ekkor kerilt sor a szer-
vezok altal felkért nagy nevii és tapasztalt dramas szak-
emberek eldadasaira. A késé délutani 6rakra pedig egy
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olyan csoportmunkat terveztek a kanadaiak, ahol négy
napon at, folyamatosan, minden délutan allando csopor-
tokban lehetett egyiitt dolgozni és gondolkozni egy-egy
adott probléman. Ezt volt a SIG (Special Interest
Group). Kinaltak még az estékre egy fesztivalt, ami
olyan szinhazi el6adasokbdl tevédott Ossze, melyeket
fiataloknak, gyerekeknek készitettek.

A délel6tti és délutani szabad (,,valasztos™) iddszak-
ban, amikor az ember probalta eldonteni, hogy mire
menjen a masfél orajaban, nem konnyitették meg a dol-
gunkat, mert parhuzamosan koriilbeliil harminc progra-
mot kinaltak. Hogy az ember végiil mit valasztott, és
hogy a valasztasa mennyire volt sikeres, az tokéletesen
kiszamithatatlan volt.

A kongresszuson tobbnyire mindenki, aki bejelent-
kezett kb. egy évvel korabban, tarthatott workshopot,
beszamolot, interaktiv prezentaciot, vagy részese lehe-
tett kerekaszta-beszélgetésnek. Biztos vagyok benne,
hogy voltak olyan foglalkozasvezetdk, eldadok, akiket a
szervezdk hivtak meg, és nagyon sokan voltak olyanok,
akik maguk jelentkeztek be, ami tobbnyire azt is jelen-
tette, hogy senki nem ismerte 6ket, nem tudott roluk
semmit. Ez a szinvonal tokéletes egyenetlenségét ered-
ményezte, azaz soha nem lehetett tudni elére, hogy mit
fogunk kapni. En voltaképp szerencsésnek mondhatom
magam, mert a nyolc alkalommal, amikor valasztanom
kellett, tobbnyire valamilyen szempontbol érdekes, iz-
gamashelyre, helyzetbe keriiltem.

A legelss ilyen workshopom egy roman fiatalember
foglalkozasa volt, aki Romaniaban, Bukarestben az Art
Freezone enevezésii egyesiilet kitalaloja és vezet6je.
Egy szinész, aki sokat foglalkozott pantomimmel, és je-
lenleg is sokat tevékenykedik a profi szinhazi kozegben,
de arra <zanja az idegje és pénze nagy részét, hogy az



egyesiiletével olyan fiatalokkal dolgozzanak -egyiitt,
akik igénylik a segitséget, a foglalkozast, a gondosko-
dast.

Voltaképp egy, a szinhazi technikakat és elemeket a
tarsadalom jobbulésa érdekében a fiataloknal intenziven
hasznal6 csoport vezet6jével talalkoztunk ezen a work-
shopon, aki azt mutatta be a miihelyfoglalkozasan, hogy
értelmileg sériilt fiatalokkal miként dolgozik egyiitt.
Elmesélte, hogy meghivtak egy ilyen csoportba, ahol
szinjatszo munkat kezdett el a fiatalokkal a pantomimes
technikak alapjan, és nagyon sikeresnek bizonyult a ko-
z6s munkajuk.

Megtanulta ez datt az idészak alatt, hogy ezekkel a
fiatalokkal, gyerekekked a kommunikacidja minden
szintjén a tokéletes figyelmet kell megteremtenie, fo-
lyamatosan le kell kotnie a fiatalok figyelmét, és meg
kell talalnia azt a megszolalasmodot, azokat a technika-
kat, amelyekkel érdekes és még fejlesztd hatast munkat
istud folytatni veliik.

Amit csinalt, az specialis dolog és érdekes; a de-
monstracidja, a megmutatott videofelvételei pedig azt
bizonyitottak, hogy megtallt egy olyan kommunikacids
format a sériilt fiatalokkal, amin hatékonyan és 6romte-
lien tud veliik dolgozni. Abbdl, amit a romaniai fiatalok
helyzetérél mesélt, az deriilt ki, hogy rendkiviil nagy
probléma a gyerekek kozott a magukra maradottsag, a
szétszakadt csalddokban vald vergddés, az alkohol, a
drog; hogy nincs semmi, ami motivalna 6ket és amiben
ki tudnanak teljesedni, és ez a magukba fordulast, az
egyiittmiikodés minden szinten valé megneheziilését
eredményezi. Mihai Razus az egyesSiletével ennek a
helyzetnek a felszamolasan, javitasan dolgozik.

A masodik workshopom vezetdje egy professzionalis
kanadai tanc- és mozgasszinhazi csoport vezetdje, ren-
dezdje, koreografusa volt, Allen Kaeja. A mithelyfog-
lalkozas a tarsulata egyik projektjének, a ,kifejezé-tanc
projektnek” megizleltetése volt. A Kaeja Tanctarsulat
szinhazi el6adasokat hoz 1étre, tancfilmeket készit, fo-
lyamatosan utaznak a vilagban mindenfelé és mutatjak
be el 6adasaikat, de ezzel parhuzamosan ugyanilyen eré-
teljes hangsilyt helyeznek a fiatalokkal, gyerekekkel
végzett kozos munkara. Rendszeresen tartanak trénin-
geket, mithelymunkakat gyerekeknek és a veliik dolgo-
z6 pedagogusoknak. Ha gyerekekkel dolgoznak, akkor
annak a munkanak nem szinhazi el6adas létrehozas a
Célja, hanem egy olyan technika megtanitasa — ez a kife-
jez6 mozgas, kifejezé tanc — ami tokéletesen alkalmas
arra, hogy felszabaditsa, és energikusan megmozgassa a
gyerekeket.

A technika lényege, hogy nagyon természetesen és
magatol értetédéen hoz €6 a gyerekekbdl tiszta, zsigeri,
erdteljes mozdulatokat és ezekhez kapcsolddd hangokat.
Azt tanuljak meg a gyerekek ezen technikan keresztiil,
hogy gondolkodas nélkiil, a lendiilet és az indulat vezér-
[ésével miként tudnak elemi energiat 1étrehozni és kiad-
ni magukbol. Dinamikus, hangos és felszabadito Kaeja
ezen technikaja, és nagyon is el tudom képzelni, hogy a
vilag minden pontjan képes megmozditani a gyerekeket,
akik élvezettel miivelik, hozzak 1étre ezeket a dinamikus
mozdulatokat, hisz mi harmincan ott a teremben, Kana-
daban, ugyanezt a hihetetlen energiamozgatast éltiik.
meg. A hangokbdl és mozdulatokbdl épitkezve hihetet-

len egyszeriien koreografiat is lehet teremteni, erre is
mutatott formakat Allen Kaeja.

A munkan tal az volt még nagyon figyelemremélto,
hogy egy profi mozgasszinhazi tarsulat milyen magat6l
értetddd természetességgel foglalkozik gyerekekkel —
mégpedig gy, nem szinhazi el6adas létrehozasa a cél-
juk. A munkajuk szerves része mindez.

A harmadik workshopot két ausztral, Richard Sallis
és Justin Cash tartotta. Mihelyfoglalkozasuk soran az-
zal foglalkoztak, hogy miként lehet szinhazi rendez6i
stilusokat fiatalokkal k6zosen korbejarni, életre kelteni.
Négy nagy rendezéi stilust valasztottak, Piscator és
Craig stilusat, a Boal-féle forumszinhazat és az expresz-
szionizmust.

Mindegyik stilusrél tartottak egy ropke kisel6adast,
képekkel illusztralva, utana pedig azt kérték toliink,
hogy egy megadott helyszinen (kivalasztisa soha nem
volt véletlen, mindig kapcsolddott valahogy az adott sti-
lushoz) hozzunk Iétre egy fotot. A fotoba, alloképbe be
kellett menni olyan mozgassal, ami az adott szinhazi sti-
lusrajellemzo lehet, majd képelemmé, szoborra valni.

Mindez meglepben jol miik6dott itt, a dramas felnét-
tek kozott, mert viszonylag sok tapasztalattal rendelkez-
tiink ezekrdl a szinhazi stilusokrél, de nem nagyon tu-
dom elképzelni, hogy olyan fiatalok korében, akik most
hallanak el6szor Piscatorrdl, van-e esélye annak, hogy
valdban ,,megmozduljon, életre keljen”, ha csak egy kép
ergéig is, egy stilus.

Ezek utan kis csoportokban az volt a feadatunk,
hogy egy verset dolgozzunk fel valamelyik szinhazi sti-
lushan, azaz ropke 5-10 perc alatta egy szoveg alapjan
készitsiink olyan jelenetet, ami a Boal-féle forumszin-
haz stilusaban mitkodik. A mi kis csoportunknak ez nem
igazan dkeriilt, de gondolkodtunk legalabb a stiluson
beliil: azt el tudtuk doénteni, hogy a vers mely elemd,
mely témai alkalmasak a Boal-féle forumszinhaz feldol-
gozandd témajanak. Ez a jaték bizonyara megval dsitha-
to fiatalokkal, de meg vagyok gy6z6dve rola, hogy csak
olyanokkal, akik mar behatoan tanulmanyoztak az adott
rendezéi, szinhazi stilusokat, igy tudnak is gondolkodni
benniik, és az sem art, ha jokora jatszoi tapasztalatuk
van. Bar az is lehet, hogy Ausztraliaban a kdzépiskolas
fiatalok nagy részére ez igaz...

A kovetkez6 alkalommal kizartak  Neelands
workshopjarol, mert mar nagyon sokadik lettem volna,
igy berohantam a legkdzelebb eso terembe, és egy iz-
galmas interaktiv prezentacio részese lettem. Nem iga-
zan tudtam, hogy mire szamitsak, de gyorsan kideriilt.
Szintén ausztralok jottek, mégpedig az Ausztraliai
Shakespeare Globe Center vezet6i és szinjatszoi. Mesél-
tek arrol, hogy ez a kozpont azzal foglalkozik, hogy
Shakespeare-fesztivalsorozatot szervez orszagszerte a
fiatalok, kozépiskolas korosztalynak kozott, és nyari ta-
bort is olyan didkszinjatszoknak, akiket a fesztivalsoro-
zat soran a legjobbnak talalnak.

A nyari taborban egy rendezével kozosen hoznak 1ét-
re egy Shakespeare-elGadast. A tavalyi év termését, a
Periclest hoztak el, tehat voltaképp megnézhettem egy
ausztral diakszinjatszo eldadast. Voltam par éve egy
gyerekszinhazi vilagfesztivalon Lingenben, és ott azt
tapasztaltam, hogy a gyerekszinjatszas vilagszerte sok-
kal inkabb a nagy ,,show” iranyaba halad, mintsem abba
az iranyba, amit mi, itthon jo gyerekszinjatszasnak vagy
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didkszinjatszasnak gondolunk. Itt Kanadaban viszont
igazi meglepetésben volt részem, mert ez a Pericles a
legjobb izii didkszinjatszas volt, dinamikus és energikus
fiatal szinjatszokkal, akik valdban atsziirték magukon
mindazt, amit a Shakespeare-i széveg és témak jelente-
nek, és izgalmas, jol nézhet6 eléadast hoztak létre.
Ugyhogy nagy élmény volt, és végiil egyaltalin nem
bantam Neelands-€t.

Dramas szempontbol a legjelentsebb élményem az
a demongracios workshop volt, amit John O’Toole és
Bruce Burton tartott. Ok megintcsak ausztralok, és egy
olyan projektrél szamoltak be, amit néhany éve tervez-
tek és csindlnak folyamatosan ausztral iskolakban. A
projekt Iényege a gyerekek egymas kozotti erészakos
cselekedeteinek, a kikozositésnek stb. koriiljarasa egy
komplex, az adott iskola egészén végighuzodd projekt
keretein beliil.

Az iskola egy adott osztalyaval kezdenek dolgozni.
A folyamat ugy néz ki, hogy el6szor végigjarjak kozo-
sen akovetkezoket: mi az erGszak, mi a gyerekek kdzot-
ti erészak, ennek milyen tarsadalmi, fizikai, pszicholo-
gia, leki sth. jelei és Gsszetevéi vannak, azaz nagyon
alaposan atgondoljak és elemezik ezt a problémakort a
gyerekkel. Ezek utan a gyerekek sajat, ilyen tipusa él-
Mményeire alapozottan dramads technikak sorozataval 1ét-
rehoznak egy kozos torténetet, amit a forumszinhaz esz-
kozeivel vizsgalnak, s amire probalnak megoldasi lehe-
téségeket talalni. A gyerekek ebben a folyamatban nem-
csak a problémat jarjak igy koriil, hanem a dramas tech-
nikakat is megtanuljak, mert ezek utan ez az adott osz-
taly viszi tovabb a folyamatot: az iskola egy masik, fia-
talabbakbdl allo osztalyaban csinalja végig a gyerekek-
kel. Aztan ez az osztaly viszi tovabb a dramas folyama-
tot egy masik, még fiatalabb osztalyba. Természetesen a
folyamatot kisérik pedagogusok, dramatanarok, aki Ki
vannak képezve erre e feladatra, de a lényeg az, hogy
kortarsak segitségével torténik meg egy-egy csoporton
beliil a probléma koriiljarasa, és a megoldasok keresése.

Nagyon hatékonynak tiinik a beszamol6 alapjan a
program — kivancsi vagyok, hogyan mikodik ez az
egész a gyerekek kozott. Talan lehetne itthon is ilyen fo-
lyamatokat |étrehozni, beinditani néhany iskolaban... A
gyerekek egymas kozotti er6szakos cselekedeteinek, a
kikozositésnek a problémaja nalunk is él, van feladatunk
etéren.

A kovetkez6 workshopra ugy keriiltem be, hogy el-
maradt az az interaktiv prezentacid, amiért abba az épii-
letbe mentem, és a foglalkozasvezetd tanarnd, aki vala-
mi véletlen folytan szintén ausztral volt, behalaszott a
folyosorol, mert 6sszesen harman voltak a workshopjan.
Egy nagyon kedves kozépiskolai tanar nénirdl volt, aki
arrol mesélt, hogy olyan vegyes osztalyokban, ahol a
csoportja fele dramas, a masik fele médias, és velik ko-
zosen dolgozik, hogyan tudja éket egylitt mozgatni.

Részletesen beszamolt a tanmenetérdl, az orai szer-
kezetérél, a diakok elvégzendé feladatairdl, mutatott
kisfilmeket, amiket a médias hallgatoi csinaltak, és ki-
probalt veliink egy nagyon rovid, elemeiben semmi Gjat
nem tartalmazo dramas foglalkozasrészletet, aminek a
témaja a fiatalok elveszése, elcsatangolasa, elrablésa, és
az elvesztés, mint élmény allt.

A téma izgalmas volt, a feldolgozas kedves, de nem
tal Gtletdds. Az viszont nagyon tetszett, az az, hogy az
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ausztral kozépiskoldkban természetes, hogy médiat és
dramat tanulnak a fiatalok.

A legkozelebbi alkalommal egy beszamolo-sorozatra
iiltem be. Itt harom eléado volt, és mindegyik 20 percet
beszélhetett. Egy norvég egyetemi tanarné a tanszékik
azon kutatasarol szamolt be, ahol azt vizsgaltak, hogy az
altalanos iskolak Norvégia szerte milyen mértékben in-
tegraljak a dramat, mert kiilén 6raszamban nincs drama-
juk, de integralniuk kell, kellene. Egy Hong Kong-i fia-
tal dramatanar arr6l mesélt, hogy egy altala figyelemmel
kisért tanarnd, aki megkapta a dramat — mindenféle el6-
képzettség nélkiil —, hogy tanitsa, hogyan, milyen fo-
lyamatok mentén valtoztatta meg gyokeresen tanitasi
modszerét, hozzaallasat a gyerekekhez, a drama segitsé-
gével.

A harmadik eéadoé pedig egy angliai tanar volt, aki
Briisszelben dolgozik egy nemzetkdzi kozépiskolaban,
¢és arr6l mestlt, hogy hogyan tud a drama segitségével
kommunikacios csatornékat, talalkozasi pontokat terem-
teni a vilag rengeteg orszagabdl érkezd, kiilonbozo
nyelvet és kultarat képvisel6 diakok kozott.

Az utolsd mihelyfoglalkozas, amin alkalmam volt
részt venni, valodi mihelyfoglalkozas volt, mell6zte a
beszamolot és a demonstraciot. Egy ir népmesét olvasott
fel az frorszagi dramatanarnd, és az egyszerii tiikkrozéses
jatéktol Osszetettebb mozgasgyakorlatokig jutottunk el,
amelyekbe egy ponton témaként beleszétte a fel ol vasott
mese demeit. Finom, lagy, nagyon kellemes feldolgo-
zasi formaja volt ez a mese kozponti elemének, az em-
berbdl hattyava, hatty(ibol emberré valtozasnak, azaz a
valtozasnak, megvaltozasnak. Arra mutatott a workshop
format, példat, hogy egyetlen mesei, de fontos elemet,
hogyan lehet megéltetni, mozgasban és hangokban fel-
dolgozva korbejarni, voltaképp szabalyjatékok soroza-
taban.

Az allando csoport, a SIG, amibe délutanonként jar-
tam, nem bizonyult a legjobb valasztasnak. A kozponti
téma ,,A drama és a szinhaz az iskolaban” volt. Abban
biztam, hogy sikeriil érdemben foglalkozni ezzel a prob-
I[émaval, de a négyszer masfél 6ra nem bizonyult tl ha-
tékonynak.

Arra volt alkalmam, hogy néhany csoporttarsammal
beszélgetve bebizonyosodjon, hogy a drama iskolan be-
lali problémai, — nincs eismerve, nincs finanszirozva,
kevés az orakeret, kevés az alkalmas tanar, nem megfe-
lel6 az iskolavezet6ség hozzaallasa, gond van a tanar-
képzésekben a drama helyével és szerepével, kevés a
tovabbképzési lehetdség, és nehéz a sziilékkel megtalal-
ni a megfelel6 hangot, — szdval hogy ezek a problémak
univerzalisak.

A workshop azonban semmilyen formaban nem mu-
tatott feldolgozasi, megoldasi lehet6ségeket, nem lett
tobb, mit azonos témardl beszélgetd emberek kozos
egyiittléte, ami nem rossz, de azért ennél joval tobbre
Szamitottam.

Az estékben zajlo rendezéi fesztival eladasai koziil
négyet lattam. Az els6 a ,,The Mask Messenger” cimet
visdte, és egy Faust nevezetii szinész maszkokkal zajlo
bemutatd eléadasa volt. Tokéletesen pontos formakat
mutatott a sgjat kezlileg készitett maszkok hasznalatarol,
olyan intenziv és magaval ragad6 jatékban, hogy a sok-
sok felndtt mellett a nézbtéren 1évé néhany gyerek is
nagyon élvezte a produkciot, s ezért gondolom, hogy



csak gyerekkozonség szamara is érdekes lehet az €l6-
adas.

A masodik eldadas, amit lattam, egy bogotai (ko-
lumbiai) amatér didkszinjatszo csoport eléadasa volt a
kolumbial torténelmi szabadsagtorekvésekrdl, harcok-
rol. Klasszikus realista stilusban jatszott, nem tal izgal-
mas eldadas sikeredett, ami hagyon fontos témat jeleni-
tett meg, de a megval 6sitas szinvonala, hatasossaga és a
téma stlya nem voltak parban.

Nagy izgalommal vartam a kanadai 6slakos mese-
mondo és énekes holgy, Shannon Thunderbird € 6ada-
sat, aki varazslatos sdmandobokkal és kozott mesélt,
énekelt és énekeltetett benniinket. Felemeld volt, de
gyakran elragadtatta magat és sztorizni kezdett, ami le-
rombolta ez el6adas lehetséges élményét. A hangja vi-
szont gydnyori volt.

Az utolsd elbadas, és talan a legnagyobb szinhazi
élmény egy tancszinhazi eléadas volt, a ,Dancing
Spirits’, amit a Ballet Creol mutatott be. Mindenki, aki
jatszott, tancolt, zenélt az eléadasban bevandorld. Mar
hosszti évek 6ta Kanadaban csinalnak szinhazat, — ahol
az afrikai, kubai, mexikoi szinhazi elemeket, amelyek-
nél a tanc és a szinhaz toébbnyire dsszeér — hasznaljak.
Irtézatos tempoju tanc, iszonyatos fizikai munka, csodas
zenék és diiborgd temperamentum jellemezte az eld-
adast.

A kongresszus egészérdl azzal az élménnyel tértem
haza, hogy harom év mulva, amikor Hong Kongban lesz
ahatodik vilagkongresszus, a magyar dramasoknak meg
kell jelenniiik workshopokkal, beszamolokkal, mindegy,
de minél tobb forméaban, mert amit csinalunk, az nem-
zetkozi szinten is megmutatasra vald, megmutatasra va-
ro érték.

Szauder Erik beszamoloja

Amit a kongresszus egészérdl és a szakmai programok
mindségének egyenetlenségérél mondani lehet, azt mar
Adél mind elmondta, nem ismétlem. A programok so-
kasaga persze egyben azt is jelentette, hogy mindket-
ténknek esélye volt arra, hogy sajat sziikebb szakmank,
érdeklédésiink szempontjabol valogassuk 0ssze a meg-
latogatni kivant foglalkozasokat, eldadasokat. Mig 6 a
rengeteg programlehetéségbdl a mozgasos és/vagy
szinhazi jellegiicket valogatta Ossze, én részben a
gyogypedagogiai szempontbdl érdekes témakat keres-
tem, részben pedig olyan programokra vadasztam, ame-
lyek valamilyen modon az elmélet és a gyakorlat Gssz-
hangjara koncentralnak.

Az esb nap déleléttjén két egyesiilt allamokbeli
holgy, Lisa Agogliati és Donna Salamoff demonstracios
workshopjan voltam. Ok ketten egy siket-szinhaz veze-
t6i (Donna maga is hallassériilt), akik csoportjukkal a
jelnyelvre, illetve annak térbeli, adott esetben tobb sze-
replés kiterjesztésére épiilé szinhazi nyelvet alkalmazva
készitenek el6adasokat. Szinhazuk professzionalis ko-
rilmények kozott (beleértve a szinészek fizetését és a
targyi koriilményeket is) jatszik a siket és hallo kozon-
ségnek is. Produkcidik koziil néhany a siketek €lethely-
zeteit dolgozza fel, de el6adasaik témaja a legtobb eset-
ben nem korlatozodik erre. Bemutatott videofelvételeik,
és a részvételiinkkel zajlo rovid szinhazi demonstracio
meggyo6zé erével mutattak, hogy a jelnyelvre alapozott

mozgasformak koltdisége nem csupan a hallassériiltek
vagy a jenydvet érték szamara adhat valos szinhazi
élményt.

Amennyire lelkesité volt ez az élmény, annyira le-
lombozott a délutani workshop. Ez alkalommal ismét
két amerikai foglalkozasat valasztottam, mivel Thomas
Arthur és Jennifer Juul programjanak cime olyan gya-
korlatokat igért, melyek a dramaban jaratlan tanulokat
»(On)kritikus eldadokka” teszi. A cim alapjan azt feltéte-
leztem, hogy valamiféle reflektiv, onreflektiv résztvevoi
magatartas kialakitasara alkalmas folyamatban fogok
részt venni. Nem igazan igy lett. A bemutatott jatékok,
gyakorlatok leginkabb a mindannyiunk altal unalomig
ismert csoportépitd és bizalomjatékok korébol szarmaz-
tak, és a foglalkozasvezet6k nem is igazan mondtak ro-
luk 1j dolgokat. Fanyalgasommal, a helyzettel szembeni
elégedetlenségemmel lathatéan nem voltam egyedill. A
bemutat6 olyannyira ,alulmtlta” minden résztvevé va-
rakozasat, hogy a masfél oras program Kkoriilbeliil felé-
nél szinte kivettiik a keziikb6l az iranyitast, és mi ma-
gunk kezdtiink gyakorlatokat tanitani egymasnak, hoz-
zafiizve a magunk magyarazatait, hatiselemzéseit.
Szomoru és kicsit kinos helyzet volt, melyben a legfur-
csabb szamomra talan az, hogy a foglalkozasvezetokon
egyaltalan nem latszott, hogy kellemetleniil éreznék
magukat. A mithelymunka valédi hozadéka sokunk
Szémara az volt, hogy az elkdvetkezé napok soran mar
ismerdsként iidvozolhettiik egymast a kongresszus for-
gatagaban.

Jo élményeim kozott tartom szamon a svéd Margaret
Lepp miihelyfoglalkozasat is, aki egészségiigyi foisko-
lan dolgozik, és mint ilyen, a leendé apoloknak tart
dramas alapozasu etika-szeminariumot. Elmondasa sze-
rint a harmad-negyedéves hallgatok (akik kozott, sza-
mara is meglepé modon, az utdbbi iddben szinte tobb a
férfi, mint a n6) a félév elején egy 30 oras eléadassoro-
zatot iilnek végig az egészségiigyet érintd etikai kérdé-
sek kapcsan, s ez utan jelentkezhetnek Margaret szemi-
nariumara. Itt a kezdeti ismerkedés, rahangolodas utan
(hiszen a dramaban teljesen jaratlan, gyakran egymast is
csak eldadasrol ismerd hallgatokrol van szo) egészen
egyszerii jatékokkal, és a beldliik kibonthatd aprd hely-
zetgyakorlatokka indulnak (pl. pozitiv és negativ ér-
zelmi toltésekkel rendelkezd talalkozasok), s ezek a
gyakorlatok egyre kozelebb viszik 6ket a korhazi vilag-
hoz (pl. talalkozas a féndvérrel, segitségkérés az oszta-
lyos orvostol, egy panaszkodd hozzatartozé meghallga-
tasa). A kovetkez0 fazisban kiscsoportokban kivalaszta-
nak egy etikai problémat hordozé apolasi helyzetet, és
azt a csoport egésze elott forumszinhazi formaban ko-
riljarjak. A kurzus végére, Margaret elmondasa szerint,
a hallgatoknak nem csupan az apolasetikardl lesz tobb
fogalmuk, illetve nem csupan az e téren szerzett elméle-
ti ismereteik telnek meg tartalommal, de a drama egész-
ségiigyben  vald terapias és/vagy fesziiltségoldo-
mentalhigiénés alkalmazasa szamara is sokukat sikeriil
megnyerni.

A kovetkezé mithelymunka cime azzal hivta fel ma-
gara a figyelmet, hogy feldiihitett. Az Egyesiilt Alla-
mokbol érkezett Edgar Wegner és Scott Ramsay
workshopja az ,,Ahol a drama és a miivészet talalkozik”
cimet viselte, és én mindig rosszul fogadom, ha a dra-
mamunkat nem soroljak a miivészeti tevékenységek ko-
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zé. Amint elkezd6dott a foglalkozas, maris kigyulladtak
a fgemben a ,kis piros vészjelzé lampacskak,” mert
Scott elsd mondata igy hangzott: ,,A drama célja, hogy
jo moka legyen.” Ezt kovetéen pedig arrdl beszélt
(Edgar kozbevetései mellett), hogy a draimatanar ennek
a ,,mokanak” probal format teremteni. A tablara felirtak
adrama arisztotelészi épitékoveit, illetve mindazokat az
elemeket, melyek egy tisztességes improvizacidban je-
len vannak vagy lehetnek. Ez utan négy-6t f0s csopor-
tokra oszlottunk, és azt a feladatot kaptuk, hogy egyet-
len targy koré épitsiink jelenetet. Miutan sorra megmu-
tattuk az elkésziilt (persze meglehetdsen hevenyészett,
tobbnyire viccesnek szant) jeleneteket, a foglalkozasve-
zeték — anélkiil, hogy elemezték, javitottak, mélyitették
volna a jeleneteket — annyit kértek, hogy csinaljuk meg
a jelenetiink el6zményét, majd amikor ezeket is meg-
néztiik, a jelenetsor folytatasat is eljatszattdk mind-
annyiunkkal. Formateremtés? Az nemigen volt, ha csak
mi magunk — mégiscsak dramaban jartas emberek —
magunktol meg nem tettiik azt. Hat... ,,jo moka” volt.

Masnap délel6tt ismét a gyogypedagogusi énem ke-
rekedett feliil, és Karen Tompkins anglia dramatanar
bemutatojara latogattam el, aki a nehezen nevelhet6 és
vagy figyelemzavaros tanul ok korében alkalmazhatd, az
agyi tevékenységet kiilonb6z6 modokon stimulalo
anyagok (dopamin, szerotonin sth.) termel6désére hato
gyakorlatokat gytijtotte csokorba és mutatta be. A jol
felépitett, laikusok és szakemberek szamara egyarant jol
kovethet6 és élvezetes stilusban eléadott biokémiai kis-
eldadas hitelét tovabb névelte, hogy Karen nem csupan
az iskolaban, de sajat otthonaban is kénytelen megbir-
kézni a fenti problémakkal, mert tizenéves lanya stlyos
figyedlemzavarra kiizd. Az altala bemutatott nagymoz-
gasos, koordinacios és figyelemfejleszté jatékok tobb-
Sége ismét csak nem volt 0j a résztvevok tobbsége sza-
Mmara, am az elméleti hattérrel megtamogatva olyan le-
hetéségekre iranyitotta ra a résztvevok figyelmét, ame-
lyekre talan ezen ismeretek nélkiil kevesen figyelnének
fel.

Délutan — bevallom, véletleniil, mert elnéztem az
id6t, és nem értem volna oda arra a programra, amit ere-
dendGen kivalasztottam — az angliai Roundabout szin-
haz és szinhazi nevelési tarsulat egyik tagja, Lindsay
Erb foglalkozasat néztem meg, melyet ,,Dramai tanitas:
miivészi onarckép” cimen hirdetett meg. Fogalmam sem
volt, mit fed a cim. A helysziniil szolgal6 szinhazi ka-
maraterem bearati ajtaja odaérkezésemkor zarva volt,
és egy kis szines tabla tdjékoztatott minket, érdekl6do-
ket, hogy hamarosan bemehetiink. Egy-két perccel ké-
s6bb ki is nyilt az ajto, és mi beléphettink egy gyer-
tyakkal korberakott, szentély-jellegii térbe, ahol halk
zene mellett hires festdk 6narcképeit nézhettilk meg, és
Lindsay kérdései mentén beszélgethettiink roluk. Kérdé-
sei féleg arra iranyultak, hogy vajon mit akar kozvetite-
ni 6nmagardl mint mivészrél a képek alkotoja. Ez utan
azt gjanlotta nekiink, hogy a teremben rendelkezésre al-
16 rajzeszkozok, illetve textiliak, ragasztok stb. felhasz-
nalasaval készitsiik el sajat (realisztikus vagy elvont)
miivészi onarcképiinket. Altalaban nem szeretem, ha igy
»letamadnak” egy ilyen feladattal, am a felvezetés mod-
jaés az egész egyiittlét 1égkore mindannyiunkat felsza-
baditott annyira, hogy az elkovetkezé tizenot-hisz perc-
ben emélyiilten dolgozzunk. Miutan elkésziiltek a ké-
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pek, név nélkiil emlitve a portrékat atbeszéltik azokat,
amelyek megragadtak minket. A beszélgetést kovetGen
Lindsay némileg hangot valtott, és anélkiil, hogy meg-
torte volna az addigi hatast, arra kért minket, hogy ko-
zbsen elemezziik az altalunk bejart folyamatot a terem-
be 1épéstél az alkotasok atbeszéléséig. Az elemzés ve-
zérfonalaként kis tablacskakon kirakta elénk Arisztote-
Iész kulcsfogalmait, melyek ebben a helyzetben — szem-
ben a Scott és Edgar orajan latottakkal — valdban érvé-
nyes elemzési tampontokka lettek. Lindsay mithelyfog-
lalkozasa jol példazta, hogy a hitelesség és a gondosan
megvalasztott ,,szinhazi” eszkoztar a legnehezebben ke-
zelhet6 tanitasi helyzeteket is megkonnyitheti.

Négy nap délutanjat az Ad¢l altal mar emlitett SIG
toltotte ki szamomra. Nagy 6romomre — és remélem, a
harom évvel ezel6tti kongresszuson végzett munkank
megerdsitéseképpen — Ottawaban is felkértek arra, hogy
legyek a ,,Gyogypedagogia és drama” témajaban szer-
vezett SIG egyik vezetdje. Harman lattuk el a csoport
vezetését: Peter O’Connor 0j-zélandi kollégammal mar
az €6z6 kongresszuson is egyiitt dolgozhattam, am a
Hong Kongbol érkezé Mok Chu Yi-nak eddig csupan a
munkassagat ismertem. Harom éve, Bergenben mar ki-
alakitottunk egy olyan munkarendet, mely visszatekint-
ve a négy nap eseményeire, ugy érzem, ez alkalommal
is bevalt: az els6 alkalmat az ismerkedésre és a kozos
koncepcionalis alapok feltarasara szantuk, a masodik és
harmadik alkalommal a gyogypedagégiai tevékenység-
ben megjelend dramamunka kiilonb6z6 aspektusait és a
legmegfelelobb gyakorlat” ismérveit jartuk koriil be-
szélgetések €s rovid dramatikus demonstraciok forma-
jaban, a negyedik nap pedig a tapasztalatok Osszegzésé-
vel, esettanulmanyok meghallgatisaval és a résztvevok
kozti lehetséges kapcsolodasi pontok feltarasaval telt. A
SIG legnagyobb eredményének és 6nként vallalt kozos
projektjének azt tekintem, hogy elhataroztuk egy kozo-
sen megirandd szoveggyiijtemény Osszeallitasat és ki-
adasat a 2007-es kongresszus idgjére. Ugy latom azon-
ban, hogy nem csupan ez a nagy lélegzetli vallalkozas
adott és ad majd értelmet a SIG-ben végzett munkanak:
a beszélgetések eredményeképpen, az e-mail kapcsola-
tokon keresztiil valdsziniileg megalapoztunk egy olyan
€16 és miikodo informacios haldzatot, mely a tizenot or-
szagbdl érkezett résztvevoket folyamatosan szolgalni
tudja.

Az ottawai IDEA-talalkozd természetesen, ahogy
Adél is utalt r4, nem csupan a szakmai kapcsolatok eré-
sitését és a bemutatkozast szolgalta, hanem a vilagszer-
vezet f6 céljait, tevékenységének szervezeti kereteit
meghatarozo, illetve vezetéségvalasztd kozgylilésként is
Iényeges szerepet kapott.

Az elmult évek tapasztalatai, vitai utan egyre vilago-
sabba valt, hogy a korabbi, jorészt a fejlett vilagbol
szarmazo6 résztvevok kis 1étszamu elitjének ,,akadémiai
turizmusat” szolgal6 szervezet helyébe egy valoban de-
mokratikus, a tagszervezetek mindegyikének, a drama-
tanarok és szinhazi nevelési szakemberek széles koré-
nek szakmai érdekeit szolgald szovetségnek kell 1épnie.
Megfogalmazodott, hogy az IDEA olyan szervezet kell
legyen, meyben nem a harom évenként megrendezendd
kongresszus, hanem a két kongresszus kozott elteld id6-
ben végzett munka keriil az érdekl6dés eléterébe. E cé-



lok érdekében dontés sziiletett arrdl, hogy a jovében az
IDEA a kiilonb6z6 nemzetkoézi vagy regionalis (t6bb
szomszédos orszagot érinté) projektek szakmapolitikai-
szervezeti timogatasara (nem finanszirozasara!) forditja
energiai nagy részét. Dontés sziiletett arrdl is, hogy e
projektek koordinalasat, szakmai feliigyeletét egy hama-
rosan felallitandé nemzetkozi projekt-bizottsig fogja el-
latni.

Ugyancsak dontés sziiletett arrdl is, hogy az IDEA
jobban nyit az ifjusagi és didkszinjatszas iranyaba is, és
e tevékenységet ismét csak egy nemzetkdzi bizottsag
fogja koordinalni. (Bar még mindkét bizottsag Gsszeté-
tele kérdéses, és az egyes bizottsagi posztokra szamos
jelentkezd volt, hazai eredményeink képviselete céljabol
én magam a projekt-, mig Adél az ifjusagi szinhazi bi-
zottsAg tagsagara palyaztunk.)

Kincstarnok: Ramoule Maharajasjali (India)
Titkarsagvezetd: Richard Sells (Ausztralia)
Publikacios igazgat6: Laura McCammon (USA)

Kongresszusfel el 6s: Mok Chu Yi (Hong Kong)
Koltségvetési bizottsag: Larry O’Farrell (Kanada),
Aud Berggraf Seebo (Norvégia)

Kozgylilési bizottsag: Viado Krusi¢ (Horvatorszag),
Tintti Karppinen (Finnorszag)
Szolidaritasi bizottsag: Asa Petersen (Svédorszag)

Bar ez csupan bizakoddé maganvélemény, tigy vélem
és remélem, hogy a most megvalasztott vezetoség hite-
lesen tudja majd képviselni a szervezet fentiekben emli-
tett demokratizalasahoz, a valoban szakmai alapon vég-
zett munka tdmogatasahoz kotddé céljainkat. Ha pedig

€z valdban igy lesz, akkor minden anyagi és szervezési
nehézség ellenére érdemes és sziikséges minél nagyobb
szamban megjelenniink a kovetkezé kongresszuson,
hogy megmutassuk: a magyar dramatanarok és szinhazi
nevelési szakemberek tudasa csakugyan ott van a vilag
¢lvonalaban.

A vezetéség megvalasztasa a leadott jeldlések és tit-
kos szavazas eredményeképpen a kovetkez6 eredmény-
nyel zarult:

EInok: Dan Baron Cohen (Brazilia)

Alenék: Liliana Galvdan (Peru)

Titkar: Robin Pascoe (Ausztrélia)

*

Szinhazpedagogiai tapasztalatok

Németorszagban
Szé6ts Kinga

A kovetkezé beszamold a dramapedagdgianak egy, a szinhazhoz kot6dé formajat mutatja be, amelynek
gyakorlataval a szerzé6 Németorszagban ismerkedett meg. Mivel ennek a formanak Németorszagban kii-
[6n neve van, mégpedig ,, Theaterpaddagogik™ (szinhazpedagdgia), én is ezt az elnevezést hasznalom. Ez a
rendszer a fnévekvo szinészgeneraciok kinevelésében éppugy kozremiikodik, mint abban, hogy a fiata-
ok megismerjék és megszeressék a szinhazat, maguk is részt vegyenek a miivészi folyamatok alakitasa-
ban, valamint a szinhaz eszkozeinek és modszereinek segitségével felfedezzék és fejlesszék személyisé-
giiket, kreativitasukat, kozosségi kompetenciajukat.

Németorszagban ma kozel 100 intézményben képeznek szinhazpedagdgusokat, teljesen egységes képzési
rendszer azonban még nem 1étezik. Féiskolak, egyetemek, kiilonb6z6 tarsasagok, szocialpedagogiai inté-
zetek gondoskodnak a szakma utanpotlasarol. Attol fliggben, hogy milyen rendszerben, nappali tagozaton
vagy munka mellett, alap- vagy tovabbképzésként végzi valaki szinhazpedagogiai tanulmanyait, valtoz-
nak a képzés iddbeli, anyagi, helyi, targyi koriilményei, kovetelményei.

A szinhédzpedagogus feladatait koriilbeliili fontossagi sorrendbe allitva és a Drezdai Allami Szinhdzra kon-
centralva mutatom be, ahol 2003/2004-ben 10 honapos gyakorlaton vettem részt.

A szinhazlatogatast elokészité illetve azt koveto foglalkozasok

A szinhazpedagogus elvileg a szinhaz minden darabjahoz felajanlja, hogy iskolai osztalyok szdmara eld-
készit6 illetve feldolgozo foglalkozast tart azokhoz. Errdl a tanarok a szinhazpedagodgiai programfiizetb6l
vagy a szinhaz internetes oldalardl értesiilhetnek, valamint nagy szerepe van a minden honapban szétkiil-
dott informacios leveleknek is, melyeken keresztiil az erre jelentkezett érdeklédék mindig friss informa-
Cidkat kapnak a legijabb darabokrol, azok tematikajardl. A foglalkozasok id6tartama kb. 90 perc, legko-
rabban egy héttel a szindarab megtekintése el6tt, illetve szinhazlatogatas utani foglalkozas esetén legké-
SObb egy héttel azutan érdemes 6ket megtartani.

A szinhazpedagdgus csak azokhoz a darabokhoz allit 6ssze elokészito illetve feldolgozo érat, amelyekhez
kérik. A malt évadban a Drezdai Allami Szinhdz Kb. negyven darabot jatszott, ezek koziil mi tizenottel
dolgoztunk. A foglalkozasok ingyenesek, az iskolakra nézve az egyetlen feltétel az, hogy valoban megte-
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