vezetd). A tanari munkaban — a szakért6i drama esetében — a legnagyobb fdladat a munkaszervezés: az,
hogy miként bontja le a tanar elérhet6, megkozelithet6 feladatok sorava az 0ij ismereteket. (Ez a feladat mas
tanari tevékenységbdl is ismeros...)

Az ora szerkezete33

A Mentor Segitészolgalat legutolsé munkaja legsikeresebb pillanatainak felidézése.

A megrendelés ismertetése.

Osszmunkatérsi értekezlet: a munka méretének, mennyiségének, a raforditandd iddnek elsé kozditésben

torténd behatarolasa.

A munka felosztasa: munkacsoportok alakitasa.

A munkacsoportok értekezletei, a csoporton beliili munkamegosztas.

Anyaggyiijtés.

Csoportmunka.

Beszamold a csoporton beliil.

Az d6z6 megbeszélés eredményeitdl fiiggden Gjabb csoportmunka.

0. Felkésziilés a munkatarsi értekezletre: a csoport beszamolojanak egyeztetése.

1. Munkatarsi értekezlet: hol tartanak az egyes csoportok, illetve a folytatashoz sziikséges legfontosabb ele-
mek megbeszélése.

12. A megrendel6 képviseldjének latogatasa — megbeszélés.

13. A megrende6 (képviseldjének) észrevételei alapjan sziikséges valtoztatasok megbeszélése.

14. Sziikség esetén ujabb csoportmunka — visszacsatolas a 10. ponthoz. Ebben a ,,hurokban™ a 12. pont ismét-

lése — jO esetben — értelemszerlien a munka atvétele lehet.
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4. Osszegzés

A dolgozat tablazatos formaban ismertette a technika és életvitel tantargy 5-6. évfolyamos kerettantervi anya-
gabol azokat a tartalmakat, amelyek dramatikus tevékenységen keresztiil is tanithatok — a tantervi tartalmak
melé rendelve az alkalmazhaté dramatikus tevékenység tipusat, gyakran pedig konkrét, megvalosithato dra-
matikus otleteket is.

A folytatasban adaptalhato éravazakat, illetve szerkezeteket kozoltiink a dramatikus tevékenységeknek a tech-
nika és életvitd tantargy tanitasaban tortén6 alkalmazasara.

5. Felhasznalt irodalom

A drama tanitasa/I-IV. (tanari segédlet-sorozat az 1-2., a 3-4., az 5-6. és a 7-8. osztalyban tanitok szamara), KSZNK, G6dol16,
1997-1999. szerk.: Kaposi Laszlo

Az alapfokua nevelés-oktatas kerettantervei. 316-333. old. Bp. 2000. Az Oktatasi Minisztérium kiadvanya.

Dramapedagogiai Magazin

Heathcote-Bolton: Arthur kiraly lovagjai (1. rész), In: Dramapedagdgiai Magazin, 13. szam, 1997

Heathcote-Bolton: Arthur kiraly lovagjai (2. rész), In: Dramapedagdgiai Magazin, 14. szam, 1997

Dramapedagoégiai olvasékonyv, Marczibanyi Téri Miivelddési Kozpont, 1995. szerk.: Kaposi Laszl6

Jatékkonyv. A Kerekasztal Szinhazi Nevelési Kozpont és a Marczibanyi Téri Miivelddési Kozpont kiadasaban, 1993. szerk.:
Kaposi Laszlo

Pitrik Jozsef: Eletvitel — technika— haztartastan, 5. évfolyam. Apaczai Kiado, Celldomolk, 2001.

Pitrik Jozsef: Eletvitel — technika— haztartastan, 5. évfolyam. Apaczai Kiado, Celldomolk, 1998.

Pitrik Jozsef: Kézikonyv (technika és életvitel), Apaczai Kiadd, Celldomolk, 2001.

Pitrik Jozsef: Tanari kézikonyv, 6-8. osztaly (a technika, életvitel, haztartastan, palyaorientacio tankonyvsorozathoz), Apaczai
Kiado, Celldomolk, 2001.

LR 2

Stop-klatka — still image — allokép
beszamol6 a ,,Nagy-Britannia, a dramapedagdgia bolcséje — a lengyel drama 30 éve” cimii
nemzetkozi konferenciarol

33 A szakértdi drama esetében nem oraterveket, hanem a mithelymunkarol szol6 beszamolokat k6zol a dramapedagogiai szakiroda-
lom. Athidalé megoldasként valasztottam az 6ra szerkezetének rovid ismertetését.
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Glausius Laszlo?!

Hajnalban a vonaton, Varso felé kozeledve, mar az egész
magyar delegacié (Végvari Viktéria és én) izgatottan
varta a pillanatot, mikor életiinkben el 6szor kis transzpa-
renssel varnak minket a palyaudvaron. Kis csalddast kel-
tett ugyan, hogy nem igy tortént, de ennek ellenére lelke-
sen kovettiik sem angolul, sem németiil nem beszé1d, de
igen vidam vezeténket, Viktort, aki egy igen takaros
szallashely tévedéshdl tortént bemutatisa utan atkisért a
ténylegesen nekiink szant szallora. Nos, e szallashely leg-
inkabb egy elhagyott szovjet tiszti laktanyara emlékezte-
tett, melyben par hete kezdédtek meg a felgjitasi mun-
kak, s melyben a sietés temponak koszonhetéen néhany
helyiség mar el is késziilt.

Minden kezdet nehéz — gondoltuk, s ez igaznak is bi-
zonyult, hiszen joéforman ez volt az utolsé kellemetlen-
ség, mellyel a varséi konferencidn talalkoztunk. Az
ASSITEJ helyi munkatarsai, akik a konferenciat szervez-
ték, nemcsak megoldottak minden gondunkat, hanem azt
is véghez vitték, hogy arcukrdl egy pillanatra sem tiint el
a kedves, egyiitt érz6, segitékész mosoly, annak ellenére,
hogy akadékoskodasunkkal, problémainkkal erre igen
sok alkalmat szolgaltattunk. A tisztesség kedvéért még
azt is meg kel jegyeznem, hogy kritikai észrevételiink
utan, a masodik éjszakat mar ugyanazon szallodaban tol-
tottiik, ahol az angol vendégek laktak.

A konferencia els$ latasra sok mindenben hasonlitott
a mindenki altal jol ismert budapesti Dramapedagogiai
Hétvégékhez. Ez a rendezvény a lengyel dramapedago-
gusok, a gyerek- és diakszinjatszassal foglalkozok vagy a
drama irant gyakorld pedagdgusként érdekl6d6k szamara
az egyetlen olyan alkalom, ahol talalkozhatnak egymas-
sal, tapasztalatot cserélhetnek, tanulhatnak a ,na-
gyoktol”. Egy fontos kiilonbséget azonban mindenképpen
meg kell emliteniink. A rendezvény felépitése a kovetke-
z6 volt: az els6 négy nap folyaman parhuzamosan futd
mithelymunkékra (workshop) keriilt sor, melyek elsddle-
ges célja a tovabbképzés volt. E miithelymunkak hossza,
tovabba az altalunk részletesebben is megismert (angol
eldadok altal vezetett) két mihely szinvonala és az azon
résztvevd pedagdgusok hozzaallasa valdban garantalta,
hogy a résztvevdk tobb tudassal térnek vissza a napi gya-
korlatba, mint ahogy megérkeztek a konferenciara. A
mithelymunkék utan keriilt sor arra haromnapos konfe-
renciara, melyen lényegében ugyanazok vettek részt,
mint az azt megel 6z6 négy napon, s melyen hasonlo tipu-
sa foglalkozasokra, eléadasokra, megbeszélésekre keriilt
sor, mint itthon egy — atlagos — Dramapedagogiai Hétvé-
gén.

Eileen Pennington Viszonyrendszerbeli mintdk a
dramaban cimii miihelymunkaja

Miutan minden adminisztrativ és kényelmi szempontbol
fontos kérdést sikeriilt tisztazni a konferencia — egyéb-
ként minden szempontbol hallatlanul készséges és ru-
galmas — szervezéivel, kicsit bizonytalanul foglaltam he-
lyet a kék szoba néven nyilvan tartott, s a szinétdl elte-
kintve idealis probateremben. Bizonytalan voltam, hiszen

¢életemben eldszor voltam nemzetkdzi szakmai talalko-
Z6n, és életemben elGszor lattam valodi, €16 angol dréa-
mapedagogust. Meg amugy is mindig bizonytalan va-
gyok. De lehet, hogy mégsem vagyok bizonytalan, csak
akkor voltam az. llletve nem is tudom pontosan.

Utolag visszatekintve nem mondhatom, hogy a foko-
zatossag jegyében meriiltem bele a tudas forrd fiird6vizé-
be: Eileen Pennington — kimondatlanul — a szakmai leg-
nagyobbjai kozé tartozik. Ehhez méltéan a mithelymun-
kara valo jelentkezés feltétele volt, hogy a reményteljes
résztvevo szakmai tudasa érje el legalabb a ,,dramatanar
képzéseket tartd dramatanar” szintjét. En annak idején
egy pillanatnyi 6szintétlenségre valo késztetés és elegen-
do6 beképzeltség hatasara jelentkeztem a konferencia ezen
munkacsoportjiba. Onhittségem alabb hagyott, mikor ki-
deriilt, hogy Eileen Pennington erre a szintre ,,bel6tt”
szakmai tréninget tervezett az egyiitt toltendd négy nap-
ra. Nehéz volt ekkor elképzelnem, hogy valahogy tul fo-
gom élni az el6ttem allé megprobaltatisokat, s csak ak-
kor nyugodtam meg kissé, mikor a jelen 1év6 lengyel
dramapedagogusok félénken bevallottak a tréning vezeto-
jének, hogy 6k is egyszerti, gyakorl6 mezei dramapeda-
gogusok, s csupan az eléadd személye miatt valasztottak
ezt a tréninget. A jelenlevék — beleértve jomagamat is —
szakmai felkésziiltsége és szinészi rutinja mindvégig ele-
gendének bizonyult arra, hogy folyamatos kemény és
hasznos csoportmunka alakuljon ki.

Eileen Pennington igazan szérakoztatd eléado, s re-
mekiil talalja meg a gyakorlat és az ahhoz sziikséges el-
mélet aranyat. Soha, egyetlen percig nem volt iiresjarat,
unalmas pillanat a mithelymunka soran. A folyamatosan
(és az elso sziinet utan mar nemcsak lengyel nyelven) ki-
osztott nyomtatott vazlatok lehetévé tették, hogy a folya-
matos jegyzetelés helyett a figyelemé és az aktiv rész-
vételé legyen a foszerep. A mihelymunka soran megis-
merkedhettem az angolszasz alapossaggal, s ennek hata-
sara leszamoltam magamban az ezt a tipusti munkat pe-
pecselésnek tekint6 feliiletes személettel. Nagyon meg-
gy6z6 volt az egyiitt elvégzett munka a kovetkez6 okok-
bol: egyrészt bepillantast nyertem a dramaora-tervezés
soran felmeriil6 problémak atgondolasanak folyamataba,
masrészt megtanultam a sok esetben a rutinbdl fakado
meggondolatlansagok  kiszlirésének néhany hatékony
modjat.

E cikk keretei nem teszik lehetévé, hogy a miihely-
munka programjarol az azt megilleté részletességgel
szamoljak be, ezért most csak a négy nap tematikdjanak
bemutatasara, illetve a szamomra legizgalmasabb témak
picivel részletesebb kifejtésére vallalkozom. A négy nap
négy témaja a kovetkezd volt: 1. nap: A szerep statusza
és a hatalom; 2. nap: Szakért6i jaték — a bevonodas sza-
balyai; 3. nap: Szakért6i jaték: Strukturalt haladas; 4.
nap: A tanar szerepben.

Az elsb nap szamomra legfontosabb tanulsaga az volt,
hogy foglalkozasok tervezdjeként és vezetbjeként meny-
nyire fontos megtalalni azt a kényes egyensilyt, amely-

I A beszamol6 J. W. Somers kurzusarol szol6 részét Veégvari Viktoria irta. (A szerk.)
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nek a tanari statusz erdssége (a hatalom mértéke) és a
gyerekek kreativitasanak maximalis kiteljesedése kozott
fenn kel allnia. Hosszan vizsgaltuk az egyes tanari sze-
repekhez kotheté beszédmodokat, szofordulatokat, attitii-
doket, s mindvégig gyakorlati példakon keresztiil tanul-
tuk meg azok hasznalatanak modjat, az egyes lehet6sé-
gekben relé veszélyeket, az azok nyujtotta elonydket. A
tanari szereptipusok tobb altalam mar ismert és idehaza
mar kozolt felosztasa mellett tobb 1) megkdzelitési modot
is megismertem a mithelymunka ezen szakaszédban.

A masodik és harmadik napon bekdvetkezett az amire
vartam: megvilagosodasom volt! Mindeddig enyhe ko-
zonnyel és nagy foku idegenkedéssel figyeltem a szakér-
t6i jaték teriiletén altalam megismert hazai kisérleteket.
A tanitasi dramaval szemben sokkal kevésbé talaltam iz-
galmasnak, s az érzelmi fesziiltség hianyaban egyaltalan
nem tartottam igazan hatékony munkaformanak. Eileen
Pennington ezen a téren is ,,helyrerakott” par dolgot a fe-
jemben. Megértette velem, hogy a szakértdi jatékot nem a
hagyomanyos dramaformakkal kell &sszemérni (leg-
alabbis a fesziiltség és izgalom tekintetében), hanem a
hagyomanyos, a magyar kozoktatasban elterjedt tanitasi
oraval. Mind hatékonysagban, mind az egyes tantargyak
kozti kapcsolat megteremtésében eredményesebb mod-
szer lehet, mint a jelen pillanatban Magyarorszagon el-
terjedt poroszos iskola vagy mint j6 par — kitiin sajtoval

e e ey

csak akkor, ha kialakul itthon is egy az ilyen tipust

munkaban jaratos és a kozoktatishoz szorosan kot6do
dramapedagogus csoport/réteg/kozosség.

Eileen Pennington egy olyan programmal ismertetett
meg minket, amelyet egy angol ipari nagyvaros — az at-
lagos budapesti altalanos iskolakhoz sok mindenben ha-
sonlit6 — oktatdsi intézményében valositottak meg. A
programban részt vevd 11-12 éves tanulok masodik gene-
raciés bevandorlok (tobbnyire azsiai és afrikal szar-
mazasu, vallasukat is gyakorlé muszlim csaladok) gyer-
mekel. A gyerekek szocialisan hatranyos helyzetiiek,
koncentracios képességiik, tanulas iranti elkételezettsé-
giik, verbalis és irasbeli képességiik az atlagosnal alacso-
nyabb szintii. Alabecsiilik sajat képességeiket, s a képze-
|6erejitk is gyengének mondhat6é. Mindezen adottsagok-
bol kovetkezOen dontott Gigy az iskola vezetése, hogy spe-
cialis programot dolgoz ki a szamukra. Az a kedvezd
helyzet allt fenn, hogy az igazgatohelyettes egyuttal kép-
zett dramapedagogus is volt. Az 6 otlete volt, hogy egy
szakért6i jatékban jartas szinész-dramatanar vezessen
egy hat hétig tarté programot az adott évfolyam szamara.
A programba nem vontak be minden tantargyat, ,ko-
szonhetden” néhany, az évfolyamon tanité tandr idegen-
kedésének, de a kovetkezd tantargyaknak az adott hathe-
tes idszakra es6 tananyagat egy komplex szakért6i jaték
keretében kivantak megtanitani: képzémiivészet, drama-
jaték, angol, foldrajz, torténelem, szamitastechnika, zene,
vallastorténet. Az alabbi tablazat a megtanitani kivant
tantargyakhoz kapcsolddé tananyagot tartal mazza:

Tantargy A hat hétre tervezett tananyag

képzémivészet Szinek, anyagok szerepe, hasznalata kiilonféle hordozofeliileteken. Kompozicio tanulma-
nyozasa egy kép alapjan. Formak felfedezése.

dramajaték Allokép, forro szék, kiscsoportos jelenetek 6nallé elkészitése.

angol Kilonféle szovegek olvasasa. Egyes stilusok irasbeli hasznalata. Hivatalos levél megirasa.

foldrajz A helyi kérnyezet (Birmingham): a varos, k6zosségek West Midlandsben. Térképek, inf-
rastruktara, ipar stb.

torténelem Az 1348-49-es nagy pestigarvany gazdasagi és tarsadalmi kovetkezményei.

Szamitastechnika | A Microsoft Publisher program hasznalata. Szorolap és plakat tervezése.

zene Kisérletezés titbhangszerekkel. Az elektronikus zene alkalmazasa.

vallastorténet A katolikus templom belsé elrendezése. F6bb katolikus egyhazi tinnepek, szertartasok.

A program tervezését végz6 csoportot Eileen Penning-
ton vezette, 6 maga azonban nem vett részt a kivitelezés-
ben. Szinész-dramatanarok vezették a szakért6i jaték ke-
retének kialakitasara szolgalé foglalkozasokat, a
kontextusépitést, s folyamatosan segitették az iskola tana-
rait, akik a szakérakat maguk tartottak meg — vallalva a
szakért6i jaték keretében vald munka kihivasait. Ezen
szaktanarok rovid ,kiképzését” és a folyamatos szakmai
ellendrzést a program tervezdje végezte, természetesen
szerepben — Eileen Pennington rigorézus minisztériumi
hivatalnokként jelent meg idénként a ,,szakértdi csoport-
nal”.

A gyerekek a hat hét alatt arra vallalkoztak, hogy
olyan muizeumi szakemberek szerepét oOltik magukra,
akik feladatul kapjak, hogy tervezzenek és szervezzenek
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meg egy vandorkiallitast, tovabba vallaljanak részt a ki-
vitedlezésben és utaztatisban is, valamint képezzék ki a
kiallitast kiséré muzeumpedagogusokat.

A létrehozott kiallitas kozponti témajat az 1348-49-es
nagy pestigarvany adta, melyhez kapcsolodva a rengeteg
kiallitasi anyag megtervezése, a hivatalos levelek, a
nagykozonségnek szoloé reklamanyagok, plakatok elké-
szitése, a vandorkiallitas Gtvonalanak tervezése, a célal-
lomasként szerepld falvak, varosok feltérképezése, a
~muzeumpedagogusként felkért sSzinészek kiképzése”
adott modot arra, hogy a fent jelzett tananyagot a gyere-
kek el sgjatithassak.

A mihelymunkat zaré negyedik napon a tanari sze-
repbe [épés eldkészitésével, a szerephez sziikséges kellé-
kek, jelmezek kivalasztasaval, hasznalataval foglalkoz-



tunk. Megtanultuk és gyakoroltuk a siirités fontossagat, a
szerepbeli megszolalasok, gesztusok aprolékos megterve-
z¢ését ¢és a mindezekhez kapcsolodd szerepen kiviili
egyeztetés technikainak fontossagat.

Az improvizaciotol az eléadasig — J. W. Somers
workshopjarol

A drama alternativ pedagogia — vallja John Somers, aki
az exeteri egyetem professzoraként kapott meghivast a
konferenciara. T6le hallhattuk azt is, hogy a drama hata-
sa nagyon hasonlé lehet ahhoz, ahogy a miivészeti alko-
tasok okoznak valtozasokat benniink, megvaltoztatva a
vilaghoz, s benne sajat magunkhoz valé viszonyunkat.

E hatas elengedhetetlen feltétele, hogy a drama vizs
galta teriiletek érintkezzenek a csoport sajat életével, kér-
déseivel — mikozben természetesen nem vizsgalhatja egy-
egy ember konkrét problémajat —, masrészt kiilonos
hangsalyt fektettiink a megvalositas hogyanjara, azokra a
technikakra, amelyek képesek bevonni a drama vilagaba,
¢és segitenek elsajatitani a drama szimbolikus nyelvét.

Harom f6 vizsgalati pontot jeloltiink ki: hogyan lehet
szerkeszteni, majd megformalni a kozés munkat, illetve
az eredményt végiil hogyan lehet kommunikalni, meg-
osztani masokkal. Ehhez tiint jo eszkéznek az improvi-
Z4cidra épité dramamunka.

A drama vilagaba vald bevonasnal az anyagnak kell
nagyon erdsnek lennie, és nem csak a jatszokat, a tanart
is érdekelnie kell. (Eléfordulhat az is, hogy egy érdekes
kiinduléponton kiviil a tanar nem is hoz mast, a csoport
donti el, merre indul majd a torténet, mi érdekli 6ket be-
[6le.)

Az improvizacioval dolgozé dramamunka a tudoma-
nyos kutatashoz hasonlithatd: megsziiletik egy 6tlet, ame-
lyet szamos szemszogbdl és modon meg kell vizsgal-
nunk, mig valamilyen felfedezéshez juthatunk (az impro-
vizaciok soran leszlir6dé valamiféle tapasztalathoz),
amelyet végiil (eléadas formajaban) megosztunk masok-
kal is.

Az improvizacié folyamata

Az es6 és legfontosabb dolog, amire a munkahoz sziik-
ségiink van, a csoport koz6s hangulatanak, ,,lelkének” és
jokedvének megteremtése. Csak mosolygd emberekkel
lehet egyiitt jatszani: erre szolgaltak a bemelegit6 fogok,
névtanulo és bizalomjatékok, melyeknek kiilonbozd tipu-
sai minden nap megjelentek. Fontos, hogy a legegysze-
ribb gyakorlatoktdl lassanként, a csoport megismeréSével
lehet csak ejutni a mélyebb munkaig: ha ez a fokozatos-
sig nem valdsul meg, a bevonddas sem lehetséges. Ezért
munkank koriilbeliil kétharmad része lazabb, ,tréfas”
improvizaciokkal telt.

Leggyakrabban paros, szdveges improvizacioval dol-
goztunk, kezdve a legegyszeriibb formatol (parban mesélt
kormese”), folytatva a szituacios jatékokon at (szerep-
kartyak segitségével, lasd kés6bb) a megkomponalt,
szinhazi hatasokkal is é16 csoportos improvizacioig.

Egy példa: A roppant pedans, tisztasagmanias lakok
és a hazban lakd motorosbanda tagjainak Osszetiizése
€l6szor paros jelenetekben, egyszerre zajlott. Majd a két
csoport megirta sajat indulojat, ezeket eldéadtuk egymas-
nak. A jaték utolso6 fazisaban a két indul¢ felvaltva hang-

zott €, mikozben a parok egymast cserélve jatszottak vé-
gig a jelenetet, mindig az €626 par improvizacidjahoz
csatlakozva. Ez a némileg mar bonyolultabb forma igen
hatasosnak bizonyult, hiszen alkalmas volt arra, hogy a
fesziiltséget mindvégig magas héfokon tartsa.

Mint talan a fentiekbdl is kideriilt, a ,,tréfas, viddm”
improvizaciok szituacioi is valodi problémakat hordoz-
nak magukban, hiszen csak olyan dologrol lehet jatszani,
amely valamilyen formaban képes az élet egyfajta mo-
ddljét adni, ezen keresztiil kapcsolodni a jatszokhoz.
Ami személyesen nem érint — az érdektelen.

Az egyszeriibb improvizacioés technikaknal is érdemes
fefigyeni arra, mennyivel beszédesebb a test nyelve,
mennyire hatasos lehet egy reflektor, egyetlen maszk
vagy kellék (magyaran a szinhaz hataskeltd eszkozeinek)
hasznalata is — térjiink at tehat a bevonas/bevonodas
technikaira.

A bevonas technikai

A drama egyik talan legnehezebb kérdése, hogyan érhet-
jik el, hogy a jatszok szerepbe 1épjenck, a felvett szerepet
tartani tudjak, majd a jaték végén letegyék azt. Nagyon
pontosan tudatositanunk kell az én és a nem-én kiilonb-
Segeit, illetve a szerep azon sajatossagat, hogy egyszerre
jatszunk szerepet, mikozben a felvett szerepben is 6nma-
gunk maradunk (ld. szinész-paradoxon, szereptudat).

A dramanak jol kidolgozott eszkoztara van erre. En
csak egy aprosagra hivnam fel a figyelmet: mindig volt
egy kis, kitartott, koncentralt sziinet a szerepbe 1épés pil-
lanatara, illetve a szerep elengedésére. Még akkor is, ha a
parok csak maguknak dolgoztak, az eredményt nem kel-
|ett visszahozni.

A legnagyobb tapasztalat az vaolt, hogy a siker zaloga
a dramatanar személyisége, és szinte minden azon mulik,
hogy képes-e hangulatot teremteni, jatékra hivni, ,.elva-
razsolni”.

A kurzus soran sokat dolgoztunk kész dokumentu-
mokkal, levelekkd, a forro szék, a tablo (stop-klatka®),
aférum-szinhaz eszkozeivel.

Az improvizacié kapcsan sok sz esett a szerepkar-
tyak hasznalatar6l. Szinte minden paros rogtonzés ezen
alapult. (A kartyakat a masik szerepl6 természetesen nem
lathatta.) Pontosan kidolgozott, meglehetésen hosszu le-
irasokat kaptunk, amelyek mindig tartalmaztak, hogy ki,
hol, milyen problémaval szembesiil, illetve az improviza-
Ci6 kezd6 pillanatat. Ezeken kiviil nagyon fontosak vol-
tak az tn. specialis informaciok (ezeket altalaban csak az
adott fél ismerte). A szerepkartyak miivészetének 1énye-
ge, hogy olyan helyzeteket és igy vazoljanak, hogy ne le-
hessen konnyti, vagy kozhelyes vélaszokat talalni. izeli-
t6il egy példa:

Anya (Elizabeth Richards)

82 éves vagy, maganyosan élsz egy nagyvaros elovarosa-
ban, egy négy haloszobas hazban. A férjed 6t éve meg-
halt, két gyermeked van. Sarah/Colin (a masik jatszo
nemétdl fliggden) 52 éves, Sally 50, és Kanadaban él.
Fiiggetlen személyiség vagy, addig akarsz a sajat hazad-
ban élni, amig csak képes vagy rd. Ezt mar nem talalod
annyira egyszeriinek, bar a fiad/lanyod minden nap meg-
latogat 12.30-kor, az ebédsziinetében, és ebédet hoz ne-
ked. Fiad/lanyod a belvarosban dolgozik, kocsival jon.
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Két szocialis munkas is segit neked, akik tobbszor is el-
jonnek egy héten, hogy megfiirdessenek, és minden
egyébrol is gondoskodjanak. Két éve nem lattad Sallyt —
reméled, jové nyaron meglatogat.

Néha f6z6l magadnak — leginkabb készételeket a
mikréban, ritkabban a gaztlizhelyen is. Leginkabb a nap-
paliban szeretsz lenni, mert a gazkandallo kellemes me-
leget araszt. Napilapok is jarnak neked, az Gjsag és atévé
biztositja, hogy ne szakadj el a kiilvilagtol. Van egy
macskad, Rozsdas, aki nagyon kedves neked.

A jaték akkor kezdédik, mikor a lanyod/fiad a szokasos
idében, 12.30-kor megérkezik. Epp a kandallonal szu-
nyokalsz a karosszékedben, kezedben egy napilap.

Lany/fiu (Sarah/Colin Richards)

52 éves vagy, négy gyereked van. A paroddal egyiitt teljes
munkaidében dolgoztok, mindkett6tok szdmara fontos a
munkatok és a karrieretek. Keményen dolgoztok, hogy a
gyerekeknek minden lehetdséget megadjatok a sportolas-
ra, zenetanulasra stb. Hagod, Sally (50 éves) Kanadaban
¢l. Nem lattad két éve, de szo van réla, hogy jové nyaron
atjon Anglidba. Edesapad 6t éve meghalt, de édesanyad
(aki 82 éves) még mindig abban a csaladi hazban él, ahol
felnbttetek. Az ebédsziinetedben minden nap elmész a
munkahelyedrél, hogy meglatogasd, ebédet viszel neki,
majd visszgjossz a varosba. Keményen dolgozol, latoga-
tod az anyadat, és otthon a sajat csaladodat is el kell 14t-
nod — mindez elég nagy nyomast jelent. Edesanyadnak
segit, hetente t6bbszor is két szocialis munkas.
Mostanaban észrevetted, hogy édesanyad egyre feledéke-
nyebbé valik. El6fordul, hogy a macskat egész nap nem
engedi ki, nem eteti meg, az ételt a gazon felejti, kozel il
a gazkandallohoz, mikdzben az Gjsagjait a labahoz szor-
ja, kozel a tiizhoz.

Eldontotted, hogy meg kell beszélnetek ezeket a dolgo-
kat, és azt javasolod neki, hogy kolt6zzon egy nyugdijas
hazba — mivel sem te, sem a parod nem adhatja fel miatta
az allasat.

Az impro akkor kezdddik, mikor a szokasos idépontban,
12.30-kor megérkezel az anyadhoz, aki a kandallénal
szunyokal, kozel a tiizhoz, kezében az Gjsagjaval.

A bevonas remek eszkoze lehet képek vetitése valami-
lyen nagy feliiletre. Ez a technika lehetdvé teszi, hogy
egy-egy jatszo bekapcsolodjon a képbe, akar 1j szerepl6-

ként, akar stilizalt modon, igy elinditva egyfajta torténe-
tet/értelmezést. Csoportos tablo is sziilethet igy. Az indi-
tas masik lehetdsége, ha a kép elkésziiltét megel6z6 pil-
lanatokkal, vagy épp a folytatassal foglalkozunk. Fontos
a szemléldésre, befogadasra adott viszonylag hossza
ido.

Hasonl6, de szimbolikussidgiban talan még érdekfe-
szit6bb, ha irasvetitdvel papirlapon kivagott ablakocska-
kat vetitiink, és az igy sziileté fényfoltokba helyezziik a
szerepléket, egy-egy gesztusukat, mozdulatukat. (Egyéb-
ként is nagyon hatasosnak, a mélyités fontos eszk6zének
bizonyult a lampak, fények/s6tétek hasznalata, sokkal
tobb figyelmet forditottunk ezeknek az eszk6zoknek a
hasznalatara, a hatasok megkomponalasara, mint azt itt-
hon szoktuk munkaink soran.)

Az utolsb — a négy nap munkajat dsszefoglald — el6-
adas kiscsoportos improvizaciokbol épitkezett, amelyet
»talalt targyak” inditottak el. Az improvizaciok sorozata-
ban, és végiil a bemutatott par perces jelenet-sorokban
probaltuk a tanult technikakat alkalmazni.

A tanar szerepérél

Az improvizaciés munkaban a tanar a ,rakéta” szerepét
tolti be. Legjelentdsebb szerepe a folyamat elején van, a
jatékkedv és a hangulat megteremtésében, az anyag ere-
jének biztositasaban — de ahogy a jaték elindul, a tanar
fokozatosan visszavonul, ahogy az {rhajorél s
lehullanak arakéta fokozatai az inditas utan.

Osszegzés

A konferencian val6 részvétel minden szempontbol hasz-
nosnak bizonyult. Egyrészt olyan személyes tapasztala-
tokkal érkeztiink haza, melyeket napi munkank soran is
hasznositani tudunk. Masrészt sikeriilt felkelteni a jelen-
[évO kozép-eurdpai tarsszervezetek figyelmét a magyar
dramapedagogia irant. A konferencia egészére érvényes
oldott Iégkor lehetévé tette, hogy mind a cseh, mind a
lengyel dramapedagégiai tarsasag felé megtorténhetett az
elsé tapogatozo 1épés — a késdbbi szorosabb egyiittmiiko-
dés iranyaba. Hogy milyen jellegii és mértékii lehet ez az
egyiittmikodés, arrdl persze nem mi vagyunk hivatottak
nyilatkozni, de azt teljes bizonyossaggal allithatjuk, hogy
az ez iranya igény megvan a hasonlo keretek kozott dol-
gozo kiilfoldi kollégakban is.

L3 3

Részlet a NAT 2003-bol

Drama és tanc

A rendelkezésre all6 id6t tanccal és mozgassal dusitott dramajatékokkal tudjdk hasznalni a neveldk. igy szer-
vezhet6 meg az a komplex miivészetpedagogiai munka, amely mint mddszer az alsobb évfolyamokat teljes
egészében athatja, a felsébb évfolyamokat tetszés szerint athathatja, mint éraval rendelkez6 tantdrgy pedig —
szakképzett tanar altal vezetve — barmely szinten bevezethet6. Az 6rdkon zajlé neveldmunka és tanulasi fo-

lyamat drama érettségivel is zarulhat.

A drama és tanc kreativ folyamata a csoportos jatékok egyiittes élménye révén segiti el6 a tanulok alkoto-
¢és kapcsolatteremtd képességének kibontakozasat; Osszpontositott, megtervezett munkara szoktatasat; testi,
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