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»Drama és szinhaz a soknyelvu és
multikulturalis tarsadalomban”

DRAMA IN EDUCATION WORLD CONGRESS
Burg Schlaining/Ausztria 2003. aprilis 11-17.

1.

Mag. Josef Hollos (Hollos Jozsef) és az osztrak OBV Theater szervezésében ,,Drama a nevelésben”
enezéssel ,,vilagkonferencia” zagjlott Burg Schlainingban. Eléadasok ¢s mithelymunkak egy hete volt ez a
tanitasi drama és a szinhazi nevelés nemzetkozi specialistaival: Prof. Dr. Kathleen Berry (Fredericton, Ka-
nada), Prof. John Somers (Exeter, UK), Chrissie Poulter (Dublin, frorszag), Kathleen Gallagher, Ph.D.
(Toronto, Kanada), Frank Katoola (Uganda).

A Magyar Dramapedagogiai Tarsasag képviseletében (Toth Adéllal egyiitt) vehettem részt ebben a sok
szempontbol izgalmas és mély tanulasi folyamatban.

A Tarsasag majusi kozgyiilésén Adéllal tartottunk mar egy révid beszamolét és gyakorlati bemutatot, de
a komolyabb attekintést és az Ausztriabdl hozott eléadasjegyzetek foldolgozasat, forditasat jelen beszamo-
[6val nem vallalhatom: (szerencsére) tul nagy az anyag, igy az eléadasok forditasait kés6bb szeretnénk a
Magazinban megjdentetni. A konferencia nivossagat jelzi, hogy Frank Katoola, az ugandai mozgasmiivész
és koreografus, AIDS-dlenes kampanyarol is hires miivészeti iskola igazgatdja csak a reggeli bemelegité-
sek megtartasara szerzddtetett, s munkajat csupan egy rovid vided-prezentacioval ismertette.

Zart, nem atjarhaté nemzetkdzi csoportokban dolgoztunk egyiitt négy teljes napon at a neves dramatana-
rok vezetésével, naponként valtva a vezetbket. Jol egészitették ki az erésen gyakorlatias délel6tti, délutani
és esti mithelyeket az ebéd utani eléadasok, melyeken modszertani alapvetéseket hallgathattunk intenziv ki-
vonatokban.

Alabb Chrissie Poulter és Kathleen Gallagher csoportunkkal végzett dramamunkajat kisérelem meg —
nagyon vazlatosan — bemutatni.
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Chrissie Poulter

(rendezo,; a dublini Trinity Kollégium szinész-képzo programjanak kitaldloja és igazgatoja; az Artslab
szinhazi laboratorium vezetdje, jelenleg foként a hivatdsos és a nem-hivatasos szinhazi eléadok nemzet-
kozi egyiittmiikodésével, kapcsolodasaival foglalkozik)

Jatékok a figyelemrol és a mdsik ember jobb megismeréséril

1

Vajon hany embernek van kék szeme ebben a teremben? Mutatkozz be a masik embernek, és mikozben
talalkozol, és kezet fogsz valakivel, jegyezd meg a nevét és probald megfigyelni, vajon kék-e a szemel
Egy perc van minderre. Ha mar végeztiink, probaljunk egyeztetni a kék szemiiek szamarél! Ezutan kér-
jiik meg a magukat kék szemiieknek gondoldkat arra, hogy emeljék {6l a keziiket!

Valassz magadnak part! Amig tarsad efordul, valtoztass meg magadon (az 6ltézékeden vagy a helyze-
teden) harom dolgot! Legyen mindez nagyon vicces, komikusan dtalzott. Parcsere utan hasonlé a fel-
adat, azzal a kiilonbséggel, hogy a valtoztatasok legyenek egészen kicsik és rafinaltak. Tegyiik probara
alaposan a parunk figyelmét!

Ulj hattal a parodnak ugy, hogy a hatatok egészen dsszeérjen! Csukd be a szemed, s amikor megérintem
a valladat, probald egészen pontosan elmondani, ugy, hogy csak a parod hallja, mi az, amit megjegyez-
tél rola a haja szinétdl a cip6fiizéjéig. (Komoly tarsismereti jaték valhat ebbdl a gyakorlatbol...)

Szobrok

1

Alkoss magadbol egy szobrot, szamolj haromig, ha készen vagy és varj, amig a parod kiegésziti valami-
vé a szobrodat! O is haromig szamol, ha elkésziilt, te ekkor fololdhatod a sajat szobrodat, és most neked
kel kitalalnod egy tjat, amelyet a parod pillanatnyi pozahoz tudsz illeszteni. Rovid torténet is kereked-
het a folytonosan modulalodo szoborparok jatékabol. Zenét is hasznalhatunk, és persze fontos, hogy — a
szamolast kivéve — ez némajaték.

. Csoportban ugy jatszhatdé mindez, ha a parok egyik tagja, a sajat szobranak fololdasa utan keres maga-

nak egy 1j szobrot, és csatlakozhat igy barkihez, akinek a szobrat a teremben izgalmasnak talalja.
Ugyanez a feladat, azzal a kiilonbséggel, hogy az, akinek 0j szoborhoz kell 1épnie, abban a pillanatban,
amikor kiegészitette a parja szobrat, improvizal egy mondatot.

Mindez tovabb fejlesztheté komplex improvizacios jatékka, ha az, aki kiegésziti a szobrot rogtén bele-
kezd egy széveges improvizicioba. A masiknak azonnal el kell fogadnia ezt a helyzetet és meg kell ta-
lalnia az improvizaciot a leheté legjobban kibontakoztatéd karaktert!

A dramatanar mondja annak a nevét, aki koré a tobbiek szobrokat alkotnak. Ha elkésziilt egy szobor-
csoport, rogton valaki mas keriil a név kimondasa altal a kozpontba: 6 marad csak mozdulatlan, s a
tobbiek fololdva a szobraikat koré gylilnek egy ujabb szoborcsoportot alkotni.

Improvizdcio és torténetalkotds

6.

7.

A targy és torténete. Parokban indul ez a jaték is. El kell mesélniink minél részletesebben egymasnak
egy rovid torténetet, amely egy szamunkra fontos targyrél szol. Uj parok alakulnak, s a torténetet Gigy
kell tovabbadnunk, kicsit kiszinezve, mintha az a sajatunk volna. Végiil visszaiiliink az eredeti parunk-
hoz és meghallgatjuk a sajat torténetiinket, abban a valtozatban, ahogyan 6 emlékszik ra.

A dramamunkat inspiralé helyszin és a torténet: olyan kiilsé (vagy bels6) helyszin utan kutatunk egy
oran keresztiil a parunkkal, amelyrdl azt gondoljuk, hogy ihletdje lehet egy izgalmas és rejtélyes torté-
netnek. Az egész csoporttal végigjarjuk a helyszineket, és miutan meghallgattuk a parok torténeteit, kér-
déseket tesziink fol nekik, azt remélve, hogy az alaposan kidolgozott torténet-kontextusbol mar el tudjuk
inditani a dramamunkat.

Dramamunka a bizalomrdl és a hazugsdagrol

8.

Sziilok és gyerekek. A torténet és a karakterek megvaltozasa 1ij informaciok hatasara. Parban improvi-
zalunk egy jelenetet, melynek két szerepldje van: a sziilo és tizenéves gyermeke. A gyerek egy éraval ké-
SObb ér haza a diszkobol, mint azt megigérte. A sziilo feleldsségre vonja. Belenéziink az egyszerre imp-
rovizalt jelenetekbe: minden par mutat néhany masodpercet a fontosabb mozzanatokbol. Ezek utan a
dramatanar kiviszi a terembdl a ,,Sziiléket”, és megoszt veliik egy 1j informaciot: ,,Ezen az estén, fél
oraval ezelott folhivott téged a gyermeked baratjanak az édesanyja, hogy tajékoztasson a késésrél. Fi-
ad/lanyod baratja rosszul lett, Gsszeesett az utcan, a diszko elétt — azért késett a gyereked, mert bekisér-
te 6t a korhazba, és megvarta, mig kideriilt, hogy nincsen komolyabb baj. Az izgalom miatt elfelejtett te-
lefonalni. Az anyukat az orvosok tajékoztattak, de arrél, hogy mi lehetett a rosszullét oka, nem mondtak
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semmit. Az anyuka megkoszonte neked, hogy ilyen nagyszeri gyermeked van...”® A gyerekeket jatszo
fél csoport ezek utan bent a teremben a kovetkez6 1j informaciokat kapja a dramatanartol: ,,Azért kés-
tél, mert a legjobb baratod, akivel egyiitt szoktal hazajonni a diszkobol, a beszedett party-drogok hata-
sara rosszul lett és Osszeesett az utcan. Bevitted a korhazba és megvartad, mig javul az allapota. Rad
van bizva, hogy amikor édesanyad felelGsségre von az egyoras késés miatt, mennyit mondasz el a valo-
sagbol.” Ujrajatsszuk a jelenetet és megvizsgaljuk a parosok karaktereinek attitiid-valtozasat...

Macolla para manana...

Ez a spanyol mondat Chrissie Poulter szamara nem a jelentése miatt fontos (,,Macolla holnapra”): a vilag
echoi visszhangozzak folyton a torténetek valtozatait a torténelem korforgasaban. A torténelem (History) az
6 torténetét (his-story) is tartalmazva jut € az én torténetemig (my-story), hogy aztan mindannyiunk térté-
nete része legyen a nagy és kozos Historianak... Ch. Poulter ezekkel a komoly-komolytalan szojatékokkal
prezentalja gyakorlati munkajat, melyben a torténet felépitésének modja izgatja a leginkabb. A drama titok-
zatos, rejtélyes vilaga (Mystery) magaban hordja a kivancsisagot (Curiosity), a felfedezést (Discovery), és
a valtozast (Change). A draman beliili cselekvés, tett (ACT) épit6i a megérkezés (Arrive), a kapcsolodas
(Connect), és az atalakulas (Transform).10

Kathleen Gallagher

(egyetemi tanarsegéd, David Booth asszisztense a torontoi egyetem neveléstudomanyi tanszékén, vala-
mint kutatasokat végzett, és dramatandrként dolgozott New York City-ben és egy torontoi katolikus ledny-
gimnaziumban)

Gallagher nemrég megjelent konyve (Drama Education in the Lives of Girls, Imagining Possibilities) be-
mutatasaval kezdte a délel6ttot. Ez a konyv illusztral egy olyan tanulasi modot, melyben a drama termé-
keny talajt nyujt a leanyiskolaban tanuldk érzelmi és intellektualis fejlddéséhez. Abbol a célbdl teszi mind-
ezt, hogy megvizsgalja a drama iskolaban kifejtett lehetdségét, és erejét a tanulasi folyamatban.
»-..SZamtalan konyv elolvasasa, zenék hallgatasa, szinhazi el6adasok, filmek nézése... Mindez minek? Mi-
ért? Hogy azt mondhassuk, eltereltiik dket valamit6l, megdvtuk, pihentettiik Sket, szorakoztattuk dket, és
végiil kikonyorogtiik bel6likk a kérdést. Mi végre a még tobb oOvas, pihentetés, szorakoztatas, csak hogy
eméssze magat valaki mas problémai miatt? Mi végre azonositsa magat egy képpel, egy festménnyel, egy
zenerészletével, egy film vagy szindarab, vagy regény karakterével? Miért is valasszunk magunknak mind-
ehhez ennyire rgtélyes szérakozast? Még hogyha a valasz az is lehet, hogy egyszeriien csak meg akarunk
szokni a nem kielégit6 1étezéslinkbdl egy masik 1étezésbe, mely sokkal gazdagabb és ugyanakkor mentes a
kockazatoktol... A kérdés akkor is folmeriil: netan a sajat 1étezésiink nem elég? Miért egészitjik ki sajat
nem kielégit6 életiinket masok figuraival, masok formaival? Miért bamulunk a néz6tér s6tétjébdl egy meg-
vilagitott szinpadot, ahol van valami, ami csak jaték, mégis teljes fesziiltségben képes tartani minket?”

Gallagher kutatasainak (és tanulmanyanak) célja: pedagdgiai alternativikat hozni a tanitasnak egy
mindinkabb mechanikussa valo és elerbtlenedett periddusaban.

M édszerének-kutatasanak kozéppontjaban a kovetkezOképpen megfogalmazott kérdés all: ,,EQy egyne-
mii osztalyban képes-e a tanitasi drama beinditani a lanyok tapasztalatait a tanulasban gy, hogy a rendel-
kezésiikre allo perspektivak ki tudjanak szélesedni?”

A dramamunka — a mi csoportunkkal demonstralt dramamunka — fokuszaban a kirekesztés, az agressziv
kozosségi viselkedés és a viktimizalodas (az a folyamat, melyben aldozatta valik az, akit fokozatosan a pe-
remre szorit egy csoport vagy a csoport tagjai) ¢s az 6nismeret fejlesztése allt.

A demonstraci6 alapja egy rovid novella volt: egy lanyrol szolt, akit tarsai egyre brutalisabban rekesztet-
tek ki és alaztak meg minden lehetséges és képzeleten feliili helyzetben.

(Ennek a fiktiv sztorinak az alapja egy Kanadaban évekkel ezel6tt nagy botranyt kavart valds és
horrorisztikus esemény volt: két torontoi tizenéves lany féltékenységbdl — és még ki tudja, miért — sorozato-
san megalazta és bantalmazta osztalytarsnéjét a gimnaziumban, aki képtelen volt barkit6l is segitséget kér-
ni. Végiil a tinédzserek egy kis patak harminc centis vizébe fojtottak bele a lanyt.)!!

9 Véleményem szerint ott van oridsi feleldssége a dramatanarnak, hogy az uj informaciok mentén hogyan terelgeti a jatszokat.
Azt gondolom, ha a drog-téma be is jon a képbe, nagyon kell vigyazni arra, hogy a drama az eredeti fokusz mentén haladjon,
vagyis mindvégig a gyermek és sziill6 kozti bizalomrol jatsszunk! (V. G. M.)

10 Chrissie Poulter modszertananak részletesebb leirasat tudjuk majd adni burgschlainingi eldadasanak forditasaval (készii-
I6ben). (N. G. M.)

IT Burg Schlainingban magam is megerésitést kaptam, hogy a fiatalok egymas irant valo agressziv megnyilvanulasaival és a
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A workshop déleléttjén foglalkoztunk a mozgastechnikak adta lehetéségekkel. Hogyan fejezhetok ki az
emberi kapcsolatok a mozgasformak intenzitasaval és jellegével? Amikor ezek a ,,csak mozgas-kapcso-
latok™ kialakulnak, hogyan valtozik az emberi figyelem fokusza?

A dramatanar 1épésrdl 1épésre mutatta meg, hogy az a tapasztalas, amit a szinhazi forman keresztiil egy
emberi karakterrél folmutattunk, nem masnak a tapasztalata és élete, hanem nagyon is a sajat tapasztala-
tunk és életiink. Nagyon egyszerti példaval: ha el kell jatszanunk egy olyan csoportot, akik megalazzak egy,
a csoporton kiviil rekedt tarsukat, akkor kénytelenek vagyunk riadoztatni és életre hivni sajat tapasztalata-
inkat, minden esetben mindkét oldalrol. El6bb az egyik, a konnyebb néz6pontbdl (akinél az erd, a hatalom
és agressziv gesztus van), majd az dlenkez6 oldalrol (az aldozat oldalardl) szintén. Emléksziink J.
Nedands budapesti miithelyére: ez a tiikrozése és folnagyitasa a jellemeknek — végiil a szerepek megcserélé-
sével forditani egyet szemléletiinkon is — a legerdsebb pillanatokat eredményezte a dramamunkakban.

Mit arul el egyetlen mozdulat a kiszolgaltatott és mit a tamado emberrdl?

Melyik az a pont a torténetiinkben, amikor valami ujat sikeriilt megtudni egy sokak altal k6zhelyesnek
Vélt helyzetrdl?

K. Gallagher szinhazi eszk6zoket hasznal a tanulasi folyamatban, sohasem oncéluan: a térténet, amely a
jatszok tapasztalatai mentén szinesedik, végig erds keretben tartja ezeket a formakat. A dramatanar orave-
zetés kozben egyre jobban mélyllo és ezért egyre veszélyesebb folyamat iranyitdja: ,,A drama és a szinhaz
olyan vilagok, melyek nagyon kellemesek és befogadok tudnak lenni hozzank a tanulasi folyamat elsé sza-
kaszaban. Ha viszont képesek vagyunk arra, hogy a felszin ala nézziink, azt kapjuk, hogy kegyetlen és ko-
nyortelen eszkdzei lesznek a tarsas kapcsolatok vizsgalatanak.”

Gallagher David Booth-szal egyiitt jelentetett meg egy antologiat (2003 majusaban, How Theatre
Educates cimmel). Az €l6adas zard részében errdl a kozos kutatasrol szamolt be. ,,Azt is szerettiik volna
elérni ezzel a konyvvel, hogy egyfajta kihivasa legyen a szinhazi kifejezések sokasaganak és a szinhazi be-
nyomasokkal élettel telivé tegye a tanulasban részt vevo embereket a nevelés minden szogletében.”

Sokszor idézi P. Brookot, aki a szinhdzi esemény kapcsan mar 1973-ban olyan kérdéseket tett fol, ame-
lyek érvényesek a mai nevelésrél valo gondolkodas esetén (is).

»Mire van igazan sziikségiink egy eseményb6l? Mit tehetiink hozza a szinhazi eseményhez? Mi az, amit
a szinhazi folyamatban el6 kell késziteniink és mi az, amit szabadon kell hagynunk?

Elmesél valamit a szinhazi esemény, vagy valamiféle mamorban részesit minket? Mi tartozik hozza a fi-
Zikai jelenléthez, mi szol az érzelmekrdl és mi a gondolatokr6l? Mi az, amit elvehetiink a kozonségtol és mit
tudunk nekik adni? Milyen feldésséget hordozunk és mit hagyunk magunk mogétt a szinhazban. Hordoz-e
valamilyen valtozast és mi az, amit 4t tud valtoztatni? (Brook in Drain — ed. —, 1995, p.322.)

K. Gallagher déadasaban idézett egy toront6i kozépiskolas lannyal készitett, dramaorat kovetd interja-
jabol.12 A lanyt ir szdrmazasa baratai partira hivjak, ahol megjegyzéseket tesznek — kezdetben a hata mo-
gott, majd nyiltan — a bére szinére: ,,— Ez a lany koszos. Latin? — kérdezik. Nem — valaszolja —, portugal
vagyok. — Oké, akkor maradhat. — feldik erre vendéglatoi.”

Eleven dramapedagogiai kérdések fesziilnek ebben a kis szituacioban.
Multikulturalis tarsadalomban éliink. Hogyan feleliink meg a kihivasaira?
Hogyan nevelhet most és itt a drama és a szinhaz?13
Novik Géza Maté

2.

Chrissie Poulter és Kathleen Gallagher mellett Prof. Dr. Kathleen Berry (Kanadabol) és Prof. John Somers
(Angliabol) vezetett egész napos dramatréninget Burg Schlainingban.

Kathleen Berry
(a New Brunswick-i Neveléstudomanyi Egyetem professzora, ahol kulturalis és kritikai tudomanyokat,

viktimizacioval foglalkozd magyar dramaprogramot irni nem haszontalan. (A téméaban a magyar irodalom remekmii-
szovegeibdl dolgoznék fel néhanyat dramapedagogiai eszkdzokkel.) K. Gallagher kutatdsai azért inspiraloak kiilondsen, mert
modszertananak kidolgozasat megelézOen évekig tartd elmélyiilt dramamunkat végzett a fiatalokkal, melyet a folyamat alapos
dokumentacidjaval és mérésével egészitett ki.

12 A fontosabb dramaoérakat videora rogzitette, a didkoktdl irasos véleményeket gytijtott és interjukat készitett veliik, kozvetle-
niil a dramafoglalkozasok utan.

13 Folytatas kovetkezik. ..
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tanitdsi dramat tanit; tobb konyve megjelent mar, tobbek kozott A dramatikus forma és kulturalis tanul-
manyok cimii)

Workshopja, munkaja és filozofidja kozéppontjaban egyetlen szo, illetve a szo altal képviselt széles tar-
talom és ennek megvalosulasi formai allnak. Ez a sz6 pedig a ,,POWER?”, azaz az er6, a hatalom.

Ezt a fogalmat és ezt a tényt tartja a drama lényegének: a hatalom és az er6 torténeteken, személyeken,
allapotokon keresztiil torténé vandorlasat, folyamatos valtozasat vizsgalja.

Az egyetlen olyan atnak tartja ezt a megkozelitési format, amiben nem csak konkrét helyzeteket és torté-
neteket, allapotokat és eseményeket vizsgalhatunk a draman Keresztiil, hanem altalanossagokat, alapveté
megallapitasokat, szélesre tagitott kovetkeztetéseket vonhatunk le. A draman keresztiil torténd tanulast
olyan folyamatnak fogja fel, ahol minden egyes pillanatban tudataban kell lenniink az er6, a hatalom mi-
lyenségének és valtozasanak, igy és ezt vizsgalva eredményezhet a drama tanulast.

Filozofiajat és dramafelfogasat egy toredezett, sok mindent érint6, de egységélményt nem add drama-
munka soran probalta bemutatni csoportunknak. A jatékot egy varos felépitésével kezdte, ahol a varos mi-
kodéséhez sziikséges szerepkartyak kiosztasaval kaptunk szerepeket, kiindulopontokat az er6 valtozasanak
vizsgalatahoz. Pék, bankar, buszsofér, gyartulajdonos, szocialis munkas szerepébe 1épve probaltuk megte-
remteni a varosunkat — a varosban €l6k talalkozasi lehetdségeit, viszonyait vizsgalva. A jaték azonban nem
haladt tovabb a megkezdett folyamatban, pedig sok izgalmas és érdekes személyiség, viszony, vizsgalando
kapcsolat épiilt be a jatékba a lelkesen jatszo csoport altal, hiszen végteleniil széles és megkotések nélkiili
kiindulohelyzetbdl kezdtiik épiteni szerepeinket. A sziiletendé problémahelyzeteket hatrahagyva, konvenci-
ok miikodésének, elemzésének folyamataba ugrottunk hirtelen, és voltaképp innentél mar nem is tudtak a
jatszok, hogy mit és miért csinalnak.

Kathleen Berry felépitett maganak egy konvenciorendszert, ami koriilbeliil hatvan sajat konvenciobol all,
és jatékunk masodik részében ebbdl egyet dolgoztunk fel. Az altala konvencionak nevezett forma voltaképp
a jaték soran, demonstracidja soran nem konvencioként miikodott, hanem sematikus problémahelyzetként.
»A hos megdontése” konvencié végigjatszasakor visszatértiink a varosunkban €16 személyekhez: kozottiik
inditott el jatékot a workshop vezetje, amiben az egyik varoslako kalandos koriilmények kozott hdssé
emekedik, majd kideriil rola, hogy minden hazugsag, és mégsem alkalmas a hés szerepére. A demonstraci-
0s dramajaték tele volt ugrasokkal, nem logikus folytatdsokkal, a probléma minél sokrétiibb korbejarasara
torekedett csoportvezetonk, maga mogott hagyva a mélyebb tanulas, a valodi torténések megtorténésének
esélyét. A felel0sség mozgasat és szerepét vizsgaltuk igy a hatalom és az erd valtozasanak tiikrében. Mind-
ez izgalmas és fontos eleme lehet a drama folyamatanak, a draman keresztiil val6 tanulasnak. De ami bebi-
zonyosodott hekem ezen a workshopon, az az, hogy ez az emlélet, ez a filozofia Gnmagaban 1étez6 és meg-
foghato, kortiljarhato és felépitett szereplé személyek, problémak, a jaték és a megtorténés igazi stlyanak
evetése mellett nem miikodik, voltaképp nem tébb, mint egy elmélet demonstracoja.

A valoban izgalmas és élményt, tanulasi lehet6séget nyujtdé Chrissie Poulter és Kathleen Gallagher altal
vezetett workshop mdlett figyelemre méltéd volt John Somers csoportunkkal zajlo munkaja is.

John Somers

(az angliai Exeter egyetemének és eléadomiiveszeti foiskolajanak tandara; rengetegeg helyen és formaban,
a vilag minden részén dolgozik dramatanarkent, ezen kiviil rendezékent is, illetve szinhdzi nevelési mun-
kak részese is, projektvezetokeént, rendezéként)

Néhany bemelegit6 jatek Johntol:

Tancoljunk egyiitt

Mozgasos bemelegitésként és a hangulat oldasa érdekében arra kért benniinket John, hogy mas nemzetiségii
csoporttarsunknak egy helyes kis slagerre tanitsunk tanclépéseket sajat népiink tancaibol. A dan és a ma-
gyar tanclépések Gtvozése a nyari sldgerzenére vidam esemény volt —, ugyanezt élte at minden csoporttar-
sunk is. John emondta, hogy nagyon szereti vegyes nemzetiségli csoportok esetében ezt a jatékot, mert
azonnal oldédnak a csoporttagok.

Kenyér és mozrsa

Két sorban allnak fel a jatszok, egymassal szemben. Mindenkivel szemben all valaki, 6 lesz a parja. Az
egyik sor a kenyér a masik a morzsa névre hallgat. Ha a jatékvezet6 azt kialtja, kenyér, akkor a mozsaknak
menekiilniiik kell hatrafelé, ameddig lehet, mert a kenyerek dolga hogy megérintsék a parjukat, igy szerez-
Zenek pontot maguknak. Majd visszaallunk sorba, és Gjra kialt egy nevet a jatékvezeto.
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Ennek a jatéknak tovabbfejlesztett valtozata: a parok nem mozdulhatnak el a helyiikr6l, hanem csak a
felsétestiikkel végezhetnek olyan mozgast, amelyel megakadalyozhatjak, hogy parjuk a vallukhoz érjen.

Kedvenc ételed

50 masodperciik van a csoporttagoknak arra, hogy kiilon-kiilon mindenkihez ejussanak és emondjak, hogy
mi az 6 kedvenc ételiik, és ezzel egyiitt megjegyezz¢ék a masik kedvenc ételét is. Az 6tven masodperc |etelte
Utan a csoporttagok kozosen megprobaljak visszaidézni azt, hogy kinek mi volt a kedvenc étele.

Goofy

A jatszok korben allnak, csukott szemme. A jatékvezetd korbemegy, és egyetlen embert megérint, attdl
kezdve 6 lesz a jatékban a nem-Goofy, azaz az a valaki, aki egyetlen szét sem szolhat. Elindul a jaték, va-
gyis minden jatszo csukott szemmel elkezd kozlekedni a térben. Ha barkihez odaérnek, ha talalnak, meg-
érintenek valakit, akkor azt kell mindaniuk, hogy Goofy. A jatszoknak addig kell keresgélniiik, amig meg
nem talaljak az az egyet, aki érintésiikre, nem valaszolja azt, hogy Goofy, aki tehat a nem-Goofy. Ha meg-
talaltak, be kell allniuk a hata mogé, a vallat fogva. A jatéknak akkor van vége, amikor minden jatékos mar
a nem-Goofy hata mogott all, hossza kigy6zo6 vonatot alkotva.

A bemdegito jatékok utan John Somers vezetésével egy olyan kitalalt vilagot kezdtiink épiteni, ami szin-
haz esetén a nézokre, drama esetén a résztvevokre épitett torténet. John munkaja els6 részében a torténet
épitésének és mesélésének erejét akarta hangsulyozni — mindezt a draman beliil is kutatasi folyamatnak tart-
ja Kiilon hangsulyt fektetett a kozos torténetmesélésre, a kozos torténetben zajlo jatékra.

Ennek a jatéknak az improvizaciok segitségével két szintjét kiilonitette el. Az elsé szinet a vidam, jatékos
imporvizaciok szintjének nevezte. Ezen a szinten olyan improvizaciokat jatszottunk végig, amelyek edétt
John hosszasan dmesélt, vazolt nekiink egy helyzetet, egy problémat addig, amig mesélése segitségével a
helyzetet és a kozeget megteremtette. Ekkor 1éptiink mi jatékba, és parokban, improvizacioval folytattunk
az altala meghatarozott torténetet.

A paros szituaciokkal John ugy dolgozott, hogy engedte egymas mellett lebonyolodni a paros jatékokat,
majd egy ponton Ieallitotta az improvizaciot, és kozosen belenéztiink abba, hogy melyik paros hol tart ép-
pen, azaz parokban megmutattuk a tobbieknek, hogy mi milyen iranyba tartunk a szituacionkban.

Az impovizacié masodik szintje a mély, komoly impovizacid, ami sokkal mélyebbre megy, sokkal job-
ban épitkezik belblem, jatszobol. Itt szintén parokban dolgoztunk: a paroknak szerepkartyakat adott John,
amiben vagy egy mama vagy a gyereke szerepét kaptuk meg. A szerepkartyan nagyon pontosan meg volt
hatarozva a szerep, és viszonya a masikkal. En a mama szerepét kaptam, és a kartya elmesélte, hogy a 15
éves lanyommal nagyon jo viszonyban vagyok, novérként dolgozom egy korhazban, és rengeteg olyan hely-
zettel talalkozom, amikor részeg fiatalokat hoznak be hozzank. Az is nagyon fontos, hogy a férjemt6l azért
kellett evalnom, mert ivott, és ez lehetetlenné tette a kozos életiinket. En épp ezért arra kértem a lanyomat,
hogy ha inni akar, a barszekrényiinkben, itthon talal mindent, csak ezt ne tegye titokban. A szituacié pedig
az, hogy tudom, hogy éjszaka ért haza a lanyom egy bulibol, én éjjel nem beszéltem vele, de reggel a szom-
szédom azt meséli, hogy éjjel a lanyomat egy rendérautd hozta haza, a kérhazban pedig azt hallom, hogy
¢jszaka a rendérok megallitottak a lanyom egyik baratjanak autdjat, és bevitték a sofér fiat, mert részeg
volt. Azt nem tudjak, hogy a lanyom a kocsiban volt-e. A jelenetet onnan kel jatszani, hogy hazamegyek,
¢s lehivom a lanyomat a szobajabol.

A szituacio végigjatszasa utan John arra hivta fel a figyelmet, hogy még a leragott csontnak tiing téma-
nal is arra kell figyelni, hogy a jaték altal személyesen meg tudunk-e élni egy problémat, az élové valhat-e a
jatszo személyisége és a karakter keveredése altal, és igy hozhat-e a jatékon keresztiil tanulasi élményt.

Az improvizacionak egy harmadik szintjét kezdtiik vizsgalni ezutan, amit John a legmélyebb szintnek
tartott, és kiterjedt improvizacionak nevezett. Voltaképp egy tanitasi dramat inditott el egyetlen szituaciod
felrakasaval. Egy fiatal tanar torténetét kezdiik jatszani, szintén parokban. A par egyik fele a fiatal tanar, a
masik fele az iskola vezetStanaranak szerepét kapta — itt is szerepkartyakat hasznalt John a karakterek
meghatarozasahoz. A véletlen tigy hozza, hogy a fiatal tanar egyediil visz el egy osztalyt kirandulni a hét
végén. Hétfon a vezetStanar egy levelet talal az asztalan, ami a kiranduld csoport egyik tagjanak anyukaja-
tol szarmazik, aki arra panaszkodik, hogy a kirandulason, gyermeke e mesélése alapjan, a fiatalal tanar ,,tul
bizalmaskod6” volt a gyerekke, azaz voltaképp pedofiliaval vadolja meg a fiatal tanart. A fiatal tanar sze-
repkartyajan annyi van, hogy ez a gyerek éjszaka bepisilt a kirandulason, és 6 segitett neki tiszta pizsamat
venni, és megvigasztalta, hogy ne legyen szomoru, nincs semmi baj. Ezt a vezet6tanar és a fiatal tanar ko-
Z6tti szituaciot kezdtiik el jatszani, és tobb konvencioval feldolgozni a torténetet.
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Az improvizacios szintek, a jatékkezdés kiilonb6z6 fazisainak bemutatasaval John a jatékban vald elmé-
lyiilés lehetOségeit jarta koriil, illetve arra keresett és mutatott lehet6ségeket, hogy a szituaciok, a torténet
milyen erével képesek einditani egy dramai folyamatot.

Workshopja masik nagy része egy teljesen mas munkaformat mutatott. Diaképeket vetitett nekiink a fal-
ra kiilonb6z6 népek beavatasi szertartasairol. Az elsé feladatunk az volt, hogy keressiik és talaljunk vala-
mit, ami megfogott benniinket a képben, ami nekiink kapcsolatot jelent azzal a diaval. Ezutan csoportokban
dolgoztunk, ahol atébbiekkel megosztottuk azt, hogy benniink mit inditottak el a diafelvételek.

John azt kérte a csoportoktol, hogy talaljanak harom beavatasi szertartast, ami az egyes csoporttagok
népének hagyomanyaiban jelen van, és a csoportban csinaljunk ezekrél egy képet. Ezeket a képeket egy las-
St mozgasos technikaval allitottuk be, és mikozben megmutattuk a tobbieknek 6k megprobaltak a képhez
tartozo hangokat, zajokat talalni, kibocsatani.

Az utolso jaték a diafelvételekhez valo kapcesolddas volt, vagyis amikor csoportunknak ki kellett valasz-
tania egy beavatasi képet a John altal mutatott sok koziil, és meg kellett talalnia azokat a mozdulatokat,
amikkd ehhez a diahoz tudunk, csoportként, kapcsolodni.

A kétféle dramamunka nagyon kiilonbozott egymastol, de az esti — didkkal zajlo — munka soran is azt
kereste John Somers, hogy miként lehet a személyes érintettséget, a megélést megtalalni a dramamunka so-
ran.

Négy nagyon eltérd, dramatanarként gyokeresen masként dolgozo, mast képviseld személyiséggel talal-
kozhattunk Burg Schlainingban, ami a drama sokféleségét, és sokféleségében rejlo erejét hivatott bizonyita-
ni ezen a tobbnyelviiségrol és multikulturalitasrol sz6l6 dramakongresszuson.

Toth Adél

*

Beszamolo az IDEA kozgyulésrol
Montpellier, 2003. aprilis 21-25.

Az International Drama/Theatre Education Association (IDEA) alapszabalya el6irja, hogy a haromévente
megrendezett nagyszabasu kongresszusok kozott legalabb egyszer tartson kiildottgytilést. Az IDEA kincs-
tarnoka, Lucien Nicolas volt a hazigazdaja az eseménynek, melyet egy id6ben rendeztek meg egy nemzet-
kozi diakszinjatszo fesztivallal és egy francia didkszinjatszo talalkozoval. Sajnos a felndttek és a fiatalok
programjabol csak az esti szinhazi eléadas volt kozos, igy amig a diakszinjatszok izgalmas tréningeken és
workshopokon vettek részt, addig a kiildottek véres vitakon és végelathatatlan szavazasi procedirakon
mentek keresztiil.

Az egyértelmiien kideriilt, hogy a tiz éves multra visszatekintd szervezet még mindig keresi a helyét és
feladatat, hogy mivel tudna hasznara valni, hogyan tudna segiteni a vilag kiilonb6z6 pontjain, kiilonbdzo
modszereket hasznald kozosségeket, mithelyeket. Amint az az alabb felsorolt, a kdzgyiilés soran meghozott
dontésekbdl is kidertil, ez alkalommal sem sikeriilt olyan elemeket beépiteni a szervezet mitkodési rendjébe,
amelynek segitségével azok a dramatanarok is nyernek valamit a szervezet 1étezésébdl, akik (mondjuk
anyagi okokbol) nem tudnak részt venni a haromévente megrendezett (jovére Ottawaban, aztan Hongkong-
ban) IDEA vilagkongresszuson.

Az egyértelmiien kideriilt, hogy csak akkor szamithatunk barmiféle lathaté eredményre, ha sajat magunk
fektetiink energiat abba, hogy megismerhessiik azt, ami kiilfoldon torténik és masok megtudjak azt, hogy
mi miket csinalunk.

Annak dlenére, hogy egyedi példakbol kovetkeztethetnek arra, hogy Magyarorszagon és a kornyezo or-
szagokban komoly és eredményekben gazdag munka folyik, senki sem képviseli ezt a régiot kifelé — valo-
szinlileg kevesen vagy talan senki sem mondhatja el magarol, hogy atlatjak azt, ami a térségben torténik,
pedig val6sziniileg mi magunk gazdagodnank téle a leginkabb.

A Magyar Dramapedagogiai Tdarsasag a tagok szamat tekintve a legnagyobb egyesiiletek kozé tarto-
zik, eredményeinket, szervezeti felépitésiinket tekintve vilagviszonylatban is rendkiviil jol allunk. Talan a
tudomanyos femérések és publikaciok teriiletén van némi elmaradisunk azokhoz az orszagokhoz képest,
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