Probaljuk ki ezt egy egész csoportot érintd jatékban, hogy mi volt, amikor Tamdas elment.

Egész csoportos improvizdcio

A gyerekek a Tamas elrohanasa utan pislogo és a bulin ottmaradt ex-baratokat alakitjak. A tanar Hubat jatsz-
sza, aki szintén elég sokat ivott. Tablobol indul az egész — figyeni kel arra, hogy ne szalljon el mii-részeg ki-
abalasba a dolog.

Huba cinikusan dkezdi szidni Tamast és felsorolja azokat a biindket, amiket Tamas elkovetett arulasaval.
Egyre jobban bedovalva magat elkottyintja a tobbieknek, hogy 6 az a ,.titokzatos lany”. Kihallgatta Tamas és
Anna kavézobeli beszélgetését, és késébb a hallottakkal visszaélve hitegette baratjat. Ott volt a szamitdgépes
szobaban, amikor eldszor felment Tamas a netre, és 6 jelentkezett be azon a néven, amire barétja ratalalt. Es
mindezt azért, hogy bebizonyitsa, Tamas egy szar alak, és lam, igaza lett, vagy nem?!

Latszolag Oscar-dijas alakitasra ad lehetéséget a tanarnak ez az egy-két perc, valdjaban azonban az infor-
macid elhangzasa kelt meglepddést a jatszokban. A jelenet ugy ér véget, hogy Huba is elrohan a bulibdl.

11. Szamonkérés
Forro szék
A kérdés egyértelmii: miért teszi ezt valaki az addigi legjobb baratjaval? Egymas utan tébben is iilhetnek a for-
ré székbe, fontos, hogy atérezzék a valaszadas komolysagat.

Az allitolagos Lany valoban kozel keriilt Tamashoz, és az a ,,Lany” Huba volt, 6 tehat alapvetden jo barat-
jalehetett volna Tamasnak. Mitdl cstiszott félre ez a dolog, és miért pont ezt a megoldast valasztotta a bosszi-
allasra Huba? Mit ronthatott el Tamas?

12. Hogyan mondjam el neked?

Kiscsoportos munka

Minden csoport dolgozza ki a maga verzidjat arrol, hogy milyen koriilmények kozott, milyen modon és kik
kozlik Tamassal az igazsagot. Elétte érdemes atbeszélni az esetleges lehet6ségeket, utana érdemes végigvenni
az esetleges kovetkezményeket.

13. Az utolsé naplérészlet

Tamas napldjabol:
2001. december 16.
1tt iil6k a vonaton Pécs felé menet. Kiraly lesz ujra hazamenni, most vagyom egy kis nyugalomra. Elkezdodik
a vizsgaidoszak és szeretnék megint jol teljesiteni. Ernd megigérte, hogy dtkiildi a mélemre a tételeket, hogy
ne kelljen nekem veszédnom az ésszeallitassal. Hihetetlen, hogy milyen rendes, foleg azok utin, amiket par
hete mondtam ra.
Anna kikisért az allomdsra és csokkal valtunk el. Siitott a nap és én nem is figyeltem még, hogy milyen szépen
szokken a napsugar a szoszke hajan.
Lattam rajta, hogy boldog. Nem mondtam el neki, hogy tegnap egész éjjel a cset-vonalon barangoltam és ke-
restem Ot, akirdl tudtam, hogy nem létezik, hogy csak egy rossz dlom volt az egész, hogy egy nagy dtverés ré-
szeként sziiletett. Mégis kerestem, mert hianyzik és hianyozni fog érokre.
Mar semmi sem lesz olyan, mint elétte volt.

*

Mahabharata

Nagy Andrea

Tanulasi teriilet: @) Az indiai mitosz vilaga. ) Jogosnak vélt indulataink vizsgalata, kezelése, konfrontalodas
tetteink kovetkezményeivel.

Téma: A Mahabharata ,,NAGY CSATAJA”- hoz vezet§ események.

Fokusz: Miként formaljuk — teremtjiik és romboljuk — indulataink szavara sajat vilagunkat? Hogyan keriilheté
e afizikai agresszio?

Csoport: 6-7. osztaly (miivészeti iskola: mozgas, zene, dramafoglalkozasok), a parhuzamos osztaly gytlolete,
dlenségeskedés, sok 6sztonds agresszio.
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»
Tanari ismertetés az eposzrol
A Mahabharata 6si indiai eposz, hoskoltemény. Az indiai ember szamara maig érvényes utmutatast nyujt, ho-
sei mintaképek, viselkedésiik kovetendd példa. Istenei a hindu mitologia istenségei, akik végignézik a vilag tor-
ténéseit, de nem kényszeritik ra az embereket, hogy az 6 isteni térvényeik szerint éljék az életiiket. Csodas ha-
talmukkal idonként segitenek, tanacsokat adnak, vagy a sajat érdekiikben biintetést szabnak ki rajuk. A cim je-
lentése: a Bharata nemzetség torténete. Egy 6si indiai uralkodocsalad belsd viszalyardl szol, ami szamtalan
fordulaton — arulason és békiilésen — keresztiil jut el a végkifejletig: az elkertilhetetlennek latszo, mindent el-
dont6 Gsszecsapasig.
Jatékunk szoljon ezekrél a ,,végs6 csata” détti pillanatokrol, amikor a benne él6knek kikeriilhetetleniil donte-
nitik kell sajat és csaladjuk, népiik sorsarol, jovojérol!
1. Rovid megbeszélés, amaynek soran alkalomadtan érintheték a kovetkezok:
o afdddbsséggel kapcsolatos félelmek lekiizdésére jo orvossig lehet a jatékbeli kiprobalas,
e gy idegen vilagrol szo16 jaték ismerds problémakrol szolhat, és szines, érdekes jatékot hozhat.

2. Foszereploink legyenek atestvérek, a nemzetség fejei, a kiralyi csalad sarjai!
Kiindulasként hoztam réluk egy csaladfat és a rokonsagot feltiinteté abrat (lathato rajta a két agra szakadt
nemzetség, benne a négy fittestvér, illetve a csalad, a rokonsag tobbi tagja):

PANDAVAK KAURAVAK
Judhistira, legidésebb fiu Durjodhana, kozépso fiu
Ardzsuna, legkisehb fiu Karna, torvénytelen szarmazasu féltestvér

felesége, a Pandavak oreg papjanak lanya
0zvegy, idos kirdlyné

Ardzsuna menyasszonya

Judhistira felesége, a Kauravak a Kauravak bolcs vezére, idésebb rokon
vezérének lanya

rokon hadvezérek nemes hadvezérek

bolcs oreg pap bélcs oreg pap

agg torténetmondo agg torténetmondo

zenészek
3. Valasszatok szerepet (meyik nemzetséghez tartozol; a nemzetségen beliil beszéljiik meg, hogy kik szeret-
nék jatszani a négy fivér szerepét)!
Egyelore ezekkel jatszunk, a csaladfa t6bbi szerepldire késébb tériink vissza.

4. A négy herceg koré alakitsatok egy-egy csoportot!
Mind a négyiiknek az alakokat jellemz6 kulcsszavakkal segit a tanar:

legidésebb fit: bolcsesség, uralkodas

kozépso fin: hatalomvagy, a hadvezér felelossége
legkisebb fit: igazsagkeresés, engedelmesség
féltestvér: a hagyomany tagadasa, hoss¢ valas

A négy kiscsoportban irjatok dssze a hercegek fontos vagyait, és kotelességeit!

a) Ambivalens szobrok
Ha kész, valasszatok ki a leginkabb ellentétesnek tiindket! Készitsetek a kétféle késztetést egyiitt abrazolo,
,,ambivalens” szobrot!

Lehet tobb, 2-3 variacio is, paronkénti bemutatdssal.
Egyeztetés: Vajon megértettiik a kétféle torekvést? Mit akart a szobor alkotdja kifejezni?
b) Szobrok gondolatkiévetéssel
Megismételni ugy, hogy a csoport tobbi tagja a figurak gondolatait mondja.

Az értékelés soran eljutni addig, hogy:
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e az ambivalencia belst és kiilsd konfliktust okozd tettekhez vezethet,
o illetvevitas értelmezési kérdésekben a megallapodasig.

*

Az eposz szerint a kovetkezok torténtek:

Judhistira erészakosan ellenérzése ala vonja a kiralyi székhelyet

Durjodhana eraboltatja Judhistira asszonyat

Ardzsuna dfogatja ttiszként Karna asszonyat

Karna a csalad kronikajaba, mint uralkodasra jogosult féherceg jegyezteti magat

5. Két csoportot alkotva (Pandavak, Kauravak), e motivumok alapjan irjatok meg a torténtek kronikajat
(két-két motivumot kivalasztva):

o . Ahogy a Pandavak mesélik.”

o . Ahogy a Kauravak mesélik.”

6. Valasszatok a két nemzetségen beliil szerepeket foszerepléink mellé (1d. csaladfa)!

7. Jelenetek hangalafestéssel — pantomimszerii ,,mimes jaték”
Jatsszatok el torténteket (a torténetmondo ,,regél”, a jatszok csak mozgassal fejezhetik ki kozlenddjiiket)!

8. Gyiilés két csoportban

A két nemzetség tagjai még egyszer tanacskozason gyiiltek 6ssze, hogy megtargyaljak:

o A torténetmondok meséjében mennyi a vald, és hogyan véljiik mi igaznak a torténteket!
e _ Mit érdemel az a biinGs..., a masik, aki...”

9. irjatok a masik félhez egy futarral atkiildendd utolso levelet!
A leveleket kézbesitették — a tanar adja at azokat az ellentdabornak.
A levél ismeretében gyiijtsétek dssze az érveket és ellenérveket, a minimalis koveteléseket és a maximalis en-

gedményeket az igazsag érvényesitésének, a sérelmek orvoslasanak érdekében.

10. Tanari narracié: Hosszas tanacskozas utan, hajnalhasadtakor a testvérek kiséretiikkel, rokonaikkal a két
tabort elvalasztd folyohoz vonultak, hogy érveiknek, és koveteléseiknek szdval, vagy — ha kell — harccal ér-
vényt szerezzenek. A sz0szOolok idvozolték egymast, és a vitat mélto keretek kozott igyekeztek tartani.

11. Egész csoportos improvizacio
Térkijelolés: a Kuruksétra mezeje, kozépen folyd, amely elvalasztja a feleket.
Megegyezés: A vita harcca fajulasanak pillanataban a jelenetet megallitja a tanar (allokép).

a) valtozat
Ha a jaték barmelyik ponton agresszioig fajulna, ugras a b) valtozathoz.

Ha valamiféle egyezség sziiletik, akkor a jelenet megallithato:
o Foglaljatok szerzodésbe a megegyezést!”
e, Unnepélyes ceremonia keretében irjatok ala!” (felkésziilés 2-3 perc)

6. A jelenet folytatasa
Jelenet vége: ,,az alairas”.
Egyeztetés: Tud-e valoban megnyugvast, békét hozni a k6zos akarat?

b) valtozat
Ha a vita harcca fajulasa esetén a jelenet leallitasa.

12. Hareci tabld, a cime: A csata kezdete

Egyeztetés: Milyen lehet egy csatatér koriilbeliil egyenld erdk hosszu, sulyos kiizdelme utan (fiiggetleniil attol
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melyik fél gy6z)?

Alkossunk most egy ujabb tablot, melynek cime: ,,(T4j)kép csata utan”
Alljunk most vissza az els6 képbe, és lasst, jelzésszintii mozgassal jatsszuk el, hogy miként alakul ki belSle a
masodik, a csata végét abrazold képiink!

Ismételjiik meg a jatékot, most mozogjatok, és szdlaljatok is meg!

Mint ahogy a mozgas, ez is 6sszefoglald, révid ,,cimszavakban” torténjen! Kinek van kedve a jelenetet zenével
kisérni? (3-4 ritmus, keleti hangszer)

e A tanar is a zenészek koz¢é all (feltehetbleg megengedik).

o A zenészek adjak a jelenet ritmusat, kovetik, sziikség esetén vezérlik a jelenetben megjelené érzelmeket!

o Hol helyezkedjenek € a zenészek? (térkijelolés: afolyd védett szigetén)

A masodszori lejatszas egy alkalmas pillanataban: Krisna csodalatos megjelenése

A tanir (a zenészek helyén) szerepbe 1ép: ,,Alljatok meg! Krisna vagyok, a hdsok segité Istene! E hangszer
ergiével mozdulatlansagba biivollek benneteket! (furulydzik) Midétt kolesondsen legyilkolnatok egymast, fi-
gydjetek ram! Ez a harc, akarki gy6z is, csak még tobb bajt, és keservet hoz ratok! Nem latjatok magatok el6tt
az ‘eredményt‘, a harcmezot sajat rokonaitok, gyerekkori barataitok, oreg tanitoitok véres holttetemével borit-
va? Hakiirtjatok egymast, mit kezdtek az utana kovetkezé ,,halotti csenddel? Emberek térjetek észre! Oly biiv-
erét bocsatok ratok, hogy harom napra és harom ¢éjre megall koriilottetek az idd! Ezalatt gondoljatok at a jo-
VOt, sajat jovotoket, amiben véres halal helyett €lni lehet! Keressetek 61doklés nélkiil megoldast sérelmeitekrel”
(Krisna tavozik)

Késziiljon béketerv, javaslatok a sérelmek orvoslasara, a fesziilt helyzet megoldasara! — a harom nap legyen
3-4 perc felkésziilés!

13. Férum szinhaz

A sajat figurakat jatszo szereploket megallithatjak, instrualhatjak, akar lecserélhetik, ezaltal 0j iranyba terelhe-
tik a jelenetet.

Cél: a jelenetben mindkét fél szamara elfogadhatdva tenni a sajat megoldasokat, eljutni valamilyen kompro-
misszumos rendezésig.

Visszatérés az A valtozatra (avaltozat vége)
Most kérlek, emlékezzetek vissza a négy féhercegrél késziilt szobrokra!
Ha most késziilnének, hogyan néznének ki? A négy eredeti csoportban faragjatok, alakitsatok ket!

14. Szobrok belsé hanggal
Hogyan szdlalnanak meg most? A csoportok tobb valtozatot is bemutathatnak, parokban.

Egyeztetés: Megvaltoztak? Arrol, hogy mi tortént veliik tobbet tudunk, de mi tortént benniik?

15. Szoborkompozicié: Probaljatok meg a paros szobrokbdl egy kompoziciot 1étrehozni! (Nem muszaj mind-
egyiket beletenni.)

Végiil adjatok neki cimet!
Kozos értékelés, beszélgetés
*
SZABO LORINC: ARDSUNA ES SIVA
(részlet)
— Volnék bestia, konnyii volna élném, — De legalabb nem tudndam, mit cselekszem!
volnék fiiszal, lapulhatnék a foldon, — A szorongas csak ott volna szivedben!
és ha bogar, szarnyam megmentene. — Nincs biztonsag? — Sehol az ég alatt!
— Volnadl csak az, latnad, amit ma nem latsz: — Mi kéne hozza? — Hogy te légy az isten.
a mindenseg két fele falja egymast — Mast mondj, olyat, ami nem lehetetlen.
és az idill szornyekkel van tele. — Megmondtam mar: vallald a sorsodat!
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