A tanacskozas résztvevoi a fentiek mellett megerdsitették, hogy a szaksajtoban és a szakmai kozélet mas {o-
rumain (pl. tudomanyos konferenciakon) erésiteni kell a dramapedagogia és a dramapedagogus szakemberek
jeenlétét. Ennek hianyaban ugyanis sem szakmank bels6 gazdagitasa, sem pedig eredményeink kiils6 kozzété-
tele és elismertetése nem valosithatdé meg hianytalanul.
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Egyik szemem... meg a masik is

rogtonzés, improvizdacio — dramapedagogia

Ismét dramapedagogiai hétvége volt november kdzepén a Marczibanyi téren. A gazdag programkinalatbol
parhuzamos esetekben ki-ki habitusa szerint valogatta ki, mit is valaszt. Személyes rokonszenv és gyakorlati
érdekl6dés iiltetett be — tobb mas el6adas, dramadra, beszélgetés csabitasa mellett — két olyan ,,foglalkozasra”,
amely a rogtonzéssel, improvizacioval foglalkozott. Természetesen mast és mast igérve.

El6szor Sandor Zsuzsa csoportjat lattam, lattuk — igazan nagy érdeklddés mellett (ez jellemezte egyébként
az egész hétvégét). Dramapedagogus berkekben nem kell bemutatni Sandor Zsuzsat, aki izgalmas és nyilt
szemglyiségli ember. Feln6tt pedagogusok, akiknek a tanitasi dramat ,,okitja” szakképzéseken (ahol magam is
tanitok), mindig elismerden nyilatkoznak réla, s nyilvanvaléan imadjék ,,elit” gimnazista tanitvanyai is. Titko-
kat elesni iiltem hat be, no meg azért, mert 6 maga nagyon pozitivan (ha nem lenne elkoptatva a sz6, azt mon-
danam, lelkesen) nyilatkozott a csoportjaval folytatott Gjfajta munkajarol. Ami nyilvanvalova valt; a csoport
valoban szivvel-lélekkel vesz részt a rogtonzésen alapuld, ahogy 6k nevezik ,,play back” technikaju szinhazi
munkaban, lathatéan tokéletesen elfogadva Zsuzsa iranyitasat. Biztonsagban érzik magukat a jaték soran,
szinte lubickolnak. Zenelleg is kidolgozott ,,mutatvanyuk™ magaval ragado.

Mi az, amit bizonyosan értéknek tekinthetiink ebben a folyamatban? Azt, hogy felszabaditja a gyerekeket,
nem tagadhatjuk. Hogy készségeiket és szinpadi batorsagukat fejleszti, hogy aktivitasukat, kreativitisukat
élénkiti, az is nyilvanval6. Nem tudnék viszont bizonyosan nyilatkozni arrél, hogy mit épithet személyiségii-
kon, illetve mit épithet bele személyiségiikbe.

Ha valaki nem tudna, ezzel a fajta technikaval dolgozik a Rogtonzések Szinhaza is — a jaték maga hangula-
tok, torténeteket visszajatszasan alapul. A nézdék koziil valaki felidéz egy hangulatot, elmond egy torténetet, sa
jatszok ezt formaljak Gjra. Vagyis, ami benniik az elmondottak alapjan felidéz6dott, ahogyan 6k elképzelik,
amit fdfognak és visszaadni képesek ebbél. KibeszElés és eltavolitas, egyfajta gyogymod is lehetne ez az egész
— ha arra hasznalnank. (Ez persze mar nem dramapedagégia.)

A csoportban a gyerekek hihetetlen gyorsan, rendkiviil hatasosan és konnyedén oldottak meg a feladatokat.
Sziporka kis gegek segitségével mulatsagos esetté szeliditettek egy — hatdsosan és Onironiaval eléadott torténe-
tet — az eveszett tanitvanyrol, poénna oldottak a jégen elcsuszott, agyrazkodast szenvedett né sztorijat. Olajo-
zottan ment minden.

Egyaltalan nem éreztem, hogy a dolognak tétje lenne — vagyis olyan silya, amit meg kell gondolni, at kell
érezni, amihez empatia sziikséges. Nem éreztem, hogy elmélyiilt gondolkodas az alapja annak a virtuéznak lat-
sz6 és sokakat elbiivold etlid-sorozatnak, amelyben kdnnyedén, a néz6k szorakoztatasat szem el6tt tartva, tap-
sot kivalto rogtonzésekkel karcoltak elénk masok fajdalmat, banatat — nevessiink rajta, akkor nem is faj ala-
pon.

Lehet, hogy ez igy van helyén. Lehet, hogy ez igy terapia... Lehet, hogy erre kell nevelni a fiatalokat; rea-
galjatok gyorsan, konnyed-kiméletleniil, mulattatoan és magabiztosan — a vilag tapsolni fog nektek. A vilag igy
tesz. Kedves, értelmes és nyitott tanarok mondtak elbiivolten, vajon meg lehet-e tanulni ezt a modszert. Igen,
azt hiszem, ezt meg lehet tanulni. Csak egy kicsit faj a szivem emiatt. De lehet, hogy lassan menthetetlentil
6divatava valok. Am mintha masrél szolna a dramapedagogia maga. Mintha a ,,mintha” birodalmaban énma-
gunk fajdalmaival is szembesiteni akarna minket. Mintha igazabol fontosabb lenne a megértés, atélés, mint a
megmutatas — a latszat.

Bizonyos vagyok abban — sajnos —, hogy ezeket a szavakat tamadasnak fogjak fel azok, akik élvezik ennek
a jatéknak lenytigoz6é konnyedségét. Akik ugy gondoljak, a sikeresség ellen szolok. Mint ahogy a kritikai (mas)
hangot a jelenlévé sziilok szoszoloja is rogton kikérte maganak. Mégis, nem tudom eléggé hangsulyozni, na-
gyon kedvelem Sandor Zsuzsat, remek és tisztességes tanarnak, magaval ragadé eléadonak tartom — egyszeri-
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en nem értem, mi torténik, hogy miért is van az, hogy szamara ez j6 modszernek tlinik, hogy a tapsra kiélezett
produkciokat valasztja — a valodi dramapedagogiai nevelés kiizdelmes folyamatai helyett. Ebben itt és most
,pukedliz6” gyerekeket lattam, akik megugrottadk a mércét, taps; akik szellemes mondatta tudtak stiriteni egy
mini-tragédiat, taps; akik minden empatiajuk dacara csupan tetszeni akartak; taps. Ennyit mar bizonyosan
tudnak magukrol, ha sikeresnek mutatkoznak, szépen meghajolnak, tapsot aratnak. En nem tudok szivbél tap-
solni nekik, pedig mulattam, pedig szorakoztam, pedig... Pedig faj nekem most Sandor Zsuzsa ellenében sz6l-
ni. Mégis azt mondom, nem.

A rogtonzés, mint olyan, sokkal korabban valtott ki érdeklédést idehaza is, mint azt gondolnank. Egy Gjszii-
I6ttnek persze minden vice 1j, de a hajdani fénykorszakban — nem az ideologiara, hanem a tamogatottsagra
gondolok — a hajdani Népmiivelési Intézet mar 1981-ben a kézépfoka rendezéképzés oktatasi segédanyagaként
megjelentette Keith Johnstone 1979-es IMPRO c. koényvét — Gabnai Katalin szerkesztésében, Honti Katalin
forditasaban, ismertetésében. Hogy miért hozom el ezt a régi témat? (A teljes konyv is megjelent ,,Személyi-
ségfejlesztés IV.” sorozatcimmel a tatabanyai A Kézmivelé6dés Haza 1993-as kiadasaban.)

Tehat miért emlegetem ezt a kdnyvet? Mert a Dramapedagogiai Hétvége masik izgalmasnak igérkez6 el6-
adasa — amelyet a legigéretesebbnek tartott fiatal rendezék egyike, Gyevi-Bir6d Eszter celebralt, voltaképpen
ennek a konyvnek az ismertetése volt. Nagy sajnalatomra. Mert Eszter szintén igen érdekes, izgalmas szemé-
lyiség, az eldadas, amit mar tobbszor lattam rendezésében (Mezei Maria Miivészeti Iskola, Budakeszi,
Suryakanta), olyan utat rajzol, ameynek munkafolyamata szamomra hihetetleniil érdekesnek tiinik. Hogy gye-
rekekked olyan fegyelmezett, de nem a betanitas dresszarajat rajzolo eldadast képes létrehozni, amelyben pon-
tossag és felszabadultsag egyszerre érzédik, vagyis ami a szinhaz felemeld katarzisat célozza — az lenyiigozo.
Hogy ez hogyan is torténik, az¢t megmutatni, egy ilyen munkafolyamatba belepillantani — az nagyszerti lehet6-
ségnek igérkezett. Ehelyett kaptunk egy kicsit feszengé — gondosan felkésziilt, am statikus ismertetéssé valt
»eléadast” egy konyvben mar bemutatott technikarol.

A leiras elmondasat. A gyakorlat helyett. Mert lehet, hogy nem mindenki ismeri ezt a konyvet. Am akik
igen, azoknak a szamara — nyugdijas gimnaziumi igazgato baratom allando terminus technicus-at kolcsonvéve
— csupan erds kozepes volt az ,.eldadas”. Szorgalmas, de nem 6nallo munka. Erdektelen. Gyevi-Bird Eszter
hozott ugyan magaval két tehetséges és meglehetdsen laza, felszabadult gyereket, sajnos, 6k alig jutottak szo-
hoz/jatékhoz... Az ,.eléadas” legizgalmasabb (utolsod) két perce az volt, amikor bemutattak egy verekedés-
etidsort, persze ez sem volt revelativ, mert nem a folyamat, hanem annak eredménye valt 1athatova.

Lehet, hogy nem elég érzékletes, ahogyan csalodottsagom okait vazolom. Nincs itt semmi baj, csak nem azt
kaptam, amit vartam. Csak nem tanultam semmit, mert nem mutattak meg nekem semmit. Kicsit olyan érzé-
sem volt, mint amikor j6 baratnék megigérik a fantasztikus recept leirasat, de (direkt) kihagyjak bel6le a fontos
alapanyagok helyes aranyait. Tudataban vagyok annak, hogy nem lehet minden mihelytitkot felfedni, hogy
nem lehet kész recepteket tovabb adni a tanitasi folyamatokban. Csakhogy, ha valaki nem képes a sajat mod-
szerérdl 6szintén beszélni, akkor ne tegyen igy, mintha beavatna valamibe, vagy ki kdl irni a programhirdetés
ala; konyvismertetés.

A rogtonzéshez valoban remek alapanyag Keith Johnstone konyve... Ezek a modszerek nem csak szinhazi
jatéktechnikai ismeretek elmélyitését szolgaljak, nem csupan a jatékkedv felszabaditasaban, a szinészképzés-
ben, devaldban a teljes személyiség fejlesztésben jelentések.

Ramutatnak a viszonyrendszerek és a karakterépités fontos mozzanataira — igen fontos szerepet kapnak ref-
lexioink vilagra valo kiteljesitésében, gazdagitasaban.

Rendkiviil j6 lenne tehat megtalalni azokat a pontokat a rogtonzéses technikak alkalmazasa soran, amelyek
objektiven megragadhatok, atadhatok. Apro trilkkoket kéne megesillogtatni, amib6l okulhat, aki akar. Nem ki-
nyilatkoztatast, hanem beavatast varnank egy-egy ilyesfajta mihelymunkatol. Figyelmesen végigtanulmanyoz-
va Gyevi-Bir6 Eszter irasos vazlatat — voltaképpen talalhattunk (volna) ilyesmiket is, igaz, alaposan dregtve.
De talan err6l — a sorok kozé rejtett tapasztalatokrol — kellett volna szolnia e6adasanak. Igaz, a legfontosabb
mégiscsak az, hogy a gyerekkel a kovetkezOkben elkésziild eldadasa megint magaval ragado legyen...

Toth Zsuzsanna

*

15



