a szl 6két,
a tuddsokét.

Nefdgtsiik el, hogy egy rémalomban minden eltorzul!

14. Tanari narrécio: ,,A rémalmaik mellett még a mindennapok valésagaval is meg kellett kiizdeniiik a fiata-
loknak. Eljott az a nap amikor a tudosok megszervezték a klonok és az eredetik talalkozdjat. Harom f6s cso-
portokban (donor, fiatal, tudos) rogtondzve jatsszuk el ezt az elsé talalkozot.

15. Tanari narracidval jussunk el egy hangkollazsig, amely a jaték legemlékezetesebb mondataibdl épiil fel.
,.Ismételgessiik a mondatokat... és a hangok feler6sodtek... majd elhalkultak... csak a kérdések maradtak meg.”

Forditotta: Bethlenfalvy Adim
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A banda bosszuja

Jonothan Neelands

Ez a struktura 8-9. osztalyos diakkozosséegeknek szandékozik lehetoséget nyujtani arra, hogy parbeszédet
inditsanak a diakok egymas kozotti zaklatasarol, és a tarsadalmi felelosségrol a zaklatok és azok aldoza-
tai irant.

Ahhoz, hogy hatékonyan tanithassunk és tanulhassunk ezen a kényes és fontos teriileten, a kovetkezo fel-
tételezéseket kell elfogadnunk:

1. Nincsenek egyszerii valaszok és gyors megoldasok a hasonlo nehézségii problémaknal. A didkokkal
szemben is tisztességtelen lenne, ha masképp dallitananak be a helyzetet, ok is tudjik, hogy a vilag tele
van bonyolult és osszetett problemakkal.

2. Az ligyrdl és annak osszetettségeérol szolo parbeszédhez a dramanak kell keretet biztositania.

3. A zsarolok nem zsarolokként sziiletnek, hanem beletanulnak ebbe a szerepbe. Ezért, bizonyos értelem-
ben, ok is ,, aldozatok”, akiknek meg kell érteni az életét.

4. A drama nem fogja megvaltoztatni a ,, kemény” zsarolot, mint ahogy a meggydzidéses rasszistdt sem,
de elmozdithatja pozitiv iranyba azokat, akik az eseményeket latva kezdik azt érezni, hogy valamit
tenniiik kellene.

5. A zsarolasrol szolo drama szerkezetének tiikroznie kell karakterben, kontextusban és a motivaciok te-
rén is azokat az ellentmonddsokat, illetve azt az dsszetettséget, amely mind az életre, mind a jofajta
szepirodalomra jellemzd.

Kontextus: A foglalkozas alapjaul egy napilapban megjelent olvasdi levél szolgalt, amelyben egy 14 éves

lany, Zsanett szamol be arrél, hogy miként zaklatja 6t egy lanyokbol all6 banda, amelyet Klara vezet. Kide-
ril, hogy Klara és Zsanett anyja ugyanabban a gyarban dolgoznak. Zsanett anyja az egyik gyartasi egység
felligyelGje és lopason érte Klara anyjat, akit emiatt elbocsatottak allasabol. Mindez karacsony el6tt tortént
¢s Klarat az is diihiti, hogy az anyjanak nincs allasa, igy a kardcsonyi ajandékra kolthetd pénze sem. Zsa-

crer

Az alapanyag ereje az Osszetettségeben rejlik: nem egyszerii reprezentdacioja a zsarolonak és az daldozat-
nak. Adott a lehetdség, hogy mind az dldozat, mind a zsarolo irant szimpatiat ébressziink, ezzel mindket-
tejiik helyzetének Osszetettségét is fokozhatjuk. Azt is vizsgalhatjuk a torténet kapcsan, hogy az iskolan ki-
viili dolgok miként befolyasoljak az iskolai életet.

Ido6: 2-3 6ra

*

I. rész: A torténet kibontasa

A csoport még nem tud semmit a konkrét helyzetrél. Csak annyit mondunk nekik, hogy a foglalkozas egy ti-
zennégy éves lanyrol szol, aki nehéz és fajdalmas helyzetbe keriilt.

1. A foglalkozas az Orjaték nevii gyakorlat egyik valtozataval indul.
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e [Egy onként vallalkozo didk a tér egyik végében helyezkedik el, hattal a csoport tobbi tagjanak, akik a tér
masik végében allnak.

o A jaték célja, hogy a diakok eljussanak az 6rh6z és megszerezzék azt a salat, ami lazan az 6r valla koré van
tekerve.

e Az Or barmikor hatra fordulhat, s ha barkit mozogni lat, annak a nevét kimondva visszakiildheti 6t az indu-
l4si pontra.

2. Ezt a jatékot tobbszor is ejatsszuk, remélve, hogy a didkok egyre jobban raéreznek a jaték dinamikajara. A

kovetkezoket tegyuk hozza (minden egyes ismétlésénél behozva egyet-egyet az alabbiak koziil) a jatékhoz:

e A kendét az Or és a diakok kozé egy székre helyezziik. A cél az, hogy a kenddt azel6tt rejtsék el a diakok,
hogy az Or megfordul.

e Modositsuk annyiban a jatékot, hogy a kend6t most egy kézitaskaba helyezziik a széken. Ebbdl kell kivenni
és elrejteni, mielStt az Or visszafordul.

o EDbben a korben a kendét cseréljiik ki egy kétezer forintos bankjegyre (az a lényeg, hogy tobb legyen, mint
amennyi — altalaban — egy diaknal lenni szokott).

e Most csak egy diak indul a pénz megszerzésére. A tobbiek korbe allva figyeljék az eseményeket!

e Végiil a kovetkezd keretet adjuk a jatéknak: Or helyett egy anya szerepd, aki reggeli utdn mosogat a kony-
haban. A masik diak a /dnyat jatssza! Amikor az anya hatrafordul, akkor parbeszédet is kezdeményezhet a
lanyaval — ,,mit csinalsz” stb. Vajon sikeriil-e a lanyt jatsz6 didknak elvennie a pénzt anélkiil, hogy az anyja
észrevenné?

3. Elégedett-e a csoport azzal az irannyal, amerre a jaték most tart? A tanar beszélgetést kezdeményezhet ar-

rol, hogy mivé és miként valtozik a jaték.

Amikor utoljara jatsszuk a jatékot, akkor a tanar veszi at a lany szerepét. Monologgal kezd:
,Zsanettnek hivnak. Tizennégy éves vagyok. O az én anyam. Mosogat a konyhaban. Latom a taskajat az
el6szobaban, ott fekszik egy széken. Nyitva. Ez az egyetlen lehetdségem a megmenekiilésre. Az apam és a
kistesom fent vannak az emeleten. Ures a szoba. Utdlom, amit most meg kell tennem. Szeretem az anyamat,
de nincs mas valasztasom. Meg kell szereznem azt a pénzt.”

A szerepben [év6 tanar barmilyen figyelemeltereld taktikat hasznalhat az itt kovetkez6 improvizacioban. A 1é-
nyeg az, hogy megszerezze a pénzt. Ahogy megy ki, a kovetkezéket mondja:

,,Nem tudom elhinni, hogy megtettem. Utalom magamat érte. Talan még vissza tudom tenni, mielott észre-
venné... Nem, tul késé. Hallom apamat lejonni a 1épcson. Vége. Nem lehet visszafordulni. Megtettem. De
legalabb biztonsagban leszek.”

4. A szerepbdl kilépve a tanar beszélgetést kezdeményezhet arrdl, hogy vajon miért lophat egy lany a sajat
anyjatol. A csoport a legkiilonb6z6bb okokat emlitheti, beleértve azt is, hogy esetleg zsaroljak a lanyt, hogy
mas gyerekek probalnak pénzt kiszedni bel6le valahogyan. Az Gtletek dsszegylijtése utan a tanar Zsanett sze-
repében leiil egy székre, szembe a csoporttal, a kezében a 2000 Ft-os bankjeggye. A FORRO SZEK konvencio
keretel kozott — valaszolva a résztvevok kérdéseire — € lehet mondani az eredeti torténet 6sszes részletét. Azt,
hogy a pénzt Klara és bandaja koveteli téle, tovabba a gyarban tortént eseményeket is. Azt, hogy Klara a ka-
racsonyi ajandékokra akarja kolteni a pénzt. A félelmeit, hogy mit tenne Klara, ha nem adné oda a pénzt. Akar
még azt is elmondhatja, hogy valamennyire megérti Klara iranta érzett haragjat.

*

I1. rész: Az egyiittérzés korének felépitése

5. A tanar elmondja, hogy el6szor Klara anyjanak munkahelyi lopasat és annak kovetkezményeit fogjuk koze-
lebbrél megvizsgalni. A gyarban olyasvalamit készitenek, ami nagyon vonzé lehet karacsony kornyékén, de
egyben tul draga ahhoz, hogy az ott dolgozok nagy tobbsége konnyedén megvasarolhassa. Az osztaly javasol-
hat a markas cip6tol kezdve a sportruhazaton at a szamitogépes jatékig barmit. Az a lényeg, hogy megallapo-
dasra jussanak.

6. Négy-06t f6s csoportokban dolgozzanak tovabb a jatszok egy-egy 30 masodperces jeleneten, amiben megmu-
tatjak, hogy miként kaptak rajta Klara anyjat! Gondoljak at, hogy Zsanett anyja valoban latta-e a lopast él6ben
vagy videon, vagy valaki szolt neki!
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A némajaték alatt az itt kdvetkezo ,,hangok” valamelyikét valasztva beszélhet a csoport egyik tagja:

e Klara anyjanak gondolatai.

Zsanett anyjanak valtozata a torténtekrol.

Klara hangja, ahogy konyorog az anyjanak, hogy vegye meg azt a targyat, amit éppen lop az anya.
Klara hangja, ahogy a bandanak elmeséli a torténteket, és azt, hogy mit érez Zsanett irant.

7. A jelenetekben latottak megbeszélése utan a csoportot osszuk négy részre. A négy csoport elékészit egy-egy
jelenetet, amit aztan a szerepben 1évé tanarral fognak rogténdzni. A jelenetben nem kell a csoport 6sszes tagja-
nak szerepelnie.

a) A gyar vezet6i és Zsanett anyja behivatjak Klara anyjat, hogy megmondjak neki, kiragjak a lopas miatt. (A
tanar Klara anyjanak szerepében jatszik, konyorog, hogy a karacsonyra valo tekintettel ne ragjak ki, mert
nem lesz semmi pénze. Kérjen bocsanatot a tettéért, de nyilvan nem lehet olyan hatasos, hogy megtartjak
allasaban — a jelenet zart, ismert kimenetelii.)

b) A tobbi dolgozo a nap végén az 6ltdzében beszEéli meg a torténteket. Hogy viszonyulnak a két anyahoz és
ahhoz, amit azok tettek? (A tanar Klara anyjanak szerepében tér vissza az 6lt6zébe a fénokségrol, hogy ki-
pakoljon a szekrényébdl. Megprobalja a tobb munkas véleményét megtudni, mikozben az egyiittérzésiket is
igyekszik megszerezni. Végiil tavozik.)

c) Klara és csaladja varjak otthon, hogy az anyuka hazaérjen. A csaladban — a munkanélkiili apa mellett — két
gyerek van, egy fiu és egy lanytestvér. Klara arr6l mar hallott, hogy a gyarban tortént valami az anyjaval,
de még nem tudja, hogy mi. (Tanar szerepben Klara anyjaként hazaérkezik. Faradt, talan egy kicsit tiirel-
metlen is. Megmondja a gyerekeknek, hogy idén karacsonyra nem fogjak megkapni azokat a dolgokat, ami-
re vagytak, de azt csak hosszas nyaggatas utan arulja el, hogy miért. A gyerekeket mérgesen felkiildi a szo-
bajukba, az apanak azt mondja, hogy hagyja 6t békén.)

d) A tanarok az iskolaban. Milyen tantargyakat tanitanak? Mennyire ismerik a két lanyt? Mit vehettek észre a
két lany viszonyanak valtozasabol? Egy tantestiileti iilést fog ez a csapat eljatszani, a tanar szerepben az
egy utolsd napirendi pontot: Zsanett miatt aggodik, aki megvaltozott, hiszen régebben mindig vidam volt...
Feltiint e valami a tanaroknak? A megbeszélés végén megkérdezi, hogy ki beszélne Zsanettal és Klaraval,
hogy megtudja, hogy mi tortént. A tantestiiletnek el kell dontenie, hogy melyik tanar fog beszélni Zsanettel
¢és melyik Klaraval.)

8. A két tanar hattal il egymasnak. Két onként jelentkezé — a Zsanett és Klara szerepét jatszok — leiilnek
szembe a szamukra kivalasztott tanarral. A dramatanar iranyitja a tanarok és a lanyok kozott lezajlo rogton-
zott talalkozokat. (Az ,,0sztott képernyd” két felének valtakozasat példaul tapssal jelezheti.) Nagy valdszinii-
ségegel egyik lany sem mondja el az igazat, vagy kéri meg a tanart, hogy Iépjen kozbe. Ha ez mégis meg-
torténne, akkor a tanar csinalhat egy ,,valosag vizsgalatot™ az osztallyal: szerintiik ilyen helyzetben fordulhat-e
adiak a tanarjahoz?

9. A Zsanettet és a Klarat jatszo diakot leiiltetjik egy-egy székre, és két onkéntest — az anyak szerepében —
szintén leiiltetiink. A tobbieket megkérjiik, hogy alljanak annak a széke moge, akivel a leginkabb egyiitt érez-
nek ebben a pillanatban. Ha mar mindenki dontétt, akkor eészor maguk kozott, majd egymasnak indokoljak,
magyarazzak meg a dontésiiket a csoportok.

10. Mind a négy csoportot kérjitk meg, hogy tervezzen (ne csinaljon!) egy tablot, amely megmagyarazza, hogy
miért éreznek egyiitt az adott szerepl6ével. Mind a négy szereplonek, a két lanynak és a két anyanak is benne
kell lennie a képben. A cél az, hogy az egymas kozotti viszonyokat ugy mutassak meg, hogy a tobbi diak is
egyiitt érezhessen azzal a szerepldvel, aki a legszimpatikusabb a csoport szamara.

11. Amikor dkésziiltek a tervek, akkor a négy csoport egymas utan megesinalhatja a sajat tablojat, ugy, hogy
minden szerepl6t az Gvele szimpatizalok csoportjabol valaszt ki.

A Zziirzavar elkeriilése végett a tabloba bealld diakoknal legyen egy-egy olyan targy, ami az altaluk képviselt
szereplét jelzi:

o Zsanett anyjanal egy mappa

o Zsanettnél a kétezer forintos
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e Klara anyjanal egy mobil vagy barmi mas, ami az altala lopott targyat szimbolizalja
o Klaranal egy osszecsomoézott kotél, ami a dithét és zavartsagat szimbolizalja

12. Mindegyik tabloban négyen vannak, mindenki mas csoportbdl. Miutan megnéztiik és megbeszéltiik mind a
négy tablot, adunk egy ujabb lehetdséget a didkoknak, hogy megvaltoztassdk dontésiiket, és odaalljanak
amogeé, akivel most a leginkabb szimpatizalnak.

*

II1. rész: A zsarolo lefegyverzése

13. Egész csoportos megbeszélés arrél, hogy Klara és bandaja milyen helyszint valaszt a Zsanettel valo talal-
kozasra. Csoportokra szétvalva készitsenek harminc masodperces jeleneteket Zsanett és a banda els6 talalko-
z6jarol. A Zsanett vagy a banda valameyik tagja altal elinditott agressziv mozdulat vagy szdbeli fenyegetés
elejével kell véget érnie a jelenetnek. A munka kezdetét ezért pontos egyeztetés elézze meg, hogy a csoportok
az agresszio el6tti pillanatban meg tudjak allitani a jelenetet! A csoportok azt is talaljak ki, hogy miképpen te-
heti a bandaigazan ijeszt6vé a helyzetet az egyediil érkezd Zsanett szamara. Hogy miikddnek az ilyen bandak?

14. Amikor ekésziiltek a csoportok, a jeleneteket kozvetleniil egymas utan mutassak be — jelenetfiizérré 6ssze-
épitve azokat! Miutan lementek a jelenetek, a Zsanettet jatszo szereploket kérjiik meg, hogy idézzek vissza azt
a pillanatot, amikor a leginkabb fenyegetve érezték magukat! A tobbiekkel elemezziik a hasonlosagokat és a

Ve

nem?

15. A tanar valasszon ki egy csoportot, amire innent6l osszpontosithatunk! Azt a csoportot valassza, amelyik-
ben aleginkabb (legerdsebben, legpontosabban stb.) megjelent a bandal A csoportot kérje meg, hogy készitsen
tablot a jelenetiik legfenyegetdbb pillanatarol. Kérdezze meg, hogy mit6l valnak 6k bandava? Honnan tudhat-
juk, hogy 6k egy bandat alkotnak, ha rajuk néziink?

A tanar kérdezze meg, hogy vajon ugyanazt gondoljak-e azok, akik egy bandiban vannak — mind utaljak-e
Zsanettet, vagy dképzelhetd, hogy mas okbol vannak itt a bandaban. Kérje meg a csoportot, hogy mutassa
meg Ujra a jelenetét, de ezuttal GONDOLATKOVETESSEL: mire gondolhatnak valdjaban a banda tagjai. A gon-
dolatkovetéses jelenetben valoszinii, hogy el6keriilnek a bandabeli kiilonbségek: a ,,de jo, hogy nem én vagyok
a helyében” és ,,nem merek nemet mondani” tipusti hangok. Ha igen, akkor a tanar menjem tovabb abba az
iranyba, hogy esetleg vannak olyanok a bandaban, akik azért csatlakoztak, mert féltek Klaratol, vagy azért,
hogy 6ket ne zaklassa senki. Ha ez nem jon el6 magatol, akkor a tanar inditson beszélgetést arrol, hogy miért
csatlakoznak az emberek ilyen bandakhoz, és vajon erés vagy gyenge dolog ilyet tenni. Ezutan a tanar kérje
meg a csoportot, hogy rangsoroljak karakteriik szerint a tablo szerepldit, a ,,legerésebb karaktert6l” elindulva
a ,,leggyengébb karakterig”. Zsanett lesz a leggyengébb, vagy lesznek-e nala gyengébbek is a banda tagjai ko-
ziil?

Végiil a tanar ajanlja fel, hogy a tablot at lehet valtoztatni Klara rémalmava. Valoszinii, hogy tobb valtozat
megtekintése utan eljutunk odaig, hogy Klara egyre maganyosabbnak fog latszani. A csoport kdzéppontjatol a
maganyig vald mozgas hatassal lehet arra a diakra, aki Klarat jatszotta, és errdl az élményrol érdemes beszél-
getést inditani.

16. Ebben az utolso jatékban, a FORUM-SZINHAZ keretel kozott vizsgalhatjuk a kiilonb6z6 modokat, amelyek-
kel Zsanett feloldhatja a helyzetet és megvédheti magat. A Klara szerepét és a banda tagjait jatszokat meg kell
kérni, hogy ne reagaljanak fizikailag Zsanett probalkozasaira. Ha ugy érzik, hogy valdjaban megiitnék Zsanet-
tet, akkor emdjék fel a keziiket. A Klarat jatszo szerepl6t figyelmeztetni kell, hogy csak akkor valtoztasson a
visdkedésén, ha ugy érzi, hogy Klara karaktere azt tényleg engedi — nem szabad tal konny(ivé tenni a helyze-
tet! A jatszok koziil barki felveheti Zsanett szerepét. Lehet kisérletezni, mi a jo stratégia, a jo taktika, mit te-
gyen ebben a helyzetben.

Nem az a fontos, hogy a csoport megoldja a szituaciot. Az viszont igen, hogy meghallgassak egymast, egyiitt
érezzenek az aldozatokkal, beszéljenek a sajat feleldsségiikrdl az iskolaban és az iskolan kiviil torténé dolgok
irant, hogy kozosségként targyaljanak problémakrol és megoldasokrol...

Forditotta: Bethlenfalvy Adim

19



