" Gavin Bolton: A tanitasi drama elmélete; Szinhazi fiizetek/V. Marczibanyi Téri Miivel6dési Kozpont Budapest, 1993.

" Lasd Henri Bergson miiveiben a tudat idejének (,,tartam”) és az értelem idejének kettésségérdl irottakat.

YA gyakorlat gy néz ki, hogy ketten (az egyik a dramatanar) — kell tempoban — porgetik a hossza ugralokotelet, a tobbiek
pedig két csoportra valva felvaltva ugorjak at a megfeleld pillanatban. E16bb tehat jobbrol, majd balrdl ugrik valaki. Eleinte szabad
kihagyni egy-egy fordulatot, gyakorlott csoport esetében azonban olyan megszoritd szabalyokat hozunk, amelyek hihetetlen telje-
sitményekre sarkallhatjak a csapatot. Pl.: ne maradjon ki egyetlen kotélfordulat sem, mindig ugorjon valaki; felvaltva kovetkezze-
nek jobbrol-balrél az ugrok; kozosen szamoljuk, hany ugras sikeriilt, és barki ront, el6lr6l kezdjiik a szamolast. Szinte onkiviileti
allapotba keriilve a csoport tagjai egy id6 utan azonos ritmusban mozognak, 1élegeznek, talan még a sziviik is azonos tempoban do-
bog.“EZt agyakorlatot Uray Péter foglalkozasan tanultam, azdta tobbszor alkalmaztam, mindig mitkodéképesnek bizonyult.

o Néhany szakirodalmi példa:

Benedek Laszl6: Jaték és pszichoterapia

& Magyar Pszichiatriai Tarsasag, Bp. 1992;

Bolton, Gavin: 4 ranitdsi drama elmélete & MDPT, Marczibanyi Téri Miivelodési Kézpont, Bp. 1993

Debreczeni Tibor: Szin-kir-jaték & NPI Bp. 1981

Gabnai Katalin: Dramajaték gyermekeknek, fiataloknak, felndtteknek (Szinhazi Fiizetek I11.) (Harmadik, modositott kiadas) &

Marczibanyi Téri Miivel6dési Kozpont, Bp. 1993
Gabnai Katalin szerkesztésével és bevezetdjével: Jaték, szinjaték, személyiség (Dokumentumgyiijtemény) & NPI Bp. 1980
Giinter, Simon, Karl: 4 pantomim & A Magyar Szinhazi Intézet és a Népmiivelési Propaganda Iroda kiadvanya, 1982
Kaposi Laszl6 szerk.: Jatékkonyv (Szinhazi Fiizetek 1V.) & Marczibanyi Téri Miivelodési Kézpont — Kerekasztal Szinhazi Ne-

velési Kozpont, Bp. 1993
Montagh Imre: Gyermekszinjatszok beszédneveld konyve & NPI Bp. 1980
Montagh Imre: Mondjam, vagy mutassam? (Szo, hang, gesztus) & Mora Kiadé, Bp. 1985
Montagh Imre: Utravalé (Televiziés felvételek sorozata videokazettin)

Vargha Balazs: Szeretnél jatszani? (Jatékok 10 éven aluliaknak) & Muzsak Kiadé, Bp. 1986
A Dramapedagégiai Magazin kiadvanyai (let6lthet6k a www.drama.hu weblaprol)
Dramaora-tervek gyiijteménye (oktatasi segédlet drimatanarok részére) Szerk. Palfi Erika. Gyermekek Haza — Gyér, 1998
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~ Kaposi Laszl6 szerk. Jatékkonyv 13. oldal
" DPM 20, 18-22. oldal
" az emlitett gyakorlatok mindegyike megtalalhato a Jatékkonyvben

L L

Kapunyitogato ember

Trencsényi Laszloval beszélget
Takacs Gabor

Trencsényi Laszlo a Magyar Dramapedagogiai Tarsasag alapito tagja. Jelenleg tobb civil szervezetben is
vallal tarsadalmi funkciot — tobbek kozt a Magyar Pedagégiai Tarsasag, az Uttorészovetség, a Tehetség-
gondozo Tarsasag és a Tajak-Korok-Muzeumok Egyesiilete is vezetdi kozott tudhatja. Egyik alapitoja az
Academia Ludi et Artis Miivészetpedagogiai Egyesiiletnek is. Sajat, onironikus megfogalmazasa szerint ne-
ha mar énmagaban is hatarozatképes. Amugy a Miskolci Egyetem Neveléstudomanyi Tanszékén tanit. Most
jelent meg Miivészetpedagogia cimii konyve az OKKER Kiadondl. Harom gyermek (egy végzett dramaturg,
egy miivelédésszervezd és egy egyetemista) tobbé-kevésbé boldog édesapja. Tanulé nagyapa. Civil. Izig-
verig.

— Hadd kezdjem egy személyes kérdeéssel! Az iinnepi évfordulo kapcsan, egy riportsorozat részekent te meg-
kerested volna magad ?

— Nem tagadom, megtisztel6 a Tarsasag Kitiintetett figyelme. Meglepett, bar az alapitok kozott vagyok, azok
kozott, akik, ha Ggy tetszik a hivatalos el6torténetben is részt vettek. Nem tartom magam ,,klasszikus” drama-
pedagdgusnak, csak a dramapedagogia nagyon elkotelezett drukkerének, hogy ugy mondjam, menedzserének.
Tul azon, hogy nagy szimpatiaval és a magam szamara sikerrel alkalmazom a metodust, az én szerepem a

"o

kapcsolatteremtéé. Néha talan sikeriil valami ujat is teremteni benne. Ha van jelentdségem, az az, hogy kiilon-
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b6z6 periodusokban segitettem a dramapedagogia integralodasat — az ebben az értelemben klasszikus — szak-
mai folyamatokba. Tehat, ha Gigy tetszik kapunyitogatd ember vagyok. fgy szoktak emlegetni méasok.

— Szeretném, ha 6sszefoglalnad, az évek soran hogyan alakult a dramaval, a dramapedagogiaval a kap-
csolatod.

— Legyiink akkor torténetiek. Az elsé nagy Osszetaldlkozasunk: én dramatol és pedagogiatol korantsem tévoli
csaladi miliében nevelkedtem, aztan magyar és pedagogia szakot végeztem az egyetemen. Néhany év falusi ta-
narkodas utan vallaltam feladatot az Uttorészovetségben. Szamomra nem volt ez a dolog sem idegen, jol érez-
tem magam benne, nyilvan ezért is tartottam ki mellette. 1974-ben, az sé magarol nagy hirt adé reformértékii
gyerekszinjatszo fesztivalon én képviseltem a ,,biirokraciat”, vagyis a szervez6 szakmai korok mellett az Utto-
részovetséget. Ami azért mar akkor kevésbé volt biirokratikus, mint az iskola, nem voltak olyan vaskosak a
bastyai. Nyitott voltam, nagyon hamar megéreztem ebben a dologban az Gjat. A kiirast példaul mar az én koz-
remikodésemmel lehetett Gigy tagitani, hogy az a szakmailag korszeriibb gyerekszinjatszo-vallalkozasok befo-
gadasara is nyitott legyen. Abban, hogy tarsadalomkritikai éle legyen a gyerekszinjatéknak nagyon jo partner
voltam. Ebben két dolog jatszott szerepet: egyrészt a csaladi neveltetésem, masrészt pedig az a négy esztendd,
amit az élet stiriijében egy falusi iskolaban megtapasztaltam. Azutan nem lehetett mar hiilyiteni az embert, te-
hat ez a kettd nyitotta tett.

Kés6bb kandidatusi disszertaciot irtam, aminek ugyan nem volt koze a dramapedagogiahoz, de nem feled-
kezett meg rola. A cime ,,Pedagdgus szerepek az altalanos iskolaban” volt. A szerepkategoriakat ugyan szoci-
alpszicholdgiai értelemben, de mégis dramakozeli kontextusban alkalmaztam. Innen, ettél az id6tdél datalodik,
ha ugy tetszik elméleti munkassagom, mert akkor keriiltem be az Orszagos Pedagogiai Intézetbe, ahol az inno-
vacio gerjesztése volt a szakmai feladatom. Tulajdonképpen az, hogy a Corvin tér és a Gorkij fasor kozott
képletesen szolva” létrejojjon a sziikséges egylittmiikodés, ez volt a munkakorom. 1993-ban sziiletett a Re-
formpedagégiai olvasokonyv, amit kifejezetten a Tarsasag kérésére irtam, hogy tananyaga legyen a dramape-
dagogiai vizsganak.

— Kordabban te metodusként, modszerként aposztrofaltad a dramapedagogiat...
— lgen, én alkalmazo6 vagyok... igy élem meg.
— Elméleti vagy gyakorlati szakembernek tartod inkabb magad?

— Hullamzik bennem a kett6. Ha elmélet, akkor nem annyira a dramapedagogia elmélete, mint inkabb a dra-
mapedagogia elhelyezése a nevelésrdl valo, nemesak torténeti, hanem akar elméleti-nevelésfilozofiai vagy isko-
laelméleti gondolkoddsmédban — ez a fdadatom. En ezt tudom hozzatenni a dramapedagdgiahoz, hogy ebben a
rendszertanban keresem meg a helyét. Miskolcon megprobaltam néhany esetben eszkézként alkalmazni. Ez a
neveléstorténetben egészen kézenfekvo, hiszen vannak olyan korszakok, amelyek amigy is a drama miifajaval
terheltek — akar a gorog antikvitas, akar a jezsuitak, akar a reformkor —, igyhogy ott mindig dramatikus imp-
rovizacioval szoktam dolgozni. Aztan a neveléselméleti 6rakon folyamatosan szakérté jatékot jatszunk.

Korabban nekem mindig gyerekkorosztallyal volt dolgom. Gyerekszinjatszo fesztivalok, csillebérci taborok
jelentették a gyakorlatot. Egészen 11j dolgot tudtunk kiprobalni: kereszteztiik a dramapedagogiat a jatszohazi és
atanchazi mozgalommal. Es hogy ezt szintetizalni lehet, azt a népmiivészeti taborok, illetve az 6gorog tabor is
bizonyitotta. A hetvenes évek végén, nyolcvanas évek kdzepén jartunk, amikor ebbdl modszer lett. Annak a
sziik szerz6i csoportnak, amelyik ezt a metodust ,,szabadalmaztatta”, annak mindenképpen alkot6 tagjanak te-
kintem magamat.

— Ha mostanaban kellene létrehozni egy nagy, akar napokat atolelé dramajatékot, mi lenne az a téma, amit
szivesen feldolgoznal?

— Legszivesebben a kiilonb6zo kultiraju és etnikumu gyerekek egyiittélésének tudnék szentelni egy ilyen jat-
szotabor nevezetii dolgot.

— Miért pont ennek?

— Mert ugy érzem, hogy a magyar vilag és a magyar gyerekvilag szamara ez a legfontosabb probléma. Ha nem
tanitjuk meg a gyerekeket gytilolet nélkiil €lni, akkor a tobbi bagatell ehhez képest. Ebben benne van az, hogy
tanitok az egyetemen kisebbségi pedagogiat, és azért Borsod-Abaij-Zemplén megyében ez a fé kérdés. De la-
tod, itt iiliink a Jozsefvarosban, és ha kilépiink az Erdei utcara, ugyanezt latjuk. Ugy érzem, a kovetkezd évti-
zed errdl a dologrol fog szolni és a drama kivaléo médium ennek feldolgozasahoz.
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— Fontosnak vagy sziikségesnek tartod-e, hogy egy dramafoglalkozdsnak legyen konkrét nevelési vagy okta-
tasi célja?

— Ez filozdfiai kérdés, hogy mi a konkrét. Nyilvanvaloan a dramajaték-vezeté/dramaodra-vezeté/dramatanar
(mindegy, hogyan nevezziik), tigy all a dramahoz, hogy valahova el akar jutni a gyerekekkel. Két alapeset van
szerintem. Az €sd, amikor a tanarban van egy elképzelt folyamat az értékek, a tudas elsajatitasanak sziikség-
szerti sorrendjérél — ez benne van a tantervében —, és az adott pillanatban az adott problémat, példaul a ma-
gyarok beovetelét, kimenetelét sth. — kell el6venni. A masik esetben — ez az izgalmasabb és szerencsésebb —, a
tanar a csoportélet aktualis dramaihoz tud hozzanyulni a drama eszk6zeivel. Ez persze baromi izgalmas, ilyen
nekem még sosem sikeriilt, pedig nagyon vagytam ra, hogy ugy bele tudjak trafalni az adott csoport adott
konfliktus-vilagaba, hogy az altalam felkinalt jatékban ezt primer modon feldolgozzak. Ez masoknak sikeriilt,
ugyhogy biztos, hogy bennem van a hiba, rogton leblokkoltak a résztvevék, meg kellett talalni a stilizalasnak
azt a modjat, amelyikben megengedtek maguknak akkora tavolsagtartast, hogy nem kellett magukra ismernhi,
vagy atmentek akar az onmagukrol szol6 kegyetlen szatiraba, parddiaba. De hogy egy az egyben engedjék. ...

— Ha ez sikeriilt volna, nem érezted volna, hogy dtcsusztatok a pszichologianak egy olyan részére, ami mar
lehet, hogy a pszichodramdara tartozik?

— Ezt a problémat jol ismerem, azt hiszem tuldimenzionalt ez a kozismert félelem. Ha ,,lelkifroccsot” tartok a
gyereknek, akkor is hatasos vagyok, ha meg csak miheztartas végett tartok lelkifrocesét, akkor megette a fene
az egészet. Egy négyszemkozti parbeszédnek is megvannak talan ugyanazon problémai. Bizom benne: van
annyi empatiam, hogy segiteni tudom a gyerekeket a feldolgozasban. Ebben még nem csalodtam, ez a dolog
bennem mikodik. Meg kellett tanulnom a stilizalasnak azt a fokat, ahol a gyerekek elészor nem latjak, hogy itt
amese roluk szol.

— Beszéljiink egy kicsit a Tarsasdagrol! Ebben a tiz vagy tizenegy évben, mit érzel a magad szamara legfonto-
sabb valtozasnak?

— Hadd ragadjam meg ezt a szervezet oldalardl. Van egy hatalmas, imponaldéan magas mennyiségi novekedés.
A Magyar Dramapedagdgiai Téarsasdg ma egyrészt a legnépesebb, masrészt a legaktivabb egyesiiletek kozé
tartozik. Mas oldalrél nézve viszont a nemzedéki ellentétek meg az iranyzatosodas is allandoan felmeriil, mint
kozponti probléma Ezt hol tudja a vezérkar kezelni, hol nem. Az a kisebbik probléma, hogy egyes vidéki régi-
ok hol kikialtjak a fiiggetlenségiiket, hol nem, hol sikeriil nekik, hol nem. De hogy a nyitottsag és a tolerancia a
markavédelemmel hogyan hozhat6 Gssze, ez a f6 kérdés. Néha egészen hajmereszté személyekkel és szovegek-
kel talalkozik az ember.

— Szerinted védheti valamivel a Tarsasag a sajat szakmaisagat?

— Isten érizzen attol, hogy valami kirekeszt6sdi induljon el, hogy etikai birésag vagy akarmi alljon fel. Egyediil
a nagyon erés és nagyon hatékony nyilvanossag az, amelyben hiszek. Valészinti, hogy a Tarsasagon tali nyil-
vanossag kellene, hogy a kovetkezo tiz esztendében meghoditsa a tagan értelmezett szakmai nyilvanossag szin-
tereit is a dramapedagogia.

— Mindent figyelembe véve, mire vagysz a dramapedagaégiaval, a Tarsasaggal kapcsolatban?

— A legutobbi osszejovetelen — meglepetésszeriien — két tanitvanyom koszont ram, mint a Magyar Dra-
mapedagogiai Tarsasag tagja. Azt varom, hogy a dramapedagogia a palyakezdok nemzedékét és a palyara ké-
sziilok nemzedékét hoditsa meg.
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Mondom, eretnek vagyok...

Kovacs Andrasnéval beszélget Kaposi Laszlo
2. rész!3

— Megjelent-e ez az improvizdcios modszer mas formdban is az iskolakban? Bekeriilt-e a tanitisnak mas ré-

B A beszélgetés elsd része folydiratunk 20. szamaban jelent meg (DPM, 2000/02. 1-4. old.).
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