A fenti sorok utan szerzénk — meglep6 valtassal — egyszer csak az agyrol kezd irni. E helyutt
ismét nem kivannék belebonyolddni a részletekbe, csak jelzem: a félelem (példaul) igencsak
igényli a kognitiv strukturak jelenlétét (hiszen ha nem értékelek veszélyesnek valamit, nem is fé-
lek téle, v.6. pl. Arnold, 1969; Lazarus, 1993), ez pedig nyilvanvaléan nagyagyi, ezen belll
kortikalis (agykérgi) tevékenységet igényel. Nem all tehat az a kijelentés, hogy ha gyakran féllink,
tulfejlédik a kisagyunk. (Tovabbi filozéfiai vitat igényelne az agy mint szerv/rendszer?/ és az elme
mint pszichikus jelenségegyuttes viszonya, de ezt most hagyjuk!)

irasa zar6 mondataban Tornyai Munk Magda azt allitjia, hogy ha jobban odafigyelnénk a devi-
ancia megel6zésére, rengeteg pénzt takarithatnank meg. Nos, ez nem igy van, hiszen épp az
,odafigyelés” intézményes halézatanak kiépitése, a pedagdgusok ilyen ismeretekkel valo felruha-
zasa (és sorolhatnam) egyaltalan nem megy, nem mehet jelentés anyagi raforditas nélkil. De
még ha igaza lenne is Magdanak mindabban, amit allit: nem szabad engednink — és kuléndsen
nem szabad hirdetnlink —, hogy a spérolas mint szempont a téma kapcsan egyaltalan felmerul-
het.

Hozzaszolasom elején emlitettem, hogy tébb okbdl is zavarban vagyok. Bevallom, zavarom a
fentiek lejegyzése folyaman folyamatosan enyhult. Igaz, nem tudtam kitérni teljes mélységében
mindazon pontokra, melyek Tornyai Magda cikkében gondot jelentenek szamomra, ugyanakkor
remélem, hogy soraimmal szerzénket allaspontja részletesebb kifejtésére, érvelése még meg-
gy6z6bbé tételére sarkalltam. Boldog lennék, ha Magazinunk hasabjain végre szakszerd, elemz6
polémia folyna. Ehhez, véleményem szerint, minden feltétel adott; mar csak irni kell.

Szauder Erik

Irodalom:

Arnold, M. B.: (1969) Human emotion in action, In: T. Mischel (ed.) Human Action — Conceptual and
Empirical Issues, New York, Academic Press
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Bruner, J.: (1990) Acts of Meaning, Cambridge, Mass., Harvard University Press

Eco, U.: (1999) Kant és a kacsacsdrii emlés, Budapest, Eurdpa

Lazarus, R. S.: (1993) From psychological stress to the emotions: A history of changing outlooks, Annual
Review of Psychology, 44, 1-21.

Muir, A.: (1997) Bertolt Brecht és Dorothy Heathcote, Dramapedagégiai Magazin, 13., 13-18.

Oatley, K.: (1992) Best Laid Schemes — The Psychology of Emotions, Cambridge University Press

Jaték, dramafoglalkozas

Gyakorlatok, csoportos jatékok
tantargyak tanitasahoz/tanulasahoz

Wenczel Imre

Bevezetoképpen

Igényiink arra, hogy jatszhassunk, tapasztalatom szerint sem az életkor elérehaladtaval, sem a hétkdznapok
szin- és fényvesztd rutinjaban nem csillapodik. Az elmult tiz évben sok-sok altalanos és kozépiskolaban jat-
szottam tanitokkal, tanirokkal, illetve oktatasi rendszeriink minden szintjén talalkozhattam szellemi felfrissii-
[ésre, tanulasra vagyo nevelokkel, akik foképp a kommunikacios és/vagy a dramajatékokban vélték megtalalni
alehetéséget a megujulasra. Altalaban olyan pedagdogusok 6k, akik a tantervi reformsorozatok és a megélheté-
s harcok idegorlé bizonytalansagai kozepette is szeretnének tanitvanyaiknak élményt nyujtani a tandrakon,
nem csupan ,,tananyagot”. Azért tiszteletre mélt6 ez az igény, mert az iskolapadokban egymas mogott 1il6 dia-
koknak edadni az adott tételt, azutan irasbei vagy szobeli felelet alakjaban szamon kérni (ezt ismételni nap
mint nap), sokkal kevesebb energiat és felkésziilést igényel, mint a tanterv és a tanmenet ,,devians” modosita-
saival, esetleg az iskola belsd szokasaival harcba szallva, tanitvanyainkat Gjra és tjra meglepve, tudatosan
szervezett csoportos jatékok keretei kozott tanitani. Deklardlja ugyan minden altalam ismert tanterv — a NAT,
az 0j kerettantervek, de még a régi ,,Tanterv és utasitas” is — hogy alkalmazzunk jatékos formakat, de mind a
tananyag terjededme, mind a tantervek felépitése azt sugallja, hogy a leheté leggyorsabban, rohanvast torjiink
at a megtanitandok dzsungelén. Az a kovetelményrendszer pedig, amelyik feliilrdl lefelé ,,kivanja meg” 6voda-
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pedagogustol-6vodastol, tanitotol/tanartol és tanuloktol, hogy éppen az adott iskolahoz/egyetemhez legyen elég
tudasa a felvételizonek, teljesithetetlen feladat elé allitja az oktatokat. Aki tehat pl. kozépiskolai tanarként meg
akar fddni a vazolt szorito koriilményeknek, és mégis jatszani akar a tanorain, annak sok energiat felemészt6
munkaval ki kell talalnia az adott tananyaghoz alkalmas kereteket, témat, gyakorlatot, munkaformat, raadasul
iigyelnie kell arra, hogy rovidtavon is mérhetd eredményeket produkaljon. A tanuldk sziileit ugyanis — ameny-
nyire ez altalam lathaté — inkabb az érdekli, hogy milyen egy iskolanak a szamokban is kifejezhetd felvételi
statisztikaja, mint az, hogy mennyire volt emberi a tanar-diak kommunikacios viszony, és hogy rovi-
debb/hosszabb tdvon mi a hozadéka az alkalmazott csoport0s jatéknak. Valahogyan azt is fel kell tehat mutat-
nunk, hogy nem kevésbé eredményesek, és nem csupan idérablok a dramajatékos modszerek és/vagy a tandra-
ra bevitt jatékos gyakorlatok. Ezért is tidvozlendok azok a segédletek, amelyek a Dramapedagogiai Magazin-
ban vagy a Tarsasag egyéb kiadvanyaiban megjelennek.

Tanfolyamaimon azonban gyakran kelett azzal szembesiilném, hogy olyan kiadvanyokat keresnek tani-
tok/tanarok, amelyek kifejezetten az 6 tantargyuk oktatdsahoz nyujtanak segitséget jatékok leirasaval, temati-
kus csoportositasaval, szintek jeldlésével, javaslattal és ellenjavallattal (milyen csoportnak/osztalynak ajanlha-
to és milyennek nem). Ez nem azt jelenti, hogy nincsenek olyan gyiijtemények, amelyek az un. tantargyi dra-
majatékokkal foglalkoznak (ilyen céllal késziilt pl. a VEGYEDE sorozat egy-egy kiadvanya), és nem is arrol
van sz6, hogy a tanarok nem talaltak mar ki maguknak egy csomo sajat hasznalata jatékot. Az eddigiekbdl
azonban kikovetkeztethetd, hogy sziikség lenne egy olyan gyiijteményre is, amelyik kiszolgalja a mindennapi
munkajaban lelkiismeretes, ezaltal folyton idézavarban 1évé tanitot/tanart, aki egy-egy adott tantargyi témahoz
keresve jatékot nem ohajtja minden tanora el6tt szét- majd a végén Osszerakni a tantermet, mert erre ramennek
atanorak kozotti sziinetek, és sokasodnak a konfliktusok a kollégakkal, sét a takaritokkal is. Sajnos tobb alta-
lanos és kozépiskola nincs olyan helyzetben, hogy kiilon termet tudna biztositani a jatékhoz, s6t, minél jobban
fut a szekere manapsag egy oktatasi intézménynek, annal kevesebb a még felhasznalhat6 terme. Ezen — inkabb
gyakorlatias, mint elméleti, nem altalanosit(hat)6 — megjegyzések utan kovetkezzen hat, kozépiskolai magyar
nyelv, illetve irodalom 6raban hasznosithato (a tananyag feldolgozasat segitd) jaték.

*

Altalaban olyan készségfejleszté gyakorlatok ezek, amelyek akkor is elérik a céljukat, ha csupan unalom-
Uizésre hasznaljuk 6ket. A kozolt célok azonban jelzik, hogy tobbrdl — és masrdl is — Sz6 van. Rendszerint a
tanorak elején érdemes kisérletezni veliik, 6sszeszedhet6 igy a figyelem a tovabbi munkahoz, és erés, karakte-
res kezdést adhat az 6ranak. (A jatékok ,tesztelése” a gy6ri Egészségiigyi Szakkozépiskolaban, a Révai Mik-
[6s Gimnazium magyar nyelv és irodalom 6rain és a révais szinkori csoportoknal tortént.)

*

Az alaphdyzet tehat: a tanterembe 1épve megkérjiik a tanuldkat, hogy alljanak fel (szalljanak ki a padbol),
rendezédjenek (szokas szerint) hat oszlopba, és jatsszanak veliink. Kozolhetjiik, hogy nem tal konnyii készség-
feleszté gyakorlatot hoztunk, nem mindenkinek szokott hibatlanul sikeriilni. Hivjuk fel a figyelmet a 1égzés-
technikara és az artikulaciora! Ha pontosan szeretnénk valamit visszakapni, akkor el6bb mutassuk meg, ho-
gyan képzeltiik el! (Hibatlannak és virtuéznak kell lennie ennek a bemutatonak!) Amit és ahogyan mondunk,
edre gondoljuk végig alaposan, a mechanikus részeket gyakoroljuk be gy, hogy MI ne tévessziik el! Azutan
nagyon hatarozottan, de minden gorcsosség nélkiil vezessiik a jatékot — mindig €ég id6t adva a gyerekeknek
arra, hogy megérthessék, mit kivanunk téliik. A kis 1épések elvét alkalmazzuk, egyre nehezedd gyakorlatot ki-
naljunk, a végén valamilyen (tréfas?) csattandval.

I.

Gyakorlatok, csoportos jatékok a magyar nyelv tantargy
tanitasahoz kozépiskolaban

(jatékok a magyar abécével)

Csoport: 8-9-10. évfolyamos kozépiskolai tanulok; egész osztaly; a csoportositas lehetéségei: 2-szer 3 0szlop
(felezés); 3-szor 2 oszlop; 6-szor 1 oszlop; egyéb. ..

Cél:

e amagyar abécének és a betlirendnek a szokott mechanizmusoktol eltérd, kevésbé unalmas megtanulasa,
gyakorlasa,
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alégzéstechnika fejlesztése,

aritmusérzék fejlesztése,

az artikulacié javitasa,

a maganhangzok néhany fajtdjanak (tananyagban el6irt) megkiilonboztetése (hivatkozhatunk az 4ltalanos
iskolai ismeretekre),

a koncentracio megteremtése, az egymasra figyelés minéségének javitasa, ,.kilépés” a sziinetbdl.

Tér: osztalyterem, a tanulok (a szokdsos modon) oszlopokban, illetve sorokban egymas mogott/mellett allnak

haromszor két oszlopban; a tanar szemben 4ll a gyerekekkel tigy, hogy minél tobben lassak.

Id6: atandra eleje (a jatékkedv és a sikerélmény fiiggvényében 5-25 perc).

Megjegyzés: EISO olvasasra ugy tlinhet, hogy tul egyszerii, netin primitiv az itt leirt gyakorlat. Azért k6zoljiik

sz6 szerint, amit a tanir mond, és azt is, amit a tanulok tesznek vagy mondanak, mert remélhetbleg ez
konnyebbé teszi a jaték atvételét és kiprobalasat. Annak feltételezésével adtuk meg a gyakorlat minden apré
[épését, hogy a tanulok még nem tudjak egyetlen levegévétellel, jol artikulalva, hibatlanul végigmondani a
teljes magyar abécét.

1. Légzés és artikulacio
A jaték vezetése (a tanar kérései):

Ismételjétek egy levegbvel, ugyanazzal a hanger6vel, amit mondok: a, 4, bé, cé. (A tanulok ismétlik. Kézzdl
intve mintegy vezényelhetjiikk a ,,belépést”. Lassan kezdjiik, késobb gyorsulhat a sz6vegmondas.)

a, 4, bé, cé, csé, dé, dzé, dzsé (Ismétlik.)

a, 4, bé, cé, csé, dé, dzé, dzsé, e, &, ef, gé (Ismétlik.)

a, a, bé, cé, csé, dé, dz¢, dzsé, e, &, ef, gé, gyé, ha, i, 1 (Ismétlik.)

a, 4, bé, cé, csé, dé, dzé, dzsé, e, é, ef, gé, gyé, ha, 1, i, jé, k4, el, ej (Ismétlik, egyre inkdbb zeneivé valhat a
megkozelités.)

8, a, bé, cé, csé, dé, dzé, dzsé, e, &, ef, gé, gyé, ha, i, 1, jé, ka, el, ¢j, em, en, eny, o, 6 (Ismétlik.)

(Itt hivjuk fel a figyelmiiket a 1égzésre, ha kell, mutassuk meg a légzés technikajat!) a, a, bé, cé, csé, dé,
dzé, dzsé, e, é, ef, gé, gyé, ha, i, i, jé, k4, el, ¢j, em, en, eny, o, 6, 6, 6, pé, ki, er, es, esz (Ismétlik.)

a, 4, bé, cé, csé, dé, dzé, dzsé, e, ¢, ef, gé, gyé, ha, i, i, jé, ka, el, ¢j, em, en, eny, 0, 0, 6, 6, pé, ku, er, es,
ez, té, tyé, u, 0, i, i (Ismétlik.)

a, 4, bé, cé, csé, dé, dzé, dzsé, e, é, ef, gé, gyé, ha, i, i, jé, ka, el, ¢j, em, en, eny, o, 0, 6, 6, pé, ku, er, es,

ez, té, tyé, u, 0, U, 4, vé, duplawé, iksz, ipszilon, z¢é, zsé (Ismétlik. Kdzben mar kialakult egy tempo,
amelybe bele kel férnie a hosszabban kimondhatd hangzoneveknek is, pl. az ipszilon-nak.)

Jo. Most mondjuk el egy kicsit gyorsabb tempdban, de mar tényleg ne vegyetek kdzben levegot, és lehetdleg
ne tévesszétek el! Megmutatom, hogy képzelem el. (A tanar bemutatja.)

2. Kanon-jaték
A jaték vezetése (a tanar kérései):
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Csinaljuk meg két szolami kdnonban is! En vagyok az elsé szolam, ti a negyedik hang utan Iépjetek be!
Majd inteni fogok... (Nem biztos, hogy esore sikeriil, megértéen bologathatunk, hogy: hat igen, ez mar ne-
héz, nem mindenki tudja megcsinalni... egy kicsit felhasznalhatjuk a k6zos sikerélmény érdekében az egész-
séges emberi hitsagot. Ha még nem tudjak a gyerekek az alapszoveget, raveheték vagyunk, hogy még egy-
szer-kétszer gyakoroljuk. Mar ekkor is adhatunk 1j szineket — halkitas, néma szovegmondas, erdsités intés-
re; magassag, mélység valtasa...) A két szolam egyiitt tehat igy néz ki:

a, 4, bé, cé, csé, dé, dzé, dzsé, e, ¢, ef, gé, gyé, ha, i, i, jé, ka, el,

a, 4, bé, cé, csé, dé, dzé, dzsé, e, ¢, ef, gé, gyé, ha, i,
g, em, en, eny, o, 6, 6, 6, pé, ku, er, es, esz, té, tyé, u, 0, i, 4, vé,

i, jé, ka, el, ej, em, en, eny, o, 0, 0, 0, pé, ku, er, es, esz, té, tyé
duplawé, iksz, ipszilon, z¢, zsé

u, 4, 4, vé, duplawé, iksz, ipszilon, z¢, zsé.



(Ha sikeriilt, cserével mehetiink tovabb.)

Cseréljiink, most ti legyetek az elsé szélam. Hadd hallatsszék az én hangom is, kicsit halkabban mondjatok
a szoveget!

Vallalja valaki, hogy a helyemre 4ll, és egyediil tartja az egyik Sz6lamot? (Nem biztos, hogy lesz vallalko-
z6, ha igen, segitsiink neki, ahogy lehet.)

. Taps a maganhangzok kimondasakor

A jaték vezetése (a tanar kérései):

Mar nagyon tudjuk az abécét, most gyors tempoban, de j6 artikulacioval szaladjunk végig rajta! Es hogy ne
legyen annyira konnyti, a maganhangzok kimondasakor tapsoljunk! Megmutatom, hogy képzelem el. (A ta-
nar virtuoz eléadassal, tévesztés nélkiil megmutatja; egy levegével, jo artikulacioval, gyors tempodban, a
maganhangzoknal tapsolva.)

Most csinaljuk meg ezt két szolamt kanonban, legyen ez a harom oszlop az elsé szolam, ez a harom (mu-
tatja) a masodik. Mindkettonek segitek, ha kell. Lassabban csinaljuk! Tehat a maganhangzdknal most is
tapsolunk, a masodik szolam a negyedik hang utan 1ép be.

(Ha sikeriilt, nehezithetjiik a feladatot.) Harom szdélamban is probaljuk meg! Legyetek ti (haromszor két
oszlopnyi csoport, ahogy a gyerekek allnak, ne legyen ez hosszu szervezés!) az elsé, ti a masodik, ti a har-
madik szélam, azutan majd cserélhetiink. Ne felejtsiink el a maganhangzoknal tapsolni! Hogy lesznek a be-
[épések? Probaljuk ki!

4. A magas (palatalis) és a mély (velaris) maganhangzok megkiilonboztetése: taps és dobban-
tas
A jaték vezetése (a tanar kérései):

Térjiink vissza az egy szolamu eldadasmodhoz! Tul kdnnytl, igaz? Nem banom, nehezitsiik egy kicsit! A
magas maganhangzoknal tapsoljunk, a mélyeknél dobbantsunk! Melyek a magas maganhangzok? (Valoja-
ban nem magasak ezek, hanem ol képzett, un. palatalis hangok.) Szedjiik 6ssze 6ket! e, é, i, i, 6,0, U, .
Tehat ezekre tovabbra is tapsolunk, de a tébbi maganhangzora, a, a, o, 0, u, G-ra valamdyik labunkkal
dobbantunk. Megmutatom, hogyan képzelem el. (Ismét egy gyors és konnyed, virtuoz tanari el6adas kovet-
kezik, tévesztés nélkiil. A tanulokkal lassibb tempot vegylink, addig kezdjiik el6lr6l, amig megsziinnek a
tévesztések — egy-Kkett6 persze belefér, de 6sszhatasaban jo legyen.)

Ha mar tévesztés nélkiil meg tudjak csinalni, amit kértiink, Iehet ezt is két, harom, majd — csattanoként —
hat sz6lamban kiprobalni.

A gyakorlat sokféle modon tovabb vihetd, lehet jatszani a hangerével, a hangszinekkel, a tempodval, a mozdula-
tokkal, az arcjatékkal (bizonyos hangokhoz rogzitiink arckifejezéseket), és természetesen a hangok kiilénb6z6
tulgjdonsagaival, zongés és zongétlen massalhangzokkal, felpattano zarhangokkal, affrikatakkal stb.

I1.

Gyakorlatok, csoportos jatékok a magyar irodalom tantargy
tanitasahoz kozépiskolaban

(jatékok strofaszerkezetes, idémértékes versekkel)

Csoport: 8-9-10. évfolyamos kozépiskolai tanulok; egész osztaly; a csoportositas lehetéségei: 2-szer 3 oszlop

(felezés); 3-szor 2 oszlop; 6-szor 1 oszlop; egyéb...

Cél: |démértékes (antik) strofaknak a szokott mechanizmusoktol eltérd, kevésbé unalmas megtanulasa, gya

korlasa (itt nem cél a ritmikai egységek nevének tudatositasa):

o alégzéstechnika fejlesztése,

o aritmusérzék fejlesztése,

o az artikulacio javitasa,

o memoriterek iskolai (tanorai) elsajatitasa és bevésése (ezt nem kell otthon magolnia a tanulonak),
o akoncentracié megteremtése, az egymasra figyelés mindségének javitasa, ,,kilépés” a sziinetbol.

Téma: Egy disztichon és egy szapphoi strofa megtanuldsa és skandalasa.
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A kivalasztott memoriterek: Anakredn: Gyiil6l6m (Radnoti Miklos forditasa);
Szappo: Ugy tiinik nékem... (Devecseri Gabor);

Megjegyzés: Tobbféleképpen nekiindulhatunk az idémértékes strofaszerkezetek megtanitasanak, pl. kis da-
rabkakbol osszerakhatjuk, vagy az egészbdl lebonthatjuk az adodo ritmikai egységeket. A ketté kombinaci-
ojat javaslom oly modon, hogy a tanuld e/dbb kapja meg a verset a hozza tartozo zenei élménnyd (hangsi-
lyozom, valjon vérévé az adott ritmus, ne okozzon gondot szamara a skandalas!), azutdn mutassuk meg (és
definialjuk) a legkisebbt6l a legnagyobbig a ritmikai egységeket: mora, rovid és hossza szotag, verslab,
kolén (ritmikai tomb), hexameter, pentameter, disztichon, ionicus a minore, alkaioszi sorok, szapphéi sor,
adoniszi sor, aszklepiadeszi sorok, gliikoni kolon...

A kivalasztott versek mindegyike olyan zenei megoldasokat alkalmaz, amelyhez egyszertien, normalis rit-
musérzékkel kozelithetiink anélkiil, hogy magyarazni kellene, mit6l zenei. (Ezt persze azért még megtehet-
jik.) Az Anakredn-vers disztichonban irédott, Szapphoé szapphoi strofaban. Ezeket a fogalmakat ebben a
jatékban nem kell megtanitani.

Tér: Osztalyterem, a tanuldk (a szokasos moédon) oszlopokban, illetve sorokban egymas mogott/mellett allnak
haromszor két oszlopban; a tanar szemben 4ll a gyerekekkel tigy, hogy minél tébben lassak.

1d6: A tandra eleje (a jatékkedv és a sikerélmény fiiggvényében 5-25 perc).

1. Anakreon: Gyiilolom (Radnoti Miklos forditasa)

A jaték vezetése (a tanar kérései):

(A tanterembe Iépve megkérjiik a tanulokat, hogy alljanak fel, rendezédjenek hat oszlopba, és jatsszanak ve-
liink.)

o Szeretném, ha azzal a sz6veggel jatszanank, amit a sziinetben felirtam a tablara. Tagolas nélkiil irtam le, az
a kérdés, hol kellene leveg6t venni a szoveg elmondasakor. (R6vid megbeszélés utan megallapodunk, hogy
kiprobaljuk a tobbek altal javasolt tagolast. Egyiitt, egyszerre olvassuk a szoveget, maris figyeliink egy-
masra. Itt inkabb értelmezve, mint a zeneiségre tigyelve artikulaljuk a verset.)

e Most jd6lom azt, hogy a koltd szerint hol van a sorok vége. Ez a tagolas egy titokzatos zenei egység. Ha
skandalom — szinte elénekelem —, akkor latszik igazan, hogy tényleg eddig tarthat az elsé sor. El6szor mon-
dom én, azutan ismételjétek! (Skandalva mutassuk meg az els6 sort: Gyiildlom azt, aki telt kupa mellett
bort iszogatvain)

« Letorlom az elsd sort, megjegyeztétek mar? (Altalaban kideriil, hogy még szeretnék ismételgetni. Ilyen és
hasonl6 apré meglepetésekkd, szorito koriilményekkel terelgetve a tanulokat, a legfontosabbat tessziik, ami
az adott koriilmények k6z6tt tehetd: nem engedjiik unatkozni 6ket.)

e Jd0616m a masodik sor végét, és még egy jelet teszek a szovegbe: itt van egy sziinet. Megmutatom. (Skan-
dalva emondjuk a masodik sort: Haborut emleget és // lélekold viadalt, és felhivjuk a figyelmet a
,haborut” sz6 révid ,,u”-jara. Itt ne sokat magyarazzunk azonban, mert szétesik a jaték.)

o Emlékeztek még az els6 sorra? Ki tudja elmondani? Skandalva is tudod?
o Nézziik, hogy megy skandalva egymas utan az elsd két sor! Mondjatok velem!

o Mondjuk € ujra skandalva a két sort, csak — ha felemelem a kezem, akkor magatokban mondjatok a szove-
get, ha leengedem, akkor hangosan!

o Most mar letérlom a masodik sort is. Mehet kétszélamii kdnonban? En leszek elészor az elsé szolam. (Ké-
S6bb csere!) A masodik szolam belépése a ,,Gyiilolom azt, aki” utan kovetkezik. Majd intek.

o (Tapasztalatom szerint nem sikeriil elsére.) Azért nem sikeriilt, mert a masodik sor kozepén nem tartottatok
be a sziinetet. Probaljuk ki!

e (Miutan tisztaztuk a ritmikai-zene problémat, harom, s6t, hat szélamban is elmondathatjuk az els6 két sort
skandalva. A harmadik-negyedik sort konnyedén hozzavehetjiik, és miel6bb toroljiik le a tablarol, hogy
tényleg memoriterként mikodjon a szoveg. Azutdn mar sokféleképpen jatszhatunk vele. Az egyik tanuld-
oszlopot/sort megkérhetjiik, hogy minél férfiasabban szo6laljon meg, a masikat arra, hogy ijedt ember hang-
jan skandaljon, a harmadikat, hogy puha, behizelgé hangon szo6ljon a szévege, és igy tovabb. Kiilonleges,
érdekes zenei produkciocskak sziiletnek igy. A kovetkez tanorat is ezzel a szoveggel nyissuk! Talan maris
,ratehetd” az elmélet.)
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2. Szapphé: Ugy tiinik nékem... (Devecseri Gabor forditasa)
A jaték vezetése (a tanar kérései):

o Osszekevertem négy verssort, igy irtam a tablara. Hogyan lesz ebbdl értelmes vers? (Hagyjuk, hogy kisér-
letezzenek, € 6bb-utobb 1étrejon a négy verssorbol allo szakasz.)

o [Ez az 6kori szerzo gy jatszik a szoveggel, hogy minden szdtag rovidsége és hossziisaga pontosan ugyan-
azon a hdyen ismétlédik a kovetkezd versszakokban. S6t, az elsé harom sorban is pontosan ugyanazon he-
lyen vannak a rovid és a hossza szotagok. Ha kivancsiak vagytok ra, majd megnézhetitek. Most inkabb
hallgatozzunk bele, hogy a legutobbi verszenéhez képest ez milyen!

« Skandalom az elsé sort, ismételjétek! (Ugy tiinik nékem, hogy az istenekkel...)

e Azt mondtam, hogy az €sb harom sor ugyanolyan. Akkor a minta alapjan mutassa meg valaki, #ogy hang-
zik skandalva a masodik sor?

o Jatsszunk vele! Ti (az osztaly egyik fele) skandaljatok az elsé sort, ti (az osztaly masik fele) pedig a maso-
dikat. Egyszerreindulunk! Rajtal

o (Erdekes zene ez is, a kiilonboz6 szoveg ugyanazt a ritmust adja.)
o Hozzdmondom a harmadik sort. Figyelem: egyszerre indulunk!

o Akkor most nézziik meg ezt a kis révid utolsé sort! Néhanyan Ady-dallamnak is hivjak, mert Ady gyakran
alkalmazta a verseiben ezt aritmust: ,, hallja, hogyan szol” Vannak koztetek zenét tanulok. Le tudja valaki
irni a ritmusat? (Altalaban akad vallalkozo, és megsziiletik a kovetkez képlet: t4 titi ta ta.)

o Nagyon érdekes zenei hatasa van, ha ezt az utolso sort folyamatosan mondjuk az egész négysoros szoveg
alatt. Arra kérlek benneteket (a tanar kijeloli az egyik oszlopot), hogy folyamatosan ismételgetve mondjatok
a ,, hallja, hogyan szol” szoveget, kozben a tobbiek skandaljak a négy sort! (Prébaljuk ki el6szor kiilon,
azutan egyiitt! Tobbszolamu kdnonnal is probalkozhatunk, mindegyik antik strofa alkalmas ra!)

o (A kovetkez6 tandrat is ezzel a szoveggel nyissuk, talan maris megtanithatd hozza az elmélet.)

L L

Bizanci Katalin

Zalavari Andras

Csoport: Az ora szocialis munkas foiskolai hallgatok szamara (kb. 15 f6) késziilt, de jatszhato a kdzépiskolak
felsébb évfolyamaiban, illetve felnéttekkel is.

Hely: Tanterem, széttolhato butorzattal.
Idésziikséglet: Kb. 3 ora, de érdemes az 1. és 1. részt kiilonvalasztani két, egymast kovetd foglalkozasra.
Téma: Szent Istvan fia, (Szent) Imre herceg sziizi hazassaga.b

Fokusz: Mit tehet egy szent ember felesége, ha valodi hazassagra vagyik? (Az |. szakasz részfokusza: Milyen
konfliktusai szarmaznak egy 6nallé gondolkodast embernek egy megkdvesedett vilagban?)

Tanulasi teriilet: Onmegvalositas és tarsadalmi kotottségek.

*

Bemelegité jaték-lehetéségek:

Alkalmazasuk a rahangolodast segitheti, de akar el is hagyhatok — a foglalkozas nélkiiliik is elég hosszu. Beik-
tatasuk estén is tulzas volna mindegyikre sort keriteni!

e Csata (Kard és pajzs). (DPM 18. szam, 20. oldal.)

o Orjaték. (aKaposi Jatékkonyv 36. vagy a Gabnai Dramajatékok 37. oldal. )

6 Az ora valamely szakaszaban — és nem feltétleniil a legelején — tisztazni kell a résztvevokkel, hogy nem az egykori valdsdagrol jat-
szunk! Katalinrol oly keveset tudunk, hogy a kiilonb6z6 forrasok még abban is eltérnek: egyaltalan bizanci hercegnd, avagy horvat,
esetleg lengyel kiralylany volt-e. A mi dramank szempontjabol az a fontos, hogy akdr ilyen is lehetett volna...
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