A tanar tigyvezetoként rairanyithatja a figyelmet a kiilonbozdo csomagoloanyagok elonyeire, hatranyaira;
kornyezetbarat voltukra; a tuldiszitettség figyelem elvono hatdsdara stb. Igy az ora latoszoge kiteljesedhet
a kornyezetvédelem, a diszitotechnikak, a reklamok iranyadba is.

22. A munka eredménye egy rajzos, szoveges vazlatsor, mely Osszefoglalja az eddigi ismereteket. A végleges
tervek bemutatasara a tanar ,,meghivhatja a megrendel6t” (tanari szerep), aki magyarazatot kér a latottakhoz,
de soha nem szimonkér6, — elismeréen nyilatkozik a tervezok munkajarol.

Melléklet

BIOMAX-BUDAPEST
1097 Budapest, Végh |. u. 24.
Tervezéiroda munkatarsai részére

Tisztelt Kollégak!
Nyomon kdvetve eddigi munkajuk szakmai pontossagat, terveik részletes kidolgozasat, ugy hataroztunk,
hogy Onéket kérjik fel egy altalunk készitendé termékcsalad csomagolasanak megtervezésére. A termék
kdzismert gyogytedkbdl allé sorozat: bodza, borsmenta, csalan, csipkebogyd, hars és kamilla. Terveink sze-
rint a csomagolas bemutatna a névény azon részét, melybdl a tea késziilt, utalna gyogyhatasara, illetve fel-
hasznalasi javaslatot tartalmazna. A hatféle termék egy csaladhoz tartozik, ezért gondoskodni kell a cso-
magolas egységességérél — melynek modjait Ondk bizonyara jobban ismerik. A termékcsalad piacra
kerllésének varhaté id6pontja ez év vége, igy a tervekkel legkés6bb 2000. szeptemberére el kell
készilnitk. Oriilnénk, ha miel6bb valaszolnanak felkérésiinkre! Kedvezd visszajelzés esetén a tovabbi
részleteket telefonon vagy személyesen egyeztethetjik.
Udvozlettel:
Katai Antal
vezérigazgato
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Vendégségben Bobitanal

Torok Laszlo

Csoport: Ovodasok, alsé tagozatosok, fels6 tagozatosok.

crer

lalkozas legalabb annyira szol az aktudlis csoportrol, mint a Wedres-versrol — vo. tanulasi teriilet —,
ezért ez a tag korosztalyi ajanlas.

Koriilmények:

o tér: osztalyterem, kézépen kialakithato jatéktérrel

e id6: két tandra

o eszk6zok: csomagolopapir, szines rajzeszkdzok, magno, kendd, ,,meghivo levél”

Tanulasi teriilet: Wedres Sandor gyerekversei; a csoporttagok egyiittmiikodési és dontéshozatali készsége;
gyakorlatok, jatékok, tarsmiivészetek alkalmazasa a komplex dramaban.

Téma: Egy képzeletbeli erdd lakoi meghivast kapnak Bobitatol, a tiindértdl sziiletésnapi mulatsagara. Kozosen
dontenek a meghivas fel6l, és kalandok utan talalkoznak meghivojukkal.

Fokusz: Mit tesz egy csoport, ha rendkiviili meghivast kap?

Szerepek: Tanuloknak: a mesebeli erd6 lakai, illetve ,,Bobita”; tanarnak: narrator, csoporttag, Bobita varanak
kapuére.

Megjegyzés: Az Oraterv kialakitasaban segitettek a Takdcs Annamaridval folytatott beszélgetések.
Az 6ra menete

A bemelegito, rahangolo rész izlés, egyéni ardnyérzék, csoportigény szerint levezetendo. Mivel tobbé-
kevésbé versfeldolgozo ordrol van szo, én ritmus- és rimjatékokat javasolnék leginkdabb, példaul: ,, Rit-
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mus-parbaj”; ,, Karmester”; ,, Névkaptar” alliteralo nevekkel stb. Az ismert jatékkonyvek, sajat gyakorla-
tunk elegendo példaval szolgalnak.

1. Narracio, némajelenet

A tanar mesélni kezd a csoportnak egy torténetet egy mesebdi erdoérol, ahol az erdélakok — a jatszokkal meg-
egyezo életkort gyerekek — is élnek. A narracio soran mindig ,,megépiil” valami a kontextusbol, az erd6 fai, al-
latai, a tisztas, a hajlék, ahol az erdélakok laknak, most éppen ébredeznek, lepkét kergetnek a réten stb. Min-
dent a jatszok elevenitenek, jelenitenek meg sajat testiikkel, mozdulataikkal. Amikor egy kép, egy latvany kész,
a tanar radirozé mozdulatot tesz, mindenki visszaiil a jatéktér szélére, s az eddigieket kdzos megegyezésnek
véve var az Gjabb narrativ elemre.

Ezt a technikdt a Jonothan Neelands-kurzus alapjdn épitettem be sajat gyakorlatomba.

A tanari narracié csomépontjai (hisz egyfajta fesziiltséget szeretnénk behozni a csoport életébe): az erd6lakok
¢letterének kijelolése; egy sosem latott madar kovetése mindenféle jarhatatlan iton (mocsar, gyorsfolyasia pa-
tak, bozotos); elérkezés egy hatalmas sziklatombhoz, ami feltehetden var, &m bejarat sehol; csalodott hazaér-
kezés.

2. Narracio; levél-iizenet; gyilés; a tanar szerepben

A tanar elmeséli, hogy az erddlakokat a csodas madar kovetése ota foglalkoztatja a sziklavar. Most is éppen a
tisztason iildogélnek szotlanul, amikor ujra felbukkan az a titokzatos madar, csérében valami levélfélével. A
,foldre hullott levélért” a tanar megy oda, s amikor jon vissza, kezében az ,,ERDOLAKOKNAK?”, , FEL-
ADO: BOBITA” felirata boritékkal, méar az egyik csoporttag szerepében gyiijti maga koré a tobbieket, hogy
olvassik el egyiitt a levelet.

Alsos csoport esetében egy aprocska alkalom a blattolo olvasas gyakorlasdra.

Erdélakok! Kedves Ismeretlenek!

Ti nem lathattatok engem, de én lattam elkeseredett arcotokat varam zart kapuja el6tt.

A tundérvarakban az a szokas, hogy foldi halandok csak kivételes napokon tartézkodhatnak falai
kozott. Nos, sziiletésnapom igazan ilyen alkalomnak szamit, ezért, j6 apam engedélyével, szere-
tettel meghivlak Benneteket szlletésnapi mulatsagomra.

Ha ugy dontotok, hogy igazan kivancsiak vagytok ram, és vallaljatok az uton ratok leselked6 ve-
szélyeket, a mai naptdl szamitott hetedik kakaskurjantas utan varlak Benneteket!!

Bobita tiindérkisasszony

A levélbe igyekeztiink belekodolni a dramaora tovabbi motivacioit, amolyan dramaturgiai impulzusokat.
A ,,minket figyelnek — mi nem ldatunk senkit ’-helyzet mar énmagaban is elég fesziiltség, bar az ordt nem
fobiafejlesztesre szanjuk. A Bobita kijelolte idépont stiritetté, szimbolikussa teszi az idékezelést. Ha nem
jelenne meg a vazlatiro arcan rogton onironikus mosoly az ilyen tudoskodo mondatok kapcsan, azt is
mondhatnank: a meghivo levél szakralizalja az erdélakok hétkoznapjait, igy a drama ezen a ponton a
minden emberben benne ¢lo univerzalis tinnep-, illetve szertartasigenyre, -éhségre épit. A tovabbi szoveg
donteshelyzetet el6legez meg a csoport szamara, potencialis veszélyhelyzetekkel nehezitve azt.

Egyeztetés kezdddik: menjlink, ne menjiink? Valdsziniilleg a csoport egy emberként indulni akar. A dré-
matanarnak viszont van egy j6 eszkoze arra, hogy a kialakult, s talan til gyors, nem tul mély konszenzust ,,ki-
kezdje”, probara tegye, elmélyitse, provokalja egy kicsit a csoportot, hogy még elkdtelezettebbek legyenek sa-
jat dontéstiket illetden, s hogy sztereotipidikon tillépjenek. A tanar tehat csoporttagként, ,,.bandatagként” az
,,ordog ligyvédje” statuszbol ,,kotekedik”, s végiil hagyja, hogy a csoport meggy6zze 6t az ttra kelés fontossa-
garol.

3. Kozos rajzolas és/vagy ,,szerep a falon”
Milyen lehet Bobita, aki hiv benniinket ? A kérdést vizsgalva adodik két, kiilonbozo fesziiltséget jelenté forma.

A) A levéllel érkezett egy vers is, kottaval egyiitt. ,,Lantos”, a legjobb zenész az erd6lakok koziil, mar meg is
tanulta, s énekli (a kozismert Sebd Ferenc megzenésitésrol van szo). Az erd6lakok lerajzoljak Bobitat ugy,
hogy aki ceruzat, filcet vesz a kezébe, csak addig rajzolhat, amig elészor folemeli a papirrdl a rajzeszkozt.
Azutan mas kovetkezik. Kozben sz0l a zene. Az erd6lakok ekzben nem beszélgetnek, nem adnak instruk-
ciokat egymasnak. fgy a rajzolast az elézetes egyeztetés nélkiili jatékok ismert izgalma kiséri, példaul
,»,Mozgd mértan”; ,,Kisparna gyakorlat” — Peter Brook nyoman stb. A rajz valészintileg a nonfigurativ sti-
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lus korébe fog tartozni, de itt és most az alakuldo Bobita-portré és a hallhatdé megzenésitett vers
szimultanizmusa a dramaodra hozadéka.

B) A sokat hasznalt és kozismert ,,szerep a falon” konvencio alkalmazasaval sem egy miivészi rajz létrehozasa
a célunk, hanem a tanari kérdésekkel iranyitott egyeztetd beszélgetés soran megsziiletendé kozos képiink a
tiindérkisasszonyrol.

4. Otletroham; allokép

Ajandékot is illik vinni, ha vendégségbe megyiink. Hallgassuk végig a gyerekek otleteit, és/vagy kérjiink allo-
képeket arrol, ahogy ki-ki az ajandékat késziti Bobitank. Beszéltessiink is, mélyité kérdéseinkke. A tanarnak is
van egy javasata (abbdl a fixa idedjabol adodoan, hogy csoport jatszik kozdsségrol szolo torténetet), az er-
délakok kozelében lako ,,Pemzli mester” segitségével készitsenek egy olyan csoportos képet, amelyik k6zos
életiik egy meghatarozo, fontos, boldog stb. pillanatat abrazolja. Visszaszamolassal 1étrejon egy allokép, majd
ismétléssel rogziil, hatha sziikség lesz még ra az ora folyaman...

5. ,,Szerencsére — sajnos”-improvizaciol

A meghivo levél kalandos utrdl tett emlitést. Most olyan forma mellett dontiink, amely minden kalandot lehe-
tove tesz. Egyéb formarol lasd alabb a jegyzetet!

Két kiscsoportot alakitunk. Egyik csoport mindig a ,,sajnos” szoval kezdi a mondatat, a masik a ,,szerencsére”
széval, reflektalva gyorsan — a logika, a kreativitas remek tornajaként — az ehangzott mondatra. 1gazabol egy
ember, vagy csoport monolégja hangzik, egy fiktiv torténet folyamatos elmesélése, s nem dialogus. Biztassuk a
jatszokat a minél szokatlanabb 6tletek bevetésére, és az ismert mesedlemek alkalmazasara.

Ez persze csak az egyik modja a kalandok imitalasanak. Lehet, hogy fizikailag kényelmes, de a képzeleti
energidkat igencsak igénybe veszi. Ha csoportunk igényei, adottsagai, a tér lehetdségei mast sugallnak,
allitsunk Ossze egy akadalypalyat, egy ,, kommandos-kiképzes” részletét, és dolgoztassuk meg az erddla-
kokat valosagosan is. Hiperaktiv csoportok, sporttagozatos dramajatszok elonyben...

6. Narracid; a tanar szerepben; jatékok alkalmazasa

Ha jol figyeliink, halas végszot kaphatunk az el6z6 gyakorlatban. Az erd6lakok Gjra a sziklavarhoz értek —
sz0l a tandri narracid. Ott egy szigoru kapudr vart rajuk, 6vében egy szines kendovel, Bébita kenddjével, a ha-
talom szimbdlumaval. Bobita jelenlétének hianyaban annak tartozik mindenki engedelmességgel, akinél a ken-
d6 van. Amire eddig elériink a narracidéval, mar viinkben a kendd, s dramai médba attérve fogadhatjuk a var
felvonohidja el6tt faradtan ildogélo erdélakokat a ,,varér” szerepében.

Miként most is, ugy az egész drama folyaman banjunk a leheté legegyszeriibben a termeghatarozassal. A
narrativ, vagy dramai szovegekben elrejtett informaciok, pontos és érthetd, tajolo mozdulatokkal paro-
sulva elegenddek a csoport fiktiv térben tortéend elhelyezéséhez, mozgatdsdihoz.

A mesedramaturgia ismert szabalyai, és Bobita szeszélye folytan az erdélakoknak most még harom probat kell
kiallniuk, melyeket a ,,szembenalld hatalom” és a ,,kozvetit6i” statusz 6tvoz6désébdl adodd helyzetében a
,,varér” ismertet velik.

Ez a rész egyarant kivanja szolgalni a Wedres vers megismerését, kompozicios ritmusanak érzékeltetését,
valamint a csoport kooperdcios készségének fejlesztését. Ha a tanar mint ,,varor” jol figyel, mikozben
mindig hattérbe vonul, magdara hagyva a csoportot, az alkotdsi idé minimalizdaldasaval — szorito koriil-
meény(!) —, képet kaphat a véleményvezérekrdl, a perem helyzetiiekrol, a kiilonbozo jatékok csoport szintii
ismeretérol.

1. proba: Talaljanak ki egy kozos mozdulatsort, mini koreografiat, és mutassak is be erre a ritmusra: ta-ti-ti
ta-ti-ti ta-ta, ta-ti-ti ta-ti-ti ta-ta (vo.: Bobita tancol)!

2. proba: Jatsszon el a csoport egy mindegyikiik altal ismert szabalyjatékot! (Maguk valasztjak ki a jatékveze-
tot is — vo.: Bobita jatszik.)

3. proba: Két csoport alakul. A ,,varér” el6ére megirt kartyakat ad nekik, harmat-harmat. Valamelyiket kiva-
lasztva e kel jatszani, sajat testiikbél meg kell épiteni, létrehozni azt, ami a kartyan van! AKkor ér véget az
utolso proba, ha a masik csoport megnevezi a bemutatott dolgot.

A Kartyak: varrom, szénakazal beleszirt villaval, szérny

1 Az itteni tevékenység alapjaul szolgalé gyakorlatot — sok egyéb mellett — lasd: DPM 1999-es kiilonszam 40-45. o. David Booth —
Charles Lundy: Improvizacio, szerk.: Kaposi Laszlo
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B kartyak: gytimolcskosar, szovogép, boleso (vo.: Bobita épit)

7. ., Forro szék”, illetve egészcsoportos szerepjaték
A sikeres probak utan a ,,varér” kitarja a kaput és a diszterembe vezeti az erd6lakokat.

Lasd a térmeghatarozasrol el6bb mondottakat!

Pemzli mester festménye felkeriil a falra — azaz a csoportos alloképet megismételjiik. Utana mindenki helyet
foglal, s (fdtehetbleg) izgatottan varja Bobita megérkezését. Kozépre egy iires széket tesziink, majd narracionk
kiséretében ,,megérkezik” ,,Bobita”. Az iménti, ,,varér” viselte kend6t a szék tamlajara teritve, az egész csoO-
portnak megajanljuk Bobita szerepét. Barki kiiilhet a székre — a ,,Forrd szék”-re —, és Bobitaként valaszolhat
mindenre, amire az erdélakok kivancsiak.

Cserélhetd a széken 1ild szerepld, de a Bobitdarol megtudhato dolgok egynemiiségere iigyeljiink!

8. Unnepség; hagyomanyos formak

A fenti beszélgetés idejét, hosszat tervezni nem lehet, mélységét-mértékét a pillanat sziili meg. J6 érzékkel ve-
gyiik észre, ha kitelt a mértéke a rogtonzésnek, és mondjuk el, hogy a kdzds lakoma el6tt Bobita tancba hivja
latogatoit.

Elegans lezarasa lehetne a foglalkozasnak egy valosagos — diak — ,, lakoma ...

A mar emlitett Sebd-féle feldolgozas zenei kozjatékai és a szoveges részek szimmetrikus felépitése segithetnek
€ mozgasos rogtonzes létrehozasaban: a kozjatek alatt gondolkodunk, valaki jelentkezik; a szoveges rész 1. és
2. sorara bemutatja, eldtancolja a nagyon egyszerii, kdnnyen utdnozhaté mozdulatait (csoporttdl fiigg, de bat-
ran hagyatkozhatunk az egyszeriibb néptanc 1épésekre), a 3. és 4. sorokra pedig a csoport egyiitt tancolja az
ellesett mozdulatokat. Aztan kezdédik minden el6lrél.

9. Az 6ra zarasa

A vers utolso szakaszara mar nem tancolunk, hanem a foldre tilve, fekve, egyiitt énekeljiikk az utolso, elszuny-
nyadas el6tti sorokat, majd — ismét csak a pillanatot megszimatolva — tobb-kevesebb idét hagyunk a csoport-
nak egy kis ,,szunnyadasra”, lazitd elpihenésre.

Nem vagyok tulzottan hive a ,,vezessiik ki tanuldinkat tudatosan a dramabol ”-felfogasnak, foleg, amikor
osztalytermi keretekben mindig ott lebeg a fejiink felett a 45 percenként ugyis mindenbdl kivezetd ,, hohér-
csengetes”. Itt is idore, megérezhetd csoportallapotra biznam a draman kiviili beszélgetést-értékelést.

* % »

Idegen nyelvu
dramafoglalkozasok 45 percben

Vatai Eva

Sokan 6vakodnak a 45 perces dramafoglalkozasoktol, s ha idegen nyelven folyik, azt gondoljak, hogy igy még
kisebb az estlye igazi problémafelvetésnek s valosagos bevonodasnak. Valo igaz, hogy akar az idegen nyelvii
szinjatszas esetében, itt is késznek kell lenni az egészséges kompromisszumokra. A dramas eszkozoket nem
csak idegen nydven valo beszédgyakorlatra hasznaljuk, hanem problémak konkrét helyzetekben valo végig
gondoltatasara is.

Ha klasszikus modszerek hasznalataval megfeneklik az idegen nyelvi beszélgetés, annak gyakran az az oka,
hogy a diakok egy részét nem érdekli a tanar altal valasztott és javasolt téma. Sok esetben a tanar a diakok se-
Oitségét kéri a témavalasztasban, de a megkozelités nem az altaluk preferalt Giton halad. Mindkét esetben haté-
kony eszkoz a drama, még akkor is, ha sokszor csak épp folvillantja a problémat. A nyelvtanar célja a diak
gondolatainak és nyelvi kifejez6 eszkozeinek maximalis kozelitése: hogy ne kelljen a gondolatot redukalni,
szimplifikalni, vagy hogy a nyelvet ne csak kiviilrél jott gondolatok sémainak tiikroztetésére hasznaljak. A
nyelvtudas annyit ér, amennyit idegen nyelven d tudunk énmagunkt6l/rél mondani!

Nagyon fontos: mondjunk le a nydvi hibak klasszikus javitasi modszereirdl, hisz mi, tanarok is jatszopart-
nerek vagyunk, s arra kell koncentralnunk, mit is akar kifejezni a diak. Sziikség esetén — a jatszopartner statu-
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