A dramapedagogia torténetébol
— Trencsényi Laszlo valogatasdban...

A szimbolikus jaték

Blaskovich Edit
(1934)

Elészor azt a lélektani tesztet ismertetem, mely a
gyermekbdl kivaltandd belsé tartalomnak keretét
adja.

Olyan szimbolikus jelentésli ismert mesét, vagy
mithosztS valasztunk, mely alkalmat 4d a gyermek-
nek arra, hogy elmondja belsé mondanivalojat.

A feladat megvalasztasa és kitlizése kettds irany
tajékozottsadgot igényel:

1. Ismerni kell azoknak a szimbolikus igazsagok-
nak feloldasi modjat, melyek a mesékben, mondak-
ban atorténelem hagyomanyaként rank maradtak.

2. Ismerni kell a gyermek feltalalo képességének
hatarait, megnyilatkozasanak sajatos iranyat ebben a
korban.

A kisérlet menete a kovetkezd:

a) A mesét vagy mondat szemléletesen exponal-
juk, elhelyezve az 6nallo akcié meginditasat eld-
iranyzo l1élektani ragokat.

b) Kérdések utjan a gyermekek kollektiv egytitte-
séb6l kiemeljiikk a mese magvat alkotd belsé értel-
mezést.

¢) Miutan erre a gyermek hallatlanul erés intuici-
Oval ratalal, megalkotja jatékat, Gigy, hogy maga al-
kotja meg: a személyeket, a jelenetek egymas-
utanjat, a parbeszédeket, mindezt nagyszeri orga-
nizmusban, egyenes vonalban, egy altala valasztott
belso cél felé sietdn!

Hogy teljesen felszinre keriiljon a pubertas kora-
nak egyik kiemelkedd jellegzetessége, ,,a teremtd
fantazia els6 viragzasa”, mint ahogy Ribot mondja,
bizonyos dolgokat kell leszogezniink a kisérlet vég-
rehgjtasara vonatkozolag. Ezeket szintén Ribot ,,A
teremtd képzelet” cimii miivébdl veszem.

Az els6 tudnivald az, hogy a sziilok és tanitok ra-
ciondlis nevel6 hatasa alatt ebben a korban a gyer-
mek természetes hajlamaival ellenkezé iranyban
dolgozik.

Masodszor: tisztaban kell lenniink az egység el-
vével.

Minden feltalalas és teremtés organikus egész,
mely nem vizsgalhat6 az analitikus 1élektan részekre
tagolo eszkozeivel. A gyermeknek organikus alko-
tasra kell modot adnunk, ha felszinre akarjuk hozni
a benne hatalmas belsd vilagokat épitd invenciot.

5 Uj rovatunk idézett szovegeiben nem valtoztattunk a korabeli
irasmodon — ott sem, ahol a mai nyelvtani szabalyok mast irna-
nak el6 szamunkra... (4 szerk.)

Harmadszor: megfeleléen kell torténnie a gyer-
mekcsoport kivalasztasanak.

,»Nem minden gyermek vonhat6 bele a kisérletbe.
El kell valasztanunk a képzeld (imaginativ) tipust a
tobbitdl. A kisérlet csak a képzeld erével rendelkezd
gyermekcsoportban hajthato végre.”

A jaték megalkotasa a kovetkez0 munkamegosz-
tassal torténik. — A mese exponalasanal jelen van az
egész gyermekcsoport. Az 1. n. belsé felfedezd
munkat a képzeld tipust gyermekcsoport végzi, ma-
gat a jatékot a ,,créateur”-0k formaljak meg. A kép-
zel6k, az egész gyermekcsoport kb. 50%-a, nagyobb
kollektiv egységet alkotnak, a teremtok ezek sorabol
kertilnek ki.

A gyermekek csoportosulasa esetrdl-esetre val-
tozik. Néha egylittesen elére megbeszélik a mese
menetét, a személyeknek tulajdonitando szerepet, s
két-harom gyermek valaszt egy-egy jelenetet kidol-
gozasra. A szinezé hajlamu ,kitalald” egy kiilsé
valtozatossagban gazdag jelenetet, a moralis hajla-
mu egy belsé kiizdelmet illusztralot. Néha tobben
irjdk meg ugyanazt s szavazas utjan dontik el, me-
lyik érdemes az eljatszasra. Van eset, hogy egynek
az auktoritasa oly erds, hogy megkérik, dolgozza at
egységesen az egész jatékot. Nagyon finom és érde-
kes a munkacsoportok alakulasa, mely teljesen 0sz-
tondsen koveti a kompenzacio elvét az egyiittesben!

A gyermeki alkotas, amit bemutatok, egy ismert
monda, tavaszmithosz, a fold teremt6 erejének visz-
szatérését iinnepli. 14 éves gyermekek irtak.

Persephone érkezése.
Elsé jelenet.

Szinhelye az Olimposz, az istenek csarnoka.

Igen jellemzd kezdet! A pubertds szivesen iiti
meg a fenség hangjat. Jatékaiban legkevésbé tudja a
mindennapot abrazolni. A szélsdségek, nagy kont-
rasztok vilaga vonzza: mélység vagy magassag, fény
vagy arny, depresszi6 vagy elragadtatas, sohasem az
egyensulyozott, mindennapi jelen. Emlitettiik, hogy
kompenzaciot keres, nem maga az élet érdekli, ha
nem az élet rejtélye!

Hirnék: Im, keletrél felj6 a nap s arany6zonét az
Olympus fényes csarnokara szorja! Istenek, egy percre
alljon iritetleniil a draga nektar, hisz a fény jott el, a fény,



mely koriilragyogja e csarnokot s ellizi messze, messze a
gondot...

Féisten: Fényes Nap, lelkiink ujjongva var s te eljottél,
mert fény kdveti a homalyt. Hozsdnna neked, langszeri
Isten, hozsanna neked, tavasz teremtdje!

Istenek kara: Hozsanna neked, langszekert Isten, ho-
zsanna neked, tavasz teremtdje!

Demeter: Ti dicséititek a napot, mely fénnyel szérja
be éltetek; imadjatok a fényt, mely atjarja szivetek. De
vajjon, az 6rom, a fény eljutott-e a foldre is? Nézzétek!
Alant minden kopar és dermedt. A fold varja-varja a ter-
mékenyitd és melegitd fényt!

A termékenység anyja vagyok én, megyek, hogy meg-
aldjam a foldet, megaldjam a munkat! Megyek, mert hiv
az 6sirog, hiv a liiktetd talaj!

Istenek kara: Légy aldott, 1égy aldott termékenység

Masodik jelenet.

Legjellegzetesebb része a jelenetnek Persephone
felébresztése Demeter anya altal. Amit mond neki,
nagyon pubertaskori, nagyon jellemzé! Megmondja
neki, hogy az élet 6t proba elé allitja! Erején mulik,
hogy fogja a probat megallani.

A préba gondolata, mely egyik valtozatban az u.
N. valaszut probléma, nagyon gyakran meriil fel a
pubertaskori gyermek feldolgozasaiban. A gyermek,
megkezdve az élet probajat, fesziilten keresi minden
tényben, eseményben, életsorsban a kimenetelt.
Milyen eredménnyel zarul az életproba? Ahogy a
hés sorsat eldttiink feldolgozasaiban megoldja, ab-
bol vildgosan kitlinik, hogy azt milyen kimenetelben
latja maga el6tt.

Demeter: A fold még dermedten, kodosen alszik. De
én vagyok a Munka, kinek szavara felébred az ugar! He-
gyek, volgyek! Erdék, mezok! Fak, viragok, ébredjetek!
Te nagy mindenség, tard fel szépségedet! Te 6si fold,
liktess ujra fel. Emberek, jojjetek, vessétek be az aldott
magot és gyiimdlcsot fog adni! Munkaljatok a szent anya-
foldet és buza fog teremni. Erezzétek a munka alkoté tii-
zét, szeressétek a fekete rogot, hisz felétek tarja szivét,
hisz ez az ¢let!!

Elsé ember: A tavaszi szell6 halkan susog a patak
hullamaival, vajon honnan jott?

Masodik ember: A gyliimdlcsok lehtizzak a fak agait,
a napsugar ragyog. Ki az, aki fényt varazsol a foldre, ér-
zést a szivekbe?

Harmadik ember: Ki vagy te, hogy a foldet feléb-
reszted? Mily varazshatalommal birsz, hogy lattodra élni,
szabadon dolgozva, élni akarunk?

Demeter: En vagyok a Szent Megujhodas! Nektek
adom és megaldom a foldet, 6roklon-6rokké! Elhagyom a
foldet, de életrekeltem a ti 6romotokre a viragokat, a zold
pazsitszényeg tarka mintait. (Liliomhoz:) — Dobogjon fel
szived, liliom. Légy tiszta és nemes!

Szined mutassa a 1élek fehérségét, az igazi élet utjat.
Légy szent és igaz!

Liliom: Koszontelek, szép tavasz! Leszek a tisztasag s
az artatlansag s az istenek aldasa fog lebegni rajtam! Le-
szek az erény, mely mint egy fényes csillag tiindokol az
égben.

Demeter (Persephonéhoz): Kelj életre te s,
Persephone! Légy szent és paratlan! De nem 6nmagadért!
A Te hivatasod megismerni az életet, az élet arnyait! Nagy
feladat! De fényt, szeretetet csak arny és szenvedés utin
lehet hirdetni. Vigyazz, élet legszebb viraga, a proba ne-
héz, a hivatas 6rok! (Demeter el.)

Persephone: De szép ez a vidam élet! Ebredjetek, kis
viragok! A tavaszi napfény simogat titeket! De milyen vi-
rag vagy itt ebben a pompas kontésben?

Narcisz: En vagyok a nércisz. Fehér kontosomnek
nincsen parja. Ez alatt rejtéznek az almok! A hid, a vara-
zs0s, az elérhetetlen almok! En 6rokké élek, mert mig az
arany csordg, az én palastom utin liheg az ember. En
orokké fiatal vagyok, mert engem a biiszkeség és a nagy-
ravagyas taplal. Tetszem neked? Ha leszakitod virdgom,
elarulom az élet titkat. (Persephone letépi, ott teremnek az
alvilag szellemei.)

Narcisz: Az élet titka az, hogy aki nem bir nekem elle-
nallni, azt én boldogtalanna teszem.

Szellemek: Eljottiink mi, az alvilag szellemei, lidérces
fényiink messze vilagit. Hadesz kiildott minket érted, vo-
r0s tlizruhdnk lebeg a szélben!

Elsé: En vagyok a forgdszél, Persephone, ugye félsz /
Gyere velem tancolni, zenét majd a szél siivit!

Masodik: ugyan, nem ismert ream, én vagyok a tlizki-
raly / Persephone, szeress am, langtovis a koronam!

Harmadik: Persephone, gy nézz rdm, én vagyok a
jégkiraly / Ha a tiizet szereted, én bizony megdermesztlek!

Negyedik: Persephone idenézz, Hadesz hirndke va-
gyok én, / Hoztam egy tlizszekeret, gyere velem, iilj bele!

Otodik: Persephone, ne félj semmit, nem bant téged
itten senki / Beszélt hozzad az alvilag szive, mely hol
égetén meleg, / hol dermesztéen hideg!

Szellemek kara: Jer, Persephone, hiv az alvilag szive,
mely hol égetén meleg, hol dermesztén hideg.

Harmadik jelenet.

A pubertaskori gyermek le akar szallni a rejtélyek
legtitkosabb z(igaba. A fénybdl egyszerre az arnyba
zuhanunk. A rejtély titkanak megoldasa Hadesz bi-
rodalmaban tarul fel. — Amikor ezt jatszottak, fojtott
hangon beszéltek, feketébe 6ltdztek, s a karok szava
diib6rgén visszatérd ritmusban sujtott le.

Persphone: Leszakitottam a vagyddas viragat s fehér
szirmaibdl fontam koszorut. De a kelyhében méreg volt
elrejtve, eltlint a mez0 s langszekér ragadt el. A tlizparipak
szaguldtak velem Hadesz birodalmaig. S most itt vagyok a
dermedtség sziirke kodében. A mély csend, mint a vihar-
felhé borul szivemben a fényre. A fullaszté, nehéz kod
szivet, lelket 6l. A halal folydjan az evezd-iitések ugy
hallatszanak, mint a lelkek bilincszorgése. Ki tizte el innen
adalt, afényt, a szeretetet?

Arnyak L: Eljottink az alvilag zugaibol, rejtett
alagutaibdl, mi, so6tét utmutatok, a fekete 6rok! Kérdésed,
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mint a pordlyiités stjtott a kddbe és el6hivott minket,
akiknek mindegy, hogy aféldon a béke aldasa, vagy habo-
ra atka lebeg!

II.: Nézd a csupasz fakat! Leveliik elszaradt, gyiimol-
csiikk nem termett, pedig egykor ket is az élet oltotta be.

III.: Mindegyik fa egy-egy lélek, mely megdermedt,
elfasult és rossz atra tévedt.

IV.: Nincs itt tavasz, nem siit a napsugar, az azurkék
ég baranyfelh6i nem suhannak tova felettiink, az ég lam-
pai nem ragyognak ide, a r6zsa bimbdja nem fakad ki, az
aranyos vetés kozt a pipacs nem piroslik.

Arnyak kara: Csendes, nagyon csendes Hadesz biro-
dalma, hova nem hallatszik a csaloginy dala, hovad nem
hallatszik a forras zigasa és az anyafold forrd, szent ima-
jal

Hadesz: Eljottél az alvilagba, el a dermeszté homaly-
ba. Az én orszagom, Persephone, a szenvedések orszaga,
a nagy kiizdelmek néma birodalma. Ahol te voltal, fény
honol. A te folded kinalja a konnyiit, a csabitot, az enyém
adja a nehezet, a farasztot. S mégis, Tavasz leanya, az élet
nalam tarul fel. Persephone, nézz, nézz a homalyba, fard
szemed merdén a sotétbe. Nézd a kodot! Az élet bontako-
zik ki belble. Latod az arnyakat? Ezeket nem ismered,
hisz ezek az élet arnyai. Koézelednek erre. Ez itt a biin, az
onzés, a kincs, a gond, a szenvedés, az dlom, s ez itt a hiu
vagy! (Elvonulnak.) Ezeket kell lekiizdened, hogy a vira-
gos tavaszi mezd utan kiérj a tovises életmezére. Ezekkel
kell nehéz harcot vivni, hogy megértsd a szenveddk kony-
nyét, meghalld a hajotorottek jajkialtasat, megérezd a ta-
voli segélykérést, s hogy egyszer, ha ezt megtetted, meg-
lathasd azt a fehér galambot, mely lelkeddel az istenek fé-
nyes templomaba sz4ll!

Persephone: A homaly s kétség birodalméaban ismer-
tem meg az életet! Az életet, melyben az arnyék azért van,
hogy kiizdjiink a fényért, a fény azért, hogy eloszlassa a
sotétséget, az élet reménytelenségét! Az érzésen, a meg-
ismerésen keresztiil felvillan a sugar, mely tavaszt hoz a
kiizdelem birodalmaba s kiizdelmet visz a tavasz foldjére!
S én haladok a vilagossag nyomdokaban, hogy elérjem a
foldet, s hogy az emberek szivébe oltsam annak a kiizde-
lemnek a magvat, hol a masok szenvedésébol font tovis-
koszori a jutalom.

Negyedik jelenet

A f61don ujra ébred az élet, Perpeshone visszatér vi-
ragai kozé. Felfedezi el6ttik az élet értelmét. El-
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mondja, hogy sotét kiizdelmeken keresztiil hogyan
gy0z mégis a Szent Vilagossag!

Elsé virag: Nézzétek, a hajnal piros fatylaval atszéve
az eget, keleten fény tamadt, a tavasz kozeleg!

Persephone: Ebredjetek, kis viragaim, az alom elrdp-
pen és csalfa, az élet 6rok és igaz!

Masodik virag: Visszatértél Gjra, Persephone! Fogsz
nekiink mesélni a viragos mezékrdl, az aziirkék ég barany-
felhdirdl, a pacsirta dalarol és a tiizes égi szekerekrdl?

Persephone: Kis virdgaim, nem a virdgos mezdkrol,
nem a tiizes égi szekerekrél fog sz6lni mesém. Most iga-
zat mesélek az életrdl, hol a lemondas szekerén haladunk,
hogy felvegyiik ra a csiiggedteket, a faradtakat. De ne
hajtsatok le fejeteket, kis viragok, a mese vége nem szo-
mora, mert mikor a lemondas szekere megall, elérte az
orok fény foldjét!

Liliom: Te szent Vilagossag, 1égy aldva, légy aldva
orokkon-orokke, életeddel gy6zott a dal, a fény a szeretet!

Viragok kara: Eleteddel gy6zott a dal, a fény a sze-
retet!

Lélektani és pedagégiai tanulsagok.

Mi jellemzé ebben a feldolgozdasban a pubertds
korara?

El8szor is a szimbolizdlé hajlam. Maga a téma
nem altalunk Onkényesen valasztott. A Kkisérletet
hosszas tapogatodzo keresgélés elézte meg. Eveken
keresztiil gytjtottiik a gyermekek teljesen spontan
felmeriild megjegyzéseit, meséit, kollektiv jatékait s
azt talaltuk, hogy a szimbolizalé tendencia a puber-
tas kezdOkoranak egyik kimagaslo jellegzetessége.
Hogy miért, a kornak strukturalis mindségébdl ko-
vetkezik, minek teljes magyarazata a késébbiekbol
fog egészen kitlinni.

Masodszor a felvetett probléma. Mit fogott meg a
pubertéaskori gyermek Persephone torténetébdl? ,,Mi
az élet belsé értelme, rejtélye?” Irodalmi és torté-
nelmi spontan feldolgozasaiban is allanddan ez a
kérdés foglalkoztatja. Ezt keresi olvasmanyaiban s a
maga vajudasaiban. Jo-e, vagy rossz az ember?
Egyaltalaban mi a j6 és mi a rossz? Hogyan zajlik le
az ellentétek harca s milyen a kimenetele?



