»Eleg jo gyerekszinhaz”

— 10 nap, 18 el6adas Tromsiben, ahol két hénapig nem megy le a nap —

Novak Janos#

Tromst sziget, Norvégia 60 ezer lakosu legészakibb varosa. Innét indult el Nansen és Amundsen az
Eszaki-sarkra. Itt szallt fel a legnagyobb norvég 1éghajo, és harom évvel ezelétt itt esett a legtdbb ho;
tobb mint 2 és fél méter, ez a vilagcsucs.

Junius elején az alacsonyabb pontokon elolvad a hé és a természet sz&dité sebességre kapcsol. Egy-
szerre zoldiil és viragzik minden, hiszen nincs sok id6, augusztus végén ujra havazik. Ilyenkor javitgat-
jak, festegetik a fahazakat, és fesztivalokat rendeznek varosszerte. Az ASSITEJ (Nemzetk6zi Gyerek-
szinhazi Szovetség) Kongresszus és Vilagtalalkozo 500 résztvevojével, 6t kontinens 32 delegatusaval
(koztiikk a magyar kiildottel, Meczner Janossal) csak egy volt a sok koziil.

Ujravalasztottak az elnokséget, elndkot és elnokhelyettest, eldontdtték, hogy harom év mulva hol le-
gyen a kovetkezd kongresszus és vilagtalalkozd. (A két versenyzd orszag, Kanada és Dél-Korea koziil
az utdbbi gy6zott.) Kozben a vilag minden részérdl 6sszesereglett tarsulatok bemutathattak, mit tud, mit
tart fontosnak ma a szinhazi szakmanak azon része, amely biiszkén és tudatosan jatszik gyerekeknek.

,»Elég jo gyerekszinhdaz” — a meghatarozast Bettelheimtél kdlesonzém. Az Elég jo sziilé-ben irja:
,Olyan, hogy jo sziil6, nincs, de mindenkibdl lehet elég jo sziil6”, ami valami olyasmit jelent, viszony-
lag kevés hibat vét, de sok orome lesz a gyereknevelésben annak, aki nem tiiz ki lehetetlen célokat.
Megtekintve a mustrat, vallom, nincs lehengerléen 10j iranyzat, de 3-4 felkavar6 eléadas, uj szerzok,
egy-egy kimagaslo rendez6i személyiséggel valo talalkozas mégis bdséges karpotlas azért, hogy tiz na-
pon at kénytelen voltam nélkiilozni — az 6rokds napsiités miatt — az éjszakat, a minden miivész szdmara
legkedvesebb napszakot.

Szinte minden tipusban ismerds, jO eldadasokat lattam. Meglepden 0j a tdncszinhaz gyerekszinhazi
térhoditasa, és az a két, kamaszokat megszolitd eldadas, ami az amerikai filmnek és ,,Music Televison-
0s” szubkultiranak vildgat idézte sokszor durva nyelven és modorban, szédité tempodval és felel6sség-
teljes humanizmussal.

A negyedik legerésebb eléadas lehetett volna a gyermekszinjatszas nagyasszonyanak, a svéd Suzanne
Ostennek uj bemutatdja, de ezt csak videos vetitésen lathattam, amikor egy hosszi beszélgetés utan a
rendezond levetitette az érdekldddknek.

A beszélgetés elején fotokat lattunk. Az egyiken egy mai kislany (kb. 8 éves) cigarettacsikkel szaja-
ban, karjaban jatékmacko. A masikon félmeztelen kisfit mosolygott befésiilt Elvis-frizuraval, buja, mo-
csaras hattérrel. A kellemetlen asszocidciokat is keltd képekrdl vidam, felndtteket utdnzod gyerekek
néztek rank.

A szazadel6 bajos munkasgyerekeit abrazolo képeirdl is iinneplobe 61tdzott, de mezitlabas gyerekek
néztek a kameraba, romanticizald zsanerképként mutatva be a szegénységet. Végiil a szazadeld svéd
szocialista vasarnapi iskolajanak egyenruhaba 6lt6ztetett ontudatos gyerektomegét lattuk.

Hogyan tekintiink a gyermekekre? Hogyan utdnozza felnétt vilagunkat a felndvekvé generacio?

Ezekre az alapkérdésekre kell valaszolnia minden gyerekeknek jatszé miivésznek sajat miivészi hit-
vallasat megfogalmazva. Suzanne Osten és az altala vezetett stockholmi Unga Klara Szinhaz 30 éves
tevékenysége soran kényes kérdésekkel élesen szembesitd el6adasaival divatot teremtett. A nagy attorés
annak idején a Medeia gyerekei cimii rendezése volt. Euripidész dramajaban Osten meglatta jelenko-
runk felbomlo6 csalddjainak archetipikus 0sét és a mai gyerekek rémiilt tekintetében a fejiik folott tor-
nyosulo6 kiralydramat, gorég sorstragédiat.

(Azébta olvastam a hollandok — Theater Artemis — sajat atirataban is ezt a dramat és ugy gondolom,
fajdalmasan hianyzik a magyar ,,Medeia gyerekei”, a magyar szerz6t6l magyar sorsokhoz igazitott
szembenézés az elvalt sziilok gyerekeinek problémajaval.)

Tavaly Stockholmban egy Dawn-kéros lany naplojat megjelenitd, bohoctréfakkal tarkitott realista
jatékot lattam, idén pedig egy katatonids anya és lanya (akit anyja kis kiralyndnek szolit, fején a kis ko-
rona meg is erésiti kapcsolatuk mesés oldalat) furcsa konfliktusaival szembesiilhettiink.

4 A szerz6 a Kolibri Szinhaz igazgatdja. (4 szerk.)
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A lany két démonnal magyardzza édesanyja betegségét. Ez a két démon (két férfi) a legvaratlanabb
pillanatokban teszi tonkre a hétkdznapi életet anya és lanya kozott. A kislany kiizd édesanyjaért. A tér is
segiti, hogy végig intim kézegben folyjon a harc; a két démon a falakbol, f61d alél, barhonnan meg tud
jelenni, fokozva a varatlansagot.

A témak mar-mar kegyetlenek, az eléadasok mégis igazi katartikus gyerckeléadasok. Nem sokkol-
nak, de szembesitenek a problémakkal, hogy segitsenek azok emberi feldolgozasaban.

Suzanne Osten egész ¢letmiivével kiharcolta, hogy tervei kozonség elé keriiljenek a tanarokkal és a
szinhazi menedzserekkel valo allandé konfliktusok ellenére. A siker 6t igazolja. Témavalasztasait min-
dig irodalmi alapanyagokbol meriti, de a probak elején még sok a nyitott kérdés. A Dawn-koros lany
naplojanak szinpadra allitasa soran példaul (3-5 honapos probafolyamat alatt) kihulltak a tragikus ele-
mek, maradt a realista, de szeretetteljes, humorral teli megkozelités. Ezen a nyelven elmesélve az elme-
osztalyon ¢é16k sorsa is atélhetd lesz. Elfogadjuk, megszeretjiik — gyerek és felndtt nézdként egyarant —
ezeket a furcsa figurakat.

Varatlan és 6romteli taldlkozas volt a két kamaszoknak sz616 el6adas. Az egyiket két ausztral szi-
nész, a masikat egy holland tarsulat mutatta be. Itt az eléadasok masféle probafolyamat soran késziilnek
el. EI6bb jon az otlet, aztan helyzetgyakorlatok soran a szinészek és rendezd szerzotarsként elkészitik a
darab vazat, majd ezutan — szintén szerzétarsként — csatlakozik hozzajuk az ird és a zeneszerzd. Ez a
munkamodszer fokozza a szinészek elkotelezettségét, mély atéléssel jatszanak egy ilyen probafolyamat
utan.

Az el6adasok lattdn mar nem is értem a tanacskozasokon felmeriild kerdeést: ,,mit és hogyan kell jat-
szani kamaszoknak?” Errdl eddig 4ltalaban ugy gondolkodtunk: ,,Minek a kamaszoknak sz6l6 szinhéaz?
A gyerekeldadasokbol mar kindttek, de ha elég érzékenyek, teljes értékli kozonségként barmilyen fel-
nott eldadast megnézhetnek mar.”

Ma mar tudom, ez a valasz a kérdés megkeriilése csupan. Igaz, a kamaszok kinéttek mar a gyerek-
korbol, de az is igaz, ebben az id6szakban harmonikus személyiségfejlodésiik érdekében legfontosabb,
hogy egymas kozt keressék problémaikra a valaszt. A kamaszoknak sz6l6 el6adasban tehat az 6 modo-
rukban, idealjaik, kedvenc film- és popsztarjaik stilusat vallalva kell és lehet érvényesen megszolalni.

A Realtheater ausztral miivészei egy didaktikus mesét jatszanak el két fiurél, akik a torténet elején
épp egy gazdag, szamitogépekkel jol felszerelt irodaba tornek be. Céljuk egy benzines kanna megkapa-
rintasa. Ezt akarjak ellopni, hogy késébb macskakat benzinnel lelocsolva és meggyujtva szorakozzanak.

A betorés izgalmas, pergd ritmusu jelenete az akciofilmek hangulatat idézi. Az izgalom, a szinészi
jaték fogva tart. A két szinész késébb nyomozoként nem érti, kik és miért tortek be a gazdag irodaba, ha
nem vittek el semmit. A hecc folytatédik, bar a macskak elszoknek. A unatkoz6 kamaszok koveket do-
balnak egy toba, majd egy sztrada folotti hidrol az autdkat veszik célba. A vasott jaték akkor ér véget,
mikor egy telibetalalt autd az arokba fordul... Menekiilés, majd sulyos lelkiismereti valsag utan az egyik
srac feladja magat a rendérségen. A telibe talalt aut6é utasa nem sériilt meg, az dsszetort autoért a bizto-
sité fizetett, de megkezd6dik a kihallgatas.

A két szinész virtudzan valtozik at kihallgatotisztté. Nézéként mégsem a virtuozitasra figyelek, sodor
magaval a jaték. A birosagi targyalas ligyésze 0sszevész az ott il6 kozonséggel, akik a fitk felmentésére
szavaztak. Vajon akkor is felmentenék a blindsoket, ha az 6 lanyuk, feleségiik iilt volna az autoban...?!

A két szinész gazdag eszkoztarat akrobatika, virtudz gitartudas és nagyszeri ritmusérzék jellemzi.

Feltették-e Magyarorszagon mar ilyen dramaian a kérdést kamaszoknak, mint a Kévek cimi ausztral
eléadasban?! Mikor ér véget a vasott gyerekcsiny €s mikor jon el a pillanat, amikor a tettek kdvetkez-
ményeiért vallalni kell a felel6sséget. Pedig a statisztikdk szerint nalunk is tobb ilyen haldlos végil bale-
set van évente.

Apahidny. Errdl szol a holland Theater Artemis eléaddsa. Nehezen elmesélhetd torténet harom fivér-
rél, akik apjuk egy cetlire irt tizenetét értelmezik: ,,Gigi! Elmentem a bankba. Vigyazzatok az dcsétekre,
Benjaminra!” A helyzet a Godot-ra varva alaphelyzete. Az erds baty, a bizonytalan kdzépsé testvér és
az ,,apa kedvence” kisocs egy olasz konyhdban iilnek. Tisztelik az apa székét, versenyeznek a tavollévd
apa szeretetéért. Morricone filmzenéi adnak olaszos fazont a fitk k6zotti vetélkedonek. A Bizon és fiai
cimii darab olyan gazdagsaggal, kegyetlenséggel mesél a fiuk kozotti konfliktusokrol, amely lebilincseli
a nézobt, ¢s mély emberismeretrdl tanuskodik. (A rendezénének 6t batyja volt.) Az el6adas utan helyzet-
gyakorlatokban mutattak be, karomkodassal, a zenei csatornakbdl kolesonzott kiilsével és modorban,
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milyen érzelemgazdag emberi helyzetek teremtheték ezekkel az eszkozokkel. Miivészi felelosségiiket
jellemzi, hogy kegyetlen pontossaggal altalanos emberi kérdésekre keresik a valaszt.

Az elveszett apa egy német ,beszélgetd szinhdzi” eléadasban is fészerepld. Stefan Kiintz tapasztala-
tokban gazdag dramaturg és rendez6. Mint szinész, nehezen birkozik az angol nyelvi kozeggel. Mégis
az altala feldolgozott norvég mesében sok-sok variacids lehetéséget teremt a gyerekekkel valo beszél-
getések és a dramatizalt jaték soran, hogy megvalaszolja azt az egyszerlinek tind kérdést: miért van
sziikség a apara? Van-e olyan dolog, amit a mama nem tud egyediil is egy gyerek szamara megteremte-
ni?

A Tromstben latott tancszinhazak kevesebb szdval, mégis nagy érzelmi héfokon szolnak a gyerekko-
zonséghez.

Birgitta Egerblack svéd rendezond kozonségtalalkozdjan kdzos improvizacioval bizonyitotta, hogy
nala a lelkiallapot mindig fizikai cselekvések kovetkezményeként jelenik meg. A mozgassorokbol arado
energia hitelesiti a jatékot. 4 titkos szoba cimi eléadasaban fiuk és lanyok vonulnak fel s ala, mint az
iskolaban. Egy-egy mozgas végighompolydg a csoporton, ha valaki abbahagyja, 0j jaték kezdddik. Uta-
nozzak egymast, utdnozzak a felnétteket. Tanciskola. Minden szerepld ismerds. A feln6tté valas pilla-
natai, a sikeres ndi €s férfi mintak els6 er6probainak vagyunk szemtanui. A monologok éppen aktualis
érzésekrdl tudositanak, a zene az érzelmi allapotot magasabb dimenzioba emeli. Furcsa mozgasszinhaz
ez, a szoveg egyenranguan fontos elem, de csak magyaradzza, nem teremti a helyzeteket. Egy sziil6i ve-
szekedés utan este magara marad egy kislany. Almodik. A veszekedésnél egymashoz dobalt, ottmaradt
cipdk koziil felvesz egyet a mesebeli kiralyfi, raprobalja a mesebeli hercegndre: tul kicsi. Egy rat bo-
szorkany jon. Ora illik a cipd. Boldog-taszitdo egymasra talalas; a szép hercegnd sir. A rat boszorka
megszépiil, a hercegbdl béka lesz, ekkor mindkét dlombeli nd undorral fordul el tdle. Osszekeverednek
amesek.

A csoportos jelenetek soran egyéni almokbdl és félelmekbdl magukra talalod fiatalokrol szol a jaték.
A vég szivbemarkolo. A diszlet hatso fala lehull: kis fiilkéket latunk. Mindegyikben egy-egy szerepld.
Az egyik vécén iil, a masik szamitogépezik, a harmadik zenét hallgat. Ulnek a titkos szobdkban, ahol
egyediil, onmaguk lehetnek. Az egész egy kicsit rémitd. Nagyon izgulunk értiik, milyen felnétt lesz be-
16liik? Talan jobbak, mint mi?

Norvég és kanadai mozgasszinhazak is szinvonalas és ¢érdekes el6adasokkal jelentkeztek. El6bbiben
harom szinész helyzetgyakorlatait lathattam leveg6rdl, levegdvel, a masikban egy bolény és egy kolibri
torténetét jatszottak el. Ebben az eléadasban is fontos szerepet jatszik a szoveg, de igazan a sok humor-
r6l és emberismeretrdl taniiskodd mozgas jellemzi a szereploket.

Nem titkolom, a kolibri lattan (egy filigran balerina jatszotta a szerepet) megdobbant a szivem, mert
eszembe juttatta, hogy pesti rokona, a Kolibri Szinhaz is a siker reményében szerepelhetett volna ezen a
talalkozon...

Sok éve a gyerekszinhazi fesztivalok megérdemelt sztarja az egyszemélyes belga ,,eserny6-szinhaz”.
Fészerepl6je, Ray Nusselein tudja a titkot, hogyan lehet elvarazsolni a gyerekkdzonséget. Furcsa moédon
lefelé épitkezik. Halkan kezd, aztan kdzelebb 1ép és még csendesebben folytatja a beszélgetést. Kezében
a targyak atvaltoznak. Gyermeki tekintete racsodalkozik akar egy 6v megkdtésének csodijara is. A
csomo egyik hurkabol pillang6 lesz, igen, a masik felét is meg kéne kotni, és ime, kész a pillangd masik
szarnya is, kész a csomo.

A nyolcadik napon cimi teremtésrél filozofald jatékban van még egy szerepld: 6 jatssza a Teremtot.
fgy ketten klasszikus bohécparost alkotnak. Ray Nusselein az eléadas elétt a varakozo nézéket félretol-
va a foldon kutat: keresi a darab végét. A kiilonds szinhazterembe 1épve meglatjuk az alvé Teremtot.
Mellette Nusselein suttogva meséli el, mi tortént a teremtés elsd hét napjan. Osszehordott targyak hal-
mazara mutat, ez a ,,Kaosz”. Egyiitt varjuk, ha felébred, mit alkot ezekbdl a Teremtd. Igazi gyerekszin-
haz. Igazi babszinhadz, bar nincs benne bab, de a targyakhoz vald viszonya a Kolibri Szinhaz eléadasai-
b6l Bodnar Zoltant (A boldog hercegben) vagy Ban Janost (a Kukacmatyiban) juttatja eszembe. Mind-
harman ismerik a gyermeki tekintet atvaltoztatd képességet, életet adnak holt targyaknak, teljes miivészi
koncentracioval jatszanak, mint egy igazi gyerek. Tromsiben senki sem akarja miifaji korlatok kozé
szoritani a jatékot, senki nem vitatkozik a magyar kritikusok szdmara még ma is alapvetd kérdésen, mi
az, amit latunk: igazi gyerekszinhaz vagy igazi babszinhaz?
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Természetesen nem hianyozhattak a klasszikus mesefeldolgozdsok sem. Ezek jatékideje altalaban
tallépte a fesztivalokon ma mar elvart 50 perces hosszlisagot, de ezek tiikrozték legjobban a hétkéznapi
gyerekszinhazi gyakorlatot.

Ezek koziil kimagaslott a brémai gyerekszinhaz Katica avagy a tizproba cimi eléadasa. Heinrich
J6 példat mutatott arra, hogyan lehet klasszikus dramékat az eredeti mondanivald sériilése nélkiil koze-
lebb vinni a gyerekkozonséghez. Ugy gondolom, a magyar gyerekszinhaznak nincs mit szégyenkeznie,
de van mit tanulnia a latottakbol.

*

Kép nappal a konferencia utan Bécsben, a német nyelvteriilet és a kelet-eurdpai gyerekszinhazak
fesztivaljan végre nekiink is modunkban allt bemutatni tudasunkat. Ban Janos a Kukacmatyi cimi el6-
adasban remekelt. Minden érzékszerve reagalt a kdzonségre, mikdzben lefegyverz6 virtuozitassal jat-
szotta a mesét a maganyos Oregur és Kukacmatyi baratsagarol. A nézok, a gyerekek és a szinhazi szak-
emberek feldllva tinnepelték. Nem értették, miért nem szerepelt a darab Tromsi-ben, ahol szerintiik a
legjobbak kozott lett volna a helye.

Talan majd legkozelebb. Dél-Koreaban.

-

Egy magyar marslako
szinhazi sétai Svedorszagban

Novak Janos

A kifejezést Eric Berne-t6l kolcsonoztem. Az 6 marslakdja nyelvtudas és eloképzettség nélkiil is érti a
sziil6i veszekedések igazi lizenetetét. Mivel svédorszagi tanulmanyutamra az 6 Sorskényv-ét vittem ma-
gammal, adodik az 6sszehasonlitas, magyar marslakoként, elézetes felkésziilés és nyelvtudas nélkiil is
boldog részese lehettem Stockholm és Goteborg szinhazi hétk6znapjainak. A januar 11-25. k6zo6tt 1latott
20 ecléadas, probak és beszélgetések nélkiilozték ugyan a fesztivalokra jellemzd exkluzivitast, de az
Operaban a prozai, zenés, gyerek és tancszinhazi eldadasokon, kabarén és ,,levesszinhazi” poédium mi-
sorokon — a gazdasagi nehézségeket épphogy csak megsejtd — viragzo, jeles tarsulatokat, kitiing alakita-
sokat és a magas jegyarak ellenére a telt hazakat mutat6 ,,hétkdznapi” el6adasokat lathattam.

Januar lévén még az eléz6 félév nagy sikereit jatszottdk. Nagy banatomra a Kalmar-i Byteatern és a
tobb gyerekelbadast is orszagszerte turnéztatd Riksteater (svéd birodalmi szinhaz) épp sziinetelt, de hala
a Riksteater dramaturgjanak, Torbjorn Hjelmnek, szinhazaban megnézhettem egy gyerekdarab probajat
¢s magammal hoztam vagy 10 gyerekeldadés szovegkonyvét. Ezzel részben teljesitettem eredeti kiilde-
tésem, hiszen tanulmanyutam soran elsGsorban a svéd gyerekszinhdzakra voltam kivancsi.

12 évvel ezeldtt Pogany Jutkaval és Korcsmaros Gyurival harmasban beutaztuk Svédorszagot és a
gyerekeldadédsok olyan sokszinii, valtozatos, vezetd miivészek altal irt, jatszott és rendezett gazdag ki-
nalatat lathattuk, ami mar akkor is irigylésre mélto volt.

Par év mulva a Kolibri Szinhaz megalakulasakor a svéd példa nyoman hoztuk létre gyerekszoba-
szinhazunkat a Kolibri Fészket, és egy svéd darab bemutatdjaval, a Kukacmatyi-val alapoztuk meg az
itteni repertoart.

Ugy gondoltam, ennyi év utan izgalmas lehet megnézni, ma vajon mit csinalnak a példaképek.

A svédek gyermekek irdnti tisztelete, érdeklédése azdta sem csokkent.

A husz koronasrol Selma Lagerlof és mesehdse, Nils Holgersson néz rank. Masik klasszikus mese-
ir6juknak, Astrid Lindgrennek allandé kiallitoterme van Stockholmban (Junibacken), ahol mesehdsei
kozott jatszhatnak a gyerekek.
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