A kamaszok szinhaza

Vatai Eva riportja

Amikor a szinhazi neveléssel foglalkozo 1998 juniusi parizsi konferencian megismertem Hélene
Beauchamp-t, a montréali egyetem szinhazi tanszekének egyik tanarat, hamar megértettem, hogy mitol
pezseg ugy koriilotte a levegd: szamadra a szinhdzi nevelés annak a kritikai szemléletnek az elsajatitasan
alapul, amelynek segitségével a fiatalok jo izléssel és okosan megtanulnak tajékozodni a szinhaz daltal
felajanlott gondolati és vizudlis vilagban. Ez a vilag pedig nem riasztja oket, hanem uj kédrendszert adva
a keziikbe tovabbgondoltatja veliik a miivészettel kapcsolatos eddigi tapasztalataikat, s sajat alkotasra
inspirdlja Jket. ,,A fiatalokat nem beavatni, nem kitanitani kell, hanem révezetni arra, hogy a szinhaz
kodrendszere elsajatithatd s alkalmazhat6. Ha a fiatalok nem értik, és nem alkalmazzak a szinhazat, akkor
ott valami komoly baj van a tarsadalommal, s ezen beliil féleg az oktatasi rendszerrel "— vallja.

— Milyen Québec tartomdny oktatdsi rendszere, s mekkora helyet foglal el benne a szinhazi nevelés?

— Nehéz egyértelmiil valaszt taldlni erre a kérdésre, mert sok az eldgazas. A québec-i szinhazi nevelés elsd
éveiben — az Otvenes évek végén — a kozép- és felsdfokl szinmiivészeti intézményekben oktatok mind euro-
paiak voltak, féleg franciak. Egy fiatal québec-i szinindvendék olyan nyelven, olyan akcentussal, olyan
hang- és testritmusban tanulta a szinészetet, amely nem a sajatja volt. igy persze masok szinhazat tanulta,
nem a sajatjat. S egyszer csak az tortént, hogy a fiatal québec-i miivészjeldlteknek elegiik lett ebbdl, s utila-
put kotottek a kiilfoldi mesterek talpara. igy sziilethetett meg a québec-i szinhaz, s ezzel egyiitt a tartomany
kiilon szinhazi nevelési stratégiaja.

1973-ban a québec-i oktatdsi minisztérium kozzétette elsd, a dramatikus kifejezéssel (expression
dramatique) foglalkozo oktatasi programjat alséo- és kozépfoku iskolak szdmara. Ezekben az intézményekben
mar folyt mlivészeti (rajz- és zene-) oktatas. Tiz évvel késObb egy 11j, négy oktatasi teriiletet feldlel program
latott napvilagot: dramatikus miivészet, képzomiivészet, tanc és zene. A cél az volt, hogy ezek a miivészeti
agak minél tobb gyerek és fiatal szamara valjanak hozzaférhetévé. Ezeknek a tantargyaknak leendd oktatoi
fels6fokt képzésben részesiiltek, nagyrésziik a québec-i egyetem szinhaz, képzémiivészeti, tanc és zenei tan-
székein, Montréalban.

Jelenleg az alap- és kozépfoku intézményeknek modjukban all megvalasztani, hogy a kotelezd targyak
mellett milyen irdnyban kivannak haladni: sport, miivészetek, klasszikus vagy nemzetkozi képzési teriiletek.
A diakok az iskola altal ajanlott program szerint valasztanak iskolat.

1983-ban megjelent egy masodik minisztériumi szintli programsorozat: Dramatikus és vizudlis miivésze-
tek, zene és tanc. E program szerint az alap- és kozépfoku oktatéasi intézményeknek kotelezd vagy fakultativ
targyak formajaban a didkjaik szamara legalabb harom miivészeti targyat kell felgjanlaniuk.

Jelenleg az informatika , a matematika, s az egyéb tudomanyos targyak egyre nagyobb teret igényelnek az
oktatasban. A Felsdoktatasi Tanacs mindemellett hangstlyozottan odafigyel a tanitasi idon kiviili — déli és
délutani — foglalkozasok miivészeti tartalmara.

En nem gondolom azt, hogy az utébbi idében a dramatikus miivészetek hattérbe szorultak volna. De hat
ez az én ,,s0tét optimizmusom”. Mi itt Québec-ben nem torvények szerint, hanem politikai kinyilatkoztata-
sok alapjan miikodiink. Es ezek a kinyilatkoztatasok szinte minden évben megtétetnek... talan mert nalunk az
id6jaras is gyakran valtozik.

— Es milyen pénziigyi hdtteret teremt mindehhez a kormdny?

— Nehéz pontos szamokat megadni. Egy kozgazdasz ismerésommel beszélgettiink a multkoriban arrél,
hogy nehéz az eurdpaiakkal k6z6s oktatasfinanszirozasi fogalmakat talalnunk, mert nalunk Kanadaban min-
den decentralizalt. Egy kicsit ,,talald f61 magad”-elven miikddik a dolog — ez Amerika! Az iskolaknak sajat
pénzszerzési lehetdségei vannak. A pénz kiilonféle csatornakon at érkezhet. Nem pusztan a felelés miniszté-
rium fizet, hanem folyhat be pénz az iskolatanacstdl, a sziiloktdl, a varostdl, de még magancégektdl is. A
gyerekeket iskolabuszok viszik a tavolabbi eléadasokra: ezt a Kozlekedési Minisztérium finanszirozza. A
kozponti koltségvetés szamait meg tudom adni, de ez csak toredékes képet fest arrdl, hogy ténylegesen
mennyi pénzt hasznal az oktatds miivészeti nevelés céljara. Evente a négy miivészeti teriilet oktatasara fél
milli¢ kanadai dollar jut, a Miivészetek Hetén akulturalis megmozdulasokra 250.000 dollar, s a minisztérium
a kiilonbozo specialis — a négy emlitett miivészeti teriileten 1étrejové — programokat is tamogatja évente
masfél millié kanadai dollarral.
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A minisztérium biztositja ezen kiviil a zenei és szinmiivészeti féiskolakon a tanarképzés koltségeit, amely
masfél millié dollart tesz ki évente.
Aztan még fél millio dollart kdltenek a milivészeti szabadidds tevékenységekre.

— S honnan szerzik az iskolak a miivésztanarokat?

— Québec-ben a milvészeti targyakat tanitd tanarokat egyetemen képzik. A québec-i rendszer — akarcsak a
kanadai vagy az amerikai — eltér az europaitol. Mi miivészeti oktatasi szakembereket képziink, akik két mii-
vészeti dgat és miivészetpedagogiai modszertant tanulnak. En szinhazi tanarokat tanitok, akik alap- és kozép-
fokt oktatasban dolgoznak majd. A hallgatok két évig szinhazi képzésben részesiilnek, majd két évig szinha-
Zi nevelési képzésben. A szinhazi képzés teljességgel gyakorlati (jatékok, hanggyakorlatok, el6adoi ismere-
tek, szinhaztorténet, jelmezkészités, bab, szindarabiras, szinpadtechnika stb.), a nevelési képzés is — nagyobb
részben — gyakorlati. Tanulnak szinhazdidaktikat, pszicholdgiat, a nehezen kezelhetd gyerekek dramatikus
nevelésének modszertanat, de megismerkednek az egyes oktatasi intézmények szabalyzataval is...

— Te miért taldalod fontosnak a miivészeti oktatast a nemzeti programon beliil?

— Nagyon fontos hangstilyozni, hogy a miivészeti oktatas célja az, hogy minél nagyobb szamu fiatal talal-
kozzon miivészeti munkakkal, vagyis a mlivészek alkotasait — a régiekét és a maiakét, az itteniekét és a mas-
hol él6két — minél tobben ismerjék meg. Mi lehet izgalmasabb annal, mint hogy érintkezésbe hozzuk a kii-
16nb6z6 korok érzékenységét, képzelet sziilte alkotasait, miivészi gondolkodasmaodjait? Mi lehet csodalato-
sabb annal, mint hogy mai vagy régi korok kifejezési formai kozott kapcsolatot teremtsiink? Mi izgalma-
sabb, mint hogy ,,belemenjiink az alkotasba”, vagy hogy belevigyiink masokat is az alkotas nagy kalandjaba?

Meg lehet tanulni argjzolas technikajat, a szinészeti technikakat, a szindarabirast, a zeneszerzést, az épi-
tészet titkait, azt, hogy hogyan ordkithetjiik meg filmen a valosagot, de a miivészi alkotas egy belsd megje-
lenési folyamat — hangoké, szavaké, formaké és szineké —, amelyet az egyén elfogad, s amely miatt olyan
technikak keresésére indul, amelyekkel életre hivja a targyakat...

Es ebben az értelemben nem miivészetoktatasrél van szo, hanem egy ,kiséretré1”, melyet egy az alkotas
folyamataban ismerésen tajékozodo személy vezet egy masiknak, aki elfogadja ezeket a tapasztalatokat. Es
itt fontos, hogy a tanar miivész-pedagogus legyen, vagyis olyan személy, aki tudja értékelni tanitvanyanak
muvészi kisérletezését, aki képes szemmel kisérni és iranyitani ezt a nehéz és bonyolult munkat.

Es ha a tanitvanynak szerencséje van, mestere megosztja vele sajat felfedezéseinek 1ényegét.

Es e modon a cselekvd és felfedezd tanitvany hasznositja mestere tapasztalatait és ismereteit.

— Mi olyat tanit meg a fiatalokkal a szinhaz, amely szinhaz nélkiil nehezen lenne megtanulhato? Mas-
képpen fogalmazva: miben lehet a szinhdz a pedagogia segitségeére?

— A szinhaz, ha jol alkalmazzak, onismeretre tanit. Segit felismerni dnmagunk képességeit, tehetségét és
korlatait. Ez a tapasztalat aztdn mas teriileten is hasznosithatd! Egy darab elkészitése minden teriileten annyi
erbfeszitést igényel, hogy sziikségszerlien megismertet 6nmagunkkal, a tobbiekkel, a szervezéssel és a rend-
szerrel. Probara teszi eszlinket, emlékezetiinket, érzékenységiinket ugyantigy, mint ahogy megtanitja veliink
a kozos munka, az egymasra figyelés és a teljes részvétel 6romét. A fiatalok, akik ,,szinhazaznak”, megta-
nuljak 6nalléan kézbe venni a dolgokat, s egyiittmiikddni egy erejiiket gyakran meghalad6 vallalkozasban.
Megtanuljak a személyes elkotelezettséget, megértik, hogy mindenki fontos, és hogy ha csak egyikiik is hi-
anyzik, romba d6lhet a koz6s munka, semmivé valhat a tehetség.

— Drama — dramatikus kifejezés — szinhdaz. Milyen kiilonbségeket rejtenek ezek az oktatisban egyre
gyakrabban hasznalt kifejezések?

— A drama belsé képek megelevenedése és irodalmi vagy szinhazi formakban valo kivetitése. Sok iro-
dalomtanar szamara a drama ma is csak (dramatikus) szovegek tanulmanyozasat jelenti.

Bryan Way a hétkéznapi élethez kozeli jatékhelyzetek alkalmazasat ajanlja, felkinalva ezzel a résztvevok-
nek a ,.to practise living” gyakorlatat.

A parbeszédek és jelenetek improvizalasa, a szereplok megteremtése, vagy a torténet megalkotasa révén a
résztvevok magéahoz az élethez keriilnek kozel, s annak minden kotelezettségéhez, a tarsadalomhoz és annak
bonyolult emberi kapcsolataihoz. A drama kozel all a szerepjatékhoz.

A dramatikus kifejezés a személyiség harmonikus fejlédését hangoztatja, s ugy tekinthetd, mint valami te-
rapia, amely alkalmat kinal az onkifejezésre, a spontan alkotasra, a képzelet és az érzékenység alkalmazésa-
ra. Megmutatni magunkat: a testet a térben egy mozdulat kozben, kiaknazni a szavakat és a képeket oly mo-
don, hogy azok az alkoto6- és a kifejezOkészséget fejlesszék. A dramatikus kifejezés a jaték és a jatszo spon-
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taneitasan alapszik, s a képzelet vilaganak, a nyelv alkotderejének és az aktiv testnek a felszabaditasara to-
rekszik.

A szinhaz vagyak vagy gondolatok miivészi formaba ontése a szinpad és a nyilvanos bemutatas altal eldirt
technikak segitségével — jelmez, vilagitas, maszkok, smink, szinpadra alkalmazott tér, parbeszédek, testjaték,
hang stb. Ezek az alkoto és a néz6 kozti megegyezések szerint zajlanak. A szinhaz a nagy kosztiimos jaték,
egy olyan jaték, amelyben a szinész és a néz0 tudataban vannak annak, hogy mi az igaz, s mi az illuzio...

— Mik a jovore vonatkozo terveid?

— Marciusra érdekes megbizast kaptam: egy szinhazi mithelyt vezet majd Napolytol délre Richard Fowler,
Barba régi kanadai munkatarsa, akinek nagyra becsiilom a szinészképzésben kifejtett tevékenységét. A kur-
zus cime: Fiktiv valosag — a fizikalis és vokalis miitkdodés megteremtése az eléadashoz... Megfigyelként ve-
szek részt a kurzuson, s mint egy antropologus jegyzem majd le a modszer miikodését szinészetpedagogiai
szempontbodl. Nagyon szerencsés embernek tekintem magam, hogy ezt a megbizast kaptam.

Utéana két-harom hétig utazgatni szeretnék a volt szocialista orszagokban: nem nagyon ismerem a vilag-
nak azt arészét.

— Koszonom a beszélgetést, s jo munkdt kivanok. Viszontlatiasra Magyarorszdgon!

»...ismerniilk kellene

egymast és egymas munkait...”
Takacs Gabor riportja Rudolfné Galamb Evaval

— Megfigyeltem egy aprosdgot: amikor szoba keriilnek a ,nagy oregek”, Eva néni mindig azt érezteti,
hogy nem vele kell riportot késziteni, nem rola kell beszélni. Miért van ez? Védekezésrél, szerénységrol,
félelemrol vagy valami mdsrol van sz6?

— Nalam ez természetes megnyilvanuls, tudni illik én igy gondolom, hogy Ugy van, meg Gyerek van.
Alszent dolog lenne, ha azt mondanam, hogy titokban akarom tartani azt a negyven évi tapasztalatot, ami
bennem van — dehogy! At szeretném adni!

— Hogyan kezdéditt Eva néninél ez az egész, a dramdval valé pedagégia?

— Nézd, azt hiszem, hogy a pedagdgus nem lesz, hanem sziiletik. Mi, akik rajottiink arra ebben az orszag-
ban, hogy a dogunalom, a sablon életveszélyes a gyerekre, pedagbgusra nézve egyarant, kitalaltunk olyan
dolgokat, ami mindenképpen a szinjatszassal, a versmondassal és a jatékkal volt 6sszhangban.

— E7 azt jelenti, hogy a pedagdgiai gyakorlatbol nétt ki a dramapedagogia? Hogy volt ez itthon? Min-
denki felfedezte maga és ,,szo6loban” dolgozott?

— Sajnos nagyon kevesen fedezték fel, spontanul egy sor dolgot csinaltak, de amidta a dramapedagdgiarol
ugy beszéliink, hogy annak a ,hagyomanyos™ részét is ismerjiikk — a szakirodalmat! —, azota valoszintinek
tartom, hogy ez a dolog sokkal tudatosabb lett. Tudatosabb, tervezettebb, szélesebb korii lett. Ugy érzem,
hogy egyszerre indult el a szinhazbol ¢és a pedagogiabol. Az a szerencse, hogy a kett talalkozik. Semmikép-
pen sem valasztanam szét.

— Az elozoek azt is jelentik, hogy a gyakorlat észtonds dolog volt?

— En csak magamroé] tudok beszélni: én 6szténdsen csinaltam. Azt hiszem éppen ezért, hogy ehhez kreativ
emberekre van sziikség, tehat 6nallé gondolkodasra. Szentségtord dolgot fogok mondani: én mindig mindent
megcsinaltam a gyakorlatban, aztan hazamentem és levettem a polcrdl a pedagogiai szakirodalmat. Akkor
lattam, hogy jol vagy rosszul csinalom a dolgomat.

— Volt valaki, aki ebben Eva néni munkatdrsa volt? Vagy mindig mindent egyediil kellett megoldani és
aztan letesztelni a gyerekekkel az iskolaban?
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