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· �rts�k a szimb�lum, kontraszt, r�tus mibenl�t�t a mindennapi �letben �s a sz�nh�zban
· LVPHUMpN�D�FVHOHNPpQ\��HOOHQFVHOHNPpQ\��DNFLy��WpU��LGĘ���]HQHW��PRWtYXP�Iogalm�t

Tartalom:
Aj�nlott t�m�k t�mak�r�k, j�t�kkeretek
· a gyerekeket foglalkoztat� probl�m�k (a m�ss�g, kiszolg�ltatotts�g, f�lt�kenys�g, p�rkapcsolatok, manipul�ci�

stb.)
· HUN|OFVL�SUREOpPiN��N�O|QE|]Ę�G|QWpVHN�N|YHWNH]PpQ\HLQHN�IHOGROJR]iVD�GUiPiQ�NHUHVzW�O
· Szigligeti Ede: Liliomfi
Javasolt gyakorlatok, j�t�kok
· �n- �s csoportismereti j�t�kok
· |QPDJD�HOIRJDGiVD��|QMHOOHP]pV��WiUVMHOOHP]pV�NRQFHQWUiFLyV�MiWpNRNNDO��tUiVRV�DQ\DJJDO��N|]YHWtWĘ�HV]N|]]HO
· NpV]VpJIHMOHV]WĘ�J\DNRUODWRN
±�MHOOHP]pV�KDQJJDO��QRQYHUEiOLVDQ��MHOPH]]HO��NHOOpNNHO��PR]Jissal
±�V]tQSDGL�WU�NN|N��SRIRQRN��HVpVHN��ERWOiVRN�VWE��
±�LPSURYL]iFLy��HWĦG|N�PHJDONRWiVD��KHO\]HW��pV�MHOOHPNRPLNXPUD�pStWĘ�pOHWMiWpNRN��GUDPDWL]�l�s

���

Gabnai Katalin

eUWpNN|]YHWtWĘ�pV�NpSHVVpJIHMOHV]WĘ
SURJUDP�±�6=Ë1-ÈT6=È6

Tananyagrendszer 12 oszt�lynak
· D]�HOĘNpV]tWĘ�pYHN��O�����
· a 4-5., 6-7-8. �vfolyamok,
· �s a 9-l2. �vfolyamok sz�m�ra

%HYH]HWĘ
A sz�ni nevel�s��D�SHGDJyJLD�V]ROJiODWiED�iOOtWRWW�V]tQMiWpN��D�GUiPD�pV�D�V]tQKi]�HV]N|]HLYHO�W|UWpQĘ��IRO\a-
PDWRV�YDJ\�UHQGV]HUHV�HJ\�WWOpW�VRUiQ�PHJYDOyVXOy�PĦYpV]HWSHGDJyJLDL�WHYpNHQ\VpJHW�MHOHQW��PHO\QHN�NRr-
V]HUĦ�HOPpOHWpW�pV�J\DNRUODWiW�D�dr�mapedag�gia �s a sz�nh�zi nevel�s m�dszertana tartalmazza.

T�rekedni kell arra, hogy DKRO�HUUH�IHONpV]�OW�QHYHOĘN�YDQQDN, megval�sulhasson ez a fajta komplex k�s-
]VpJ��pV�NpSHVVpJIHMOHV]WpV��PHO\EHQ�QHP�D�SURGXNFLy�OpWUHKR]iVD�D]�HOVĘGOHJHV��KDQHP�PDJD�D�QHYHOpVL�Io-
lyamat.

A dr�mapedag�gia gyakorlatai az ember�p�t�st c�lozz�k, feladatuk a szem�lyis�gform�l�s, a kapcsolat-
IHOYpWHO�� D� NDSFVRODWWDUWiV�� D� MHOHQ� LGHMĦ�N|]OpV�PHJN|QQ\tWpVH�� D� V]HPpO\N|]L� NRPPXQLNiFLy� NXOW~UiMiQDN
elsaj�t�t�sa. A dramatikus alkot�j�t�k szocializ�l� tev�kenys�g, hiszen a j�l alkalmazott dramatikus nevel�s
HOĘVHJtWL�D�N|]|VVpJEHQ��D�N|]|VVpJpUW�WHYpNHQ\NHGĘ�HPEHU�DNWLYLWiViQDN�VHUNHQWpVpW��|Q��pV�HPEHULVPHUHt-
pQHN� JD]GDJRGiViW�� DONRWyNpSHVVpJpQHN�� |QiOOy�� UXJDOPDV� JRQGRONRGiViQDN� IHMOĘGpVpW�� |VV]SRQWRVtWRWW�
PHJWHUYH]HWW�PXQNiUD�V]RNWDWiViW�� WHVWL�� WpUEHOL�EL]WRQViJiQDN� MDYXOiViW�� LGĘpU]pNpQHN�IHMOĘGpVpW��PR]JiV�-
QDN��EHV]pGpQHN�WLV]WDViJiW��V]pS�pV�NLIHMH]Ę�YRlt�t.

A kommunik�ci�s kult�r�t�VHJtWĘ�J\DNRUODWRN�YLVHONHGpVL�EiWRUViJRW��EL]WRQViJRW�Q\~MWDQDN�D�WiUVDGDl-
PL� pOHW� VRN� WHU�OHWpQ�� V� HOOHQV~O\R]]iN� D� W|PHJNRPPXQLNiFLyV� HV]N|]|N� V]HPpO\HV� UpV]YpWHOW� NLNDSFVROy
hat�s�t.

Az �QQHSHN�HOĘNpV]tWpVpQHN�pV�PHJpOpVpQHN�N|]|VVpJIRUPiOy�HUHMpW�QHP�QpON�O|]KHWL�D]�LVNRODL�QHYHOpV
VHP��.�O|Q|V�ILJ\HOPHW�NHOO�V]HQWHOQL�H]HNQHN�D]�DONDOPDNQDN��D�NRURV]WiO\QDN�PHJIHOHOĘ�V]LQWHQ�pV�IRUP�-
ban.

A sz�nh�zi nevel�s� WHU�OHWpUH� WDUWR]LN� D� KDJ\RPiQ\RV� V]tQKi]OiWRJDWiVRN� HOĘNpV]tWpVH� pV� IHOGROJR]iVD
PHOOHWW� PLQGHQ� RO\DQ�PĦYpV]HWL�� PĦYpV]HWSHGDJyJLDL� HVHPpQ\�� PHO\QHN� D]� pOĘ� V]tQKi]L� HOĘDGiV�� D� MHOHQ
LGHMĦ�PĦYpV]L�SURGXNFLy�D�PHJKDWiUR]y�HOHPH��7|UHNHGQL�NHOO�DUUD��KRJ\�NLVJ\HUPHNNRUEDQ�EiEV]tQKi]L��D
NpVĘEELHN�VRUiQ�PLQpO�W|EE�pOĘ�V]tQKi]L�HOĘDGiVW�Qp]KHVVHQHN�PHJ�D�J\HUPekek.
$�V]tQL�QHYHOpV�GUiPDSHGDJyJLDL�iJD��YDJ\�DKRJ\�HJ\UH�J\DNUDEEDQ�HPOHJHWLN�D�ÄGUiPD´��PLQW�tant�rgy

�s mint m�dszer�±�NpS]HWW�QHYHOĘ�VHJtWVpJpYHO�±�minden koroszt�ly iskolai munk�j�ban helyet kaphat.
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De hogyan lehet tantervet �rni, tant�rgyi �tmutat�t adni egy olyan t�rgyhoz, mely egyszerre tant�rgy is �s
PyGV]HU�LV"�5iDGiVXO�QHKH]HQ�RV]WiO\R]KDWy��DEV]RO~W�PpUFpYHO�DOLJ�PpUKHWĘ��PDJ\DURUV]iJL�V]DNHPEHUKa-
GD�±�EiU�IRO\YiVW�QĘ�±�PpJ�PLQGLJ�NLFVLQ\�OpWV]iP~��*\DNRUODWL�LVPHUHWWHO�FVXSiQ�SiU�V]i]�QHYHOĘ�UHQGHONe-
zik.

Ez a tantervi ismertet�s is sz�m�t arra, hogy �j dr�matan�roknak csin�l kedvet a tanul�shoz, s k�zben nem
J\Ę]L�HOpJJp�KDQJV~O\R]QL��dr�mapedag�giai j�t�kokat, sz�nj�tsz� gyakorlatokat csup�n gyakorlati is-
meretekkel is�UHQGHONH]Ę�QHYHOĘ�YH]HWKHW�VLNHUUHO�
(]� D� WDQWHUYL� ~WPXWDWy� LV� FVDN� D]RN� V]iPiUD� KDV]QiOKDWy�� DNLN� MHOHQWĘV� HOPpOHWL� pV� J\DNRUODWL� P~OWDW

PRQGKDWQDN�PDJXNpQDN�D�V]tQL�QHYHOpV�WHU�OHWpQ���
7DQWiUJ\L�FpONLWĦ]pVHN
)RQWRVDEE�IRJDOPDN�±�HOĘW|UWpQHW�±�WDUWDOPL�PHJKDWiUR]iV
$� V]tQMiWpN�PLQW� D]� RNWDWiVW� VHJtWĘ� SHGDJyJLDL�PyGV]HU� VRN� pYV]i]DGRV�P~OWUD� WHNLQWKHW� YLVV]D�� $]� HOĘUH
PHJtUW�pV�NpVĘEE�V]y�V]HULQW�EHWDQXOW�GLDOyJXVRNDW�J\DNRUWD�DONDOPD]]iN�N�O|QE|]Ę�WtSXV~�RNWDWiVL�LQWp]P�-
nyekben, t�bbnyire azzal a c�llal, hogy az adott tananyagot sz�rakoztat� form�ban saj�t�thassa el a tanul�-
LIM~ViJ��YDJ\�OHJDOiEELV�D]�D�WiUVDViJ��DPHO\LN�D]�HOĘDGiVW�~J\�DKRJ\�EHPXWDWWD��$�WDQpY�MHOHV�QDSMDLQDN�I�-
Q\pW�PDL�QDSLJ�LV�HOVĘVRUEDQ�D�WDQXOyN�iOWDO�EHPXWDWRWW�V]tQMiWpNRV�HVem�ny emeli.
$PLNRU�D]RQEDQ�QDSMDLQN�GUiPDSHGDJyJLiMiUyO�EHV]pO�QN��SRQWRVtWDQXQN�NHOO��PHO\HN�D]RN�D�KDODGyQDN

pU]HWW�KDJ\RPiQ\RN��PHO\HNUH�PDJXQNDW�HUĘVtWHQGĘ�KLYDWNR]KDWXQN��ÒJ\�pUH]]�N��OHJNHYpVEp�D�V]y�V]HULQW
EHWDQXOW�� YpJV]yNDW� YiUYD� HOĘDGRWW� GLDOyJXVRN� V]RNiVD� URNRQtWKDWy� HOYHLQNNHO� pV� J\DNRUODWXQNNDO�� 1DJ\UD
EHFV�OM�N�D�PHPRULWHUW��WLV]WHOHWEHQ�WDUWMXN�D�QHPHV�V]|YHJHNHW��GH�PLQGH]HN�PHOOHWW�D]W�D�V]HOOHPL�pV�WHVWL���
IULVVHVVpJHW�NtYiQMXN�HOĘKtYQL�WDQtWYiQ\DLQNEyO��PHO\�D�VRNDW�pV�VRNV]RU�KtYRWW�NUHDWLYLWiVW�HOĘVHJtWL��$]�Dl-
NDOPD]RWW�PyGV]HUHN�N|]W�G|QWĘ�MHOHQWĘVpJĦ�D]�LPSURYiz�ci�.

Magyarorsz�gon a r�gt�nz�snek nem volt akkora becse, mint az angolsz�sz vagy a szl�v kult�r�kban.
1pSL�LGĘW|OWpVVp�VRKDVHP�YiOW��$�QDSWiUL�pY�MHOHV�QDSMDLQ�V]RNiVRV�QpSL�MiWpNRN�GUDPDWLNXV�PHJQ\LOYiQXOiVDL
�QQHSLHQ� N|W|WWHN�� D� V]HUWDUWiV�PHJ� QHP�PiVtWKDWy� HUĘV� VWtOXVMHJ\H� D�PHJHPHOW�� VRNV]RU� NiQWiOy�� pQHNEe-
V]pGV]HUĦ�ÄHJ\PiVQDNIHOHOpV´��DKRJ\�D�PDJ\DU�Q\HOYEHQ�OHJHOVĘ�IRUPiEDQ�IRUGXO�HOĘ�D�V]tQMiWpN�MHO|OpVH�
1HN�QN� D]� D� IHODGDWXQN�� KRJ\� D� GUDPDWLNXV� QpSV]RNiVRN� ULWXiOpMiQDN� PHJLVPHUWHWpVH� PHOOHWW� PHJ�

honos�tsuk azokat a dr�maj�t�kokat, melyek a vil�gban annyi form�ban szolg�lj�k az adott orsz�g fiainak
nevel�s�t �s oktat�s�t.
0RVW�M|WW�HO�D]�LGHMH�DQQDN��KRJ\�WDQXOPiQ\R]QL�NH]GM�N��PLO\HQ�iWMiUiVRN�YDQQDN�D�QpSL�NXOW~UD�iWDGiVD

pV� D� GUiPDSHGDJyJLD� N|]|WW�� V�PLEHQ� pV�PLNRU� NHU�O� IHGpVEH� D� NODVV]LNXV� KDJ\RPiQ\iWDGy�PDJDWDUWiV� pV
QDSMDLQN�QHYHOĘM�QHN�OHJNRUV]HUĦEE�N|]YHWtWĘL�IHONpV]�OWVpJH�
$�N|]HOM|YĘ�IHODGDWD��KRJ\�WDQXOPiQ\R]]XN�D�bentl�t NpUGpVHLW��D]� LGĘ��D�KHO\]HW�EL]WRQViJRV�PHJpOpV�-

QHN�PyGMDLYDO��D�WiMpNR]yGiV��D]�HOLJD]RGiV�WDSRJDWy]y�KDGPĦYHOHWHL�XWiQ�D�±�EiU�Yiszonylagos, de m�gis-
PpJLV�PHJWDOiOKDWy�±�KDrPyQLD�HOpUpVpQHN�OHKHWĘVpJHLYHO�
.RGiO\�=ROWiQ�PRQGWD��Ä2O\DQ�NXOW~UiUD�NHOO�JRQGROQXQN��PHO\HW�tUiV�pV�ROYDViV�QpON�O�LV�PHJ�OHKHW�pUWe-

QL��GH�DPHO\EHQ�PHJYDQ�D�NXOW~UD�IĘ�WXODMGRQViJD��D]��KRJ\�UpV]HVpW�IHOYpUWH]L�PLQGHQ�HVKHWĘVpJUH��pV�ERl-
GRJ�HPEHUUp�WHV]L�PLQGDGGLJ��PtJ�D�QHNL�PHJIHOHOĘ�pOHWN|UEĘO�NL�QHP�OpS�´

(OĘW|UWpQHW
A dr�mapedag�gia renesz�nsza Eur�p�ban az 1920-as �vekben j�tt el, s term�szetesen Angli�ban volt a leg-
HUĘVHEE��$�KDUPLQFDV�pYHNEHQ�KDWDOPDV�GLYDWMD�YROW�D�N�O|QE|]Ę�GUiPDMiWpNRNQDN�D]�(J\HV�OW�ÈOODPRNEDQ�
D�QHJ\YHQHV�|WYHQHV�pYHN�XWiQ��PLNRU�D�PyGV]HU�� D�QHYHOpVL� FpO~� V]tQMiWpN� �DQJROXO� ÄHGXFDWLRQDO� GUDPD´�
QpPHW�Q\HOYWHU�OHWHQ�LV�PHJHUĘV|G|WW��.|]pS�(XUySiED�pV�6NDQGLQiYLD�WHU�OHWpUH�LV�HOMXWRWW��/HJNLWHUMHGWHEE
KiOy]DWWDO��OHJNpS]HWWHEE�WDQiUL�NDUUDO�pV�OHJPDJDVDEE�V]LQWĦ�RNWDWiVL�LQWp]PpQ\HNNHO�D�Q\ROFYDQDV�pYHNEHQ
1DJ\�%ULWDQQLD��D]�(J\HV�OW�ÈOODPRN��'iQLD��D�V]RFLDOLVWD�RrV]iJRN�N|]�O�SHGLJ�&VHKV]ORYiNLD�iOOW�D]�pOHQ�

0DJ\DURUV]iJUD�D]������HV�pYHN�HOHMpQ�pUNH]WHN�D]� HOVĘ� LQIRUPiFLyN�� V� HOVĘVRUEDQ� FVHK� pV� DQJRO� V]Dk-
anyagok �s szakmai l�togat�sok r�v�n, k�s�rleti tanfolyamok �s szemin�riumok seg�ts�g�vel alakult ki a ma-
J\DU�GUDPDWLNXV�QHYHOpVL�SURJUDP��WHPWHUYH��-HOHQ�SLOODQDWEDQ�D�ÄGUiPD´�PLQW�SHGDJyJLDL�PyGV]HU�VRN�Pa-
J\DU�QHYHOĘ�PXQNiMiW�JD]GDJtWMD�PiU�pYHN�yWD�
.�O|QE|]Ę� WDQWiUJ\DN�yUiLQ�pV�VRNIpOH�V]DEDGLGĘV� IRJODONR]iVRQ���������N|]|WW� HJ\UH� W|EEV]|U� WĦQQHN

fel a tudatosan alkalmazott dr�mapedag�giai m�dszerek. Egyre t�bben tudj�k, hogy tulajdonk�ppen nincs
RO\DQ�WDQWiUJ\��DPHO\QHN�D]�yUiLW�QH�V]tQHVtWKHWQp�GUiPDMiWpN��GH�NLW�QWHWHWW�KHO\HW�WHUPpV]HWHVHQ�D]�LURGa-
lom �s a nyelv oktat�sa mondhat mag��nak.

Mivel a tantervekben t�bbsz�r esik sz� j�t�kokr�l, gyakorlatokr�l �s dr�maj�t�kokr�l��V]�NVpJHV�WLV]Wiz-
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nunk a dr�maj�t�k fogalm�t:
A dr�maj�t�k olyan j�t�kos emberi megnyilv�nul�s, amelyben a dramatikus folyamat jellegzetes elemei

OHOKHWĘN�I|O��$�GUDPDWLNXV�IRO\DPDW�NLIHMH]pVL�IRUPiMD�D�PHJMHOHQtWpV��D]�XWiQ]iV��PHJMHOHQpVL�PyGMD�D�I|l-
id�zett vagy �ppen megnyilv�nul� t�rsas k�lcs�nhat�s, az interakci�; eszk�ze az emberi �s zenei hang, az
DGRWW�Q\HOY��D�WHVW��D�WpU�pV�D]�LGĘ��WDUWyV]HUNH]HWH�SHGLJ�D�V]HUYH]HWW�HPEHUL�FVHOHkv�s.
$�GUiPDSHGDJyJLD�HOMiUiVDL��DNiU�WDQtWiVL�yUiQ��DNiU�V]DEDGLGĘEHQ�DONDOPD]]XN�D]RNDW��V]HUYHVHQ�LOOHVz-

NHGQHN�QHYHOĘ�RNWDWy�PXQNiQNED��EHpS�OQHN�D� WDQtWyL�� WDQiUL�PDJDWDUWiVED��RO\DQQ\LUD��KRJ\�iWLWDWyGLN�Ye-
O�N�PLQGHQ�DONDORP��PLQGMREEDQ�N|]HOtWYpQ�D�PLQĘVpJL�HJ\�WWOpWKH]��D�WDEXN�QpON�OL��GHPRNUDWLNXV�V]HUYe-
]ĘGpVĦ�Wal�lkoz�sokhoz.

C�lok
A nevel�si c�l itt is az eg�sz szem�lyis�g, az �rtelem, az �rzelem, a fizikum, a jellem harmonikus �s diffe-
renci�lt fejleszt�se. Dr�maj�t�kaink az ember�p�t�st c�lozz�k, feladatuk a szem�lyis�gform�l�s, a kapcsolat-
felv�tel, a kapcsolattart�s, a k�zl�s megk�nny�t�se. Gyakorl�suk voltak�ppen szocializ�l� tev�kenys�g, kre-
ativit�st �s emp�ti�t ig�nyel, s a gyakorlatok cselekv�st, akt�v r�szv�telt k�vetelnek minden j�t�kost�l.
$�V]tQMiWpN�SHGDJyJLD�KHO\HWW�D]pUW�LV�V]HUHQFVpVHEE�D�GUiPDSHGDJyJLD��D�ÄGUiPD´�V]y�KDV]QiODWD��PLYHO

D�V]tQMiWpNKR]��D�ÄV]tQKi]´�KR]�D�PDJ\DU�Q\HOYEHQ�W~OViJRVDQ�LV�NDSFVROyGy�JRQGRODWWiUVtWiV�D�KDJ\RPiQ\o-
VDQ�pUWHOPH]HWW�N|]|QVpJ�NpS]HWH��+pWN|]QDSLEEDQ�V]yOYD��V]tQKi]�D]��DPLW�D]RN�ÄRWW´�FVLQiOQDN��pQ�PHJ�±
ha kedYHP�WDUWMD�±�Qp]HP�

A dr�maj�t�kokban HJ\�WWMiWV]iVUyO�YDQ�V]y��1p]ĘW�FVDN�D]�HVHWEHQ�KtYXQN��KD�NHGY�QN�pV�N|]OpVL�V]in-
GpNXQN�~J\�NtYiQMD��.pQ\V]HUEĘO�QHP�WHUHOKHWM�N�D�FVRSRUWRW�Q\LOYiQRVViJ�HOp��PHUW�D�IHONpV]�OHWOHQVpJ�Ni-
V]ROJiOWDWRWWViJRW�V]�O��H]�SHGLJ�URPED�G|QWL�PLQGHQ�QHKH]HQ�HOpUW�HUHGPpQ\�nket.
0RVW�U|JW|Q�OH�NHOO�D]RQEDQ�V]|JH]Q�QN��V]y�VLQFV�DUUyO��KRJ\�D�GUiPDSHGDJyJLD�NL]iUQi�D�Q\LOYiQRVViJ

HOĘWWL�PHJPXWDWNR]iVRNDW��0iVUyO�YDQ�V]y�
$�GUiPD�DNiU�PLQW�U|JW|Q]|WW�MiWpN��DNiU�PLQW�HUĘV�NDWDU]LVpOPpQ\W�Q\~MWy�V]tQKi]L�HOĘDGiV�MHOHQLN�PHJ

pOHW�QNEHQ�±�D�MHOHQOpYĘ�HPEHUUH�V]iPtW, s a m�sik ember �lm�ny�t�NpV]tWL�HOĘ�YDJ\�GROJR]]D�IHO��$�PHg-
Q\LOYiQXOy�HPEHU�PLQW�pOPpQ\IRUUiV�D�KpWN|]QDSL�YDJ\�V]tQSDGL�GUiPDL�V]LWXiFLyN�HOHP]pVpW�NHUHV]W�O�OHV]
LJD]iQ�HPOpNH]HWHV��6�QLQFV�D]�D]�HV]WpWLNDL�PLQĘVpJ��PHO\�QH�KtYQD�HOĘ�L]JDOmas �rtelmez�st, ha az emberi
helyzetek �rz�kel�se �s meg�rt�se sor�n t�rul fel. A szitu�ci�elemz�s azonban a munka m�vesebb szaka-
sz�ban �rkezik csak el.
0pJLV��PiU�D�EHYH]HWĘ�NpV]VpJIHMOHV]WĘ�J\DNRUODWRN�pV�HOĘNpV]tWĘ�MiWpNRN�YH]HWpVH�LV�XJ\DQD]W�D�OpQ\HJ�

pV�YDOyViJOiWy�SHGDJyJXVW�LJpQ\OL��DNL�HOĘWW�NpVĘEE�VHP�OHV]�WDEXWpPD�VHPPLO\HQ�MHOHQVpJ��(]HN�D�J\DNRUODt-
VRURN�D�GUiPDyUiN�OpQ\HJpW�MHOHQWLN��V�PLQGH]HNQHN�FVDN�NLHJpV]tWpVpUH�V]ROJiO�D]�|QHUĘEĘO�OpWUHKR]RWW�Ee-
PXWDWy��YDJ\�D�V]tQKi]OiWRJDWiV�VRUiQ�V]HU]HWW�ÄQDJ\V]tQKi]L´�pOPpQ\�

Munk�nkhoz szervesen hozz�tartozik a sz�nh�zl�togat�sok megszervez�se, legal�bb �vente k�tszer-
h�romszor.

Hangs�lyoznunk kell: sz�nh�zra csak sz�nh�zzal lehet nevelni. Lehet szerepe bizonyos inform�ci�k t�ro-
OiViEDQ�D�YLGHRWHFKQLNiQDN��GH�D�V]tQKi]�MHOHQ�LGHMĦ�J\|Q\|UĦVpJpW�D]�QHP�DGKDWMD�PHJ��$�V]tQKi]L�pOPpQ\
NDWDUWLNXV�KDWiVD��PHO\EHQ�D�Qp]ĘN�N|]|V�HJ\�WWOpWH��V�D]�itt �s most�EHN|YHWNH]Ę�YDJ\�PHJLQW�HOPDUDGW�FVo-
GD�� D� J\Ę]HOHP� pV� D�PHJYHUHWpV�PHJUi]NyGWDWiVD� HJ\HV�O�� SHGDJyJLDL� V]HPSRQWEyO� Qp]YH� LV� W|EEHW� pUKHW�
mint sz�z magyar�zat.

1\LOYiQRVViJ�HOĘWW"
S m�g egyszer a k�z�ns�g el� �ll�sr�l: b�r a dr�mapedag�gia alapt�rv�nyeihez tartozik, hogy a munka sor�n
QHP�D]�HVHWOHJHV��N|]|QVpJ�HOĘWWL�EHPXWDWy�D�IRQWRV��KDQHP�D]�D]W�PHJHOĘ]Ę�nevel�si folyamat, a munk�ra
QHYHOpV��D]�HJ\�WWPĦN|GQL�WXGiV��D�V]HPUHYpWHO�WĦUpVH��D�V]HPpO\LVpJ�pV�D�WHOMHVtWPpQ\�YiOODOiVD�PLQG�Q\HU
HJ\�HJ\�LVNRODL�HOĘDGiV�VRUiQ�
6HPPLNpSSHQ�VHP�HUĘOWHWKHWM�N�D�EHPXWDWyW��'H�URVV]�OHQQH��V�LJHQ�QDJ\�NiU��KD�D]�HOĘDGiVVDO�MiUy�|U�-

P|NHW�VRVHP�LVPHUQpN�PHJ�D�GLiNRN��FVDN�D]pUW��PHUW�H]�LGĘ�V]HULQW�LVNRODL�HOĘDGiVDLQN�QDJ\�UpV]pW�QHP�D
j�t�k�r�m vez�rli, hanem a megfelelni v�gy� pedag�gus szorong�sa r�ngatja. Amint azonban ez megv�lto-
]LN��OHKHWĘVpJ�Q\tOLN�N|O\|NV]tQKi]UD��GLiNV]tQKi]UD��|U|PWHOL��L]JDOPDV�MiWpNUD�

Comenius��DNLW�EiWUDQ�WDUWKDWXQN�D]�HXUySDL�GUDPDWLNXV�QHYHOpV�HJ\LN�HOVĘ�DSRVWROiQDN��QHN�QN�RO\DQ�Uo-
konszenves tan�t�s�ban �gy fogalmazott:

Ä����0LQGHQ�DPL�D�Q\LOYiQRVViJ�HOĘWW� MiWV]yGLN��RO\DQ��PLQW�D�V]tQKi]��eSSHQ�H]pUW��DNLNHW�U|YLG� LGĘQ
EHO�O�D�N|]pOHWEH�N�OGHQHN��~J\�QHYHOMpN��KRJ\�RWW�PHJIHOHOĘHQ�iOOMiN�PHJ�D�KHO\�NHW��V�D�UiMXN�Et]RWW
feladaWRNDW�NHOOĘHQ�YpJH]]pN�HO�´��&RPHQLXV�������
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�sszegezve:
0L�D�FpOMD�D�QHYHOĘQHN�D�GUiPDMiWpNRN�J\DNRUOiViYDO�� V�D�N�O|QE|]Ę� WDQtWiVL�yUiNRQ�� V� D� V]DEDGLGĘEHQ�Dl-
kalmazott dramatikus elj�r�sokkal?
$�MyO�DONDOPD]RWW�GUDPDWLNXV�QHYHOpV�HOĘVHJtWL�
· D�N|]|VVpJEHQ��D�N|]|VVpJpUW�WHYpNHQ\NHGĘ�HPEHU�DNWLYLWiViQDN�VHUNHQWpVpW��|Q��pV�HPEHULVPHUHWpQHN�JD]Ga-

god�s�t;
· KHO\]HWPHJKDWiUR]iVL�pV�G|QWpVL�NpSHVVpJpQHN�HUĘV|GpVpW�
· DONRWyNpSHVVpJpQHN��|QiOOy��UXJDOPDV�JRQGRONRGiViQDN�IHMOĘGpVpW��|VV]SRQWRVtWRWW��PHJWHUYH]HWW�PXQk�ra val�

szoktat�s�t;
· WHVWL��WpUEHOL�EL]WRQViJiQDN�MDYXOiViW��LGĘpU]pN�QHN�IHMOĘGpVpW�
· PR]JiViQDN�pV�EHV]pGpQHN�WLV]WDViJiW��V]pS�pV�NLIHMH]Ę�YROWiW�

A dr�maj�t�k gazdag�tja
· D]�RNWDWyPXQNiW��D�V]DEDGLGĘ�HO|OWpVpW�
· sz�nesebb�, intenz�vebb� teszi a korrekci�s foglalkoz�sokat;
· YLVHONHGpVL�EiWRUViJRW��EL]WRQViJRW�Q\~MW�D�WiUVDGDOPL�pOHW�VRN�WHU�OHWpQ��SiO\DYiODV]WiV���J\LQWp]pV��FVDOiGL��Ls-
NRODL�JRQGRN�VWE���D�UpV]WYHYĘN�NRUiQDN�PHJIHOHOĘ�IRUPiEDQ�

· k�nnyed �s term�szetes kapcsolatot teremt a nemek k�z�tt;
· ellens�lyozza azt a passzivit�st, amit a t�megkommunik�ci�s eszk�z�k akaratlanul is seg�tenek.

ÈOWDOiQRV�N|YHWHOPpQ\HN
0pUKHWĘ�H�D�IHMOĘGpV��KD�QHP�LV�LJHQ�ÄRV]WiO\R]KDWy´�D�WHOMHVtWPpQ\"
/HKHWVpJHV�H�N|YHWHOPpQ\HNHW�iOOtWDQL�H]HQ�D�WHU�OHWHQ"
0L�YiUKDWy�HO�D]�RV]WiO\WyO��D�FVRSRUWWyO�DGRWW�LGĘV]DNEDQ�pV�DGRWW�N|U�OPpQ\HN�N|]|WW"�7HUPpV]HWHVHQ�H]

LV� IĘNpQW� D� QHYHOĘWĘO� I�JJ�� KD� OHKHW�PRQGDQL�� H]� D]WiQ�PpJ� HUĘVHEEHQ� ÄV]HPpO\LVpJI�JJĘ´��PLQW� D� WDQtWiV
W|EEL�WHU�OHWH��'H�PpUKHWĘ��0LQGHQ�FVRSRUW�HOVĘVRUEDQ�|QPDJ�KR]�PpUKHWĘ�
(]HNQHN�D�NpUGpVHNQHN�D�PHJYiODV]ROiViW�VHJtWLN�HOĘ�D�N|YHWNH]Ę�ODSRNRQ�ROYDVKDWy�V]HPSRQWRN��gVV]e-

IRJODOy�MHOOHJJHO�LVPHUWHWM�N�D�GUiPDMiWpNRN�DONDOPD]iVD�VRUiQ�IHOiOOtWKDWy��ltal�nos k�vetelm�nyeket.

Igaz ugyan, hogy a �KP �vfolyami bont�sban k�ri a tant�rgyak terveit, a sz�nj�tsz�s azonban nem szor�t-
hat� tan�ves rubrik�kba. Meg kell �llapodnunk abban, hogy nagy vonalakban milyen elv�r�sok hat�rozz�k
PHJ�DQQDN�D�QHYHOĘQHN�D�PXQNiMiW��DNL�SpOGiXO�YHJ\HV�NRURV]WiO\~�FVRSRUWWDO�GROJR]LN��Ha az ilyen csopor-
tokr�l nem venn�nk tudom�st, �s munk�jukat nem seg�ten�nk, nem sz�moln�nk a nagy t�bbs�ggel,
PHO\QHN�HJ\�UpV]H�NpVĘEE�WDOiQ�HOPpO\�OW�pV�V]LV]WHPDWLNXV�PXnk�t is tud majd v�llalni.
$]�DONDOPL�V]tQMiWV]y�N|]|VVpJHN��GUDPDWLNXV�MiWV]yN|U|N�HJ\�WWOpWHL�VRUiQ�D]�LWW�IHOVRUROWDN�NpSH]LN�D�KRsz-
szabb t�v� nevel�si c�lok alapj�t:
· J�t�kos gyakorlatok sor�n saj�t�ts�k el a tanul�k a dr�mai kifejez�si form�kat, melyek a mindennapi kapcso-

latfelv�telt �s kapcsolattart�st megk�nny�tik.
· ,VPHUMpN�PHJ�PDJXNDW��WiUVDLNDW��N|UQ\H]Ę�YLOiJXNDW�HJ\�HJ\�gesztus, hanglejt�s, az arckifejez�s, a viselke-

d�s�W�NUpEHQ�
· Figyelj�k meg, �s korukhoz k�pest legyenek k�pesek elemezni azt a jelens�get, hogy a sz�npadra emelt dr�ma,
D]�tUy�iOWDO�WXGDWRVDQ�OpWUHKR]RWW�GUiPDL�IHV]�OWVpJ�D�mindennapok dramaturgi�j�b�l t�pl�lkozik.

· 7HVWL�DGRWWViJDLNQDN�pV�V]HPpO\LVpJ�NQHN�PHJIHOHOĘHQ�D� OHJN�O|QE|]ĘEE�pOHWKHO\]HWHNEHQ�pontosan �s tisz-
t�n fejezz�k ki magukat.

· 7|UHNHGMHQHN�DUUD��KRJ\�D�MiWpNEHOL�WiUVDN�YDJ\�pSS�D�V]pOHV�Q\LOYiQRVViJ�QH�JiWROMD�ĘNHW�D�N|]OpV�iUQ\DOWViJ�-
ban �s teljess�g�ben. S mivel a nyilv�noss�g elvisel�s�t�D]�|QPDJXNNDO�YDOy�D]RQRVViJ�WXGDWD�WHV]L�OHKHWĘYp�
HO�NHOO�pUQL��KRJ\�D]�LGHQWLILNiFLy�EL]WRQViJD�LO\�PyGRQ�LV�KR]]iVHJtWVH�ĘNHW�D]�|QPHgval�s�t�shoz.

· A j�t�kok seg�ts�g�vel alakuljon ki a gyerekekben �s a fiatalokban j� �rtelemben vett szoci�lis �s eszt�tikai
�rz�kenys�g��$�U|JW|Q]|WW�MiWpNRN�VRUiQ�J\DNRUROMiN�D�WDQXOyN�D�N�O|QIpOH�pOHWKHO\]HWHNHW��NLpOH]HWW�V]LWXiFLyN
felismer�s�t, az azokban val� eligazod�st, a d�nt�st.

· (UĘV|GMpN�HPSiWLiV�NpV]VpJ�N, legyenek k�pesek szerepcser�kre a j�t�kbeli helyzetekben.
· $�KpWN|]QDSL�pOHWEHQ�pV�D�N�O|QE|]Ę�PĦIDM~�PĦYHNEHQ�PHJMHOHQĘ�HV]WpWLNDL�PLQĘVpJHNet min�l pontosabban
LVPHUMpN�I|O��H]HN�PHJKDWiUR]iVD�iOODQGy�QDSL�J\DNRUODWXNNpQW�V]HUHSHOMHQ��NRUXNQDN�PHJIHOHOĘ�IRUPiEDQ�pV
m�lys�gben.

· 6� DQQDN� HOOHQpUH�� KRJ\� D� GUiPDSHGDJyJLiEDQ� D� N�O|QE|]Ę� GUDPDWLNXV� HOMiUiVRN� DONDOPD]iVD� VRUiQ� WDQyUiQ
YDJ\�V]DNN|UL�NHUHWEHQ�QHP�~M�LVPHUHWHN�HOVDMiWtWiVD�D�FpO�V�D�IĘ�N|YHWHOPpQ\��MiUXOpNRV�HOHPNpQW�H]]HO�LV�V]�-
PROQXQN� NHOO�� eUYpQ\HV�OM|Q� D� GUiPiYDO� YDOy� IRJODONR]iV� WDQWiUJ\KDWiURNRQ� iWKDWROy�� LQWHJUiOy� V]HUHSH�� /e-
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gyen �rt�k a tanul�k szem�ben az ~M�|VV]HI�gg�sek felt�r�sa.
· %iUPLO\HQ�pOHWNRUEDQ�NH]GĘGMpN� LV�D�GUiPDMiWpNRNNDO�YDOy� LVPHUNHGpV�� D]� HOVĘ�PXQNDV]DNDV]W�� D� NH]GĘ� LGĘ-

szakot mindenk�ppen a szem�lyis�g nyit�sa� MHOOHP]L��D]�pU]pNHOpV��D�WHVWL��J\HVVpJ��D]�HJ\�WWPĦN|GpV�I|O|WW
pU]HWW�|U|P�YH]pUOL��$�NpVĘEELHN�VRUiQ�PLQG�QDJ\REE�V]HUHSHW�NDS�D]�HJ\�WWpU]Ę bele�l�s, az emp�tia gyako-
roltat�sa �s fejleszt�se.

Ezt k�veti a pontos kifejez�s v�gy�nak�I|ONHOWpVH��D]�HOOHQĘU]|WW�Ä�]HQHW´�WRYiEEtWiVD�D�GUiPD�HV]N|]Hi-
vel.

+D�PLQGHQ�MyO�DODNXO��PDJXQNWyO��V�D�FVDSDWWyO�HOYiUKDWMXN�D�N|YHWNH]ĘNHW�
· $� KDVRQODWNHUHVpVWĘO� HOMXWYD� D� V]LPEyOXPWHUHPWpVLJ�� N�O|QE|]Ę� OpSFVĘIRNRNDW� EHMiUYD� legyenek k�pesek a
VĦUtWpVUH, a l�nyeg kiemel�s�re.

· $]�pOHWNRU�HOĘUHKDODGWiYDO�PLQGLQNiEE�OHJ\HQHN�NpSHVHN�MHOHQVpJHN��pOHWIRO\DPDWRN��DONRWiVRN�szerkezet�nek
felismer�s�re.

· 8J\DQFVDN�pOHWNRUXN�pV�NpSHVVpJHLN�V]HULQW�OHJ\HQHN�NpSHVHN�WpUEHOL��LGĘEHOL�pV�V]RFLiOLV�KHO\]HW�N�PHJKDW�-
roz�s�ra.

· $�NRQFHQWUiFLyW�LJpQ\OĘ�J\DNRUODWRN�XWiQ�pV�D]RN�VHJtWVpJpYHO�HOMXWYD�D]�~M�NRQVWUXNFLy�pU]pNHOpVpLJ�pV�OpWUe-
hoz�s�ig, legyenek k�pesek kooper�ci�ra, s lelj�k �r�P�NHW�DEEDQ�

· $]�pOHWKHO\]HWHN��FVHOHNPpQ\HN�HOHP]pVH�pV�D�QDSL�HJ\�WWOpW�VRUiQ�DODNXOMRQ�NL�EHQQ�N�D]�D�IHOLVPHUpV��KRJ\�D
t�rsadalmi folyamatok v�ltoztathat�ak, nyerjenek ind�ttat�st az azokban val� akt�v r�szv�telre.

· $�MiWV]yN�N|]|VVpJEHQ��D�N|]|VVpJJHO�HJ\�WW�WHJ\HQHN�V]HUW�RO\DQ�WDSDV]WDODWRNUD��PHO\HN�VHJtWHQHN�D�N|]|s-
s�gbe beilleszkedni, �nismeretre, az emberi m�lt�s�g tisztelet�re nevelnek, �n�ll� gondolkod�sra, s az alko-
WiVKR]� V]�NVpJHV� EiWRUViJUD biztatnak. Ezek a j�t�kok felkeltik a megszerzett tud�s rendszerez�s�nek ig�-
Q\pW�� KDV]QiOMD� NL� D� YH]HWĘ� D]W� D� OHKHWĘVpJHW�� KRJ\� D� J\DNRUODWRN� ~M� LVPHUHWHN� PHJV]HU]pVpUH� VHUNHQWHQHN�
|VV]SRQWRVtWRWW�� PHJWHUYH]HWW� PXQNiUD� V]RNWDWQDN�� DPHO\� QHP� QpON�O|]L� D� PLQGHQUH� ILJ\HOĘ� �rz�kenys�get,
rugalmass�got sem.

· 9iOMRQ� pUWpNNp� D� UpV]WYHYĘN� V]HPpEHQ� D� j� megfigyel�s�� D� NpS]HOĘHUĘ�� D� szab�lytart�s k�pess�ge, a
helyzetfelismer�si �s d�nt�si k�szs�g��D�N|QQ\HG�pV�NLIHMH]Ę�PR]JiV�V�D�WLV]WD�EHV]pG�

$�V]tQMiWV]iV�WDQWHUYL�ÄNHWUHFpUĘO´�±�DYDJ\�PHQWHJHWĘ]pV
$�N|YHWNH]ĘNEHQ�D�GUDPDWLNXV�MiWpNRN�pV�D�V]tQKi]PĦYpV]HW�RNWDWiViQDN�tantervi v�zlat�t adjuk meg hat-
pYHV�NRUWyO�NH]GYH��D]]DO�D�FpOODO��KRJ\�H]�D�MDYDVODW�V]LJRU~�J\DNRUODWL�HOOHQĘU]pV�VRUiQ�Q\HUMH�HO�YpJVĘ�IRr-
PiMiW��~J\�YiOYD�WDQWHUYYp��KRJ\�D�KHO\L�OHKHWĘVpJHN�RSWLPiOLV�pV�UXJDOPDV�NLKDV]QiOiVD�PLQGHQNRU�WHUP�-
szetes k�vetelm�nyk�nt jelentkezzen benne.

$�PRVW�N|YHWNH]Ę�ILJ\HOPH]WHWpVHN�VSHFLiOLVDQ�D�V]tQMiWV]iV�WDQWHUYL�HOĘNpV]tWpVpQHN�SUREOpPiLUD�PXWDt-
nak r�:

B�rmilyen csoporttal, oszt�llyal dolgozunk is, ezt a munk�t sem lehet a k�zep�n elkezdeni! Teh�t:
ha valaki �t�dikesekkel vagy hatodikosokkal dolgozik is, QHP�tUKDWy�HOĘ�QHNL��KRJ\ pontosan mit kell csi-
n�lnia��KD�HGGLJ�QHP�FVLQiOW�VHPPL�LGHYiJyW��YDJ\�KD�RO\DQ�V]HUHQFVpMH�YROW��KRJ\�D]�DOVyV�QHYHOĘ�ÄPHJGRl-
JR]WD´�D�FVRSRUWRW�
$QQDN�QDJ\�D�YDOyV]tQĦVpJH��KRJ\�D�IHOKDV]QiOW�LURGDOPL�DQ\DJRN�MDYDUpV]W�PHJHJ\H]QHN�D�PXQND�VRUiQ

az adott koroszt�lyokn�l. ÈP�D�PHJPXQNiOiV��D�IHOGROJR]iV�PpO\VpJH��PLQĘVpJH�VRNNDO�HOWpUĘEE�OHKHW�
PLQW�NpW�N�O|QE|]Ę�NRURV]WiO\~�RV]WiO\�|VV]HKDVRQOtWiViQiO��DNLN�YH]HWĘL�KDVRQOy�|VV]SRQWRVtWiVVDO�pV
IHONpV]�OWVpJJHO�GROJR]QDN�

$EEyO�D]� LGHiOLV�KHO\]HWEĘO� LQGXOXQN�NL�� KRJ\� D� WDQXOyN� HOVĘ�RV]WiO\RV�NRUXNWyO� NH]GYH� IRNR]DWRVDQ� pV
IRO\DPDWRVDQ�NHU�OQHN�PLQG�N|]HOHEE�D�GUiPDMiWpNRN�V�D� V]tQMiWpN�YLOiJiKR]��PHJMHJ\H]YH�� KRJ\�PLQGH]
HVHW�QNEHQ� LV� FVDN�HV]N|]�DKKR]��KRJ\� WHOMHV� V]HPpO\LVpJĦ�� EROGRJ� pV� NLHJ\HQV~O\R]RWW� HPEHUUp� OHJ\HQHN
tan�tv�nyaink.
(=7� $� +(/<=(7(7� 7$572778.� 6=(0� (/ė77�� $0,.25� $� ��� e95(� 6=Ï/Ï� .(5(77$N-

TERVET ELGONDOLTUK.
0HJHVKHW�D]RQEDQ��KRJ\�D�NtVpUOHWL�LGĘV]DN�VRUiQ��GH�WDOiQ�PpJ�NpVĘEE�LV��YDODPHO\LN�HOĘNpV]tWĘ�OpSFVĘ-

fok hi�nyzik��,O\HQNRU�D]�DGRWW�NRURV]WiOO\DO�IRJODONR]y�QHYHOĘQHN�PHJ�NHOO�J\Ę]ĘGQLH�DUUyO��KRJ\�D]�HOĘ]Ę
NRURV]WiO\QDN�DMiQORWW�PyGV]HUHN�pV�PĦYHN�OHJIRQWRVDEEMDL�PLNpQW� MHOHQWNH]WHN��V]HUHSHOWHN�H�HJ\iOWDOiQ�D
tanul�k eddigi tanulm�nyaiban. Ha fontosnak �t�lt mozzanatok hi�nyoznak, p�tolni kell azokat.
ËJ\�SpOGiXO�HOĘIRUGXOKDW��KRJ\�HJ\�NDPDV]RNNDO�GROJR]y�SHGDJyJXV�UiM|Q��KRJ\�WDQtWYiQ\DL�PLW�VHP�WXd-

QDN�D]�DOVy� WDJR]DWRVRN�GUiPDMiWpNDL�N|]|WW� V]HUHSOĘ�GUDPDWLNXV�QpSV]RNiVRNUyO��(]�HVHWEHQ�D�������pYe-
VHNQHN�MDYDVROW�J\DNRUODWRN�pV�PyGV]HUHN�DUiQ\RV�ULWNtWiVD�iUiQ�V�D�NRURV]WiO\KR]�LOOĘ�GLGDNWLNiYDO�±�PyGo-
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VtWRWW�HOĘNpV]tWpVVHO�pV�OHYH]HWĘ�MiWpNRNNDO�±�EH�NHOO�LNWDWQL�SpOGiXO�D�EHWOHKHPH]pV�V]RNiViQDN�PHJLVPHUWe-
t�s�t.

(OOHQĘUL]QL�NHOO��V�HUUH�D�NH]GĘ�KHWHN�MiWpNLGĘV]DND�NLYiOyDQ�DONDOPDV��KRJ\�D�IHOVĘEE�pYHN�HOYiU�-
sainak �s k�vetelm�nyeiQHN�YDQ�H�PLUH�UipS�OQL�N�

Ha nincs, az alapoz�shoz kell hozz�l�tni��1HP� OHKHW�PDJDV� V]LQWĦ� LPSURYL]iFLyV� MiWpNRNDW� NH]GHP�-
Q\H]QL�RO\DQ�������pYHVHNNHO��DNLNQHN�VHPPLIpOH�HOĘJ\DNRUODWXN�QLQFV�H]HQ�D� WpUHQ��KLiED� tUQD�HOĘ�EiUPi-
lyen tanterv ilyen k�vetelm�nyt erre a koroszt�lyra.
1HP� WHNLQWKHWĘN� EHIHMH]HWWQHN�� NHOOHPHWOHQ� NLIHMH]pVVHO� pOYH� ÄOHWDQtWRWW´�QDN�� D� OHJHJ\V]HUĦEE� pU]pNHOĘ

J\DNRUODWRN� VHP��0iV� IXQNFLyW� W|OWHQHN� EH� H]HN� D� MiWpNRN� D� YLOiJJDO�PRVW� LVPHUNHGĘ� NLFVLN�� D�PDJXNNDO
PRVW�LVPHUNHGĘ�VHUG�OĘN�V�D�IHODGDWWDO��D�NLIHMH]pVVHO�IRO\YiVW�N�V]N|GĘ�NRUWDODQ�N|]QDSL�HPEHU�V�HJ\�PĦ-
YpV]�HVHWpEHQ��$�J\DNRUODW�OHtUiVD�PHJOHKHW�XJ\DQD]��GH�PiV�OHV]�D�I|OYH]HWĘ�LQVWUXNFLy��D]�LGĘWDUWDP��D�Ii-
gyelem intenzit�sa, s m�s lesz az �lm�ny megoszt�s�nak m�dja.

6�WHUPpV]HWHVHQ�PiVW�WHNLQW�QN�HUHGPpQ\QHN�D�N|]|VVpJIHMOĘGpV�V]HPSRQWMiEyO�LV�SO��HJ\�Q\iUL�WiERU�Oa-
NyLQiO��V�HJ\�NpW�pYH�HJ\�WWPĦN|GĘ�V]tQMiWV]y�FVRSRUW�WDJMDLQiO�
A minden esetben v�giggondoland� probl�m�k �s szempontok:

1. $�WpPiUD�V]iQW�LGĘNHUHW�D]�DGRWW�NRURVzt�lyban.
2. Speci�lis nevel�si c�lok.
3. Az �ltal�nos k�szs�gfejleszt�s k�vetelm�nyei.
4. Mozg�s.
5. Besz�d.
6. .LIHMH]ĘNpV]VpJ� �D� V]tQPĦYpV]HW� NLIHMH]Ę� HV]N|]HL� pV� D� WiUVPĦYpV]HWHN�� EiE��� ]HQH��� NpS]Ę��� HOĘ�

DGyPĦYpV]HW�FVRSRUWRVDQ�pV�HJ\pQL�IRUPiEDQ��
7. Improviz�ci� az adott �letkorban.
8. (OĘDGiVIRUPiN��HVHWOHJHV�N|]|QVpJ�HOĘWWL�PHJPXWDWNR]iVRN�
9. Sz�nh�zelm�leti, sz�nh�zt�rt�neti fogalmak.
10. )HOGROJR]iVUD�DMiQORWW�PĦYHN�

6]HUYH]Ę�HOY�QN�D�ULWPXVUD�YDOy�QHYHOpV��PHO\�D�IHJ\HOPHW�V�D�IRUPDpU]pNHW�OHJLQNiEE�IHMOHV]WL��$�VSRn-
WiQ�GUDPDWLNXV�PHJQ\LODWNR]iV�V]LQWMpUĘO�D�PĦYpV]L�NLIHMH]pV�V]LQWMpUH�MXWWDWMXN�HO�D�WDQXOyNDW��KRJ\�D�V]tn-
MiWpN�NLIHMH]ĘHV]N|]HLW� WXGDWRVDQ�DONDOPD]]iN�D�N|]YHWtWHQGĘ��YiOODOW����JRQGRODW�pV�pU]pV��D�GUiPDL�N|]OpV
szolg�lat�ban.

(OĘNpV]tWĘ�pYHN��O����pYIolyam)
$QQDN�HOOHQpUH�IRJODONR]XQN�H]]HO�D�NRURV]WiOO\DO��KRJ\�D]�e.3�FVDN����RV]WiO\WyO�NH]GYH� tU�HOĘ�V]DEDGRQ
v�laszthat� t�rgyai k�z�tt sz�nj�tsz�st. Val�ban QHP�V]�NVpJHV N�O|Q�yUiW�EL]WRVtWDQL erre a t�rgyra ebben az
LGĘV]DNEDQ��$]�HJpV]�WDQtWiVL�LGĘW �tsz�nezik ilyenkor a dr�maj�t�kok, nem besz�lYH�D�V]DEDGLGĘUĘO�
)pQ\Ħ]pV�OHQQH�HEEHQ�D�SHUG|QWĘ�LGĘV]DNEDQ�QHP�KDV]QiOQL�D�V]tQMiWV]iV�PHJDQQ\L�DMiQGpNiW��.H]GM�N

el!

,GĘNHUHW�
0LQW�MHOH]W�N��HEEHQ�D]�LGĘV]DNEDQ�HJ\iOWDOiQ�QHP�V]�NVpJHV�N�O|Q�yUiW�EL]WRVtWDQL�D�GUimaj�t�koknak. Ez
D]�D]�LGĘV]DN�D�WDQtWiVEDQ�pV�D�QHYHOpVEHQ��DPLNRU�PLQGHQ�SHUFHW�iWsz�nezhet �s gazdag�that a dr�mapedag�-
JLD��WDQWiUJ\KR]�YDJ\�V]DEDGLGĘV�IRJODONR]iVKR]�LJD]RGYD��$�WDQtWy�magatart�s�t hat�rozza meg a m�dszer,
V�HQQHN�D�QHYHOĘL�HJ\�WWOpW�PLQGHQ�SLOODQDWiEDQ�HJ\VpJHVQHN�pV�N|YHWNezetesnek kell lennie.
(OVĘ�RV]WiO\EDQ� WHKiW� VHPPLNpSSHQ�VHP�NHOO� HUĘOWHWQL� D� N�O|Q�yUiW�� NLYpYH�KD�QHP�HJpV]�QDSRV� LVNRODL

IRJODONR]iVED�pS�O�EHOH��DPLNRU�LV�D�QDSN|]LRWWKRQRV�PXQND�SRQWRVDEEDQ�N|U�OKDWiUROKDWy�UpV]pW�NpSH]KHWL�
Heti h�romszor 30 perc. Heti 1-1,5 �ra javasolhat� olyan oktat�si int�zm�nyekben, ahol korrekci�s, felz�r-
k�ztat� c�llal alkalmazz�k a dr�PDMiWpNRNDW�KiWUiQ\RV�KHO\]HWĦ�J\HUHNHN�V]RFLiOLV�N|U�OPpQ\HLQHN�MDYtWiVD
v�gett.

Nevel�si c�l:
Kellemes csoportl�gk�r kialak�t�sa, melyben eleinte a j�t�koss�g, a felszabadult hangulat uralkodik, s ennek
PHJWDUWiViYDO�pUM�N�HO�D�MiWpNRVViJEyO�NLQ|YĘ�DONRWy�KR]]iiOOiV�PHJV]�OHWpVpW��$]�iOWDOiQRV�NpV]VpJIHMOHVz-
t�s mellett c�lunk a szem�lyiVpJ�Q\LWiVD��D�I|O|V�JiWOiVRN�ROGiVD��D� MiWpNEiWRUViJ�I|ONHOWpVH��$ODSYHWĘ�IHOa-
GDWXQN�D]�HOVĘ�LVNRODL�KyQDSRN�V]RFLDOL]iFLyV�SUREOpPiLQDN�V]HOtGtWpVH��0HJNtYiQKDWy�D�NH]GHWL�pYHNben is
D]�HPEHUHN�N|]|WWL�V]RFLiOLV�NDSFVRODWRN�DODSV]LQWĦ�pU]pNHOpVH��D�KpWN|]QDpok alaphelyzeteinek f�lismer�se,
D�V]RFLiOLV�WiMpNR]yGiVL�NpSHVVpJ�PHJOpWpQHN�HOOHQĘUz�se �s n�vel�se.
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ÈOWDOiQRV�NpV]VpJIHMOHV]WpV�
Az iOWDOiQRV� NpV]VpJIHMOHV]WĘ� J\DNRUODWRN� VRUiQ� DODSR]y� MHOOHJJHO� NHU�OQHN� VRUUD� D]� pUz�NHOĘ��� ULWPXs- �s
fant�ziagyakorlatok.
7|UYpQ\V]HUĦHQ�LQGtWXQN�FVRSRUWPXQNiYDO��V�FVDN�NpVĘEE�NpU�QN�HJ\pQL�IHODGDWWHOMHVtWpVW��$]�LVPHUNHGpV

LGĘV]DNiEDQ�QHP��YDJ\�DOLJ�NRUULJiOXQN��$�WDQiU�D]RQEDQ�PRVW�LV��PLQW�D�NpVĘEELHN�VRUiQ��H]HQ�J\DNRUODWRN
v�gz�se k�zben �llap�tja meg, milyen szinten tudja kezdeni vagy folytatni csoportj�val a munk�t, kinek van
V]�NVpJH�HVHWOHJHV�NRUUHNFLyV�iWLUiQ\tWiVUD��QDJ\REE�VHJtWVpJUH��NL�PXWDtNR]LN�N�O|Q|V�WHKHWVpJĦQHN�VWE�
(UĘVtWM�N� D� NRQFHQWUiFLy� LQWHQ]LWiViW� pV� LGHMpW�� pYUĘO� pYUH� W|EEHW� NtYiQYD��+DUPDGLN� RV]WiO\EDQ�PHJN�-

v�njuk a szerkezet, a konstrukci� �rz�kel�s�t, a kezdet �s a v�g hangs�lyoz�s�val. Az egyszerre v�geztetett
HJ\pQL�J\DNRUODWRN�XWiQ�DUUD�W|UHNV]�QN��KRJ\�YDOyGL�FVRSRUWPXQND��My�HJ\�WWPĦN|GpV�DODNXOMRQ�NL�

Mozg�sgyakorlatok:
A mozg�sgyakorlatok QpSL� MiWpNRNEyO� pV� HJ\V]HUĦ� JLPQDV]WLNDL� J\DNRUODWRNEyO� iOOnak. Megtan�tjuk a ma-
J\DU�QpSWiQF�DODSOpSpVHLW��VSRUWMiWpNRNDW���J\HVVpJL� MiWpNRNDW�YpJH]WHW�QN������pYHV�NRUWyO�NH]GYH�KDQJV�-
O\R]RWW� JRQGRW� IRUGtWXQN� D]� pSS� �J\HVHGĘ� J\HUPHN� HJ\UH� ERQ\ROXOWDEEi� WHKHWĘ�PR]JiVJ\DNRUODWDLUD�� )Hj-
OHV]WM�N�D�WHVWWXGDWRW�V�D�WpUEHOL�WiMpNR]yGiVW��(J\V]HUĦ�OD]tWy�J\DNRUODWRNNDO�SLKHQWeW�QN�

Besz�dgyakorlatok:
A helyes l�gz�s, hangk�pz�s alapjait j�t�kos besz�dgyakorlatok form�j�ban saj�t�tj�k el a gyerekek. A fog-
YiOWiV�PLDWWL�pOHWNRUL�S|V]HVpJ�pV�HJ\pE�EHV]pGKLEiN�WXGRPiVXOYpWHOpYHO�D�QDJ\REE�MHOHQWĘVpJĦ�EHV]pGKLE�-
NDW�LJ\HNV]�QN�MDYtWDQL��HVHWOHJ�ORJRSpGXV�VHJtWs�g�vel. A besz�dgyakorlatok mindig mozg�sgyakorlatokkal
HJ\�WW�MHOHQWNH]QHN�

.LIHMH]ĘNpV]VpJ�
$�V]tQPĦYpV]HW�NLIHMH]ĘHV]N|]HLW�alapszinten haszn�lj�k a gyerekek. C�lunk a j�l �rtKHWĘ��WDJROW��KHO\HV�Pa-
J\DU�EHV]pG�HOVDMiWtWiVD��7|UHNV]�QN�DUUD��KRJ\�PR]JiVXN�NRRUGLn�lt, k�nnyed, biztons�gos legyen. Megje-
OHQtWĘ� MiWpNDLN� VRUiQ� GLFVpUHWWHO� MXWDOPD]]XN� XJ\DQ� D� VLNHUHV�PHJQ\LOYiQXOiVRNDW�� GH� H]HNEHQ� D]� pYHNEHQ
nem korrig�lunk! Nem muWDWMXN�EH�HOĘUH� VHP�D�PR]GXODWRW�� VHP�D�KDQJV~O\W��0HJEHV]pOKHWM�N��PHQQ\LUH
YROW�SRQWRV�HJ\�HJ\�PHJROGiV��GH�QHP�HUĘOWHWM�N�D�MDYtWiVW�

A gyermek sz�nj�t�ka n�ha folWRNEDQ� MHOHQWNH]ĘHQ� NLGROJR]RWWQDN� WĦQLN��PpJLV� WXGDWiEDQ� NHOO� OHQQ�QN
DQQDN��KRJ\�D� W|NpOHWHV�±�D]� LVPpWHOKHWĘHQ� W|NpOHWHV�� ±� LPLWiFLy� V]LQWH� WHUPpV]HWHOOHQHV�NtYiQDORP�H]� LGĘ
WiMW��$�NLIHMH]HWWHQ�WHKHWVpJHV��D�SRQWRVtWiVEDQ�|U|PHW�WDOiOy�J\HUPHNHW�NtYiQViJD�V]HULQW�VHJtWKHWM�N��GH�H]
ritka kiv�tel.

7iUVPĦYpV]HWHN�
$�WiUVPĦYpV]HWHN�N|]�O�HOVĘVRUEDQ�D�b�bj�t�kot DONDOPD]]XN��6ĘW��+D�QHP�PHQQpQHN�NHOOĘ�V]LQWHQ�D�V]tn-
MiWV]iVKR]�N|]HOtWĘ�MiWpNRN��KDV]QiOMXQN�PDV]NRW��ERWEiERW��NHV]W\ĦV�EiERW��YDJ\�FVXSiQ�iWOHONHVtWHWW�WiUJ\a-
kat a j�t�kok �s a sz� elind�t�s�hoz.

Ragadjunk meg minden alkalmat a manu�lis foglalkoztat�sra, amelynek szervesen kell kapcsol�dnia a
foglalkoz�VRN�IĘ�WpPiMiKR]��*RQGROMXN�YpJLJ�D]W�LV�HOĘUH��KRJ\�D�EiE���PDV]N���PDVNDUDNpVz�t�s vagy toj�s-
fest�s k�zben m�g mi fog t�rt�nni.

Improviz�ci�:
$]� DGRWW� pOHWNRU� GUDPDWLNXV�PHJQ\LOYiQXOiVDLW� N�O|Q|V� ILJ\HOHPPHO� NHOO� JRQGR]QXQN��0RVW� GĘO� HO�� KRJ\
PHJ�WXGMXN�H�ĘUL]QL�D]�HOĘ]Ę�pYHN�ÄSDSiV�PDPiV´�MiWpNDLQDN�WHUPpV]HWHV�U|JW|Q]Ę�WHFKQLNiMiW��VĦUtWĘ�WXGo-
PiQ\iW��YDJ\�|U|NUH�HOYHV]tWM�N�D]W��1HP�OHV]�JRQGXQN�D�NpVĘEELHN�VRUiQ�D�U|JW|Q]pV�V]DEiO\DLQDN�PHJWa-
n�t�s�val, illetve tudatos�WiViYDO��KD�QDSL�J\DNRUODWNpQW�iWPHQWM�N�H]W�D�IDMWD�improviz�ci�s technik�t.

Figyelem: ha m�gis jav�tanunk kellene egy-k�t alkalommal, nem �gy korrig�lunk, hogy megmutatjuk, mi
hogyan gondoljuk j�nak, haQHP�~J\��KRJ\�PHJEHV]pOM�N��PHO\LN�MiWpN�PLpUW�YROW�My��(OVĘ�pYEHQ�HJ\iOWDOiQ
QHP�V]�NVpges jav�tani.

6RN�VRN�QpPDMiWpNRW�KDV]QiOXQN��DPHO\EHQ�NHYHVHEE�D�PLVPiVROiVL� OHKHWĘVpJ�� tJ\�LJ\HNV]�QN�HONHU�OQL
azt, hogy a gyerekek megfeleljenek a pedag�gusnak, ahelyett, hogy kifejezni pr�b�ln�nak valamit.

+DUPDGLN�RV]WiO\�YpJpUH�HOpUKHWM�N��KRJ\�D�U|JW|Q]|WW�MHOHQHWQHN�QHPFVDN�D]�HOHMpW�pUzik, hanem a v�g�t
is. Tapssal vagy m�s jellel ind�ts�k �s z�rj�k le saj�t j�t�kukat.

1\LOYiQRVViJ�HOĘWW�
1\LOYiQRVViJ� HOĘWWL� PHJPXWDWNR]iVXNDW� QHP� V]�NVpJHV� V]RUJDOPD]QL�� (OVĘEHQ� OHJIHOjebb nyilv�nos �r�t,
EHPXWDWy� IRJODONR]iVW� WDUWVXQN��PHO\UH�PHJKtYMXN� D� V]�OĘNHW��$� NpVĘEbiek sor�n (m�sodikban, harmadik-
EDQ��±�KD�NHGY�N�~J\�WDUWMD�±�MiWV]KDWQDN�HJ\PiVnak, az iskola k�z�ss�g�nek.
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,VNROiQ�NtY�OL�IHOOpSpVW�QHP�pUGHPHV�V]RUJDOPD]QL��1pKD�HJ\�SiU�SHUFHV�|QYL]VJiODW� WLV]Wi]]D�D�QHYHOĘ-
ben, mi c�lt is szolg�lna a kik�nyszer�tett bemutat�. A kicsik k�]|QVpJ� HOĘWWL� HOVĘ� IHOOpSpVH� VHPPLNpSSHQ
sem lehet 8-10 percn�l hosszabb. 15 perc m�r sok.

Fogalmak:
$�V]�NVpJHV��pV�HEEHQ�D]�pOHWNRUEDQ�LV�I|OIRJKDWy�GUDPDWXUJLDL�fogalmak N|]�O�pUWHQL�N�NHOO�D�V]HUHSOĘ��s a
helysz�n IRJDOPiW��eUH]QL�N�NHOO�D�PHVH�±�FVHOHNPpQ\�±�elej�t �s v�g�t.

)HOGROJR]iVUD�DMiQORWW�PĦYHN�
0HPRULWHUNpQW�D�PDJ\DU�QpSN|OWpV]HWEĘO��PRQGyNiN��N|V]|QWĘN��NLV]iPROyN��Q\HOYW|UĘN��QpSV]RNiVRN�ULWu-

�l�i. A jeles napokhoz� IĦ]ĘGĘ� V]|YHJHN�PHJWDQXOiVD� pV� HOMiWV]iVD� UpYpQ� LVPHUNHGMHQHN�PHJ� D�PDJ\DU
n�p�let szertart�saival.

1DSMDLQN� HONRSRWW� V]�OĘL� NRPPXQLNiFLyV� NpV]OHWWiUD� NpV]WHW� EHQQ�QNHW� DUUD�� KRJ\� D]W� MDYDVROMXN�� EDEi]y�
pap�s-mam�st j�tsz� legkisebbjeinknek tan�tsuk meg azokat az DOWDWyNDW�� KHW\HJHWĘNHW�� VLPRJDWyNDW�
Q\HOYW|UĘNHW��K|F|JWHWĘNHW��GXUX]VROy�PRQGyNiNDW��PHO\HN�NpVĘEE�D]�DQ\DL�GpGHOJHWpVEHQ�WpUKHWQHN�YLsz-
V]D��/HKHW��KRJ\�PpJ�FVDOiGRQ�EHO�O��NLVHEE�WHVWYpUHLN�LV�NDSQDN� WĘO�N�DEEyO�D� MyEyO��DPLW�V]�OHLN�QHP
WXGQDN�PHJDGQL�QpNLN��PHUW�ĘNHW�VHP�WDQtWRWWD�VHQNL�HUUH�

Memoriterk�nt �s dramatikus feldolgoz�sra: ismerkedjenek meg h�rom-n�gy n�pballad�YDO� �.ĘPtYHV�.e-
lemen, K�d�r Kata stb.)

Besz�dtechnikai gyakorlatokhoz: :H|UHV�6iQGRU��1HPHV�1DJ\�ÈJQHV��7DPNy�6LUDWy�.iroly versei

K�z�s dramatiz�l�ssal val� feldolgoz�sra PDJ\DU�QpSPHVpNHW�pV�NODVV]LNXV�PĦPHVpNHW�DMinlunk.

,WW�MHJ\H]]�N�PHJ��KRJ\�NpV]�OW�HJ\�GUiPDSHGDJyJLDL� MiWpNWiU��PHO\����RV]WiO\RVRNQDN�WDUWDOPD]�MDYDVROW�PĦ-
YHNHW�� IHOGROJR]y� WHFKQLNiN� pV� HJ\pE� GUiPDMiWpNRN� DMiQOiViYDO� HJ\�WW�� �(OĘG�1yUD� ±� .RYiFV� $QGUiVQp� ±� .yVD
9LOPD� ±� 3LQWpU� 5R]iOLD�� Ä$GG� WRYiEE�´� ±� (]� D]RQEDQ� FVDN� D� SOXV]� IHODGDWRNKR]� NHOO� PDMG�� D� MHOHQOegi tan-
k�nyvekben tal�lhat� anyagok is alkalmasak ilyen feldolgoz�sra.)

�

.DSRVL�/iV]Oy�±�6]DEy�=VX]VD�±�6]DXGHU�(ULN�±�8UD\�3pWHU

K e r e k a s z t a l
tanterv a NAT 7iQF�pV�GUiPD�PĦYHOWVpJL�WHU�OHWpQHN�WDQtWiViKR]

Megjegyz�s
$�WDQWHUY�NpV]tWĘL�D�1$7�7iQF�pV�GUiPD�PĦYHOWVpJL�WHU�OHWpW�KiURP�WDQWiUJ\�±�'5È0$, 7È1&- �S MOZ*È6-
0ĥ9e6=(7, valamint %È%-È7e.�±�NHUHWHL�N|]|WW�WiUJ\DOMiN�
· A '5È0$� WDQWiUJ\� WDQWHUYH� D�1$7� DQ\DJiW� MHOHQWĘV�PpUWpNEHQ� NLHJpV]tWYH�� D� WDQtWiVL� GUiPD� NRPSOH[�PHJ�

k�zel�t�sm�dj�t hangs�lyozva a 10. �vfolyam v�g�ig ad meg tananyagot �s fejleszt�si k�vetelm�nyeket, to-
YiEEi�PDJiED�IRJODOMD�D]�hQQHSL�V]HUWDUWiVRN��ULWXiOLV�MiWpNRN�WHU�OHWpW�LV�

· A 7È1&- e6�02=*È60ĥ9e6=(7� WDQWiUJ\�D�KDJ\RPiQ\� MiWpNDLQ�pV�D�KDJ\RPiQ\RV�PR]JiVIRUPiNRQ�NtY�O� Me-
OHQWĘV�WHUHW�EL]WRVtW�D�PRGHUQ�PR]JiVPĦYpV]HWHNQHN�LV��D�'UiPiKR]�KDVRQOyDQ�D�����pYIRO\DPPDO�EH]iU�lag).

· A %È%-È7e.�tant�rgy a b�bk�sz�t�s, a b�bmozgat�s �s a b�bj�t�k-t�rt�net komplexit�s�ra �p�t, r�szletesen ki-
dolgozott tananyagot �s k�vetelm�nyeket adva a 8. �vfolyam v�g�ig.

NAT k�vetelm�nyek
$]�HJ\HV�WDQWiUJ\DN�DQ\DJiEDQ�UpV]OHWH]W�N�D]RQ�N|YHWHOPpQ\Hket, amelyek t�bbletet jelentenek a NAT-hoz
k�pest.

Kiemelt k�z�s k�vetelm�nyek
A NAT 7È1&� e6� '5È0$�PĦYHOWVpJL� WHU�OHWpQ� EHO�O� PHJMHOHQĘ� iOWDOiQRV� IHMOHV]WpVL� N|YHWHOPpQ\HN� N|]�O
WDQWHUY�QN�NLHPHOWHQ�NH]HOL�D�N|YHWNH]Ęket:
· J�t�kos gyakorlatok sor�n saj�t�ts�k el az alapveWĘ�WiQFRV��EiERV�pV�GUiPDL�NLIHMH]pVL�IRUPiNDW�����D�
· /HJ\HQHN�NpSHVHN�N�O|QE|]Ę�WHFKQLNiNDW�WDUWDOPD]y�|VV]HWHWW�LPSURYL]iFLyNUD�PR]JiVEDQ��WiQFEDQ����$���Wo-

v�bb� dr�m�ban, b�bj�t�kban.

Saj�tos megk�zel�t�s


