se, ilyen az érzékelés, az észlelés, a kép- | ben. Javasolt jatékok, gyakorlatok:
zelet, az érzelem, az akarat és a cselekvés. | — Tudjadk a szovegeket elemezni gy,
hogy felismerjék a kezdetet és a befeje-
zést, ismerjék fel az idd, a helyszin, a sze-
replok jellemzdit és a szandékot, amelyek
a szerepl6k tetteit iranyitjak.

— Kapcsolodjanak be az elemzd beszél-
getésekbe.

~

. A kapcsolatteremtés jatékai:
Szoborépités, szoborcsoport (egylitt-
miikddés)

o Kacsinto, Titkos karmester, Fekete-

fehér-igen-nem... (lizenetvaltas)

e Manias csalad (koncentracio)

e Beszéd-mozgas (beszédmiivelés)

o Telefonosdi, kormesék, dramatizalas

(szorakésztetés)

2. A biztonsagot erdsitd jatékok:

e Egyediil, Tanulmanyutton (bizalom)

e Hogy volt az elgjén? (utanzo improvi-

Zacid)

e Térformalas, tajékozodo jaték (tér és

anyaga)

3. Kornyezet megismerését segito jatékok:

e Hangok, szinek, illatok, izek skaldja

L]

L]

[ ]

Mit fejeznek ki? (érzékelés, belelés)
Diaképek, improvizacio, dramatizalas
Az én harom kivansagom (ujraterem-
tés)

4. Az aktivitast eldsegitd jatékok:

o Orjaték, labdajatékok (iigyesség, kon-
centralas)

e Ritmikus parbeszéd, ritmushangszerek
(ritmus)

o Feszités- lazitas gyakorlatai

o Babjaték: mesedramatizalas

LA R

Kovacs Andrasné:

Dramajatek 5-8. éviolyam

Negyvenharom évi tanitasi tapasztalatot siirit szerzéje ebbe a tantervbe, teljes szabadsagot adva a felhasznalé peda-
gbégusnak, hogy 6nallé 6raként, vagy befogadé tantargyba épitve alkalmazza-e azt.
Felhasznalhaté o6raszam: 74-74 Ora az 5-6. és 7-8. osztalyokban, évfolyamonként 37-37 oraval szdmolva. Kiemelt
hangsuallyal a kommunikaciés, a hon- és népismereti témakat ajanlja. Legfontosabb céljanak a kreativ, problé-
mamegoldé gondolkodasra nevelést, az 6n- és tarsismeret fejlesztését tartja. A dramapedagogiai és konfliktuspe-
dagdgia modszerek barmely iskolatipusban hasznalhatoak.
Egyetlen feltétele van a tanterv megvaldsitisanak, de ez nagyon fontos: olyan vezetd tanar sziikséges, aki 120 oras
képzés utan vizsgazott, kello 6nismerettel, empatiaval, a kifejezé kozlés tanitisanak gyakorlati és elméleti is-
mereteivel rendelkezik, s tijékozott a fejlodéslélektan gyermek- és ifjukorra vonatkozo fejezeteiben.

Gabnai Katalin
Ajanlas:
43 évi pedagodgusi tapasztalatomat stiritettem ebbe a tantervbe, ezért elképzelhetd, hogy maximalistanak tiinik. Teljes
szabadsagot adok abban, hogy mit tart fontosnak az a pedagdgus, aki munkdaja soran a felvazolt gondolatok alapjan
halad.

25 éve tudatosan alkalmazom a dramajatékot:

e magyar irodalom és anyanyelvi 6rdkon;

e Onalld tantargyként 10 évig tanitottam (6rarendbe iktatva);

e magatartaskultirat tanitva délutani elfoglaltsagokon (heti 2 6raban);
e osztalyfondki o6rakon;

¢ rendhagyé irodalomorakon;

e konyvtarorakon;

e szinjatszd csoportjaimban.

20 éve tanitom a gyakorlé pedagdgusokat a dramapedagdgia ismereteire, mdodszerére, és a toliikk kapott visszajelzést




is beépitettem a tantervbe.
Sok sikert kivanok azoknak a pedagdégusoknak, akik ehhez a személyiségkdzpontu pedagogiai iranyzathoz csatla-
koznak.

Kovacs Andrasné

Megjegyzés:
Az akamazo iskola dontheti el, hogy 6nalld tantargyként, vagy mas tantargyakba beépitve (pl. magyar
nyelv és irodalom) alkalmazza ezt a tantervet.

Szerkezet: soros; oraszam: 148 ora

Cél:

A kreativ gondolkodas,

aproblémamegoldo,

az elemzo,

a konstruktiv,

az improvizacios,

a dontéshelyzetekkel valo banni tudas, a dontési,
a kommunikacios,

a konfliktuskezeld,

az érzékelési-észlelési,

a kooperativ,

a jatékokban, gyakorlatokban torténd részvétel,
a szabalyalkotd, szabalytartd képességek fejlesztése.

Az onismeret gazdagitasa.

A szinhazi dramaturgia, a ,,szinhazcsinalas” alapelemeinek a megismertetése.

A helyi hagyomanyok megismertetése, s a hagyomanyok tiszteletben tartasara torténd nevelés.

Uj hagyomanyok teremtése.

Tolerans és empatikus magatartas kialakitasa.

Az érzelemvilag pozitiv iranyu gazdagitdsa.

Nyitottsag kialakitasa az irodalmi (s egyéb mivészeti teriilet altal kozvetitett) élmény befogadasara.

Kovetelmény
Eletkoranak és fejlédési iitemének megfelelGen:

Vegyen részt:

a gyakorlatokban, jatékokban és az elemz6 munkaban
eléadason, a szinhaz szabalyainak betartasaval

Legyen képes

kreativ gondolkodasra és problémamegoldasra

a dontéshelyzetekkel valo banni tudasra, a dontések stilyos kovetkezményeinek elemzésére
sagjat és masok megnyilvanulasanak, munkajanak ért6 és tolerans elemzésére

a pontos szobeli kifejezésre

a kifejezo jatékra

Tudjon:

€16 kommunikacios helyzetekben korunknak megfelelé szinten — eredményesen és konstruktivan — donteni és
megfelelni

Tudja:

alkalmazni az onismeret és a csoportdinamika egységét

Ismerje:

sajat teherbird képességét, fejlodjon onismerete

a szinhazi dramaturgia és a szinhazcsinalas alapelemeit, alaphelyzeteit

ademokratikus légkorben valo alkotd munkat

a helyi hagyomanyokat, és igyekezzen ujakat teremteni

a megszerzett, elsajatitott, kialakult kultiraja épiiljon be a csalad, iskola, telepiilés életébe

Némileg értsen

a konstruktiv konfliktuskezeléshez, annak stratégiaihoz



El6zmény:
Tartalmi és tudasbeli elézmények: a NAT altal eldirt, 1-4. osztalyban elérheté kovetelményekre épiilé mii-
vészeti nevelés.

Tartalom:

1. Kommunikdcio

e aktiv részvétel az Gn. kisk6zosségi kommunikacios helyzetekben, az alkalomnak megfeleld felszolalas, érvelés,
vita stb.

egyittmikodési képesség a beszédpartnerrel

2. A szinhadz eszkozrendszerének megismerése:

e Kkreativ jatékok

dramatikus készségfejlesztés

szituacios és helyzetgyakorlatok

AJANLAT (lehetéségektél fiiggben):

e szinhazlatogatas, vagy helyi el6adas (pl. amatdr csoport eléadasanak) megtekintése
szindarab vagy produkci6 1étrehozasa

3. Népi szinjatszds és néphagyomdanyok
e népi gyermekjatékok

e Mozgasos népi gyerekjatékok

e népi csoportjatékok

e iinnepi és énekes jatékok

Tartalom és alkalom:

e farsangi linnepek, valasztassal

e Szent Istvan-napi iinnep

e jeles napok, valasztassal

Megjegyzés:

Minden olyan hagyomanyt ragadjunk meg, amely segiti céljaink megvalositasat, pl. betlehemezés, regolés,
plinkdsdolés...

Részei
Dramajaték 5-6. évfolyam, OKI96 DJ5-6.
Dramajaték 7-8. évfolyam, OKI96 DJ7-8.

Ertékelés
A dramajaték szellemétdl idegen mindenfajta mindsités, s legfoképpen az osztalyozas. Mivel a kdzoktatasi
torvény a 6. évfolyam végéig engedi meg az osztalyozas nélkiili értékelést, ezért feltétleniil fontos ezen év-
folyam végéig a szobeli, funkciojat tekintve 0sztonzd, fejlesztd értékelés megvalositasa. A 7-8. évfolyamon,
amennyiben 6nallé tantargyként jelenik meg, célszerli a tanari értékeléssel egybekotott tanuloi dnértékelés
altal adott ,,osztalyzatokat” alkalmazni. Ennek funkcidja is csak az 6sztdnzés, fejlesztés lehet, s nem a min6-
sités. Alkalmazott targy esetén az adott tantargy értékelési rendszerébe kell beépiteni a fentebb leirtak fi-
gyelembevételével. A tanar néhany tesztlapot elemezhet, de csak 6nmaga szamara, a munka eredményes
folytatasa érdekében.

Az akamazé iskola dontse el, hogy a sajat altalanos értékelési elveinek mennyiben felelnek meg a fen-
tebb leirtak.

Feltételek

1. Személyi feltételek:

e Tandr: Ezt a tantervet csak az a neveld (tanar) tudja kreativan a maga ¢és a csoportja képére formalni, és tan-
menetet késziteni beldle, aki az 5. osztaly elkezdésekor legalabb 40 6ra gyakorlati képzésen tul van, és mire a
6. osztalyt elkezdi, beiratkozik a vizsga-el6készitd és felkészitd tanfolyamra is (80 6ra); tovabba a négy év alatt
folyamatosan képzi 6nmagat. Hosszu tavon ajanlatos drdmapedagogiai taborban is részt vennie, vagy szaktana-
ri végzettséget szereznie.

e Csoport idedlis 1étszama 18-22 f6



2. Hely:

Ahol dolgoznak. Ideilis egy tanteremnyi szabad, zart tér lenne, kevés és mozgathat6 batorral, de alkalmazni
lehet tanteremben is — ott azonban ki kell alakitani a szabad teret, mert a legtobb jaték mozgas- és térigé-
nyes.

3. Targy és eszkoz:

Szinesek, filctollak, olld, csomagolopapir, rajzlap, irélap, ragasztd, szines papirok, hulladék textilidk, ma-
dzag sth.

A hagyomanyok, népszokasok kellékeit, viseleteit stilizaltan is el lehet késziteni. Ezt a néprajzi forras hata-
rozza meg.

Dramajaték 5-6. évfolyam

OK196 DJ5-6.
Megjegyzés
A pedagbgus donti el a kétévi 74 ora felhasznalasanak lehet6ségeit: melyik témahoz mennyi id6t hasznal fel,
s milyen elosztasban (tombdsitve, vagy heti bontasban).

Azt is a pedagogusra bizzuk, hogy ezt az idGtartamot mas tantargyakkal integralva, vagy kiilon tan-
targyként tanitja (ez nagyban fiigg az iskola és a tanar helyi lehetoségeitol).

Szerkezet: soros; oraszam: 74 ora

Cél:
Lasd a bevezetOben irtakat.

Részei

a) ,,Itt és most 1égy jelen!”

b) Kommunikacio

C) A szinhaz eszkdzrendszerének a megismerése
d) Apardl fiura

»Itt és most légy jelen!”
Megjegyzés:
A cim jelentésének értelmezése: a dramajaték mindig térben torténik, az egész testet, személyiséget célozza
meg, ezért segiteni kell a tanitvanyokat abban, hogy ismerjék, vallaljak énmagukat.

Torekedjenek arra, hogy a magatartasi kultaranak, a viselkedési batorsagnak, a verbalis és a nonverbalis
eszkoOztarnak a birtokaban azt sugarozzak és kozoljék, amit az adott helyzetben legmegfelelobbnek tartanak.

Kovetelmény:
TUDJON:

e gazdalkodni az iddvel

FIGYELJE MEG:
e sgjat, cselekvéseiben megnyilvanulé érzésvilagat;
e akornyezetében é16k érzelmi megnyilvanulasait, reakcioit.

Elemezze a cselekvésekben megnyilvanulo érzelmek/indulatok szerepét.

TANULJA MEG:
e hogy dontéseket hozo felelds személy, melyet a test-1élek-szellem harmonidja irdnyit.

FEJLODJON:

e aszemélyes felel6sségvallalasi képessége;
e az onfegyelme;

o akulturalt fellépési képessége.

Tartalom

Erzékszervi finomitas jatékai.

Fantaziafejlesztés, improvizacios készségfejlesztés jatékai.
Ismerkedés, kapcsolatteremtés, bizalom jatékai.
Kreativitast fejleszté gyakorlatok.

Lazito és koncentracios gyakorlatok.

abrwnNpE



On- és tarsérzékelés jatékai.

Csoportkozi egylittmiikodés jatékai.

Ertékek, normak, szabalyok tisztazasat elésegitd jatékok.

. A fesziiltség- és szorongasoldas jatékai.

10. Siker-kudarc megélése, elemzése.

11. Onbizalmat, dnismeretet fejlesztd jatékok.

12. Csoportkohéziét, csoportos dontéshozatalt fejleszt6 jatékok.

©®o N

Kommunikacio

Kovetelmény:

TUDJA,

hogy a kommunikacio:

o akozosségépités eszkoze,

e a kultira miivészi megnyilvanulasa,

e az informaciddramlas eszkoze,

e tarsas kolcsOnhatas,

o Kkozlési rendszer, mely egyezményes jeleken alapszik,

e idGben siritett, stilusa van, nyelvezete érthetd, helyzethez igazodo.

TANULJA MEG:
e a pozitiv, interaktiv, egyértelmi és konstruktiv megfogalmazast;
e a gondolkodasmoddjanak megfeleld plasztikus, valasztékos kifejezést, kommunikacids format.

TUDJON:
e kapcsolatot teremteni és fenntartani a beszédpartnerrel.

TOREKEDJEN:

o sziikség esetén az egészséges kompromisszum megteremtésére.

Tartalom
ALAPELVEK:

e empatia, értd figyelem, tiszta, érthetd kozlés, verbalis-nonverbalis kifejez6 erd, jo szandék, kooperacid, biza-
lom

JATEKOK, GYAKORLATOK:

e szabalytanulas

o személyes kapcsolatok elmélyitését fejlesztd

o kommunikacios: konstruktivitas, eredményesség

e megbeszélés, targyalas kommunikacios helyzetekben

e beszédtechnikai

e koncentracios, figyelemmegosztas

e beszédre késztetés

e ,abba ne hagyd!”- tipus

e iizenetvaltas nonverbalis kommunikacioval

o testnyelv-testbeszéd jatékos helyzetei (teriiletek és zondk, tenyérgesztusok, kéz- és kargesztusok, archoz il-
lesztett kézgesztusok, a kar mint véddkorlat, a 1ab mint véddkorlat, kdzkedvelt gesztusok és tevékenységek,
szemjelzések)

e memoriafejleszté gyakorlatok

e akommunikacié stilusat alakito helyzetjatékok

e csoportkozi és szervezeti kommunikacio jatékai

o ¢érzések kifejezése

e mimes jatékok, ¢éléképek, rajzok, irasos anyagok, interjuk, dokumentumok, gyiilés, csoportos jelenet, egész
csoportot bevono improvizacio a tanar szerepbe 1épésével, filmtechnikak, képbdl inditott drama stb.

A szinhaz eszkozrendszerének a megismerése

Kovetelmény
Szinhaz a drdmaban: az atélés, a kdzos élmény — a szerepjatékok és szerephelyzetek segitségével

KUTASSA:
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o Milyen vagyok? Milyenek vagytok? Milyen az ember? Miért olyan? Mikor, mit cselekszik? Hol, hogyan, kivel
€1? stb.

LEGYEN KEPES:

e szituaciok alkotasara, elemzésére
o karakterek épitésére (kbzosen)

ISMERJE ES HASZNALJA

e az alabbi dramaturgiai alapfogalmakat: instrukcio, konfliktus, fesziiltség, akcid, dikcid, helyzet, fokusz, lizenet,
kontraszt, szimbolizacid, szerepjatékok, idd-tér-cselekmény-szereplé-helyszin, monolég, dialog, jelenet, tragé-
dia, komédia

VEGYEN RESZT:
e akomplex (tanitasi) dramaban (a tanarral), improvizacios jatékokban
e acsoportmunkaban

TOREKEDJEN:
o ahelyzetek pontos, kollektiv elemzésére

Tartalom
A készségfejleszté gyakorlatok, kiilonboz6 technikak megismertetése és gyakorlasa:
e Dramatikus improvizaciok, szerephelyzetek, szerepjatékok alkotasa; jelenet, szituacid, torténet, cselekmény
létrehozasa; lizenet/szand€k, fesziiltség, fordulépont, cim, szerepld, karakter.
o Jatékok, melyek leszoktatnak a modorossagrol, megtanitanak elkeriilni a szimultan jatékot, €s 9szinte szoveget
adnak a szereplOk szajaba.
e Szerepcserélgetds jatékok
o Dramatikus tevékenységekben valo aktiv részvételt célzo jatékok:
— kontextusépité konvencidk;
— narrativ konvenciok;
— koltéi jellegli konvenciok;
— reflektiv jellegli konvenciok;
— jaték-életjaték: szerep, ,,néz0-szinész” magatartas, illem, érték
— improvizalas (rogtdnzés) tanulasa

AJANLAT:

o A lehetdségektdl fliggden szinhazlatogatas vagy helyi amatdr csoportok eléadasanak megtekintése; annak eld-
készitése, majd megbeszélése, a nézoveé valas tanulésa.

e A csoport kedve és érdeklédése szerint produkeid 1étrehozasa (nem kotelez6 jelleggel).

Apardl fiura

OK196 DJ5-6.

Megjegyzés:

A cim jelentése: vegyék at, orizz¢k és adjak tovabb a sziilok, nagysziilok altal gyakorolt értékes hagyoma-
nyokat; teremtsenek Gjakat. Gytijtsék a tagabb k6zosségben meglevé és atadhatd szokasrendszereket.

Kovetelmény

TUDJA

e hogy a néphagyomanyokbdl azokra az értékekre van sziikség, amelyek a mai életet is szebbé (hasznosabba) te-
hetik;

e hogy a kozdsségi szellem, az emberi kapcsolatok Gszintesége, az iratlan erkolcsi torvények betartdsa mennyire
fontos az ember életében;

e hogy mindannyiunk kotelessége népi kultirankat apolni, szivvel és szeretettel megdrizni, gyermekeinknek at-
adni; csak igy juthatunk el olyan fok(i nemzeti 6nismeretre, amely kielégiti a tudomany igényeit, kihat a gya-
korlati életiink formalasara.

VEGYE ESZRE:

e hogy egy néphez tartozas, a k6zos nyelv befolyassal van a népkdltészetre, zenére, tancra, diszitdmiivészetre,
szokasokra, de kiterjed hatasa az egész kultirankra.

Tartalom
o Jatékok, amelyek a népnyelv, a nyelvjarasok, tdjszavak, kdzmondasok, helyi elnevezések, foldrajzi nevek
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megismerését, életbentartasat segitik.

Népkoltészeti alkotasok megismerése, alkotd felhasznalasa, pl. a szobeli és irasbeli kommunikacioban, vagy a
szerepjatékokban, esetleg egy-egy meserészlet dramatikus feldolgozéasaban.

Rigmusok, dalszévegek (dalok), tréfas mondokak, talalos kérdések, kozmondasok, koszonték, sirversek, bal-
ladak, rovid mesék megtanulasa.

A tarsas egyiittlét alatt néhany tancos gyermekjaték, népi sportjaték, egyszerii tancok megtanulasa.

Az tinnepek és jeles napok alkalmaval egy-egy még ma is élvezhetd, hangulatos népszokas, szertartas felele-
venitése a csalad és a kozosség linnepein.

Hiedelmek, babonak egy-egy naptari tinneppel kapcsolatos gytijtése.

LENYEGES TUDNIVALO:

ElsOsorban az adott vidékre jellemz6 néprajzi anyagot hasznos megdrizni, atérokiteni; a helyi gyljtéseket élet-
re kelteni.

AJANLAT VALOGATASRA:

farsangi népszokasok

Szent Istvan-napi innep

regolés, betlehemezés

piinkdsdi kiraly- és kiralynévalasztas

kantalas, gergelyjaras... (és még sok mas — ami az életkornak és nemnek megfeleld)

LR

Rudolf Ottoné

Drama-dramajaték

A koz6lt anyag a teljes tantervbdl az 1. 2. illetve 8. évfolyam vazlatos tematikajat tartalmazza.

A tanarok szamara késziild segédlet a tantervet kiprobalé pedagdgusok és a szerz§ tapasztalatainak, otleteinek fel-
hasznélasaval késziilt (Fodor Mihaly, Bag; Palffy Maéria, Budapest; Sziicsné Pintér Rozalia, Veszprém; To6thné
Pablényi Marta, Budapest).

Az augusztusi talalkozon tanmenetjavaslatok, foglalkozastervek, jatékok ismertetésére is sor keriil.

(A szerzd jegyzete.)

Az alabbi tanterv szerzéje, Rudolfné Galamb Kva tanar, munkajaban meghatirozza a dramajaték tanitisanak mi-

benlétét, leszogezi, hogy a dramajaték nem azonos a gyermekszinjatszassal, és nem jelenti az olvasott vagy megte-

kintett dramak mielemzését; tobb annal: a dramapedagogia a XX. szazadi személyiségkozpontu reformpedagdgiak

egyike. Igy kozelitve témajahoz a dramajatékot nem célnak, hanem eszkdznek tekintve az egész személyiség harmo-
nikus fejlédésében betdltott szerepét bontja ki.

(A Nemzeti Tankonyvkiado — szamitogépes

lemezen kozzétett — ajanlo szovegébdl)

Megjegyzés:

A drama, dramajaték a nemzeti alaptantervben a ,,Miivészetek” tombjében kap helyet.

A tantervi program 6sszhangban van az altalanos célokkal és fejlesztési kovetelményekkel.

A drama — most el6szor — 0j elemként foglal helyet a NAT-ban, a régi hagyomanyokkal bird tantargyakhoz
képest 1j, azoktol eltéré vonasokat mutat:

A dramajaték nem azonos a gyermekszinjatszassal, és nem jelenti az olvasott vagy megtekintett dramak mi-
elemzését!

A dramapedagogia személyiségre figyeld gyermekkozpontu tevékenységét a jatékra, cselekvésre alapozza.

A jaték nem cél, hanem eszk6z, amelynek segitségével az egész személyiség harmonikus fejlédését segitjiik
eld. Nem csupan kellemes id6toltés, hanem pedagogiailag elére atgondolt folyamat, amelyben a gyakorlatok,
jatékok — a fokozatossag elvének szem elftt tartdsdval — egymasra épiilnek.

A dramajaték folyamatos munka, a folyamat megtervezése pszichologiai, szociologiai, mentalis, elméleti fel-
késziiltség alapjan torténik, s mindenképpen szamol a gyerekek mar meglévd tapasztalataval, kulturalis forra-
saival, természetes és valodi kivancsisagaval, 6nallo fantaziajaval.

A dramatikus jatékok egylittjatszast, k6zos élményt jelentenek, az alkotdjatékok cselekvést, aktivitast, empati-
at, toleranciat igényelnek gyerektdl, pedagogustdl egyarant. A dramajaték csoportos, kozds tevékenység,
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