fogadasra talalhat majd, olyan Gtletet, amelyben benne van a tevékenység lehetosége, amely megragadja, és ami

— ismeretei alapjan — érdekelni fogja a diakokat.

Készségfejleszto gyakorlat tanaroknak

A gondolkodasi modellek alkalmazasaval taldlja meg a ,,hust” a kdvetkezo témakon alapuld dramakhoz:

o Sarkényok
e ,Masnak” lenni...
e A vilag megvaltoztatasa

KKK

(Mindegyik téemanal alkalmazzon tobb modellt is, majd vesse 6ssze az azokkal kapott — valdsziniileg eltéro —
eredményeket. Vizsgalhato a modellek alkalmazhatosaganak esetleges temafiiggdsége is: az egyes modellek

milyen témakhoz hasznalhatok nagyobb ,, hatasfokkal”.)

Harom szovoszék var ram...

(a BBC Dorothy Heathcote-tal készitett filmjének szovege — 1I. rész)

Tom Stadler: Isten hozott, Dorothy! Oriilok, hogy ujra
itt latlak.

Narrator: Tom Stadler Dorothy Heathcote egyik volt
tanitvanya. Mikor eldszor talalkoztak, Tom az egyik leg-
szegényebb és legkeményebb keriiletben, Hartleypowl-
ban dolgozott.

T.S.: Egyaltalan nem hittem, hogy Dorothy moédszere
miikodni fog. Emlékszem arra, amikor odaalltam elé, és
ezt meg is mondtam neki. Azt hiszem igy fogalmaztam:
lehet, hogy a modszerével intelligens gyerekeket tanit-
hat, de olyanokat nem, amilyenekkel nekem van dolgom.
O elmosolyodott, nagyon tiirelmes volt, és azt mondta:
,»Akarsz fogadni?” ,,Miért ne?” — feleltem. ,,Akkor kezd;j
bele, és majd benézek hozzad.” Miutan igy elkoteleztem
magam, muszaj volt belevagni. Visszamentem az iskola-
ba és belekezdtem. Ugy emlékszem, a Beowulf-fal fog-
lalkoztunk. Az els6 néhany 6ran, mikor a Dorothy-féle
improvizalt dramét kiprobaltuk, meg voltam rémiilve. Es
aztan hirtelen sikeriilt.

D.H.: Egyszerre csak Tom felrohant hozzam, és azt
mondta: ,,Gyere le gyorsan, ez milkodik!” A gyerekek
éppen hevesen vitatkoztak azon, hogy miért a medvét
gjtették csapdaba, mikor a csapdat a fehér ember szama-
ra kellett volna megasni, aki meg akarta 6lni az egyik
hercegiiket. Az els6 irott munka, amit ezektdl a hatra-
nyos helyzetii gyerekektol lattam — néhanyuknak még
cipOje sem volt — arrol sz6lt, hogy mennyire sajnaljak fi-
atal hercegiiket, az elhunyt host, aki a torzs legkivalobb
vezéregyénisége Volt.

Masnap Tom azt mondta, nem tudja, hogyan menjen
tovabb. En azt feleltem: ,Miért nem kérdezed meg a
gyerekeket?” Szoval leiiltiink kozéjiik, és azt hiszem, én
kérdeztem meg Oket: ,,Mirdl szeretnétek legkozelebb jat-
szani?” ,,Gyilkossagrol!” — felelték. Tom rémiilten til-
takozott. En azt mondtam: ,,Nos, ha gyilkossagrol akar-
tok jatszani, eloszor is azt kell meggondolni, hogy mi vi-
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het ra valakit arra, hogy meg6ljon egy masik embert.”
Tom egyre rosszabbul érezte magat. Parokra oszlot-
tunk — igy biztonsagosabb volt —, és azt mondtam:
»Kaptok tiz percet. Mikor visszajovok, mindent tudni
akarok a dologrél —, de nem arrdl, hogy miként halt meg
az az ember, hanem arrél, hogy mi vihette ra a gyilkost,
hogy megoélje.”
Tom azo6ta sem hagyta el a gyilkossag téméjat; Mozessel
és mas nagy torténetekkel folytatta.

Narrator: A most lathat6 jaték egy régi torténet 0j val-
tozata: Ahabrél, Illésrdl és az idegen orszagbdl jott
kiralynorol, Jezabellrol szol. A kiralyno idegen viseletet,
idegen szokasokat hozott az orszagba, és egy idegen is-
tent is, Baalt, akinek a tiszteletére templomot késziiltek
épiteni. Hogy a templomnak helyet teremtsenek, lakoha-
zakat kell lerombolni, és a hazakban lakok most tilta-
kozvavonulnak akiraly elé.

A kozonség Mrs Heathcote hallgatoibol all. A jatékot a
Tom Stadler igazgatasa alatt allo altalanos iskola tizéve-
sei adjak elo. A jatéknak nincs forgatokonyve, ebben a
formajaban egyszeri: mikor legkozelebb eljatsszak, ma-
sok lesznek a parbeszédek, sot a helyzetek is, hiszen
semmi sincs leirva vagy betanitva. Tom Stadler ugy dol-
gozik, hogy egy kényes helyzetben sarokba szoritja a
gyerekeket, ahonnan vitatkozva, érvelve nekik kell
megtalalniuk a kiutat — minden alkalommal masképp.

4
1. Fia: Uram, igaz, hogy ez az ember ma éjjel le fogja
romboltatni a hazainkat?

Katona: Uram, a kiralyno6tol kaptam ezt a parancsot, és
ezek a diszndék nem akarnak engedelmeskedni.

Kiraly: A kiralynotok parancsolt valamit.

2. Fia: Uram, én ezt nem tudom elhinni. Mi tortént ve-
led? Minden akkor kezdodétt, mikor ez a n6 idejott.
Jezabell kiralyno.



Kiraly: AKkar akarjatok, akar nem, itt van. Ti pedig meg
fogtok elégedni azzal, amitek van, és még halasak is
lesztek érte.

3. Fiu: Uram, hat megengeded, hogy leromboljak a ha-
zainkat? En a kezdetektol fogva ebben a varosban la-
kom. Lattam, hogyan épliltek a hazak egymas utan.
Honapokig, évekig eltart, mig egy haz felépil. Itt la-
kunk, ezekben a hizakban. Te megengednéd, hogy
leromboljak a hazadat, uram?

4. Fiti: Ebben avarosban nok is laknak! Es gyerekek!
Kiraly: Hadd beszéljenek az asszonyok!

1. Lany: Ebben a varosban kisgyerckes anyak is laknak.
Mit gondolsz, velikk mi lesz?

2. Lany: Lehet, hogy akicsik meg fognak halni!
3. Lany: Belazasodnak, de te ezzel sem t6rodsz!

1. Lany: Nincs ruhajuk, ezt nagyon is jol tudod. Azért
kellenek a hazak, hogy meleg helyen legyenek.

5. Fii: Azok ahazak a mieink. Mi javitgatjuk oket.
6. Fit: Es most egy kiilfoldi miatt le akarjatok rombolni.

Kiraly: Latom, nehezen valtok meg a hazaitoktdl, de
akkor is muszaj.

7. Fia: Nem is tudom, hogyan nevezheted magad kiraly-
nak. Egy kiraly, aki nem torodik a népével. Nem
torodik azzal, hogy gyerekek halnak meg az utcan, ha
a hazakat leromboltatja.

8. Fiu: Nem érted, hogy azért kellenek a hazak, hogy a
gyerekeink meg ne haljanak?

Fitk: Es te hogy hivhatod magad kiralynonek? Egy
kiralyno, akinek az engedélyével ilyesmi torténhet!
Miféle kiralynd vagy te?

lllés (Eliah) jelenik meg
Kiraly: Te mit akarsz itt?

Illés: Nagyon is 6l tudod. Illés vagyok, a proféta. A to-
meg sz¢lén alltam és hallgattam a vitatokat.

Kiraly: Szoval fiileltél, mint egy kém. Nem talalsz jobb
idotoltést?

Ilés: Kiralynak nevezed magad, és ezt csindlod?

Kiraly: Te pedig azt hiszed magadrol, hogy a hegyek
k6zott lakd proféta vagy. A barlangodban kellene la-
pulnod, mint egy vadallatnak.

Illés: Azért lakom a hegyekben, hogy kozelebb legyek
Istenhez.

Kiraly: Kozelebb Istenhez. Ha azt mondod, hogy ez itt a
te néped, miért nem élsz koztik? Megmondom, mi-
ért. Félsz toliik. Nem tudnal uralkodni felettiik.

Illés: Tudod, mik ezek?

Kiraly: Igen, tudom.

Fiuk: A torvények.
Kiraly: Az apam térvényei.

Illés: A torvények. Es a kirdlyotok, a sajat kiralyotok
szegi meg oket. Te nevezed magad kiralynak, és ilyet
teszel ezekkel az emberekkel! Mit tudsz err6l mon-
dani?

Kiraly: Feleannyit sem, mint te. De miel6tt tovabbmen-
nénk, tudni akarom, miért vagy itt. Mit akarsz?

Illés: Meg akarom oldani ezt a helyzetet.

Kiraly: Semmi k6z6d hozza. Ez nem a te néped, nem
¢élsz kozottiik. Ne tettesd magad: nem vagy te proféta.
Miért nem vered ki a fejedb6l? Megmondom én, mi-
ért. Mert a vilag végéig sem akarod abbahagyni.

Ilés: Azt mondtam, hogy...
Kiraly: Ez fenyegetés?
Illés: Fenyegetés.

Kiraly: Idehallgassatok emberek, és te is! Ha Illés be-
avatkozik a vitaba, betemettetem a kutat. Szedjétek
0ssze a holmitokat, és hagyjatok el a hazaitokat délig.
(Illéshez) Ami pedig téged illet: ha még egyszer be-
avatkozol, leveszem rélad a kezem. srok!

Egy fia: Meg fogod banni.
L 2

Narrator: llyen biztonsag és beszédkészség lattin nem
csoda, ha a nézo azt hiszi, hogy egy kiviilrél megtanult
darab probajat latja.

Az egyik hallgaté (Bob Ferguson): Mikor el6szor lat-
tam ezt a darabot, tigy gondoltam, hogy alapos probak
allnak mogotte. Azonban mikor Gjra eljatszottak, a sza-
vak, az érvek egészen masképp alakultak. Fantasztikus
fesziiltség volt a levegdben, és a gyerekek egyszeriien
maguktol beszéltek, csodalatos volt.

T.S.: Nincsenek szabalyaink, illetve ami van, nem
nevezhetd szabalynak. Ugy mondhatnank, hogy a sza-
balyokat a jozan ész diktalja. Példaul, mikor ezek a gye-
rekek eloszor talalkoztak ezzel a dramaval, és kialakult a
szokasos zsivaj és felfordulas, emlékszem, azt mondtam:
,Valaki mondott valami érdekeset, de nem értettem
pontosan. Mi is volt az?” Néhany gyerek elmondta, hogy
ez és ez volt. Erre én igy folytattam: ,,Milyen kar, hogy
nem hallottam! Ki nem hallotta még?” Egészen sok kéz
emelkedett a levegobe. ,, Tehat ezt mondta. Mit feleltetek
volna neki, ha hallottatok volna?”

L 2
A gyerekek mesélnek a dramarol:

Riporter: Megmondja nektek Mr Stadler, hogy mit
mondjatok?

Gyerek/gyerekek: Nem. Azt mondjuk, amit gondolunk.
Osszegyiijtjiik az dtleteket.

Riporter: Kinek az otleteit? Mr Stadlerét vagy a tiéte-
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ket? Gy.: Nem. Inkabb dramat jatszom, mint szindarabot,
mert a szindarabndl elfelejtheted a szoveget, de a

Gy.: Mindenkiét. Ha csak Mr Stadler 6tletei volnanak, driménal te magad talalod ki. Es ez igy sokkal jobb.

az nem volnajo.
Riporter: Miért? Gy.t:)oltén a vasarnapi iskoldban mar jatszottam szindara-
Gy.:

o L . . Riporter: Milyen volt? Nem drama volt, hanem szinda-
e Az nem a mi érzésiink. § nem ugy érez, mint mi.

?
e Akkor nem a mi dramank lenne. Olyan lenne, mintha rab, ugyes
papagajként ismételnénk szavakat. Gy.: lgen. Az nem volt olyan j6, mert nem mondhattam
e Vagy minthaegy leirt darabot tanulnank meg. az, amit valojaban akartam.

e Ha 6 mondana meg, hogy mit mondjunk, az nem is
dramavolna, hanem szindarab.

e Es esetleg nem is jutna esziinkbe, hogy mit kell mon-
dani.

Gy.: A szindarabban azt kell mondani, amit masok ta-
laltak ki, a dramaban pedig azt, amit te magad akarsz,
ahogy te érzel.

Riporter: Szeretnétek egy megirt darabot is eljatszani? Forditotta: Dedk Eva

Szinhaz az egészségnevelésben
Steve Ball

A szinhazi nevelés és a kdzosségi szinhaz vilaganak az utobbi években tapasztalhato egyik legprovokativabb és
legizgalmasabb jelensége az egészségneveld szinhaz (Theatre in Health Education — THE) |étrejotte. Ebben az
irasban a THE tevékenységét, annak sokszinliségét kivanom bemutatni, tovabba foglalkozom a mozgalom j6-
vojét érintd kérdésekkel is.

Kozépiskolas tanulok osztalya néz egy AIDS-r6l szold szindarabot; fiatal sziilék csoportja a FORUM
SZINHAZ7 eszkozein keresztiil vizsgalja a sziil6i feleldsség kérdéskorét; idés emberekbdl allo tarsulat olyan da-
rabot jatszik, mely a téli hideg okozta problémakrél szol.

Hérom kiilonb6z6 korcsoport, eltérd tevékenységek, melyeknek azonban mégis van egy kdzos vonasuk: az
egészségnevelés eszkozéil a szinhdzat alkalmazzak. A fenti példak a THE egyes tipusait illusztraljak. A THE
mind a ,,szinhdzat”, mind az ,,egészségnevelést” a legtagabb értelemben hasznalja: szamtalan stilust, format al-
kalmazhat, a témak oriasi valtozatossagot mutatnak, az ,,egészségnevelés” értelmezése pedig dsszhangban van a
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riien a betegség vagy sériilés hidnya” (WHO, 1948).

Az egészségnevelo szinhaz létrejottének elozményei
A THE kialakulasa az egészségnevelés és a TIE teriiletén végbement valtozdsok eredményének tekinthetd:

a) Tarsadalmunkban egyre nagyobb figyelmet forditunk az egészségnevelésre: az egészségligyi szolgaltatasok
ma mar nem kizarélag a beteg emberek egészségének helyreallitasaval és a betegségek megelézésével toréd-
nek. ...ennek eredményeképpen 0j szakmak és tevékenységformak jottek 1étre. Ezen megvaltozott koriilmé-
nyek ismeretében mar nem meglepd, hogy a szinhazi szakemberek és az egészségnevelésben dolgozok
egylttmiikddése létrehozta a THE-t.

b) A TIE-tarsulatok mindig is érdekl6déssel fordultak a személyes, szocialis és egészségiigyi kérdések felé.
Egy 1988-as felmérés tanusaga szerint a kérddivekre valaszt adé TIE-tarsulatok 57 szazaléka mar részt vett
valamilyen egészségnevelési programban, illetve tervezett ilyen témaja foglalkozasokat (Ball, 1992).

C) Az egészségnevelésben dolgozo szakemberek koziil egyre tobben ismerik fel, hogy a dramatanitas és a szin-
hazi nevelés eszkdzei az 6 munkajukat is segithetik. Ezzel egyidejiileg szamos TIE-tarsulat és egész-
ségneveld intézmény ismeri fel azt is, hogy filozofiajuk és témakezelési modszeriik tobb ponton egybeesik.

d) Szamos szervezet inditott utjara olyan programokat, melyek célja az egészségnevelés fejlesztése, az egés-
zségneveld szinhazi formak terjesztése. (...)

€) A THE Iétrejottének és elterjedésének kétségtelentil jelentOs elémozditdja az AIDS-hez k6t6dé problémak

7 A dramaban alkalmazott konvencidk egyike — bévebben: Dramapedagdgiai olvasokényv, 191. old. (Magyar Dramapedagogiai Tarsa-
sag, Marczibanyi Téri Miivel6dési Kozpont, Bp. 1995; szerk.: Kaposi Laszl6)
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