Budapest. Késobb sokat zsiiriztiink egyiitt. Ez jo volt. Mindig pontos voltal, nagyon figyeltél, egészen a
legutobbi évekig, amikor hamar belefaradtal a mulatsagba. De még ekkor is imadsagos csond lett, amikor ki-
rukkoltal ,,szerény, de egyediil helyes véleményeddel”. Mindegy is volt, hogy mirdl beszélsz, csak beszélj! A
vitriolt mézbe, a mézet vitriolba csoppentetted. Aki haragudott rad, az is érezte, f6lénk hajloé felhd-magaddal
nem vagyunk mi egy sulycsoportban. A legjobbakkal voltal a legszigoribb — ,,A nemesség kotelez!” S min-
denkivel probaltad megértetni, hogy a konkrét téma és targyalnivald sokszor alig szamit, az a fontos, hogy
annak ,,lirligyén” miféle csodakat érthetiink és érinthetiink meg. Nemcsak kedves Goethe-d, Radnétid és Jo-
zsef Attilad sorait tudtad kiviilrél. Talan az a legrosszabb, hogy midta elmentél, nincs a kdzelben senki, aki-
nek foldobott verssorait versengve folytatni lehetne, s az is kevés van, aki folytatja, amit mi idéziink.

Ha néha gonosz voltal is, sose azonnal, sose akkor, amikor a masik épp kifordult az ajton. Késébb, varat-
lan gjtettél fullinkos megjegyzéseket. Sokszor volt igazad. Akiket nem szerettél, nem mindig érezték. De én
tudtam, ha mély baritonban bugsz a telefonba, minden rendben. De jaj nekiink, ha a fémes tenorod keriilt
eld. Talan vadolsz is valamivel benniinket, talan megsértodtél?

*

Dunafoldvar. Iszonyl nyar volt. 19847 A tanfolyamon harom rendezd koziil valaszthattak az ifjii amatOr
rendezok, s mivel 6k csak a két fiatalt ismerték, Neked alig volt jelentkezod. Nem tudtak, ki nem kell nekik.
Osszepakoltil, hazamentél. Mdig banom, hogy nem voltam ott, hogy ez a hiilye helyzet egyaltalan kialakul-
hatott. Honapokig probaltuk elfelejttetni veled az emlékét. Nehezen ment. gy aztdn soha tobbé nem jottél,
pedig még akkor is tanitottal, amikor botodra tamaszkodva, hétrét gérnyedve jartad velem a foldvari utcat a
hartyavékony héju, szarazon foszlos hartai kolbaszért, amit csip6s paprikaval kellett enni.

*

Kazincbarcika. Mindegy, ki volt melletted a nagyfesztival zsirijében, Te kozépen iiltél, s midta nem
vagy, csak Téged emlegetnek. A torkot mard kazincbarcikai levegének ugyanugy megbocsatottal, mint for-
mat nem tudo barmelyikiinknek. Hoztad a hintOporaidat, keresztrejtvényeidet, vendégcsalogatd kavédat
fézted reggelenként. Es egyszer ott is rosszul lettél.

*

Veszprém. Folyik a fesztival utani bucstztato beszélgetés, és én racsodalkozom egy csodalatosan ked-
vemre valo grafitceruzara, ami ott hever az asztalon. Valaki helybelié lehet, finom, tithegyti, kecses szer-
szam, sotét és karcsu, a vége felé csik-gyiiriivel. Huszan beszélnek, mindenki akar valamit. Indulunk mégis.
Elkoszonés, kocsiba szallas. A varosbol kiérve hatrafordulsz és mellényzsebedbe nyulsz: ,,Ja, el is felejtet-
tem, ez a magaé!” — és fapofaval atnytjtod az elemelintett ceruzat. Nem marad el az 6romrivalgas.

*

Kiilkeriilet csillagokkal. Vizsgaztatunk. Duré Gy6zovel érkezem, de nem megyiink be a miivel6dési haz-
ba, hanem — mig ratok varunk — roppant tudomanyossaggal a tavaszi égboltot kezdjiik vizsgalgatni. Nanay
Pista, udvari soférdd hoz autoval, s Te kiszurod a kocsiban iilve, hogy mi az eget bamuljuk, meredt nyakkal.

Rank dorrensz: ,,Nem onnan joviink, hé! Honnan vartok?”

Pistabacsi, draga! ... Honnan varjunk?

Honnan?

Gabnai Katalin

*k*x

A kozismerten ,,grafofobias” mestert Illés Klara vette ra, hogy ha mar nem ir, akkor legalabb
mondja magnora szinhazi, pedagogusi munkdjaval kapcsolatos gondolatainak némelyiket. Ebbol a
— kiadasra rég kész — anyagbol idéziink?...

4A hangfelvételeket 111és Klara gépelte, ellendriztette, javitotta és javittatta Keleti Istvannal. A szoveg utégondozasa Kaposi Laszlo
munkaja.
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...Most, az iro-dramaturg paros utan szemiigyre
vessziik a szinész-rendez0 kettost.

,,5zinhaz az egész vilag,
és szinész benne minden férfi és no:
Fellép s lelép...”

Ezzel a megtisztelé (vagy gyanusit6?) allitassal
rukkol ki az ardennes-i erdében a méla Jacques,
Shakespeare Ahogy tetszik cimii vigjatékaban. E
kezdd szavakkal egyiitt huszonnégy sorban festi le
az emberélet hét felvonasat, hét korat. Meghokkentd
szavak, de a darabban senki sem iitk6zik meg, senki
nem szol semmit, mintha nem is hallottak volna a
melankolikus monologot. Vagy talan nem is volt
fiiltanuja e szavaknak? A Herceg, aki a szoveg sze-
rint itt van a szinen, éppenséggel el is sétalhatott,
hallétavolon kiviilre, attél még jelen lehet a tagabb,
de lathato térben. Vagy mégis hallottak és Jacques
szavai visszhangra talaltak sziviikkben? Ki mondja
meg? E provokativ kérdésre az a valasz: a rendezd.
Vaamennyi emlitett lehetdség és még néhany egyéb
is lehetséges a szovegkonyv szazszazalékosan hil
akalmazasa esetén is. Korunkban, az ugynevezett
rendezdi szinhaz térhoditdsa kozepette, a rendezdk
szeretik aprolékosan eldirni, hogyan mondja el a
monologot a szerepld. Azel6tt, és nagy altalanos-
sagban ma is, a szinészre volt bizva ez, hiszen ebben
all az 6 miivészete. Ha a rendezd mégis beleavat-
kozik a szinészi sz6vegmondasba, annak jo oka kell,
hogy legyen. Valamilyen sgjatlagos értelmezés,
amely a puszta irott szovegbdl nem kovetkezik ér-
telemszeriien, de nem is lehetetlen, hogy igy han-
gozzék a sz6. Ha pedig a szinész tehetsége és kedve
szerint, vagy inkabb, szive szerint, gy mondhatja
szerepét, ahogy akarja, akkor is megvalaszolasra var
az el6zo kérdéssor: ki van jelen, milyen térbeli
helyzetben és milyen testhelyzetben mondja el sza-
vait Jacques? Ha vannak jelenlévé partnerek, ho-
gyan mindsitik — nem szoéval, mert azt nem adott
nékik a koltd, de taglejtéssel, arcjatékkal, dsszené-
zéssel, magukba mélyedéssel — a beszéldk megannyi
megnyilatkozasat. Mindez egyiitt, a reagalas fogal-
mat meriti ki. Ezeket a kérdéseket a rendezonek kell
megvalaszolnia, oly médon, hogy erre vonatkozéan
instrukcidt ad a szinészeknek, egyszerii utasitast a
szovegosszefliggésekre, mashol végrehajtand6 cse-
lekvésekre utald ravezetést stb. stb. De hat a szinész
maga, illetdleg a szinészek egylitt nem tudnak meg-
tenni ezt? Eligazitani egymast, ahogyan hossz( év-
szdzadokon at tették? Tudnak, persze, hogy tudnak,
egy-egy rész erejéig, ha éppen ugy tartja kedviik, de
talan, hiszen a miivész is csak ember, ki-ki a maga
javara, sajat elénydsebb felmutatdsara hasznalna az
onrendezés lehetdségét. A rendezd segitsége Ossze-
fogottabba, egységesebbé teszi az egész garda mun-
kajat, nem szakaszonként torténik a kifejezés: ha
egy ember fogja at a teljes feladatot, érvényre jut a
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miiegész, az, hogy egy atfogd, teljes cselekvéssor a
darab, nem pedig mozaikkockak halmaza.

A szinész a szinhaz kozepe. Az 6 varazsos sze-
mélyisége, impondlo alakja, eleven tekintete, ener-
giatol duzzado teste, mely mint hangszer minden ér-
zést, gondolatot, akarati mozzanatot képes kifejezni,
mindez egyiitt teremti a szinhazi csodat. Oérte jar
szinhazba a nézo, 6 all a rivaldafényben, még a né-
z0k maganéletére is hatassal van: vagyakoznak ra,
balvanyozzak, utanozzak.

De jaj! mindez a szinésztarsadalomnak csak egy
nagyon szik korére, néhany miivészre érvényes. De
e néhany nagy koziil is kozelrdl-tavolrol a legjobbak
egyarant olyanok mint barki mas. Ahogy a papa
csak bizonyos fObenjard vallasi kérdésekben csal-
hatatlan, és emberi joga tévedni példaul a varhatéd
id6jarast illeten, éppugy a nagy szinész is csak a
szinpadon nagy, nem kell sajat nagysagatél meg-
tantorodnia egy kisvendéglében. Sokan azonban, a
legnagyobbak kozott, kissé furcsak. Azt mondjak, a
felfokozott élet, a tehetség és a teljesitmény folyto-
nos fesziiltsége allandé megprobaltatis szamukra és
meg-megbillené egyensulyukat a legkiilonfélébb
eszk6zokkel probaljak helyrebillenteni. Hanem,
amikor szinre lépnek, egyszerre felvillan Iényiik
csodatevd toltete. Szamos, hiteles anekdota szol
nagybeteg miivészekrdl, akik mankoval, hétfeldl
tamogatva, fuldokolva kusztak az 61t6z6t6l a szin-
felragyogtak, fénykoruk formajat hoztak, egészen az
abgangig (a kimenetelig), amikor is ujra és igazan
rettent6en elesettek, arnyék-1ények lettek.

A nagy tehetség csodaja ez, mar akar kegyelem,
akar atok a szinész és 6véi szamara. Annyi bizo-
nyos, hogy atok ez a masod-, harmad- és sokadrangu
szinésznek, aki nem képes egészséges Onértékelés-
sel élni, s aki egész életét a legnagyobbakkal vald
»~egyivasisag” igazolasara forditja. Napjainkra a
szinhazi élet nagyvarosiva, s6t nagyilizemivé rom-
lott. A nagybani szinészképzés, a még nagyobb ara-
nyu, keriilé uton szerzett érvényesiilés eredménye,
hogy a szini palyan kisebb-nagyobb mértékben al-
kalmatlan tolakodok is megélnek. Gyakran sokkal
jobban, mint a tiré érdem, melyet mikodésiikkel
bantalmaznak.

Igazaban nekik valo a rendez6i szinhaz, hiszen a
leleményes, otletes, energikus rendez6 veliik is tud
kezdeni valamit. Az 6kori Roma liktori jelvénye:
maréknyi venyige egy balta koriil, azt példazza:
Viribus utitis — egységben az erd. Aki egymagaban
térékeny, szaraz gallyacska, marékra fogva, masok-
kal felersitve, reprezental némi hatderét. Nagy kar,
hogy éppen az ilyen szinészek tiltakoznak legjobban
az er6s rendezd ellen, kovetelik a nagy miivész
iranti megkiilonboztetett figyelmet és ragaszkodnak
ahhoz a légkorhoz, amely pedig haldlos. Sokan 1é-
vén, erés vad- és dacszovetséget alkotnak, egymast,



€s egymas ,,mlivészetét” ajnarozzak — puszta tome-
gességlikkel megforditjadk a miivészet vilagaban az
egységes értékrendet. Maholnap a szinhazak H. G.
Wells féle Vakok orszagava torzulnak, ahol végiil is
a latot megfosztjak szeme vilagatol, mert ki-
sebbségben 1évén 6 a rendellenes, torz, nemkivana-
tos.

Mindez ugy hangzik, mintha remek rendezék
életerejét rossz szinészek szivnak el, csakhogy a
tendenciak mindkét korben azonosak. A rendezok
kozott is sok az 6njelolt, agressziv, harsany és hamis
akarnok. A rossz szinészek és a rossz rendezék hu-
zamos egyiittmitkddésben, mint saskaraj pusztitjak
€l aszinhazi értékeket.

Messzire ragadott az indulat, féleg az értékek
féltése. Eppen arrol kellett volna szélni, hogyan,
milyen szimbiodzisban épitkezik a szinész és a ren-
dezd, a szinhdzmiivészet harmassaganak masodik
parja. Hat igy, ha rosszul, mig egészséges koriilmé-
nyek kozott kozosen fejtik ki, segitik napvilagra gu-
bojabol a pillango miivet.

A rendezé mindenckel6tt a szerep értelmezésé-
ben lehet a szinész segitségére. Kiterjed ez a lat-
szolag felszini elemekre, amelyekkel mar fentebb
példaloztunk, de legfontosabb szerepe a ,,szovegmé-
lye”, az els6 — vagy feliiletes — pillantasra szdmara
rejtett tartalom feltarasa. Nézziink egy példat. Sha-
kespeare: Macbeth. A cimszerepld és felesége —
féktelen nagyravagyastol tizve — mar baratkozik a
gondolattal, hogy a kiraly, becsiiletes nevén
Duncan, helyére, bdrmi 4ron, fébenjar6 blin aran is
Macbeth tolakodhatna. Egyszer csak hirnok jelenti a
haz asszonyanak, hogy a felséges tr kiséretével az 6
varukba késziil vendégségbe. A Lady, akihez els6-
nek jut el a hir, hamarost meghallja ezt éppen ha-
zatoppano férjétol is.

MACBETH
Draga szivem,
Duncan maidejon.

A hélgy valasza:
LADY MACBETH
S mikor megy el?
Mire:
MACBETH
Holnap, tigy tervezi.

Es most a Lady:
LADY MACBETH

0, sose lassa
Nap azt a holnapot.
Thanom, az arcod konyv: furcsakat olvas

Beldle a szem...5

Legyen ennyi elég a szovegbdl, magyarazatul meg
annyi, hogy a than magas rang, az ez idei skot vi-

5 Szab6 Lérinc forditasa.

lagban. Ennyi tehat a szoveg. Es hol rejtézkodik a
szoveg mélye? Szinte minden szoban. ,,Duncan ma
idejon.” — egyszerll bejelentés, artalmatlan par ese-
tén: jon a kiraly és kisérete, sokkal dusabb vacsora-
rol kell gondoskodnunk. Ha ezt jelentené, a mon-
datot ennek megfeleléen kellene elmondani. Lehet,
hogy a szinész éppen ekképpen probalkozik. Ekkor
a rendezd elemz6 instrukciokkal siet segitségére.
Leleplezi, feltirja a mondat mélyebb értelmét, a
sanda tapogatozast: képes lennél-e elszant tarsam
lenni, akar szornyl gyilkossagban is, hogy félreallit-
suk az utbol? Ez esetben Macbeth szavait baljos
belsé fesziiltség jelei, visszafojtott indulat, arul6 te-
kintet kisérnék. A rendez6i instrukcio épp azt a célt
szolgalja, hogy a jaték ilyen legyen, hogy ezt hozza
ki a szinészbdl. Mindjart igazoljak is ezt az értelme-
zést a holgy, talan kissé meglepett, és férje indulata
miatt aggddo felismerd szavai: ,,...az arcod konyv:
furcsakat olvas beléle a szem.” De vigyazat! Mas-
képp is lehet! Macbeth lelkében talan még tul mé-
lyen szunnyad, épp csak ébredezni kezd az elszanas,
a nalanal sokkal aktivabb, kezdeményezdbb, lobo-
gobb indulat asszony az, aki felszitani igyekszik a
gytldlet még gyengécske langjat. Ha igy van, akkor
Macbeth szavai jellegtelenebbek, ha nem is épp a
haziari teendokon jar az esze, de hamari tetteken
sem. Maga sem tudja, hogy a ,,Holnap, tigy tervezi.”
— mar a lelke legmélyérdl felszallo latolgatast rejti
Mmagaban. Most 1ép akcidba az asszony: ,,Az arcod
konyv: furcsakat olvas belble a szem.”

Bizonyara nincs az olvasé kornyezetében ilyen
fertelmes emberpar, és a szinészek, rendez6 kérnye-
zetében sem akad talan, de mindnydjan ismeriink
olyan embert, asszonyt, talan egy-egy kollégankat,
aki azt, amit maga szeretne, Ggy vetiti ki, agy su-
galmazza, mintha a masiktol eredne, annak gondo-
lata lenne, 6 pedig, am legyen, majd vele tart. Ha a
rendezd ilyen hézaspart akar eljatszatni, akkor a
példabeli kis részlet eléadasakor Macbeth toprengd,
az asszony szuggerald és kozben a szeme sarkdbol
az elért hatast les6; majd Macbeth alakitojara az a
finom és nehéz metakommunikacios feladat harul,
hogy hirtelen ,,megértse” felesége szavait és szan-
dékat, egyuttal megvallja, hogy 6 is errefelé hajlik.

Metakommunikacio, a szovegmondason tuli
(meta- megintcsak gorog elétag, valamin tuli a je-
lentése) kifejezd eszk6zok neve: a taglejtésé, arcja-
téké stb.

fme egy példa a rendezének a nagyobb Osszefiig-
géseknek, a jellemek megnyilatkozasainak egészét,
egész szovevényét kifejezni, kifejeztetni akaro
szandékaibol, s az arra iranyuld, jelen esetben szo-
vegelemz6 eszkdzhasznalatarol.

A szinhazi gyakorlatban természetesen nem ilyen
aprolékos, ilyen soronként beleavatkoz6 a rendezoi
munka, masrészt annal eredményesebb rendezd és
szinész egylittmikodése, minél alaposabb, arnyal-
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tabb miivészi kifejezésre torekszenek. Epp ezért
nemcsak értelmezési téren, hanem sok egyéb terii-
leten is (tempo, ritmus, hangulatok stb. stb) kézosen
alakitjak ki a legigazabb, ugyanakkor leghatasosabb
megol dasokat...

Es most arrél, akiért mindez er6feszités: a kozon-
ségrol.

Szinhazlatogatasi szokdsai sokat valtoztak létezé-
sének két és fél évezrede folyaman. Az okori Atti-
kaban csaladostdl felkerekedett, szekérre iilt, egész
csaladjat felpakolta, boségesen csomagolt enni és
innivalot, és a varosallam kozpontjaba, Athénbe
ment. Persze, csak meghatarozott, {innepi alkalmak-
kor, de akkor aztan szivesen latott néz6 volt, nem
kellett fizetnie a szinhazban, s6t, még 6 kapott va-
lamelyes tamogatast, amiért € nemes célra szanta
idejét.

Csodalatos varos fogadta. Nagyapja, de még apja
sem latott ilyet. A periklészi fénykorban avilag leg-
szebb (maig, romjaiban is leny{ig6z0) épiiletei, mint
a gombak az es6 utan szaporodtak.

LA Varos felé kozeledve mar messzir6l latszott
a Parthenon, sargas erezett marvany csodaja. Az
Akropolisz, a fellegvar lenyligozd épiiletegyiit-
tese. Bar sokan ellenezték, amikor Periklész
hozzafogott az épitéséhez, végiil is minden at-
héni biiszkesége lett. A hegyre épiilt és Uj hegy-
ként randvekvd templompalotak koziil is kivalik
a Propiillaia és az Erektheion vegyesen dor és
ion oszlopokra tamaszkodd, oriasi csarnokai-
val.”

A csalad — ugy is, mint kdzonség — a tapintat leg-
csekélyebb jele nélkiil, bevonult, bezajongott a
szinhazba, és ott azonnal enni-inni kezdett. Ha nem
beszélt, kialtozott, akkor sem tudott diszkréten vi-
selkedni. Tiz- tizenot- huszezer nézd tekintélyes
mennyiségl zajt és szemetet halmoz fel. De a szin-
pad sem hagyta magat! A labemeld magasitokkal —
koturnusz a neviik — és a mellkas-szélesité reddkkel
tekintélyessé novelt szinészek jokora alarcok mogiil
szoltak, az dlarcokba még hangerdsitd tolcséreket is
iigyeskedtek, igy sikerrel harsogtak tal a nagyérde-
mit. (Valamivel kés6bb a rémaiak majd nevet ad-
nak ezeknek a maszkoknak, a maguk nyelvén ,at-
hangzo” szerkezeteknek nevezik. Es mivel at- ke-
resztil- ,,per” a latin nyelvben, ,,sonare” hangozni,
igy hat e maszkok neve persona lesz. Késobb ez a
név valik a szerepld személy és a dramai alak nevé-

Vé is. Innét tehat a persona, amely ekkor még mer6-
ben jo értelmi miivészeti szakszd.)

fgy, ilyen monumentélisan indult a szinhaz. Va-
jon mi vonzotta ezt a sokasagot a nézotérre? Az al-
lam és a vallas feltétlen tisztelete. A gordg rabszol-
gatarté szabad ember volt. Ha dolgozott is foldjén
allataival, ha hajés vagy kereskedd volt is, {6 ér-
deklodési teriilete a koziigy volt, és ebbe a haborus-
kodas éppugy beletartozott, mint a jogalkotas, és
nem kevésbé érdekelte, sot, érdeklédése kozép-
pontjaban allott az, amit ma valldsnak neveziink.
Ennek keretében, tgy az idészamitasunk kezdete
elotti VI-V. szdzad forduldjatol hoskolteményeit és
mitoszait az 6gorogség egy nagy tomeg elbtt egyi-
dejlileg bemutathat6, a mitoszokat értelmez6 és ma-
gyarazd mozgékony ,istentiszteletté”, szini el6-
adassa alakitotta, fejlesztette at.

A sok istennek hodolo gorogok, amikor szinhaz-
ba mentek, a Muzsak segitségével f6 isteniiknek,
Dioniiszosznak hodoltak. Az 6 tavaszi linnepe volt,
amikor a févarosba sereglett anép. Az istenek ura, a
mindenekfeletti hatalom birtokosa, Zeusz volt. O
még a Kronosz — latinos nevén Szaturnusz — utani
nemzedék tagja. Annyira tartott, marmint Kronosz a
gyermekeit6l, hogy amint megsziilettek, elnyelte
Oket. Csak az utolso, a hatodik fitistent tudta meg-
menteni anyja (Hrea), oly modon, hogy egy kdszik-
lat tett a polyaba, azt falta be apjuk, a kis Zeuszt pe-
dig Ida hegyére, Kréta szigetére, a Kurészek kozé
rejtették. Amikor eljott az id6é, Zeusz, felnéveked-
vén, megolte Kronoszt és elnyelt testvéreit kimen-
tette annak testébol. Ezek persze forditott sorrend-
ben jottek most vilagra, mint ahogyan eredetileg
sziilettek és lenyelettek, és igy a legkorabbi lett a
legfiatalabb, a legutolsd pedig nem is jarta meg
Kronosz benddjét: Zeusz, az elsd, és igy az 0j kor-
szak, a zeuszi korszak f6 istene lett az Olimposz ura.
Testvérei és az 11j zeuszi teremtmények népesitették
be az Olimposzt. Emlitettiik mar kozilik Apollot, a
szellemi fényt jelképezd Napistent, a Muzsak karve-
zet6jét, de nem kizarolagosan 6 hatja at a tu-
domany-miivészet-vallas vilagat, hanem ott van még
Dioniiszosz is, aki mindennek a homalyos, rejteke-
26, éjszakai oldalat feliigyeli. O is miizsagetész, 6 is
karvezet$ és éppen az 6 tiszteletére alkotott dalok-
bol, a ditirambusokbdl né ki, terebélyesedik a dra-
mai miivészet. Az ¢ linnepét iili a szinhdz, amidta
csak létezik, vagyisjo két és félezer éve...
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