szinten jelentkezik. Ez a kijelentés pedig lehet6vé teszi
szamomra, hogy kimondjam, mit tekintek én a drama-
tanitasban az érzelmekkel vald visszaélés legveszedel-
mesebb formajanak. Azokat a dramaformakat sorolom
ide, amikor a gyerekek hosszu idon keresztiil trivialita-
sokkal szembesiilnek; ahol azt tanitjuk nekik, hogy a
drama gyakorlatok, jatékos jelenetek soraval azonos,
melyeknek f6 célja a szérakoztatds; amikor technikakat
sajatitanak el, melyekkel elfedhetik és elkeriilhetik a
valédi érzelmeket; ahol az egyetlen megélt érzelem a
kozos mokazas feletti orom. Azt hiszem, furcsa ellent-
mondas jelenik meg a dramaval szembeni attitidiink-

ben. A dramatanarok gyakran biliszkék arra a tobbletre,
amit tantargyuk a tantervben szerepld formalisabb terii-
letekhez képest nytjtani tud. Azt allitjuk magunkrol,
hogy a miénk az egyetlen tantargy, mely az embert a
maga teljességében mutatja be. A gyakorlatban ugya-
nakkor a dramatanarok egy része magaval a drama esz-
koztaraval tanitja meg a gyerekeket arra, hogy miként
lehet elkeriilni az érzelmeket. Ezt nevezem én a legve-
szedelmesebb vissza¢lésnek.

Szauder Erik forditdsa

A TIE pszichologiai hatterérol

— szakirodalmi attekintés —

Illés Aniko

A szinhdz olyan kommunikaciéos miifaj, mely sem az
interperszonalis sem a tomegkommunikacidhoz nem so-
rolhaté be egyértelmiien.5 Talan a legbonyolultabb em-
beri kommunikacios helyzet. Ivo Osolsobe cseh szin-
haztudos vélekedése szerint a szinhazi eloadas nem mas,
mint: ,,emberi kommunikaciéo 4altal &abrazolt emberi
kommunikacié kommunikacidja.” (Buda—Lasz16, 1981)

lgaz, hogy a TIE az interperszonalis oldalra helyezi a
hangsualyt, de hogy tobbet tudjunk roéla, érdemes a to-
megkommunikacié hatasaval foglalkozo vizsgalatok
eredményeit is figyelembe venni. Valaszt kaphatunk
tobbek kozott olyan kérdésekre, mint: Mennyit ért a
gyerek egy meséb6l? Mi az amit nehezen tud feldolgoz-
ni beléle? Milyen problémak foglalkoztatjak? Valosag-
nak hiszi-e amit 1at? Azonosul-e¢ a hdssel?

A tomegkommunikacié indirekt tipusat képviseld
film és televizid irant a 70-es években indult meg nagy
érdeklédés. Sugarné Kadar Julia A tévémese hatasanak
fejlodés-1¢élektani  vizsgalata cim{i munkajdban az
UNESCO altal 1969-ben végzett vizsgalatra alapoz,
melynek altalanos tanulsdga a kovetkezéképpen fogal-
mazhaté meg: Az 5-12 éves gyerekek a latott mese tar-
talmat igen kis szazalékban jegyzik meg. Bar az életkor-
ral nd az ez iranyu teljesitmény, ez a képesség sokara
alakul ki igazan. A tanulsag definialasara is csak a gye-
rekek egy harmada képes. A gyerek lényeges momen-
tumként azokat az elemeket ragadja ki, melyek helyiik-
tél, komikumuktdl, esetleg dinamizmusuktdl kiilonos
hangsalyt kapnak. A gyereknek ezen kommunikacios
eszkozok nyujtjdk a mas szituaciokban felhasznalhato
beszédmodelleket, a beszéld magatartasi modelljét. ,,E
mintdk hatasara fejlodik a gyerek kommunikacios kés-
zsége, s ezaltal szocialis magatartasa is az interperszo-
nalis szituaciokban.” (Sugarné)

A szinhaz ereje abban rejlik, hogy Osszestirtisodott
¢lethelyzeteket mutat be a mozgd kép aktivizald ereje
folytan, mivel egyszerre testkdzeli és tavolsagtartod,

5 A szerzé az ELTE pszicholodgia szakos egyetemi hallgatdja.
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eldadas eredetileg nem kikapcsolodast jelentett, hanem
bekapcsolodast. Az antik vilagban ,,a szent tancokat és
énekeket egyesitette az ontudatra eszméld ember tépe-
16désével.” (Buda — Laszlo, 1981)

A szinhaz lehetdségeivel a nevelés terén tobbek ko-
z6tt Arnoldi (1986) foglalkozott. Babszinhazzal kap-
csolatos vizsgalataban a szinhaz jelent6ségét ecseteli az
identitas fejlddésében és a tarsas helyzet kezelésére valo
képesség elsajatitasaban.

Noel (1987) francia pszicholdgus szerint a szinészek
és a nézOk egyarant arra torekednek, hogy megragadjak
az élet leillano jelenségeit. Ugy véli, a pszichoanalizis
az értelem utjan keresi ehhez az utat, mig a szinhaz
(mtikodésében) maga a megértés.

Mivel a szinhaz komplex miifaj, hatasanak is t6bb-
rétien kell jelentkezni. Ahhoz, hogy megértsiikk a gye-
rekben zgjl6 folyamatokat, mikdzben a szinhazi élményt
dolgozza fel, szikséges az érzékelés-képzelet-
gondolkodas egységét, dinamizmusat vizsgalni. E ha-
rom fogalom elvalaszthatatlansdgara utal tobb szerzd is:
Binet az érzéki gondolkodas, Rubinstein az észlelésbe
agyazott gondolkodas fogalmat hasznalja; Comenius
pedig igy fogalmaz: ,,Semmi sincs az értelemben, ami
ne lett volna eldbb az érzékekben” (Radnai). Piaget az
értelmi fejlodés elsé szakaszat érzékszervi-mozgasos
értelemnek nevezi. Szerinte kb. két éves korra (a nyelv
elsgjatitasa révén) a gyermek mar képes szimbolikus fo-
galmakban gondolkodni, de logikus gondolkodasra nem
képes, ezt mivelet el6tti szakasznak nevezi. Kb. hét
évesen ugynevezett konkrét miiveletekre képes mar a
gyermek, ez alatt azt érti Piaget, hogy absztrakt fogal-
makat hasznal, de csak konkrét targyakra tudja alkal-
mazni. A formalis gondolkodas a 12. évt6l jellemzd al-
talaban, s ez mar a felndtt gondolkodasmodja. Tehat az
értelmi fejlédéssel fokozatosan tavolodik a gyerek a
kozvetlen tapasztalds elsédlegességétdl, s ezek helyét
fokozatosan veszik at a képzetek, a mentalis reprezenta-
ciok. Az egyéni élmény tulsulyanak, érzéki talfiitottsé-



gének megsziinése egyben feltétele és kovetkezménye is
a logikus gondolkodasnak. természetesen mindezzel
egyiitt jar az erkdlcsi fejlédése is. Példaul nem valhat a
szabaly belsévé addig, amig nem érti a gyerek. Piaget az
erkolcsi fejlodés menetét a kognitiv fejlodések (az ész-
lelés, emlékezet és informacio-feldolgozas mentalis fo-
lyamatai) fejlédésével szinkronban irja le.

Egy masik jeles fejlédéspszichologus, Kohlberg
(1969) mashogy szakaszolja az erkolcsi fejlodést, s nem
huz éles hatarvonalat a fejlédési szintek kozott. Kiter-
jeszti Piaget elméletét: szerinte az erkdlesi fejlédés nem
ér véget a serdiilés befejezddésével, s6t nem is minden
felnétt éri el a posztkonvencionalis (legmagasabb erkol-
csi) szintet. Kohlberg azt allitja, hogy a gyerek kezdet-
ben a biintetés elkeriilését tartja fontosnak, késébb, 10
éves koraig, a jutalom elnyerése vezérli. Ezt a szintet
prekonvencionalisnak nevezi. Ezt véltja fel lassan a
konvencionalis erkolcs, melyre kezdetben a jogyerek-
orientacio jellemzd, majd a tekintélytisztelet valt fel. Ezt
koveti a mar emlitett posztkonvencionalis erkélcs.

A kognitiv fejlédésre vonatkozdan, élesebb biralatok
is érték Piaget. Tobbek szerint Piaget alulértékeli a gye-
rek képességeit. Példaul Bruner (1947) elméletére épiild
kisérletek is ezt igazoljak. Bruner szerint a megismerd
tevékenységek alapja a reprezentacio €s az integracid. A
reprezentacié harom forméja: enaktiv, azaz cselekvéses,
amikor a gyerek nem tudja megkiilonboztetni a targyrol
alkotott elképzelését a targyhoz fiz6do tevékenységtol.
Ikonikus, azaz képi reprezentaciorol beszéliink, amikor
agyerek képes a tevékenységet a képzettel, vagy egy té-
ri sémaval helyettesiteni. A legfejlettebb reprezentacio a
szimbolikus, a szimbolumnak tetszés szerinti kapcsolata
van a szimbolizalt dologgal, mig a képzet csak ahhoz
kotédik, amit reprezental. Ezek a fejlédési szintek Bru-
ner szerint zavarhatjadk egymast. Elképzelhetd, hogy a
gyerek mar képes lenne szimbolumok hasznalata révén
logikus gondolkodasra, de a latvany erdsen befolyasolja,
s a képi reprezentacio gy6zedelmeskedik felette. Kisér-
letileg megakadalyoztdk a latvany erés hatasanak érvé-
nyesiilését, s a gyerekek magasabb szinten teljesitették a
feladatokat, mint Piaget kisérleteiben. Bruner ramutat
arra, hogy a kognitiv folyamatok 0Osszerendezddése
hossza folyamat. Osszefoglaléan azt mondhatjuk, hogy
a gyerek fokozatosan halad a ,,csinalast6l” az érzékelé-
sen at a szimbolizacioig.

Halasz Lasz1o Az alkotd képzelet fejlesztése cimmel
irt a mivészet nélkiilozhetetlen szerepérél az ok-
tatasban. Szerinte az alkotod képzelet, ha mar kell6 mér-
tékben Kkifejlodott, képesség az allocentrikus per-
cepciora, arra, hogy észlelésiink nyitva legyen a kiilvilag
szamara. Az idegrendszer aktiv allapotba hozasa és tar-
tasa az érzékelés funkcidja. Ezaltal az érzékelés minden
mentalis folyamatot befolyasol. Latni tanulni nem mas,
mint képzelni tanulni, s igy az észlelés tokéletesedése a
gondolkodas onallésagara is hat. ,,Az alkotdo képzelet
fejlodése atjarja tehat az egész megismerd tevékenysé-
get — elemi formaitdl a legbonyolultabbakig, az érzéke-
Iés nyitottsagatol a gondolkodas hajlékonysagaig beza-
rolag.” (Halasz, 1967)

A kiilonb6z6 fejlédési mechanizmusok nem va-
laszthatok el egymastol. Nem diszkrét torténések, ha-
nem Osszefliggd rendszert alkotnak; viszonyuk dina-
mikus. Példaként emlithetjik Lewis elméletét az ér-
zelmek és a megismerés kapcsolatarol. Szerinte ezek
egyike sem el6zi meg a masikat a fejlddés soran, hanem
vissza-vissza térve épililnek egymasra: fagat alkotnak.
Példaként emlithetjiik még a Piaget és Vigotszkij kozti
vita nyelvre vonatkoz6 aspektusat. Piaget szerint ugya-
nis a beszéd fejlodése az értelem fejlédését koveti, mig
Vigotszkij azt allitja, hogy a beszéd fejlédése huzza
magaval az értelmi fejlédést. Ezek a példak azt illuszt-
raljak, hogy a gyermek megfeleld fejlédése érdekében
nem szabad Kizarolagosan az értelmi szintjére kon-
centralni és csak azt fejleszteni.

Alatamasztja mindezt az etologus megallapitasa is,
mely azt mondja, hogy a jatékra valo készség nem va-
laszthat6 el az intelligenciatol (a legjatékosabb allatok a
kutyak, delfinek, majmok); azaz a jaték tanulas eredmé-
nye, jaték és tanulds szorosan Osszefiigg (Csanyi Vil-
most idézi Balogh, 1991). Ebbél kdvetkezOen azt is le-
szogezhetjiik, hogy a hatékony motivumok csak a meg-
értett motivumokbol fejlodhetnek. A jaték motivuma a
funkcionalis élvezet. Az 6vodaskort6l kezdédéen meg-
jelené dramatizacios, fantazia és alomjaték esztétikai
elétevékenység, valodi esztétikai produkciot megel6zé
és bizonyos fokig abrand jellegii. A jaték és az esztéti-
kum igen sok tekintetben hasonlé jelenség. Mindkettd
sziikséglete a szabadsag, kiilonGsen a képzelet szabad-
saga. Balogh Tibor szerint ,,A gyermek alapvetd tevé-
kenységi formajaban — a jatékban — felkésziil, szocCi-
alizalodik (tobbek kozott), am lényegileg egyfajta
vagyteljesitéssel szabadda is lesz ezen praktikus sziik-
ségletektdl. ,,Ha megtanitjuk a gyereket arra, hogy atél-
jen és elfogadjon olyan célokat, melyeket életkora vagy
képességei hijan még nem tud megvaldsitani.” Valamint
megtanul kilépni 6nmagabdl, beilleszkedni masok gon-
dolataiba, és mas szemsz6gébdl nézni a dolgokat.

Vigotszkij (1968) azt mondja, hogy a jaték nem mas,
mint hasznos teriileteken ki nem élheté energiatébblet,
ugyanugy, mint a miivészet.

Halasz Laszlo: Miivészet €s pszichologia cimii mun-
kajaban azt irja, hogy a miivészet nem csak tudasunkat
gyarapitja a vilagrol, és fejleszti esztétikai érzékiinket,
hanem érzelmi-erkdlcsi-akarati vilagunkat is épiti. Mi-
vel a mualkotas elmélyiilt felfogasanak képessége sen-
kivel sem sziiletik készen, a gyerekeket tanitani kell ra,
fokozatosan bevonni. Kisiskolasok ugy néznek egy
festményt, hogy ha az abrazolt valami szép, akkor szép-
nek tartjak a képet. 9-10 évesen mar arnyaltabb a véle-
kedésiik, fokozatosan képessé valnak bizonyos elemzd
munkara. Ennek kovetkeztében Halasz a szervezett mii-
vészeti nevelés fontossagara hivja fel a figyelmet.

Osszefoglalva azt mondhatjuk, hogy az oktatds ha-
tékony, ha a gyereknek alkalmat ad arra, hogy har-
moniat teremtsen képességei és tapasztalatai kozott.
Azaz, lehetdséget biztositson a gyereknek arra, hogy
képességeit maximalisan alkalmazza és az ismeretek
felvevésére, szervezésére jO modszereket talaljon.
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Piaget, Vigotszkij kritikai megjegyzéseire reagalva le-
szogezi, hogy a felndtti gondolkodas a gyermekire épiil.
Ezért a formalis oktatds a gyermek spontan értelmi fej-
16désére kell alapozzon (Mérei, 1977). Brunernél (1972)
ezzel a gondolattal a spiralitis tanmenet leirasaban ta-
lalkozhatunk.

Nem véletlen, hogy a TIE program a 8-9 éveseket
célozza meg elséként, s ett6l a kortol kezdve folyama-
tosan foglalkoztatja a gyerekeket. Erre a korszakra a
konkrét miiveleti gondolkodas jellemzd: a gyermek mar
kinétte eddigre az egocentrikus gondolkodas sa-
jatossagait és képes logikailag gondolkodni. Az auto-
nom erkdlces felé fejlédik, illetve Kohlberg (1969) ter-
minusat alkalmazva, a konvencionalis erkdlcsi szinthez
egyre kozelebb keriil (ennek hatara a 10 éves kor). Te-
hat alkalmas pillanatot ragad meg arra, hogy a gyermek
hatékony fejlesztéséhez hozzajaruljon. Ezzel kapcsolat-
ban érdemes emliteni Bentsen és Brorsen (1987) kutata-
sat, mely arrdl szamol be, hogy a frusztracios helyzetek
kezelésének a drama segitségével valo tanitisa alkalma-
sabb a 10-12 évesek korében, mint az idésebbeknél.

A TIE a fejlodés folyamatara koncentral, a gyerek
el6zo tapasztalataira épit, az objektiv, ,,iskolai” tudast a
gyerek személyes tudasédhoz igyekszik kapcsolni. Min-
dezzel azt mutatja, hogy felhasznalja a pszichologia
eredményeit: egyrészt az emlékezet-képzelet-gon-
dolkodas egyiittmiikodésérél vald tudast, masrészt a
fejlédéslélektannak a gyermekir6l felhalmozott tudasat.
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Helyzetteremtés az anyanyelvi oran
(5-8. osztaly)

szemelvények Rudolfné Galamb Eva konyvébglo

A tanitasi orak kételezé anyagat felhasznalo, az egyes pedagogusok tanmeneteibe konnyen beillesztheto
dramapedagogiai modszertani szakirodalombdl kevés latott eddig napvilagot. Csak remélhetjiik, hogy az
egyre boviild szakirodalomban hamarosan taldalkozhatunk majd efféle irasokkal is.

Alljon most itt gyors segitségiil néhdny részlet — Gabnai Katalint idézve — az ,, 6sdrama” kevesek altal is-

mert, am ma is kivaloan alkalmazhato példatarabol.

Liptak Ildike?

A helyzet. A helyzet sziiletése

Roppant nehéz dolog ez. Hidba van birtokunkban tan-
terv, tankonyv, tanmenet, tobb-kevesebb pedagdgiai ta-
pasztalat, helyzetismeret; eredményeink nem kielégitéek.

Hiaba volt a sok-sok tanari igyekezet, tanitvanyainkrél
altalaban megallapithatd, hogy szokincsiik gyatra, mon-
datfiizésiik primitiv, nincsenek gondolataik, vagy lega-
labbis szegényesek...

6 A konyvet A tanitas problémdi cimil sorozat részeként jelentette meg a Tankényvkiadé 1980-ban.

7 A valogatas Liptak Ildiké munkaja.
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