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minden tan�r �let�ben ad�dhatnak olyan �rt�kes, �m
hi�nyos ismeretei k�vetkezt�ben korl�tok k�z� szo-
r�tott pillanatok, amikor a dr�ma eszk�z�t szeretn�
VHJtWVpJ�O� KtYni ahhoz, hogy a gyerekekkel meg�r-
tesse egy adott kontextus t�nyanyag�t, rejtett �rt�ke-
LW�� D]� DEEDQ� PHJMHOHQĘ� DWWLWĦG|NHW�� (]]HO� V]HPEHQ
YDOyV]tQĦ��KRJ\�FVDN�D�GUiPDWDQiURN�NpSHVHN�RO\DQ
dramatikus �lm�ny l�trehoz�s�ra, mely es�lyt teremt
a po�tikus jelent�startalmak megV]�OHWpVpUH�LV�

�sszefoglalva teh�t a mondottakat: a dr�ma �s a
WDQWHUY� NDSFVRODWiW� LOOHWĘHQ� HJ\� iWIRJy� MHOOHJĦ�� Hklek-
tikus �s pragmatikus megold�st javaslok. A tan�csaimra

valamit is ad� iskolaigazgat�nak azt aj�nORP�� HUĘVtWVH
PHJ� D� WDQWHVW�OHW� HJ\HV� WDJMDLEDQ� IHOOHOKHWĘ� pUWpNHket;
ismerje el, hogy b�rmilyen ir�nyt k�vetnek is, az min-
denk�ppen a tanul�st fogMD�HOĘseg�teni; amennyiben pe-
dig az ide�lis dr�matan�r ut�n kuWDW�� D� N|YHWNH]ĘNUĘO
IRJMD�ĘW�IHOismerni: a folyamat �s a v�geredm�ny egyen-
rang� volt�t hirdeti, munk�ja sor�n pedig minden eset-
ben az olyan jelent�startalmakat keresi, melyek egy-
szerre b�rnak reprezent�ci�s, szem�lyes �s �ltal�nos �r-
v�nnyel is!

Szauder Erik ford�t�sa

'UiPD�pV�pU]HOHP�±�XWDN�pV�WpYXWDN
Gavin Bolton

Az al�bbi �r�st Gavin Bolton 1975 augusztus�ban az
$PHULNDL� 6]tQKi]L� 7iUVDViJ� J\HUPHNV]tQKi]L� V]HNFLy�O�-
s�n, a T�rsas�g �ltal r�sz�re meg�t�lt d�j �tv�telekor ol-
vasta fel4. Az �r�s j�l p�ld�zza azon t�rekv�s�t, hogy v�-
lasszal szolg�ljon Dorothy Heathcote b�r�l�inak. N�h�ny
KyQDSSDO� D]HOĘWW� MHOHQW� PHJ� HJ\� LJHQFVDN� EiQWy� KDQJ~
tUiV� D� GUiPD� HJ\LN� DQJRO�NDQDGDL� NpSYLVHOĘMH��0DUJDUHW
Faulkes toll�b�l, melyben a szer]Ę� HOtWpOĘHQ� Q\LODWNR]LN
Dorothy Heathcote munk�ss�g�r�l. Margaret Faulkes
YROW� D]� D� ÄUpP�OW�PHJILJ\HOĘ´�� DNL� D]� LGp]HWW� IRJODONR]�-
son kivitt egy gyermeket a teUHPEĘO�

Ak�r a val� �let, ak�r a dr�m�k sziWXiFLyLUyO�EHV]pO�QN�
az azokban megjeOHQĘ� pU]HOPHN� WtSXVD�� PLQĘs�ge �s
m�rt�ke az adott helyzet jelent�startalmaiWyO� I�JJ�� +D
p�ld�ul a val� �letben valaki v�ratlanul egy sziklame-
UHGpO\HQ�iWtYHOĘ�SDOOy�NHOOĘV�N|]HSpQ� WDOiOMD�PDJiW�� Ya-
OyV]tQĦOHJ�PHJ�IRJ�UpP�OQL��8J\DQHEEHQ�D�V]LWXiFL�ban
viszont egy cirkuszi l�gtorn�sz vagy egy ehhez hasonl�
helyzetet m�g �t nem �lt kisgyermek teljesen m�s m�-
GRQ�UHDJiOKDW�±�KD�D�KHO\]HWHW�PiVNpQW�pUWHOPH]L�

Minthogy egyetlen esem�ny sz�mos �rzelmet v�lthat
NL� D]� HJ\pQEĘO�� D]� HVHPpQ\EĘO� V]iUPD]y� pU]HOPHN� LV
HOWpUĘHN� OHKHWQHN��1HP�HJ\V]HU�PpJ� HJ\PiVQDN� HOOHQt-
mond� �r]HOPHNHW�LV�PHJpOKHW�QN�HJ\HWOHQ�SLOODQDWEDQ�
Ha egy fi� �szreveszi, hogy bar�tai a partr�l figyelik el-
VĘ�Yt]EHXJUiVL�SUyb�lkoz�s�t, egyazon pillanatban �lheti
PHJ�D]�HEEĘO�IDkad� zavart �s izgalmat is: f�l, de m�gis
HOV]iQWD�PDJiW��PHJ�YDQ�UpP�OYH��GH�pOYH]L� LV� H]W� D� Up�
P�OHWHW�

(OĘIRUGXO�� KRJ\� D]� HPEHU� QHP� N�O|QE|]Ę� pU]HOPe-
ket, csak ugyanannak a t�gabb �rzelemkateg�ri�nak
YDODPHO\� HOWpUĘ� PLQĘVpJpW� pOL� PHJ�� 7HJ\�N� IHO�� KRJ\
egy asszony megl�tja, hogy gyermeke cs�ny�n elv�gta
D]� XMMiW�� (UĘWHOMHV� pU]HOPHNHW� pO�PHJ�� GH�PLYHO� D]� HVe-
m�nynek sz�mtalan jelent�startalma lehet, a helyzetre
adott reakci�ja t�bb elemEĘO�IRJ�|VV]eWHYĘGQL�

1. tartalom: a v�rz�s kezel�se
2. tartalom: a helyzet kezel�s�nek k�pess�ge

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
4�(UHGHWL�PĦ��'UDPD�DQG�HPRWLRQ�±�VRPH�XVHV�DQG�DEXVHV��0Hg-
jelen�si helye: Young Drama 5(1), 1977.

3. tartalom: a gyerek m�r megint gondatlan volt
4. tartalom: a gyerek m�r megint sz�fogadatlan volt
5. WDUWDORP��D�V]�OĘL�OpW�IHOHOĘVVpJH

)RQWRV� pV]UHYHQQ�QN�� KRJ\� D]� ��� WDUWDORP� �D� YpU]pV
NH]HOpVPyGMD�� N�O|QE|]LN� D]� |VV]HV� W|EELWĘO�� $]� pOHW
J\DNRUODWL� ROGDOiKR]� N|WĘGLN�� pV� |QiOOy� pU]HOPL� PLQĘ-
VpJJHO�EtU��$�SpOGiEDQ� V]HUHSOĘ� DQ\D�XJ\DQDNNRU� HJ\i-
GHMĦOHJ� NpSHV� W|EE� MHOHQWpVWDUWDORP� PHJpOpVpUH� LV�� Hn-
QpOIRJYD�WHKiW�|VV]HWHWW�PyGRQ�UHDJiO�D�W|UWpQWHNUH��ÒJ\
WĦQLN��KRJ\�PLQGHQ�~M�N�OVĘ� W|UWpQpV�NpW�N�O|QE|]Ę�Rl-
dalr�l �rtelmezKHWĘ�� $]� HJ\LN� HJ\� D]RQQDOL�� gyakorlati
interpret�FLy��PHO\�HJ\V]HUĦ�pV�D]RQQDOL�UHDNFLyW�YiOW�NL�
E reakci�t azonban gyorsan m�dos�tja az a m�sodik ka-
teg�ria, mely a t�rt�ntek szimbolikus �rtelmez�s�EĘO�M|Q
l�tre.

Hipot�zisemet teh�t �gy tudn�m megfogalmazni,
hogy b�r a val� �letben egy esem�ny a jelent�startalmak
eg�sz sor�t induk�lhatja, a dr�m�ban ezen jelent�star-
WDOPDN� HJ\LNH� ±� D]� ÄLWW� pV� PRVW´� MHOOHJĦ�� J\Dkorlati �s
N|]YHWOHQ� WDUWDORP� ±� EL]RQ\RV� WHNLQWHWEHQ� IHOHVOHJHVVp
v�lik, s �gy az ehhez tartoz� �rzelmek m�dosulnak, il-
OHWYH�HVHWHQNpQW�HO�LV�WĦQKHWQHN�

$�IHQWL�SpOGiEDQ�PHJMHOHQĘ�ÄJ\DNRUODWL´�WDUWDORPKR]
QHP� YDOyV]tQĦ�� KRJ\� EiUPLO\HQ� Qp]ĘL� MHOOHJĦ� pU]HOHP
t�rsulna (kiv�ve persze, ha az adott anya nem b�rja a
v�rt l�tni), a mindennapokban azonban vannak olyan
pillanatok, amikor az azonnali reakci� a fentiekn�l j�val
HUĘWHOMHVHEE� OHKHW�� LO\HQ� D]� |N|O� IHOHPHOpVH� HJ\� VpUWĘ
PHJMHJ\]pVW� N|YHWĘHQ�� D� V]HPtan� sikolya egy utcai
EDOHVHW� OiWWiQ�� D� SiQLNV]HUĦ� NXWDWiV� HJ\� HOYHV]HWW� WiUFD
ut�n vagy a fejvesztett rohan�s a s�t�tben t�mad� ide-
JHQ� HOĘO�� (]HN� D]� pU]HOHPPHO� WHOtWHWW� SLOlanatok nem a
dr�mai �lm�ny k�r�be tartoznak. A dr�ma nem azt v�rja
D� UpV]WYHYĘNWĘO�� KRJ\� WpQ\OHJHVHQ� HOiMXOMDQDN�� KLV]WpUi-
NXV� VLNRO\EDQ� W|UMHQHN� NL� YDJ\� ĘU�OW� G�K�NEHQ� �WOH�
gelj�k egym�st. Egy nem kev�sb� val�s�gos, de m�s t�-
pus� �rzelmi �llapot jelenik meg benne: a gyerekek
megWDSDV]WDOKDWMiN� D]� HUĘteljes �rintetts�get, a magas
L]JDOPL� V]LQWHW�� D� YDG� G�K|W�� $� NUHDWtY� GUiPDL� pOPpQ\
YDOyGL�DONRWyHOHPH�±�I�JJHWOHQ�O�D�J\HUHNHN�pOHWNRUit�l
�HUUH� NpVĘEE� PpJ� NLWpUHN�� ±� D� V]LPEROLNXV� KHO\zetre
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adott reakci� �s az ehhez tartoz� val�s �rzelmek: ugyan-
azok, mint amelyeket a sz�ndarab�r�k alkalmaznak
munk�juk sor�n.

+LSRWp]LVHP� WRYiEEL� NLIHMWpVH� pUGHNpEHQ� NpS]HOM�N
el, amint k�t gyermek bab�kkal j�tszik. Az a gyermek,
akit az �lm�ny k�zvetlen tartalmai ragadnak meg, a ba-
ba haj�nak l�gys�g�t fogja figyelni, �s esetleg abban leli
�r�m�t, hogy a baba szeme kiny�lik �s becsuk�dik. Ha-
sonl�tsuk ezt �ssze azzal, amit a m�sik gyermek �l �t! Ez
ut�bbi gyermek t�l tud l�pni a baba mint j�t�kszer kel-
tette k�zvetlen �lm�nyen, �s egy m�ly �rzelmi tartal-
PDNNDO� UHQGHONH]Ę� DQ\D�J\HUPHN� NDSFVRODWRW� pStW� NL�
Az �ltala meg�lt tartalmakat nevezem �n m�sodik t�pus�
�rzelemnek, mivel az a szimbolikus tartalmakhoz k�tĘ-
dik. Annak ellen�re teh�t, hogy a kiv�lt� inger a baba
volt, a szimboliz�ci� forr�sa mag�ban a gyermekben, a
szePpO\LVpJpEHQ�UHMOĘ�pU]HOPHN��DWWLWĦG|N��pUWpNHN�YLO�-
JiEDQ�NHUHVHQGĘ�

ÒJ\� WĦQLN� WHKiW�� KRJ\� D� GUiPD� NDSFViQ� NpW�� HJ\�
PiVVDO� N|OFV|Q|V� YLV]RQ\EDQ� OpYĘ� pUzelmi kateg�ri�r�l
EHV]pOKHW�QN�

1. Egy konkr�t esem�ny k�zvetlen jelent�startalm�ra
adott reakci�, mely bizonyos szempontb�l felesle-
gess� v�lik;

2. A szimbolikus jelent�startalomra adott reakci�, mely
a dr�m�t az aktu�lis kontextusn�l hat�konyabban
PR]GtWMD�HOĘUH�

-y� SpOGD� OHKHW� H]HQ� HOHPHN� PĦN|GpVpUH� HJ\� FVR�
SRUWRV� ÄPLQWKD´�MiWpN� NHUHWpEHQ� D]�� DPLNRU� D� J\Hrekek
szellemesdit j�tszottak, �s a munka egyre elPpO\�OWHEE
lett. A f�lelem k�zvetlen �rzet�nek meg�l�se �rdek�ben
teljesen els�t�t�tett�k a termet. Reakci�juk a f�lelem �s a
f�lelemkelt�s �r�m�rzet�nek kever�ke volt. Amennyi-
ben ezir�nyba folytattuk volna a munk�t, mind�ssze a
ÄV|WpWWĘO� YDOy� IpOHOHP´� pU]HWpW� WXGWiN� YROQD� PHJpOQL�
DPHO\�PpJ� VHPPLNpSSHQ� QHP� QHYH]KHWĘ� GUiPiQDN�� $
gyerekek azonEDQ� NHPpQ\HQ� GROJR]WDN� H]HQ� D� ÄV]HO�
OHP´� W|UWpneten, tudatosan felid�zt�k magukban min-
GD]W�� DPLW�D� V]HOOHPHNUĘO�� D� OiWKDWDWODQ�GROJRNUyO�� D�Ye-
V]pO\HNUĘO�� D� IL]LND� W|UYpQ\HL� IHOHWW� iOOy�YLOiJUyO� WXGWDN�
(NNRU�HJ\� WHOMHVHQ�~M� WtSXV~� IpOHOHPpU]HW�pV� pUGHNOĘGpV
M|WW� OpWUH� EHQQ�N��PHO\� HOIHGWH� D� V|WpWEHQ� YDOy� MiUNiOiV
NHOWHWWH� IHV]�OWVpJHW� pV� L]JDOPDW�� $� PiVRGLN� WtSXV~� pr-
zelem nem lett kev�sb� val�s�gos: a s�t�tben meg�lt,
MyYDO� IHOV]tQHVHEE� IHV]�OWVpJ� DGWD� KR]]i� D]� DODSRW�� H]W
azonban mindazon k�z�s gondolati tartalmak gazdag�-
WRWWiN��PHO\HN�D�ÄV]iPXQNUD�IpOHOPHWHV�GROJRN´�N|UpEH
tarWR]WDN�� pV� PHO\HNHW� D� ÄPLQWKD´�MiWpNRQ� EHO�O� DNNRU
�ppen szellemeknek neYH]W�QN�� (PHOOHWW� YpJLJ� MHlen
YROW�D]�HJ\�WWHV�pOPpQ\�|U|PH�� LOOHWYH�D]�D�EL]tons�gos
tudat, hogy ha a l�mp�t felkapcsolj�k, a gonosz var�zs-
lat azonnal megt�rik. �rdemes megjegyezni, hogy itt a
PiVRGLN� WtSXV~� pU]HOHP� PpJ� D� N|]YHWOHQ� N�OVĘ� LQJHU
fenntart�s�WyO�LV�I�JJĘYp�YiOW��LOOHWYH�KRJ\�D]�DGRWW�KHOy-
zetben a s�t�ts�g okozta kezdeti f�lelem is megmaradt,
igaz csak nyomaiban. L�that� teh�t, hogy b�r a dr�ma
szimbolikus tev�kenys�g, a k�rnyezet bizonyos elemei
m�gis a val�s vil�ghoz k�tik azt. A dr�ma fel�ll�t�s�hoz
teh�t lehet, hogy a tan�rnak el kell s�t�t�tenie a termet,

esetleg sz�nes k�nt�s�ket, egy pajzsot, egy bep�ly�lt
XMMDW� YDJ\� PHJIHOHOĘ� KDQJKDWiVRNDW� pV� PHJOHSĘ� IRUGu-
latokat kell alkalmaznia annak �rdek�ben, hogy spont�n
UHDNFLyNDW�YiOWVRQ�NL�D� UpV]WYHYĘNEĘO��/HKHW��KRJ\�H]e-
NHW�D]�HV]N|]|NHW� FVDN� D� IHV]�OWVpJV]LQW� YLVV]DHVpVHNRU
kell haszn�lnia, de lehets�ges az is, hogy mindv�gig �l-
QLH� NHOO� YHO�N�� $� WDQiU� V]iPiUD� D]� MHOHQWL� D� QDJ\REE
probl�m�t, hogy milyen m�don tal�ljon r� a gyerekek
V]iPiUD� pUYpQ\HV� EHOVĘ� WDUWDOPDNUD� DQnak �rdek�ben,
KRJ\� D� N�OVĘ� LQJHU� V]HUHSpW� FV|NNHQWhesse. Ebben az
�r�sban nem k�v�nom azt vizsg�lni, hogy a tan�rnak
PLO\HQ� HV]N|]HL� YDQQDN� D� GUiPD� HOĘPR]GtWiViUD�� 9DQ
azonban h�rom k�zismert m�dja az �lm�ny fokoz�s�-
nak, melyeket igencsak �rdemes k�]HOUĘO� PHJYL]VJil-
QXQN��$]�HOVĘ�D]�D�PyG��DPHO\UH�D�IHQWLHNEHQ�PiU�XWDl-
tunk is: a konkr�tumok m�g�tt megh�z�d� tartalmak
felt�UiVD�pUGHNpEHQ�D]�DODSYHWĘ�pU]HOPL�HPOpNQ\Rmokat
kell megtal�lnunk �s egym�ssal megosztanunk, azaz
meg kell tal�lnunk az egyszerre szem�lyes �s �ltal�nos
pUYpQ\Ħ�PpO\HEE�UHDNFLyNDW�

$�PiVRGLN��QHP�NHYpVEp�pUWpNHV�±�pV�QpKD� W~O]RWWDQ
LV�MHOHQ�OpYĘ�±�HOHPHW�D�WRYiEELDNEDQ�ÄD�PHJOpYĘ�pU]Hl-
PL� KiOy]DWRN� DONDOPD]iVDNpQW´� HPOtWHn�m, m�g a har-
PDGLNDW�ÄIpOUHYH]HWpVQHN´�QHYHzn�m.

Az �ltal�nos jelent�startalom keres�se
*\DNUDQ� LJHQ� QHKp]� D� My� GUiPiKR]� V]�NVpJHV� LQWHQ]tY
�rzelmi szintet megteremteni. L�trej�ttH�DWWyO�I�JJ��KRJ\
D� UpV]WYHYĘNEHQ� VLNHU�O�H� OpQ\HJHV� pU]HOPL� HPOpNHNHW
IHOLGp]QL��(J\�KDUPLQF�IĘV�RV]WiOO\DO�GROJR]y�WDQiU�QHP
k�nnyen tal�l r� egy olyan m�sodik dimenzi�ra, amely
teljes�ti ezt a felt�telt. Eml�kszem, egyszer egy olyan
vegyes csoporttal dolgoztam, akik a londoni pestisj�r-
v�nnyal akartak foglalkozni. Legnagyobb d�bbenetemre
a gyerekek megOHKHWĘVHQ�PXODWViJRVQDN�WDOiOWiN�D�KDOiOW
mint k�zponti t�m�t. Nagy nevetg�l�s k�zepette h�zt�k
YpJLJ� D� ÄKROWWHVWHNHW´� D� IULVVHQ� SROtUR]RWW� SDGl�n. A
PR]JiV� pOPpQ\H� RO\DQ� QDJ\V]HUĦ� YROW�� KRJ\� D� ÄKDlot-
WDN´�~MUD�pV�~MUD�PHJ�DNDUWDN�KDOQL��6HPmi es�lyem nem
YROW�DUUD��KRJ\�D�KDOiO�EHOVĘ�PHJpUWpVpLJ�HOMXVVDN�YHO�N�
Hogy is lehetett volna, amikor �n magam sem tal�ltam
meg azt a jelent�startalmat, amely az adott gyerekcso-
portot bevezette volna a dr�m�ba! Eg�szen a m�sodik
foglalkoz�sig nem �bredtem r�, hogy tal�lnom kell va-
ODPLW�� DPLQ� NHUHV]W�O� WDQtWiVUD� LV� OHKHWĘVpJHP� Q\tOLN�
9pJ�O� D� NHGYHQF� NLV� Ki]LiOODWRN� WpPiMiEDQ� WDOiOWDP� Ui
arra a kulcsra, mellyel a tizenk�t �vesek sz�m�ra a hal�l
WpPiMiW�IHOQ\LWKDWRP��$�PiVRGLN�IRJODONR]iVUD�NpV]�OYH
egy helyen arr�l olvastam, hogy a pestisj�rv�ny idej�n
parancsba adt�k a h�zi�llatok elpuszt�t�s�t. Elind�tottam
teh�t egy olyan tev�kenys�gsort, melyben a gyerekek
megetett�k �llatk�ikat, besz�ltek r�luk, altat�t �nekeltek
nekik. Ezt szak�tottam f�lbe azzal, hogy (szerepbe l�p-
ve) kiragasztottam egy hirdetm�nyt a piact�ren: MIN-
'(1� È//$7� $=211$/� (L386=7Ë7$1'Ï�� $/È�
Ë5È6�� /21'21� )ė32/*È5MESTERE. Azonnal
komoO\DQ� YHWWpN�� 5iWDOiOWDP� D� PHJIHOHOĘ� iOWDl�nos je-
OHQWpVWDUWDORPUD�� DUUD� D� N|]|V� EHOVĘ� pU]HOHPUH�� DPHOy-
nek kifejez�s�re m�r felk�V]�OWHN��.|]YHWHWW�Pydon ju-
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tottunk el a j�rv�nyhoz, hiszen ahhoz, hogy a dr�m�ban
KDORWW� HPEHUHNUĘO� EHV]pOM�QN�� D� J\HUHNHNQHN� pV� D� IHl-
QĘWWHNQHN� HJ\DUiQW� V]�NVpJ�N� YDQ� DUUD�� KRJ\� Et]]DQDN
egym�sban, b�zzanak a tan�rban, �s b�zzanak a munka
NHUHWp�O�V]ROJiOy�PpGLXPEDQ��$]�HOVĘ�yUiQ�H]HQ�HOHPHN
egyike sem volt jelen. Az�ltal, hogy elt�volodtunk az el-
VĘGOHJHV� MHOHQWpVWDUWDORPWyO�� D� J\HUHNHN� V]iPiUD� OHKe-
WĘYp�YiOW� D� JRQGRODWN|U�YL]VJilata. Ha a munka tov�bb
folytat�dott volna, akkor tal�n az �t�dik alkalommal
m�r k�szen �lltak volna arra, hogy a k�zponti t�m�val
kapcsolatban is �jragondolj�k elk�pzel�seiket.

$�PHJOpYĘ�pU]HOPL�KiOy]DWRN
A fenti helyzet arra j� p�lda, amikor a tan�r egy olyan
NRQWH[WXVW�V]HUHWQH�V]HPpO\HVVp� WHQQL��DPHO\�NtY�O�HVLN
a csoport tapasztalati k�r�n. Amennyiben �gy akarunk
MHOHQWĘV� WDUWDOPDNDW�YLQni a dr�m�ba, hogy nem tudjuk,
PLNpQW� UHDJiOQDN� D� UpV]WYHYĘN� D� WpPiUD�� DNNRU� D� OHg-
jobb, ha egym�s k�zti viszonyaikat haszn�ljuk fel. A ta-
QiU�D]�DGRWW�WpPiWyO�I�JgetOHQ�O�Ui�WXG�WDOiOQL�D�FVRSRUt-
WDJRN� N|]WL� YLV]RQ\RNUD�� LOOHWYH� DWWLWĦGMHLNUH�� %Lzonyos
m�rWpNLJ� ±� W|EEQ\LUH� WXGDWWDODQXO� ±� D� WDQiU� PLQGv�gig
H]W� WHV]L�� DPHQQ\LEHQ� D]RQEDQ� V]�NVpg�t �rzi, azonnal
�s tudatosan is ki tudja akn�zni a megjeOHQĘ� FVRSRUWGi-
namikai elemeket.

)RUPiMiW� WHNLQWYH�H]� OHKHW� LJHQ�HJ\V]HUĦ�±�SpOGiXO�D
UpV]WYHYĘN�HJ\LNH�YH]HWĘ�V]HUHSHW�MiWV]LN�D�FVRSRUWEDQ�±
, de lehet j�val �sszetettebb is: a fi�k �s a l�nyok nem
hajlanGyDN� HJ\�WW� GROJR]QL�� D� UpV]WYHYĘN� N|]�O� NHWWHQ
ny�ltan szemben�llnak egym�ssal; hatalmi harc folyik a
csoportban; a r�sztYHYĘN�QHP�KDMODQGyN�DOivetni magu-
kat az utas�t�soknak; a csoporttagok megk�zel�t�sm�dja
a t�ma ir�nt t�l]RWWDQ� LQWHOOHNWXiOLV�� (]HQ� PHJOpYĘ� pU�
zelmi h�l�zat felhaszn�l�s�val (teh�t azzal, hogy a dr�-
PiEDQ� PHJMHOHQĘ� pU]HOPL� PLQĘVpJ� EL]RQ\RV� SRQWRNRQ
egybeesik a csoport kollekt�v �rzelmeivel) a tan�r a g�t-
NpQW� MHOHQ� OpYĘ� WDUWDOPDNDW� KDWpNRQ\� HV]N|]]p� DODNtt-
hatja. Term�szetesen nem minden esetben alkalmazzuk
ezt a h�l�zatot. Nem egyszer �ppen azzal szemben dol-
JR]XQN��N�O|Q|VHQ�DNNRU��KD�D�PHJOpYĘ�KiOy]DWRW�WDQir-
k�nt nemk�v�natosnak tartjuk. Vannak olyan helyzetek
is, melyekben a val�s �s mesters�ges h�l�zatok a k�vet-
NH]Ę�SpOGiKR]�KDVRQOy�P�don esnek egybe:

7L]HQHJ\� pYHVHN� HJ\� FVRSRUWMD� D� ÄKDMyW|UpV´� WpPiW
v�lasztotta. Igyekezetem ellen�re minden komolys�g
KtMiQ�±�EiU�QDJ\�pOYH]HWWHO�±� MiWV]RWWiN�YpJLJ�D� EHUDNo-
d�st, a vitorODERQWiVW��D�KDMy�HOV�OO\HGpVpW��D�FiSiN�HOĘOL
PHQHN�OpVW� pV� D� ODNDWODQ� V]Lgetre val� meg�rkez�st.
Nem k�ts�ges, hogy a m�sodik �r�n mindez megism�t-
OĘG|WW� YROQD�� pQ� D]RQban elt�k�ltem magamban, hogy
val�s�got viszek a j�t�kba. A sziget lassank�nt val�di
meneGpNNp� YiOWR]RWW�� PHJHJ\H]W�QN� D� IL]LNDL� DGRWWV�-
gokban, s ezek olyan megoldand� probl�m�kat eredm�-
nyeztek, mint az �jszakai hideg �s a vad�llatok elleni
v�dekez�s, az �lelem �s az iv�v�z beszerz�se. A j�t�k
k�tharmad�QiO�WDUWRWWXQN��DPLNRU�D]�HJ\LN�ĘUszem benn-
V]�l�ttek k�zeled�s�t jelezte. �szrevettem, hogy a fi�k
�D�OiQ\RN�QHP���D]RQQDO�EHOHHVWHN�D]�Ä|OM�N�PHJ�D]�Ln-
GLiQRNDW´� WtSXV~�V]WHUHRWtSLiNED��6]LQWH� D]�XWROVy�SLOOa-

natban tudtam csak megakad�lyozni az �ltaliQRV�]ĦU]a-
vart szeUHSEH� OpSpVHPPHO�� HPOpNH]WHWWHP� ĘNHW� DUUD�
hogy piszWRO\DLQN� pV� SXVNiLQN�PLQG�PHJVHPPLV�OWHN� D
haj�t�r�s sor�n.

eU]HOPL� V]HPSRQWEyO� D� IL~N� YLVV]DOpSWHN� D]� HOVĘ
IRJODONR]iV� ÄN|QQ\HG´� V]LQWMpUH��ÒJ\� JRQGROWDP� D]RQ-
ban, hogy �rtelmes tizen�vesek sz�m�ra a dr�m�nak en-
n�l j�val nagyobb kih�v�st kell jelentenie, azaz nem �ll-
hat puszt�n egyes rutincselekv�sek felsz�nes ism�tel-
JHWpVpEĘO�� $� KDUPDGLN� yUiUD� YDOy� HOĘNpV]�OHW� VRUiQ
H]pUW� D� WHUHP� HJ\LN� VDUNiEDQ� QpKiQ\� HJ\V]HUĦ� WiUJ\� ±
HJ\� IiEyO� NpV]�OW� HGpQ\�� HJ\� MyNRUD� NDJ\Oy� pV� HJ\� Y�-
V]RQGDUDE� ±� VHg�ts�JpYHO� RO\DQ� ÄKHO\V]tQW´� pStWHWWHP�
amelyet egyar�nt lehetett s�rk�nt, szent�lyk�nt, rejtek-
vagy lak�KHO\NpQW� pUWHOPH]QL�� $� EHQQV]�O|WWHN� HOOHQL
csaWD� HOĘNpV]tWpVHNRU� D� IL~N� QHP� KDJ\KDWWiN� Iigyelmen
NtY�O� H]W� D� ÄKHO\HW´��$]� Ä|OM�N�PHJ� D� EHQQV]�O|WWHNHW´
LQGtWWDWiVD� RO\DQ� HUĘV� YROW� D� IL~NEDQ�� KRJ\� DPLNRU� D]
egyik l�ny azt mondta, hogy ez egy templom, akkor
HJ\LNĘM�N�tJ\�V]yOW��Ä+D�H]�HJ\�WHPSORP��DNNRU�QHPVo-
k�ra idej�nnek im�dkozni, mi pedig k�nnyed�n lecsap-
KDWXQN�UiMXN�´�6]HUHSEH�OpSWHP��IHOHPHOWHP�D�IDWiODW��pV
PHJNpUGH]WHP��KRJ\�YDMRQ�H]W�D]RN�D�EHQQV]�O|WWHN�N�-
sz�tett�k-e, akiket most meg akarunk �lni. A fi�k zavara
WRYiEE� IRNR]yGRWW�� DPLNRU� D� EHQQV]�O|WWHN� KtUQ|NpQHN
szerep�be l�pve b�k�s sz�nd�kkal k�zeledWHP� IHOpM�N�
=DYDUXN� G�KEH� IRUGXOW�� DPLNRU� D]� ÄDVV]RQ\RN´� WiPo-
gatt�k a bar�ts�gos kapcsolat�p�t�s gondolat�t. J� p�l-
GiMD�PLQGH]�DQQDN��DPLNRU�D�ÄPLQWKD´�MiWpNEDQ�PHJMe-
OHQĘ�pU]HOHP�NLKDW�D]�DNWXiOLV�KHO\]HWUH�LV��$�GUiPiEDQ
XJ\DQLV� D� ÄIpUILDN´� G�K|VHN� YROWDN� D� ÄQĘNUH´� D� ÄEHQQ�
V]�O|WWHNNHO´�N|t�tt sz�vets�g miatt; a val�s�gban a fi�k
KDUDJXGWDN� D� OiQ\RNUD�� PHUW� D� MiWpNRW� HJ\pUWHOPĦHQ
megv�ltoztat� tan�r mell� �lltak!

+D� D� IHQWLHNHW� N|YHWĘ� V]DNDV]W� ÄPHJEHsz�l�sNpQW´
DSRV]WURIiOQiP�� D]� PHJOHKHWĘVHQ� IpOUHYH]HWĘ� OHQQH�� $
IL~N�pV�D�OiQ\RN�KRO�V]HUHSEHQ��KRO�V]HUHSHQ�NtY�O�KRsz-
szan �s indulatosan vitatkoztak: egym�st v�dolt�k, v�d-
WpN� D]� iOOiVSRQWMXNDW�� LOOHWYH� QpKD� ±� Q\XJRGWDEE� SLOOa-
QDWDLNEDQ� ±� pUWpNHOWpN� D� W|UWpQWHNHW�� NLIHMH]WpN� VDMQiOa-
WXNDW�� YpJ�O� WXGRPiVXO� YHWWpN� D� NLDODNXOW� KHO\]HWHW�
D�bbenetes volt l�tni, amint fokozatosan felfogt�k az
okokat �s k�vetkezm�nyeiket. Nem volt kev�sb� meg-
OHSĘ� V]HPEHV�OQL� D� IRJODONR]iVW� YpJLJQp]Ę� IHOQĘWWHN� ±
QHP� NLVHEE� ±� G�KpYHO� VHP�� DNLN� D]RQQDO� N|UEHYHWWHN
engem, amint a gyerekek elhagyt�k a termet. Hogy en-
gedhettem meg, mondt�k, hogy a gyerekeket ennyire el-
UDJDGMD�D�G�K��pV�RO\DQ�ROGDODLN� WiUXOMDQDN� IHO�� DPHO\e-
ket legjobb elrejteni m�sok szePH� HOĘO"�0LpUW� QHP� HQ�
gedtem, hogy szabadon �lvezz�k az �ltaluk kialak�tott
GUiPD�WHUPpV]HWHV�IRO\iViW�±�D]D]�D�EHQQV]�O|WWHN� OH|l-
d�s�s�t!

$� PHJILJ\HOĘN� WHUPpV]HWHVHQ� DUUD� WDSLQWRWWDN� Ui
PLQGH]]HO��KRJ\�D�G�K�RO\DQ�pU]Hlem, melyet a tan�rnak
±� D� FVRSRUW� PLQGHQ� HJ\HV� WDJMiQDN� EL]WRQViJD� pUGHN�-
EHQ�±�D]RQQDO�HO�NHOO�Q\RPQLD��8J\DQDNNRU�QHP�YHWWpN
pV]UH�� KRJ\� D]� DGRWW� IRJODONR]iVRQ� D� ÄPLQWKD´�MiWpN
minden esetben viselked�sm�dos�t� eszk�zk�nt jelent
PHJ��$]�DNWXiOLV�pV�D� ILNWtY�KHO\]HW� LGĘQNpQW� |VV]HFV�-
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szott, de soha nem fedt�k egym�st teljes m�rt�kben.
1HP�iOOtWRP��KRJ\� D�PHJOpYĘ� pU]HOPL�KiOy]DW� DONDl-

maz�s�nak nincsenek vesz�lyei. Az egyik ilyen vesz�-
lyes helyzet, amikor a gyerekek tudatosan arra akarj�k
felhaszn�lni a fikt�v kontextust, hogy a megl�YĘ�pU]HOPL
KiOy]DW�HJ\HV�QHPNtYiQDWRV�HOHPHLW� HUĘVtWVpN�PHJ�iOWa-
OD��$�WDQiUQDN�IRO\DPDWRVDQ�NHU�OQLH�NHOO�D]�LO\HQ�WtSXV~
manipulat�v elemeket, �s az al�bbi m�dokon v�delmet
kell ny�jtania a tanul�knak: (a)� HOĘUH� MHO]L� D]� LO\HQ� IRr-
dulatokat, (b) a dr�ma seg�ts�g�vel megemeli az �ldo-
zatok st�tus�t, (c) cs�kkenti a t�mad�k poz�ci�j�t, vagy
(d) ny�ltan felt�rja a jelens�get. �l�nken �l m�g eml�ke-
zetemEHQ�D]�D�KHO\]HW��DPLNRU�HJ\�������pYHVHNEĘO�iOOy
vegyes csoporttal dolgoztam, s a csoport t�bbs�ge ny�lt
XWiODWWDO�YLVHOWHWHWW�D]�HJ\LN�OiQ\�LUiQW��DNL�HJ\pUWHOPĦHQ
�rtelmesebb �s �tletesebb volt n�luk. Az �t napig tart�
munka kezdeti szakasz�ban a csoport a dr�ma seg�ts�g�-
YHO� LJ\HNH]HWW� D� OiQ\� I|OpEH� NHUHNHGQL�� D� NpVĘEELHNEHQ
azonban olyan m�don tudtam alak�tani a dr�m�t, hogy
az felsz�nre hozza a val�s probl�m�t, melyet ezut�n
ny�ltan �s tisztess�gesen meg tudtunk besz�lni.

F�lrevezet�s
ËUiVRP� HJ\� NRUiEEL� UpV]pEHQ� IHOiOOtWRWWDP� D]W� D� KLSRW�-
zist, hogy a val� �lettel szemben, ahol is a jelent�star-
WDOPDN� WHOMHV� N|UH� KR]]iIpUKHWĘYp� YiOLN�� D� GUiPiEDQ
fontos, hogy a legink�bb konkr�t jelent�st h�tt�rbe tud-
juk szor�tani. A dr�ma struktur�l�s�nak egyik lehets�ges
m�dja enn�lfogva az, amikor a gyerekeket eljuttatjuk
egy olyan pontig, ahol m�r semmilyen m�don nem tud-
QDN�N�O|QEVpJHW� WHQQL�D� ILNWtY� pV� D� YDOyViJRV� WDUWDOPDN
k�z�tt.

1HP�D]RNUyO�D�KHO\]HWHNUĘO�EHV]pOHN��DPLNRU�LGĘV]a-
kos k�osz uralkodik az oszt�lyban. Mindannyian is-
PHUM�N� D]W� D]W� iOODSRWRW�� DPLNRU� RO\DQ� PpO\HQ� HOPHU�-
O�QN� HJ\� N|Q\Y� ROYDViViEDQ�� KRJ\� D]� DEEDQ� iEUi]ROW
vil�g egy ideig m�g a k�nyv f�lreWpWHOpW�N|YHWĘHQ� LV� M�-
YDO� YDOyViJRVDEEQDN� WĦQLN� V]imunkra a h�tk�znapi va-
OyViJQiO��'UiPDWDQiUNpQW� SHGLJ� YDOyV]tQĦOHJ� WDSDV]WDl-
WXQN�PiU�RO\DW�� KRJ\� HJ\�J\HUPHN�±� KDVRQOyDQ� D]� LG�-
]HWW� Ä|OM�N�PHJ�D�EHQQV]�O|WWHNHW´�SpOGiKR]�±� D� GUiPD
lez�rul�s�t k�veWĘHQ� VHP� OpS� NL� WHOMHVHQ� V]HUHSpEĘO�
Azokra az esetekre utalok, amelyekben a gyerekek sz�-
PiUD� D� YDOyViJ� pV� D� ÄPLQWKD´�NHUHW� D� WDQiU� iOWDO� DONDl-
PD]RWW� ÄIpOUHYH]HWpV´� HUHGPpQ\HNpSSHQ� WHOMHVHQ� V]pt-
v�laszthatatlann� v�lik.

(ONpS]HOKHWĘ� SpOGiXO�� KRJ\� D� WDQiU� D� MiWpNRQ� EHO�O
az�rt v�doljon egy kamaszcsoportot a szab�lyok meg-
VpUWpVpYHO��KRJ\�D�NpVĘEELHNEHQ�N|]|VHQ� HOHPH]KHVVpN
a csoport reakci�it; m�s szavakkal �gy is fogalmazha-
WXQN�� KRJ\� D� WDQXOyN� V]iPiUD� D� W|UWpQpVHN� ÄYDOyVig-
NpQW´� MHOHQQHN� PHJ�� $]� D]RQEDQ�� KRJ\� D� WDQiU� PLO\HQ
KRVV]DQ�NtYiQMD�H]W� D�ÄIpOUHYH]HWpVW´� IHQQWDUWDQL�� D]� (a)
a fenn�ll� tan�r-di�k viszonyt�l, illetve (b) az oszt�ly
pOHWNRUiWyO�pV�IHMOHWWVpJL�V]LQWMpWĘO�I�JJ��0LQGD]W��DPLUĘO
itt besz�lek, j�l p�ld�zza egy iskolaigazgat� �ltal �rt
cikk:

Csak j�t�k ez, nem komoly...

M�lt szombaton egy eddig teljesen ismeretlen, sz�rakozta-
t�, izgalmas, egy-k�t ponton azonban m�gis k�ts�get �b-
UHV]WĘ� KHO\]HWWHO� V]HPEHV�OW�QN�� ,Vkol�nkba l�togatott az
(GLQEXUJK� 7KHDWUH� :RUNVKRS� |W� V]tQpV]H�� eUNH]pV�NHW
PHJHOĘ]ĘHQ�WiMpNR]WDWWDN�PLQNHW�HONpS]HOpVHLNUĘO��PHO\HNHW
PL�HO�LV�IRJDGWXQN��HJ\LNĘM�N�PLQW�V]DNIHO�J\HOĘ�OiWRJDWiVW
tesz int�zPpQ\�QNEHQ��pV� OHIRO\WDW�HJ\�YL]VJiODtot. A peda-
g�gus koll�g�kat beavattuk a titokba, a gyerekek azonban
joggal gondolhatt�k, hogy l�togat�nk val�ban a miniszt�-
riumb�l �rkezett.

A dolgok csod�latosan alakultak: minden val�s�gos volt.
Az inspektor egy ponton az iskola bez�r�s�r�l kezdett be-
V]pOQL��PRQGYiQ��KRJ\�D�KiOyWHUPHN�iOODSRWD�QHP��WL�PHJ
D� NtYiQW�PpUWpNHW��5|SJ\Ħl�st h�vtunk �ssze a k�nyvt�rba,
bemutattuk l�togat�nkat, majd megnyitottuk a vit�t, me-
lyen a gyerekek olyan �ri�si szenved�llyel besz�ltek isko-
l�juk fennmarad�sa �rdek�ben, hogy b�tran �ll�thatom:
soha sehol nem hangzott m�g el ennyi �rv tanul�k sz�j�b�l
egy iskola mellett. Igencsak megizzasztott�k az �ll�spontj�t
YpGĘ�V]DNIHO�J\HOĘW�

$�FV~FVSRQW�PpJ�FVDN�H]XWiQ�N|YHWNH]HWW��HJ\�ÄYHQGpJ´��D
sz�n�szcsoport egyik tagja) a gyerekek p�rtj�t fogva hirte-
OHQ� |N|OOHO� WiPDGW� D� PLQLV]WpULXP� NpSYLVHOĘMpUH�� $� OHJQa-
J\REEDN�N|]�O�KiUPDQ�Qpgyen azonnal lefogt�k a t�mad�t.
A k�t sz�n�sz csak ekkor fedte fel kil�t�t. Bemutatkoz�sukat
felszabaGXOW� QHYHWpV� IRJDGWD�� $� J\HUHNHN� N|]�O� QpK�nyat
azonban olyan m�lyen �rintett iskol�juk fenyegetetts�g�nek
�t�l�se, hogy s�rva fakadtak.

$� N|YHWNH]Ę� HJ\� yUD� OHKHWĘVpJHW� NtQiOW� D� IHOROGyGiVUD�� D
sz�n�szek boh�cjelenetekkel �s akrobatamutatv�nyokkal
sz�rakoztattak minket a nagyteremben, s a cirkuszt minden
J\HUHN�pOYH]HWWHO�ILJ\HOWH��(]]HO�HJ\�WW�PDUDGWDN� IHQQWDUW�-
VDLQN�D]�LO\HQ�ÄMiWpNRN´�KDV]QRV�YRlWiW�LOOHWĘHQ�

ÒJ\� YpOHP�� D� ÄIpOUHYH]HWpV´� LJHQ� IRQWRV� HV]N|]� HJ\
dr�matan�r kez�ben, ha megtanulja �vatosan, a gyere-
NHN� V]�NVpJOHWHL� V]HULQW�� D�PHJIHOHOĘ� SLOODQDWEDQ� DONDl-
mazni azt. Hogy is m�rhette volna fel egy sz�nh�zi cso-
port, hogy az adott eszk�z mennyire hat�kony, illetve
KRJ\� PLO\HQ� KDWiVVDO� OHKHW� D]� DGRWW� KHO\HQ�� LGĘEHQ� D]
adott gyerekcsoportra? Nehe]HQ� YDJ\RN� PHJJ\Ę]KHWĘ
HJ\� LO\HQ� YiOODONR]iV� V]�NVpJHVVpJpUĘO�� KLV]HQ� J\DNUDQ
m�g az adott oszt�llyal rendszeresen dolgoz� tan�rk�nt
VHP� WXGMXN� D]W� ±� pV�PpJLV� IHO� NHOO� YiOODOQXQN� H]HNHW� D
vesz�lyeket.

Mindez elvezet minket �r�som k�zponti k�rd�s�hez:
vannak-e a gyerekekben olyan �rzelmek, amelyeket ta-
QiUNpQW� VHJtWHQ�QN� NHOO� QHNLN� HONHU�OQL�� IpOUHiOOtWDQL"
Mindenk�pSHQ� NiURVQDN� NHOO�H� WHNLQWHQ�QN� D]W�� KD� HJ\
gyerek kiborul a dr�ma�r�n? Ennek �rdekes p�ld�j�val
QpKiQ\� pYYHO� H]HOĘWW� WDOiONR]WDP�� NLOHQFpYHV� J\HUHNHN�
LOOHWYH� IHOQĘWWHN� HJ\�WW� YHWWHN� UpV]W� HJ\� ÄPLQWKD´�
j�t�kban, melyben a legfontosabb az volt, hogy a k�-
l�nleges n�v�Q\HN� �D� IHOQĘWWHN�� DNLNHW� D� J\HUHNHN� JRn-
doztak) �letben maradjanak. A tan�r �gy alak�totta a
V]LWXiFLyW��KRJ\�D�ÄQ|YpQ\HN´� W|EEVpJH� HOSXV]WXOW��(J\
NLVOiQ\�� OiWYD� D� ÄQ|YpQ\´� KDOiOiW�� VtUYD� IDNDGW�� (J\� U�-
P�OW�PHJILJ\HOĘ� D]RQQDO� IHONDSWD� D� J\HUHNHW�� pV� NLYLWWH



13

ĘW�D�WHUHPEĘO�D�IULVV�OHYHJĘUH��$�IRJODONR]iVW�YH]HWĘ�Wa-
n�rnak az volt a sz�nd�ka, hogy bemutassa: vannak dol-
JRN� D]� pOHWEHQ�� DPLW� QHP� NHU�OKHW�QN� HO�� EiUPHQQ\LUH
NHPpQ\HQ�N�]G�QN� LV�HOOHQH��$�PHJILJ\HOĘ�H]t a nehe-
zen elfogadhat� t�nyt akarta elfedni a gyermek szeme
HOĘO�

A fenti p�ld�ban �n magam igazolhat�nak tartom a
WDQiU� V]iQGpNiW�� iP� PLHOĘWW� NLPRQGKDWQiP� D� ÄYpJVĘ
tWpOHWHW´�� IHO�NHOOHQH� WHQQHP�HJ\�NpW�NpUGpVW� �pQ�PDJDP
ugyanis szem�lyesen nem voltam jelen az eml�tett �r�n).
Szeretn�m r�szletesen t�rgyalni e k�rd�seket, mert �gy
gondolom, sz�mos helyzetben �rv�nyesek lehetnek.

Meg tudta-e teremteni a tan�r azt a szimbolikus je-
OHQWpVV]LQWHW�� PHO\HQ� NHUHV]W�O� D� J\HUHNHN� D� WHOMHV� Me-
OHQWpVN|UUH��H]HQ�EHO�O� WHKiW�D�NRQNUpW�V]LQWUH� LV� UHDJil-
KDWQDN� ±� DEEDQ� D� KLWEHQ�� KRJ\� t�nylegesen hagyt�k el-
pusztulni a n�v�nyt/asszonyt? M�sk�nt fogalmazva: a
gyermek �rzelmei az HOVĘ� WtSXV~�pU]HOHPEĘO�IDNDGWDN�H�
azaz a helyzet szimbolikus jelenWpVWDUWDOPDLUD�±�SpOGiXO
D]� pOHW� NLKtYiVDLQDN� ~M� WtSXV~� PHJpUWpVpUH� ±� UHDJiOW�H"
$]W� KLV]HP�� DODSYHWĘ� LJD]ViJ� UHMOLN� 3HWHU� 6ODGH�� D]� Dn-
JRO� GUiPDWDQtWiV� ~WW|UĘMpQHN� V]DYDLEDQ�� DPLNRU� LV� Ku-
V]RQ|W� pYYHO� H]HOĘWW� tJ\� IRJDOPD]RWW�� D� GUiPD� DUUD� DG
es�lyt a gyermeknek, hogy t�rv�nyesen tehessen t�r-
YpQ\WHOHQ�GROJRNDW��ÒJ\�JRQGRORP��KRJ\�D� IHQWL�SpOG�-
EDQ�D�J\HUHNHN�D�ÄPLQWKD´�MiWpN� WHUHPWHWWH�EL]WRQViJRV
keretek k�z�tt a kudarc meg�l�s�re kaptak es�lyt, a ku-
GDUF�N|YHWNH]PpQ\HLQHN�WHUKH�QpON�O��(]�D]�DPELYDOHn-
FLD�±� VpUWHWOHQ�O� VpUWYH� OHQQL��PHJOHSHWpV� QpON�O�PHJOe-
SĘGQL�� V]RPRU~ViJ� QpON�O� HOV]RPRURGQL� ±� D� GUiPDL� pl-
m�ny l�nyege.

)HO�NHOO�WHQQL�D]W�D]�DODSYHWĘ�NpUGpVW�LV��KRJ\�YROW�H�D
V]LWXiFLyEDQ� RO\DQ� YpGĘ�� WiPRgat� elem, amely ellen-
s�lyozhatta a negat�v �lm�nyeket. Azt gondolom, hogy
amennyiben az al�bbi elemek egyike sem jelent meg a
KHO\]HWEHQ�� D� PHJILJ\HOĘ� DJgodalma nem neYH]KHWĘ
teljesen alaptalannak:

1. A gyerekeknek tudniuk kell, hoJ\�H]�ÄPLQWKD´�MiWpN�
2. B�rmi legyen is a k�zponti �rzelem, a folyamat v�-

JpQ� D� ÄPLQWKD´� OpWUHM|WWH� IHOHWWL� |U|PQHN� NHOO� PHg-
jelennie.

3. Amennyiben az �lm�ny izgalmas vagy felkavar�
YROW��D�ÄPLQWKD´�MiWpNRW�N|YHWĘHQ�LGĘW�pV�OHKHWĘVpJHW
kell biztos�tani az �jragondol�sra, �tszerkeszt�sre,
�jabb kifejez�si form�k keres�s�re �s az �rt�kel�sre.
(� V]DNDV]� ±� IRUPiMiW� WHNLQWYH� ±� OHKHW� D]� HJ\pQL� pr-
zelmek megbesz�l�se, sz�nd�kos t�mav�lt�s, csen-
des kontempl�ci�, egym�s ciSĘj�nek n�zeget�se stb.,
LGĘWDUWDPiW�WHNLQWve pedig n�h�ny perces, de ak�r f�l
�ra hossz� is lehet.

4. $�J\HUHNHNQHN�EL]WRQViJEDQ� NHOO� pUH]QL�N�PDJXNDW
�rz�seik felsz�nre emel�s�hez. (A gyerekek ezt ma-
guk fogj�k meg�t�lni, �s val�sz�QĦWlen, hogy bizton-
s�g�rzet hi�ny�ban v�llalj�k a vesz�lyeket.)

5. L�teznie kell valamif�le bizalomteli kapcsolatnak a
WDQiU�pV�D�J\HUHNHN�N|]|WW��DPL�QHP�V]�NVpJV]HUĦHQ
I�JJ� |VV]H� D]]DO�� KRJ\� PLO\HQ� UpJyWD� LVPHULN� HJy-
m�st). A taQiUQDN� HJ\pUWHOPĦv� kell tennie, hogy
azonosulni tud a felsz�nre hozott �rzelmekkel. Ha a

ÄPLQWKD´�YLOiJD�IHONDvar�, neki megnyugtat�nak kell
lennie.

1HPUpJLEHQ� WDQtWiV� N|]EHQ� RO\DQ� KHO\]HWEH� NHU�l-
tem, ami tal�n t�ls�gosan is j�l jelzi, milyen k�rokat
okozhatunk, ha a biztons�g�rzet hi�nyzik. �t napon ke-
UHV]W�O�GROgoztam egy kamaszcsoporttal, akik olyannyi-
UD� MiUWDVDN� YROWDN� D� ÄV]tQKi]csin�OiV´� YLOiJiban, hogy
j�t�kuk minden egyes mozzanat�t a te�tr�lis klis�k t�l-
s�lya jellemezte. A negyedik napon megk�rtem a fog-
ODONR]iVDLPDW� ILJ\HOĘ� WDQiURNDW�� KRJ\� RVV]XN� NLVHEE
csoportokra az oszt�lyt, �s a szerepbe l�p�sen mint erĘ-
WHOMHV� KDWiVRQ� NHUHV]W�O� MXWWDVVXN� HO� D� ÄPLQWKD´�MiWpNRW
az illusztrativit�st�l a val�di �t�l�sig. Siets�gemben
azonban elfelejtettem eml�keztetni a tan�rokat arra,
hogy mindek�zben ne l�pjenek ki val�s tan�ri szereS�N�
EĘO�� $]� tJ\� OpWUHM|WW� IRJODONR]iV� SiO\iP� WDOiQ� OHJ�
aggaszt�bb pillanatait eredm�nyezte: a felQĘWtek sze-
UHSMiWpND�RO\DQQ\LUD�KDWiVRV�pV�HUĘWHOMHV�YROW��KRJ\�D�Ii-
atalok t�bbs�g�t teljesen letagl�zta. SzerenFVpUH� LGĘEHQ
pV]UHYHWW�N��KRJ\�PL�W|UWpQW��pV�HJ\�KLUtelen szerepmeg-
ford�t�ssal egyens�lyba hoztuk a helyzetet.

Gyakorlatilag az t�rt�nt, hogy a tanul�k a tan�rokat
D]�pQ�ÄNLWHUMHV]WpVHPNpQW´�pUWHOmezt�k, �s ugyanazzal a
EL]DORPPDO�N|]HOHGWHN�IHOpM�N��DPHlyet velem szemben
az addig eltelt n�gy napban ki�p�tettek. Ez pedig min-
denk�ppen t�bb volt, mint amennyi bizalmat �ltal�ban
idegen felQĘWtekkel szemben tan�s�tottak volna. A tan�-
rok ugyanakkor az adott pillanatban sz�n�szekk�nt �r-
telmezt�k saj�t magukat, �s ezzel teljes eg�sz�ben r�m
ruKi]WiN� D� WDQiUL� VWiWXVV]DO� HJ\�WW� MiUy� IHOHOĘVVpJHW�
Amikor a tanul�k eljutottak a m�lyebb �rzelmekig,
VHPPL�QHP�VHJtWHWWH�ĘNHW�YLVV]D�D�YDOy�YLOiJED��%L]ton-
s�gpU]HW�N� FV|Nken�se a meg�rt�st is alacsony szintre
NRUOiWR]WD�� (]HQ� D]� yUiQ� V]RNDWODQ� N|U�OPpQ\HN� N|z�tt
GROJR]WXQN�� GH�PLQGH]� MyO� HPOpNH]HW�QNEH� YpVte, hogy
sem a tanul�k, sem a tan�rok nem hagyhat�k teljes
m�rt�kig magukra egy �rzelmeket felkavar� dr�mai �l-
m�nyt k�veWĘen.

)pOĘ�� KRJ\� D]� pU]HOPHNUĘO� V]yOYD� D]W� D]� pU]pVW� NHl-
tettem az olvas�ban, hogy az em�ci�k lev�laszthat�k az
intellektu�lis tev�kenys�gform�kr�l, holott ez sem le-
KHWVpJHVQHN�� VHP� NtYiQDWRVQDN� QHP� QHYH]KHWĘ�� $� GU�-
m�ban a kognit�v tev�kenys�gnek nem csup�n kieg�-
V]tWĘ� V]HUHS� MXW� D]� pU]HOPL�PHJQ\LOYiQXOiVRN�PHOOHWW�� D
legt�bb foglalkoz�s eset�ben a tanultakra vonatkoz�
reflexi� elengedhetetlen, amennyiben az �rzelmi eleme-
NHW� pUWHOPH]QL� NtYiQMXN�� LOOHWYH� D� NpVĘEELHNEHQ� XWDOQL
akarunk r�juk. Az �rzelmek kifejez�s�nek �nmag�ban
sem oktat�si, sem egy�b szempontb�l nincs val�s �rt�-
ke.

A gyermekek dr�mamunk�ja sor�n teh�t elengedhe-
tetlen, hogy val�di �rzelmekkel �s gondolatokkal dol-
gozzunk. Sajnos t�l sok olyan dr�ma�r�t l�tok, amely-
ben az �ltal�nosan magas izgalmi szint m�g�tt nincs
igazi koncepci�. Term�szetesen legal�bb ennyire rossz
az a dr�ma is, amely m�ly intellektu�lis szinten mozog,
de nincsenek benne val�di �rzelmek. Azt hiszem, az
igaz�n j� dr�m�ban a gondolat �s az �rzelem egyar�nt a
NRQWH[WXV� V]LPEROLNXV� MHOHQWpVWDUWDOPDLQDN� PHJIHOHOĘ
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szinten jelentkezik. Ez a kijelent�s pedig leheWĘYp� WHV]L
sz�momra, hogy kimondjam, mit tekintek �n a dr�ma-
tan�t�sban az �rzelmekkel val� vissza�l�s legveszedel-
mesebb form�j�nak. Azokat a dr�maform�kat sorolom
LGH�� DPLNRU� D� J\HUHNHN�KRVV]~� LGĘQ�NHUHV]W�O� WULYLDOLW�-
VRNNDO� V]HPEHV�OQHN�� DKRO� D]W� WDQtWMXN� QHNLN�� KRJ\� D
dr�ma gyakorlatok, j�t�kos jelenetek sor�val azonos,
PHO\HNQHN�IĘ�FpOMD�D� V]yUDNR]WDWiV�� DPLNRU� WHFKQLNiNDW
VDMiWtWDQDN� HO�� PHO\HNNHO� HOIHGKHWLN� pV� HONHU�OKHWLN� D
val�di �rzelmeket; ahol az egyetlen meg�lt �rzelem a
k�z�s m�k�z�s feletti �r�m. Azt hiszem, furcsa ellent-
monGiV� MHOHQLN� PHJ� D� GUiPiYDO� V]HPEHQL� DWWLWĦG�Qk-

EHQ��$�GUiPDWDQiURN�J\DNUDQ�E�V]NpN� DUUD� D� W|EEOHWUH�
DPLW� WDQWiUJ\XN�D� WDQWHUYEHQ�V]HUHSOĘ� IRUm�lisabb ter�-
letekhez k�pest ny�jtani tud. Azt �ll�tjuk magunkr�l,
hogy a mi�nk az egyetlen tant�rgy, mely az embert a
maga teljess�g�ben mutatja be. A gyakorlatban ugya-
nakkor a dr�matan�rok egy r�sze mag�val a dr�ma esz-
k�zt�r�val tan�tja meg a gyerekeket arra, hogy mik�nt
OHKHW� HONHU�OQL� D]� pU]HOPHNHW�� (]W� QHYH]HP� pQ� D� OHJYe-
szedelmesebb vissza�l�snek.

Szauder Erik ford�t�sa

$�7,(�SV]LFKROyJLDL�KiWWHUpUĘO
±�V]DNLURGDOPL�iWWHNLQWpV�±

Ill�s Anik�

$� V]tQKi]� RO\DQ� NRPPXQLNiFLyV� PĦIDM�� PHO\� VHP� D]
interperszon�lis sem a t�megkommunik�ci�hoz nem so-
UROKDWy�EH�HJ\pUWHOPĦHQ�5 Tal�n a legbonyolultabb em-
beri kommunik�ci�s helyzet. Ivo Osolsobe cseh sz�n-
Ki]WXGyV�YpOHNHGpVH�V]HULQW�D�V]tQKi]L�HOĘDGiV�QHP�PiV�
PLQW�� ÄHPberi kommunik�ci� �ltal �br�zolt emberi
kommunik�ci� kommunik�ci�MD�´��%XGD±/iV]Oy�������

Igaz, hogy a TIE az interperszon�lis oldalra helyezi a
hangs�lyt, de hogy t�bbet tudjunk r�la, �rdemes a t�-
megkommunik�ci� hat�s�val foglalkoz� vizsg�latok
eredm�nyeit is figyelembe venni. V�laszt kaphatunk
t�bbek k�z�tt olyan k�rd�sekre, mint: Mennyit �rt a
J\HUHN�HJ\�PHVpEĘO"�0L�D]�DPLW�QHKH]HQ�WXG�IHOGROJRz-
QL�EHOĘOH"�0LO\HQ�SUREOpPiN� IRJODONR]WDWMiN"�9DOyVig-
QDN�KLV]L�H�DPLW�OiW"�$]RQRVXO�H�D�KĘVVHO"

$� W|PHJNRPPXQLNiFLy� LQGLUHNW� WtSXViW� NpSYLVHOĘ
film �s telev�zi� ir�nt a 70-es �vekben indult meg nagy
pUGHNOĘGpV��6XJiUQp�.iGiU� -~OLD�$� WpYpPHVH�KDWiViQDN
IHMOĘGpV�OpOHNWDQL� YL]VJiODWD� FtPĦ� PXQNiMiEDQ� D]
UNESCO �ltal 1969-ben v�gzett vizsg�latra alapoz,
melynek �ltal�nos tanuls�ga a k�vetke]Ęk�ppen fogal-
mazhat� meg: Az 5-12 �ves gyerekek a l�tott mese tar-
talm�t igen kis sz�zal�kban jegyzik meg. B�r az �letkor-
UDO� QĘ� D]� H]� LUiQ\~� WHOMHVtWPpQ\�� H]� D� NpSHVVpJ� VRNiUD
alakul ki igaz�n. A tanuls�g defini�l�s�ra is csak a gye-
rekek egy harmada k�pes. A gyerek l�nyeges momen-
WXPNpQW�D]RNDW�D]�HOHPHNHW� UDJDGMD�NL��PHO\HN�KHO\�k-
WĘO�� NRPLNXPXNWyO�� HVHWOHJ� GLQDPL]PXVXNWyO� N�O|Q|V
hangs�lyt kapnak. A gyereknek ezen kommunik�ci�s
eszk�z�k ny�jtj�k a m�s szitu�ci�kban felhaszn�lhat�
EHV]pGPRGHOOHNHW�� D� EHV]pOĘ� PDJDWDUWiVL� PRGHOOMpW�� Ä(
PLQWiN� KDWiViUD� IHMOĘGLN� D� J\HUHN� NRPPXQLNiFLyV� Nps-
zs�ge, s ez�ltal szoci�lis magatart�sa is az interperszo-
n�lis szitu�ciyNEDQ�´��6Xg�rn�)

$� V]tQKi]� HUHMH� DEEDQ� UHMOLN�� KRJ\� |VV]HVĦUĦV|G|WW
�lethelyzeteket mutat be a mozg� k�p aktiviz�l� ereje
folyt�n, mivel egyszerre testk�zeli �s t�vols�gtart�,
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
5 $�V]HU]Ę�D]�(/7(�SV]LFKROyJLD�V]DNRV�HJ\HWHPL�KDOOJDW�ja.

PHJPR]JDWMD� D� Qp]Ę� pU]pNHLW� pV� IDQWi]LiMiW��$� V]tQKi]L
HOĘDGiV� HUHGHWLOHJ� QHP� NLNDSFVROyGiVW� MHOHQWHWW�� KDQHP
EHNDSFVROyGiVW��$]� DQWLN�YLOiJEDQ� ÄD� V]HQW� WiQFRNDW� pV
pQHNHNHW� HJ\HVtWHWWH� D]� |QWXGDWUD� HV]PpOĘ� HPEHU� WpSe-
OĘGpVpYHO�´��%XGD�±�/iV]Oy�������

$� V]tQKi]� OHKHWĘVpJHLYHO� D� QHYHOpV� WHUpQ� W|EEHN� N|�
z�tt Arnoldi (1986) foglalkozott. B�bsz�nh�zzal kap-
FVRODWRV�YL]VJiODWiEDQ�D�V]tQKi]�MHOHQWĘVpJpW�HFVHteli az
LGHQWLWiV�IHMOĘGpVpEHQ�pV�D�WiUVDV�KHO\]HW�NHzel�s�re val�
k�pess�g elsaj�t�t�s�ban.

Noel (1987) francia pszichol�gus szerint a sz�n�szek
pV�D�Qp]ĘN�HJ\DUiQW�DUUD�W|UHNHGQHN��KRJ\�PHJragadj�k
D]� pOHW� OHLOODQy� MHOHQVpJHLW�� ÒJ\� YpOL�� D� SV]LFKRDQDOt]LV
az �rtelem �tj�n keresi ehhez az utat, m�g a sz�nh�z
�PĦN|Gps�ben) maga a meg�rt�s.

0LYHO� D� V]tQKi]� NRPSOH[� PĦIDM�� KDWiViQDN� LV� W|EE�
UpWĦHQ� NHOO� MHOHQWNH]QL�� $KKR]�� KRJ\�PHJpUWV�N� D� J\e-
rekben zajl� folyamatokat, mik�zben a sz�nh�zi �lm�nyt
GROJR]]D� IHO�� V]�NVpJHV� D]� pU]�kel�s-k�pzelet-
gondolkod�s egys�g�t, dinamizmus�t vizsg�lni. E h�-
URP�IRJDORP�HOYiODV]WKDWDWODQViJiUD�XWDO�W|EE�V]HU]Ę�LV�
Binet az �rz�ki gondolkod�s, Rubinstein az �szlel�sbe
�gyazott gondolkod�s fogalm�t haszn�lja; Comenius
SHGLJ� tJ\� IRJDOPD]�� Ä6HPPL� VLQFV� D]� pUWHOHPEHQ�� DPL
QH� OHWW� YROQD� HOĘEE� D]� pU]pNHNEHQ´� �5DGnai). Piaget az
pUWHOPL� IHMOĘGpV� HOVĘ� V]DNDV]iW� pU]pNV]HUYL�PR]JiVRV
�rtelemnek nevezi. Szerinte kb. k�t �ves korra (a nyelv
elsaj�t�t�sa r�v�n) a gyermek m�r k�pes szimbolikus fo-
galmakban gondolkodni, de logikus gondolkod�sra nem
NpSHV�� H]W� PĦYHOHW� HOĘWWL� V]DNDV]QDN� QHYH]L�� .E�� KpW
pYHVHQ� ~J\QHYH]HWW� NRQNUpW� PĦYHOHWHNUH� NpSHV� PiU� D
gyermek, ez alatt azt �rti Piaget, hogy absztrakt fogal-
makat haszn�l, de csak konkr�t t�rgyakra tudja alkal-
PD]QL��$�IRUPiOLV�JRQGRONRGiV�D�����pYWĘO� MHOOHP]Ę�il-
WDOiEDQ��V�H]�PiU�D� IHOQĘWW�JRQGRONRGiVPyGMD��7HKiW�D]
pUWHOPL� IHMOĘGpVVHO� IRNR]Dtosan t�volodik a gyerek a
N|]YHWOHQ� WDSDV]WDOiV� HOVĘGOHJHVVpJpWĘO�� V� H]HN� KHO\pW
fokozatosan veszik �t a k�pzetek, a ment�lis reprezent�-
ci�k. Az egy�ni �lm�ny t�lV~O\iQDN�� pU]pNL� W~OIĦW|WWV�-


