José Manuel Valdes Soto
A chilei-osztrak Valdes Soto (programfiizetben kdzreadott) rovid életrajza kalandos latin-amerikai miivészi eldéletet,
illetve izgalmas gyakorlati munkat sejtetett. Az egyetlen napon, amikor bemelegitésen kiviil workshopot is tartott, a
tradicionalis latin-amerikai tancokrol adott el6 , kisfilmek a nagyvilagbol” jelleggel (két lanya segitségével bemutatott
néhany ilyen tancot), majd salsat és egy kimondhatatlan nevii kolumbiai tancot tanitott a résztvevoknek. Nos latin
tanchaznak remek volt, draimagyakorlatnak kevésbé.

Végezetiil szeretnék készonetet mondani Hollos Jozsefnek, akinek a segitsége nélkiil nem vehettiink volna részt ezen a szakma-
ilag feltétleniil hasznos rendezvényen. 11

Love can build a bridge

Richard Finch dramakurzusa Kaposvaron

1995. aprilis 11. 20.25 — Kaposvar
Lassan mindenki leszall a vonatrél. Sehol két bizonytalan ismeretlen. Mi lesz, ha nem széllnak le, nem érnek ide?
Kell, hogy jojjenek. Hollos Joska tobbszori telefonnal — Anglia, Ausztria és Magyarorszag kozott — biztosan je-
lezte az érkezést.
Percekkel késébb: két boldog angol és két boldog magyar sohajtott: Megérkeztink. Megérkeztek.

1995. aprilis 12-13-14. — tovabbra is Kaposvar, Tanitoképzé Fdiskola

A teremben — amely az elkdvetkezd dramakurzus helyszine — Richard gondos ellen6rzése mindent rendben talalt
(CD-lejatszo, papirok, szinesek stb.). Sokan vagyunk. Tizenot évestdl a negyven évesig. Bemutatkozas, informaciok
egymasrol, s kezdédik a munka. Gyonyorii alapozo jatékok, kapcsolatkotések szoban, tekintettel, érintéssel. Figye-
liink egymasra, Richardra, és izlelgetjiik a gyonyori zenék varazslatat. Kérdések fogalmazodnak: kész vagyok-e arra,
hogy megérintsenek? Nyugodtan ott tudok-e lenni a kezemmel anélkiil, hogy nyomnam vagy 16kném a fejét, kezét?
Az igazi kérdés nem az, mit csinalok a tarsammal, hanem hogy el tudom-e¢ fogadni sajat integritdisomat ugyanagy
mint a masikét?

Egy €16, aktiv kapcsolatban nehéz részekre bontani afolyamatot. Mégis: az emberi kommunikaciéban a kdlcsénds
viszony, rahatas, azaz az interakcio soran a kapcsolat kimenetelét hatirozza meg, hogy miként tudunk egyiitt lenni a
masikkal. Azoknak, akik hivatasuk gyakorlasa soran sajat személyiségiiket hasznaljak eszkozként, fontos, hogy a le-
hetd legobjektivebb tuddsuk legyen érzelmeikrél, reakcidikrol, fizikai, mentalis allapotukrol. Az ,,6nmagamma” valas
lehetGsége ez. Az ezt segitd jatékhelyzetek az ,,érzékenyités” tartomanyaba sorolhatok. Ha figyelmet forditunk a part-
ner testtartasara, gesztusaira, szemének mozgasara, hangsulyara, nonverbalis kommunikacidjanak egész tartomanya-
ra, akkor megnyitjuk azt a ,,csatornat”, ami nagyon fontos, s amit a kelleténél kevésbé hasznalunk ki.

Mirél szélnak az emlékezet pillanatfelvételei? Hidak épiiltek. Valds és szimbolikus értelemben is. A drama az élet
metaforaja — rogziti Richard. A harom nap minden percének alapgondolata a kiilonbségek linneplése és az azonossa-
gok felismerése volt. Gesztusok, segitd, megerdsité kézmozdulatok, a régota elmondasra varo félelmek voltak jelen.
M egismételhetetlen pillanatok. Igen: lehet mas, maskor, mashol, masképp. De ez — tobbet nem.

Kapaszkodas a régota gyljtott varazsigék utan, amelyek lassan megszoélalnak: ,,ha jol értem, azt mondod, hogy...,
mit gondolsz most...., mit jelent szamodra..., Nézz a tarsadra..., gondold végig..., dontsd €l...., vigyazz a masikra..., mit
mondanal ebben a helyzetben..., segitsiikk egymast..., jelezd, ha gondod van..., fogalmazd meg...”

Feladathelyzetek, strukturalt gyakorlatok, a dramapedagogia eszkdzrendszerét mozgositd jatékszituaciok, amelyek
a birtoklas érzésétdl az otthontalansdgig fogtadk at az emberi élethelyzeteket. A jatékok felépitése a személyes megQ-
szolaltatason, sajat jelzések adasan és fogadasan at a dontést kdveteld csoportfeladatokig juttattak el benniinket. A
kezdeti fesziiltséget felvaltotta a kzds munka egymast segitd ereje. Volt helye a humornak, nevetésnek, a komoly
vitinak. Minden feladatblokkot elemzés, dsszefoglalas kovetett. A megélt jatékok ,,vallatasa”. Megfogalmazodott,
hogy a helyzetek, szituaciok megteremtése, a csoport szerepben tartasa nehéz. Hogy az élményre, tudasra rakérdezés,
a tanar kérdéskultaraja fontos elemek. Hogy kezdetben leginkabb az aktivabbak mozdulnak, a teljes csoport moz-
gatasa, reakciok, otletek gondozasa nehéz.

Elkoszonésképp a csoport talal ki egy szeretet-jatékot. Hosszl, kanyargd fonal vezette a becsukott szemi
Richardot, dllomasként egy-egy csoporttag allt. Erintés, gesztus, aprd szeretet-morzsak: kovek, faag, piros-fehér-zold
szalag, gyongy-varazslo, papirbol hajtogatott figurak. Sok-sok kincs. S mellé zene. Presszeré. A ,,Csak dalok™. S sza-
vak: szeretiink Richard.

1995. madjus 2. — Kaposvar

11 Hana Kasikova és Radka Svobodova Innsbruckban tartott dramaorajarol lasd lapunkban Liptak Ildiko ismertetdjét és elemzését, mig Pinczés
Istvan és Alekszander Fjodorov tréningjérél Skoda Robert irasat a kovetkezd szamban kozoljik.
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Leirtam az utolsé mondatot. Egyre csak az jar a fejemben, hogy a kavics... a kavics persze egyszerii. Csak az a bo-
nyolult, ahogy és amig ilyenné lett.
Tolnai Maria

Harom nap az identitasrol

a Magyar Pszichodrama Egyesiilet II. Orszagos Kongresszusa, Debrecen, 1995. marcius 9-11.

Nagy oromomre részt vehettem a kongresszuson — identitdsomat illetéen a dramajaték-vezetéssel ismerkedd logopé-
dusként.

A harom nap gazdag volt: mesebeli esztendd, programokkal, élményekkel, betekintéssel egy szamomra gyakorla-
tilag ismeretlen vilagba.

A kongresszust Pintér Gabor nyitotta meg Zerka Moreno tizenetét tolmacsolva. Az eléadasok, csoportok a
pszichodrama mentalhigiénével valo kapcsolata koré rendezédtek, nehéz valasztas elé allitva azt, aki itt €s most sze-
retett volna mindenbdl egy keveset.

A morenoi gondolat, hogy az emberi spontaneitas és kreativitas cselekvésbe agyazva érvényesiil igazan, meghata-
rozta a kongresszus munkaformait. Az eldadasok mellett a résztvevok sajat élményen keresztiil nyerhettek bepillan-
tast a killonb6z6 modszerekbe.
szemléltetett ismertetését ajanlom szeretettel a sériilt gyermekeket neveld csaladoknak és szakembereknek.

A ,WORKSHOP”-o0k és ,,WARMING UP”-ok vilagabol pedig Gabnai Katalin vezetett el minket mint taltosokat,
garabonciasokat és boszorkanyokat évszazados gyokereinkig szép és igazi targyaival, gyonyorii magyar nyelven. (Az
értelmezés soran a katarzis csendesen kimult, de ez mar nem dramapedagégia...)

Egészében: a pszichodramat mint az dnismerethez vezetd utat (sajat élményként) segitségnek érzem ahhoz, hogy a
dramapedago6gus — attitiid, amely nem tiir semmilyen mértékii autoritast — kiteljesedhessék.

Bogdan Magdolna
logopédus
Tiszahjvaros, Nevelési Tanacsado

Kedves Baratunk!

Valamennyien tudjuk, hogy kapcsolataink a hataron tali magyar pedagdégusokkal egyre szélesednek.

Sokasodik a képzéseknek és talalkozdknak a szama orszaghataron beliil és tul, sokan vannak, akik — akar személyesen, akar
szervezetileg — hosszutavu kapcsolatokat alakitottak ki.

A hatékonyabb egyiittmlikddés és az orszag sanyaru pénziigyei miatt — mely egyre kevésbé tdmogatja a programokat — sze-
retnénk feltérképezni s megtalalni a kapcsolodasi pontokat, ezzel a Tarsasagon beliill megkdnnyithetnénk mindenki szama-
raakozos munkat.

Ezért kérjiik, hogy julius 30-ig kiildjétek el cimemre (5600 Békéscsaba, Luther u. 6.) azokat a programokat, amelyet szeret-
nétek ez ligyben szervezni, és jelezzétek azokat a hataron tuli igényeket is, amelyekr6l tudtok.

Koszonettel:
Fabulya Eva
elnokségi tag
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Nagy részvétellel bonyolitottak le a IV. Orszagos Wedres Sandor Orszagos Gyermekszinjatszo Fesztival megyei és teriileti
dont6it népmiiveld kollégaink.
Remélheten a kovetkez6 szamunkban tanulsagos sszefoglaldot nyujthatunk a latottakrol.
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A Karpataljai Magyar Kulturalis Szdvetség és a Karpataljai Pedagogiai Szovetség ez évben is megtartotta a Karpataljai
Magyar Gyermekszinjatszok Taldlkozojat Munkacson majus 13-14-én.
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A Karpataljai Magyar Pedagogus Szovetségen beliil megalakult a dramapedagdgiai szekcid. 25 6 részvételével tabort szer-
veznek Aklihegyen. Remélik az Anyanyelvi Konferencia és a Magyar Dramapedagégiai Tarsasag tamogatasat is.
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