Szinhaz a jatékban, jaték a szinhazban

Romankovics Edit3

Az aldbbiakban ismertetésre keriild dramadra 1995 aprilisdban késziilt a felséfoku dramajaték-vezetdi vizsgara
G06dollon, s ezideig két alkalommal volt lehetdségem gyakorlatban is kiprobalni. Elséként a vizsgan, felnott
résztvevokkel, majd — természetesen valtoztatasokkal — a Kerekasztal Szinhazi Nevelési Kozpont munkatarsai-
nak segitségével, egy budapesti altalanos iskolai negyedik osztalyaban. Az 6rat eredetileg 10-12 éves gyerekek
szamara készitettem, am az eddigi tapasztalatok azt mutatjak, hogy a kozponti probléma, kisebb-nagyobb val-
toztatasokkal, kiillonbozo életkoru és Gsszetételli csoportok szamara is érdekessé, vizsgalhatova tehetd. Kiilono-
sen érdekes lehet a jaték olyan gyerekekkel, akiknek ,,szinjatszos” tapasztalataik vannak, mivel a jaték résztve-
v6i vandorszinészek szerepét veszik fel.

A kovetkezokben a dramaora vazlata olvashatd, melyrdl korantsem gondolom, hogy valtoztatasok nélkiil
barmilyen csoporttal megvaldsithatd. Figyelembe véve a jatékban résztvevok életkorat, a dramaban valo jartas-
sagukat, sziikségszerli lehet bizonyos pontokon mas, az adott csoport szamara megfeleld dramamod, drama-
technika alkalmazasa.

A dramadra fékuszaban az a kérdés all, hogy vajon meddig vagyunk képesek kitartani sajat véleményliink,
hitiink, igazsagunk mellett a zsarnoki hatalommal szemben?

Az ora bizonyos részeire érvényes fokusz (nevezhetnénk részfokusznak is): milyen lehetdségeink vannak az
ellenallasra, a szembeszallasra?

Targyak és kellékek a dramaban

A bemutatasra keriil6 dramaora kiilonlegessége, hogy a jatékban igen sok targyat, kelléket hasznalnak a részt-
vevok. Ezek egy része a drama soran szimbolumma valhat (jatszasi engedély, maszkok), masok a szereppel vald
azonosulast, a dramai kontextusba valé mélyebb bevonddast segithetik (képek, rajzok, jelmezek). Am konnyen
veszélyessé valhat hasznalatuk, ha nem a megfeleld helyen s modon épitjiik be ezeket a jaték folyamataba. EIS-
fordulhat, hogy ,,...tul sok figyelmet forditunk a kiils6ségekre, a drama megreked a furcsa kalapok és a bohocja-
ras jopofasdganak szintjén.” (Neelands). Elkeriilhetjiik ezt azzal, ha mindig jol el6készitjiik a targyak, kellékek
megjelenését, illetve ha hasznalatukat rendre konkrét, pontosan meghatarozott feladatokhoz kotjiik.

Az Oraban szerepld torténetrol — roviden

Jatékunk szintere a kozépkori Anglia. Ezid6tajt a hatalom egy zsarnok uralkodé kezében van (képzeletbeli ki-
raly — VI. Edward). A nép sokat szenved uralkodasa alatt, &m senki nem mer szembe szallni a zsarnok hata-
lommal, nem merészeli a kirdly szemébe mondani az igazsagot. igy mindenhol nagy-nagy lelkesedéssel fogad-
jak azokat a szintarsulatokat, amelyek — az orszagot jarva — nem hallgatjak el a gonosz kiraly rémtetteit, el6ada-
saikkal tiltakoznak a zsarnoksag ellen. Az egyik ilyen tarsulatot éri aztan a ,,nagy szerencse”, hogy a kirdly szii-
letésnapjan jatszhatnak a palotdban. Az udvari kronikas altal megirt darabot — mely VI. Edward héstetteirdl
sz6l! — kell szinre vinniiik.

LYY
A foglalkozas vazlata

1. A kontextusépités elokészitése

A résztvevok korben foglalnak helyet, a kor kdzepén egy oriasi batyu van. Ebbol a hatalmas batyubdl ,,bujik
majd el6” minden olyan targy, melyet a jatékban hasznalni fogunk. A dramatanar elmondja, hogy torténetiink a
kozépkori Angliaban jatszodik, s a batyubdl elékeriilé kozépkori kronikabol felolvas egy rovid részletet (lasd a
mellékletet). Ezutan tanari kozlésként hangzik el az is, milyen Kkitiintetett szerepiik volt ebben az idében a van-
dor szintarsulatoknak. A szinészek voltak azok, kik el6éadasaik segitségével, a miivészet eszkozeivel felemel-
hették és felemelték szavukat a zsarnoksag, a kiraly ellen.

2. Szerepfelajanlas, a szerepek elokészitése

Az egyik leghiresebb, legkedveltebb vandortarsulat tagjainak szerepét ajanlja fel a dramatanar a résztvevoknek.
Ezen a ponton — még a szerepbelépés eldtt — sziikségiink van néhany fontos informaciéra a vandorszinészek
életérdl. Ezek az informaciok kiillonb6zé mddokon keriilhet a jatékba. Ha a résztvevok (vagy koziilik néha-

3 A szerzé a Kerekasztal Szinhazi Nevelési Kozpont munkatarsa, tagja a Kéva Szinhazi Nevelési Csoportnak (munkéja mellett levelez6
tagozaton tanul a Budapesti Tanitoképz6 Féiskolan, jelenleg masodéves hallgato).
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nyan!) elegendd targyi tudassal rendelkeznek, akkor egy rovid beszélgetésnél nem kell tobb a ,,kozds tudas”
Osszegylijtéséhez, amellyel mar beléphetiink a torténetbe. Ha nem, akkor a szintarsulatok, szinészek életét abra-
zol6 képek, rajzok valhatnak a beszélgetés kiindulopontjava (pl. korabeli szinész jelmezben, vandorszinészek
szekere, tabora, plakatok stb.).

3. Jelenetek a szinészek életébdl

Nagycsoportban Osszegytjtiink a vandorszinészek életébdl néhany jellemzd epizodot, pillanatot, majd a dréa-
matanar arra kéri a résztvevoket, hogy alkossanak kisebb csoportokat, és készitsenek rovid jelenetet, vagy né-
hany alloképet (tablot) ezekrol:

o Bemutato el6tti foproba.

o Hogyan fogadjak a tarsulatot egy kisebb faluban?

e Mihez kezdenek a szinészek, ha nincs pénziik diszletre, jelmezre?

e A nagy sikerli bemutaté utani pillanatok.

A kiscsoportokban elkésziilt jeleneteket bemutatjuk a tobbieknek.

4. Szerepvalasztas

A dramatanar elmondja, hogy abban a tarsulatban, amelynek tagjai vagyunk, mindenkinek van egy jellemzo
szerepkore, majd felolvassa a szerepkorokr6l késziilt listat (melléklet). Ezutan a résztvevok kiscsoportokban ki-
valaszthatjak, mi a neviik és a szerepkoriik az adott tarsulatban. Mindezeket beleirjuk a szekérrdl késziilt rajzba.
Ezen a ponton dontjiik el azt is, hogy ki lesz a tarsulatvezetd, s mi legyen a szinészcsapat neve.

5. Targyak, kellékek a dramaban
Bemutatésra, illetve kiosztasra keriilnek a jatékban hasznalhat6 targyak, kellékek.

o Jatszasi engedély. Bemutatasakor a dramatanar hangsulyozza e targy jelentdsségét.

e A dramatanar mint a tarsulat kellékese mindenkit megkérdez szerepkorérol, ennek alapjan kiosztja a jelme-
zeket, kellékeket, s felhivja a résztvevok figyelmét arra, hogy a tarsulat igen szegény, ezért a szinészek nagy
becsben tartjak jelmezeiket, hiszen nagyon fontos munkaeszk6z6k, s nem vasarolhatnak barmikor ujat.

6. Szerepfelvétel

A dramatanar kozli, hogy a tarsulat éppen London hataraban taborozik. November eleje van és nagyon hideg. A
szinészek azért jottek a fovarosba, hogy allandd jatszohelyet taldljanak télire. Este van, a tarsulat a tliz kortil l,
a szinészek az esélyeiket latolgatjak, vajon mi var rajuk Londonban. Ezen a ponton a tanar arra kéri a résztve-
voket, hogy telepedjenek le a tiiz koré (a tiizet egy piros ruhaanyag jelzi), és 1épjenek szerepbe. A dramatanar
szerepbelépésével mintat adhat a jatszoknak, jatékaval, kérdéseivel segitheti az egész csoportos improvizaciot.

7. A szinészek almai
Az ora vezetbje elmondja, hogy ezen az €jszakan tobb szinésznek is ,,rémalma” volt, melyek az elmult telet
idézték fel, amikor hasonld helyzetben voltak, mint most: faztak, nem volt elegendd élelmiik. Ezutan megkéri a
résztvevoket, hogy kisebb csoportokban készitsenek rovid jelenetet arrdl, mifélék lehettek ezek az almok. Ha a
csoportnak nincs elegendé gyakorlata az 6nalldé improvizacioban, akkor célszeriibb egy allokép (tablo) megal-
kotasara kérni a résztvevoket. Mikor a kiscsoportok elkésziiltek, bemutatjak a tobbieknek jeleneteiket/tabloikat.
Ha kevesebb id6 all rendelkezésre a jatékhoz, vagy ha a csoportnak az megfelelébb, akkor ez a rész tanari
narracioval is megoldhato: a szinészek lefekszenek a tliz koré, a tanar az elmult tél nyomorasagarol mesél.

LY
8. Meghivo a palotaba
A tanar szerepbe 1ép, kiralyi tanacsosként érkezik reggel a szinészek taboraba, hangos szoval ébreszti a szi-
nészeket. Erélyesen, magabiztosan 1ép fel, mint a hatalom képviselje. A kiraly lizenetét hozza, miszerint a tar-
sulat koteles masnap reggel a kiralyi udvarban megjelenni. A kiradlynak egy hét milva sziiletésnapja lesz, s e
tarsulatot érte az a megtiszteltetés, hogy az iinnepségen szorakoztathatja az uralkodot. A tanacsos jutalmat,
pénzt igér szolgalatukért, sot felcsillantja annak reményét is, hogy a tarsulat akar egy sajat szinhazat kaphat
ajandékba, ha a kiralynak tetszeni fog az eléadas. (Tanacsos el.)
A jatéknak ezen a pontjan el6fordulhat, hogy a szinészek koziil néhanyan nem akarnak a palotaba menni, a
zsarnoknak jatszani. Ekkor a dramatanarnak tobb lehetdsége is van:
e mint atarsulat tagja megprobalja rabeszélni szinésztarsait a palotaban valo jatékra, emlékeztetheti 6ket a ta-
valyi télre, vagy a nagy jutalomra;
e a tandcsos szerepébdl kozolheti, hogy a fegyveresek — akikkel érkezett — mar korbevették a tisztast, ne pro-
balkozzanak szokéssel.
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9. A kiralyi palotaban

A palota egyik gyonyoru tikortermében a fétanacsosra varnak a szinészek, minden ragyogo tiszta, csillogo és
nagyon jo meleg van. Megérkezik a kiralyi f6tanacsos, nyajasan iidvozli a tarsulatot. Kézli, hogy remek koriil-
mények kozott fognak lakni, kapnak négy szobat és egy probatermet. A palotat egy hétig nem hagyhatjak el:
probalniuk kell! Az udvari kronikas id6kdzben elkésziilt a darabbal, melyet szinre kell vinniiik az iinnepségen.
Az eléadas cime ez lesz: DICSO KIRALYUNK, s a darab bator és melegszivii uralkodonkrél, VI. Edwardrol
sz0l, s arrdl, hogy mennyi minden szépet s jot tett népéért. Atadja a darab forgatokonyvét (lasd a mellékletet) a
tarsulatvezetonek, majd magukra hagyja a szinészeket.

10. A szobakban

Miutéan a tarsulat megismerkedett a forgatokdnyvvel és az elsd, varhatoan heves reakciok megtorténtek, a dra-
matanar megkeéri a résztvevoket, hogy mint szinészek vonuljanak el szobaikba (a teremben kijeloljiik a szobak
helyét), és gondoljak at, eljatsszak-e ezt a szamukra teljesen hazug darabot, s azt is, milyen lehetéségeik vannak
a szembeszallasra. Azért kertilt a jatékba ezen a ponton egy kiscsoportos munkaforma, hogy tobben lehetdséget
kapjanak véleménylik elmondasara, ami nagycsoportos formaban a csendesebb, visszahtizodobb gyerekek sza-
Mmara nehézséget okozhat.

11. Megbeszélés
Szerepen kiviil egyeztetjiik a kiscsoportos munka eredményeit. Sorban végigvessziik az 6tleteket, javaslatokat.
M.

e A szinészek nyiltan megtagadjak a darab bemutatasat. e Elvillaljak a fellépést, de ugy jatsszak el a darabot, hogy
e Elvallaljak a fellépést és a kiraly kedvére tesznek. a véleményiik is benne lesz.
e Elvallaljak a fellépést, de mas darabot adnak eld. e Szokéssel probalkoznak.

e Megprobaljak megdlni a kiralyt.
e Betegséget szinlelnek.

A lehetdségek kozott el6fordulhatnak olyanok, melyeket rovid megbeszélés utan kizarhatunk az érvényes
megoldasok korébol, pl. a kiralyt nem lehet megdlni, hiszen temérdek katona, 6r veszi koriil, és fegyvereink
sincsenek; a sz0kés szintén lehetetlen a palotadrség miatt.

12. A helyzet vizsgalata jatékban
Ha a csoport egyontetiien azon az allasponton van, hogy megtagadjak a darab eljatszasat, akkor részletesebben
megvizsgaljuk e dontés kdvetkezményeit: jeleneteket készitiink a borténrol, tablokat a valogatott kinzasokrol,
vagy arrol, mihez kezdenek, ha bevonjak a jatszasi engedélytiket.

Ha a résztvevok szinjatszos tapasztalatokkal rendelkeznek, izgalmas lehet megvizsgalni, miként adhato eld
ugy a darab, hogy a kiralynak is tetszen és a tarsulat véleménye is benne legyen az el6adasban.

13. Tovabbi lehetéségek

A dramatanar elmondja, hogy a kdzépkori kronikabol kideriil, mi lett e vandorszintarsulat sorsa. Ebben az eset-

ben kisebb csoportokban megvizsgalhatjak a résztvevok, vajon mi torténhetett a palotaban, ha annak kdvetkez-

ményeképp:

e Szabadon engedték ugyan a szinészeket, de 6t évre bevontak a tarsulat jatszasi engedélyét, am 6t év utan is
ugyanolyan lelkesedéssel fogadtak oket a falvakban, mint azel6tt. Vajon, hogyan jatszottak el ez esetben a
darabot?

e A tarsulat sajat szinhazat kapott, s a nép nem szerette ket tobbé. Jatékot készithetiink arrdl: vajon miként
érte el a fétanacsos, hogy jatsszanak a szinészek? Ebben az esetben azt is megvizsgalhatjuk, hogy milyen ér-
z¢és lehet a szinészeknek a zsarnokot kiszolgalo gazdag grofok, egyéb nemesurak szérakoztatasa.

Mellékletek

1. sz. melléklet
A Kkronika

(A kronikarészletet a dramat tervezo tanar irta, természetesen nem szentiras, barki alkothat maganak az 6ranak, csoportnak
megfeleldbbet.)

Kronika az 1500-as évekbol

Sanyaru sors jut mostansag népiink fiainak, mert kiralyunk pusztan 6nnon javat tartja szem elott.
A kiralyi udvar pompazatos lakomak, vigsagok szintere, melyért a nép konnyeivel, izzadsagos munka-
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val fizet meg. A hangos daridok zenéje odafenn elnyomja népiink jajszavat, &m ha egyetlen sohajtas is
a kiraly fiilébe jut, szerencsétlen sors var arra, ki azt hallatta. Mert a kiraly dicséretet, halat var a nyo-
morusagban ¢él6 néptol.
Iszonyatos adokat vet ki, és megkinozza azokat, kik nem fizetnek, mert nem tudnak fizetni.
Elteti és dics6iti kiralyat minden ember fia, mert fél szoIni igazaért.

2. sz. melléklet
Lista a szerepkorokrol

A szerepkorlistat a dramatanar adja meg a jatékban, igy lehet6sége van arra, hogy az adott csoportnak leginkabb
megfeleld szerepkordket ajanlja fel. Pl. ha a résztvevok kozott sok ,,bohokas” gyermek van, nem szerencsés a
bohdc szerepkort felvenni a listdra, mert ezzel adott esetben feljogosithatja a csoport tagjait, hogy — ,,szerep-
koriiknek megfeleléen” — végigbohdockodjak az orat.

e gazdag és zsugori 6regember e tudos e hdsszerelmes

e ravasz és okos bajkeverd e bohéc e artatlan és szdtlan leany

e kotnyeles szolgalolany e szokimondd asszonysag e biindzé

e zsarnok kiraly e hivatalnok e gyamoltalan tisztalelki ifja

e hetvenked6 katona

3. sz. melléklet
A forgatokonyv

DICSO KIRALYUNK
dramai szinjaték hon szeretett kiralyunkrol

1. felvonas
Melyben dics6 kirdlyunk, VI: Edward sziiletésekor a kiralysag minden lakoja 6rommel telik el.
Ajandékokkal halmozzak el az 0jsziilétt gyermeket, egész orszagunk iinnepelnek.

2. felvonas
Melyben kiralyunk meghallgatja a nép fiainak panaszait, és megajandékozza a szegényeket.
3. felvonas
Dicsd kirdlyunk hazatér a gydztes csatdbol. Az egész birodalom tinnepli.

4. felvonas
A kiraly sziiletésnapja, melyen a birodalom legtavolabbi csiicskébdl is 6zonlenek a boldog alattvaldk,
ajkukon hala és jokivansag. A kiraly konnyes szemmel 6leli meg mindannyiukat egytdl egyig.

ITT

A Marczibanyi Téri Miivelodési Kozpont
SZINHAZ-DRAMA-NEVELES

cimii sorozatanak eddig megjelent kotetei:

1. Dramaturgiai olvasokdnyv (szerkesztette Duré Gy6z06 és Nanay Istvan) 280 Ft
2. Bolondos kiralysag, kiralyi bolondsag (szinjatékok gyermekszinjatszo csoportoknak) 240 Ft
3. Gabnai Katalin: Dramajatékok 360 Ft
4, Kaposi Laszlo: Jatékkonyv 250 Ft
5. Gavin Bolton: A tanitasi drama elmélete 420 Ft
6. Jonothan Neelands: Drama a tanulas szolgalataban 300 Ft

A kiadvanyok az intézményben megvasarolhatok, illetve megrendelhet6k (a postai szallitas dija a megrendel6t terheli).
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