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csoportra jérva segitette; kemény kovetkezetesség nyir-
balta alatvanyos, de foloslegeselemeket, s terelt benniin-
ket a torténetben valé gondolkodas feldl a dramanak a
problémamegoldasban torténd alkalmazasa felé. A ter-
vezettfoglalkozasok koziilidShidnyabansajnos csakegy-
gyel ismerkedhettiink meg a gyakorlatban.

Néhéany honappal a tanfolyam utén, az elsG progra-
munk tervezése kzben bizony gyakran hivatkozunk a
kurzuson tanultakra, ami azt jelzi, hogy a nyolc nap, egy

amunkajit mostkezdGtirsulatszamara feltétleniil hasz-
nos volt. Mindezért kdszonetet mondunk a szervezok-
nek, a hizigazdaknak, a nyelvi korlatok led6ntésére val-
lalkoz6 Posta Lauranak és a mesternek Geoff Gillham-
nak.

Lézdr Péter
Forras Szinhazi Nevelési Csoport

Egy Kozép-Kelet Eurépai Project kialakuldsa
A falukutaté és szinjatszé taboroktdl a szociodrima tdboron keresztiil a
komplex driamatiborig

A kezdetek:

Ahhoz, hogy az 1993-94-es évben megvalositott Komp-
lex Dramataborrél irjak, emlitést kell tegyek arrol a fo-
lyamatrél, amelyet 1982-ben kezdtiink el Békés megyé-
ben. A tarsadalmi életben ez a puha diktatira id6szaka
volt Magyarorszagon. A kdzponti irdnyitas, a hierchikus
struktiira ranyomta bélyegét a tarsadalomra. Az értelmi-
ség soraiban sokan tudtuk, hogy a hivatalos jelentések
mellett Iétezik egy masik Magyarorszag is, akiknek a vé-
leménye nem kap hangot, s joparan felelevenitettiik az
1930-as évek hagyomanyat, a falukutatast. Folytattuk
azoknak az egykori szociografusoknak a munkajat, akik
all.vilaghabori elGttkutattiak a magyar valosagot, snem
elégedtek meg a hivatalos verziokkal;

,,...820K vesznek magukra nagy felelGsséget,
akik a veszélyeket tartjik, a bajokat eltagad jak ésa
véltoztatdst halogatjik...Mert minden onvizsgilat
amellett sz6l, hogya teremtd panik munkéldsaaleg-
jobbkozérdek, taldnazegyetlenmdédarra, hogyabé-
kés véiltoztatdst szolgdljuk. A folkeltett szorongas
talan folébreszti azokat, akik nem litnak, mega jit-
Jjaa jaratlanok szemét.”

frta czeket a sorokat Szabd Zoltan, 1936 Gszén ,,A
tardi helyzet” cimii miive elé. A két vilighabora kozott a
népi irok legjobbjai gondolkodtak hasonloképpen és va-
16sagfeltaré munkéikban adtak — olykor megrazé ereji
— hiradast a ,,néma” magyar falvakrol. 1983-t61 Békés
megye falvaiban prébaltuk felelveniteni, folytatni ,,Ma-
gyarorszag felfedezését”.

Célunk volt: :

a/ a rejt6zkddd tarsadalmi jelenségek folfedezése és
tudatositasa;

b/ ismert ideolégiai magyarazatok Gjraértékelése;

¢/ a taborban résztvevok tarsadalomszemléletének
formalasa, a problémaérzékenység, kozéleti fogékony-
sag kialakitasa, elmélyitése;

d/ a tarsadalomban jelenlevd szociolégiai szerepek,
viszonyrendszerek felismerése, elemzése.

E taborokba résziink volt megismerkedni olyan egyéniés
a telepiilésen megtortént, nyilvanosan soha el nem mon-
dott torténetekkel, amely sokunk szemiéietét egy életre
meghatarozta a politika hatalmi jatszmaival szemben.
Akkori tapasztalatainkat a Megyei levéltar 6rzi.
1987-ben a falukutatds sajatos formajat valasztot-
tuk. Otvéztiik a szocioldgidt a szinjdtszdssal. A faluku-
tat6 taboroktdl addig elkiiloniilten klasszikus értelem-
ben vett szinjatszo taborok is miikddtek nyaranként
(dramapedagogiai képzéseket rendszeresen szervez-

tiink, bar tabort nem minden évben inditottunk). Oszto-
nosen tettiik, mert Ggy véltiik, hogy a helyi tarsada-
lomnak a miivészet eszkdzével — a dramaval — a tabor
végén rogton tiikrot tarthatunk, s fogalmunk sem volt,
hogyaz UNESCO 1984-benkézreadottI1. kdzéptavi ter-
vében ez is egy kivanatos haladasi irany:

A kreativitas dsztonzése végettszoros és folyamatos
egyiittmiikddést kellene kialakitaniazoktatds-nevelésés
az alkoto miivészek kozott ...annak az ismer t szerves kol-
csonds fiiggéségi viszonyoknak kell alapos tanul-
manyozas largyava valnia, amely a kultira és olyan teri-
letek kozott all fenn, mint a gazdasag, a technologia, az
oktatds-nevelés és a kommunikacio. E vizsgalatok soran
interdiszciplinaris megkozelitést kell kovetniink, bevon-
va a tarsadalomtudomanyok minden agazatat.”

A 12napos miihelylinket interdiszciplinarisvolta mi-
att Szociodrdma tibornak neveztiik el. (Az 1920-as
években Moreno hasznalta ezt a modszert.) Lényeges elv
volt, hogy a helyi tarsadalom torténelmi, jelenkori sze-
repldi elevenedjenek meg a szinpadon s a tiikor a helyi
problémas helyzeteket mutassa be a k6zonségnek a spon-
taneitas és az ,,itt é&s most” elv alapjan.

Bér 1987-benszerveztiink elészor ilyen tabort, orsza-
gos tamogatottsagot 2 évvel késibb értiink el. Palyaza-
tunk alapjan kotottiink 1989 marciusiban szerzédést az
akkor még Kozéletfejlesztési keretprogram titkarsaga-
val (jelenleg Iskolapolgar Alapitvany, kikkel még ma is
egylittdolgozunk) és segitettek terjeszteni a tabori felhi-
vist az orszag k6zépiskolaiban.

Mivel az orszag legkiilonbozébb teriileteirdl (Szom-
bathely, Miskolc, Mohdcs) kivantak didkok és tanarok e
nyari képzésben részt venni, igy az in. ,,el6képzést” pos-
tan keresztiil oldottuk meg, hogy a leendé taborlakok
jobban megismerkedjenek a ,,hely szellemével”’, a tabor-
nak helyt ado6 telepiilés helytorténeti és XX. szdzadi do-
kumentacibs anyagait, s természetesen a tabor tervezett
programjat kiildtiik el ily médon a résztvevéknek.

A project elso fdzisa:

Azelsé napotazismerkedésreés amunkamenet kdzoski-
alakitasara szantuk. A kozos ,,alkotmany” kialakitasara.
Fontos volt, hogy megismerjiik egymast, tisztazzuk, ki
mit var ettSla 12 naptél, s 6 maga hogyan képzeli szemé-
lyes részvételét.

Tettiik mindezt jatékos formaban azért, hogy kony-
nyebben j6jjon 1étre a nyitott, jo hangulati, bizalomkel-
t6 atmoszféra, mely az alkotémunkanak elmaradhatat-
lanfeltétele. Az dnfejlesztd, kozosségépits jatékok sordn




még jobban nyilvanval6va valt a résztvevik két kiilénbo-
28 tipusa. A szinjatszok (,,miivészek’’) extrovertdlt, a fa-
lukutatok (,,tuddsok’) introvertdlt személyiségjegyei
egyértelmiien érzékelhetGvé valtak, s e tudas birtokaban
kelletta taborts a személyi kapcsolatokat figy koordinal-
ni, hogy a kiilonbozd stilusjegyek erdsitsék és ne oltsak ki
egymas munka jat. BGséges tapasztalat alapjan mondha-
tom: nem egyszerii feladat.

.Ha két ilyen kiilénbozé tipusi ember 6sszehazaso-
dik, megvalosithatjak az eszményi hazassagot. Mindad-
dig, amig az élet sokrétii kiils6 feladataihoz valo alkal-
mazkodas foglalja el 6ket, nagyszeriien. De ha...” (C.G.
Jung) — de errél késébb.

Még elsé este kbzdsen kialakitottuk a normakat és a
szabalyokat és igyekeztiink egyértelmiivé tenni a tabor
céljatésa 10 napos munka menetét.Ittalapoztuk megazt
astilust,amit demokrdcidnak és felel Gsségtel jes komp-
romisszumkészségnek neveznek. A dolgokat veliink és
dltalunk akartuk megvaldsitani.

Folytatva a falukutat6 téborok hagyomanyait a tar-
sadalmi élet kiilonb6z6 témakdreiben, mint példaul
egészségiigy, oktatas, vallalkozasstb. 1-2féskérdez6eso-
portok igyekeztek feltarni, megismerni a telepiilés valo-
sagat, s a tapasztalatokat azesti taborszintli megbeszélé-
seken mondtak el, hogy a sok rész valamilyen egésszé all-
jon bssze. Az interjik Iényeges mondanddjat Gsszestirit-
ve szamitogéppel rogzitettiik. Ez a késébbi probématér-
kép kialakitasanal valt fontossa.

Négy napig a szinjatszok is végezték a kutatomunkat,
hogy megmeritkezvén a valosagban, tapasztalatuk is er-
sitse Gketa szinpadi jellemek formalasaban. ,,Erzelmi ta-
pasztalas, racionalis belatds’ — ahogy Moreno irta. Bar
mindenki lelkesen belevetette magat a ,,nyomozasba”,
megitélésiik szerint mégis ez okozta a ,,de ha” effektust.

A szinjatszok egy része nehezen viselte az 1-2 szemé-
lyes, izolalt munkat, s rdadasul mikor ,,6sszeiiltiink”’, ak-
kor is elmélyiilt elemz4 munka vart rajuk. Mikdzben csa-
bitotta 6ket az ismeretlen vilag felfedezése, az erételjes
koncentraciét igénylé racionalis munka elfarasztotta
Sket, nem volt jatékos feloldasa a siirii, olykor nyomasz-
t6 élményeknek. Vagytak az eleven 6rémre. Ez a 4. nap
estekeriiltfelszinre. Igényiiknek helyt advakreativ jaték
foglalkozasokat is beleépitettiink a napi munkaba. A 6
napon pedig akciéjaték keretében dolgoztuk fol a megtu-
dott informécidkat s probaltuk eljatszani a telepiilésre
jellemzé emberi karaktereket. Ezutan szekciokban foly-
tatoédott tovabb a munka.

a/ A falukutaté szekcio a tovabbiakban a probléma-
megold6 gondolkodas modszerével kozéletépitd mii-
helyként elemezte, s probalta a megoldasig végiggondol-
ni a telepiilés traumas pontjait egy szociologus s egy me-
nedzser vezetésével. Azontil elmélyiiltebb ismereteket
szereztek a helyi tarsadalom mikodésének megismeré-
sében, kialakult benniik a segits és fejlesztd szandék. Az
esti beszamolok, megbeszélések és vitak eredményekép-
pen megalkottdk az interjikbol kiemelt Iényeges infor-
méciok alapjan a telepiilés problématérképét, s ez inspi-
ralta 6ket, hogy ,.kerekasztal” beszélgetésre hivjak a he-
lyikozéletben aktivanrésztveviszemélyiségeket, kik szi-
vesen el is jottek, s csupan az esti bemutatoé miatt szaki-
tottak félbe a ,,problémamegold6 beszélgetést”. (Vala-
mennyi meghivét személyesen adtuk at.)

b/ A szinjatszo szekeio tagjai a 6. naptdl az inter juk-
bdlbegytijtott nyersanyagokbdl formaltak azokatazetii-
doket, melyeket jellemzdnek vélték a telepiilés egészére.
Oregek, fiatalok, dolgozok, vezetSk és vezetettek meg-
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formalasa vartrajuk. Nap mint nap megkinlodtak a meg-
jelenités mesterségének nehézségeivel, csiszoltak tehet-
ségiiket az anyaghoz, az anyagot a szinjatszas alapvetd
torvényeihez. ,,A cseppben a tenger” megmutatkozasaig
gyotrd, ongyotrs it vezetett. Jozsa Mihaly szinész veze-
tésével késziiltek az utolso esti ,,nagyszembesiilésre”, a
koz0nség el6tti bemutatora a szin jatszok.

Gesztus, hang, mimika, parbeszéd megtaldlasa ko-
moly szellemi és érzelmi tevékenységet kovetelt aszekcio
tagjaitol, de a személyes vdgybdl sziilets egyéni orom —
lathattuk —kozosvdgyként, kozos oromként tudott meg-
jelenni. A sikeriilt bemutat6t a szinjatszo szekcio vitte
ugyan kozdnség elé, Am mégis a tabor egészének munka-
jais megtestesiilt benne. Hiszen a f6probakon a nem jdt-
szokvoltak a kozonség, s az S kritikai észrevételeik, jota-
nacsaik is beépiiltck a jelenetbe.

A koz6nség tapsa volt a honorarium, s a bemutatot
kovetd 2 oras beszélgetés, melynek soran folytattuk az
egyiittgondolkodast a helybeliekkel a helybeliekért. Ter-
mészetesen mi csak elinditoi szerettiink volna lenni egy
folyamatnak, mely el is indult s ugyanezen a telepiilésen
ugyanezzel a médszerrel kontroll tabort is végezhettiink
1 év milva.

A project fejlesztése:

A politikai rendszervaltas utan, ahol is paradox mé-
don azt érzékelhettiik, hogy a vagyott szabadsiagban az
emberek elvesztették atdrsadalmi élet bevdlt igazoddsi
pontjait, s most zavartan keresték helyiiket jra.

Fontos hatalmi pozicidk sziintek meg, meg kellett is-
merkedni a munkanélkiiliség részével, j6 baratok fordi-
tottak egymasnak hirtelen hatat stb.

Ismét sziikséges volt egy személyes nmeghatdro-
zds, mindenkinek 6nmagaval, a rendszervaltozassal s az
Ujhelyitarsadalommal szemben. Hogy ki és mivégett van
vilagon ésmilyen értékeivannak. Most latszottleginkabb
a tekintélyelvii tarsadalom rombolasa.

A szabadsagban nyilvanvalova valt, hogy az embe-
reknek az autonom dontéshozd képességiiket sorvasz-
tottdk el. Ilyen kdzegben konnyen taptalajra nyerhet a
demagdgia, a kiviilrél vezéreltség.

fgy sziiletett meg 1992-ben a KOMPLEX DRAMA-
TABOR étlete. Olyan mithelymunkat szerettiink volna
létrehozni, amelyben 6nmagunkon keresztiil kézelebb
jutunk a tarsadalmi valosaghoz, hogy jobban felismer-
hessiik ,,az erénvnek 6nabrazatat, a ginynak 6nnén ké-
pétés maga az idG, a szazad testének tulajdon alakjat, le-
nyomatat”,

A szinjatszo és a szociologiai szekcio mellé igy be-
épiilt a dramapedagogiai szekcio is. Az a teriilet, amely-
ben a pedagbgusok megismerkedhetnek illetve tovabb-
fejleszthetik azt a neveldi attitiidot, amely elsGsorban a
gyermek személyiségére épiil, segiti a kreativitasnak az
6nallo, rugalmas gondolkodasnak a fejlédését, s igy fel-
tehetden az elkovetkezendS nemzedék mar ,,beliilrél ve-
zérelten” élheti az életet, autonom allampolgarként.
Ahol nem béb szerepben kell leélni az életét.

Fontosnak véltiik mindharom szekcié munkajiban a/
az érzelmek csiszolasat b/ a logika analizalo és szintézst
létrehozo segitségével a kommunikacio fejlesztését,
mely a mindennapi kapcsolatfelvételt és kapcsolattar-
tast is megkonnyiti.

Fontosnak véltiik tovabba az emberi viszonylat rend-
szerek elemzését, s annak az érzelmeinkre gyakorolt ha-
tasat; a hamissag felismerését akar benniink, akar egy
tarsadalmi helyzetben rejt6zik, a hiteles személyiség ki-
munkdldsdt. Vagyis, hogy a kiils6 réteg, a tarsadalmi élet




tisztabb és demokratikusabb legyen, elkezdtiik a beliilr6l
valé épitkezést. A lélektél-lélekig tisztasaganak kimun-
kilasat. Modszerében valtozatlanul folytattuk tovabb a
bevilt hagyomanyt: az elsé napi kozos ismerkeddjatéko-
kat, a 10 napos egyiittélés szabalyainak k6z6s kimunka-
1asdt, a problémak nyilvanos megvitatasat, a demokrati-
kus légkor kialakitasat.

A miihelyekben a szinjatszok a Sztanyiszlavszkij
modszert alkalmaztak el6szeretettel, a dramapedagogu-
sok és a szociodramasok az 6n- és tarsismereti szituacios
jatékokat.

A tabor strukturéja arra is lehetGséget adott, hogy
mikdzben a szekcidk a maguk mihetyében elmélyiilten
dolgoztak a maguk 4ltal meghatarozott problémakéoron,
a taborszintii munkéaban, kiléptek a zart korbdl és megta-
nultdk a masik szekcid szemével is latni, gondolkodni.
Megtanulhattak a masik személy érdekbeszamitasat is.
Megtanultak, hogy mennyire tdgithat a koriiléttiink le-
V6 vildg, amelyben ha nem tudjuk sajdt értékiinket el-
veszhetiink a pillanatnyi érdekek kereszttiizében.

Megtanulhattak mia miivészet, a miivész, a pedago-
gusss a kozéletiséget vallalo allampolgar szerepe az nal-
16 gondolkodas kialakitasaban s hogy merjiik felvallalni
onmagunkat. S nem utolsé szempont, hogy ez a modszer
el6segitette azazonos hullimhosszra valorahangolastsa
kozépiskolas diakok és pedagogusok nem szembenalld
generacios ellenfelekként viselkedtek, hanem egymas
problémajat jobban megértd k6zosséggé tudtak valni,

Utols6 este a harom szekcio a fent leirt gondolatisig
mentén mutattabe a mihelymunka eredményeit. Erreaz
alkalomra a telepiilés vezetdit és a lakiikat is meghivtuk,
kik is jottek.

Tobben gy éreztiik akkor, hogy igaza volt Németh
Laszlénak mikor ezt irta:

»A Jov6 iskold ja inkdbb olyan benyomdst kelt, mint
arealista szinpad: a néz6 azt hiszi, egy darab valdéss-
gos, véletlen €letet lesett meg, mindennapi emberek
tarsalgdsit, s csak fokrél-fokra jon rd, hogy ezt az
€letdarabot magasabb cél szerint vdlasztottak éspre-
pariltdk ki véletlenei mogott, szimb6lumok rigzi-
tik a szabdlyszer(it, szerepl6i mogott egy-egy szét-
nyflé életsav van, mellyel a vildg egy-egy aspektusa
{im be azegyszer(iszobdba.”

gy alakult ki az a project, amit 1993-ban Biikkszentke-
reszten valositottunk meg el6szor, majd 1994-ben Gyu-
lan egy 75 f6s taborban, melynek az alabbi volt a végsd,
letisztult 6sszegzett kiirasa.
Focél:
a/ A személyiség- és tehetségfejlesztés dramatikus esz-
kozok segitségével.

b/ A tarsadalmi viszonyrendszerek felismerése, elemzé-
Ezen beliil:

1.Szinjdtsz6 szekcid:

Szekcidvezets: HODU JOZSEF, a Békés megyei Jokai
Szinhaz miivésze.

a/ A szinjatsz6 képesség fejlesztése, improvizacid, kon-
centracid, kiilonb6zé karakterek fejlesztése.

b/ Csoport aktivitas és dinamika fejlesztése, dramatikus
és zenei eszk6z0k segitségével.

Olyan kozépiskolas, f6iskolas koré fiatalokat varunk,
akik a szinjatszas elemeivel szeretnének megismerkedni.
2. Drémapedagdgiai szekcic:

Szekciévezets: KOVACS ANDRASNE, a Magyar Dra-

. mapedagdgiai Tarsasag orszagos oktatasi bizottsaganak

tagja.

a/ A kolesonds megértésen keresztiil valo tanitas és an-
nak metodikai alapjai.

b/Metakommunikaci6, empatia, tolerancia, bizalomépi-
tés.

¢/ Csoportos aktivitas és dinamika fejlesztése dramati-
kus és zenei eszk6zok segitségével. Olyan pedagbgusok
részvételétvarjuk, akiketvonza drama eszkozrendszeré-
vel torténd nevelés.

3. Szociodrdma szekcid:

Vezets: FABULYA LASZLONE, az Eurépai Drimape-
dagogiai Tarsasag tagja.

a/ A tarsadalmi problémaék iranti érzékenység fejleszté-
se.

b/ A tarsadalmi és csoport-problémak felismerése, anali-
zalasa, problématérkép készitése. Az 6nkormanyzatisag
gyakorlasa.

¢/ A kommunikaciés és improvizicios készség fejleszté-
se. Olyan kozépiskolas, f6iskolas kori fiatalokat varunk,
akiket érdekel a tarsadalomkutatis, s nem zark6znak ela
helyszinen tapasztalt problémak miivészi eszkdzokkel
torténd feldolgozasatol sem (szinjatszas, irodalom),

Vendégtanarok: PAL TAMAS szociologus, valamint
FRANCES KAY és NICO BROWN lrorszagbdl, kik a
ritmus, zene, koncentracio és bizalomépités elismert
szakemberei.

Taborunkban 30 hataron tili magyar pedagdgus és
diak isrészt vett Romaniabol és Szerbiabdls két romaniai
romandiak. Sajnos akarpataljaiak csak igérték jovetelii-
ket, am annyi pénziik sem volt, hogy megelSlegezzék at-
jukat. Eurdpa keleti illetve nyugati végének kozelitésére
Irorszagbol hivtunk egy ott é1G angol miivészhazaspart is,
kikigy nyilatkoztak, hogy szamukra isélmény voltebben
a taborban dolgozni.

Fabulya Ldszi6né

Erdé€lyi foiskoldsok drimapedagdgiai tanfolyama
Nagykdros, 1994. jinius 26 — julius 3-ig.

A meghivo szvege, melyet a tanfolyam résztvevéi
megkaptak, rogziti, a draimapedagdgia szerepérél, funk-
cidjardl vallott nézeteimet is. Ennek szellemében tervez-
tem meg a kurzust, ezért is k6z16k a meghivobdl részlete-
ket.

Adrdmapedagdgidrol

A dramapedagogia areformpedagégiai iranyzatokon be-
lil olyan szemlélet és modszer, amelyet nevezhetiink de-
mokratikusnak, mellérendelének, kreativnak, személyi-
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ségkozpontinak, cselekvésre, jatékossigra, improviza-
ciora €piilének, amely a gyermek és felnétt szerepjatszo
hajlamara timaszkodik, a kettés tudatra. Mint ilyen ki-
véldan alkalmas kozdsségen beliili személyiségfejleszté
tevékenységre €s a nevelést fontosnak tartd oktatasra.
Helye van tehat a korszerii 6vodai nevelésben és az alta-
lanos iskola als6 tagozatan, itt allandé jelleggel, késébb
osztalyfénoki 6rakon, az irodalom, a nyelvek és a torté-
nelem tanitiasaban. Kivaloan hasznosithaté klubokban,




