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mosogéptdl, attdl a varostol, ahol lakni szeretne, a kvet-
kez6 nyaraléstol, barmilyen targytol.

Mit var el egy férjt6l?

részvevok

A B C stb
legyen gyGngéd 5 5 9
legyen csinos ; 7 1 3
legyen intelligens 4 3 3
legyen energikus 5 2 1
legyen j6 szexualis partner 9 3 5
jolszitualt legyen 3 7 5
legyen figyelmes a gyerekekhez 6 2 8

10. Mésok bérében

Azemberiség haladdsanak és a felfedezéseknek gitat
vet, hogy be vagyunk zirva dnmagunkba, és nem motivdl
benniinket semmi olyan irdnyba, aminem érint ké:zvetle-
niil vagy ami csak hosszabb idé milva fog érinteni vagy
amirdl nem érezziik, hogy rank is vonatkozik.

A csoport minden tag ja mintegy tiz percen dt mond-
Ja el hangosan — szabadon improvizdlva — mit érez,
amikor bebijik egy kolcsonvett személ viség blrébe és
megprobdljabeliilrél diélnij helyzetének kériilménye-

Gesztesy Zsuzsa

it. Ezagyakorlat nagyon kockazatoslehet, csak koherens
és érzelmileg kiegyensalyozott csoportban végezhetd!
Gyakorlat

1. Képzelje el, hogy 6n sajat . iigyfele”. (tanir — ta-
nitvany; beteg — orvos; eladé — vevé; tolvaj — rendér
sth.)

2.Képzeljeel,hogy fajikisebbségb6l szdrmazd dolgo-
z0.

3.Képzelje el, hogy egy véllalat igen rimends vezets-
je-

4. Mas korosztalyba képzel je magat pl. nyugdi j elott

an,

5. Képzelje el, hogy politikai foglya egy fasiszta cso-
portnak.

6. Képzelje el, hogy indian paraszt.

7. Képzelje el, hogy harom éves gyerek.

8. Képzelje el, hogy halalra van itélve,

9. Képzelje, hogy mar csak két éve van hatra.

10. Képzelje el, hogy a masik nemhez tartozik.

11. Képzelje el, hogy 6n a sajat fia (linya) és az 6 sze-
mével 1at.

12.Képzeljen el barmilyen mas talalé helyzetet.

Lengyel ,,import” pedagdgia adaptildsa a szentlérinci
miivészeti nevelés programjiba

RS

Gdspdr Ldszl6 szentlbrinci iskolakisérletében helye volt a komp-
lex miivészeti nevelésnek is. Ezen beliil a drdmapedagdgidnak.
Nem felejtem, valamikor a 70-es évek kozepén itt Idttam Csalog
Judit egy magyardrdjdt. Jézus szenvedéstorténetét dolgozta fel
dramatikus modszerrel. Erre gondoltam, ahogy olvastam Gesztesy
Zsuzsa fenti cimi irdsdt az Altern fiizetek egyikében, a Vildgke-
rékben.

A lengyel kollégdk csaknem gy dolgozhattak, mint Csalog Judit
éskollégdi. Pedagdgiai szdndékukat illeten mindenképp, eszkizeik-
benmdsként. A lengyelek avizudlis mitvészetre épitenek, s felhaszndl-
Jdk a dramatikus megolddsokat is. A drdmapedagdgia forditva cse-
lekszik. :

Az aldbbiakban kiozol jitk a szerzé dolgozatdt, bizva abban, hogy
megihleti kollégdinkas.

Réviditettiik a lengyel csoport ismertetését, és az dltala kozoltek-
nél kevesebb példdt adunk, néhdnyu.i. a drdmapedagdgusok szdmdra
mdr ismerdsnek tetszik.

A szentldrinci nevelési rendszerben a mavészeti
nevelés egyrészt komplex tantdrgyak keretei kizott
valésul meg—mindazals6, mind afelsé tagozatban.
E tantargyak miivel3dési anyaga képzémiivészeti, iro-
dalmi, szinhazi, zenei és torténelmi ismereteket foglal
magaba: nem egymastdl elkiilénitetten vagy egymas
utan, hanem ,,nagy kérdések” kiré rendezve és egymas-
ravonatkoztatva. Az alacsonyabb osztalyokban a kife je-
z8készségek fejlesztését,akreativitast, az alapvetétech-
nikak megtanitdsat tekintjiik feladatunknak. A 6. osz-
talyt6la tananyag torténetiszempontok szerint rendezé-
dik, de egyenetleniil: nagy 1épésekben, vazlatosan kévet
bizonyos fejlédésvonalakat, ma jd egy-egy csomépont-
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nél kitekintésre, eldre- és hatrapillantasra van alkalom.
Ezzel a szerkesztéssel tudjuk megakadalyozni a tan-
anyag szétesését, oldani a linearis felépités merevségeit.
A feldolgozas tevékenységcentrikus: az alkotéi aktivi-
tast, az 6nkifejezést helyezi elGtérbe.

Tantirgynak tekinthet6-e egyiltaldn a mavé-
szet, melyetazismeretkdzvet(ts és ismeretelsa jatté
aktusok hatiroznak meg, vagy a nevelés sa jatos te-
rilletérél vansz6? Azellentmondas feloldhaté bizonyos
szemléletmod, feldolgozasi szisztéma és munkamébdsze-
rek egyiittes alkalmazasaval. A lényeget a kovetkezék-
ben foglalnidm Gssze: a miivészet tan targyat csak miivels-
dési anyagat tekintve tartjuk tantargynak, valojaban



miivészetinevelésnek, mely a migyakorlatunkban méivé-
szettel vald nevelés, miivészetre nevelés. A személyiség
formalasarol van sz6, ugyanakkor az esztétikai képessé-
gek alakitasarol, mely a vilig harmonizalasanak zaloga.
Az esztétikaikultira részeit jelentd ismeretek és készsé-
gek ardnyat megvaltoztatva, lemondunk az Snmagukert
valo ismeretekrél, és elStérbe allitjuk a funkcionalis,
készségképzd ismereteket.

A problémafeldolgozasban a megszokotthoz képest
forditott utat jarunk: az egyes gyerek konkrét élményé-
t61, a vele kapcsolatos torténésektdl indulunk el az isme-
retek, itéletek, etikai konzekvencidk felé. A szentlSrinci
miivészeti nevelést a komplexitasnak olyan felfogasa jel-
lemzi, amely — tudomasunk szerint — egyediilallo a ha-
zai kozoktatasban.

Kialakuldsa magahoz a komplex tantargyhoz kot6-
dik. Hatarozottan megkiilonbdztethetd ez a felfogas a
komplexnek azon modjatdl, amelyben az egyes mivé-
szeti agak 5nként ad6do parhuzamossagait hasznaljak ki
egy-egy témakor feldolgozasa soran. De kiilonbozik attol
aformatol is, mely a kozvetités eszkdzrendszerében jele-
nik meg (a zene, kép, szoveg, dramatizilas stb. egyiittes
alkalmazasaban). Nem hasonlit a komplex foglalkozta-
tasnak ahhoz a médszeréhez sem, ahol a kivalasztott té-
mat egymas utn dolgozzak fel, a résztvevok, a tanc, az
irodalom, a képzémiivészet eszkdzeivel.

Szentl6rincen a komplexitast Ggy értelmezziik,
hogy az els6sorban a mtvészet praktikus oldalat jel-
lemzi: az aktfv milivészeti gyakorlat komplexitdsa.
Eredménye az alakft6készség, a gyakorlati anyagis-
meret, a formaérzék komplexitdsa.

A feladatokban elmosodnak a hatdrok az egynemii
kozegek kozott. Gyakorlatunkban a miivészeti nevelés
tobb pedagogiai intézkedés sorozatnal, ami a gyerekek
érzékenységét fejleszti bizonyos kultirjavak irant. Al-
landban médot adunk arra, hogy a gyerekek a tevékeny-
ségekben kifejezhessék személyes véleményiiket, €lmé-
nyeiket. Ebben a folyamatban lehet6vé valik, hogy sajat
teljesitményiiket sajat belsé mércéjiik szerint itéljek
meg.

Tantargyi programunk biztositja, hogy a tehetsége-
sek érdekében olyan leagazasokat tegyiink a tananyag-
feldolgozasban,amelyek lehet6vé teszi specialis érdekid-
désiik kielégitését, ugyanakkor ez a tevékenységiik a tob-
biek szamara is élményt jelenthet. Az az intenziv alkoto
munka, amit a gyerekek az 6nképzékorben, a taborisko-
laban, a ,,plenereken’” végeznek, elmossa a hatarokat a
tandrai és szabadidés foglalkozasok kozott. Szabadidd-
ben teremtiink lehetéséget a tandrai munka folytatasara,
bévitésére, az Snképzokorben, szakkorokben, ,,plenere-
ken” folyé munka pedig kiteljesiti az iskolai folyamato-
kat.

Mindezek a lehetdségek azonban nem clégségesek,
ugyanis — természetszeriileg — egy sziikebb csoportot
érintenek (a tehetségeseket, az érdekléddket stb.). Esa
tobbiek? A nem igazan tehetségesek, a gyengébb képes-
ségiiek, a nem kiilonsebben érdekl6d6k? Szamukra mit
nyijthatunk?

" Ebbdl aszempontbdl kiilonos jelentGséglialengyel
PARTner program jinak adapticio ja.
. A pARTner csoport 1982-ben alakult Lengyelor-
szagban. Alapito tagjai képzémiivészek, pszichologusok,
szociologusok. Gyerekekkel, fiatalokkal foglalkoznak.
Tevékenységiikre aza jellemz3, hogy a miivészet kozegé-
ben a miivészet kifejezé eszkozeivel dolgoznak, prog-
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ramjuk mégsem elsGsorban miivészeti nevelés: A miivé-
szettel minteszkozzel kivannak segiteni a gyerekek, azif-
jisag nem miivészeti problémainak megoldasaban, keze-
1ésében. Ugyanakkor programjuk integralhato helyi ne-
velési rendszerbe, nevelési blokkba (miivészeti nevelés,
szabadidds tevékenységek) vagy tantargyblokkba (also-
és felsétagozatos miivészeti tantargyak programjaba).
Wieslaw Karolakés Janusz Byszewski,a csoportala-
pitéi a vilagon igen sokfelé szerveznek akciokat, plenere-
ket, kreativ tréningeket kiilonbozé Osszetételi felndtt
(pedagogus), ifjisagi és gyermekcsoportok szamara,
Maodszeriik kiterjesztése egyben probaja és tovabbfej-
lesztése programjuknak. pARTnereik a hasonldan gon-
dolkodé, a hasonl6 problémakkal nap mint nap talalkozé
pedagégusok, az if jusaggal hivatasszeriien foglalkozok.

A pARTnerviligosan megfogalmazza, miértsziikségesa -

kreativitas az ember életében, és egyittal lehetSséget
mutat, mintat ad a fontos tartalmak atadasahoz (mégpe-
dig kreativ feladatok Gtjan valo dtaddsahoz) — a mijvé-
szet nyelvén, a mivészet gyakorlataval...

Melyek ezek a kiilénbségek? A pARTner program-
jaaziskoldtol fiiggetien. Ezért fel sem vet6dik az is-
kolai keretek kozott megszokott kiillonbségtétel:
,,Jo képességti gyerekek’’, ,,érdekl6d6k”, ,,nehezen
kezelhet6k’’, ,,tagozatosok”, ,,hatrinyos helyzetl-
ek’ kozott. A program mindenkié.

A foglalkozason a hatranyos helyzetlinek nevezett
egyiittmiikddik a miivészi érzékenységiivel, vagy azzal,
akinek — sajat véleménye szerint — semmi kdze a miivé-
szethez, ka kisebbek a nagyobbakkal vagy a felnSttekkel.
A csoportvezetSk szakmai kompetenciaja a biztositék,
hogy ez nem jar a szakszerliség veszteségével...

A program nem kot6dik konkrét tananyaghoz.

Alegalapvetibb kérdések:

amaulttal, a csaladdal, az el6dokkel valo szembesiilés,

a kornyezethez, lakohelyhez fiiz6d6 személyes vi-
szony,

a targyi vilag értékei,

a kozosséggel vald azonosulas,

amasik ember irdnti figyelem, érdekldés,

az egyiittmiikodés és tolerancia,

a természettel valo identitas megerdsitése, megdrzé-
se — ezek az értékek dllnak a program kozéppontjaban.

Ez egyfeldl lehetGvé teszi, hogy a feladatok szinte
minden tananyagrészhez természetes modon kapcsolod-
janak, masfel6l, mivel a legalapvetobb értékekrdl van
sz6, mindenkinek van valamilyen viszonya hozzajuk,
ezekben a problémakban mindenki érdekelt.

A pARThner foglalkozdsal olyan légkort feltéte-
leznek,amely kedvezakreativitdsnak,azegyénivé-
lemény szabadsdgdnak, és amelyben kivénatos,
hogy minden gyerek a maga médjin, sajit munka-
stiluséban keresse a feladat megolddsat. A kozos
munka erdsfti a kooperdcios készséget, a kommun-
kéciot a gyerekek kozitt, a gyerekek és a felnSttek
kozott.

A kiilonbdz6 csoportok szamara Osszedllitott fel-
adatsorok igen dsszetetten fejlesztik az népitG-Onkife-
jez6 készségeket. Igy az otddikesek egyetlen témakoré-
hez szerkesztett feladatsor (35 feladattal) a kovetkez6
képességeket, készségeket fejleszti:

- térmeghatdrozo, téralakit6 készséget,

feliileti kiillonbségek, mindségek iranti érzékenysé-
get, feliiletalakité technikakat,

a szinek iranti szubjektiv viszonyt,




-

- akészséget a bels tartalmak, érzelmek vonallal valé
kifejezésére,

- kompozicios készséget,

- ritmusérzékenységet, improvizacios készséget,

- kifejezd, plasztikus mozgast,

- mozgaskoncentraciét,

- afantaziat, beleélé képességet,

- akapcsolatteremtés képességét, a masik ember irdan-
ti figyelmet,

- atermészettel vald intenziv kapcsolatot és érzelme-
ket,

— azirasbeli és szobeli fogalmazasi készséget,

- a legszélesebben és legkonkrétabban értelmezett
egylittmiikddés készségét,
A pARTner szem!életméd janak, munkastfluss-

nak érzékeltetésére bemutatok néhdny jellemzé fel- _

adatot:

A fdkélete :

Egy ligetben vagyunk. Siirii magas fiiben allunk. Kériil-
vesznek kiilénb6z6 nagysagi, alakd fak, facsoportok, ki-
csik és hajlékonyak, terebélyesek, egyenesek, Oregek,
gorbék, méltosagtel jesek, szikarak...

Mindenki kivalaszt egy fat: a neki legrokonszenve-
sebbet, €s nagyon alaposan megismerkedik vele. Ez az 6
faja. Ez a fa: 6. Azza a fava valtozunk, amit kivalasztot-
tunk magunknak. Arcunkkal, testtartasunkkal fejezziik
kiafalényegét, de legfontosabb a belss 4télés.

»32€] timad. A fa megmozdul, rezeg, susog, hajlado-
zik.” Képzeletiinkben érezni kell a szél 16késeit, az el-
csendesedéseket... Esmindezt kife jezni —nagyon inten-
ziven.

»EsG esik. Egyre jobban zuhog. A fa lombja megtelik
vizzel, elneheziil. Térzsén folyik végig az elsg. Zuhogegy-
re.Mitérezafa?”

Most ketten vagy négyen egyiitt alkotnak egy fat.
Megegyeznek, milyen fa lesz az. Az el6z6 helyzeteket is-
mételjiik, de immar egyiitt érezve, egyiitt gondolkodva,
egymast figyelve, a tarsakkal teljes Osszhangban. A fa
»elszarad, elkorhad, egyre pusztul. Szomortian, betegen
és csiinyan 4ll a pompazo erdében”. Tobb személy is al-
kothat egyetlen halott vagy pusztulé fat.

»Mar nem is fa vagyunk, csak fatuskék, elfekvé tor-
zsek, rég halott maradvanyok.” Keritést készitiink hulla-
dék fadarabokbd! (mindegyikiink egy-egy fadarab),
osszefonjuk, hajlitjuk a ,,fadgakat”. Minél erdsebb keri-
tés fondd jon! Fokrél fokra.

A fa mint TOTEM. A szent fa. Egyenként alakitunk
egy-egy fa-totemet azaltalunk kivalasztott helyen. A po-
zici6 mellett az arc és a kérnyezet is nagyon fontos, Két
vagyhirom személy kizosen alkot egy fa-totemet. Végiil:
fokozatosan, 1épésrdl Iépésre épiil fel egyetlen nagyon
erds fa-totem — az egész csoport részvételével.

Atdrgyak élete

Miivészeti tabor, kirandulas adhat alkalmat arra, hogy
felkeressiink régi telepiiléseket, amelyeket lakéi elhagy-
tak, régi paraszthazakat, amelyeket a benne é16k maguk-
rahagytak azokkal a targyakkal egyiitt, amelyek mar,,el-
avultak”, ,,nem elég modernek”, ,,az oregeké voltak”,
Létezikazafajta mentalitas, hogy azijlakdsban minden
targy legyen1ij, s a legijabb. Helyes-e ez? Miminden tes-
tesiil meg egy-egy régi — akar valéban hasznalhatatlan
— targyban? Ezekkel a problémakkal foglalkozunk, de
nemsziikséges direkt beszélgetést folytatniezekrél a kér-
désekrél, csak ha a gyerekek igénylik.
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Mit gondolunk a régi, lakatlan hazakrél? (A gyerekek
szeretik ezeket a régi hazakat.) Mit gondolnak, mit érez-
nek a régi hazak, mit mondananak nekiink, ha beszélni
tudnanak? Mit mondananak egyméasnak? Mind a sajat
gondolatainkat, mind a hazak ,,gondolatait, érzéseit”
megfogalmazzuk, €s cédulakon, feliratokon, transzpa-
renseken elhelyezziik a hdzak falan, ablakaiban, azutcan
stb. Ebben bennerejlik aza lehetéség is, hogy a véletlenil
arra jarok elolvassak, s valami médon véleményiik lesz,
allasfoglalasra késztetik Gket ezek a szudvegek. A hdzak-
ban talilt régi, semmire kell targyakat megtisztitjuk,
befestjiik. Ezzel @jra foglalkozunk veliik azok helyett,
akikotthagytakdket. Afestetttargyakmegiijulnak,,,visz-
szakapjak rangjukat” — legalabb egykis idére. A szines-
re varazsolt holmikbdl kiallitast rendeziink a hiz udva-
ran, és ott hagyjuk.

Portré—tdrsamrdl

A csoport tagjai egymassal szemben iilnek le. Papirunk
egyik sarkaban tablazatot készitiink négy rovattal: ,,sze-
me”, ,;szdja”, ,orra”, ,fiile” vagy ,keze”, ,arca” —
ahogy tetszik.

1. Nagyon sok szét, szokapcsolatot, mondatot irunk
Jellemzésiil a megadott négy elemre. Gyijteményiink
nem lesz aranyos: a szemrél, a szajrol biztosan sokkal
tobbet lehet mondani, mint példaul a fiilrd., de ez nem
baj.Mint ahogyazsem baj, hogya jellemzésben a legegy-
szertibb vonasok az egészen mély megjegyzésekkel ve-
gyesen fordulnak eld. Elegendé id6t kell hagyni, hogy
sok, nagyon sok tulajdonsagot gyiijtsiink 5ssze. (A gyere-
kek a mindennapi beszédiikben nagyon szimplan, primi-
tiven, arnyalatok nélkiil fejezik ki magukat.Itt most azel-
lenkezgjére torekediink.)

Kétféle szituaci6 lehetséges:

A csoport tagjai még nem ismerik egymast, és az els6
felilletes észrevételek, benyomasok utdn behatébban
igyeksziink megismerni a masikat. A feladat sorin igen
erds kapcsolat alakul ki a felek kozott, és valészint, hogy
lényeges tulajdonsigokat fedeznek fel a tarsban.

A masik lehet6ség: a csoport tagjai régebb 6ta isme-
rik egymast. Milyen lehetéségeink vannak ebben az eset-
ben?

Leirhatjuk, formaba énthetjiik mindazt, amit tar-
sunkkal kapcsolatban tudunk, érziink, de eddig nem fo-
galmaztunk meg. Lehet, hogy bar régebbrél ismer jiik
egymdst, ez a mostani vizsgalodds 1j dolgokat hoz fel-
szinre, amelyek eddig elkeriilték figyelmiinket, vagy
nemf oglalkoztunk vele. Tehat mélyebben megismer jlik
tarsunkat.

A mindennapokon nagyon kevés szot hasznalunk.
Hajlamosak vagyunk egy-két kifejezéssel elintézni bar-
milyen jelenséget. Igen szegényes nyelvet hasznalunk. A
feladat alkalmat ad megfogalmazni az eddig megfogal-
mazhatatlannak vélt dolgokat.

2.Elrendezziik az Gsszegytijtott elemeket. Laza, szin-
te koltSi szbveget komponalunk, az elemek bizonyos
Osszefiizésével megadjuk ritmusat, dallamat, tempdjat.
Mint valami zene, olyan legyen szovegiink. Ekkor mar a
kompozici6 érdekében ki is hagyhatunk, at is alakitha-
tunk néhany elemet, sorrendjiikkel is szabadon banha-
tunk.

3. Nagyon szabadon, inkabb érzéssel, mint figyelem-
mel rajzolunk olyan formakat, vonalkombinaciokat,
amelyek koriilbeliil ugyanazt fejezik ki, mint szovegiink,
Milyen a szeme, milyen a szija? (Természetesen nem
szemet éssz4jat rajzolunk, hanem olyan formékat, ame-




lyek magukban foglaljak azokat a tulajdonsigokat, amit
leirtunk. Péld4ul: baratsigos, arnyékos, titkot rejtd, nyu-
godt, nyilt stb.) Itt azonban mar nem négy kiilén rajzot
készitiink, hanem egységbe foglaljuk a négy elemet.

4. Végiil rajzunkat kiegészitjiik egy szinhangzattal,
olyan szinekkel, melyek illenek tarsunk egyéniségéhez.
Itt is donteniink kell; melyik szinbdl mennyit, €s a kom-
pozicié mely részén. Melyik legyen a leghangsiilyosabb
arnyalat? Harmoniat akarunk, vagy kontrasztot? Mono-
toniat vagy soksziniiséget... Nagyon sok szempont lehet-
séges.

5.K6z6sen végignézziik a ,,portrékat”.

Onarckép és maszk

1. Keziinkbdl alakitjuk portrénkat: sokéig, alaposan fi-
gyeljiik keziinket, forgatjuk, mozgat juk, kitapasztalunk
sokféle lehetéséget. (Tehat nem maradunk az els6kézen-
fekvé megoldasnal, hanem sok variaciot kiprobalunk,
mig megallapodunk a végleges valtozatnal.

Ez a kézmozdulat a portrém. Ilyen vagyok: laza vagy
fesziilt, harmonikus vagy ellentmondasos, nyitott vagy
zart, torekvo vagy megado, erds vagy engedékeny, hivé
vagy elutasito stb. Kezemet mint valami szobrot korbe-
forgatom tarsaim elStt: megnézziik egymas portréjat.

2. Egyik keziinket (ilyen vagyok) valtozatlanul ha-
gyom, a masikat hozzdilleszt ik, vagy a kozelébe helyez-
ziik. Ezamasik keziink azt mutatja, milyenek szeretnénk
lenni. A két kéz (milyen vagyok, de milyen szeretnék len-
ni) egyiitt alkot egy ,,szobrot”. Megnézziik egymas kéz-
kompozicioit.

3. Kéz-portrénkat (ilyen vagyok) papirbol alakitjuk
ki — gyiiréssel, tépéssel, hajtogatassal. Ezzel kicsit elta-
volitjukmagunkt6l. Nem kell arra torekedniink, hogy ke-
zet mintazzunk — ez tigyis lehetetlen — hanemazon kell
igyekezniink, hogy a papirforma ugyanazokat a VONaso-
kat hordozza, ugyanazokat az informaciokat kozolje,
mint az eredeti kézmozdulat.

4.Maszk:a2.feladathozhasonloakérdés: milyensze-
retnék lenni? A maszk egyik funkci6ja éppen ez: massa
valhatunk, masnak latszunk altala; a gyenge erosnek, a
szomort vidamnak, a szerény attraktivnak stb. Maszkot
készitek hat az elébbi papir — portréhoz — ugyancsak
csomagolopapir hajtogatisaval, szabdalasaval, forma-
zasdval. Kiallitjuk és egyiitt megnézziik a kéz-potrék
alapjan készitett papir-portrékat és a hozzajuk tartozd
maszkokat.

5.Ugyanerre a problémdra (milyen szeretnék lenni?)
tigy keresiink valaszt, hogy keziinket (portrénkat) az ar-
nyékaval egészitjiik ki. Olyan szitudcitt keresiink kéz-
portrénk szaméra, hogy mostazéarnyék fejezze ki, milye-
nek szeretnénk lenni. Az arnyék megnévesztheti a for-
mat, megnytjthatja, halvanyithatja, éles kontart adhat,
gyongédebbé teheti, megduplazhatja. A 2. és 4. feladat
variaci6jardl van szo, de teljesen G lehetSségek allnak
rendelkezésiinkre. Igen sokdig ezeket a lehetGségeket
probaljuk ki, mig megtaldljuk az érvényes megoldast.

6. A feladatsor befejezéseképp befestjiik keziinket.
Beallitjuk keziinket egy bizonyos pozicioba, es belekép-
zeliink valamit, aztan eszerint festjiik be. Itt az a lényeg,
hogy maga a kéz szinte eltiinjon a festéstdl, és atalakul-
jon t4jja, allatta, tirggya, barmivé. Ezakéz maszkja.

16

Utak '

A csoport tagjai egy nagy papir vagy textil koriil gyiile-
keznek. Ezen az anyagon mindenki kivalaszt maganak
egy teriiletet, és ott megfestia maga ,,orszagat”, ahol szi-
vesen élne. Erdé sok allattal, sziget, kozmosz, meseor-
szig, régi varos stb. El6forduthat, hogy eleve parok, ki-
sebb tarsasagok alakulnak, akik kozosen valasztanak la-
kohelyet.(De aza jellemzd, hogy legtobben egyszemélyes
orszagot képzelnek el.)

Miutén mindenki megfestette a maga orszagat, sz0-
ban is bemutatja — mesél rola a tobbieknek. Akinek az
elmondottak és a latvany alapjan megtetszik tarsa helye,
igyekszik azt megkozeliteni: Hozza vezetd utat alakit
(fest), vizi utat a megfeleld k6zlekedési eszkozzel, Os-
vényt, megint més utat, ha meseorszagban, vagy egy ma-
sik bolygén lakik a tarsa.

Ezek a vizi, 1égi, szarazf6ldi, mesebeli utak behaloz-
zak képiinket, érdekes metszéspontokat alkotnak, kiilon-
béz6, nem vart talalkozasokra adnak lehetdséget, s be-
mutatjik kinek milyen életforma tetszik. S bar a valasz-
tasban az is szerepet jatszik, ki milyen vonzoan mutatta
be a maga orszagat, vagy milyen szépen festette meg, az
,Jatépitésnél” alkalom nyilik a tars iranti rokonszenv,
vonzodas kifejezésére is.

Osszefoglalva: Sajdt koncepcionk, nevelési elveink
ezzel az adaprdcidval tel jesedtek ki. A pART ner prog-
ram révénvdlt lehetségessé, hogy a miivészet tantdrgy-
ként is, nevelésként is betoltse szerepét nemcsak az ér-
dekl5dék és tehetségesek, hanem valamennyi novendé-
kiink iskolai életében.

Ajdnloma programot minden olyan pedagdgusnak,
aki az intellektudlis tel jesitményen till tanitvdnyai sze-
mélyiségének teljesebb kibontakozdsdt, kreativitdsuk
fejlesztését, ditaldnosan alkotévd nevelését fontosnak
tartja.

Azoknak a pedagdgusoknak, akiknek tanitvdnyai
szocidlisvagyérzelmi okokbdl,acsalddbdl hozort disz-
poziciék miatt gdtoltabbak a tanirds-tanulds teriiletén.

Kreativitdsra alapozottsdgdndl fogva a program
része lehet a leg jobb értelemben vett elit-képzésnek.

Alkalmazhaté a médszer alkalomszeriien: happe-
ningek, akciék formdjdban. Egy-két hetes plenerek
programjaként, szakkori vagy szabadidds program-
ként — rendszeresen, és — leghatékonyabban— gy, ha
a mindennapos tanitdsi-tanuldsi folyamatot dthat ja, s
amiivészeti nevelésben mint szemléletmdd érvényesiil —
formdk megvdlasztdsdtdl a munkastilusig, a foglalko-
2dsok légkoréig, az értékelésig stb. Ott,ahol a mifvészeti
nevelést komplexként kivdnjdk kezelni.

Felhivom a figyelmet a médszer ,.eszkoztelenségé-
re”. Maga a kreativitdsfejleszt6 program magdban
foglalja a lehetdséget, hogy bdrmibol Iétre lehet hozni
valamit, a legkiil 6nboz6bbmddon, anyagokkal és eszko-
zokkel kifejezhetjiik magunkat. A modszer lényegéhez
és stilusdhoz is hozzdtartozik, hogy csak a legegysze-
riibb, bdrhol rendelkezésre dl16 anyagokkal dol gozunk.

Mindig a helyi lehet3ségeket, a kornyezeti adottsd-
gokat vegyiik figyelembe a feladatok megvdlasztdsd-
ndl. Legfontosabb munkateriletiink, a természet pedig
majdnem mindenhol jelenvan.




