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kat kivanja tamogatni és elmélyiteni az osztrak és ma-
gyar amatdrszinhazak, dramapedagégusok, dramapeda-
gogiai szervezetek és TIE egyiittesek (Szinhdz a nevelés-
ben) kdzott. Az eurdpai allamok, népek és népcsoportok
kozti megértést valamint a kdlesénds kapesolatok kiépi-
tését hivatott ezzel szolgalni.

1. cikkely

Tapasztalatcserék

Aszerz3dé felek megallapodnak, hogy az amatér felnéit,
gyerek-ésifjusagiszinjatszas, a dramapedagdgia teriile-
tén szorosan egyiittmiikddve kicserélik tapasztalataikat
és gyakorlati, szakmai tandcsokat adnak egymasnak,
amely mindkét orszdgban az amatér szinjatszas és a dra-
mapedagégia fejlesztését szolgalja.

2.cikkely

Nyilvéinossig .

A publicisztika és anyilvanossag teriiletén szoros egyiitt-
miikodésre tdrekednek. Ehhez hozzatartozik a folyéira-
tok cseréje, dokumentaciok, sajtétudositasok stb. A
partnerek esetenként elére megegyeznek, hogy a fonto-
sabb hireket hivatalos kézleményben hozzak nyilvanos-
sagra.

A hivatalos szévetségi kdzleményeket dijtalanul a part-
ner rendelkezésére bocsajtjak.

3. cikkely

Té jékoztatds

Képzés és tovabbképzés

Fontosabb rendezvényekbél, szinhizi fesztivalokrol,
mihelyekrdl, szeminariumokrdl stb. az informacidkat
— igy azidSpontot és a részvétel feltateleit — megoszt-
jak egymadssal.

Aszerzédé felek kiilondsen a képzés-és tovabbkeépzés te-
riiletén, valamint a szinjatszasban — gyakorlati tanacs-
adas formajaban — is egyiittmiikdnek.

Lehetdvé teszik docensek, eléadok, szeminariumi hall-
gatok, megfigyelSk sb. részvételét egymasnal.

A szerz4dé felek keresik a részvétel feltételeinek meg-
kdnnyitését és a megvalositasban is részt vesznek.

1994. januar 22,

Osztrdk — Magyar Egyiittmiikodési Szerzédés

Az egyiittmiik6dé felek

Osztrak részrél:

— azOsztrak Dramapedagégiai, Gyerek, If jisdgi és Amator jtsz6 Szovetség

Magyar részrél:

— az AITA magyarorszdgi kézpontja,

— aMagyar Dramapedagdgiai Tarsasdg

— ésaNemhivatdsos Szinhdzak Szovetsége } . e
Célja 4. cikkely

A szerzGdés az emberi, kulturalis és szakmai kapcsolato- Cserekapcsolat

ElSsegitik a szinjatszé csoportok cseréjét, biztosit jak
részvételiiket — és rendezdket, szakembereket, kiildét-
teket, eléadokat, specialistdkat latnak vendégiil — szin-
hazifesztivalokon és mas eseményeken.

5. cikkkely

Azegyiittmiikodés feltételei

A kolesonds kapesolatra az AITA ltaldnos szabalyai ér-
vényesek, melyek szerintarendezé félalljaa tartozkoda-
sikoltségeket, a vendég a szabaly értelmében a részvétel-
hezsziikséges koltségeket fedezi.

Tovabbi kérdésekben, — mint pl. kiegészit6 programok,
szObeli kommunikacio, tolmacsolas v. forditas, zseb-
pénz, elbadasi lehetdségek a fesztivalokon kiviil — a
felek esetenként kiilén megallapodnak.

6. cikkely

Mindkét szerz6d6 fél a nemzetkézi tevékenység fontos
vonatkozasairél kolcsondsen informalodik, — féleg ami
mindkét szerz6d6 felet érinti —, pl. a CEC-r6l v. AITA-
rol.

7. cikkely

Azegytittm(ik6dés tovabbi form4i

Mindkét szerz6dé fél keresi az egyiittmiikédés tovabbi
formait, pl. egyiittes rendezvények szervezése, az egyliitt-
mikddés védelme kulturalis rendezvényekkel stb.

8. cikkely

Evenkénti taldlkoz6

Ahhoz, hogy a cikkelyek tartalmat meg lehessen valosi-
tani, az eszk6z0khoz és lehetdségekhez mérten legalabb
egyszer egy évben a szovetség elnokeinek és a kiilsé mun-
kat érinté tagoknak taldlkoznia kell.

Ezeknek a talalkozasoknak felvaltva az egyik majd a ma-
sik orszagban kell lezajlaniuk. A vendéglaté orszag elnd-
kol, a partner orszdg maximum 2 kiildott jének szallast és
teljes ellatast a vendéglato biztosit.

Aléirok: Ewald Polacek, Josef Hollds, Debreczeni Tibor, Szakall Judit

Elnézést kérek

A Dramapedagégiai Magazin 6. szimanak 4. oldalin kézoltem Kaposi LdszI6t61, Vazlatadrima jatékvezetG-képzéstan-
anyagéanak és vizsgakovetelményeinek kialakitasahoz cimmel egy fontosnak tetszG irast. Ezt én az Oktatasi Bizottsagiilé-
sén kaptam a szerz$tdl, és elfelejtettem kiilsn engedelyt kérni téle, hogy kzolhetem-e a lapban. Ezt Kaposi Laszl6 ne-
hézményezte és annak kiegésitésére kért, hogy jelezzem: azéta a kozolt anyagot kibdvitette és véglegesitette, az amit le-

kozoltem, els6 fogalmazvanya volt tananyaganak.

Debreczeni Tibor
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A taldlkozds tanitdsa
avagy szinhdz és drdma a nevelésben*

Ez a mostani pillanat, ahogy izt talalkoztunk, s most
egyiitt vagyunk, megismételhetetlen, éppigy, mint min-
den masik pillanat. Eddig sosem volt, s ezental soha tob-
bénem leszmég egy csiitértok délelétt, mely itt, mégegy-
szer lehetévé tenné, hogy figyeljiink egymasra.

Ha j6l tudom, Onék mindannyian tanitanak valahol.
En itt tanitok Budapesten, a Szinhaz- és Filmmiivésze-
ti Féiskolan, s nem messze a févarostdl, Zsambékon, egy
tanitoképzd fiskolan, Szindarabokat és kritikakat irok
s a dramapedagdgiarol jelentek meg szakkényveim, Va-
gyis: tanulmanyaim allandé targya a raldlkozds ember
és ember, ember és vilag kozott, akér a szinhaz, akar a

- pedagogia, akar a szocialpszichologia nyelvén prébalom

rogziteni észrevételeimet.

A talalkozasok el6készitésével, megélésével és
visszaidézésével nekiink itt Magyarorszagon elég sok
bajunk van. A kozép-europaisig — mint ,kollektiv ne-
urdzis”’, ahogy Arthur Koestler mondta — nem ajandé-
kozott meg benniinket a személykozi kommunikacio la-
za és pihentet6 valtozataval. Nem sikeriilt szert tenniink
olyan dialoguskultirara, amelyben hosszi, idémilatd
— s ezaltal erényerést lehetévé tevé — mondatok fog-
lalkoznak az idéjarassal. Mostanaban mar a futball-
eredményekrdl sem igen beszéliink. Az interakciok so-
rat jobbara parbajhelyzetekként éljiik meg. A konfron-
taciora valo készenlét fesziiltségét megszoktuk, mint a
kérnyezetszennyezés kinjait, s az iitést varé merevgor-
csot, a képzelt vagy valodi szégyen szorongdsat igen rit-
kan oldja fol a képzelt vagy valodi dicséség 6rome, vagy
legalabb a humor megbocsaté meleghullima. No, éliink
azért, s tulajdonképpen néha élvezziik is ezt a paratlan
hercehurcét, amit kepesek vagyunk. elGallitani. Es most
Onok a vendégeink. Mi ijsag? — kérdezhetik. Tartom
magam e konferencia ciméhez: ,,Oktatasi és miivészeti
torekvések a fiatalok tarsadalmi beilleszkedésének se-
gitésére” — s elmondom, minek Sriiltiink legutébb, né-
hany nappal ezel6tt:

Van Onoknek otthon Nemzeti Alaptanterviik?

Tudjuk, hogy remek iskolarendszerek miikodhetnek
enélkiil is, de mi mégis arra szavaztunk, hogy legyen
Magyarorszagnak Nemzeti Alaptanterve. Hangos volt
az orszag a kokoktatasi és a felsGoktatasi torvények vi-
taitol, s hangos még ma is, de kzben legalabb elkésziilt
a Nemzeti Alaptanterv bevezetd része, ami az Alapel-
vek cimet viseli.

Orémmel jelentem, az az Gjsig, hogy ennek a miivé-
szeti nevelésrél sz616 fejezetébe, melyben eddig csak az
ének-zene és a vizualitas teriiletei szerepeltek, sikeriilt
egy harmadik teriiletet is becsempészni és elfogadtatni,
ami a ,,Szinhaz és drama” cimet viseli. Miért annyira
fontos ez nekiink? — Talan azért, mert problemamk
vannak a raldlkozdsok megélésével.

Gyerekeink, akik ugyantigy kronikus felndtthidny-
ban szenvednek, mint szamos orszig gyermekei, csak
akkor nem bizonytalanok viselkedési stratégiajukat
vagy taktikajukat illetGen, ha vetélkedésrdl, harcrdl,
itélkezésrdl van szd. Azzal a helyzettel, amelyben nincs

szembefesziilé indulat, nemigen tudnak mit kezdeni,
mintegy elveszitik ,,harci méltdsagukat”. A jelenségek-
re, vagy akar a masik emberre val6 racsodalkozas alta-
laban dem érték, nem presztizsnévelS elem. Televizién
és videdn nevel6dé kicsinyeink csak az elektronika vil-
16dz6 fiiggdnyén at képesek elviselni az ember latva-
nyat, az €l6, testkdzelben 1évé felnétt is lehet érdekes
egy ideig, csak az a baj vele, hogy nem lehet elzirni,
vagy legalabb csatornat valtani rajta.

Tanitdsi 6rak futnak le, sokszor Ggy, hogy sem a di-
ak, se a tandr nincs jelen. A jelenség nem 1j, s nem is
egyediilvalo.

Volt nekiink egy nagyon nagy koélténk, 8sz haji, szi-
kar, fakd hangt férfi, dgy hivtak: Pilinszky Jdnos. Pro-
zat is irt, gydényori, vergédd, pontos prozat, s egyszer
aztirta: —hadd idézzem: ... jelenlétiinket vesztettiik el.
Méghozza egyszerre otthon, az utcdn, a iépcsGhdzban,
a szinpadon, a nézGtéren, az agyban és a konyhaban.
Mindenaron jelen akartunk lenni, s épp jelenlétiinket
vesztettiik el, épp a bizonyossagot, mint a gorcsos szo-
ritds, amit szorongat, a féltékenység, ami utan leskel-
dik, ahogy a kimeresztett szem végiil is nem latja azt,
amire ramered.”

Talalkozasaink — nem térténnek meg.

Hisz évvel ezelGtt elkezdGdott egy munka Magyar-
orszagon, vagy inkabb folytatodott, hiszen a szinjaték,
mint az oktatast, nevelést segité modszer sok évsziza-
dos miltra tekinthet vissza. Az alapoktatasban minden
jo tanitd élt a megjelenités eszkbzével. Magyar teriile-
ten talan Csokonai Vitéz Mihdlyt, a tizennyolcadik sza-
zadi kolt6t és tanité6t mondhatnank az elsé dramatanar-
nak. Comenius-t6l — Jan Amos Komensky-t6l — pedig
maig érvényes tanitas maradt rank e témakorben is:
»Minden, ami nyilvanossag el6tt jatszddik, olyan, mint a
szinhaz. Eppen ezért akiket rovid idén beliil a kozéletbe
kiildenek, tigy neveljék, hogy ott megfelelden alljak meg
a helyiiket, s a rajuk bizott feladatokat kellGen végezzék
el.” 1656-ban irta ezt, Schola Ludus cimii munkajiban.

A talalkozas minségi megélését — Gigy 1atjuk — az-
Ota is a szinhdz, a drama segitségével sajatithatjuk el
leginkabb.

A dramapedagégia, ahogy a ’drama in education™
vagy az educational drama” fogalma Magyarorszagon
meghonosodott, mint tudjuk, azt a miivészetpedagogiai
tevékenységet jelenti, melynek alkalmaval a drama és a
szinhaz eszkozrendszerének segitségével, folyamatos
egyiittlét soran neveliink gyerekeket, felnétteket. Ebben
a tevékenységben sohasem az esetlegesen 1étrejévé pro-
dukcid, és nem annak miivészi kivitelezettsége az els6d-
leges, hanem maga a nevelési folyamat. Ennek ismerte-
tésével nem kivanok untatni senkit, hiszen mi Ausztri-
abol, Németorszagbol, Finnorszagbol, s legfdként Ang-
liabol kaptuk a legtdbb segitséget, sok esetben cseh és
szlovak kozvetités révén.

*Elhangzott 1994. HI. 17. az ELTE TK konferencijn angol nyelven Budapesten : S . N




Annyiszor foglaltam mér 3ssze hivatalosan és nem
hivatalosan, mi mindent jelentett nekiink ez a modszer,
hadd mondjam most személyes vallomasomat: a drama
engem kérdezni és hallgatni tanit. S ezt igazolva latom.,

Pilinszky, a koltd, akit mar idéztem, azt irja: ,,...az
igazsag és nem a magunk igazanak — foltétlen szere-
tetére van sziikségiink. Mindenekelétt; a figyelem isko-
lazottsagara. Az iskolak foladata — messze tal az isme-
retek kozlésén — a figyelem nevelése.”

A figyel6 ember — jelenléttel bir. S a figyelem isko-
lazhatd. Az ,.iskolazott figyelem” segitségével pokolbé-
li bajok is orvosolhatdak. Simone Weil példat mond er-
re; s erre a példara nekiink, akikt6l sokszor varnak se-
gitséget, erdsen kell figyelniink:

»A valodi szerencsétlen nem enged magahoz nyilni,
szerencsétlenségét leplezi a vilag, de fGként Gnmaga
elétt, ahogy a rékos betegek. A jotékonykodas veliik
szemben atrocitas, melléfogas. Nem csoda hat, ha a jo-
tékonykodas csak még keseriibbé, zarkozottabba, gyii-
161k6déve és ellenségessé teszi 6ket. Egyediil az iskola-
zott figyelemnek, a tokéletes diagnozisnak nem tudnak
ellenallni.

Mi tortént az irgalmas szamaritanus esetében? Egy
szerencsétlen vérbe borultan hevert az arokszélen. Jott
arra valaki, aztan egy masik, de figyelmiik nem volt is-
kolazott. Aztan harmadiknak jott a szamaritanus, aki-
nek iskoldzort volt a figyelme. Elég volt egy pillantast
vetnie, hogy folmeérje az arokparton heverd, mar-mar
o6nmagat féladé ember helyzetét. Es mert a szamarita-
nus figyelme és folismerése pontos volt, t6bbé nem tu-
dott nem cselekedni. Automatikusan cselekedett. Es a
szerencsétlen, aki kiilonben minden segitség ellen féll4-
zadt, és atkozodva ragkapalt volna, a pontos segitségnek
épplgy nem tudott ellenallni, ahogy a szamaritanus
nem tudott nem cselekedni...”

Nekiink, itt Magyarorszagon, a nevelésben, a szocia-
lis munkak soran, s napi egyiittélés lazabb és feszesebb
perceiben az egymasrafigyelés tudomanyara van nagy
sziikségiink. Szerény, de kimutathaté eredményeket ér-
tiink el a nevelGképzés teriiletén, kiilonféle dramatech-
nikak alkalmazasaval.

Hogyan kezdédott? ;

Amikor a hetvenes évek elején elért benniinket az
Angliabdl szarmazo, Skandinavidban és masutt is virag-
z6 “creative drama” modszere, s itthon megprobaltuk
honositani, mi sem volt szamunkra természetesebb,
minthogy olyan alanyra oltsuk, amely élteti és megvédi
aviszontagsagoktol: a népi gyermekjatékok adtak és ad-
jak ma is az alapjat a magyarorszagi dramatikus neve-
lésnek — amikor gyermekekkel kezdiink.

A kilencvenes évek elejére nyilvanval6 lett, hogy a
dramapedagogia gyakorlati tanulmanyozasa a leendé
nevel$ szamara lehet a legfontosabb: megtanitja 6t a
térrel, az iddvel és a személyes hatderdvel valo gazdal-
kodés tudomanyara. A palyéra alkalmasakat elGkésziti
a jovendd nevelGi munkara, a palyara alkalmatlanokat
pedig — hiszen ilyenek is vannak! — olyan helyzetbe
hozza, hogy 6k még id6ben donthetnek, akarjak-e, bir-
jak-e €letre szoloan a kozvetitGi munkéval és magatar-
tassal jar6 oromoket és terheket.

Mert elsGsorban egyfajta dtadé magatartdsrol van
szd, melynek nemcsak igazi patosza, de az 6rome is ki-
kopott az elmilt évtizedekbdl. Ujra kellett és @ jra kell
tanitani, ahogy a néprajzosok mondjak, ,vissza kell ta-
nitani” az atadas fogasait és fortélyait, kiithonbol elle-
sett technikak alkalmazasaval. Hangsalyoznunk kell,

hogy csak a jelenléttel bir6 pedagogus tud hatni, aki val-
lalja is azt, amit tud, s amit hirdet. A meglévé szakiro-
dalom nem kényeztet el benniinket.

Hogy lehet azt, kérdeztiik, hogy a klasszikus népi
kultiaraban kevesebb gond volt a kozvetitéssel? (Ahogy
itt liliink, kinek-kinek sajat hazaja megtarté kulturaja,
sajat nemzetisége, etnikuma kincsestara van segitségé-
re, akkor is, ha nem elemzi azt minden pillanatban.)

Nalunk most j6tt el az ideje annak, hogy tanul-
manyozni kezdjiik, milyen atjarasok vannak a népi kul-
tira dtaddsa és a drdmapedagogia k6zott, s miben és
mikor keriil fedésbe a klasszikus hagyomanyatad6 ma-
gatartas és napjaink neveljének legkorszeriibb kbzve-
tit6i felkésziiltsége.

A kozeljove feladata, hogy tanulmanyozzuk a bent-
lét kérdeéseit, az id, a helyzet biztonsigos megélésének
modjaival, a tajékozodas, az eligazodas tapogat6z6 had-
mijveletei utan a — bar viszonylagos, de mégis-mégis
megtaldlhaté — harmonia elérésének lehetdségeivel.
Legnagyobb zenepedagogusunk, akinek nevét bizonya-
ra Ondk is ismerik, Koddly Zoltdn mondta: ,,Olyan kul-
thrara kell gondolnunk, melyet iras és olvasés nélkiil is
meg lehet érteni, de amelyben megvan a kultira 6 tu-
lajdonséga: az, hogy részesét felvértezi minden eshetd-
ségre, és boldog emberré teszi mindaddig, mig a neki
megfelel6 életkdrbdl ki nem 1ép.”

Ez a védelem, mely maig biztonsagot ad a benne
€l6nek, nem is olyan misztikus, nem is olyan kodos ere-
detli, mint azt az dvatoskodok gondoljak. A vildg pon-
tos megélésérol van sz0, az érzékelés és a kommunika-
ci6 magasiskolajardl, a taldlkozds, a rogzités, a sirités
munkaszakaszair6l, melyek stacidin at, a kozvetités
Osszetett aktusa sordn az élmény megérkezik a mdsik
emberhez.

A belss képek ereje dontéen mutatkozik meg a népi
kultiraban, a széhasznalatban, a koltészetben, a
klasszikus dramai miivészetekben, s a dramapedagdgi-
aban is. Amikor kiilénb6z6 tanfolyamokon az élmény
képben valo megosztasanak technikajat tanuljuk, illet-
ve erdsitjiik meg, a tanito készlettarat noveljik, s igen
szép sikereink vannak.

Van azonban valami, amivel mi egészen mas kapcso-
latban vagyunk, mint a kdrnyezd orszagok, s talan csak
afinnek értik a gondjainkat igazan. Ez pedig most nem-
csak kozos gyokerii nyelviinkbdl, hanem kozos eredetii
alapkultirankbol ered; furcsa viszonyunk a dramatikus
improvizdcioval.

»Jatsszunk régtonzott komédiat!” — mondja valaki
Shakespeare Falstaffjaban, s a britek dsszemosolyog-
nak. A rogtonzés magasiskolajat ma is az olaszok com-
media dell’arte figurai nyoman tanulmanyozzuk. Rész-
letesebben is ismerhetnénk ugyan, de valamit azért tu-
dunk a némer nyelvteriiletek hires-neves rogténzé-ver-
senyeirdl, amikor énekesek, szonokok, csorgdsipkas
versmondodk szoérakoztattak a bolondiinnepek, s a far-
sang mulatozé k6zonségét.

Az eltiint, vagy inkabb sohasem is létezett magyar
8s-szinjatékot azonban bajosan tudjuk visszaidézni,
vagy kitaldlni, hiszen ez Gseinknek se nagyon sikeriilt.
Ennek persze ezer oka van, részletezésére hossza idét
kellene szannunk — erre kész vagyok, kint a folyosén
—. Most csak remélhetjiik, hogy egyszer megsziiletnek
azok a tarsaslélektani és szinhdzmiivészeti munkak,
amelyek kielégitéen elemzik ezt a jelenséget.

A magyar dramatikus hagyomany ritualis rendjé-
ben elenyészé mértékben van jelen a rogtonzés. Ezért is
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olyan termékenyitd a dramapedagogia eljarasai kbzott
szamunkra az improvizdcid, mégha neheziinkre esik is.
Mig a szlav vagy — mint emlitettem — az olasz hagyo-
manyban kézponti helyen all a régtonzés, erre nekiink,
kik szazadokon at a kantalo szertartas ritusaira timasz-
kodtunk, jobbara most kell ,,ratanulnunk”’,

Be kell valljam, volt néhany bizonytalankodé éviink,
mikor az ,,0jhitliek” el akartak tagadni, ki akartak sop-
riizni ezt a régi format. Ma mar tudjuk, semmiféle
gyongito ellentmondas nem létezik a hagyomanydrzé és
az Gjra torekvd, elismerten ,kreativ’ magatartas ko-
zott. Megél és megélhet egymas mellett a kett6.

Mivel azonban péros, csoportos és nagy kozdsséget
mozdité talalkozasainkkal egyarant gondunk van, kiilén
id6t kell szannunk pl. az éinnep tanulmanyozasara. Men-
teniink kell, s Gjra meg kell tanulnunk a rirud/ék rend-
jét is. Ha elfogadjuk, hogy az {innep — altalanosan fo-
galmazva — egy kozosséghez vald odatartozasunk meg-
erdsitésére szolgal, még dermedtebb szivvel néziink
vissza az elmult idGszak arctalan, kusza »innepeire”,

Jelenlétiink ereje ezen a teriileten is hibadzik. Ujra
kell vizsgalnunk a néprajz, a pszicholdgia és a szinhdz-
tudomény szakembereivel az innepek, a kz6sségi élet
tagolt idejét. Mert az is elveszett! Ha vannak is hagyo-
manyt érz csoportjaink, bizony eléfordul, hogy kiilo-
ndssége miatt majusban is szinpadra keriil a karacsonyi
betlehemes jaték. Pedig annak is ideje van, mint ahogy
nideje van a sirasnak, és ideje van a nevetésnek”, kar
koptatni olyan napokon, amikor nem fesziti az §si ritus

- ereje, amikor még csak ,,jatékbol” sem miilik rajta

semmi, hiszen elfordult felette a naptari id6. Vissza kell
tanulnunk az id6ben €lést is. '

Ahogy itthon szoktuk mondani, a dramapedagégia
birodalma a megismerés 6rométél a kifejezés — olykor
gyotrelmes — 6roméig terjed. Nekiink dramatandrok-
nak specialis késziiltségiink, hogy helyzetbe tudjuk hoz-
ni tanitavnyainkat, s igy joggal varhatjuk magunktdl és
t6lik, hogy kialakuljon benniink egyfajta helyzetmeg-
hatdrozdsi és dontési készség, mely az élet minden te-
rilletén jol miikodik, hiszen a kreativitas transzferalha-
t6, atvihetd az élet masik teriiletére is, ha mi tanarok
mar nem is lesziink ott jelen.

A figyelni tudas és a teremtés iskoldjahoz a drama-
taniték alapkészletében a koncentrdcid, a konstrukcio
€s a kooperdcid gyakorlatai tartoznak. S ezek tokélete-
sen follelhetSk a népi jatékokban is.

Fitkat férfiakka, leAnyokat nGvé lenni segit6, tagad-
hatatlan, &m szinte tiindéri erotikat tanité dalokbdl,
mondo6kakbol, cs6folodokbol, parositokbol, ligyességi
vagy eréjatékokbol, az emberélet forduléihoz kapcsolé-
dé szokas-jatékokbol allitunk Ossze hamarosan szo-
veggyiijteményt, amely hozzasegitheti a tanart a
klasszikus, mi t6bb, nemzeti — alapokon nyugvd, kor-
szerl, szocidlis ismeretek atadasahoz.

Valogatast keészitiink azokbdl a magyar népmesék-
bél, s a Magyarorszagon é16 nemzetiségek és etnikumok
mesekincsébél, melyek kiilénosen alkalmasak kozos
dramatizalasra.

A befejezéshez kozéledvén hadd osszam meg Onok-
kel egy felismerésemet: Az Gjdonatiij nevelési techni-
kak és kreativitast fejleszté gyakoraltok révén a nevel6t
megtanitjuk kérdezni. Ne félj! — mondom sokszor. Ha
mas nem jut eszedbe, csak vedd a vilagot, a Napot, a
Holdat, egy kortét, egy almat, mutasd a gyereknek, s
kérdezd: MILYEN? — El fogja mondani. De vigyazz!
Vird meg a valaszt! Mert hogy neked milyen, azt tudod.

De hogy neki milyen, — azt sohasem tudhatod. A dré-
matanirok megtanuitdk megvarni a valaszt, mert tud-
jak, sziikségiik van ra a kovetkezd idészak tervezéséhez.

Felismerésem azonban az, hogy nagyon is rakaptunk
— orszagos méretekben! — a mechanikus kérdezgetés-
re. Ismerik azt, ugye, mikor hazajon a gyerek az iskola-
bdl, s elkezd jiik bombazni: Mi volt az iskolaban? Mi az,
hogy semmi? Feleltél? Miért nem? Hol a kabatod? Le-
vitted a szemegtet?

Es ha vagyunk olyan szerencsések, hogy levitte a
szemetet — akkor megall a tudomanyunk. Most — mi
legyen? Elbizonytalanodasunk ugyanolyan természeti,
mint harchoz szokott gyerekeinké. Nem kell megverni,
nem kell itélkezni f6l6tte, nem kell a lelkét megmente-
ni — mi az 6rd6got csinaljak vele?

fgy johetiink ra arra, hogy elveszitettiik szavaink egy
részét is. Elveszitettiik azokat a ,,semmit mondé” szo-
vegfoszlanyokat, amelyek simogatasa nélkiil nehezebb
az egyiittélés, amik pihend-idét jelenthetnének a szi-
monkérés és a dicsérgetés hullamvélgyei kozott. Pedig
voltak nekiink ilyenek!

Bocsassanak meg, hogy egy nehezen fordithatd, de
azért leirhat6 példaval hozakodom eld:

Képzeljenek el egy hétvégi délutant egy lakotelepi
lakéasban, amikor ziimma&g a mosogép, berreg a porszi-
v0, odabent apuka nézi a meccset, ordit a szpiker, a ha-
ziasszony ugral a haztartasi gépek meg a gaztiizhely ko-
z0tt, s még kisgyerekére is ligyelnie kellene, aki ott iil
egy széken, s 16gdzza a labat. Mit mondhatunk — neki?
Ha nem felejtettiik volna el, talan esziinkbe jutna az a
dalocska, ami azt mondja: ,,Log a 1aba 16ga

nincsen semmi dolga,

mert ha dolga volna,

alabanem logna”
Mit jelent ez? Az égvilagon semmit. Csak a legfontosab-
bat, hogy itt vagyok, kisfiam, szeretlek. Nincs baj. Jelen
vagyok.

Ennek a dalnak a megfelel§jét ki-ki megtalalja sajat
anyanyelvén.

Miért idéztem? Hogy elmondhassam: mig egyik ol-
dalrdl kérdezni tanitjuk a leend$ nevelGket (legyenek
azok tanarok vagy ,,csak” sziiléanyak), a masik oldalrol
kérve-kérjiik: Ne kérdezz! Ne utasits! Hagyd békén.
Pszt! — jelezd persze, hogy jelen vagy, mert sziiksége
van ra. S erre az agressziot nélkiiloz6 jelzésre legmegfe-
lelébbek azok a szovegfoszlanyok, melyeket elédeink is
kiprobaltak mar, csak mi valahogy kimaradtunk ezek
6romébél. Pedig akar a kortarsi egyiittlétek soran, ami-
kor testvérek nyiizzak egymast, haton cipelve a masikat,
s mondjak: ,,Biidos tarot vegyenek! J6 csipSs a tard”
Vagy: ,,Paprikat vegyenek! Paprikat”, format ad az in-
terakciénak ez a néhany sz6. Vagy ,hivatalos” format .
kolesonoz a testi érintés igényének; Ringatokat, sziil-
nyuvasztokat idézhetiink, példaul; ,,Maszik bogar, viszi
farkat, megeszi az apu nyakat!...

Ezt a kincset nem lehet médiara, konyvre, kazettara
bizni. Véren at és lelken at, tenyérbdl tenyéren, testtel
a testhez érve, zoldelS blzacsira folé hajolva vagy épp
az linnepi gyertyat gyijtva, csak az EGYUTTES EL-
MENY soran adhat6 at a hagyomany. Itz és most, mu-
tasd neki, tedd meg vele, akkor, amikor annak a tetinek
ideje van! Felnétthidnyban szenvediink mindannyian.
Legalabb a gyerekkel legyél vele, hogy elsédleges emlé-
keibe épiiljon bele mindaz, amit mi talan konyvbdl ta-
nulunk, mert nincs emlékiink rola, de néki mégis meg-
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adhatjuk azt, Felkésziiltségiink, személyes erénk és a k-
z0sség segitségével.

Ezért oriiliink tehat, hogy a,,drama” bekeriilt a ma-
gyar alaptantervbe, mert Ggy latJuk hogy a jelenléttel
bir6, a hatni tudd, az 6rokité és teremté ember kdzds

alak a hagyoményatadas és a dramapedagogia hatar-
mesgyéjén.

S rem¢lhetiink, mert — ahogy ez a konferencia is
mutatja — nincs egyediil.

Felszallopdlya
avagy mit tanulnak Gabnai Katalin dramatanérai a fGiskolan?

Nincs halatlanabb jsagir6i feladat, mint felkésziilt
alannyal interjat csinalni. Egyszerli médiumma valik
ilyenkor a legbecsvagyobb tollforgaté is. Jelen esetben
még az is nehezitette a dolgot, hogy maga az alany is
csupén (!) médiuma volt sajat életmiivének. Be sok ,,ha-
14s” interjit készitettem életem soran Gabnai Katival!
Valahanyszor megfaggattam: mi az oka, hogy a drama-
pedagogiai mesterseg Magyarorszagon labra nem tud
kapni, dramai erejii heroikus passzimizmussal sorolta,

" midta, és mi mindenféle javaslattal bombazza lassan de

biztosan névekvé, &m mindbrikre maroknyisagra itél-
tetett elszant csapatdval egyetemben az illetékes okta-
tasiigyi hatésagokat a dramapedagdgia eszkdzrendsze-
rének elfogadtatasaért. Most majdhogynem lelohasz-
totta publicisztikai nekifesziilésemet az az egyszerii
orom, mellyel a ,,tanarné” a dramapedagogia gySzedel-
mét zengte.

Miel6tt barki is fennakadna ezen, gyorsan meg-
nyugtatom az olvasot: az G jsagir6 nem tiszteletre méltd
alanya 6rémét nehezményezi, de valahogy fel kell dol-
goznia azt a tényt, hogy egy sz6t sem tud — mert nem
is sziikséges ~— hozzatenni az inteer’l soran elhangzott
informacidkhoz. Miutan tehat imigyen kipufogta ma-
gat, beismeri az 0jsagir6, hogy alanyanak teljesen 1gaza
van:a DPM olvaso6inak érdeklGdését nem sziikséges mar
»fOlkelteni a téma irant”, szimukra a tényszeri kozlés
lesz a legizgalmasabb olvasnivalo.

S még anny1va1 tartozom interji-alanyomnak, hogy
leszbgezzem és hangsiilyozzam: nem az illuziok vilaga-
ba valo emelkedésnek készonhetd mostani beszélgeté-
siink szokatlanul derilis hangneme, hanem a ,,torténel-
mi” pillanatnak, amikor is a dramapedagégia éppen
polgarjogot nyert oktatdsi rendszeriinkben: a Nemzeti
alaptanterv alapelveket tartalmazé részében 6nalld
pontkent szerepel a Szinhdz és drdma — ,,mint tantargy
€s mint modszer (amely) — képzett neveld segitségével
— minden korosztaly iskolai munkéjaban helyet kap-
hat.”

Ettél kezdve tehit a dramapedagogla végre hatszél-
lel hajozhat a magyar oktatasi rendszer Szkhiillai és
Khariibdiszei kozt. Most mér csak ,,legénység” legyen!

Az alabbiakban errél az egyetlen dologrol lesz majd
$26: a drdmapedagdgusok szakmai képzési rend-
szerérdl. AKi pedig szaraznak taldlja a most kovetkezd
informécidaradatot, képzelje a szavak moge Gabnai
Katit (hisz Vegul is ez mégiscsak afféle interji volna)!

A 120 éras képzésrdl ezittal nem kell tal sokat be-
szélni, eleg itt annyit hangsilyozni, hogy a dramajaték-
vezetés igenis szakma. A kulturélis szakképesitési j jegy-
2€k (MK 191. sz.) kozmiivel 8dési szakember kategoria-
jaba szint és tevekenyseg leirasaval beletartozik a dra-
majatékvezetd is. J6 tudni, hogy szakképzési azonosito-
szdmai: 89-4-3713 és 12 3 0 05. Ilyen tipusi képzést
mindenfajta intézmény szervezhet, vizsgabizonyit-

vanyt azonban csak a Magyar Dramapedagégiai Tarsa-
sdg adhat.

A felsGoktatasban elsésorban két mtezmenyt kell
megemhtem melyek pedagogus-diploma utan 400 éras,
négy féléves szakositd tovabbképzést szerveznek. Az
egyik a zsambéki Katolikus Tanitoképzs Féiskola, mely
a csepeh Altalanos Miivelédési Koézpont szorgalmaza-
sara €s gyakorlati kozremiikddésével, lényegileg csepe-
li helyszinnel miikodteti az emlitett tovabbképzést. A
felvételi beszélgetések a nyar elején zajlanak le. Jelent-
kezni Sziics Istvannénal lehet a 06-23-342-122-¢s tele-
fonszamon.

Hasonlé tovabbképzések zajlanak dél-dunantali
vonzaskorrel a kaposvari Tanitoképzé Féiskola szakmai
vezetésével. A kurzusok mindkét féiskolan tandijasok.

A Szinhaz- és Filmmivészeti Féiskola ugyszintén
pedagdgus-diplomasok részére indit 3 évenként Szin-
hdzelmélet-drdmapedagdgia szakot. Ez a képzés a
Lengyel Gyorgy igazgato-rendezé-szinhaztorténész al-
tal hossza évek Ota iranyitott szinhazelméleti képzésbe
épiilhetett bele. Az els6 tarsasdg — melynek osztalyve-
zet$ tanara is Lengyel Gyodrgy — most v1zsga21k Meg
kell jegyezni, hogy 17-iik koziil kilencen mar tanitanak
a felsGoktatasban. Ezeket az embereket & éppen arra ké-
pezziik, hogy ezen a fokon mintegy magvat alkossak a
dramapedagogus-képzésnek. Az érdeklédés szerencsé-
re eléggé nagy, az idén 131-en jelentkeztek, ebbdl 20-at
vehetiink fel, bar szeretném ezt a szimot 25-re tagitani.
Természetesen ez is tandijas képzés, félévenként 10 000
forint.

A képzésnek természetesen vannak standard tanter-
vi keretei, de 1gyekszunk a tantervet is mindig az adott
tarsasag adottsagaihoz és igényeihez igazitani. Lehet
egy adott tarsasg inkabb elméleti, vagy inkabb gyakor-
lati érdeklddési. Mindkét tipusnak megvan a helye a
szakmaban.

Az altalanos keretek kozott az elsG tanév lenyegeben
a készségfejlesztésre szanodik, a masodikban mar a kii-
16nféle célokra alkalmazott drdmajdtékok kovetkez-
nek. A harmadik év a klasszikus szinhazi produkcidk
elemzésének, pedagogiai feldolgozasanak ideje (drama-
elemzés, szinhazlatogatasok el6készitése, produkciok
megbesz€lése, jelenettanulmany és igy tovabb).

Természetesen nagyon fontos az idegen nyelvek is-
merete, hisz a ,,kulturalis diplomacia” is egyre fonto-
sabb Osszetevéje lesz szakmanknak, a nemzetkdzi kap-
csolatok irdnti rohamosan novekv igény miatt. Nem
sziikséges ecsetelni, mit jelentenek ezek a szakma fejls-
désében. )

A jovére nézve is valami olyafélén kellene gondol-
kodnunk, hogy a dramapedagdgia nappali képzésként
Osszekapcsolodhasson az egyetem nyelvi fakultasaival,
és a hallgatdk ,,athallgathassanak”,




Jelenleg a pedagogusképzs fiskolakon, egyeteme-
ken 1/2 1 éves specialkollégiumi vagy 300-400 6ras
szakkollégiumi formaban ismerkedhetnek a tanito-
vagy tanarjel6ltek a dramapedagogiaval. A szakma fej-
16dése megkivanna, hogy bizonyos szami féhivatasa
szakember is kiképzGdjék — marcsak a derékhad minél
szinvonalasabb képzésének érdekében is.

Az itten, szinmiivészeti fGiskolai tapasztalatok is azt
mutatjak, hogy ezt a szakmat csak teljes odaadassal le-
het igazan tanulni, mégpedig 4llandd, napi kommunika-
ci6s kapcsolatban gyermek- vagy felndtt-csoportokkal,

E képzés — azon til, hogy a neve is kettds (Szinhaz-
elmélet-dramapedagogia) -— valéban két 6 célt tart
szem eldtt: rnyalt és rugalmas gondolkodasi, elemzs-
kész elméleti és gyakorlati szakembereket akar nevelni,
ugyanakkor a mindennapi kommunikiciban jartas
szervezdket is, akik meg tudjik teremteni a szakmai
munka hatterét (tanfolyamok, taborok, talalkozdk, kon-
ferenciak és igy tovabb).

Befejezésiil hadd emlitsem rogton egy nemzetkdzi
eseménysorozat tervét. Az IDEA (a dramatanarok
nemzetkozi szervezete) segitségével évente hatnapos

workshopot terveziink, melyen a tagorszagok 2-2 tréne-
re mutatna be az alkalmanként négy-négy orszagbél to-
borzddott résztvevG-gardanak sajat ,,nemzeti” eszkdz-
tara egy-egy ,,reprezentativ”’ dramapedagogiai médsze-
rét-eszkdzét. A mijhelymunkiban meghivottként egy-
két nem-tag orszag néhany dramapedagbgusa is részt
vehetne. :

De z6kkenjiink vissza a jelenbe: Gsszel indul itt, a
Féiskolan a mésodik Szinhazelmélet-dramapedagogia
osztaly. Most olvasom a felvételi dolgozatokat. Izgalmas
tarsasag, egészen mas karakteri, mint az eléz6. Most
szamukra kell ,,testre szabott” tantervet késziteni... Az-
tan talin majd a tanitasra is jut valami id6m...

Fiiggony
— Azaz kdszoném, Kati, hogy a munka danddrjd-
ban id6t szakitortdl erre a beszélgetésre, és kiilon ki-
§20n0m — a szakma nevében is — az dsszefogott,
tdrgyszerii tdjékoztatdst.

Trencsényi Imre

Ann M. Shaw

A gyermek €s az ,,improvizativ drdma’’ kapcsol6ddsa

Az amerikai drdmapedagdgus és kutaténak ez a dolgozata elsé fzben
1982-ben ldrort napvildgot magyar forditdasban, mégpedig a N épmii-
) : : velési Intézet kiaddsdban,a GYERMEKDRAMATURGIA I 1. cimii
- e oo Jfizetben. Oktatdsi segédanyag volt ez, s kézirat gyandnt jelzéssel je-

_ ‘ - ~ lent meg. Most, hogy immdr drémapedagdgidbol vizsgdzni is lehet,

A . arra jottiink rd, hogy Ann M. Shaw irdsa fontos a mai tanulni vdgyod-
nak is. Hidnypotl6 vizsgaanyag a gyermeki viselkedés és a drdmajd-

, A o ték kapcsolatdrdl, a ,,mintha magatartds” lélektandrdl, a drémata-

ndr és a gyermek viszonydrdl, és arrdl, hogy mi a drdmapedagdgia, az
Oszohaszndlata szerint az improvizativ drdma, tantdrgy -evagy mod-

Wbt

X ) - . szer?
~ . Kisebb kihagydsokkal hozzuk le a dolgozatot.
»»Szimbolikus folyamat és dréma olyan viselkedésnek a formajat, mintha 6 maga volna az
<

o

I,!

Hogy a legelején kezdjem, mi emberek olyan allatok
vagyunk, akik a vilagot szimbolikusan fogjuk fel és hoz-
zuk létre. Susanne Langer mondja, hogy ,,a szimboliza-
las nem dont6 cselekvés a gondolkodasban..., de dontd
cselekvés a gondolkodéashoz, és megeldzi azt.” Az a vé-
leménye, hogy az agy nem csupian nem kozvetits allo-
mas, hanem egy nagy transzformatorhoz hasonlit in-
kabb:

»AZ a koriilmény, hogy az emberi agy sziinteleniil

végzi a hozza beérkezé tapasztalati adatok szimbo-

likus atalakitasanak munkajat, a tobbé-kevésbé
spontan eszméknek valosagos forrasava teszi az
agyat. Mivel minden f6ljegyzett tapasztalat cselek-
vésbe igyekszik torkollni, egészen természetes, hogy

a tipikusan emberi ténykedés a kézzelfoghato cse-

lekvés tipikusan emberi formajat kivanja meg; és

éppen ezt taldljuk meg az eszmék tiszta kifejezésé-
ben.”

A fiatal gyermek szimbolikus viselkedése gyakran
Olti a tapasztalatok kozvetlen utanzasinak és valami

elképzelt személy, dolog, vagy az elképzelt koriilmények
kozott €16 valaki. Igy jatssza el a gyermek a kisbabajat
etetd mamat, az eget végighasité repiilégépet, a sziile-
tésnapi tarsasigot. Hans Furth mutat ra, Piagetnek a
szenzomotorikus megismerés és a szimbolikus viselke-
dés kozti kiilonbségtételét fejtegetve:
»Amikor a haroméves gyermek ,,mamat”, vagy
waludni megyiink”-6t jatszik, gesztusait nem tudna
végrehajtani, ha a szemével vagy az alvassal kapcso-
latos ismeretei fizikai cselekvéshez tapadnanak. Ne
feledjiik, hogy az alvas szenzomotorikus ismerete a
tényleges alvas. Amikor a gyermek alvast jatszik,
megismerése mar lathatéan tuljutott a szenzomoto-
rikus szinten, 16bbé nem kotédik teljesen a kiilsé
cselekvéshez, s ezért a gyermek mar szimbolikus al-
vas formajaban képes kozolni ismereteit.”
A gyermek szimbolikus viselkedésében talaljuk meg
a legkorabbi megnyilvanulisat annak a folyamatnak és
forménak, ami az dltalunk dramanak nevezett miivészet
jellemzdje. S minthogy a drama miifaja mar készen all,
ezt a jatékfajtat ,,dramatikus jaték”-nak kezdjiik ne-
vezni. Nem szabad elfelejteniink, hogy a dramat ez a




szimbolikus viselkedésforma hivta életre, s csatlakoz-
nunk ahhoz az irdnyzathoz, amelyik az improvizativ
dramat az életnél korabbinak vallja.

A gyermeknek a dramatikus jaték iranti vonzalma
egészen feltiing. Egyszer Harlemben egy kisfid mogott
haladtam, s néhdny percig azt hittem, hogy nyomorék,
vagy idegbajban szenved, mivel jaras kdzben furcsan
billegett, és a feje rangatodzott. Amikor kdzelebb értem
hozza, akkor j6ttem ra, hogy egy elétte az Gton sétald
galambot figyel, s annak a jarasat utanozza. Vagy egy
percre ra, a gyerek lovassa és nyerité agaskod6 hétaslo-
va valtozott, aki miutan lovasa rancbaszedte, vagtazni
kezdett az utcan. A lovas hirtelen visszatorpantotta.
Kozvetlen eldttiik két ember torte az utcat légkala-
paccsal. A gyereknek a képzeletbeli kantarszarat tartd
keze mar a képzeletbeli 1égkalapacs fogantytujat mar-
kolta, s mig laba az épitémunkésok terpeszalldsihoz
idomult, a gyerek megszemélyesitette a 1égkalapacs
hangjat és a 1égkalapacsot kezel6 ember mozdulatait.

Az elsé és az utolso esetben a gyermek annak utan-
zasaba meriilt bele, amit ténylegesen latott, hallott. L6-
és lovasként azzal volt elfoglalva, amit Piaget ,,szimbo-
likus utanzas’nak nevezne, azokkal a jelképes gesztu-
sokkal, amelyek az emlékezetbeli vagy elképzelt ese-
ményt jelenvalova teszik, €s kifejezik a gyermeknek az-
zal kapcsolatos ismereteit. Ha megfigyeliink egy drama-
tikus jatékba meriilt gyermeket, a latvany valami egy-

személyes tarsulatra emlékeztet benniinket, mivel a .

gyermek az adott eseményt gyakran egyidejiileg tobb
nézépontbodl jeleniti meg, ahogyan a 16 és lovas esetében
is, amikor ,,hohd’’-zott a lovas helyett, nyeritett a 16 he-
lyett, huzgélta a kantdrszdrat, és sajat combjat paskol-
ta a 16 horpasza cimén. A gyermek jatékanak ez a for-
maja mégsem aprolékosabb masolata a gyermek milt-
beli vagy jelenbeli megfigyeléséenk, mint a szinhaz az
életnek. Barmily betliszerintinek tiinjék is az imitativ
jaték, ha jobban szemiigyre vessziik, kitiinik, hogy a
gyermek a valésagot valogatott és hangsiilyossa tett
gesztusokka alakitotta at. Ahogy a gyermek fejlédik,
ezek a jelképes gesztusok egyre valogatottabbakka, si-
ritettebbeké, kitartobbakka valnak, mintha csak a gyer-
mek valamiképp raébredt volna a ,,kevesebb t6bb!”’ sz6-
lasmondasban kifejezédé esztétikai-Okonomiai elvre.
Egyetlen jol megvalasztott gesztusban, ahogyan a jol ki-
hegyezett mondatban is egész sereg kbzlendé tor napvi-
lagra. '

Nyilvanvalonak tinik, hogy ha az ember fel akarja
fogni a rajta kiviili vilagot, akkor elevenen fol kell tar-
nia a ,,nem-én vilag" nézépontjait. Ennek a szimbolikus
jatéknak igen nagy része van abban, hogy az ember
megtanulja megkiilonboztetni magat masoktdl, szét
tudja tépni az intellektualis &nzés kotelékeit, tarsa-
dalmi 1énnyé valik. Cameron mondja:

»A tarsadalmi kommunikaci annak a képességnek

a kifejlédésén milik, hogy az ember at tudja-e élni

a tobbi ember szerepét, vissza tudja-e tiikréztetni

magatartdsukat 6nnén valaszaban, és megtanul-e

ugy reagalni 6nnon viselkedésére, ahogy arra masok
reagéalnak...”

A gyermek értelmének fejlédésével a megelevenité-
si folyamat bensébbé valik. De ez a rejtett folyamat,
hogy valaki masnak, vagy fizikai érdeklédésiink szama-
ra tavoli helyeken vagy helyzetekben 1évonek képzel jik
— vagy abrdzoljuk — magunkat, egész életiinkon végig-
kisér benniinket, és igen jellemzd gondolkodasunkra
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olyankor, amikor jévénket vetitjiik magunk elé, mil-
tunkat idézziik vissza, jeleniinket tervezgetjiik.

Konnyen meglehet, hogy szertedgazo gondolataink-
nak forrasa és mindenféle hipotetikus gondolkodas
alapja az énnek abban a fantaziadis kivetitésében kere-
sendd, ami a korai években még kézzelfoghatd megjele-
nitést kivan. Theodora Sarbin, a szerep elmélet egyik ve-
zet6 képviselGje a kovetkezdket mondja:

»Ma mar kozhely, hogy a tarsadalmi szerepek meg-

tanulasa — a voltaképpen barmiféle fogalom megta-

nulasa — Osszefiigg azzal a képességiinkkel, hogy

Ggy tudjunk banni valamely dologgal vagy ese-

ménnyel mintha az valami mas lenne. Ahhoz, hogy

latszolag Ossze nem fiiggd dolgokat és eseményeket
k6z0s fogalom ala vonhassunk, igénybe kell venniink

a mintha jatékot.”

A ,mintha’ magatartas jelenti a szimboélikus visel-
kedés alapjat, és donté szerepe van mindenféle intellek-
tualis fegyelem elsajatitisaban. A drama aza jelenség,
amelyik a legsajatosabban és a sz6 legszorosabb értel-
mében ebbdl az emberi képességb6l szarmazik. Emiéke-
zetiinkben €16 és elképzelt tapasztalataink eljatszasa
format ad szubjektiv érzéseinknek, és diadalra juttatja
egyéni tudasunkat. Ez az, amiért a drdmat az ember esz-
tétikai és formateremt$ képessége legkorabbi és lega-
lapvetébb megnyilvanulasanak tekinthetjiik. '

Mit tekinthetiink dramanak?

A drama miivészet. ,,Minden miivészet emberi érzé-
seket kifejezd érzékletes formak teremtése” — vallja
Susanne Langer. Irwin Edman az élmények elmélyité-
sében, megtisztitisaban, tovabbadasaban latja a miivé-
szet szerepét. ,,A miivészetek — mondja ,.felidézik a
célt, amely felé minden élmény halad; a dolgok kiilsé vi-
lagat, az értelemtdl athatott, belsé 6sztonvilagot, hogy
barmit is cseleksziink, 6romiink teljék a cselekvésben
magéban, és 6romiink az eredményben. A drama az em-
beri viszonyok valogatott jelenségeinek kifejezésével
foglalkozik, s az emberi cselekvést emberi cselekvés ré-
vén jeleniti meg...

Azimprovizativ draimaroél

A fenti kérdéssel kapcsolatos elképzeléseimet két
megfogalmazas tiikrozi vissza, és ezekbdl lehet kovet-
keztetni arra is, milyen térekvések mozgatnak az im-
provizativ dramaval kapcsolatos alabbi fejtegetéseim
soran. Az elsé egy, az Altebor6i Konferencian kialaki-
tott definico. Ez megfelel$ alapot nyujt szimunkra a
dramaval, a szinhazzal és a gyermekekkel kapcsolatos
kérdések megvitatasahoz.

,-A drama konfliktusban 1évé fogalmak és személyek

olyan képletes megjelenitése, amelyben minden

egyes szereplének jaték formajaban, vagy egy téle
kiil6nboz6 egyén helyébe kell képzeletben illeszked-
nie, vagy masok ilyen cselekedetébe kell beleélnie
magat. Ez a cselekvés szervezett, valosaga idében és
térben torténik, jellegzetes értelmi, fizikai és érzel-

mi odaadast kovetel, és friss betekintést nyijt az

emberi viszonyokba.”

A masik, Kenneth Tynan-t6l szarmazé kijelentést
Dorothy Heathcote alkalmazza ékessz6léan a dramarol
és a gyermekrél sz616 fejtegetéseiben. Ez a drama érzel-




mi erejét emeli ki. Tynan a Deklardcidban a kivetke-
20ket vallja: ,.Szdmomra az a j6 drama, amely olyan
: lolatokbdl, szavakb6l és mozdulatokbél tevédik
ossze, amelyek akkor szakadnak ki emberi lényekbdl,
amikor azok a kétségbeeséshez kozelednek, annak alla-
p +ban vannak, azon emelkednek feliil.”

Tantérgy vagy médszer?

Az improvizativ drdmanak az a képessége, hogy at-
hassa a gyermek életét, az alabbiakbol ered:

1. abbdl a koriilménybél, az improvizativ dramaban

végbemend folyamat tapasztalati anyagok bizonyos
szimbdlikus atalakitasan (a ,,mintha” kdzvetlen megje-
lenitésén) alapul, ami nagyon fontos az emberi értelem
kifejlodéséhez, s alapveté médja a gyermeki megértés-
nek.
Ezkésztet sokakat arra, hogy a kreativ draméban sokkal
inkabb hatékony médszert, mint tantargyat lassanak, s
mindenféle tantargy megkdzelitési modszeréiil javasol-
jak akreativ dramat.

2. a drdma természetébdl és szerepébél — lévén a

drama az a miivészet, amely olyan metaférak teremté-
sebe és megértésbe von be benniinket, amelyek az élet
nyomasaval szembehelyezkedd, dontéseket hozé, s a le-
hetGség és a valasztas kovetkezményeivel foglalkozé
egyén reagalasat fejezik ki.
Ez késztet sokakat arra, hogy a kreativ drama tantargy
volta mellett &lljanak ki, olyan tantargy volta mellett,
amely joggal tart igényt a maga helyére és idejére az is-
kola napi életében.

De, hogy mindez érthetdbb legyen, meg kell vizsgal-
ni, milyen részvételt is kivan meg a gyermekté! a krea-
tiv dramai folyamat. A kreativ dramaval valé foglalko-
zasok soran a gyermekek, mint csoport-helyzetben lévé
egyének, a kovetkezokkel foglalkoznak:

a/ felelevenitik és felhasznéljik tuddsukat és tapasz-
talataikat, hogy noveljék ismereteiket, és a tudottakat
tovabbadjak, valamint, hogy kikdvetkeztessék, mi az,
amit még nem tudnak, amirdl még nincs tapasztalatuk;

b/ masvalakinek vagy masvalaminek problémaiba
képzelik bele magukat;

¢/ kapcsolatot és kolcsonhatast létesitenek masok-
kal;

d/ jaték révén eszméket és érzelmeket tarnak fel,
alakitanak és fejeznek ki;

f/ értékelik cselekvéseik kovetkezményeit,

Ezeknek a magatartasoknak Gsszjatékat és a csopor-
tos folyamat dinamikajat talan jobban megvilagitja egy
példa. Nemrégiben két tanitvanyom egy szellemileg
visszamaradott tizenegy-tizenkét éves gyerekekbél 4116
csoportnal rendezett rogténzott dramat. Azt mondtik,
hogy valami ,,igazi nagy balesetet” szeretnének jatsza-
ni. Valahogy egy elhagyott szigeten tértént repiilogép-
katasztrofa keriilt kozéppontba, és a vezetdk a csoport-
tal egyiitt két foglalkozast toltéttek el azzal, hogy ki-
jatsszak magukbdl a veszéllyel, elhagyatottsiggal, in-
séggel, megmenekiiléssel, egymasrautaltsiggal kapcso-
latos elképzeléseiket. A harmadik foglalkozasra sikeriilt
meggydgyitaniuk a sebesiilteket, életiik fenntartasihoz
elegendd élelmiszert keriteniiik, megegyezniiik abban,
hogy megkisérlik elérni a civilizaciot, és a repiil6gép da-
rabjaibdl tutajt készitenek.

A harmadik foglalkozas azzal kezdédott, hogy a tu-
tajt megraktak, és vizre bocsatottik. Egy asztal helyet-
tesitette a tutajt, mely eredetileg képzeletbeli tuta jvolt,

és a gyerekek a két vezetdvel egyiitt a fedélzetre masz-
tak. ,,Készen vagyunk? Mindenki itt van? — kérdezte az
egyik vezetd. ,Igen.” ,Nos, én itt vagyok.” ,Mindenki
itt van.” Tengerre! — kidltoztak. Am Linda nem volt a
tutajon. Az egyik gyerek észrevette ezt, és szolt a tébbi-
eknek. Felfiiggesztették az indulast. Mondtak Linda-
nak, hogy szilljon f6l a tutajra. Linda a fejét razta:
»Nem.”" Kérlelni kezdték, hogy szalljon fol a tutajra.

. Megtagadta. ,,Vajon miért nem akar felszallni Linda a

lutajra?” — kérdezte az egyik vezet6. A gyerekek Lin-
dahoz fordultak. Linda nem volt hajlandé vélaszolni.
Az egyik gyerek kifejtette elStte a helyzetet, és f6lsorol-
ta neki azokat az okokat, amiért Gigy hataroztak, hogy
ethagyjdk a szigetet. Linda egy szot se szolt. A rabeszé-
16 felhivasok most mar igen egyéniek voltak. ,,Nem ma-
radhatsz itt egyediil. Megbetegedhetsz, és nem tudsz
¢lelmet szerezni.” ,Mi lesz, ha megmar egy kigy6?”
»Nem lesz senki, akihez sz6lj.” ,,Nem lesz, akivel
jatssz.” Linda nem mozdult. Az egyik vezetd feltette a
keérdést: ,,Hat most mit tegyiink mi?” Es a gyerekek
kezdtek rajonni és valaszt keresni a dilemma egyéb ve-
tilleteire — a csoport felelésségére a tobbség irant és
Linda irant, a maguk feleldsségére 6nmaguk irant. ,,Ha-
za akarok jutni.”” ,En is, de nem mehetiink nélkiile.”
»Ha Linda nem akar veliink jénni, az az 6 baja.” ,,De
meg fog halni.” ,,Azt hiszem jobb, ha itt maradunk.”
»Akkor mindannyian meghalunk.” , Mindenkinek meg
kell halnia egyszer.” , K6tdzziik meg, és vigyiik ma-
gunkkal.” ,, Az nem tisztességes dolog.” Ujra Lindahoz
fordultak, s elétarték dilemmajukat. Elhatarozasra kel-
lett jutni. A fesziiltséget testiinkkel éreztiik. ,,Félek’", —
mondta Linda vonakodva — ,,hogy vizbe esem, és meg-
fulladok.” Ez olyan probléma volt, amit meg tudtak ol-
dani. , Ide iilhetsz, a legkézépre.” ,,Ember! En jol tudok
Uszni. Ne félj semmitd]!” ,,Vigyazni fogunk rad, Linda!”
Eljenzésben tortek ki, amikor Linda lassan folmaszott
a tutajra, és igéretiikhéz hiven, a tutaj kézepén csindl-
tak neki helyet, és vigyaztak ra. Megkonnyebbiilt soha-

. jokat és iinnepi kialtasokat lehetett hallani, amikor a tu-

taj ,vizre szallt”. A csoport ismét egy akaraton volt, és
figyelmét a hazautazasra fordithatta...

Nekem, Gszintén szolva, az a véleményem, hogy az
improvizativ drdma akkor ad a legtobbet a gyermeknek,
ha Ugy hatdrozzak meg és gy hasznaljak, hogy az mind
a metaf6rak kialakitasanak folyamatat mind a kész me-
taférakat magaban foglalja. Frank Harland és Anne
Thurman barataimmal egyiitt dgy jellemeztem a krea-
tiv drdmdt, mint régtonzoee, nem onmutogatd drdmai
Sformdt, amelyben a szereplbket arra tanit jdk, hogy em-
beri tapasztalatokat képzeljenek el, jelenitsenek meg,
tegyenek birdlat tdrgydvd. '

Az improvizativ drima személyiségfejleszts erejét
akkor hasznéljuk ki leghatdsosabban, ha hangsilyozzuk
azt a folyamatot, s azokat a sajatos feltételeket, ame-
lyek a dramat kitoltik, s a drama altal megvilagosodnak,
ha a gyermekeket tervszeriien ravezetjiik, hogy jatsszak
el személyes fejlédési élményeiket, az elménket és szi-
viinket megragado egyéni és altalanos élmény nagy pil-
lanatainak kihatdsait. Amilyen mértékben ezt meg-
tessziik, abban a mértékben inditvanyozhatjuk indokol-
tan, hogy a kreativ dramat tekintsék a gyermeknevelés
kézéppontjéban 4ll6 humén tantirgynak. Amennyiben
energidnkat és hozzaértésiinket arra aldozzuk, hogy az
improvizativ dramat tegyiik meg az egyéni fe jlodés és a
nevelési intézmények csodaszerének, erkdlestelen dol-
got kovetiink el.
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Ez a kijelentés nem jelenti azt, hogy szerintem az
improvizativ drdma hatdstalan metodologia, vagy hogy
soha nem szabad mds tantervi problémak megkozelité-
sére felhasznalni. Az a gyanum, hogy egy kell6képpen
ligyes irdnyit6 kezében az improvizativ drama csaknem
mindig sikeresen koti le a figyelmet és kelti fel az érdek-
16dést, akarmi legyen is az a targy. Mivel azt a gyerekek
a jaték 6romével tarsitjak, alkalmat ad szamukra, hogy

. cselekvden végezzenek valamit, személyessé teszi a tar-

talmat, az elvont fogalmakat pedig kézzelfoghatokka. S
jollehet kétségbevonom, hogy a tudomanyos és a mate-
matikai fogalmak alakulasahoz, a filozéfiai szintiieket
kivéve, dramatikus aton kézeledni érdemes, ugy gondo-
lom, hogy a tarsadalomtudomanyokban, a térténelem-
ben és az irodalomban igen j6l alkalmazhaté a kreativ
drdma. De még ezekben is konnyi belegabalyodni a té-
nyekbe, s megfeledkezni a dramatikus élmény termé-
szetének lényegérél. Fontos tisztdban lenniink azzal,

. hogy bar a rogtonzétt drama spontan parbeszéd és cse-

lekvés révén jon létre, a rogtonzitt beszéd és cselekvés
onmagaban még nem jelent dramat.

Amit le akarok szogezni, az a kovetkezd: Az impro-
vizativ drama valdban hatisos tanitisi médszer lehet,
de arra kdrhoztatni, hogy a ,,mindenes”’ szerepét
jatssza a beszédtanitasban, a személyes higiénia, a tele-
fonkésziilék kezelése és hasonlok kérdésében, megddb-
bentd tékozlasa a drama azon képességének, hogy a
gyermekeket Gsszekdsse Gnmagukkal és a tobbiekkel,
hogy elevenné tegye az emberi 16t realitasit és lehet6-
ségeit.

A folyamat és amit adhat

Az improvizativ gyermek-dramanak nem az a cél ja,
hogy szindarabot vigyen kézonség elé, hogy szinészeket
képezzen ki a szinpad szamara, hogy a megkévetelt tan-
targyakat izesebbekké tegye, és nem is az, hogy ,,a koly-
koket tavoltartsa az utcatol”. Mint azt mar oly sokszor
elmondtik, a cél a személyiség fejlesztése. Ez a szandék
az angyalok szovetségesévé avat benniinket, de éppoly
testetlenné is tesz, hogyha semmi kézelebbit nem tu-
dunk mondani arrél, mivel és mi médon segitheti el§ a
kreativ drdma a személyiség fejlodését. Megprébiltam
érzékeltetni, hogy az improvizativ drama Enyegét adb
folyamat miként vonja be a gyermeket a maga értelmi,
érzelmi és szocialis fejlédéséhez alapvetden sziikséges
szimbolikus transzformaciékba. Beszéltem arrol, hogy
miknek jobb megértéséhez igyekszik a drima hozzise-
giteni benniinket; vagyis, a személyes harc és lehetéség
ertelmérdl, és az élet esztétikai tiikrozésének létre jotté-
r6l, arrol, hogy miként emberiesiti a dramaval vald fog-
lalkozés az élményeket.

" Az improvizativ drima nem valami 1élek nélkiili,
szintelen iigy. Hogy a gyermeknek mit ad, az termé-
szetesen fiigg att6l a m6dtdl, ahogyan az adott gyermek
csoport vezetdje fel tudja hasznalni a folyamatban és a
tartalomban rejlé lehetéségeket. Ezt eldrebocsitva, jog-
gal jelenthetjiik ki, hogy az improvizativ drima elése-
giti a gyermek kreatty képességeinek (gondolkodcské-
Dpességének) fejlodéseét, s ugyanez dll szub jektiv életé-
re (érzéseire, dsztoneire), érzelmi fejlédésére (maga-
tartdsok és értékek magdévd tételére) és teremtkész-
ségére.

A vezetokrél ésa vezetésril
Ko&ztudott tény, hogy az improvizativ dramahoz fel-

tétleniil sziikség van vezetére. Miutén magam is ezt val-
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lom, és:azon faradozom, hogy az improvizativ drama le-
hetéségei megvalésuljanak a gyakorlatban, én sem
hagyhatom ki a vezetd kérdését. Az is tény azonban,
hogy a kérdés annyira fontos, és &sszetett, hogy maga-
ban is 6nall6 tanulméanyt érdemelne, és kivanna, ahogy
jonéhany, a teriilettel foglalkozo publikacidban eleget is
tettek. Elmondom hat néhany gondolatomat a vezetd és
a vezetés kérdésérél.

A vezetére harul az a felelsség és feladat, hogy a
gyermekeket fejlédésiikben és gondolataiknak dramati-
kus formaban térténg kifejezésében elébbre segitse an-
nal, ameddig a sajat erejiikbdl el jutnanak. A vezetés el-
vei megkovetelik, hogy a vezets ne Jjatékszernek tekint-
se €s jatékszerként kezelje a gyermeket, hanem gondol-
kodni, érezni és teremteni tudé, s mindezt meg is tevg
személyként. Egyet kell érteniink azzal a nézettel, hogy
a gyermek j6vGje jelenére épiil, és a gyermeknek tel jes
valojaval bele kell bocsatkoznia a MA megfigyelésébe,
értékelésébe, kivallatasaba, felkutatisiba.

A vezetSnek, természetesen ismernie, tisztelnie és
szeretnie kell a gyermekeket. Epp ilyen fontos az is,
hogy a vezet§ ismerje, tisztelje és szeresse Onmagat.
Tudnia kell, mi a drama, és fel kell tudnia hasznalni ezt
a tudast a dramai folyamat irdnyitasara. Ismernie kell
az alkotoi folyamat természetét is; tisztaban kell lennie
a spontaneitas jelentGségével, kévetkezésképpen azzal,
mennyire fontos, hogy az eszmék cselekvéssé val janak,
miel6tt mindannyiunkban ott rejlé belsé biré kdzbe-
sz6lna. ,,Ez nem fog sikeriilni. Ez az 6tlet nem ér sem-
mit” — és megakadalyozna benniinket abba, hogy fel-
tarjuk a tudattalanban rejlé lehetdségeket. S éppigy
tisztelnie kell a vezetének az alkot6 munka kézben je-
lentkezd birdlatot, méltatst és helyesbitést, mert a -
munka csiszoldsa edzi alkotoképességiinket, és az eszté-
tikai élvezet egyik f6 forrasa,

Az alkot6 munka létrejotte érdekében a vezetdnek
olyan koriilményeket €s légkort kell teremtenie, amely
kedvez a kélcsonds tiszteletnek, a kézos eréfeszitésnek,
amelyben az Gtletekre odafigyelnek, és értékelik Oket,
amelyben a képzelet kigyullad, s a tréfa kozkincesé va-
lik. Ha azt akarja, hogy a dramai folyamat t6kéletesen
betdltse rendeltetését, akkor a vezetének kifejezésre
kell juttatnia, hogy a jaték kedvéért jatszott jaték az a
kérdezési és kifejezési mod, ami megkiilonbozteti az
improvizativ dramat. A vezeté alapjaban véve a kovet-
kez0 eszkozokkel segiti eld, hogy a gyerekeknek Gtlete-
ik timadjanak, s azokat tovabb is fe jlesszék; kivalaszt-
ja azokat a serkentSeszkizoket, amelyek Gsszpontosit-
jak figyelmiiket, felkeltik képzeletiiket, s kivalt jak vala-
szukat; ravezetik a gyermekeket, miként déntsenek a
drama tartalmérol, hogyan fejezzék ki 6tleteiket a dré-
mai cselekvésben; 6n6én munkajanak elemzésére és ér-
tékelésére Gsztonzi a csoportot.

Amennyire én tudom, a gyermekekkel valé kreativ
drdmai munka meginditasinak nincs semmilyen leg-
jobb médszere. Az indulas sikere fiiggeni latszik a veze-
t6 beallitottsagatol, a gyerekek képességeitdl és igénye-
itdl, valamint a munka koriilményeivel kapcsolatos té-
nyez6ktdl, mint a jatékiér, a rendelkezésre 4116 idé, az
altalanos 1égkér, stb. Szeretném leszégezni, hogy én
olyasvalamivel kezdem, ami megragadja a gyerekek
képzeletét, egy adott idében valamennyiiiket bekap-
csolja a jatékba, sikerélménnyel és Sromérzéssel télti el
Oket.

Gyakran kérnek meg arra, hogy mond jak véleményt
a gyermekeknek szant improvizativ dramai kisérletek-




' 181, és mond jam meg hogyan is kdvessék ezeket a kisér-

leteket. Volt id6, amikor gy véltem, hogy tudom, mit
és milyen sorrendben kell csinalni, de a tapasztalat ar-
ra késztetett, hogy kételkedni kezdjek feltételezéseim-
ben. Az érzékelési gyakoraltok, a mozgasgyakorlatok, a
szinpadi jatékok mind-mind hasznosak a koncentrici-
s készség és az 6nbizalom fejlesztésére, az alkotdi rea-
galasok serkentésére, a csoport-6sszhan megteremtésé-
re. De hasonl6 eredményeket hozhat az is, ha valami-
lyen torténet dramatizilasaval kezdjiik, vagy adott té-
mabol, kérdésbdl teremtiink dramat. Hogy az emlitett
tevékenységek megadjak-e a novella dramatizalashoz,
vagy dramai jelenetek alkotasahoz sziikséges jartassa-
got, ahogy azt éltalaban feltételezték valamikor, Ggy
gondolom, nyitott kérdés. A tanulményomban maér el6-
adott okoknal fogva, énnekem az a véleményem, hogy
helyesebb a f6 hangsiilyt a kreativ draimakra helyezni
mint a szinpadi jatékokra.

Szamomra a gyermekek kreativ dramaban valf ira-
nyitdsa mindannyiszor izgalmas és elb{ivolé élmény.
Olykor csiiggeszt6 élmény is! Aki vezet, annak allandé-
an egyensilyt kell tudni tartania szubjektiv és objektiv
érdekiGdése kozott. Ha a vezetdt nem tudja szintén ki-
vancsiva tenni az, ami torténik, ha nem izgatjak a jaték-
ban rejl6 lehetdségek, akkor az egész munka elfakul,
mert a gyerekek reagdlasat a vezetd dsszpontositasa és
vitalitasa véltja ki. Amellett szilard hive vagyok a veze-
t6 tréfahoz val6 joganak is. De ha nem vagyunk képesek
ugyanakkor objektivitasunkat is megdrizni, akkor ne-
hezen tudjuk felmérni és helyiikre tenni az egyes gyere-
kek sziikségleteit és képességeit, érzékenyen és okosan
iranyitani az eseményeket, és lekiizdeni azt a kisértést,

Meérei Ferenc

hogy kisajatitsuk a dramat. Tudni és érezni, hogy ebben
a pillanatrol-pillanatra valtoz6 folyamatban milyen
dontéseket kell a gyerekekkel hozatni ahhoz, hogy az al-
kotéi folyamat és eredmény gazdainak érezhessék ma-
gukat, és, hogy milyen dontéseket kell a vezetének hoz-
nia ahhoz, hogy valamennyiiiket bevonja a jatékba és
tapasztalataikat elmélyitse, ez az egyik legnehezebb fel-
adat, ami az improvizativ dramaval foglalkoz6 csopor-
tok vezetbire varhat.

Tanulmanyom elején arrél beszéltem, hogy vélemé-
nyem szerint az a lehetGség, amivel az improvizativ dra-
ma a gyermek életét gazdagithatja, az improvizativ dra-
méanak az élethez, és a draiméhoz, mint miiformahoz va-
16 viszonyan alapul. Emlékeztettem arra, hogy a gyer-
mek szimbolikus fejlédése olyan folyamatok révén va-
16sul meg és nyilvanul meg, amelyek a drama életforra-
sait képezik. Vallom, hogy azoknak a legfontosabb esz-
koz6knek egyike, amelyek segitségével mi, emberek a
vilagrol val6 ismereteinket bévithetjiik, Snmagunkat
megérthetjiik, masokkal kapcsolatot teremthetiink ab-
bol all, hogy cselekvéként és kozremakodéként, képze-
letben olya koriilmények kozé helyezziik magunkat,
amelyek ténylegesen nincsenek jelen. Az improvizativ
draméanak megvan az a nagy elénye, hogy ¢l ezzel a fel-
fedezd folyamattal; nem idegen, hanem ismerds, nem
gyotrelmes, hanem 6hajtott folyamattal. A jaték 6sztd-
ne, a mimentikus késztetés, a szimbolizalas sziikséges-
sége és az afGlott érzett 6rom, hogy ismereteinket szim-
bolikus jaték formajaban fejezhetjiik ki, mind-mind
életforrasa a drimanak, annak a miformanak, amely az
emberi viszonylatokbol emberi cselekvés Gitjan hoz lét-
re dinamikus metaférakat...

Szociodrima, pszichodrima, szerepgyakorlatok

Koztudott, hogy a kiilonféle személyiségkidzpontii reformpedagdgiai

irdnyzatok tevékenységér mily nagy mértékben befolydsolta a XX.
szdzad jonéhdny pszicholdgiai felismerése. Ezek kozott nem kis mér-

tékben a Moreno nevéhez fliz3dé dnismereti és terdpids dramatizdld-
i munkdssdg, a szociodrdma, pszichodrdma el jdrds. Mérei Ferenc-
nek errél sz616 irdsdt kozol jiik, némileg roviditve, arra gondolvdn,
hogy drdmapedagdgusainknak az ebben kozoltek ismerete nagyon
fontos, és vizsgaanyag is. Az eredeti lelbhely a JATEK, SZINJA-
TEK, SZEMELYISEG cimet visel$ dokumentumgyiijtemény, mely
1980-ban jelent meg a Népmiivelési Propaganda Iroddndl, s jésze-
rivel mdr hozzdférhetetlen.

A jelenség

Olyan pszicholégiai eljarasnak a céljat, mbdszerta-
nat, térténetét probalom itt roviden Ssszefoglalni,
amely az 6nismereti és a személyiségformalasi csopor-
tos gyakorlatok kérébe tartozik (mint ilyet, terapias cél-
ra is alkalmazzak). Az eljiras lényege a viselkedési in-
ditékok tudatositasa. Vagyis, bejarni azt az érzelmi-
sziikségleti mez6t, amelyet egy cselekvéslélektani folya-
mat forrasvidékének neveziink; Ssszegyiijteni azokat az
emlék-téredékeket, emocié-foszlanyokat, szokds-ron-
csokat, amelyek belejatszottak egy viselkedés megfo-
galmazasaba.

Ebbe a korbe tartozik a pszichodriama és a szocio-
drama vilagszerte elterjedt modszere. Amikor ezeknek
az eljarasoknak mindenekelStt az 6nismereti értékét
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ragadjuk meg, az ,,6nismeret” fogalmat nagyon pontos
értelemben alkalmazzuk. Nem arrél van sz6, hogy ,,mi-
lyen vagyok™, milyen tulajdonsigaim vannak, milyen
Jellegekkel lennék leirhatd, hanem arrdl, hogy adott fel-
tételek kdzt hogyan viselkedem, milyen reakcidval
felelek meghatarozott felhivasra. Nagyon keveset tudok
magamrol, ha valamilyen médon megallapitjak rélam
— s errdl Onismereti belatasom lesz —, mondjuk, hogy
diszkrét, titoktarté ember vagyok. De ha olyan helyzet-
be keriilok, amelyben a koriilmények probara teszik ezt
a vondsomat, akkor szerezhetek a titok-készségemrdl,
titok-érettségemrdl igazi OGnismeretet.

Egy példan prébalom megmutatni ennek a fajta on-
ismeretnek a feltételeit. Istvan kolcsonadja lakasat egy
baratjanak szerelmi taldlkozora. Ez a barat Katalinnal,




egy fiatal asszonnyal jar a lakasra. Katalin férje nagyon
féltékeny, talan kissé régimodian, megdlné a hiitlen
asszonyt is, a szeretGjét is. Istvan 6rzi a titkot. Csakhogy
egy nap beleszeret Annéba, aki kiilonds kapcsolatban
van Katalinnal. Baratndk is, vetélytarsak is. Egyiitt jar-
tak iskolaba, és Anna nem egyszer fajdalmasan allapi-
totta meg magaban, hogy Katalin szebb, mint 6, de leg-
alabb olyan szép, és bizony gyakran elegansabb is. Ez-
zel a féltékenységi érzéssel pedig nyilvan szivesen hal-
lana, hogy Katalin bajba keriilt. Egy nap Anna meglat-
jaKatalint azon a kornyéken, ahol Istvan lakik. Egy hét
milva megint meglatja, még kozelebb Istvan lakasahoz.
Felmeriil a kérdés, talan Istvannal jart. Anna titkot szi-
matol, lecsap Istvanra, azzal vadolva, hogy Katalin biz-
tos nala jart. Istvan a varatlan tdmadastol zavarba jon,
lehetetleniil viselkedik; tagad ugyan, de a tagadasbdl ki-
hallatszik, hogy nem mond igazat, még el is pirul. Anna
jelenetet rendez. Tudni akarja, hogy milyen kapcsolat
van Istvan és Katalin kozt. Istvan viszont ismeri Annat,
aki kifecseg mindent, nem tart titkot, s még kevésbé, ha
Katalinrél van sz6; nyilvan élvezné a botranyt.

Istvannak valamiképpen dontenie kell: megérzi a tit-
kot, vagy eleget tesz szerelme, Anna kivansaganak és ki-
szolgaltatja Katalint. Ezt a torténetet kellene megélnie
Istvannak ahhoz, hogy diszkrécidjarol, titok-érettségé-
rél valamiféle érvényes 6nismereti evidenciaja legyen.

A szociodrama-pszichodrama Onismerete ilyen
helyzeteken, ilyen viselkedési feltételrendszereken,
ilyen szituativ konfliktusokon nyugszik. Ilyen helyzete-
ket kell teremteni ennek a modszernek a keretében, és
ilyen helyzetek megéléséve kell lehet6vé tenni, hogy a
részt vevek megismerjék sajat igényeiket, prébara te-
gyék tir6képességiiket, Gnérzeti hataraikat, fogalmat
szerezzenek sajat megértd képességiikrdl, beleéld kész-
ségiikrél. Egy-egy ilyen helyzet alapjan tudjak meg,
hogy mennyire képesek a nehézségek elviselésére, eset-
leges aldozatvallalasra, meddig terjed szolidaritasi
készségiik. De minden esetre konkrét helyzetrél legyen
sz6. J6l meghatarozott, konkrét feltételek kozt tarulja-
nak fel a belsé fesziiltségek, a cselekvések motivacidja
és kiilonféle preferalt megoldasi modjai.

Ez a helyzeti-viselkedési 6nismeret alapvetGen kii-
16nbozik a hagyomanyos pszichoterapiai modszerekben
leirt Gnismereti eljarastol. A hagyomanyos pszichotera-
pias helyzetekben a paciens — legyen az beteg vagy ta-
nulé — kizarélag verbalisan nyilvanul meg. Ez a pszi-
choterdpias alaphelyzet olyan, mint egy zart lombik,
amelyben a paciens mozdulatlanul fekszik, mint ,.egy
bebalzsamozott mdimia”, vagy il a fotelben, mintha
odakdotozték volna a villamosszékhez. Nem cselekszik,
nem mozog, csak beszél. Ez ennek a hagyoméanyos mély-
Iélektani Snismeretnek a kontraktusa: szoban, beszéd-
ben kell kifejezésre juttatni mindent és a szabad verba-

_lis kommunikécioban kell eljutni az 6nismerethez. Pe-
dig van olyan felfogas, s ez Moreno felfogasa, amely
szerint az értelmezhetd valésag nem csak asszociaciok
fonalan tarulhat fel, hanem cselekvések sorabdl is; egy-
egy cselekvés ugyanolyan dontd, ugyanolyan 1ényeges
lehet az inditékok megismerésében, mint amilyen ver-
balisan kihordott asszociacios sor.

A Klasszikus példa erre a Moreno altal javasolt 6n-
ismereti modra, a szociodrama és a pszichodrama Onis-
mereti gondolatanak a szemléltetésére, egy Gtestamen-
tumi epizdd. Salamon kirdly nevezetes itéletérdl van
5z6. Bibliai szoveg, talathat6 a a Kirdlyok Konyvének
IIL. fejezetében (16-28. sor). Az epizdd egy jelenetet ir
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le. A kiraly trénusan iil és a nép mindenféle ligyeiben
itéletet mond. Két pardzna asszony jon a kiraly elé ité-
letet, dontést kér egy ligyben. A két asszony egyazon éj-
szaka egyazon hazban egy-egy fiit sziilt. Még az éjsza-
ka folyaman az egyik 0jsziilott meghalt oly modon,
hogy az anyja rafekiidt. Reggel a két asszony f6lébredt,
egy é16 és egy halott gyerek volt a hdzban. A bal oldalon
all6 asszony ezt mondta: ,,az 6 gyereke halt meg az éj-
szaka, de 6 Almomban elvitte az én €16 gyermekemet és
odatette mellém az 6 halott gyerekét”. A jobb oldali
asszony ezt mondja: ,,nem igaz, az én fiam az, aki €1, a
tied halt meg, melletted volt a halott gyermeked”. ,,Nem
azenyém, a tiéd” — kialtja a masik. Es igy versengenek
szavakkal a kiraly tronusa el6tt. Ekkor megszoélal a ki-
raly: ,,Hozzatok egy kardot. Vagjatok ketté a gyereket,
fele az egyiké, fele a masiké. Nincs mas megoldas.” A
jobb oldali asszony ezt mondja: ,,Vagjatok csak ketté,
se az enyém, se az 6vé ne legyen.” A bal oldali pedig kdz-
bekialt: ,,Adjatok neki! Csak meg ne &ljétek!” S ekkor a
kiraly kimondja az itéletet: ,Neki adjatok! (Marmint, a
bal oldalinak, akinek csak az volt a fontos, hogy a cse-
csem6 éljen.) Ové a gyerek!” A kritikus pillanatban te-
hat a cselekvésben megnyilvanulé viselkedés, a maga-
tartas hozta meg a dontést. Amikor konkrét helyzetben
cselekvésre keriilt a sor, a cselekvés spontaneitasa elra-
gadta a jelenlevéket, és igy viselkedtek, hogy feltarult
viselkedésiik valGsagos belsé inditéka.

A jelenség lényege ennek a klasszikus példanak az
alapjan is az, hogy 1étezik a cselekvés altal vezérelt meg-
ismerés, konkrét helyzethez kotott Gnismeret. S ez a
szociodrama-pszichodrama maédszer alapjelensége.

Moreno munkdssdga
A szociodrama és a pszichodrama modszer megte-

‘remtGje Jacob Levy Moreno. 1892-ben sziiletett Buka-
" restben. 1908-ban Bécsbe utazott és beiratkozott az or-

voskarra. Orvosi diplomajat 1917-ben szerezte. Itt is-
merkedett meg az eur6pai értelmiség korében akkor
bontakoz6 avantgardizmus irdnyzataval, amelyben Mo-
reno els§sorban az életvezetés dthangolasanak perspek-
tivajat latta. Ebben az iranyzatban vélte felismerni a
sablonokté! mentes ember gondolkodasmaodjat, sponta-
neitasat, és spontan modon adott kreativitasat. Orvosi
érdekl6dése mellett sokoldali irodalmi és miivészeti ér- -
deklddése is van. Egy szinhazat hoz 1étre, amelyet a
Rogtonzések Szinhazanak nevez (Stegreiftheater). La-
kasszinhaz volt: egy lakasban jatszottdk. A nézék ma-
guk adtak el6 a meg nem irt, legtdbbszor a helyszinen
fogant szindarabot. A rendezé altal rogzitett témat bar-
ki bévithette Ggy, hogy valamilyen szereppel belépett a
jatékba, s igy tovabbszétte a cselekményt a sajat indi-
tékainak megfeleléen. Ezekben a szinhazi eléadasokban
mér benne rejlett a pszichodrama késébbi modszere.
Moreno azonban nem sokaig maradt Bécsben. Az
osztrak fovaros gazdasagi és tairsadalmi nehézségei nem
tették lehetGvé terveinek megvalositasat. 1925-ben at-
hajozott az Egyesiilt Allamokba, s fokozatosan kapcso-
I6dott be az ott kibontakozé szocialpszicholégiai mun-
kaba. 1934-ben jelenik meg Who shall Survive? (Ki éli
td1?) cim{i munkaja, amely az6ta tGbb, mint hisz nyel-
ven jelent meg. Maga a cim elsédlegesen arra utal, hogy
tdléli-e az alkotd ember a robotgépek elterjedését, eset-
leges uralmat a F6ldon. Ebben a kényvben fejti ki, hogy
az atdrsadalom, amely az emberi alkotképesség meg-
Orzéseét biztositani tudja, meg fogja becsiilni a sponta-
neitdst és a kreativitdst. Ebben a munkaban Moreno




mér kifejti a szociometria alapelveit és modszereit.
Gondolatmenete nem feltétleniil rokonszenves. Igaz
ugvan, hogy a kreativitds és a spontaneitas hangsilyo-
sasa cgyérielmii szembefordulas az autokraciaval és az
autokracian alapul6 mindenfajta fasizmussal. Viszont a
vilag szociomelriai atszervezése messianisztikus gondo-
latoktdl terhes és valamiféle zavaros eszmerendszert
képvisel. .

Az ezt kovetd évtizedekben Moreno erételjesen ki-
fejleszti a szociometria modszerét, majd 1945 utdn a
szocialpszichologia egy€b agaiban is fontos eredménye-
ket ér el. Nagy iskolat alakit ki nemzetkozi szervezetek-
kel, amelyck a csoport pszichoterapiaban -és a Régton-
zések Szinhazabol kialakult pszichodramaéban is jelen-
t6s munkat végeznek.

Moreno rendszere, az alkalmazott szocialpszichold-
gia harom nagy ismeretanyagbol sz6védik. Ezek: a szo-
ciometria, a csoport-pszichoterapia és a pszichodrama,
illetve szociodrama.

A tovabbiakban ¢ harom teriiletet ismertetjiik. A
szociometriat és a csoport-pszichoterapiat a jobb meg-
ismerés céljabol vazoljuk fel, a szociodramaval és a
pszichodramaval alaposabban és részletesebben foglal-
kozunk.

A szociomelria, ez a vilagszerte ismert, Magyaror-
szagon is bevezetett és sok helyiitt alkalmazott eljaras,
a tarsas alakzatok tagolodasanak és belsé rétegzédésé-
enk felismeréschol indul ki. A szocialpszicholégiai ta-
pasztalatok megmutattak, hogy a tarsas alakzatok in-
1¢zményes rend jében rejtett csatornak huzédnak, ame-
Ivek az adott kdz6sség egyiittes viselkedésének megha-
larozasaban lényeges szerepet jatszanak.

A 1drsas alakzatokat rendszerint a maguk intézmé-
nves szervezeltségében, tehat formalis vonasaikban ir-
juk lc: egy hivatalt, a hivatali sematizmusban fGoszta-
lyok, osztalyok, csoportok egységeinek és Gsszefiiggése-
inck abrazolasaval. A szociometriai feltevés és tapasz-
talat szerintl azonban ezt az intézményes keretet rejtett
halozat szovi at; a formalis rendet informalis egységek
tagoljak. Egy hivatalban példaul kiilonféle érdeklédé-
sek ¢s érdekek szerint kis csoportok képzddnek, partok
keletkeznek, s ezek egy masféle kapcsolatrendszert, in-
formacios csatornat hoznak Iétre, mint az intézményes
kapcsolodasi rendszer. Egy hivatalban barati kapcsola-
tok keletkeznek, szerelmek indulnak el, rivalizalédasok
alakulnak ki, egyesek dsszefognak, masok vetélkednek.
S mindez lappangé siiristdéseket teremt az intézmé-
nyes rendben. Moreno modszere, a szociometria ezt az
informalis hal6zatot tarja fel a hivatalosan rogzitett in-
tézményes keretben, s kivetiti a hivatalosan nem rogzi-
tett, de az események inditékaiban esetleg dontd jelen-
tdségii informalis k6tédések térképét. Minden intéz-
ményrél készithetiink egy szociogramot, mint a nem in-
tézményes kapcsolatok térképét. A szociometria az az
cgyszerd eljaras, aminek segitségével ezt elGallithatjuk.

A szociometridban, mint Moreno munkéassaganak
minden agazataban, a konkrét helyzeti mozzanat hang-
salyozott. A szociometria gy késziil, hogy egy adott in-
tézményes egységben é16 személyek egy konkrét tartal-
mu, helyzetiikben teljesen valés szituaci6 adta kérdés-
re valaszolva megjeldlik, hogy kik rokonszenvesek, kik
ellenszenvesek nekik. (A konkrét kérdés: pl. ,,Kivel t5l-
tenél egyiitt szivesen egy vasarnapot?”) az ilyen konk-
rét rokonszenvi kérdésekre kapott valaszokbol rajzol-
hatjuk ki a tarsas mezGt atszové rejtett kapesoaltokat,
a rokonszenvi, ellenszenvi Osszefiiggések halozatat, azt
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a lappang6 informalis rendszert, amely az intézményes
rendben rejtett motivacidként vezérli az embereket.

A szociometria tehdt a k6z6sség szerkezetét, az
adortt kéz0sségben elfoglalt tdrsas pozicickat tdrja
fel.

A csoportpszichoterdpia Moreno munkassiganak
masodik nagy aga. Eredetileg inkabb a terapias eljara-
sok korébe tartozott, de egyre inkabb kibontakozott be-
16le az 6nismeretre alkalmas modszer. Ez azon a gondo-
laton alapszik, hogy minden ember életében van egy bi-
zonyos fajta mikromilio: az a kdzvetlen kornyezet, csa-
ladi, barati, munkahelyi kiscsoport, amely a tarsadalmi
hatésokat kozvetiti. A csoporthatdsok vizsgdlata meg-
mutatta, hogy a tdrsadalom tudatformdlo ereje ilyen
kiscsoportok kizvetirésével torténik. Ezek a kiscsopor-
tok — a mikromili6 egységei — hol mintaként, hol el-
lenmintaként hatnak az emberre, hol eldsegitik, hogy
valasszon valamit, hol eldsegitik, hogy elutasitson vala-
mit, de mindenképpen jelentds hatast gyakorolnak. Ez
a hatas legtébbszor talan indulati tébbletiiknek kdszén-
hetd. Az egyiittesen végrehajtott cselekvésnek nagyobb
az indulati ereje. Az egyiittesen atélt helyzetek maga-
sabb emocionalis szintet képviselnek. Az egyiittesség az
6romot egzaltaciova, a félelmet panikka fokozhatja, a
megszégyenités gydtrelme csoporthelyzetben megsok-
szorozédhat. Ezt a tapasztalatot hasznalta fel Moreno
is terdpids és Onismereti célra. Eljarasanak 1ényege
spontan beszélgetés egyéni és tarsas problémakrol kis-
csoportokban. Az eszmecserék eldsegitik az adott cso-
port mikromili6-szeri kialakuldsat, megszilardulasat, s
igy egy igazi hataskelt$ kozosségi kbzegnek a 1étrejové-
sét. Ebben a kzegben a beszélgetés spontaneitisa lehe-
t6vé teszi, hogy a részt vevik sajat élményeiket szélal-
tassik meg, rejtett gondolataikat, lappangé vagyaikat
mondjak ki, igy tudatossi valjanak benniik azok az él-
mények, amelyek egy-egy dontést, egy-egy cselekvést
meghataroztak. A Moreno-féle csoport-pszichoterapia
tehdt 6nismeret abban az értelemben, hogy tudatositja
az adott viselkedés mogott rejlé élményeket, lehetévé
teszi a masik helyzetébe vald beleélést (a csoportkeret-
ben), s igy a sajat élmények tudatositisa mellett a ma-
sik jobb megértését is.

A szociodrdma és a pszichodrdma Moreno mun-
kassaganak harmadik nagy teriilete. A mai szakiro-
dalom szerint a pszichodrama Moreno nagy gondolata.
Lényege az, hogy az emberi spontaneitds és kreativitds
cselekvésbe dgyazva érvényesiil igazdn. A cselekvésbe
agyazott helyzetet vagyok képes igazan tudatositani.
Ennek fesziiltségét tudom Onismereti szinten feltarni. §
ami a lényeges, a cselekvés teszi lehetévé a nagy indu-
lati fesziiltségek elvezetését. Csakhogy — s itt kezdGdik
Moreno zsenialis gondolata — a cselekvés mint indu-
latvezet§ csatorna veszélyes ut. Az emberiség tavolrdl
sem eléggé beszabdlyozotr akhoz, hogy a cselekvésben
ne sodorja el az indulat. S az egész kultiranknak egyik
belsé konfliktusa. Kultirank ugyanis abba az irdnyba
haladt évszazadok, talan évezredek Ota, hogy a cselek-
vés helyett inkabb verbaliziljunk: az inger és a reakci6
kézé beiktassuk a szohoz k6tott intellektualis mérlege-
Iés tartomanyat. De ezzel ellene dolgozunk mindannak,
ami kozvetlen, mindannak, ami spontan, életiink intel-
lektudlis-verbalis sztereotipidi elszaporodnak.

Ha a spontaneitast keresem, konnyen sodrédom gat-
lastalansag felé, egyre inkabb fenyeget a cselekvésbe
implikalt agresszid veszélye. Ha ezt ellensilyozni aka-
rom és a cselekvésbe beiktatom a mérlegelést és a ver-
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balitast, akkor a sztereotipiak uralmanak veszélye fe-
nyeget.

S itt Moreno rajott valamire: van a valosignak egy
olyan tartoménya, amely nem a cselekvéshez vezet, ha-
nem a cselekvés sajatos masahoz; realizal ugyan, de
mégis helyettesiti a realizalast. S ez a megszeliditett,
mégis teljes indulati értékii valésag: a szinhéz, a jatek-
nak az ,,olyan mintha” mechanizmusa. Ez a fajta cse-
lekvés lehet6vé teszi mind a beleélést, mind a ketts tu-
datot: csinalok valamit, mégis tudom, hogy szinpadon
vagyok. Spontan és kreativ lehetek anélkiil, hogy a gat-
lastalansag vagy a gépies valaszadas vesz¢lye fenyeget-
ne.

Erre a realizilasi modra bizonyos fokig szocializa-
16dva vagyunk. Gyermekkorunk és if jukorunk hosszi
id& ota rdtanit benniinket a szerepjdtékra és az utdnzo-
jdtékra. Ezeknek soran ratanultunk arra, hogy viselke-
désben fogalmazzunk meg mondanivalokat az ,,olyan
mintha” regiszterben; olyan életformakat, amelyek at-
jarjak a fantazidmat, meghatarozzak a vagyképletemet;
szeretném élni dket, de félek megélni, s a félelmem jo-
gos. A dramatizalas lehet6vé teszi, hogy mégis létrehoz-
zam, realizdljam. Ebben a tartomanyban fogalmazta
meg a modszerét Moreno.

S most térjiink vissza a Kiralyok Konyvéhez, a Sala-
mon-jelenetre. Spontan modon ilyen jelenetet ma nem
jatszanénk le, hisz a valosagban ma nem torténhetne
meg, hogy egy kiraly dontésére egy csecsemat ketté le-
het vagni. De mégis lehet olyan helyzet, amelyben két
anya kovetel maganak egy gyereket. Az egyik talan va-
16di szeretetbdl, a masik talan presztizsbdl. Tehat valo-
sziniileg 1étrehozhatd lenne egy olyan helyzet, amely a
Salamon-jelenet modelljére valés érzelmeket mozgatna
meg valakiben, valos indulatok elvezetését tenné lehe-
t6vé. Képzeljiink el egy gyamhatosagot. A gyamiigyi f6-
el6ado iil a kiraly helyén. Az iigy, amirdl sz6 van, a ko-
vetkezG: Az anya meghalt. Két nagynéni vallalna a gye-
rek nevelését. Az egyik az apa csaladjabol, a masik az
anya csaladjabol. (Tegyiik hozza, hogy az apa disszi-
dalt.) A gyamiigyi féeléadonak dontenie kell, hogy ki
lenne alkalmasabb a nevelésre. A két nagynéni veszek-
szik. Mindkettd szidja a masikat: ,,Nalad olyan piszok
van, hogy a svabbogarak felfalnak a gyereket” — ki-
abalja az egyik. ,,Te részeg férfiakat hozol az egyetlen
szobadba. Ott kurvalkodnal a gyerek mellett” — kiabal-
ja a masik. A gyaniigyi féeléado ekkor elmondja, hogy
a gyermeknek salyos bérbaja van. Négy oranként kelle-
ne kezelni, éjszaka is. Annak, aki a gyereket elvallalja,
allanddan vele kellene lennie, mert 6tvaros borét kene-
getni kell. Most tessék eldonteni, ki véllalja. Konstrual-
haté tehat olyan helyzet, amely valamiképpen még a
gyermek kettévagasanak is megfelel, s amelyben a be-
szélgetés, a lejatszas megmozgatja, a dontés felé tereli
a szerepldket. Erleli a helyzetet és eldsegiti a cselek-
vésszeri, viselkedésszinti dontést, egyben indulatelve-
zetést és Onismeretet.

A Moreno-féle szociodrama és pszichodrama lénye-
ge a téma atforditasa egy konkrét helyzetbe, a helyzet
dramatizalasa, cselekvésbe valo attétele, lejatszasa.
Nem verbilis megfogalmazas, hanem szituativ drama-
tizalas.

A dramatizalas, a lejatszasba valo attétel egziszten-
cialis alapjelenség Moreno rendszerében. Az ember tud
dramatizalni, a kiilénféle jatékok, misztériumok sok
évezredes gyakorlata alakithatta ki benne ezt az &si
készséget. Talan egyediil az embernek van meg az a

készsége, hogy kettds tudattal képes megélni valamit, s
az ,,olyan mintha” jaték természetes a szamara. More-
no rendszerében az embert az jellemzi, hogy dramati-
zalni tud, tehat szamara a dramatizalas éppen Ggy az
emberi 1ét evidenciaja, mint Descartes-nal a gondolko-
das, vagy Sartre-nal a szorongas, vagy Camus-nal a
helytallas. Van egy inspiracionk, fesziiltségiink, készsé-
giink, az, hogy utanozzunk, lejatsszunk, kifigurazzunk,
elmeséljiink egy torténetet és amit lehet, eljatsszunk
benne. Ez az egzisztencialis principium teszi lehetdve,
hogy a szociodrama és a pszichodrama médszer az in-
dulatelvezetésnek, az 6nismeretnek és igy a személyiség
formalasanak az eszkoze legyen...

A szociodrama és a pszichodrdma elkiilénitése

Torténeti kialakulasaban a szociodrama a torténel-
mi megjelenités (monarchia bomlasa) és a napi hirek
dramatizdlasanak mintajat kovette. A pszichodrama
mintaja a napi hirekbdl kibukkant indulatvezet$ konk-
rét élmény lejatszasa (Barbara).

A két eljaras mai gyakorlatunkban egybefolyik.
Csoportos dramatizalasaink mindkét eljarast kiaknaz-
zik. A konfliktus absztrakciéja a szociodrama felé viszi
a jatékot, a konkrét élmény indulatelvezetése pedig a
pszichodrama jellegét erdsiti. Dramatikus 6nismereti
vagy lerdpias gyakorlatunk ma egyarant megkivanja az
értékorientacids absztrakciot (vagyis a szociodrama
erdfeszitését) és a konkrét élményt (vagyis a pszicho-
drama-mozzanatot); egyarant mozgositjuk a tarsaskoz-
pontil és a személyiségkdzpontu Osszetevoket...

A szociodrama -

Moreno hangsilyozza, hogy a szociodrama mélyre-
hato és aktiv modszer, amely a csoportok kozotti rela-
cidkra és a kollektiv ideologiai megnyilvanulasokra ira-
nyul. Elesen kiilénbdzik a pszichodramatol, amelyben
még a kozosségi mondanivalok is az egyénre irdnyul-
nak, s minden résztvevd sajat tarsas-szférajanak meg-
felelen mozgositja személyiségét. ,, A szociodrama iga-
zi témaja ezzel szemben, a csoport... A szociodrama ma-
gaba foglalja azt a feltevést, hogy a részt vevok csoport-
ja az adott kultirat jellemzé tarsadalmi szerepek sze-
rint tagolodik.” A csoport az adott kultarkor szerep-
rendszerét képviseli, s a szociodramaban a csoport je-
lenti azt, amit az egyén a pszichodramaban. Rola van
sz0, az & problémai keriilnek az elGtérbe, sét mrég a fe-
sziiltség-elvezetés is a csoportra vonatkozik. A pszicho-
drama személyes konfliktusokat targyal és az egyént se-
giti katarzishoz; a szociodrama viszont tarsadalmi
problémat jelenit meg és tarsas katarzishoz vezet.

Ebben az értelemben a szociodramaban nincs jelen-
tGsége annak, hogy hany taga és milyen Osszelétell a
csoport. Hiszen a fészereplé maga a csoport és nem a
csoportot alkotd szemelvek cgyike.

Egy téma szociodramatikus feldolgozasa ,,azon az
elven alapszik, hogy az ember szerepjatsz6 lény; minden
egyént bizonyos szerep-valtozasok jellemeznek, ezek
szabjak meg viselked¢sét, s minden kultira létrehoz egy
jellegzetes szereprendszert, amelyet nagyjabol raerd-
szakol az adott tarsadalom minden tagjara.

Nos, a dramatizdlasban a kultira adott rendszerét
kell szociodramatikusan megjeleniteni. Ennek legfébb
moédja az, hogy egy adott tarsadalom kiilonf¢le kultir-
kéreinek, csoportjainak a konfliktusat lehet dramati-
zalni.
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A szociodrama korébe tartozik Moreno rend-
szerében a szerepjaték is. Valojaban leegyszeriisitett
szociodramardl van sz6. A szerepldk egy valbsagos sze-
rep-rendszert valositanak meg, s egyazon személy egy-
mas utan tobb szerepet is kiprobal, esetleg egy és ugyan-
azt a jelenetet jatssza el tobb szerepben. Példak (sajat
tapasztalataimbol meritve):,

1. Téma: Valaki jegy nélkiil utazik az autébuszon.
Szerepek: utas jegy nélkiil, ellenér, érdeklédé utas, k-
zombds utas stb. A szerepeket a személyek cserélik, val-
togatjak.

2. Téma: Egy ismerésnek tizezer forintot kolcson-
Oztem, nem hozta vissza. Szerepek: adés, hitelezd, tand,
iigyvéd, adés felesége, gyereke stb. A szerepeket cseré-
lik.

3. Téma: Megkereszteljék-¢ a gyereket. Az anya
akarja, mert fél az Istentél, az apa nem akarja, mert fél
a vezérigazgaldjatol. Szerepek: az 0ijszilott apja, az -
sziilétl anyja, az Gjsziilott nagyanyja, szomszédasszony,
szakszervezeti bizalmi stb.

Mindezek a témak pszichodramaban is elGadodhat-
nak mint személyes élmény. A szociodramaban azon-
ban kész témaként meriil fel, mivel a szerepek kiilonfé-
le kulturalis értékeket képviselnek, s igy az azokat elfo-
gadé vagy elutasito csoportokat eleveniti meg. Az igy
megelevenitett kultirértékek kore igen nagy és idésza-
konkeént valtozik. Néhanyat megemlitiink:

lojalitas, fair play, ezt elevenitette meg az autobusz-
jegy-epizdd és az addssag-epizod;

tapintat, ezt elevenitette meg a hitelezé problémaja,
aki tapintatbol nem merte siirgetni az adost;

»helyezkedés”, alkalmazkodas, ezt elevenitette meg
a keresztelési epizod stb.

A szociodrama tehat kultirértékek kérdésében fo-
ly6 csoportkonfliktusokat dramatizal.

A pszichodrdma

. Valos torténések feltarasa dramatizalé modszerrel.
Témaja az interperszondlis relaciok vilaga, az egyéni
mikrokozmosz™. A pszichodrama-modszer Moreno le-
irasaban otféle eszkozzel ,kellékkel” dolgozik. Ezek:

1. A szinpad (a jatéktér), amely olyan életteret ad,
ahol a személy a fantaziaja szerint is élhet. A jatéktér
kitagitja az életet ,,Ggy, hogy a valésag és a fantazia
nincs tébbé konfliktusban. Mindkettd részese egy szfé-
ranak, a dolgok, a személyek, az események pszichodra-
matikus vilaganak”. Ebben a szfériban az illiiziok és a
hallucinaci6k is valésagosak, minden, ami lejatszodik,
az érvényes.

A jatékiér legtdbbszor a szoba egy része, amelyet a
résztvevok koriil iilnek mint hallgatosag, esetleg egy po-
dium. Esetleg t6bb sikd szinpad (a New York-i Moreno
Pszichodrama Szinhazban), amelyben a sikok az aspira-
ciés szinteket jelképezik.

2. A személy, a f8szerepl$ (ahogy Moreno mondja:
a Protagonista), akitdl azt kivanjuk, hogy a jatéktérben
6nmaga legyen, ne pedig egy szinész, aki személyiségét
alarendeli a szerepnek. A pszichodramaban azt kivan-
juk, hogy a személy spontan legyen, indulatilag részt ve-
gyen, érzelmi elkotelezettséggel kapesolodjék a jatékba.
A Kkiilonféle technikak nem arra szolgalnak, hogy a részt
vevok szinészek legyenek, akik bedltéznek egy szerep-
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be, hanem arra, hogy a szinpadon is nmaguk legyenek,
éppen csak mélyebben és nyilvanvalébban, mint a rea-
litdsban.

3. A jatékvezetd (rendezd, igazgatd). A harmadik
.kellék” a pszichodramaban. O maga harom funkciot
tolt be: rendezd, terapeuta és értelmezé egy idében.

4. A jatékmesterek, Moreno megfogalmazasaban
egy csoport, mely a terapeuta szinészekbdl vagy kisegi-
t6 én-ekbdl (,, Auxiliary ego™) all. Egyrészt a jatékveze-
16 segitStarsai, masrészt segitenek a fGszereplonek a
helyzet megkonstrualasban: olyan valds vagy képzeleti
személyeket (esetleg targyakat, allatokat, termé-
szetfolotti 1ényeket, szellemeket, allegériakat) alakita-
nak, akik, (vagy amik) a helyzethez sziikségesek.

5. A csoport (a részt vevok csoportja). Tobbféle
funkcioja lehet. '

a/ A csoport barmely tagja bekapcsol6dhat a jaték-
ba egy szerep alakitéjaként; a szerepet maga is valaszt-
hatja.

b/ Bekapcsoldédhat mint hatsé hang, mint valamelyik
szerepld lelki rezdiilésének, fesziiltségének a kifejezdje.

¢/ A csoport lehet a kozvélemény kifejezéje, mint a
korus a klasszikus dramaban.

A kozonség, a csoport megnyilvanulasai is éppugy
spontanok, mint a szerepléké. A spontaneitds elve a
pszichodrama minden 6sszetevéjére vonatkozik.

A pszichodrama lényeges meghatarozoi a szocio-
dramaban is érvényesek.

Egyiknél sem elengedhetetlen a szinpad; a jatékte-
ret barhol kijelSlhetnénk; a szoba egy sarkaban, a tera-
szon, egy kertben, egy mezdn; ,,ahol a fészerepld van,
ott van a jatéktér”,

Mindkét eljarasnal lehetséges a nem verbalis jaték,
a testi kontaktus lehetdségének kiaknazasa. A dramati-
zalt jatékba kivanatos bevezetni az érintés elemeit —
mondja Moreno — kézfogas, dlelés, karonfogva egyiitt
sétalni, egyiitt enni stb.

A kisegitd én-ek kiegészitik, megkettsozik a sze-
mélyt, tiikkrot tartanak neki, igy a jaték egyszerre foly-
hat a valosag, a fantazia és az intrapszichikus tartalmak
szintjén.

Meégis van bizonyos kiilonbség a két el jdrds kozétt.
Ezt réviden ismét Gsszefoglaljuk:

1. A szociodrdma inkdbb érték-konfliktusokat, a
pszichodrdma inkdbb személyes kotédési konfliktuso-
kat dramatizdl. A szociodrdma inkdbb az ethosz, a
pszichodrdma inkdbb az egyéni konfliktusok korébsl
vdlasztja témdjdz.

2. A szociodrdma inkdbb k6z0sségi torténés, a pszi-
chodrdma inkdbb egyéni (személyi) tdrténéseket jelenit
meg. A szociodrdma csoportcenrikus, a pszichodrdma
egyéncentrikus.

3. A szociodrdma inkdbb elvont gondolatokat, téte-
leket jdtszik le, a pszichodrdma inkdbb konkrét szemé-
lyi élményr.

4. A szociodrdma inkdbb a vezetd dltal inditott té-
mdt dolgoz fel, a pszichodrdma inkdbb a beszélgetés-
bl kibuggyantort szubjektiv témdt.

5. A szociodrdma modszer, a szerepjdtékok révén
inkdbb lehetdvé teszi a tdrsadalmi szokdsok tudatosi-
tdsdr.




Hogyan jatsszunk gyermekeinkkel és mikor ne?
Brian és Shirley Sutton-Smith konyve 7. 8. fejezetének ismertetése

Azamerikai szerz6k 1986-banmeg jelent konyve el s6sorbana sziil 6k-
nek sz6l, hogyan jdtsszanak gyerekeikkel? Am a népszerii nyelven
megirt kotet hasznos utbaigazitdst ad az ovodapedagogusoknak ésa
tanitoknak is. S amit a szerz6k elejétsl végig hangsilyoznak és a mi
modfelets fontos is, hogy a gyerek nemcsak 6sztonosen jdtszik, de ta-
nitaniiskell a jatekra Ahogy irjdk, jdtékosankell tanitani a jdtékra.
Mit jdtszik a gyerek és hogyan? Mit tanitsunk és hogyan? Ez az, amit
elsajdtithat a konyvbSl az olvaso. Es arra is figyelmeztet, hogy mi-
kor nem kell beavatkozni a gyerek jdtékdba.

Ahdrom-négyéves gyermek jatéka

A negyedlk év elegge stabil kor a gyermek életében. Az
el6z6 két év soran sziilg és gyermek gy nagyjabol kiko-
vacsolta a kdlesénds csaladi viszonylatokat. Szamottevd

‘mar a gyermek mozgaskészsége is (harmonikusan fut,

ugrik, szokdécsel), s elboldogul gyongyfiizés, €pités, raj-
zolas kozben a finomabb mozdulatokkal. Rendelte-
tésszeriien hasznalja a ceruzat, a festéket, a zsirkrétat,a
papirt. Ugyesen 6ltozik, eszik, végzi a kis- esnagydolgat
tarsaséletet él, beszélget. Ezazesztend6a b6—noha még
nem tal logikus — beszéd éve.

Nem meglepd tehat, ha ebben az évben kezdddik a
gyerekek egymas kozti tarsas élete is. A gyerekek meg-

“teremtik els6 tarsasagaikat. A csoportos jatszas kezde-

tei vetik fol az iranyitas kérdéseit is — kilesz a ,.f6nok”,
és ki fog engedelmeskedni.

Bizonyos gyermekek nagyot fejlédnek a szerepjat-
szasban, masok nem; onként adddik a kérdés: tanitsuk-
¢ szerepjatszasra azokat, akikben kisebb a hajlandosag?
A gondolat forradalmi. Sokan ma is haszontalansagnak
tartjak a jatékot. Akik értik a jaték jelentSségét, azok
koziil is sokan agy vélik, a jaték Osztonds tevékenység,
nincs sziiksége hozza a gyermeknek mésra, mint hogy
békén hagyjak, s némi eszkozt kapjon a jatszashoz.
Konyviink elején allast foglaltunk, miszerint megenge-
dett, sét sziikséges, hogy sziiletésétdl kezdve jatsszunk
a gyermekkel; most megkockaztatjuk azt a még eretne-
kebb kijelentést, hogy szerepjdtszdsra tanitani kell a
gyerekeket.

Ebben az életévben egyes gyerekek a jaték 1j szint-
jére jutnak el, meghaladjak a felfedezd- és az 6nproba-
16 jaték szintjét, de még az utinzason tilra is jutnak: a
jatéktervezést kezdik kostolgatni. Tarsasjatékaik mel-
lett ez a jatéktervezés jelenti a harom-négy évesek ]
mérf6ldkdvét a jatszasban. .

Szerepcsere

Most, hogyakisgyermek méar meg tudja jatszani afelnét-
tet,az apat, azanyat, sét a feinGttek érzéseit is modellez-
ni tudja, képes azt is élvezni, hogy a jatékban 6 a gyerek.
Ebben az eletkorban még amﬁgy sincsen tisztaban az
kozza ziirzavarat, hiszen aképernydn a f elnéttek iskicsi-
nek latszanak. Az életkorra jellemz6 gyermeki elgondo-
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1as szerint a tévékésziilék dobozaban paranyi emberkék
laknak.

A felnétt szamara is élvezetes jaték, hogy 6 a kicsi,
sa gyermek utasitasait kell végrehajtania; kiilondsen
azért j6 mulatsag ez, mert a gyermeket jatszo sziild le-
het engedetlen, vasott is, noha ismét fel kell hivnunk a
felnGttek figyelmét, hogy nem szabad tilsagosan erds-
k6dniok még ebben az alarendelt szerepben sem. A ha-
talmat mindenkor csokkenteni kell és nem kihangsi-
lyozni. Hatért kell szabnunk, ha a gyerek til zsarnoki
kezd lenni. Az a lényeg, hogy humorosan fogjuk fel a
szerepvaltast. ,Nem megmondtam hogy edd mega sz6-
nyeget? ,,Nem ehetem meg, mert én most mar alvo ku-
tyava valtoztam, nem latod?” Altalanos szabaly, hogy
ne meriiljon feledésbe a jaték tettetés jellege. ,,Meg-
eszem a szényeget. Ugy teszik, mintha megenném. La-

tod?” El kell keriilni annak a veszélyét, hogy végletesen
foliilkerekedjiink, erre vigyazni kell a szerepvaltasban
is, mert ha nem vagyunk résen, megint csak uralmi ja-
tékot jatszunk a kolcsondsségen alapuld jaték helyett.

Meseparbeszéd

Régota meséliink mar 16bbé-kevésbé hagyoméanyos md-
don gyermekiinknek. Ujra és Gjra elmondjuk a jol ismert
meséket. Ebben az életkorban azonban érdekesebbé te-
hetjiik a mesét azzal, hogy parbeszéddé alakitjuk. ,,Volt
egyszer harom kis medvebocs, na és aztan, mi is tortént
veliik?” Még fejlettebb fokon végig a kicsivel mondatjuk
el a mesét. Pompds id6toltés az ilyenfajta mesemonda-
tas, mert a kisgyerek emlékezete erésen szelektiv, s meg-
tudhatjuk az altala mondott mesébdl, mi az, ami igazin
foglalkoztatja.

Fontos, hogy ne idegenkedjiink a tiindérmesékben
lépten-nyomon eléfordulé varazslatoktdl €s csodalatos
elemektdl. Ezekben az iskolaskor el6tti években a gye-
rek igényli a védettség érzetét, azt akarja, hogy jo dol-
gok torténjenek, jo vilagban szeretné tudni magat. Nem
varhatjuk el tdle, hogy teljesen felnttként érezzen, ne
varjuk téle példaul, hogy feminista érzelmii legyen. Ije-
dés még az ilyen kicsi gyermek, terhet jelent neki a tu-
lajdon kicsisége. Szeretné azt érezni, hogy meg tud vé-
deni masokat, s masok meg tudjak védeni 6t. Sajnos a
legtobben mégis csak azt sziirik ki, hogy tehetetlenek, és
nem szamithatnak védelemre, s erre vagy alkalmatlan-
sagérzettel vagy ellenséges agresszivitassal reagalnak.
Ne becsiiljiik le tehat a mesékben megnyilvanulé joaka-




ratot és csodis elemeket: mindez fontos még ebben az
életkorban.

Telefonbeszélgetés

A gyermekkel folytatott parbeszédekben kézosen adunk
el6 meséket, de ennél is konnyebb, ha beszélgetdst jat-
szunk a jatéktelefon segitségével. Elmesélhetjiik a kicsi-
nek a nap eseményeit, segitségét kérhetjiik egy elképzelt
balesethez stb. Késébb ,,masokat” is odahivhatunk a
kagyl6hoz, masok nevében beszélhetiink és beszéltethet-
jiik a kicsit. Némi gyakorlattal pompas perceket szerez-
hetiink igy egymasnak.
A gyerekek mdr szeretnek versenyezni is ebben a
korban—irjdk a szerz6k —, de vesziteni nem. Esne
is akar juk még megtanitani Oket a vesztés elviselé-
sére. Legfel jebb dontetlen eredményeket produkdl-
hatunk olykor-olykor.

Tanftsuk-e a szerep jatszast?

Mint kimutattuk, a képzelet mideniitt jelenvald, s a mo-
dern szerepjatszosdi ennek csak egy — igaz, igen elter-
jedt —megnyilvanulasi formaja. Kutatécsoportok meg-
lehetds sikerrel tanitottak meg hatranyos helyzeti gyer-
mekeketa szerepjatszasmodern formaira. Bebizonyitot-
tak, hogy aszerepjatszas tanitasa fejlesztiazilyenirdnyi
jatékkészséget; s6t akiket ilyen oktatasra fogtak, azok
jobb eredményt értek el a kreativitas-tesztekben is. (A
kreativitas-tesztben azok szerepelnek jol, akik a kiilonfé-
le targyak, szavak, diagramok hasznalataban eredeti,
szokatlan megoldasokra bukkannak.)

A jov6 gyermekeének, aki szamitogépekkel fog dol-
gozni, s értenie kell az automatikahoz, tobb szerepjaté-
kot kell jatszania, mint amennyit ez id6 szerint tani-
tunk. A szerepjatszasban, csakigy mint a modern mun-
kaban, nem annyira dolgokkal, mint inkdbb szimbdlu-
mokkal keriil szembe az ember. A szerepjdték szimbo-
likus jdték. A gyerek a targyak reprezentansaival s nem
a val6 targyakkal manipulal — s modern vilagunk nagy-
részt éppen ilyen természetd. Szavak, képek, szimok —
megannyi reprezentacié — vesznek koriil benniinket.

A legfontosabb elviink (ezzel kapcsolatban): a jdré-
kot jdrszva kell tanitani. Ne besz€ljiink rola! Végzetes
hiba, ha ezzel kezdjiik: ,,Nos, mit akartok jatszani?”
vagy. ,,Mit csindljunk most?”’ Nem szabad, ehelyett iil-
jlink le, s kezdjiink magunk jatszani a babaval, legyiink
mi az ,,anyukaja” vagy a ,,doktor néni”, és ,,vizsgaljuk
meg” a jatékbabat. Til koran beszélnénk szerepjatszas-
rol?7 Semmiképpen. A szerepjatszd hajlam mar a ha-
roméves gyermeknek is sajatja. Ha most nem segitjiik,
kés6bb nehezebb lesz a dolga.

Két és négy éves kor kdzote elég nehéz kiilinbséget

tenni a magdnyos és tdrsas (kOz0sségi) jdtékok ko-

2011, mivel a kettG egyiittesen jelentkezik —irjdk a

szerz6k. Ovodai szitudcidban is elfordul, hogy a
gyerek jdtssza a maga jdtékdt, majd figyeli a tob-
bieket, utdnozza, amit ldt, és mdr el is fogadja azok
jdtékjavaslardt. Ebben az idbben népszeriiek ko-
z0ttiik az un. foszereplds jdtékok. Rendszerint a
kezdeményezit kovetik. Van, hogy kézos megegye-
zéssel vdlasztanak fonokot. Vannak, akik egyfoly-
tdban harni akarnak a tobbiekre, mdsok sohase.
Mindazondltal a gyerekek se tudnak egyiitt jdtsza-

ni addig, amig Iétre nem jon koztiik valamiféle koz-
megegyezés.

Fontos aritus

Ha figyelembe vessziik, hogy a ritmus, a kdz0s ima, a ri-
tus, a karéneklés minden ismert tirsadalomban fontos
szerepet jatszott és jatszik, konnyen megértjiik, hogy a
gyermekek valami egyetemes emberit fedeznek fel az
egyonteti jatékkal. Cinizmus nélkiil kijelenthet6, hogy
az egyontetii tevékenység a maga nemében a tarsas lét
cslcspontja. Voltaképpen csak ilyenkor vagyunk egyek a
tobbiekkel oly médon, hogy bizonyithato az &sszes részt-
veve egysége.

Akarhogy légyen is, a haromévesek mindenesetre
ezt fedezik fel, és az intelligens neveld ki is aknazza ezt
a folfedezést a ritmus- és mozgasgyakorlati foglalkoza-
sokon, egyszeri dalocskak korusban valo énekeltetésé-
vel vagy a k6z6s dobolassal. A haroméves gyerek fejlé-
désének uj csiicsara ér el, amikor hozzasegitjiik, hogy
egyiitt énekeljen vagy mozogjon a t6ébbivel.

Maginyos jaték

A harom-négy évesek fejlédésében a legszembe6tlGbb
valtozasaverbalis és intellektualis f6lfedezés terén érhe-
t6 tetten. A készségszerzésnek ezek az intellektualis for-
maivalnaknyilvanvalobba, mivel a régebbfizikaiformak
most mar tagasabb teriileteken, vendégségben vagy a
szomszéd utcaban folytatodnak.

Mozgéaskészségiik fejlédése abban mutatkozik, hogy
egyre tobb id6t toltenek a hagyomanyos (Montessori)
tipusi jatékszerekkel. Egyre bonyolultabb kivalogato-
és osszerakojatékokban lelik kedviiket. Erdeklédni kez-
denek a kis szerszamkészletek irant, dobozillesztéssel,
kifest6konyvekkel, papirkivagassal és modellezéssel
foglalkoznak. Fokoz6dik érdekl6désiik a latogatasok és
a kirandulasok irant; 0j jatszotereket fedeznek fol, ér-
deklédnek a névények, fak, allatok irant; vannak, akik
o6rommel segédkeznek a kertészkedésben.

Ezidaig meglehetGsen egyhangii volt a szerepjatsza-
sa: apat vagy anyéat jatszott, mindennapi tevékenység:
01tdozkddés, mosas kdzben. Most mar megjatssza a
»-mérges” apat, a ,,rosszalkod6” kisgyermeket is. Most,
haroméves koraban kezd érzéseket csempészni a meg-
jatszott figurakba.

Jatékautdival, babaival most mar egész kis tirsada-
Imakat jelenit meg. Jatékemberkéi sok személyt szolal-
tatnak meg, olykor még a hanghordozasuk is mas és
mas. Ez is annak a jele, hogy a gyerek kezdi észrevenni
a koriilotte lévok személyiségét. Megjatszott figurai ja-
varészt felnSttek és mas hatalmassagok. Gyerekes érzé-
seit kisgyermek szereplGkkel nyilvanitja ki, de az az al-
talanos tendencia, hogy inkdbb azokat a hatalmasokat
jatssza meg, akikké valni szeretne.

A folfedezés, az 6nprobalas és az utanzas mellett
megjelenik a konstrukcids tevékenység is. A készség-
szerzésnek ez a negyedik formaja, s egyelére abban
nyilvanul meg, hogy a gyermek szervezni kezdi a maga
kis életterét a halészobajaban, és kedvvel épit ,,hazat”
a szabadban deszkakbol, dobozokbol. Mivel a feln6ttvi-
lagot még nem tudja kedve szerint alakitani, konstruk-
ciés tevékenysége nagyrészt a jatékvilagban zajlik.
Fl6sz6r megtanul banni a jatékszerekkel, azutan konst-




ruélni kezd veliik. A jatékszerek vilaga dntorvényi vi-
lagga valik.

A jatékkonstrukcio a jatékfelfedezésbdl, az 6npro-
balasbol és — legfdképpen — az utanzasbol kdlesonzi
elemeit. A ,,konstrukcid” szot itt abban az értelemben
hasznaljuk, hogy a gyermek targyakbol (hazikokbal, kis
er6dokbél, varosokbol) olyan kis vilagot szerkeszt,
amelyben a dolgok manipulalasaval a felnStteket uta-
nozza. Az utdnzojatékban a szerepjatszis kozvetienebb
utanzasra nyajt alkalmat.

- Anégy - 6téves gyerek jatéka

Négy- és 6téves kor kozott a kisgyermek képes megte-
remteni a rend kiildnféle formait. Erds sziiksége ébred,
hogy elboldoguljon a tébbi gyerekkel, amikor a sziildi
haztél elvalva ,,6n4llo” életet kezd az 6vodaban és a jat-
szotéren. Hanem fedezi fel ennek amoédjat, a sajat onzé-
se fogja meghilsitani a kozos jaték lehetdségét. Szinte
kétségbeesetten sovarogja a tobbiekkel vald jatszast.
Ezért, amikor mi, felnGttek jatszunk vele (csoportban),
vagy amikor egymassal jatszanak, a jaték altalaban ritu-
alis, rendezett jelleget 6lt.

A gyermek egyre tobb ponton keriil érintkezésbe a
vilaggal, meg kell tanulnia azt is, hogyan viselked jék ko-
26sségben. Meg kell tanulnia az etikettet. Meg kell ta-
nulnia, hogy ne tirja az orrat, ne kopkodjon, ne csinal-
jon be. Meg kell tanulnia, hogy kivarja a sorat, hogy ne
bamészkod jon feltlinéen, ne livoltdzzén. Nem csoda, ha
gyakran gyamoltalannak, legy6zottnek érzi magat, vagy
azt almodja, hogy tehetetleniil vergédik mindenféle
szornyek karjaban. Szinte raveti magét a tiindérmes¢k-
re, a rajzfilmekre, a torténetekre: ezek gydzik meg ar-
rol, hogy mégis csak lehet diadalmaskodni is — szinte
rabja lesz ezeknek a fikcioknak, s tizenkét éves kora
eltt nemigen gyogyul ki beldliik; van, aki még akkor
sem.

Ugyanekkor igyekszik megérteni mindent, ami vele
és koriilbtte torténik, Eletfelfogasanak, szabalyrendsze-
rének olyan zamata van, amilyet a fenti anekdotakban
érezhettiink. Szabalyaik vannak a négy-ot éveseknek,
kiilén a fitkra, kiilén a lanyokra vonatkoztatva, sza-
balyt allitanak fol arrdl, hogy mibdl lesz a kisbaba —
szabalyt csinalnak mindenbdl, ami az Gtjukba keriil. S
noha elérték azt az életkort, amelyben szabalyok terem-
tédnek, szabalyaik — éretlenke logika juk miatt — elég-
gé kovetkeztetlenek még. Egyes tapasztalataikbol szii-
rik le a szabalyokat, anélkiil, hogy kielégitd ismereteik
lennének a jelenséget meghatarozd valamennyi ténye-
z0rél.

A szerep jatszds irdnyitdsa €s ellenérzése.

Tételezziik fel, hogy ez idaig kells mértékben serkentet-
tiik és tamogattuk a gyerek szerepjatszo hajlamat. Most
madr a legtobb sziil6 szamara a szerepjatszas iranyitasa
jelenti a nagyobb problémat. Hagyomanyaink szellemé-
ben arra hajlunk, hogy a képzel6désben mindig valami
rosszat lassunk. Sziil6k, akik sokra tartjak gyermekiik
fejlédésétafizikai készségek szerzése terén, gyakran Ggy
vélik, talsidgosan képzelédds a gyermekiik, taldn egy
csOppet meg is van hibbanva, amiért képzeletbeli jatszo-
tarsakat stb. agyal ki maganak, s ezért szivesebben fej-
lesztenék a gyerek munkakészségét, mint a képzeletvila-
gat. Pedig nincs miért aggodnia gyerek képzelgése miatt,
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“hacsak le nem ragad nagyon egy témanal vagy egy hely-

zetnél, mertez azt jelentheti, hogy egy megrogziilt éskel-
lemetlen helyzetbdl akar szabadulni. Es még ebben az
esetben is az a probléma, ami aggasztja a gyermeket, s
nem az, ahogy szabadulni probal tdle.

A négy-hét éves gyerek fantazialasa sok sziil6t mas
szempontbol aggaszt. Az erészakrol ¢€s a 16vold6zds sze-
repjatékokrol van szo. Sok 6vodaban tiltva van minden
erdszakos jaték, igy a ,1ov6ldozés™ is. Megkérdezhet-
nénk magunktél, érdemes-e elvenni a gyerekektdl a ja-
1ék pisztolyt, mikor orokkeé 16voldozést latnak a tévében
és a moziban. Olyan orszagban éliink, ahol a fegyver-
gyartok és -forgalmazok akkora politikai erét képvisel-
nek, hogy lehetetlen térvényt hozni a fegyverkereskedés
ellen, noha a renddrség bizonyara szivesen latna, ha
mindenestiil megtiltandk a fegyvergyartast. A kérdés
tehat arra sziikiil le, hogy értelmes dolog-¢ nem hagyni,
hogy a gyerekek féldolgozzak valahogy az erdszakot,
amely minden fel6l fojtogatja 6ket, amikor mi magunk
nem tudjuk megfékezni az erészak terjeszidit.

Dilemmark tehat a kovetkezG: ha tenni akarunk egy
mégoly kis 1épést egy békésebb vilag felé, van ¢rtelme,
hogy ne engedjiik haborGsdit jatszani a gyerekeket, de
semmi értelme az egésznek, ha nem valtoztatjuk meg a
vilagot, amelyben élnek; enélkiil ugyanis ennek a kis le-
pésnek nincs jelentdsége. Tovabba: a gyereknek fol kell
dolgoznia valamiképpen ezeket az erdszakos hatéasokat,
s azzal semmit nem segitiink rajta, ha megtiltjuk a ha-
borisdit.

Ezek kozott a reménytelen korillmények kozott ugy
véljiik, nem szabad mindenestiil megtiltanunk a hébo-
risdit (annak, aki szivesen jatszana), de vigyaznunk
kell, hogy a jaték valéban ,mintha” alapon maradjon.
Jaték pisztolyra semmi sziikség, 16jenek csak a mutaté-
ujjukkal, s marad jon minden mas részlet is jelképes. Te-
gytink kiilonbséget a megjatszott 16d6z€s €s a tettleges-
ség, az egymas leszoritasa, kinzasa, ne adj’ isten, meg-
sebesitése kozott.

A négy-hét éves gyerekek kozott — valdjaban min-
den kisiskolas kori kozott is — az erészakos halal eljat-
szasa a dramatizacio leghatasosabb forméja. Azzal ér-
velhetiink mellette, hogy a szerepjatszasra (és nem a mi-
nél élethiibb jaték fegyverekre) keriil6 hangsily segiti a
gyereket abban, hogy szimbolikusan trré legyen érzése-
in, s ilyenkor a haborisdibol kisebb valoszintiseggel lesz
nyilt agresszid. Mar a haromévesek kozott is megfigyel-
hetd, hogy azok, akik el tudjak képzelni a sugarpisztolyt -
meg az {irtamadast, konnyebben szoknak 6ssze békésen
egymassal, mint azok, akik agressziv érzéseiket nem
tudjak ilyen jelképes formakba onteni.

Fenti tanacsunk elsésorban azoknak szolt, akik nagy
1étszami gyermekcsoportokkal foglalkoznak, s nincs
idejiik arra, hogy személyesen részt vegyenek a gyere-
kek szerepjatékaiban. Azok a felnGttek, akik sajat gye-
rekeikkel vagy kis csoportokkal jatszanak, s igy tobb
szabad energiajuk marad, tehetnek adekvatabb lépése-
ket is. Ha kéznél van az érté segitség, lehet szervezni iir-
kutaté jatékot, tengeri kalandokat vagy akar valodi fol-
fedezs utakat az erdében és a tengerparton. Amit az
ilyen kori gyereknek at kell élnie szerpejatékaiban, fol-
fedezd és onprobald tevékenységeiben, az az elképzelt
batorsdg és ratermettség. Ennek a legkézenfekv6bb
modja csakugyan a haborisdi. Vannak persze egyéb
modjai is, és jobb, ha ezeket szorgalmazzuk megfeleld
mesékkel és szerepjatékokkal, amelyekben lehetdség
szerint mi magunk is vegyiink részt. Ebben az életkor-
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ban ném szabad megfosztani a gyereket a fantazialt ba-
torsag élményétdl, s ezért, ha haborizni nem engedjiik,
feltétleniil keressiink mas megoldasokat.

Korjaték

A négy- és hétéves kor k4zotti gyerek altaldban zavarba
jon,hakikell alinia a kozOnség elé. Egyéves koratol kezd-
ve — halas kozonségnek bizonyul6 csaladja korében —
szépen kifejlédtek exhibicionista hajlamai. Szerepelt, és
a csalad lelkesen tapsolt. Mivel azonban most mar a tob-
bi gyerekkel kell elfogadtatnia magdt, s ugyanakkor to-
vabbra is a figyelem k6zéppontjaban szeretne maradni
(amit a csaladban gond nélkiil elért) roppantul zavarba
tud jonni, ha ki kell allnia a tobbi gyerek elé.

Nem meglepd, hogy a gyerekek elsé csoportjatékai
kozott sok olyan van, amelyik efféle fészerepeket tesz
lehetdvé, a fészereplSk szabalyos cserélGdésével. A ja-
ték ritualis mozdulatai mdgé jol el lehet rejteni a sze-
replésvagyat. Ilyen példaul a ,,Korben all egy kislanyka”
vagy a ,,Nyuszi il a fliben”, amikor a gyerekek f6ivalt-
va keriilnek a kor kézepére, s teszik a jaték elSirta moz-
dulatokat. Az dnéletrajzokban gyakori a lirai visszaem-
lékezés az efféle korjatékokra. Vannak gyerekek, akik
rajonganak érte, masok egyszeriien nem tudjak elvisel-
ni, hogy hirtelen a figyelem kozéppontjaba keriilnek.

A négy-hét évesek — egyiitt a tobbi gyerekkel — &l-
talaban szivesen vesznek részt szerepjatékokban, de
amikor a szinpadra kiallva kell tenniiik ugyanezt, gyak-
ran nem hajlandok ra. Sziiléknek és pedagbgusoknak
egyarant tandcsolhatd, hogy szorgalmazzak ezeket a
kdrjatékokat, vagy szervezzenek csoportos ritmikus
mozgasokat és utanzojatékokat. Ugraljon példaul min-
denki egyszerre, mint a nyuszi, kukorékoljanak, mint a
kakas, morogjanak oroszlan médra, szaladjanak el egy-
szerre négykézlab az elefant eldl.

A sziilének itt ismét Grra kell lennie félszegségén, s
képzeletét megmozgatva, vallania kell a fészerepet. Ez-
zel a tobbieknek ad ,,takar6zot” a szerepjatszashoz.
Mint minden 6v6né tudja, csak valdban dramai és meg-
gyo6z6 teljesitmény ragadja magaval az egész csoportot.
Nem minden felnéttben van meg az a lelki mozgékony-
sag és dramai meggy6z6 erd, amely sziikséges egy nagy
csoport négyéves folyamatos ,,miikddtetéséhez”. Am
arra a legtdbb sziil6 képes, hogy fél tucat gyerekkel —
kiilénésen, ha a sajatjai is koztiik vannak — allathan-
gokat utdnozzon. Ez — az allathangok egyiittes utanza-
sa — az életkor nagy jatékai koziil val. A gyerekek
konnyedén improvizalnak, ,,csillognak’, ha nincs az az
érzésiik, hogy valaki figyeli Gket. Az dvodaban, tobbnyi-
re akadnak olyan gyermekek, akik szivesen jelentkez-
nek fészerepre az ilyen , Kovesd a vezért” jatékokban,
s ezzel ideig-6raig pihendt adnak az 6vondnek.

Osszekevert mesék

Meséink mostanara mar rituilis szGvegekkeé valtak: egy-
két év 6ta egyforman, konvencionalisan mesélgettiik
Oket. Ahogy a korabbi években a képeskonyvekben ne-
veztiik meg mokabol tévesen az allatokat, most a mesék-
kel bolondozhatunk hasonlé modon. Kezdetnek példaul
Osszekeverhetjiik a mesék cimét: ,,Piroska és a negyven
rabl6”; ,,HamupipGke és a hét térpe”. Ha a gyermek rek-
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lamal, gyénjuk meg tévedésiinket, és aztén tévedjiink G j-
ra.

Van gyerek, akinél nem miikdik ez a moka, lehet,
hogy csak félizgatja és nem szorakoztatja. llyenkor ne
erdltessiik a dolgot. Végtére egy jol dramatizalt ,,nor-
malis” mese sem utolsd szoérakozas. Az apamedve min-
dig vastagabb hangon brummogjon, a békakiraly bre-
kegjen nagyon szépen. Az utébbi néhany évben bizo-
nyara kialakultak allatutanzé hangjaink, és kicsiszoltuk
a ,boszorkanyos™ meg a ,.kiralyfi”" hanghordozast. Sok
jO dramai lehetdség rejlik a hanghordozasban, sziil$ és
gyerekhallgatosaga egyarant élvezheti.

Am el6bb-utébb eljon annak is az ideje, hogy kevés-
nek bizonyul a mivesen eléadott mese. A kezdeti ci-
mosszekeverést kovethetik a teljesen megkutyult me-
sék, de mindig szivleljilk meg a gyerek kiigazitasait, és

- mentegetSzziink a tévedésért. Ha gyermekiink ,,jaté-

kos” fajta, hagyni fogja, hogy egészen (j meséket sz6-

jlink Ossze a régiekbdl.
A szerz0k nagyon fontosnak tartjdk a népi gyer-
mekjdtékokatr. Az olyanféléket, mint a ,,Sétdlunk,
sétdlunk...”, ,,Tekeredik a kigyo...”, ,,Ldnc, ldnc esz-
terldnc...”, A gazda rétre megy...”, ,,Elment a szob-
rdsz...”, ,Utolso pdr elére fuss!” Ezekben a jdté-
kokban a gyereknek az a vdgya fogalmazddik meg,
hogy a kdoszbdl rend legyen. Most tanulja a don-
tés felel6sségét. O vdlaszt partnert, 6 donti el, ki
keriil a kor kbzepébe stb.
A négyévesek egyiittes tevékenységét meghatdrozza
a csoport-szokds is. Ok dontik el maguk kozote, ki
hol iil jon, mi legyen a jdtékok sorrendje, ki melyik
teriilet gazddja stb. Ezzel van Osszefiiggésben a
befogadds és a kirekesztés is. Akik mdr nagyon
egyiittvannak egy adott csoportszokds szerint, azok
nehezen bocsdjtanak be maguk kozé dj gyereket.
Madr a négyévesek kozort is el6fordul, hogy csopor-
térzésiiket azzal erdsitik, hogy ,,rdszdlinak” egy kis
védtelenre, aki épp az vtjukba keriil, vagy akinek
valamilyen szembeitls negativ tulajdonsdga van.

Maginyos jiték

Alegtobb 6téves hosszi masodpercekig meg tud allni fél-
labon, s végig tud menni az aszfaltra rajzolt krétakoron.
Végig tudnak mennia foldrefektetett gerendén is. A hlisz
centiméter 4tmérdjii labdat mar gyakran elkapjik, ha
nem is elérenyujtott két keziikkel, de az oldalukhoz szo-
ritott konyokkel. A gyerekek mintegy fele képes arra,
hogy kétkézzel eldobja és ugyancsak két kézzel elkapja a
teniszlabdat; a nagy jatszotérilabdat pedig alegtGbben el
tudjak mar kapni.

Ezek a normak képet adhatnak nekiink az életkor-
hoz ill6 készségszerz6 gyakorlatokrol — és ezek kap-
csan a négy-Ot éveseknek megfeleld fizikai jatékokrol,

A konstrukcios és utanzéjatékokrol meg a benniik
rejlé lehetdségekrdl részben szoltunk mar a tarsas jaté-
kokat taglalé részben. Egyre nehezebb szétvalasztani a
tarsas és a maganyos jatékot, noha valdszind, hogy a
magéanyos jatékok a bonyolultabbak, itt ugyanis nem
kell figyelembe venni a tobbi gyerek igényeit. Amikor
ossze kell hangolni az érdekeket, a jaték szinvonala
sziikségképpen alacsonyabb lesz, s ez nemcsak a jaték-
ra, hanem minden tarsas tevékenységre igaz.

Ebben az életkorban a legjelentGsebb jitas az el-
képzelt személyiség bevezetése. EmlékeztetSiil: az egyé-
ves kisgyermek utanozza a felnétt-tevékenységet; a két-
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éves ,.felnGitté (sziilgvé) valik’™: a haroméves mar szemé-
lyiségjegyet is visz a jatékba (megjatssza a mérges szii-
16t); s most a négyéves mar elképzelt személlyé (pl.
szornny¢) is tud valni. Ezek az 0j képzeletbeli Iények és
képzeletbeli tarsak midenféle olyan cselekvésckre kész-
tetik a gyereket, amelyek tavol allnak mindennapos ru-

Debreczeni Tibo!
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tinjatol. El tudja jatszani a megtiltott és a képtelen vi-
selkedési formakat. KépzelSereje segitségével 1épést
tud tartani minden lehetségessel és minden képtelennel.
Amig frissen 6rzi képzelGerejét, nem lesz az elfogadha-
t6 gondolkodas keskeny folyosbjaba zarva.

A dramapedagdégia és az 6vodai nevelés

El6zmény

—Ugyadddott, hogy dramapedagogiai tanfolyamaimra,
melyeket a Févarosi Pedagogiai Intézet szervezett, ovo-
ndk jelentkeztek nagy szimmal. En viszont, noha majd
minden korosztalyt tanitottam mar, 6vodasokat még
nem. Egy f€lévig, amiga foglalkozasoka jelenlévé hallga-
tok személyiségére és problémaira koncentralva zajlod-
tak, ésa gyakorlatok az 6v6n6k kommunikiciés, interak-
ci6s és Onismereti készségére alapozddtak, minden har-
monidban zajlott. Am a masodik félévben, amikor mar
arrolvoltszo, 6k miként alkalmazzak a tanultakataz évo-
déaban, kis-, k6zép és nagycsoportban, s a kérdések konk-
rétakka valtak, deriilt ki, hogy az én altalanos dramape-
dagogiai tuddsom nem elegendd. Nekem magamnak is
foglalkoznom kell 6vodas koriakkal, hogy tapasztalva is
értsem a problémékat, s javasoljam a megoldasi médo-
kat, a hidnyt tehat potoltam. Foglalkoztam a kisgyerme-
kekkel, egyszersmind tanulmanyoztamaze korosztalyra
érvényes pszicholGgiai és médszertani tudnivaldkat.

— Nagyapaként szamtalan 6vodéaval kapcsolatos él-
ményt szereztem. .

Latom az unokdmat és a tarsait anyak napi 6vodai
iinnepségen kiglancolt merevségben. Reszketd libakkal
memorizaljak korusban a kdszontot. Pityeregnek, ami-
kor a rajuk osztott rész-szovegeket eltévesztik.

Hallom a masik unokdm diihédt panaszat, mivel az

Ovonéni megtémte az ennivaléval, noha azt 6 utdlia. Azt
is, hogy ergszakoskodtak vele.

Hallom a kiscsoportos 6vonéni panaszit, hogy a
gyermek nem akar beallni a k6z0s jatékba, mivel a ba-
ratnéjével babazik.

Fiiltanuja vagyok az if ji 6voné agresszidjanak, dii-
hadten kidlt a gyerekre, mivel nem csillapodik a sirasa,
miutan el kell valnia a nagysziil6tél, aki az oviba vitte.

Kiinduldsi alap

Ugy tekintem az 6v6dat, mint a csalidban zajlo nevelés
intézményes kiegészit§jét, ahol a gyermeket annak te-
kintik ami, Claparede-i metaféraval élve, ebihalnak és
nemleend6békanak,azaz életkora, kornyezete ésszemé-
lyiségjegyei altal meghatarozott gyereknek. A gyermek-
et tgy kell nevelni, hogy kora szerinti Snmagéval legyen
harmoéniaban, nem kell felkésziteni a felndttségre, de az
iskolai érettségre sem.

Ami ebbél kvetkezik

— Nem hagyhaté figyelmen kiviil az 6vodaskortiakra vo-
natkozo fejlédéslélektani ismeret.

— Tudomasul kell venni, hogy a nevelésnek a legfonto-
sabb eszkoze ezidGtajt a jaték, az életkornak megfeleld
egyéni éskdzosségi jaték, a szerepjaték ésa kirjaték, ari-
tusjaték és a mesélés, a rogtonzd jaték és a kitalalés, a
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targgyal valé maganyos jaték és a sportjaték, a statuszja-
ték és a kreativitas-jaték,

— Tudomasul kell venni, amennyiben konkrét ismeret
nyGjtasara késztetGdiink, feltétlezhetéen nevelési szan-
dékbol; azt is csak jatékosan tehetjiik, az életkori szoka-
soknak megfelelGen és nem direkt médon,

Amiavaldsig

— Tény, hogy oktatasi intézményrendszeriinkben az
ovodapedagogusi képzés vette leginkabb figyelembe a
gyermekl€lektani kisérletek eredményeit. A jatékra vo-
natkozoan is. :

— Ennekellenére miikodétt, mitkadik egy kozponti elva-
rasrendszer oktatdsi kGtelezettségekkel, hat tantarggyal
(testnevelés, ének-zene, irodalom, vizualis nevelés, kir-
nyezetismeret, matematika), és iskolaérettséget igazolé
feltételekkel. Ez azt jelenti, hogy az 6voda utolsé évében
dominanssd valnak a hagyomanyos iskolai médszerek,
holott az 6voda jatékos metodikajanak kellene érvénye-
siilnie ekkor is, csakiigy, mint az iskola alsobb osztilyai-
ban.

— Nem nehéz felfedezni ebben a jelenségben a porosz-
szovjet modszer szemléletének hatasat, tehat a tekin-
telyuralmi elv, a direkt irdnyitasos modszer jelenvalosa-
gat.Eztetten érhet§ma is, de ebbél a gyakorlatbol fakad-
tak azok a nagyapai élmények is, amelyeket megemlitet-
tem.

— Ugyanakkor valosagnak tetszik, hogy az 6vodai szak-
iranyitds nyitott legfrisebben az 1 elképzelések megis-
merése iranyaba, valoszinileg azért, mert itt zajlott ed-
digisolyan tevékenység, amely valamilyen mértékben fi-
gyelt a gyermeki személyiségre.

Amij lehetséges
Akiindulasi alaphoz térnék vissza, tehat ahhoz a feltéte-
lezéshez, hogy minek tekintem, illetve minek szeretném
tekinteni az 6voddt? Megismételve a mondanddt, sze-
mélyiségfejlesz16, harmonikus gyermekeket neveld pe-
dagogiai (s nemoktatdsi! ) intézménynek.
— Ha a feltételezett allapot valik altalanossa, akkor re-
mélhetS, hogy a porosz hagyomdnyok megkopnak, és
elbtérbe keriil a pszicholdgia eredményeire és a demok-
ratikustdrsadalomelvdrdsaira jobbantimaszkodd an-
golszdsz nevelési szisztéma és az ezl segité tobbféle re-
formpedagogiai modszer, kdztiik a dramapedagogia is.
Az emlitett nevelési elv szerint arra kell torekedni,
hogy a gyerek a vildgban otthonosan mozgd, harméni-
kus személyisggé vdljon. Az egyéni hajlamot, képessé-
get, a fejlédés tempd jdat nem lehet nem figyelembe ven-
ni. A gyerek tehdt diferencidltabb bdndsban részesiil.
E nevelési elv fontosnak #téli, hogy a gyerek sikerél-
ményhez jusson, hogy éromét lelje az életben. Erésite-
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. ni kell tehdt pozitiv onértékelésében, autonom torekvé-

seiben, kreativ képességeinek kibontdsdban.

A legtobb angolszasz eredezési reformpedagogiai,
nevelési program kozosségben zajlik. Olyan k6z0sségi
kézegben, amelyben a gyerck személyisége nem szenved
csorbat, amelyben nem uralkodik a felnétt agresszié és
a militaris egyontetiiség. Jelentds szerephez jutnak vi-
szont a népi és nem népi k6zosségi jatékok, korjatékok
és szerepjatékok, az linnepi aktus szertartdsos mozza-
natai, az ének és a tanc is.

A dramapedagoégia jelenléte

A dramapedagogia szemlélete 1ényegében azonos azzal,
amit az el6bbi alcim alatt megfogalmaztunk, amit az an-
golszasz iskolakra jellemzé demokratikus elvekrdl ir-
tunk. A modszer persze ott is, nalunk is kiilonb&z6 és le-
het is kiilonbsz8. A fontos, hogy az egyes reformpedago-
giai iranyzatok hivei a lényegben egyezzenek meg, a
gyermek illetve a neveléskdzpontit szemlélet azonossa-
gaban.

Ha a magyar 6voda nem zarkézik el az emlitett pe-
dagogiai elvektdl, akkor a dramapedagogianak mod-
szerként és eszkdzként is megbecsiilt helye lesz a kisem-
berek nevelésével foglalkozd intézményekben. A dra-
mapedagogia ugyan nem talalta fel a spanyolviaszt, nem
csodaszer, de feltalalta vagy Gsszegytijtotte azokat a koG-
20s cselekvési modokat, amelyek a jo 6vodapedagogus
kezében alkalmasak arra, hogy az emlitett nevelési el-
képzeléseket segitsenek megvalbsitani. A dramapeda-
gogia a gyermek jatékos hajlandosagara, képességére
épit, a pszicholégia eredményeit figyelve, a népi gyer-
mekjatékokban rejlé gazdag nevelési lehetségeket is-
merve tudja, hogy mely életkorban milyen jatékok, etii-
ddék, gyakorlatok beiktatdsa szolgalja legjobban a fejlé-
dé gyermek érdekeit. A dramapedagbgusok otven éve
mar, hogy kiegészitik ezeket sajat jatekaikkal, szituaci-
0s gyakoraltaikkal, improvizaciés késztetésekkel. Es
mindezt azért, hogy ily médon segitsenek a gyereknek
otthon lenni a vilagban.

A drdmapedagdgia hangsilyozottan épit a gyverek
képzeletére, azonosuldsi, beleélési készségére, kettOs
tudardra, szerepjdatszo képességére, improvizdcids
hajlandésdgdra és kreativitdsdra. Es kevésbé a tar-
gyakkal valé maganyos jatékokra, noha tudomasul ve-
szi, hogy bizonyos életkorban az egyéni jatékok szoro-
san egymas mellett 1éteznek a kdzosségivel. A drdma-
pedagdgia mindazondltal k6z0sségben, kiscsoportos
formdban képzeli el a felndttel valo egyiittjdtszdsra

épiil6 nevelést. Felfogdsa szerint a pedagdgus inkdbb
animdtor, mintsem vezér a kozos egyiittléteken. Az 6vo-
né, ha sziikséges, és majdnem mindig sziikséges, ugy
Jdtszik a gyerekkel, hogy jelen van kiilonfajta szerep-
helyzetekbenis. Ily médon az 6vonéni nem a felndtt ha-
talom képviselGje, hanem a gyerek nagyobbik jdtszo-
tdrsa, akinek az a térekvése, hogy a kicsiket juttassa
permanens sikerélményhez.

Akinek ez magitdl értet6d6, s akinek nem

,»A sziiletett ovons™ hitem szerint a drimapedagogia is-
merete nélkiil is ekként van jelen, a gyermeki k6zossé-
gekben. Az Gszamaraadramajatékkal valo taldlkozasin-
kabb a sejtett dolgok rendszerezését jelenti. Mit, miért
kelligy tenni, ahogy tesz. Idealisan olyan 6vodaban lehet
igy jelen az 6vond, amelyben az emlitett személyiség-
centrikus ,,angolszasz-magyar szellemiség” uralkodik.
Ahol nem, ott az istenaldotta tehetségnek is kinlédnia
kell, harcolnia kell az elvei igazaért.

Am az 6vonék tobbsége nem miivésze a nevelésnek.
S6t vannak a palyan antitalentumok is, agressziv szemé-
lyiségek, aztan olyanok, akik mindig azt cselekszik, ami
a kozponti elvarast kivan. Nos, az ilyen 6vondknek at-
allni egy személyiségkdzponti reformpedagbgiai szem-
léletre és gyakorlatra, nem megy kénnyen. Igaz, hogy az
ilyen tipusi 6voné nem is igen jelentkezik tovabbképzd
kurzusokra vagy ha igen, menet kdzben lemorzsolodik.
A 120 oras tanfolyamokat végig dolgozo, végigjatszo
pedagogusok viszont gy érzik, hogy személyiségiikh6z
végre megtalaltak az.alkalmas cselekvési modszert.
Tobbnyire lubickolnak is a felismerés 6romében. A
médszer szemléletiikké valik. Es ez a 1ényeg. Ovodiban
mindenképpen.

Csaba Istvdnné budapesti 6vond azt irja vizsgadol-

gozatanak a végén:
,»--Jatékosabb, merészebb lettem. Gondolok itt arra,
hogy a megtervezett elképzeléseimtél is el merek térni.
Nem egyszer munka kézben jévok ra, mit kell modosita-
nom. S ilyesmire eddig nem vallalkoztam, eszembe se ju-
tott, hogy merhetek.” . .

Kovdcs Ldszloné budapesti 6voné az Ovodai Elet
cimi lapban irja, egy éves tanfolyami jelenlét utan:
»Nem tudom igazabol megfogalmazni, hogy miért j6 a
dramapedagdgia, de megtanultam; nincs két egyforma
gyerek, hogy a szerepjatéktol oldodik a szorongas, hogy
egyenrangu félként veszek részt a gyerekek improviza-
cios jatékaban és magamra is és a masikra is jobban fi-
gyelek...”

Egy ragogumi torténete
Nagycsoportos foglalkozasaimbol

A gyermekek kozotti konfliktushelyzeteket megpro-
balom humorral, jatékkal levezetni. Két kisfia (K. Zsolt
¢s B. Jozsef) tobbszor verekszik apro dolgok miatt (he-
ves vérmérsékletiiek) de csak akkor, amikor éppen hat-
tal vagyok nekik. Egy ilyen verekedds nap alkalmaval
két jatékkardot nyomtam a keziikbe (a kardok, papirbol
késziiltek) €s annyit mondtam nekik: ,,most eléttem ve-
rekedjetek meg egymassal, amikor én is latom! Képzel-
jétek el, hogy ez egy hegyes, éles kard, mintha kardvi-
vok lennétek, Ggy banjatok vele, nem szabad a masik
testéhez érni, mert kdnnyen megvaghatjatok egymast.”
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(Elkezdtem biztatni 6ket, ,,rajta, rajta! ki az ligyesebb
kardvivo?) Végiil az egész csoport biztatta a két ,,vere-
keddst”. Egyszercsak azt vettem észre, hogy egymasra
nevetnek és még véletleniil sem érintik egymashoz a
kardot, pedig tudjak, hogy papirbol van és nem veszé-
lyes. Tébbszor lejatszottuk a kardvivast, majd szénye-
gen a birkdzast, ki tudja legyézni a masikat értelmes
kiizdelemben. A verekedés abbamaradt. Ugy gondolom
ebben az esetben sikeriilt a negativ érzelmeket pozitiv-
va alakitani, a fesziiltségiiket levezetni, agresszivitasu-
kat kijatszani. Ebben a ,,verekedés-vivos jatékban’




megtanulték Snmagukat (érzelmeiket, testiiket) kezelni,
fékezni és kontrollalni.

Mar jo féléve gyakoroljuk a mimes jatékokat. fme
egy koziiliik.

»EgYy rdgdgumi torténete” Az otletem onnan eredt,
hogy sokszor hoztak be ragot az 6vodaba és nemcsak ra-
gasra hasznaltak, hanem odaragasztottak jatékokhoz,
bitorokhoz, egymas ruhajahoz stb. Elhataroztam, hogy
eldszor szoban elmesélek nekik egy térténetet egy 6vo-
dérél (de nem a ,,miénkr6l”), ahol a gyerekek nagyon
szerettek ragbzni, de nem ugy hasznaltak, ahogy kelle-
ne. Természetesen kitalaltam a ragégumis mesét, de fel-
hasznaltam tapasztalataimat, élményeimet, amit 6k
szolgaltattak. Naponta kiegészitik, tovabbjatsszak, més
mozdulatot hasznélnak fel, de elStte mindig elmondjak,
hol tart a ragégumi. PL: Egyik gyerek kezdte mesélni:
»egyszer egy kisfia pénzt kért az anyukajatol és ragogu-
mit vett rajta. Gyorsan letépte a papirjat, eldobta az ut-
can és hamm, bekapta a ragot. Talalkozott a baratjaval,

akinek odaadta a felét, kivéve a szajabol. (Ezutan le- ~

jatsszottuk néman, majd kértem a gyerekeket, hogy
folytassak a torténetet, utdna megint lejatsszuk) Foly-
tattak... a két jobarat beért az oviba, ahol a jatékokat,
babakat Gsszeragasztottak, ledobtak a padlora, a gyere-
kek nem tudtak tovabblépni, csak emelgetiék a talpukat
(mindezt néma mozdulatokkal, igen atélve tudjak mi-
melni). Mindig lejatsszuk az el6z6 napi torténeteket, és
ha kifelejtenék valamit, rogtén figyelmeztetnek »ezl
még nem vettiik bele a jatékunkba €és maris mutatjak a
hozza tartozdé mozdulatot. En a gyerekekkel egyiitt jat-
szom, barmit is talalnak ki, volt olyan szovegbemondas:
»tegyiik a ragot az Agota néni hajaba!” belementem a

jatékba, és elkezdtem tépni, rangatni a hajambdl a kép-
zeletbeli ragot és egy jatékos mozdulattal a vallamra
nyomtam a ragd egyik végét, a masik végét kihiiztam,
mintha gitarhir lenne és jatszottam a képzeletbeli gita-
ron, mondanom sem kell, hogy a gyerekek ,,vették a la-
pot’’, anélkiil, hogy elére elmondtam volna térté-
netemet, (hiszen én sem tudtam, hogy gitart formalok a
hajambdl kihtzott ragobol) kitalaltak, hogy mit Jatsz—
szottam el. ,Agota néni gitarozott, olyan hossziira nydj-
totta a ragot” — és jot nevettiink egymason.

Ez a jaték fejleszti kreativitasukat, improvizald és
szabad onkifejezé képességiiket, és emellett lehetdséget
ad a gyereknek arra, hogy barmikor megvéltoztassa a
torténetet, cselekvést, mozdulatait.

A csoportomban szokas az esztendd egy napjan, al-
talaban gyermek napon és féleg nagycsoportban adok
ra lehetéséget, (mert addigra nagyon megismerjiik egy-
mést) hogy a gyerekek legyenek az ovonénik €s mi 6vo-
n6k az ovodasok. Oranként mas-mas gyerek (lehet fid
is) vallalja 6nként az 6vonG szerepét. Aznap a jatékot,
munkat, jatékos tanulast és barmit a gyerekek vezetik
le, nyilvan ahogy t6lem lattak. Rajottem éven soran
(mert mar sokszor csinaltam) nem is olyan kénnyii ovis-
nak lenni, annyi mindennek kell eleget tenni. Latom a
»tikorképem’ a gyerekek minden mozdulatiban, hang—
lejtésében, kérésében €s hatarozott kiszolasaikban és
folfedeztem a hibdimat is. En sokat tanulok ezekbdl az
,»ovis 6nkormanyzati napokbol”. Mikézben nevelek, én
is nevel6dém! — emlitettem volt.

Menyhdrt Agota 6vodapedagdgus
(Bp. XIX., Berzsenyi u. 6.)

Sziil6i értekezlet drimajitékkal

A csoportszobat két részre osztom. Az egyikben
Osszetolok két kisasztalt, megteritek, apro siiteményt
teszek a talba, teat készitek eld, halk zenét szélaltatok
meg, s igy varom a sziiloket. Az a szandékom, hogy a
kiscsoportos 6vodasaim sziilei ismerkedjenek meg egy-
massal, és ismerkedjenek meg azzal a modszerrel is,
amellyel én a gyermekeiket nevelem.

Beszélgetiink az asztal koriil. Kézben felvetédik —
a sziil6k mondjak, hogy a kicsik gyakorta verekednek.
Aztan jatékra invitalom dket, az anyukakat, apukakat.

A szoba masik részében nagy szényeg leteritve. Kor-
ben kis székek. Ebbe a térbe hivom a sziil6ket. Tizenha-
tan vannak, 25-30 évesek. 14-en kimozdulnak. J6 ered-
mény. Feldobédom. Ketten maradnak szemlél6k.

Ismerkedé és kapcsolatteremtd jatékokkal kezdem.
Korben allnak a felnéttek, megfogjak egymas kezét, és
maris elindul az ,,add tovabb” jaték, kézszoritas, vallé-
rintés, arcsimogatas. Tetszik nekik, oldodni kezdenek.
Majd labdat dobok, s aki kapja, megmond ja a kereszt-
nevét, maJd mindenki utdna. S maris mosoly az arco-
kon. Es aztan a ,,Zsip-zsup” jaték, amikor mar futka-
rozni is kell, hogy székhez jusson a jitsz6. Ekkor mar
teljesen felszabadulnak. ,,Mutasd be a gyermekedet”!
ezzel a jatékkal folytatjuk. Akinek guritom a labdat, az
bemutatja a gyerekét, elmondja, milyennek ismeri 6t,
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mifajta jellemzé tulajdonsagit tartja megemlitendd-
nek. Ez a jaték meglepi 6ket, hiszen gyermekiiket kell
jellemezniok. De nem mondanak nemet. Majd vallal-
koznak szituacios jétékra Azt jatsszak el a sziilék pa-
rosaval, hogy 6k most 3 éves ovisok. Varat épitenek egy-
mas mellett. Am az egyik var dsszeddl. Ebben ludas a
masik. Mi térténik a két gyerek ko6z6tt? Igen életszeri-
en jatszottak a sziilék. Ugy, ahogy latjak a gyemekeiket
a homokozdban vagy a szényegen. Ez az enyém! — ki-
fejezés tOobbszor is elhangzott, meg az, hogy ne nyilj
hozza! Mas parosnal veszekedtek s6t verekedtek is. Az
egyik kvazi-gyerek harapott.

Utana mindent megbeszéltiink. Vita is kerekedett a
latottakbol. Egyszersmind arra is valaszt kaptak, hogy
ami verekedésnek latszik, az a gyermek életkorara jel-
lemz$ statuszhaborid. Olyanféle kiizdelem zajlik le ko-

zottiik, mint a feln6tt vilagban. A felnéttnek egy dolga .

lehet, a kOzvetités, a kompromisszum keresése.
A talalkozé végén 6k kérték, legkozelebb legyenek
ott a gyerekek is, €s jatsszanak egyiitt kdzOsen.
Nagyon boldog voltam, hogy ezt 6k fogalmaztak
meg.

Bolla Jénosné 6voné
(Bp.I11., Viziorgona utca)




Ovodai foglalkozasok
A csoportvezetd fel jegyzéseib6l

Gyurcsek Judit
1181 Bp. Kondor Béla sétany 3-4.

Az 6vonéni mint egy tytkanyd, a picik az 6lében, s vala-
mennyien a szényegen.

A halombél kesztylibabot hiiznak ki, vilasztanak és el-
kezdédik az alakoskodas, a jaték.

— Mit f6zziink? — kérdésre valaszolgatva megbeszélik,
hogy kimennek a képzeletbeli kertbe, hogy szedegesse-
nek.

Esindul a fantazia, amit a »»Vityill6” cim{ mese motivu-
maira fiiznek, illetve az ad ja az alaphangulatot.

Kozben énekelnek, mert csigat talaltak, amelyre Ferike
csaknem ralépett — (Ferike bocsanatot kér, hogy nem
vette észre, — és kissé megszeppenve énekli a ,,Csiga-bi-
gagyere ki’ hivogaté dalt.

Megjelennek a kedvelt kutyusok is, (igy latszik ez az al-

latélményiik), és a ,,Cirmos cica haj” éneklése utan a ku-
tyusok iild6zni akarjak a cicat, cicikat, de az 6vondnek
sikeriil leszerelni ket...beesteledik, lefekiisznek, ellazul-
nak.

Judit igen ligyesen tereli el a mar-mar agresszi6 felé haj-
16 jat€kot. De nem sokaig pihennek, mert a repiil zaja
felébreszti 6ket, nézik a képzeletbeli repiilét, ,,nem is re-
piil6, helipopte”” — mondja egy kis okoska. MielStt vita-
ra keriilne sor, elszall a magasba, s kereshetnek Katica
bogarat, énekelnek neki, s némelyik elszall, figyelik, és
csodak csodaja! Ezek a picik kovetik a szemiikkel.
—.Nemisarramegy'',mondjaa sejpitSkisfiil, mireale-
ényka,

— ..De az enyém igen, ajja™... és koveti is, bar kissé sér-
tetten.

Jatsszak még az ,,Eg a gyertyat”, a , Fehér liliomszal"-at
éselnem unjak.

Az 6v6né ligyesen vezeti le a jatékot: ,,Rajzoljunk vagy
menjiink azudvarra? — hangzik a kérdés, és mert szépen
siit a nap, nem vités a valasz. Segiteni akarok: — ,,Meg-
foghatom a kezedet?”’ — kérdem az okoska kisfiut.
—Eztatisztatigen, de a masikat nem adom” — mond-
ja,,,mertKatica van benne”. Természetesen képzeletbe-
h.

Dr. Csordasné Trozner Katalin

Bp XII., Zalai u. 2. Napkoziotthonos évoda

Vegyes csoport, kiscsoportos 13, kdzépséesopertos 11
gyerek

Reggeli utan indultunk, s az 6voné megbeszélte a gyere-
kekkel, elég sokat kell gyalogolni, kénye%nes cip6t ve-
gyenck fel, Kedvezett az idé is, gyGnyorii napsiités, vird-
gok, lombosodé fak, madardal stb. Mintha elére rendelte
volna Kati. .

Es a gyerekek! Ugy jartak, sétaltak, ahogyan az 6rokké
meséld, kérdezd, egy-egy megfigyelésre, pihenésre hivo
szé kivanta.

»A mostani kirandulasunkon az érzékszervi finomitast
tliztem ki célul,”

ElSszér a kdzosen kivalasztott helyen letelepedve meg-
hallgatjuk az erdé hangjait. .

— Mit hallanak?

— Mik kelthették a hangokat? Azok megnevezése is.
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— Milyen hang nem illik ide? Utanzasuk!

Becsukott szemmel az erd§ illatanak érzékelése:
—Milyenazillata?Kellemes, kellemetlen. Arckifejezés-
sel is.

— Mitdl lehet kellemes és kellemetlen?

— Melyik j6? Es a kellemetlen lehet-e valaki szamara
fontos (allati jelzések).

Tapintas: a fak torzsének tapintdsa és mintizatanak
megfigyelése (egyformak-e, hasonléak-¢)

— torzs mintazatanak letérképezése rajzlap €s zsirkréta
segitségével.

Hatszemmel, s ezerfiillel voltak jelen. Minden, miél, mo-
zog, egy-egy jatékra hivott. Felmaszhattak az alkalmas
fara, bujocskaztak, allatosdit jatszottak, tancoltak, ker-
getéztekstb.stermészetesen a tisztason Ieiilve énekeltek,
viragfiizért készitettek, versenyeztek, ami az idbe bele-
fért, minden de minden volt.

Trozner Kati pedig mint egy nagy biivész mindig azt hiv-
ta el6 a gyerekekbdl, ami éppen akkor fontos volt, odail-
lett. Mi pedig azt figyeltiik, hogyan épiti fel, s egyre sok-
oldalibban a foglalkozast; hogyan talalja meg azaranyo-
kat a pihentetd séta, a megfigyelés, a jaték kozott.

Az idegen pedig azt lathatta, milyen j6 ezeknek a gyere-
keknek, hogy ennyi 6vond jatszik veliik, mert mondanom
sem kell, mi is bekapcsolédtunk, egyiitt jatszottunk.

Szombathelyiné Hoffmann Katalin
Bp. XIV., Tipeg6 uti,,Csoki” évoda
».Nagycsoportos” gyerekek, 26 {3

Nézzétek meg a tenyereteket, s aki valami érdekeset fi-
gyel meg, mondja el a tobbieknek is.

Simogassatok gondolatban valami kellemeset! Ki mit si-
mogat?”’Most inditegy simogatasta tenyerével,saztad-
jaktovabb. Arcukatsimitja,dealanyok a fiiknaka fejét.
Gyerekkel is indittat. ,,Simogatas kozben nézzetek egy-
masra” —szol.

Kellemes, nyugodt 1égkér arad a csoportszobaban, s be-
Uszik Vivaldi Négy évszak zenéje, Kati szoknyakat, sza-
lagokat, botokat csinal, vehetnek a gyerekek tetszés sze-
rint. Tudjak, hogy mozogni lehet, vagy a botos szalagot
tancoltatni.

,»Varj, hogy hassonrad a zene!”

S a gyerekek kiilonb&zé ritmusban, egyénenként, elme-
riilten tancolnak, mozognak, betéltik a teret. Tanctehet-
ségnincskoztiik, de Gtleteik vannak. Erdekes, négy kisfit
szoknyat hiiz magara, s azzal probalkozik, élvezik a po-
rogtetést.

Harom leanyka egyiitt forgolodik.

Kedves, szép jaték. Sajnaljak, hogy vége lett a zenének.
Aztan nagyobb ritmust jatékok kovetkeznek, Minek
oriilnek azudvaron, a jatszotéren, a kirdndulason.

Kis etlidok sziiletnek. Eljatsszak, hogyan futballoznak,
vagy a kornyezd vilagot hogy veszik birtokba, szamhabo-
raznak, kerget6znek stb. Természetesen mimes jaték az
€gész, hiszen a kis térrel nagyon csinjan kell banniuk.
Nagyon jo, sokoldaliva neveld jaték, mert mar emlékez-
nek, hasonlatok sziiletnek pl. olyan barsonyos a fa levele,
mint otthon a macim bundaja.

Menjaszamodra szimpatikus vendéghez, sz6l végezetiil,
s a gyerekek igy bevonnak minket is a jatékba.




Szemben all velem egy kisfid, Istvan?

‘Hozzam akarsz j6nni?

Igen.

Koszon6m-mondom, akkor iilj az 6lembe, ha nem rossz
azneked!

Dehogyis! sz4l, legalabb megmondod, mi az, hogy szim-~

patikus?
Megmondtam, s-Oriiltiink a kozeli kapcsolatnak.

Kovacs Laszloné
Bp II1., Meggyfa utcai évoda

Nagycsoportos gyerekek, akik mar-mar kisiskoldsoknak
tiinnek. Asszociacios jaték:

»Mondjvalamit a fényes szora! A kdvetkezd a csillagra.”
Tehat szolanc. Gyakorlott jatékosok, am figyelni is kell
az 6vonének, mert a piros szerintiik szomori szin; s a ba-

nanraegyik fiticskanaka ,.koporsd’ ugrik be.Nincs tehat )

konnyi dolga Zsuzsinak. Es a jelenlévék szama 21.

Azian 4tlendiilnek csoportjatékba: ,,Macké, Mackd
ugorjal”, — tapsolj egyet stb. s mar megy is a ,,zenei”
foglalkozas. Sok-sok ritmushangszer keriil el6, mindenki
kap egy hangszert, (bot, csorgd, triungulum, cintanyér,
ritmusbot, dobok sokasaga) kész zenekar! Es végig
jatsszak a legkedveltebb dalokat egy torténés-mese koré
fiizve. A gyerekek ésa tanito-6vono élvezik, szeretik a ja-
tékot. Oriilnek. Es mi mar legsznvesebben megtapsolnank
a produkci6 szamba mend jatékot.

Bar igy menne az iskolakban is a zeneinevelés! De tapsol-
nak is kézbe-kozbe combon, kézzel, 1abbal dobbantanak,
és csak ,,tiszta forrasbol” meritik a dalokat.

Ardnyosan, szépen vezetett, szakszer(, s6t nagyszert
foglalkozas.

D. Kdsa Vilma
aFdévarosi Pedagbgiai Intézet
dramapedagégiai 120 oras tanfolyamainak
egyik vezetGje

Piinkosdolé

Eldzmények:

Angyalf6ldon, lakotelepi 6vodaban dolgozom, s itt nincs
alkalmuk agyermekeknek megismerkedniamagyar nep—
szokasokkal. Ugy éreztem, a punkosdhoz kapcsolodo ja-
tékok kozel allnak hozzank, s bar régen a 10-14 évesek

jatszottak, 6vék volt a piinkdsdjaras, nem lehet ezt elég

koran kezdeni. Dom&tor Tekla: Magyar népszokasok c.
kényvének 25. képe azt mutatja, hogy egészen kislanyka
akiralyné,legalabbis Vitnyéden. Nézegettiik a gyerekek-
kel, izelgettiik a dalokat, s6t ének foglalkozasokon meg-
tanultuk, tapsoltuk, tancolgattunk. A grimaszolas meg
napi szokasuk, sét a csiifolodas egyik formaja, hogy ,,po-
fakat vagnak™. A nap folyaman t6bbszor is van lehet8ség
a lovasjatékok kiprobalasara, s a versengés, vetélkedés,
kakaskodas legalabb ,.legalizalédott”. A mindennapos
testnevelés és jatékidS béven elég volt a gyakorlasra. A 16
és lovas kapcsolat baratok kozt jott 1étre, tehat baleset
. nem fordulhatott elé, nagyon vigyaztak egymasra. Né-
hany alkalom utan allanddsultak a parok. A csoportban
‘van egy kislany, aki minden filnak tetszik, igy eleinte 6t
akartak piinkosdi kiralynénak. Aztdn lemondtak rola,
mertnagyon nehézfelemelni, s nem is igen birjak. fgy egy
torékenyebbkislanyra esett a valasztasuk, aki el nem ne-
vettevolnamagat a vilagértsem, pedig azelSttfolytonka-

Mi igy ja

Mivanma, mivan ma?
Piros piinkdsd napja,
Holnaplesz, holnap lesz
amasodik napja.

J6legény, jol megfogd
lovadnak kantarjat,
hogy le ne tiporja

a plinkdsdi rozsat.
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cariszott. Szamomra mégis a ,,jokivansagos™ részvoltiz-
galmas. Mit kivainnatok nekem? — kérdeztem elséként,
mikor korbe lilve beszélgettiink errdl, s ilyeneket mond-
tak: — Legyen szép nagy hazad! Legyen (j Mercedesed!
Legyensokcsillog6 ékszered! Legyensok szépruhad”. —
Ezek valoban kellemes dolgok, de Ggy érzem, vannak en-
nél még fontosabb dolgok is az életben — szdéltam hozza-
juk. Saztan jottis a folytatas, szinte felnSttesen, hiszena
gyerekek alig 5-6 évesek. ,,Szép ésegészséges gyermekeid
legyenekaz ovodaban!”,Szeressen a férjed!" stb. és ako-
vetkezd beszélgetésen mar kibéviilt a fantaziajuk, s olya-
nokat kivantak nekem, amit talan sziileiknek és maguk-
nak kivantak volna. Szerették az ilyen beszélgetést, s6t
mondtak is, ,.iiljiink le, jatsszunk jokivanost!”
Beszélgettiink arr6l is, hogyan élnek vidéken az embe-
rek?Kinek van falusi élménye?Kinek van rokonsaga, ne-
tan nagysziilé, s probaljak a jokivansagot ahhoz alakita-
ni, s azt kivanni, ami nincs. Végiil megegyeztiink: ,,Szép
piros teteji hazuk legyen! Egészségesek legyenek! Tele
legyen kamrajuk, pincéjiik! Legyen meg a munkajuk
gyimolcse!”

Ezek a foglalkozasok Gjszert tartalmat adtak a minden-
napjainknak, s az, hogy az ,.el6adas’ megsziiletett, azaz
vendégek is megnézték a jatékot, mar csak raadas volt.

dtszottuk a punkosdolot

A ldnyok éneklik a dalt, egymds
utdn bejonnek, korbe sétdl jdk a
teret, majd bedllnak egymds
mellé.

A fiukis bejénnek egyesével,
korbe jdrnak, s bedlinak szemben
aldnyokkal.




A

Ezutan felelgetGs jaték kezd6dik.

Fitk: Szép jo reggelt, lanyok. : Korusban koszonnek, s a
Lanyok: J6 reggelt legények. vdlaszt is egyiitt mondjdk.
Fiak: Elj6ttiink kirdlynét valasztani.

Lanyok: Csak tessék! Csak tessék!

Fih: Gyere el te szép lany! » w - Azelsé fitelGrelép,éshivjaa
Mitettélma? szemben dlld kisldnyt, aki szintén
Lany: Sé6s kenyeret. _ kilép a sorbol.

Fia: Mit ittalma?

Lany: Hideg vizet.

FiG: Minn allsz?

Lany: Cserépen.

Fid: Minn lebegsz?

Lany: Levélen.

FilG: Nézz az égre!

Lany: Nem nézek.

Fii: Lépjafoldre!

Lany: Nem lépek.

Ezutdna fiviodadug ja homlokdt a kisl ziny homlokdhoz 1igy, hogyorruk is 5sszeérjen, s grtmaszokat csindl, hogya ldnyt
megnevettese. Ha aldny nem marad komoly, a fiti azt mondja: ,,nevettél, nemvagy kirdlyné”.

A kisldnyvisszamegy a helyére. Annak, aki nem neveti el magdt azt mondjdk, kidllottad a probdt, kirdlyné vagy. A kis-
ldnynak kozépre kell dlinia.

Ilyen moédon kérdeznek meg minden kisldnyt.

Ha tobb kirdlyné van a préba utdn, a fitik elhizédva kérbe dlinak, egymds vdlldt megfogjdk, fejiiket dsszedug jdk és

_suttogva megtandcskozzdk és eldontik, hogy melyik kisldny fejére teszik a koszorit. A kijel6lt ledny marad kozépen

megkoszorizva. A tobbiek kend{t hoznak, s a kirdlyné feje folé tartva énekelnek, s elindulnak két mdsik szerepls felé,

. akik kozben a tér egy sarkdban a ,,hdziakat” jdtsszdk. (A fidk kaput tartva dlinak mogortiik.)

Acintos, pacintos

kezdetii dal ritmusara

mennek tanclépésben ’

ahazfelé. Mikor

odaérnek, készénnek:

Lanyok: Dicsértessék a Jézus Krisztus! Szabad-e kiralynét jarni?

Haziak: Szabad. ' ‘

Lanyok korbejarva éneklik: ! ,' A ldnyok a kend§t tartva korbetdncol jdk a

Meghozta az Isten piros piinkosd napjat, ' kiskirdlynét, arefrénnél a kirdlyné kozépen
Mi is meghordozzuk kiralyné asszonykat. forog, s akarjdn lévé kosdrkdbol rozsaszirmot
Ejne dejne, denejde, ejne dejne denejde. ‘ s20r. (A tdnc a csoport iigyességétol és

kordrdl fiiggb.)

A mikiralynénkat nem is anya sziilte,

A piink&sdi hajnal r6zsafan termette:

Ejne dejne denejde, ejne dejne denejde.

Ezutdn a ldnyok a kendt rdteritik a kirdlynéra, akit magasra emelve jékivdnsdgokat mondanak el6bb k6zosen, majd
egyenként s utdna koszonnek, s az Acintos, pdcintos kezdetii dalra visszadlinak a helyiikre, a ldnyok és fiuk szemben
egymdssal, s kezdbdik a piink6sdi kirdly vdlasztdsa.

Lanyok: Az lesz a kiraly, aki a lovasjatékban a legiigyesebb!

Fiuk lovasokat alakitanak: 1. valtozat: két fig lovat alkot, egyik allva marad, masik mégotte a derekaba kapaszkodik, az &
hatara iil fel a harmadik fiucska, a lovas. A 2. valtozat az egyszeriibb, az ergsebb a hatdra veszi a lovas fiit, s bedllnak a
sorba, mert gyorsasagi verseny kovetkezik: a teremben vagy kijel6lt helyrél kell a kijelolt célba érni. Ha tobben egyszer-
re érnek, jon a masodik proba, ezigen nehéz, mert le kell hiiznj a lovast a lova hatarol. Ha még igy sem dél el a verseny, te-
hat tébben maradnak ,,nyeregben”, azlesz a kiraly, akilegmagasabbra tudja felemelni a kiskiralylanyt. A lanyok kdzben
biztatjak a finkat mondokaval,

,»QYi tepaci, gyi te 10,

Gyi te Rar6 hhaho!” : :
Ha a prébanak vége, ,Eljen a pilinkésdi kiraly!”-t kidltanak hiromszor, s fejére teszik a maguk készitette viragkoronat.
Parba allnak lanyok és filk, s a ,,Meghozta azIsten...”” dalt énekelve tincolnak pl. egylépéses csardast és forgast, majd pa-
rosaval maradva eléneklik a ,,Mivan ma, mi van ma? kezdetfi dalt és illegnek-billegnek ra.

Ha asziil6k nézik netan, bekapcsol jak ket is az éneklésbe, ha nem, annyiszor éneklik, mig kedviik tartja, vagy az is meg-
oldés, hogy meghajolnak egymas el6tt, mintegy megkdszonve a jatékot. (Ennyi, s mondhatom, a gyerekek nagyon élvez-
ték.)

Kovics Béldné
6vodapedagogus
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Pauska Lajosné

Hogyan tartok magyar 6rit driamapedagégusként?
(toprengés)

Mas szamaéra hasznalhat6 éraleirast dramapedago-
gusként nem tudok adni. Magam sem tudom, hogy mi
fog biztosan megtoriénni az 6ran. Csak a kereteket is-
merem, a lehetGségét teremtem meg — tudatosan ter-
vezve — annak, hogy megtorténhessenek dolgok a cso-
porton beliil: az Emberben. Nem tanitok a sz6 hagyoma-
nyos értelmében, de ,.tanitok, ahogyan a ké is tanit, ha
kétszer megbotlom benne; ahogy az élet barmely jelen-
sége tanithat. :

Amikor megtervezem a tapasztalatszerzés kereteit,
harom kérdés vezérel:

Mit? — a tanulas teriiletei;
Kinek? —a csoport;
Hogyan? — a megjelenités, a keret.

A keretet (Hogyan?) és a tanulasi célt Mit?) isme-
rem, de a csoporton milik, hogy a helyzeten beliil mi
térténik meg,

Aleggondosabb tervezés mellett sem feledhetem:

— whozott anyaggal dolgozom;

— (kiilénb6z6 milttal, tapasztalattal, erékkel rendelke-
z6 emberek alkotjak az osztalyt)

— ahelyzetet nem mindenki viseli el egyforman;

— azilletékességemnek vannak hatarai. -

Illusztraci6ként Shakespeare Réme6 és Julia c.drama ja-

nak feldolgozasabol idézek.

L. A tervezés folyamata:
A csoport:
14 éves lanyok, fidk — osztalytarsak.
1. osztéalyos kereskedé tanuldk.
Elolvastak a dramat kételezs irodalomként.

Nem tudom, mi érdekli a gyerekeket a darabbél, mi- ‘

lyen helyzetekre érzékenyek?

Korabban beszéltiink Shakespeare szinhazirél, de
nem esett sz6 € miivérdl.

A tanulds teriilete(i): a szereplék élethelyzetének
megertése; konfliktusaiknak, cselekvéseiknek motivaci-
oja.

A megjelenités, kerer:

Elsé lépés: a kiscsoportok altal szabadon vilasziott
helyzet, jelenet bemutatasa a draméabol — alloképek al-
kotasaval,

Masodik 1épés: akinek a vallat megérintjiik, az alta-
la felvallalt szerepben valaszol a neki feltett kérdésre.

I1. A munka lefrésa:

Kiilénb6z6 nagysagi csoportok alakulnak: 2-6-8 ta-
guak.

Kommunikécié indul meg a csoportban;

1. egyezségre jutnak a bemutatott, valasztott hely-
zetben;

2. hozzaigazitjak a csoport létszamahoz a jelenetet;

3. kisérleteznek a térbeli megformalassal;

4. eszk6z0k utan néznek.
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Korbe jarva kérdésekkel segitem a csoportokat ab-
ban, hogy a felszines megjelenitéstl eltavolodva bel-
jebb jussanak a dramaban.

A konfliktushelyzetek bemutatisa kovetkezik.

Minden csoport egyszerre formalja meg az alloké-
pet, majd kiilon-kiilon. A gyerekek a felmutatott hely-
zeten keresztiil vazoljak azokat a problémakat, ame-
lyekre érzékenyek.

1.kép: , Eskiivg” A .

3 tagu ledny csoport. Lorinc barit elétt térdel Ré-
meo €s Julia, a bardt 6sszefonja keziiket.

A kép konkrét jelentése: eskiivé. (Ez foglalkoztatja
dket)
Kérdéseim a fiatalokhoz:
— Hany éves vagy?
— Tudjak a sziileid?
— Milesz ezutin?
— Miért teszed?
Kérdések a barathoz:
— Hany éves vagy?
— Nem érzed felelGtlenségnek ezt?
— Miért teszed?
A kérdésekre valaszolva a gyerekek tillépnek az eskiivé
kiilséségein. Eletkérdésckre keresik a valaszt: a felelds-
s€g, a lelkiismeret, a cselekvés hatérai, az Oszinteség le-
hetdségei, a titok, a felelGsségvallalas.

2.kép: ,,Szerelemelsé ldtdsra”

8 taga csoport; vegyesen fiiik, lanyok. A balban tanc
kdzben Romeo és Julia megpillantja egymast.
Kérdéseim Rémebhoz:

— Tudod kit nézel?

— Miragadott megrajta?

— EsRoéza?

— Tudod, hogy az ellenség hazaban vagy?

Julidhoz:

— Tudod ki §?

— Mifogott megrajta?

— EsParisz herceg?

— Mit igértél anyadnak este Parisszal kapcsolatban?
Vendégekhez:

— Mia foglalkozasod?

— Mia funkciéd a varosban?

— Hany esztendds vagy?

~— Milyen zenére tancoltok?

— Mit tancoltok?

— Mit gondolsz, miért hiviak meg téged?

A kérdésekre valaszolva sz6 keriil a reneszansz varos
szerkezetérdl, tarsadalmirétegzédésérdl, rokoni kapcso-
latokrél, a reneszansz zenérdl, stb.

(A gondolkodas a valaszon megsziinteti a bali jelenet bo-
héockodasait.) A Rémeo és Juliat alakito gyerekek vala-
szaibol a legtébbet én tanulok: megérint, érthetévé valik
az,ami nekik természetes: a 14 éves lany mindent f igyel-
men kiviil hagyé, mindent elborit szerelmi érzése.
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3.kép:,Véletlen haldl”
3 fiu: Tybold és Mercutio viv; a Rémed karja alatt
atnyl6 kard (egy vonalz6) Mereutio szivére iranyul.
Tzelit6iil idézem a valaszokat is, melyekbdl kidertil,
hogy a Mercutiot és Tyboldot alakité két gyerek a vala-
szadas soran megérti a gyilolet pusztito, vakito hatal-
mat.
Kérdések:
Tyboldhoz: — Miért haragszol ra?
Mercutiohoz: —Miért kezdtetek vivni?
Mindkett6h6z: — Nem lehetett volna masként megolda-
ni az §sszeiitkdzést?
Valaszok:
Tybold: — Mert pimasz! ’
Mercutio: — Mert nem fér a bérébe!
Mindketten: — Nem, mert Capulet!
— Nem, mert Mantague!

4. kép: ,,Onként vdllalt haldl”

Romed és Julia egymas mellén holtan fekszik. (2 fig,
baratok)
Kérdések:
Roémeodhoz: — Miért tetted?
Julidhoz: — Honna vettek a mintat a tettedhez? Miért
gondoltad, hogy ezt kell tenned?

5. kép: ,,A gydsz” avagy ,,Ilyenek a sziil 6k?!”

(A beallitott kép elsédleges jelentése az utdbbi cimet
sugallja)

4 tagi csoport: 3 fid, 1 1any. Capulet és Mantague all
a halott gyermekek teste mellett és kezet fognak folot-
tiik atnytlva. r

Az osztaly ebbdl a jelenetbdl ,,tanult” a legtdbbet
ezen az Oran, ezért részletesen k6zl6m a parbeszédiiket:
Tanar Copulethez: — Hogy érzed most magad:
Copulet: — JOl. (Az osztaly nevet, bekiabalasok.)
Tanar osztélyhoz — Varjatok, kérdezziik meg téle, mi-
t6l érzi jol magat.
Tanar Copulethez: — Erdekes, amit mondtal. MitSl vagy
jor?

Sz. Pintér Rozalia

Copulet: — Most megsziint a gy(ilolet. (Az osztilyban
débbent — nagy csend lesz.)

Tanar Montaguehoz: — Hogy érzed most magad?
Montague: — Rosszul.

Tanar Montaguehoz: — Miért érzed most magad rosz-
szul?

Montague: — Mert van a hazban egy halott... — révid,
mélyhallgatassal befelénéz.Lassan Copuletreemelia te-
kintetét, megvaltozik a nézése: — Vagyis kettd.

Hosszl nagy csend az osztalyban. Lassan kezdiink leiilni.
Nem kell magyarazat: megértettiik az igazsag arcait.

6. kép: ,,Erkolcstelenck”

4 tagi csoport: 1 fig, 3 lany. Erkélyjelenet: Julia all
az erkélyen (asztalon), keszkenst dob Rémeonak. Ro-
meo féltérdre ereszkedve hodol. A hattérben leskel6dok
figyelik a szerelmeseket.

Amit el6szor 1atunk, az romantikus, humoros kép. A
kibontott tartalom: Julia erkdlcse és a leskel6déké; R6-
meo felelGssége.

A megalkotott helyzetekbdl kideriilt, hogy egyélta-
lan nem foglalkoztatja az osztalyt a dajka, az anya alak-
ja, vagy az, hogy Julia mikor érik felnétté. A bizalom
vagy bizalmatlansag kérdése sem vetédott fel a jelene-
tekben. Nem annyira a nemzedéki ellentétek, mint in-
kabb az élet nagy kérdései — szerelem, halal, gyiilolet,
megbocsajtas, erkolcsosség — foglalkoztatja most itt
ezeket a gyerekeket.

A felvazolt alloképek villanasok egy harom oras dra-

maelemz¢és elsé 6rajabol. Barmelyik helyzetbdl kibont-
haté egy Gjabb drama: 16bb irdnyba elvihets a tapasz-
talasi, tanulasi folyamat. Ennél a Shakespeare darabnal
nem tartottam sziikségesnek Gjabb dramat csinalni.
A kovetkez6 oran a darabkulcsjeleneteit mutattak be al-
16képekben a gyerekek. Ezzel eltavolitottam a csoportot
a mikro konfliktusoktdl és a drama szerkezetére iranyi-
tottam a figyelmet.

A leiras végén ugyanaz az aggodalmam mint az ele-
jén: nem tudom visszaadni a szemekben, a hangsulyok-
ban, a csendekben és gesztustoredékekben megjelend,
érzékelhets ,,megértés megvaltozasat.”

Mesterek szigete
(Komplex foglalkozas 3.-4. osztalyosoknak)
2x 45 perc
Készitette: Sziicsné Pintér Rozalia

Pedagogiai célok:

— Raébreszti a gyerckeket az igynevezett ,,hagyoma-
nyos” (nemdivatos) foglalkozasok, mesterségek fon-
tossagara. Egy adott kdzosségben (tarsadalomban)
minden ember munkajara sziikség van!

— Arégi mesterségek felidézésére; a cégtabla fogalma-
nak megismertetése.

— Cégtablak tervezése, meseillusztracio készitése.

— beszédrekésztetés, szobeli szovegalkotas segitése.
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— Tabbléle megoldas keresése, a valasztas felelds-
ségének vallalasa, masok véleményének elfogadasa.

Sziikséges eszkozok:

— Leegyszeriisitett cégtablarajzok, t6bb darabra szét-
tépve; a cégtablakhoz tartozé mesterségek, mesterek
clnevezései szokartyakon; rajzolashoz sziikséges
rajzlapok, nagyméretii kartonok, csomagolopapirok,
zsirkrétak, filctollak, festékek.

— Egy régi. ,,0regasszony”’-kendé a foglalkozasvezetd-
nek.
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Térigény:

— Tanterem, amelyben a padokat szekeket afalak mel-
* 1¢ helyezziik el, hogy kozépen legyen hely a szabad
mozgasra.

A foglalkozds menete:

Ezt a foglalkozast mar tobb alkalommal tartottam meg

egy-egy osztalykozosségnek, ismerds €s ismerctlen gye-

rekeknek egyarant. Altalaban mar a megvaltozott padel-
rendezésbdl érzékelték az 6ra massagat, egy kicsit ,,meg
isbolonditotta” éket a tér. Ezért a foglalkozas megkezdé-
se el6tt mindig valamilyen mozgasos jatékot jatszottam
veliik; ez egy kicsit oldja a gatlasosabb gyerekeket, a tal-

mozgasosoknak lehetdséget ad egy kis ,,tombolasra” s

egyben el6segitia megvaltozott térben val6 tajékozodast.

(PL:

— A gyerekek zenére mozoghatnak tetszés szerint, tar-
saik érintése nélkiil. Arra buzditom dket, hogy minél
nagyobb teriiletet probaljanak bejarni. Ha elhallgat a
zene szoborra merevednek. Ezt 16bbszor ismételjiik.

— Alehetd legrovidebb idé alatt érintsenek meg 20 val-
lat, fejet, térdet stb.

— Alehetd legrovidebb id6 alatt minél tébben fogjanak

. kezet, kdszon jenek egymasnak. (Azelsé jaték kivéte-
lével én is jatszom, ismerkedek a gyerekekkel.)

A jaték utan letelepsziink a padléra, szényegre Ichetéleg

korben, hogy lassuk egymas arcat.

Tanito:

Most elmesélek nekiek egy torténetet, amit régeb-
ben hallottam. Nem tudom, hogy igaz vagy nem, majd
ti eldontitek a foglalkozgs végén.

Egyszervolt, holnemvolt, valahol egy nagy folyo mel-
lett volt egy falu. Ebben a faluban nagyon szorgalmas
emberek éltek, sokat dolgoztak, reggeltdl estig se-
rénykedtek, de azért egy hibajuk mégiscsak volt,
mégpedig az, hogy nagyon sokat veszekedtek. Min-
den aprdsagon hajbakaptak, zengettakdrnyék a civa-
kodastol. Méga vandorlegények sem szivesen mentek
afaluba. Elis nevezték Ricsajfalvanak.
A legnagyobb ellentét a foldmiivesek €s a mesterek
k6zott volt. Sehogyan sem tudtak megegyezni, hogy
melyikdjiik munkaja a fontosabb. Vég nélkiil vitaz-
tak, mignem a mesterek megelégeliék a dolgot, titok-
ban tutajt csoltak s egy reggel, amikor a fldmiive-
sek kimentek a mezdre, Osszepakoltak és felkereked-
tek.”

— Szerintetek mit dolgozhartak a foldmiivesek a
mez6n?

(A gyerekek ismeretei attol fiiggnek, hogy varosi
vagy falusi iskolaba jarnak; 3. vagy 4. osztalyosok. Ezt
figyelembe kell venni és a beszélgetést iranyitani kell,
olvasmanyi-, filmélményre hivatkozni.

Vdlaszok: ,szantottak, vetetiek, arattak, gyomlaltak, vi-

ragot iiltettek, sziireteltek, kapaltak, iirgét 6ntottek stb.”

Ha 3. osztalyosokkal jatszom, akkor barmilyen mez6gaz-

daségi, kertimunkat elfogadok. Ha 4. osztalyosokkal, ak-

kor egy bizonyos évszakhoz kapcsolédé munkakat gyt j-

tiink. Ha valaki oda nem ill6 munkat, tevékenységet

mond, megkérdezem a tobbi gyerck véleményét.)

— Legyetek most ti a mesében szerepld foldmiivesek!
Mindenkigondoljaki, hogy 6 milyen munkat végezne
szivesen a hatdrban. A tanterem kiiiritett része lesz
most a hatar. Alljunk fel, alakitsunk egy nagy kort,
hogy minél nagyobb helyiink maradjon a munkara.
Nem szabad megmondani, hogy milyen munkat va-
lasztottatok, latni szeretném. Akinek megérintem a
vallat, keresse meg a helyét és kezdjen dolgozni, né-
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maén. (Egyenként érintem megagyerckek vallat, igya
késébb induloknak atkalmazkodni keli a mar dolgo-
z6khoz, hogy ne akadalyozzak okel. — A gyerckek
kiilonbdz6 munkamozdulatokat utanoznak. Ilyenkor
még eléggé pontatlanok a mozdulatok.)

— Latom mindenki nagyon szorgalmasan dolgozik, biz-
tosan el is faradtatok mar. Pihenjiink, lazitsunk egy
kicsit, hagyjatok abba a munkat. Ugy lattam, hogy
majdnem mindenkinek sziiksége volt a munkajahoz
valamilyen eszkdzre, szerszamra. Gondolom, hogy
azt otthonrol hozzatok magatokkal.

Jegyezzéiek meg, hogy hol alltatok, hol dolgoztatok!
Most menjetek vissza oda, ahonnan elindultatok,
amikor megérintettem a vallatokat!

Mindenki magabangondoljonarra aszerszamra, esz-
kozre, amire sziiksége lesz a munkanal. Hatarozzatok
el magatokban, hogyan tudjatok kivinni a mezdre,
szantofoldre. Késziil jetek fel a munkara!— Ha tapso-
lok, vegyétek a kezetekbe, vallatokra stb. az eszk626-
ket és induljatok el dolgozni, mindenki oda, ahol az
imént dolgozott. (Tapsra indulnak és munkalkodni
kezdenek. A mozdulatok mostmar sokkal pontosab-
bak, komolyabban veszik a munkat.)

— Ha ismét tapsot hallotok, mereved jetek szoborra!
Akinek megérintem afejét, azbeszélhet. Attolkerde-
zek valamit.

(Hagyom, hogy egy kicsit belemeriil jenck a munkaba,
csak azutan tapsolok, és megyek oda a gyerckekhez.)

Kérdések:

— Milyen szerszammal dolgozol? Mit csinalsz? Ki ké-
szitette neked? Kitdl kaptad? Hol tarolod? Milyen
munkalt végzel? Milyenszerszam kell ehhez a munka-
hoz? Hogyan hoztad ki a hatarba ezt az eszkozt? Sze-
rinted milyen a jo szerszam? Miért dolgozol itt a me-
z6n7Mikor keltél ma reggel7KitSl koszontél el, mikor
eljottél otthonrol? Ki var rad, ha hazamész este? Ha
megéhezel, mit fogsz enni? Milyen ennival6t hoztal
magaddal? Ki tanitott erre a munkara? Miért dolgo-
2017 Ki segit neked ebben a munkaban?

(A tapsot és megallast kétszer-haromszor ismétlem. Egy
megallasnal 4-5 gyerekhez intézek egy-egy kérdést, eset-
leg kettét. A legtibb gyerek meglepidik a kérdés utan,
nehezen sz6lal meg. Eppen ezért barmit mondanak elfo-
gadom, ha kell segitenem 6ket. +En tgy gondolom... Azt
hiszem...”” kezdetii véleményemmel. Olyan gyerck is
akad, aki egyaltalan nem tud megszolalni. Nem erdlte-
tem, s6t hogy a kudarcélményt clkeriiljem altalaban
megjegyzem, hogy valoszinii nagyon okos ember lehet,
mert nem beszél feleslegesen, csak akkor, ha nagyon fon-
tos mondanival6ja van.)

Amikor mindengyercket megszolaltattam,néhany mon-

dat erejéig folytatom a mesét, mikdzben 6k még dolgoz-

nak.

— ,.Képzeljétek el, hogy a fGldmiivesck is igy dolgoztak
a hatarban, amikor lélckszakadva megjelent egyika-
jiik fia és hozta a hirt, hogy megszokick a mesterek a
falub6l.” — Taps — A hir hallatan mindenki gondolt
valamit magaban err6l a dologrol. Mindenki fogal-
mazza meg magaban, hogy ¢ mit mondottvolna ebben
a helyzetben és ha tijra tapsolok, lorduljon oda a lcg-
kézelebb alléhoz és mondja ki a gondolatat hangosan
is.— Taps — (A gyerckek egyszerre beszélhetnck, 1¢-
nyeg az, hogy kimond jak a véleményiiket.)

Sokféle reakcioval talalkoztam: Pl , Mileszmost? Na
végre! Végre nem lesz tobb veszekedés! Te miattad
nemtek el! Na tessék, itt a sok vita eredményc! Men-
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jenek csak, nem fognak hidnyozni! Micsoda? nem hi-
- szem el!)

— ,Afoldmiivesek roppant kivancsiak voltak, hogy iga-
zatbeszél-e afifi, abbahagytdk a munkat éshazamen-
tek a faluba.”

— Gyertek ti is, telepedjetek le ide korém, folytatom a
mesét.

— ,Amikor hazaértek bizony a mestereknek csak a htilt

helyét talaltak. Megnyugodtak, Gigy gondoltak, hogy
talan jobb islesz igy, Ggy is olyan sokat veszekedtek a
mesterekkel, most legalabb nyugalom és csend lesz,
meglesznek nélkiiliik is. Egy darabig dgy is volt, de
ahogy telt-milt az id6 egyre tobb embernek szakadt
elaruhaja,lyukadt kiacsizméja, a szerszamok tonk-
rementek, nem volt aki a lovakat megpatkolja. Egyre
rosszkedviibbek lettek és egymast kezdték okolni a
torténtekért, megint sokat veszekedtek. Nem tudtak
mit csinaljanak?
Elt a faluban egy szizéves 6regasszony, gondoltik,
téle kérnek tanacsot. Ez azasszony azonban nem sze-
rette a latogatdkat, igen mogorva volt. A falu népe
ezért elhatarozta, hogy a férfiak és a nék kéziil is ki-
valasztjak a legudvariasabbat, legszerényebbet, aki
elmondja a gondjukat-bajukat és tanacsot kér az
oregasszonytol.”

— Most a lanyok lesznek az ,,asszonyok”, a fiik pedig a
wiérfiak™. Valasszatok ki magatok koziil azt, aki kép-
visel benneteket az 6regasszonynal! Beszéljétek meg,
mit kell feltétleniil elmondania, hogyan viselkedjen

= stb.
(Akétcsoportkiilon valaszt egy-egy sz6vivit. Kozben
mindkét csoporthoz odamegyek, belehallgatok a be-
szélgetésbe, kérdésekkel segitem Gket ,,Hogyan ko-
szonnek? Ki beszél el6szor? Visznek-e neki valamit?
stb.)

— Latom felkésziiltetek az iitra. Az asszony meg a férfi
alljon egymas mellé, a tébbiek pedig hizédjanak fél-
re, hiszen 0k csak azutcardl figyelhetik azeseménye-
ket, nem szélhatnak bele, nehogy megharagltsak az
oregasszonyt. En leszek az dregasszony, ha a vallam-
ra teritem ezt a kendét, akkor indulhatnak a kovetek.

Oregasszony:

— ,.Ki haborgat? Ki van odakint?” (éreztetem, hogy
mérges mogorva)

— A kovetek elmondjik, hogy mi jaratban vannak. —
Kérdésekkel segitem 6ket: — ,,Miért vagytok ilyen
rongyosruhiidban?Miért mentek el amesterek? Timit
tettetek azért, hogy ne bantodjanak meg? Ti miben
hibaztatok? Meg tudtatok-e egyezni, hogy kinek a
munkaja fontosabb? Miért van sziikségetek a meste-
rekre?” stb.

Tandcs:

»Bizony,hafiatalabblennék énfelkerekednék, ésmegke-

resném Gket. Békét kotnék veliik, és visszahivnam Gket a

faluba. Remélem megértettétek a szavaimat. Menjetek

isten hirével!”

(A kovetek visszamennek a tarsaikhoz, én leveszem a

kenddt, s megkérdezem a gyerekeket, hogy szerintiik ho-

gyancselekedtek afoldmiivesek. —Eddig minden foglal-
kozason azt mondtak, hogy a mesterek utan mentek.)

— ,Valoban a féldmiivesek is felkerekedtek, hogy meg-
keressék a mestereket. Ok is acsoltak egy tutajt.

“(Eléfordult mar, hogy a gyerekek azt mondtak: ,,A
féldmivesek nem tudtak tuta jtkésziteni, mert a mes-

terek elvitiék a szerszamokat.” vagy ,,Hogyan acsol-

tak tutajt kicsorbult szerszamokkal?”’ — Ez egy
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jabb megoldasra var6 probléma. Altalaban a gyere-
kek hozzak a megoldast, de ha nem, én folytatom a
mesét azzal a kozléssel, hogy a foldmiivesek kozott is
voltak ligyeskeziiek, elGkeriiltek eldugott szer-
szamok, és kdzosen valahogy mégiscsak megcsinal-
tak a tutajt.)

— Vizreszalltak, sodorta Gket az ar lefelé a folyon, mig-
nem kiértek a nyilt tengerre. Ott megpillantottak egy
szigetet, ahol kiktdttek, megpihenni. A szigeten nem
talaltak senkit, de volt ott néhany dolog, amibdl arra
kovetkeztettek, hogy a mesterek jartak itt, vagy talan
még mindig itt vannak.”

— Csukjatok be a szemeteket, s csak akkor nyissatok ki,
ha sz6lok! (A terem kbzepén szétszérom a cégtabla-
rajzok darabjait.) — Kinyithatjatok a szemeteket!
Ezeket a dolgokat talaltak a foldmiivesek a szigeten.
Ezek a rajzok helyettesitik a valésdgos targyakat.
Szerintetek mi torténhetett?

(A gyerekek nagyon sok variaciot szoktak felsorolni,
lehetdség szerint mindenkit meghallgatok. PL. ,Itt
laktak a mesterek, foldrengés volt, az pusztitotta el a
targyakat (cégtablakat).” — ,,Szandékosan torték
Ossze a mesterek, hogy a féldmiivesek azt higgyék,
mar nincsenek itt, de kézben elbijva figyelik dket.”
— ,»A mestereket kalozok tamadtak meg, 6k torték
Ossze ezeket, és az embereket valahol fogva tartjak.”
. stb.)

— Nem tudjuk pontosan mi tértént, a foldmiivesek is
csak talalgattak, de mindenesetre megprobaltak
sszerakni a szétesett cégrdbldkat. (Altalaban van
olyangyerek, akiismerieztafogalmat,de ha nem, ak-
kor én mondom meg, mit jelent. Ezutan a gyerekek
megprdbaljak Osszeilleszteni a darabokat, kozdsen
dolgoznak; kdzben a szokartyakat is eléveszem, s
megkérem 6ket, hogy amelyik foglalkozast ismerik,
tegyék a cégtabla ala.

Ezek a kévetkezok lehetnek:
oll6 — szabo; koszoris; borbély
széktamla — asztalos / kocsikerék — bognar, fuvaros
kddmon — szlics / kors6 — fazekas
lakat —lakatos/ sziv — mézeskalacsos
patkd — kovacs/ csizma- csizmadia; cipész
kalap — kalapos/hordé — kadar; pintér stb./ kocsmaros
perec — pék/ hal — halasz; vendéglds
A képek és szokartyak parositasa utan a mese k6zos be-
fejezése kovetkezik. Természetesen itt is tébbféle verzid
lehetséges. (Pl. ,,A mesterek elbijtak a szigeten, de ami-
kor lattak, hogy a foldmiivesek &sszerakjak a cégtabla-
kat, gondoltak, hogy nem akarnak rosszat. Ezért el6jot-
tek, kibékiiltek veliik, és visszamentek a faluba.” — ,,A
féldmivesek addig keresték a mestereket, amig rajuk
nem talaltak, megigérték, hogy nem veszekednek t6bbé,
békességben fognak élni.” — ,,Amig a f6ldmiivesek a
cégtablak osszeillesztésével voltak elfoglalva, a mesterek
elébijtak a rejtekhelyiikrdl. Kibékiiltek egymassal, ha-
zakat épitettek ésletelepedtek a szigeten.” stb. Ez a gye-
rekek fantaziajatol fiigg. Barhogy be lehet fejezni a me-
sét, mindenki gy gondolja tovabb, ahogy neki tetszik. A
legtobb gyerek a kibékiilést és a faluba valo visszatérést
javasolja, hiszen nem biztos, hogy mindenki eljott ott-
honrol és a 100 éves 6regasszonynak is szeretnék eldjsa-
golni a hirt. — Azhogy a mesét ki hogyan fejezi be, lehet
egy 6nallé fogalmazas témaja is.)

— ,,Mi a véleményetek mese volt ez vagy megtorténhe-
tett valamikor ez az eset?” (A vélemények megoszla-
nak; kinek-kinek tetszése szerint.) ‘




A foglalkozas befejezG szakasziban egyéni vagy kdzos
rajzolas, festés kovetkezik. Tobb lehetGséget ajanlok a
gyerekeknek:

— A mesterek szigete”-kép késziilhet csoportosan is,

(nagyméretii papirra.)
A foglalkozis az elkésziilt képek bemutatasaval ér véget.

(Ez a masfél 6ras komplex foglalkozas a kérnyezetisme-
ret, osztalyfénoki, rajz és magyar/fogalmazas) tan-
anyaghoz kapcsol6dik.)

»A széttort cégtablak alapjan készitsétek el ezeknek
amesterségeknek a szines, feldjitott jelzéseit!”
»lervezzetek mas mesterségeknek is cégtablakat!”
»Hogyan képzelitek el azt a szigetet, ahol a foldmiive-
sck megtaldltak a mestereket?”

Debreczeni Tibor

Dramajiték és a miivészeti nevelés
Szakmunkastanul6k olvasétiboraban

Ez a dolgozat 1980-ban késziilt. Ugyanabban az évben hivott meg a
tokaji olvascrdborba Udvardi Lakos Endre, s szavazort bizalmat ne-
kem, jdrndm végig az utat a rdm bizott kamaszokkal a kapcsolat-te-
remtést8l onmaguk jobb megismerésének gyakorlatain dt az alkotds
oroméig. Akiket ezen a felfedezé iiton irdnyitanom kel ertjaddig nem
ldtott Tokaj kdrnyéki 15-16 évesek.

wJdrék, alkotds, kozdsség” cimmel jelent meg ezazirdsa NAPJA-
INK cimii folydiratban. Drdmapedagdgus szakemberek valdsziniileg
nem istaldlkoztak vele. Most, hogy kezembe keriilt, jottemrd; ezt a 15
évvel ezelltt keletkezert foglal kozdsleirdst, az elsok egyikét emiifaj-
ban, maradéktalanul vdllalhatom.Ugy gondolom, a mai szakember is
taldl benne megszivielendét, kovetenddt. Es pedagdgiai hasznossd-

gdn til taldn még szocioldgiai értéke is van.

(M enteget(zés)

Eldre kell bocsatani, hogy dolgozatunk nem késziilt
tudomanyos igénnyel. A tokaji olvasotaborban eltSltott
harom nap is nélkiilézte a tudods vizsgalodas feltételeit.
Nem végeztiink el6zetes felmérést, sem szociologiai,
sem pszicholégiai, sem esztétikai jellegiit. Még a lega-
lapvetdbbrdl, a gyerekek adatainak rogzitésérdl is meg-
feledkeztiink. Ami informaciét kdzliink, az mind a ké-
sObbi kozds jaték soran ,,deriilt ki”.

Dolgozatom leir6 jellegii és impresszionisztikus; en-
nek ellenére, gy vélem, hogy nem tanulsag nélkiili.
(Hogy keriil a csizma az asztalra?)

Kisérletként mondom, hatha ott van a helye? Mi
magunk, altaldnos iskolai korosztalya gyermekkozossé-
gekben t6bb éve mar, hogy eredményesen alkalmazzuk
ezt a pedagogiai modszert, melyet hivunk dramatikus
alkoto jatéknak, kreativ jatéknak, alkot6 dramaturgia-
nak is.

Mit is akarunk elérni?

Nem (6bbet annak, minthogy kinyiljanak e kama-
szok, a jatek kdzvetitésével, vagy anélkiil. Szoljanak 6n-
magukrol, kornyezetiikrdl, a vilagrol. Ugy véltiik, a nyi-
tottsdg az alapja minden tovabbinak, térténetesen az
esztétikai értékek befogadasanak, esziétikai értékek te-
remtésének, egyaltalan az izlésformalasnak. (Tobbet ér-
tiink el a vagyottnal, de hogy a tSbbnek reilis alapja is
van, az csak a masodik napon deriilt ki.)

Egész idé alatt arra tSrekedtiink, hogy semmi ne
emlékeztessen az iskoldra, illetve a tanitasra. A pado-
kat, a katedrat a fal mellé hiztuk, a terem kozepén iires
teret hagytunk. Gyakorta ,,lekeriiltiink a padlora”. Ott
tiltlink, fekiidtiink ha a jaték igy kivanta. A vezet$ ma-
ga is mindig benne volt a jatékban, vagy tigy vezette —
deriisen, szeretettel —, hogy a jatszok minél kénnye-
debben tudjanak azonosulni szerepeikkel. S amikor
elemzésre, értékelésre keriilt sor, akkor is a dicséret
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gesztusaval szoltak. Es mindig a kézosségteremtés szin-
dékaval.

(Anagytaldlkozds)

Nyolc 6ra, kezd6dik a kozos foglalkozas a nagyte-
remben. Mindenki szorong, mindenki tart a masiktél.
Leginkabb a harom csoportvezetd, 6k a gyerekektél is
€s a taborvezetdségtdl is. Nekik bizonyitaniuk kell.
Megbizonk biztosan szurkol, hogy sikeriil-e a kisérlet,
de a tobbiek lehet hogy ,.ellendrukkerek”; ki tudja. No,
és a fiatalok! Oket jutalombdl kiildték ebbe a tiborba. S
most a gyonyori napsiitésben vonuljanak be egy barat-
sagtalan terembe. TGbben dgy tiltakoztak, hogy kir-
tyaztak a kerti azstaloknal, s dgy tettek, mintha nem is
hallottak volna a hivé sz6t. Masok unottan, a WC-bdl,
szobakbdl csamborogtak el$. Végiil egyikiink, akit nem
hagyott el a 1€lekjelenléte, néhany lelkesebb kislany
kozremiikodésével ,kigy6zo jatékot” kezdeményezett
— a kamaszok attoré-emlékére gondolva —, melyet
énekeltek is. Erre a kartyazok is felfigyeltek, s ha a ja-
tékba nem is, de a bamuldk csapataba felsorakoztak.
Végre bent!

Bent a teremben mar zene sz6lt. Afrikai ritmuszene.

meghivtam 6ket egy k6zos mozgasos lazité gyakor-
latozasra, majd egy ugynevezett allatos jatékra. Ez

utdbbi tetszett. Foként a nehezebben oldodé fitiknak. .

Benépesitettiink egy képzeletbeli baromfiudvart, aztin
egy teljes allatkertet. Harminchat gyerek jatszott, moz-
gott egyiitt, s a (0megben mindenki dnmagat adhatta,
nem kellett tartania attél, hogy a masik figyeli. Volt, aki
csak kiviilrdl csindlta, volt aki alakitott. S minthogy ma-
jom, kutya, elefant, sGt giliszta is akadt, az allatok ko-
zott, igencsak lehetdsége nyilt arra is, hogy ,,rajatssza-
nak”; tessék, figyeljétek, én igy csindlom. A zene szélt,
a gyerekek ugraltak, bohockodtak, levezették fesziiltsé-
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giiket, Kkbzben még zajongtak is, vagy nevetgéltek. Min-
denesetre oldédtak.

(Csaldd-jdrék)

Meg kellett alakitanunk a harom csaladot. 12-12
gyerek keriilhetett egy csoportba. Azt mar elére eldon-
tottiik, hogy a csoportalakitas ,,természetes’” modjat
valasztjuk, azaz valasszak 6k maguk egymast. Ne a vé-
letlen, vagy kiilsé akarat sodorja ket egy csoportba. Az
egylittes jaték soran feltlint harom gyerek markans sze-
mélyiségjegyekkel. Oket biztam meg tehat a csalad-
alapitasi tisztséggel. A jaték igy zajlott. Sz6lt a zene. A
muzsikara mindenki mozgott. Sétalt, sietett, tancolt.
Mintha egy tancparketten volna, vagy egy nagy téren.
Majd azt mondtam, ,,valasszatok magatoknak e soka-
sagbol feleséget, vagy férjet, s ha megtalaltatok a paro-
tokat, vele menjetek tovabb, kézen fogva”. Majd azt
mondtam: ,,apat keressetek. Anyat, majd gyereket,
egyet, kettét, harmat, aztan testvéreket, nagynénit,
nagybacsit”. Minden Gijabb csaladta kivalasztasa, a mar
létezé csalad k6z6s akaratan miiljon. S tartott ez mind-
addig, mignem mindenki tartozott valakihez. S akkor le-
allt a zene.

Megnézték egymast, és oriiltek. (A valasztas sikerét
bizonyitja, hogy a csaladok igy maradtak egyiitt két hé-
ten at, a tabor végéig.) Majd nevet vettek fel. Az egyik
Szabd csaldadnak (a radi6 népszeri sorozatadasarol), a
masik Onedyn csalddnak (a tv akkor zajlo sorozatarél
nevezle el magat), a harmadik Lajos csaladnak, igy em-
1ékszem azért, mert igy hivtak a ,.tekintélyes nemzet-
ségfét”. Miutan megkeresztelkedtek, jogot nyertek ar-
ra is, hogy 6k valasszak ki foglalkozasvezetGjiiket. Mig
6k dontottek, mi kivonultunk.

A névadas titkos volt. Mindegyik csaladnak egy szo-
borkompozicidban kellett elmondania a nevét. S a tob-
binek ki kellett taldlnia. Ez egyszersmind izelit6 volt a
kdzos alkoto jatékbol is. Az Onedyn csalad a hajo test-
formakbdl kirakott jelképével nevezte meg magat, a
Szabo csalad szituacios jatékot jatszott, a Lajos familia
pedig emberi testekbdl kirakta a nevét.

(., Azéncsalddom”)

Az én csaladom tagjai, mint jeleztem, 12-en voltak,
15-16 évesek, olyan szakmunkastanulok, akik iskola juk
els6, vagy masodik évét fejezték be éppen. Négyen fiak,
a tobbi kislany. A fiik koziil a legvaganyabb, legmaga-
biztosabb egy autdszerel6-tanul6 Szerencsrél. A t6bbi-
ek allami gazdasagban mezdgazdasagi szakmunkasje-
161tek, illetve kereskedelmi tanulok. Ketten a vendégla-
téiparban dolgoztak, a tbbi lizletben. S valamennyien
Szerencs korzetébdl, Madrol, Tarcalrél, Tokajbol. Ké-
sébbi dnismereti jatékainkbdl az deriilt ki, hogy a gye-
rekek altaldban rendezett csaladi kériilmények kozott
éltek, és szerették is az otthonukat. Egyik kollégam, aki
szociodramaval szeretett volna foglalkozni, mondta is,
hogy nagyon is elégedettek életviteliikkel ezek a kama-
szok, nem elég érzékenyek a szocializacibs problémak
irant. S valoban; az én csalidomban is csak kettd volt
neurotikusabb, azaz helyzetével elégedetlenkedd. S6t,
az egyik koziiliik szorongésos is, s mikor megnyilt, kide-
riilt, hogy nehezen viseli az életet. (Olyan volt, akinek
pszichologusra lett volna sziiksége.) Altalaban munka-
jukkal is elégedettek voltak, jol éreziék magukat a vilag-
ban. Ok tették fel a kérdést, s nekem kellett a harmadik
nap végén valaszolni: képesek-e érzékenyebb befoga-
désra, netan alkoté megnyilatkozisra.
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(Oldodds kozdsségben)

Ismerkedd jatékkal kezdtiik; ha mar csalad vagyunk,
tudjunk meg egymasrdl minél tobbet. A masik kereszt-
nevét legalabb, meg hogy ki honnan j6tt. Van egy jo ja-
tékom ra, kicsik, nagyok egyforman szeretik. A lényege
az, hogy a korben iil6knek meg kell tudakolniuk szom-
szédjuk nevét, s amikor a kirben all6 jatékmester ramu-
tat valakire, annak rogton ,,vagnia kell”” bal vagy jobb
oldali szomszédjanak az ,,adatait”. Ha eltéveszti, 6 all a
kor kézepén. S ha pedig mar mindenki tud szom-
szédair6l mindent, adott jelre helycsere kovetkezik. Ki-
ki j szomszéd mellé keriil. A jaték most is elérte céljat;
nevettek, mulattak és kozben Gsszemelegedtek, és még
ismereteket is gyiijtottek egymasrol.

Majd ritmusjatékot jatszottunk. Népdalt énekel-
tiink kozosen. Igen kinlodva. Ismét népdalt énekeltiink,
ugyanazt, de most mar kisértiik magunkat. A féldre tér-
deltiink, s tenyérrel iitottiik a padiot. Ez adta a kisérd
dobritmust. Ezt mar jobban élvezték. K6zben arra is ra-
jottiink, hogy mennyire mas a hangzas a teljes tenyér-
rel, ujjheggyel, vagy ha a csukloval érintjiik a padlot, s
megint mennyire mas, ha a kiforditott vaslabi szék iilé-
kéjét tekintjiik it6hangszernek. Belemelegedtiink. Egy-
re jobban. Az érzékenyebbek mar at is élték a zenélés
szenvedélyét Vérszemet kaptam. A koncentracios rit-
muslatekra jOjjon ismét a lazitas. Lazitas, amely a bel-
s6 azonosulas képességeire épiil. Fljenek meg ezek a fia-
talok bizonyos fejlédési folyamatot. S hadd kapcsol6d-
jék a fizikai mozgas ehhez! Eljatszottuk az élet néveke-
dését: ,,Magok vagyunk, csirdzunk, kidugjuk fejiinket a
foldbdl, novekediink, againk nének, tovabb fejlédiink,
erdsddiink, lombos fava serdiiliink, a viharban hajlado-
zunk, a szél majd letori koronankat, de nem hagyjuk
magunkat, erések vagyunk, gy6ziink.” Képzeletiik tes-
tet oltott. S ki-ki érzékenysége, beleéld, beleérzé képes-
sége szerint nemcsak megélle, de el is jatszotta a nove-
kedését €s a harcot. De még mindig voltak olyanok, akik
mintha szégyellték volna magukat. Ok kiviil maradtak a
jatékon, de nem vettem tudomdst rola, kisebb gyerekek-
kel folytatott gyakorlatainkbdl tudtam, hogy ez tér-
vényszerli; mindig vannak, akiknek t6bb idé6 kell az ol-
dédashoz.

(Gyorsan még egy ,,bizalomjdtékot”)

Ezeknek a fidknak, lanyoknak, két hétig el kell visel-
niiik egymast, hadd érezzék, hogy tamaszkodniuk kell
egymasra. Gyermekkorunk jatéka jutott eszembe, a
»hol vagy Jakab”. A koron beliil meg kellett fogni beko-
tott szemi tarsunknak a 14t6t, mégpedig a hangja alap-
jan. Erre a 1at6-vak viszonyra épiilt a bizalomjatékunk.
Libasorba 4lltak a behunyt szemii jatékosok, jobb ke-
ziik mutatéujjaval fogjak az elSttiik allé vallat, a 1atd
vezeti a sort; kacskaringdsan, székek kozott, udvaron,
el6csarnokban... Mindenkinek biznia kell a masikban, s
az egésznek az elsében. Volt aki igy vallott: elbizonyta-
lanodott el6tte a vilag. Fogalma sem volt, hogy hol jar;
elvesztette a térérzékelését; most tudta pontosan visz-
szaidézni, hogy merre vezette Gket a 1ato. Fontos volt ez
a jaték. Senki nem vert at senkit, senki nem gorditett
akadalyt a masik elétt, el6fordult, hogy elszakadt a lanc,
de az el6l mendk megalltak, tudtak, hogy egyébként
nem tudnak a t6bbiek sem tovabbjutni. Fontos volt ez a
jaték. Nekem is. Kezdtem megismerni 6ket.




(A vezetd meditdcidja)

Innen kellene eljutni az alkotd jatékokig. Annak vi-
szont elofeltétele az Onismeret, a kdrnyezetismeret, a
helyzetismeret. Jatszani kellene hat megfigyelésen, ér-
zékelésen alapuld gyakorlatokat, etiidoket is. Es fanta-
zia nélkiil sincs alkotas. Nézziik, meddig ér a képzelGe-
r6. llyen jatékra is sziikség volna. Es fel kell hivni a fi-
gyelmet a mialkotas folyamatanak, illetve megértésé-
nek egy-két mozzanatéra is. A jel szerepére, a jelzés fo-
galmara és a montazstechnikara; miként valik a részek-
bdl 4j esztétikai minGség. Hogy sok ez igy egyiitt? De
hét olyan jol egyiitt vagyunk, hatha végigvihetd.

(Fantdzia és zene)

Ilyen cimet adhatunk annak a jatéksornak, amely

ezutan kovetkezett. Hirom zenedarabot hallgaltunk
egy Bach orgonapreludiumot, Mozarttol az Egy kis €ji
zenét, és egy romantikus szimfonikus muzsikat. Ultiink
korben behunyt szemmel. Arra kértem 6ket, hogy a ze-
nére koncentraljanak, és probaljak megjegyezni, mire
gondolnak kézben, milyen képek jelennck meg eléttiik,
s altalaban hogy’ érzik magukat. Minden egyes zene-
szam utdn megalltunk és mindig mindenki vallott. Alta-
laban pontosan kottaztak képpé a zenét. Bachnal iinne-
pi érzésiik volt, falusi vasarnapi hangulatot ¢reztek,
templomban voltak, két kislany hangversenyen. A Mo-
zart-zene alatt réten kdszaltak, vagy balban voltak, tan-
cos kedviik volt, és valamennyien &riiltek. A romantikus
zenérdl altalaban torténet jutott esziikbe. S a torté-
netben valamilyen 6sszeiitkGzést lattak, égihaborut, va-
16sagos csatat. (A tarsasagbdl mindossze két kislany volt
életében egyszer koncerten; Miskolcra vitte be dket, a
tanarn6. Néhanyan lattak operat a szabadtéren, éppen
Tokajban. Az igynevezett komoly zenét radioban nem
hallgatjak. A tarsasag felének éppen ezért okozott meg-
lepd élményt a mostani zenehallgatas, mert nem hitték
volna, hogy tudatos odafigyeléssel ennyi mindent halla-
nak ki a muzsikabdl. Az volt az érzésem, hogy néhany
€16 zenevezetés clegendd volna ahhoz, hogy a gyerekek
fele, kétharmada komolyzene-élvezGvé valjon. De hat...)
A miivészi alkotas hatast valtott ki benniik. Ezt érezték,
érzékelték. Most alkossunk mi. Visszakanyarodtam héat
korabbi ritmusjatékunkhoz, amikor a ,,Hej, Dunardl fij
a szél” kezdetli népdalt id6ritmussal kisértiik. Most
majd ,.hangszereliink”. A ritmust kiilénb6zé hangzé-
forrds adta, volt aki az ablakot kocogtatta, mas kulcs-
‘csomoét csorgetett, vagy a tablat iitdgette. Ismét masik
hamutélcaval koccantotta a golyéstollat. Es kozben, ja-
tékmesteri intésre, mint Haydn Bicsi-szimféniajaban,
egyre kevesebb énekhang, egyre kevesebb kiséret hallat-
szott, a végén mar csak kettd, végiil egy. Ez mar k6z6s
alkotas volt a javabol. Oket magukat is meglepte, hogy
ez az  mijviik. Nagyon élvezték. Ragyogtak a sikertdl.

Majd dallamot szereztiink, az altalunk is ismert
Weores-versre: az ,,Oszi éjjel izzik a galagonya...” kez-
detiire. Miutan k6z6sen elemeztiik és megvitattuk, hogy
mirdl is sz6l ez a vers, dallamot alkottunk hozza. Sorrél
sorra haladtunk. A dallam igazodott a versépitkezés
mondandéjahoz és hangulatahoz. Végiil kozésen el is
énekeltiik azt, amit kozdsen alkottunk,

(Fantdzidval avaldsdg felé)

Mimes helyzetgyakorlatokat az elsG naptél kezdve
jatszottunk; allatmozgasokat zenére. S mert kénnyedén
.oldédtak az ,.allatszerepben”, arra gondoltam, emberi-
esitjiik az allatvilagot, Harom kiscsoport alakult, azt a
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feladatot kaptak, hogy jatsszak el a kdvetkezd élethely-
zetet: éjfél koriilre jar az id6, az apa, és anya nyugtalan,
a lanyuk, illetve a fidk még nincs otthon. Végre észre-
veszik az ablakon at, hogy jon. De nem magaban. Hall-
jak, hogy felsompolyog a lakasba. Mi torténik ezutan?
Ez volt a kanavasz. Nekik kellett kitalalniuk a torté-
netet, 6k rendezték, 6k jatszottak. Hogy melyik allat
liriigyén, melyik allat nyelvén jatszodik ez az esemény,
azt is 6k dontstték el. Disznd, kutya, macska képében
jatszottak. A jol ismert és altaluk is megélt élményeket
teremtették 0jja. De mennyire masként reagaltak a szii-
16k akkor, mikor fid volt a késén hazatérd. Ilyenkor nem
is szoltak, lattak, hogy jon és elaludtak. Bezzeg a lany
esetében! Remek mimes jatékokra is sor keriilt. Miként
tapogatodzik a settenkedé6 fiatal a sotétben, mivel nem
akar villanyt gyGjtani. Vagy miként okolja egymast al-
latnyelven a férj és feleség, mondvan egymasnak, te hi-
baztad el a lany nevelését.

Az cgyes jelenetek végeén értékeltek. Egymast érté-
kelték. S ekkor mar konnyi volt a vezetd dolga is, ,,nem
volt valédi agy, ajté és ablak, honnan tudtatok, hogy
mégis van a jelenetben agy, ajto és ablak™? § a valaszt
mar 6k fogalmaztak: az adott targyat Gigy hasznalta a ja-
tékos, mintha val6sagos volna. Az Gsszetolt széken fe-
kiidtek és aludtak, tehat az agy volt. A valésagban nem
1étezé ajtok zarjat és kilincsét pontos mozdulatokkal ki-
nyitottak, tehat tudni lehetett, hogy ott van a lakés be-
jarata. A képzeletbeli ablakot toriilgették, hogy jobban
lassanak. Tehat ott volt az ablak. S raj6ttek, hogy a mi-
vészettdl nem kell pontos valosaghiliséget varniuk a szin-
padon sem. Amiként a hangok sajatos variaci6ibol mas-
és masfajta érzelem, mondandé, kép sziiletett benniik,
ugyanigy a szinjatszasban is az esemény egy adott jel-
rendszer, a jelzésesség szerint torténé megjelenitésen
milik; mar lam, itt r6fogtek, ugattak, nyavogtak és min-
denki mégis arra gondolt, hogy a jelenetben rolunk, em-
berekrdl beszélnek. Az dllathang jel volt, a képzeletbeli
targyak is jelei voltak egy sajatos szinhazi kifejezés-
modnak. Jelzéses volt ez a jaték, és benniink mégis va-
l6sagos képzetet keltett. (Ezt persze, nem igy mondtam
el, ilyen t6moren, de ilyesféleképpen. Azt akartam elér-
ni, hogy vegyék észre; llatos jatékaikban benne vannak
a korszer(i szinjatszas elemei is. S ne kérjenek szimon
naturalizmust, beidegzédéseikhez ragaszkodvan.)

S hogy megerésitsem Gket a felismerésben, Ggyneve-
zett ,targyjatékot™ jatszottunk. K6zépre tettem egy
miianyag vodrot. Azt mondtam: jatsszon vele mindenki
egyenként. Egy kikotésem van, a vodor nem lehet vodor,
de lehet minden mas. Rogvest megértették a feladatot,
s gurult a fantaziajuk. Jatszottak a vodorrel. S volt az
tronsz€k, kalap, tdmdtt puttony, lovagi sisak, budi, gu-
riga, taska, bivésztargy stb. Ugy belemelegedtek a ja-
tékba, hogy folytattuk egy partvissal. Ezzel gereblyéz-
tek, kalapaltak, egyensulyoztak meszeltek, fogat mos-
tak, I6ttek, verekedtek... Ugy tiint, rajottek a Jelzeses Ja—
ték lényegére. A szinpad hidnyos képét a nézé egésziti
ki, mégpedig fantaziajaval, valosagosra. Egy-egy jelzé-
ses eszkozzel elég elinditani a képzeletet ahhoz, hogy
pontos, elhiheté kép alakuljon ki a mi tudatunkban a
szinpadon megjelenitett Osszelitkzésrél, vagy cselek-
vésfolyamatrol. Mint az imént, amikor gy hasznaltak
a targyat, mintha az puttony, kalap, tronszék, vagy bar-
mi més lett volna, s ett6l mi nézék mar valosagosnak is
lattuk a jelzettet. (Csak a tény kedvéért emlitem meg,
hogy amikor konkrét élményliket akartam veliik eljat-
szatni, nem vagy csak alig sikeriilt. Feladatuk az volt,
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jatsszdk el azt, hogy elkéstek a munkahelyrdl, s a tGbbi-
ek mar dolgoznak, amikor 6k mar odaérnek. Szoronga-
sos, pontatlan, esetlen volt a jatékuk. Egyheti alland6
egyiittlét utan valdsziniileg mar ez is ment volna, de
most még korai volt.

(Regénymondds) ) )

Korbeiiltiink, hogy regényt mondjunk. Az 6tlet meg-
lepte 6ket, de aztan kedvet kaptak hozza, Elinditottam
a torténetet két mondattal, két mondattal kellett to-
vabbvinni a jobb oldali szomszédnak. S igy tovabb. Min-
denki Ugy gordithette tovabb az eseményszalat, ahogy
akarta. Uj figurdkat épithetett az eseménybe, kedve
szerint. Kedve szerint bonyolithatta a torténetet, a 1é-
nyeg, hogy a mindenkori kévetkezének elgbbi szom-
szédjara kellett épiilnie. Ez volt egyik legemlékezete-

" sebb és legtanulsagosabb egyiittlétiink.

Ugy indult a torténet, mint egy mai vidéki kisvarosi
vagy falusi idill. Vasarnap délutan van, a nagyfia felol-
ti innepljét, és elindul otthonrdl szérakozni. S aztan

~ maris hitelessé kezdett valni a kép. A fi ugyan nem

iszik, de erdszakos baratai, akikkel az utcan talalkozik,
becipelik a presszoba. O mar igencsak menne a kedve-
séhez, de a kort fizetni kell. Az enyhén italos baratok
menyasszonyat lekurvazzak. Erre 6sszeszolalkoznak,
verekedés lesz beléle. Megjelenik a rendérségi kocsi, el-
viszi 6ket. Az anya varja a fiat, nem jon. Elindul keres-
ni. Végiil megtudja, mi tortént, elmegy a renddrségre, s
csodak csodaja (a csodat mindig a lanyok teremtették),
kikdnyorgi a gyermekét, akit reggel el is engednek.
Menne haza, hogy még beérjen a munkaba, de megint
csak betér a presszoba egy kavéra. S ott &sszeakad a 8-
noékével, aki munkaidé alatt pial. A f6nok megigéri, el-

tussolja ezt a renddrségi iigyet a vallalatnal, nyoma sem -

lesz, de tegyen meg neki egy ,,szivességet”. A szivesség
természetesen lopas-féle. Nem folytatom a térténetet, a
lényeg, hogy volt benne krimi, betorés, menekiilés, de
volt benne jo szandékad beismerés, sziildk, akik a banat-
ba belehalnak, de hazassag is, a fil mégiscsak elveszi le-
kurvazott szerelmét, de le is valnak, mert a srac vissza-
es6 bilinossé valik, majd blinbanat, gyerek...

A vazlatos torténetbdl is kideriil, hogy a kovetkezd
elemek keveredtek a ,,regénybe’. Valosagos élethelyze-
tek, — azital, a pressz0, a baratok szerepe, a munkahe-
lyi viszonyok, a nék kiszolgaltatottsdga —: tragédiaele-
mek — a sziil6k halala, elvalt sziilék gyereke —; biiniigy
— betdrés, verekedés, hajsza, rendérségi leleplezés, el-
asott pénz —; és mesehelyzet — a fiil jo, csak a kornye-
zete rossz, a hazassag kezdetben idill, a renddrség peda-
gogiai intézmény... Természetesen a fidk vitiék el a tor-
ténetet a krimi irAnyaba, a lanyok akér valdsziniitlen
mesehelyzet-teremtéssel, de mindig megoldani szeret-
ték volna a bonyodalmat, a két 6reg U. L. E. és én, a gro-
teszkbe tereltiik volna a torténetet. Az egész torté-
netben visszatérd fontos elem volt az ital, amely biinre
csabit, a munkahely, ahol kéz kezet mos alapon mennek
a dolgok, és a csalad, amely az egyediili menedék. Mit
mondott réluk a regény. Eletiik medre elég sziik, de eb-
ben kiegyensilyozottan haladnak. Eletviteliik determi-
nalt, a kisvaros vagy a falu altal. A f6 inspiralo a jo csa-
1ad. Most az egyszer 6k alakitottak az életet, 6k terem-
tettek sorsokat, figurakat. Elvezték is modfelett. Alig le-
hetett a regénynek véget vetni.
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(Az onmegfigyeléstol a képalkordsig)

Ennek a masik jatéksornak akar a fenti cimet is ad-
hatnank. Uliink a kérben, sz€ken, azt mondom: ,,figyeld
meg, s mondd el, hogy iilsz!” Ird le testtartasodat, de
részletez pontossaggal! Mondd el, miként érzékeled a
széket, a padlot, az izmaidat!” Elnagyolt valaszok hang-
zottak, inkabb csak figyelgették 6nnon helyzetiiket,
mintsem pontosan megfigyelték volna. Kérdésekkel
kellett 6ket arra késztetni, hogy jol fogalmazott, pontos
megfigyelés kozléséhez juthassunk.

Majd kornyezetleirast kérek: ,,ird le a termet, indul-
junk el egy ponttdl, s jarjuk korbe. Mintegy szeletelve,
rogzitsiik az egészet. Milyen a fal, mi van rajta, milyen
a mennyezet, padlo, ablakok, a targyak, rogzitsd he-
lyiinket a teremben, mit latsz az ablakon t1?” A vala-
szok ugyanolyan elnagyoltak, mint az 6nmegfigyelés
esetében.

Az elnagyolt leirasbdl is az deriil ki, hogy bizony
nyomasztd a kérnyezet, amelyben jatszunk, dolgozunk.
Vastag sotét racsok vannak az ablakon (valamikor lak-
tanya volt az épiilet), mogdtte nagyra nétt gazok, to-
vabb, a Bodrog felé, sziges drotkerités, magasan, bent a
teremben, kozépiitt egy nagy fekete tabla, fal mellé hi-
zott székek, asztalok, kopar és piszkos falak, a falon egy
Lenin-kép és egy cimer, s az asztalokon a foglalkozas
eszkdzei, magnd, lemezjatsz6. (Mennyivel nehezebb
dolga van a jaiékvezetSnek ilyen kérnyezetben, nem
kénnyii a deri hangulatat megteremteni.)

»Ha a lényeget kellene kiemelni ebbdl a kérnyezet-
bél, s a 1ényeget a targyak hordoznak, melyiket tarthat-
néank a legjellemzGbbnek, a legtipikusabbnak. Végiil 6t
targyra esett a valasztas: szoges drotkerités, racsos ab-
lak, Lenin-kép, fekete tabla, s a magno. ,,Rajzoljatok le
ezt az 6t targyat, mégpedig oly mbdon, hogy egy kép val-

_jék beldle!” Nehezen értették, mit akarok. Végiil is ki-

deriilt, gy kell a rajzon elhelyezni mind az ot targyat,
olyan osszefiiggésben, hogy egyiitt kapjanak egy jelen-
tést. A feladathoz a kulcsot végiil is az a kérés adta meg,
hogy adjanak egy cimet a képnek.

Mielétt nekikezdtek volna a rajzolasnak, mégegy-
szer utaltam a targyjatékokra. Ahol is a gyerekek a
partvissal és szemetes véddrrel jatszottak, de mi, a né-
20k csak azt lattuk, hogy ime, el6ttiink van egy fid, aki
gereblyézik, egy kiralylany, aki troénon iil, és egy mii-
vész, aki egyensilyozik. Ez a feladat is hasonlé ehhez.
Az egyes targyakat olyan Gsszefiiggésbe kell helyezni,
hogy a kép cimének megfelels, (j mindségii alkotas j6j-
jon Iétre. (A filmtdl is kolcsondztem példat, miként lesz
két kiilonbozo képbol egy harmadik jelentésii kép.)

Csak golyostoll és fiizetpapir volt kéznél. De ettél
még sziilethettek volna jo kivitelezésii rajzok is. Ezek a
gyerekek kimondottan rosszul rajzoltak. Nem latnak
térben. De a feladatot megoldottuk. S rossz technikaval
bar, de figyelemre mélt6 képek sziilettek. Az egyik ci-
me: Elhagyatottsag. A képen iires terem, s benne egy be-
kapcsolt, besz¢€l6 magné. A masik cime: Uralom. Lenin
egy bortonablak mogott. ElS] drotkerités, oldalt kivég-
z6hely, akasztott emberrel. (A neurotikus kislanyunk
rajza volt.) Egy harmadik: A szabadsag hirnoke. Lenin
a racsos ablak mogott egy magnokinézetii hangszoron
besz€l. (Némi anakronizmus.) S egy kovetkezd: Nincs
menekvés. Mintha tablaképsor volna. Képek egymads
mellett: racsos ablak, drétkerités, fekete tabla. (A mag-
n6 hianyzik.)




.. (Tdrlaton) ,

Ezek utan mentiink Papp Oszkar kamaratérlatanak
megtekintésére. Kivancsi voltam magam is, befogad-
jak-e képeit, értik-e, vagy elutasitjak? Itt kiallitott fest-
ményei a teljes absztrakciotdl tagultak a jelképes stili-
zacibig. Fejeket lathattak, egyiken a fej naphoz hason-
lit, masikon a kereszt szimbdlumaval, avagy levélkévii-
letek fémesen, hidegen, ridegen.

Akik a rajzaikat Osszetépték, vagy meg sem csinal-
tak, azt mondtak, hogy ez marhasag. Vagy ezt, ha ne-
kem fizetnének sem tenném ki a szobam falara. A tobb-
ség nézegette a képeket, s olvasgattak a cimeket. A ci-
mek kozott: Proféta, Homo Solaris, Styx, Kompozicio, s
ha nem értették a cimet, odahivtak és kérdezdskodtek,
mit jelent. Tobbiiket megfogtak a képek. A fej-sorozat
féként. Sajat rajzuk segitette Gket az értésben. A fej ke-
reszttel mast jelent, mintha csak egy portré volna ott
magaban. A levélkovilleteket értették. Az orok életi
anyagot. Amely igy, kdrnyezetébdl kiszakitva ,,ember-
telen”. Az absztrakt festmények mellett mindenki el-
ment. Nem kaptak fogddzot hozza. En sem tudtam ad-
ni. Megfigyeltem, hogy akik fogékonyak voltak a zené-
re, a képeket is be akartak fogadni. De 6k voltak azok,
akik gondolatgazdagon rajzoltak. Akik érzéketlenek
maradtak a tarlaton, a mimes jitékokban még igencsak
otthonosan mozogtak. Még jobban is, mint a zene- és
képértok.

(Vallunk egymdsnak)

Beszélgetéssel zartuk a haromnapos egyiittiétiinket.
Megegyeztiink abban, hogy mindenki elmond magardl
annyit, amennyit jonak lat; életérdl, koriilményeirdl,
kézérzetérsl, munkajardl. En kezdtem. Oszintén beszél-
tem, gyarlosigaimrol is. S a példa ragaddssa valt. A gye-
rekekrdl kapott kép nem sokkal lett arnyaltabb annal,
ami a jatékokbol mar Ggy is kitiint, de Gszinteségiik
megragad6 volt. Hirom megszolalasra emlékszem. Az
egyik fifira, aki autdszerelé-tanuld, s aki tudja magarol,
hogy joképii és ligyes, hogy jo szakember, hogy szeretik
otthon is és a munkahelyén is, akib6l minden nagyké-
piiség nélkiil csak Ggy dradt a magabiztossag, elégedett-
ség. O mondta, hogy nekem tulajdonképpen nincs is hi-
bam. Felmeriilt egy kislany képe, aki a jatékok soran 16-

6s volt, lomha, inkabb kiviil a jitékon és a tarasagon.
O volt az egy rossz életii. Elmondta, hogy magaban sze-
ret sétalni, de a fiikat is kedveli, hogyha a hangulat el-
kapja benne van aricsajban, de a helyét nem leli, az éle-
tet nem szereti. S felbukik egy kedves, széparcd, ki-
egyensilyozott, érzékeny kislany képe, aki masodszor is
szot kért. Mert elsé izben nem vallotta be, hogy 6 félté-
keny a sogornéjére, mert az kisajatitotta az 6 fiutestvé-
rét, akivel 6 olyannyira joban volt azelétt.

(Ezyolt abicsu)

Ok tovabb maradtak a taborban, én eljéttem. Hogy
mi maradt meg benniik, mit kaptak, lehet, sosem fogom
megtudni.

De érzem, tartalmas harom nap volt, amit egyiitt tol-
tottiink.

Hol-mi
— Pedagoégiai modszervasar Békéscsaban —

A Koros-Vidéki Dramapedagogiai Tarsasag megszer-
vezte azt a pedagbgiai mddszervasart, melynek elézmé-
nyei 1989-re nytultak vissza.

Az akkori elképzelést — mely szerint azoknak a pe-
dagobgusok bemutato 6rait, akik sajat tapasztalataik
alapjan jszeri modszerrel tanitanak — kibdvitettiik
jeles szakemberek el6adasaival.

Nagy 6rém volt latni a T6th hdzaspdrt, kik mond-
hatni, mar egy évtizede a dramapedagdgia modszerével
tanitanak, s a most bemutatott torténeleméran jatékos
formaban éltették meg a gyerekekkel az allamalapitas
koranak szerepldit.

Hornok Lajosné jatékos vetélkedGkkel jarul hozza
a helytérténet megszerettetéséhez.

Henger Péterné MezGberénybdl a szabad interakcios
mobdszerre épitette f6l az irodalom Ssszefoglal6 orajat. O
maga a hattérbdl mindig a legmegfelelébb pillanatban
foltett kérdésekkel iranyitotta az orat. Kis névendékei
magukhoztak a példakat, verseket, énekeket segymassal
is(s6tnéha a tanarnénivel is) ligyesen vitatkozva ,,hoztak
Ossze” azt a tudést, ami egy témakor lezarasanal sziiksé-
geltetik. Snem volt olyan gyerek, akine sz6lalt volna meg.

Kocsis Jdnosné és Sztanké Kdroly 6raja tgyszintén
csodaszamba tartozik. Nem sok helyen kezdik az érat
jogaval s a néptancra rahangol6 jatékos gyakorlatokkal.
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A csOpp masodikosoknal mar tetten érheté volt,
hogy mennyire elmélyiilten képesek koncentralni arra a
dologra, amit éppen végeznek. Ez a fegyelem nem kiilsé
szigor eredménye, hanem a szeretet, az elfogadas, az
egymas segitése — az egyiittmiikodé fegyelmet lathat-
tuk, vajha igy lenne ez a feln6tt tirsadalomban is!

Es Mohdcsiné Zima Ibolya az Evangélikus Gimnazium
tanara, ki maga is izgalommal késziil minden egyes 6ra-
jara!

Sugérzik belle az adni akaras vagya s azaz 6rém, hogy a
szép miiveszele a targya. Iroi vénaja is megmutatkozik
orajaban. Eiménydis. meglep6 fordulatokkal teli jatékai
alélek legaprobb rezdiiléseit is képesek kicsalni, hogy az-
tan egy ellemz6 beszélgetésben racsodalkozzon ki-kima-
gara vagy akar a masikra is. — Hat ez az érzés is megta-
lalhatobennem?! Vagy:ezt nem isgondoltam volnarélad!

Szab6 Eva, Paulik Ldszl6 dramatikus jatékelemek-
kel 6tvozott énekorai szintén tagabb vildgokat hoznak
be a tanterem falai kozé és viddmma varazsoljak a sok-
szor unott énekorakat.

Meghaté volt latni, ahogyan az enyhén fogyatékos gyer-
mekek milyen gonddal bantak az anyaggal, hogy a leg-
szebb format hozzak ki, akar a fat faragtak, akar a tojast

festették, akar babot készitettek. Es mennyire tudnak

oriilni egy-egy elkésziilt munkanak!
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Lathattunk még tiizzomanc foglalkozést, origami készi-
téstés meghokkentden ijszerti élvezetes miiértelmezést,
mely 6rdk mindegyikében kézos volt, hogy segit a gyer-
mekeknek felfedezni sajat személyiségiiket, kreativita-
sukat. Ezeknek az 6raknak a segitségével a gyermek meg-
tanulja feltarni képzelGerejét, s igy fejleszti az alkotoké-
pességét, mely mint tudjuk ebben a megvaltozott vilag-
ban szinte elengedhetetlen kdvetelmény, hiszen az alko-
toszemélyiség jellegzetes vonasaikdzott a kritikus szem-
lélet, az Ondlldsdg, a kezdeményezdkészség éppen gy
jelenvanminta rugalmas gondolkodds, az eredetiség és
a problémdk irdnti érzékenység.

A megértést is jobban segiti az alkot6 pedagégia, hi-
szen Piaget is leirta mar:

" »Amit hallok — elfelejthetem,

Amitlatok — nem muszaj megjegyeznem,

De azt, amit kiprobalok — megértem.”

Afenti allitast igazoltak a meghivott el6adék is, Deb-
reczeni Tibor, a Magyar Dramapedagégiai Tarsasag el-
noke, Trencsényil.dsz16,az OKI Fejlesztési Osztalyanak
fomunkatarsa, Szabd Jalia féiskolai adjunktus és Dr. Be-
cseiJozsefné a Békés Megyei Pedagogiai Intézet munka-
tarsa. Elhangzott az is, hogy az az infrastruktira, ami a
megfeleld pedagogus tovabbképzéshez vagy az innovativ

Tiz nap hatdron tili

jellegii képzéshez sziikséges, nagyon sokszor hianyzik.
Iskolai konyvtarak sziinnek meg a pénztelenség miatt, a
legiijabb taneszk6zok beszerzése, targyi feltételek meg-
teremtése csorbat szenved, a tovabbképzés is sokszor az
anyagiakon bukik meg.

Ezért kicsit irigykedve hallgathattuk Josef Hollos
beszamoljat az osztrak helyzetrél, ahol mindezek nem
jelentenek gondot.

S6t, mint az oktatas fejlesztésének alapvets eszkozrend-
szerér6l maga az allam gondoskodik. Szomszédunkban a
bevandorlok gyermekeinek oktatasa jelent inkabb gon-
dot, de az &llam jol felfogott érdeke szerint itt is minden
segitséget megad.

Se teriilet elismertsége a fizetésiikben is megnyilvanul.

Ennek ellenére a hétvége hangulatara jellemza volt,
hogy a jelenlévs pedagogusok egyike sem az anyagiak
szlikbsségét emlitette f6 problémanak. Inkabb a még
mindig jelenlévé bemerevedett struktirat, a pedagogus
tarsadalmi kiszolgaltatottsagat. A képzés hidnyosségai-
rol volt sz6 a vasarnapi konferencia napon. Mint mond-
tak, a teljesitmény orientalt oktatisban — féleg a ko-
zépiskolakban — nagyon nehéz annak a pedagbgusnak
a dolga, aki a személyiségelvii pedagogiat szeretné al-
kalmazni, hiszen ahhoz elmélyiilés és id§ sziikséges.

magyar pedagigusokkal

Dramapedagoégiai és gyermekszinjatsz6-rendezéi tabor Tiszasason
1993. jilius 4-t6l 13-ig

Hatéron tili magyar pedagégusok és pedagogusijeldltek
részére hirdette meg a cimben emlitett tibort az Anya-
nyelviKonferencia, a tiszasasi Pitypang Hiz és a Magyar
Dréamapedagégiai Tarsasag.

Kimondhatjuk mér az elején; hogy sikeres kezdemé-
nyezés volt. Harom tarsadalmi testiilet (egyesiilet) érde-
ke erésitette egymast. Az Anyanyelvi Konferencia min-
dig is arra tdrekedett, hogy a hataron tdli magyar értel-
miségieket minél intenzivebben bekapcsolja a magyar

“szellemi vérkeringésbe. A tiszasasi Pitypang Haz mint

gmk és alapitvany arra szervezddott, hogy segiti a gye-
rekek gazdagodasat, nyari tanfolyamokon miivészeti,
népmivészeti ismeretekkel latja el Sket. A Magyar Dré-
mapedagogiai Tarsasag programjaban pedig félreérthe-
tetleniil szerepel: minél szélesebb korben alkalmazni e
személyiség-kozponti nevelSi modszert, és még a gyer-
mekszinjatszo-rendez6i ismeretek terjesziése. A Pity-
pang Haz felajanlotta a szallast, a Dramapedagogiai
Tarsasag a szakembereket, az Anyanyelvi Konferencia
pedig az étkezés és a szakkiadvanyok finanszirozasat.
Ma, amikor majd minden egyesiilet alapitvanyi tamo-
gatasbol €él, fontosnak tetszik az erék Ssszpontositasa.
Olcsobb is volt a tabor a szokasosnal.

A tiszasasi Pitypang Haz a harminc f6l6tti 16tszam-
mal teljesen megtelt. A vezeték most fogadtak elSszér
felndtteket, 1évén ez eleddig gyermektiboroztaté hely.
Most tértént elszor, hogy felndtt pedagogusok fekiid-
tek az eredetileg gyerekeknek szant laticelmatracokon,
ultek az udvari csiir kozos étkezGasztalanal, s jatszottak
a miivel8dési haz el6adoi termében. A haziasszony, Bo-
doglari Ilona gondoskodott rola, hogy gyerekek és fel-
nétiek, a taborlakdk, ha kell, fézzenek, takaritsanak és

.

talaljanak, tanuljak meg magukat és masokat is kiszol-
galni. Csaladias az élet a tiszasasi Pitypang Hazban.

A felhivas a dramapedagogiai taborrdl t5bb Gjsagban is
megjelent, koztiik a hataron talis olvashat6 Vilagszovet-
ség és Koznevelés cimii lapokban, am a jelentkezSk z6me
mégsem innen szerzett tudomast a fentilehetdségrol, ha-
nem barati vagy mas intézményi informaciok alapjan.
Erdélybdl érkeztek a legtobben. Aztan a Vajdasagbol. A
tanfolyam szervezdi szamitottak arra is, hogy karpatal-
jaivendégeknek is ériilhetnek, de onnan egy szal pedagd-
gus sem futott be. A tanfolyam kezdése el6tt két nappal
megérkezett viszont Batyub6l Bagu Balazs levele (Bagu
Belazs a KMKSZ pedagogiai szekcidjanak egyik vezetd-
Jje, a j6 ligyek tehetséges szervezdje). Levelébdl idézik:
;»Maskor két honappal hamarabb értesits, mivel lassan
Jaraposta. Nem tudom, tudsz-e réla, hogy a tanarok nem
tudjak fedezniazitikoltséget se,a pénzitt devalvalédott,
kupont nemvéltanak. Gond az is, hogy most folyik a vila-
gutlevelek atregisztralasa. Ennek az atfutasi ideje leg-
aldbbhat hét.”

Tiszasassahozz4 hasonl6 kisebb telepiilések igencsak al-
kalmasak a k6z6s nyari egyiittlétekre. Nincs hova elcsa-
bulni. Van viszont falusi csend, fiirdési lehetéség, nota-
zés, beszélgetés. Tiszasason ekként zajlott az élet: 9-tél
13 6raig munka, 13-t6l 17-ig ebéd, pihenés, tiszazis, 20-
101 22-ig ismét munka, s kdzben 17-t61 19 éraig fakulta-
tiv csoportfoglalkozis. Errdl a kozbiilsé egyiittlétrdl sem
maradt el soha senki, noha nem volt kitelezé.

Emlékszem egy kiscsoportos foglalkozasra. Az életjaték
dramaturgiajarol volt sz6, tébbek kozott arrdl, hogy jo
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improvizacio6 nincs konfliktushelyzetek felvllalasa nél-
kiil, melyben a szereplSk ne jatszananak szintén. Persze
az Gszinte jatékig eljutni — ahhoz idé kell. A feladat, 6t
f6s kozdsségekre méretezGdott. A tizenéves gyerek ki-
szakadni késziil a csaladbol. Hogy ez a csalad miféle, mi-
lyenek emberi és szociélis viszonyai, mik azellentét indi-
tékai, azt a csoportoknak kellett kitalalniok, megbeszél-
nidk és el jatszaniok. Ok vitattdk meg a témat, 6k osztot-
tak szerepet, 161t6tték meg élettel a figurakat. Rendelke-
zésiikre allt tiz perc, s utdna maris kovetkezett a bemuta-
1. Az érdekesebb rogtonzések, amelyek csak ebben a ha-
taron tdli magyar kdzosségben johettek létre, a kovetke-
zok: afii masorszagba kivin menni,azanya értiisa gyer-
mekét és zokog is; a fil katonasag el6l menekiil, el kell
hagynia a csaladot, akar tetszik, akar nem: nincs munka
otthon, muszé jszerencsét probalni; a légkor elviselhetet-
len, a bajokért mindenki a masikat okoja, s a fiatal dii-
hongve rohan el,

A Magyarorszagon €16 az erdélyi magyarokrél ha jlando
azt képzelni, hogy 6k olyanok, akik az anyatejjel sziv jak
a néphagyomanyt, hogy a népmesébél taplalkoznak, s
gy éneklik a régi tipusa népdalt, mint akiknek az anyjuk
csak ezt dudolta a bélesé felett. Meghdkkenve tapasz-
taltak a taborvezetdk, hogy az 6si népdalokat a kantor je-
161t fiatalok is alig ismerik, s ha igen, akkor sem éneklik
azokat szivesen. Valaki azt mondta; azért, mert a roman
népdalra hasonlitanak. Tanultak hat esténként a meliz-
mas erdélyi és csangd dalokat, s probaltak veliik elhitet-
ni, hogy ,,Nem tigy van most, mint volt régen”. A Kriza-
népmesék forrasvidékérdl érkezett székely pedagégusje-
16ltek nemigen tudtak, miben kiilonbozik a magyar nép-
mesea tGbbitél, mibenniikaz 6si, keletielem, mia jellem-
z6a szerkezetre és a meseszovésre, s mért hordoz kivéte-
lesen nagy nevelési lehetGséget — eljatszva féként — a
magyar gyermekek szimara.

Elemeztiik, majd improvizilva t6bb kiscsoportban
eljatszottak az Esopus-féle Farkas és barany mesét.
Szerettem volna tudni, miben kiilénbozik az & kiszolgal-
tatottsaguk a miénktél. Szélnak-e réla. Képesek-e ma-
gukban feldolgozni. Asszocicios jatékot kértem az ere-
deti grég témara, de nem szembesiiltek problémaikkal.

Csak kozhely témakat dolgoztak fel. Konkrétabban!
Szerezhet-e elégtételt a barany, és hogyan? F5lébe ke-
rekedhet-e a farkasnak, és hogyan? Majd azt kértem,
alakitsak at a Farkas és bardny torténeteket magyar
népmesévé. Gondoltam, erre képesek, két dologra ma-
guk is raébrednek. Talalékonysaggal, 1élekjelenléttel, és
persze csodaval, nem utolsé sorban dsszefogissal i
vegkifejletet lehet adni a dramanak. S ha erre r4jonnek,
raéreznek a magyar népmese sajatossagaira is. Izgalmas
stidium volt. Megvilagosodéssal és tanulsiggal.

Hataron tili vendégek egy délutani szabadidejiiket fiir-
d6z€s helyett barackszedéssel toltotték. Az elvadult,
gondozatlan allamigazdasagi barackosban pénzért szed-
hettek gyiimolesot. Sziikségiik volt a 300 forintra, mint
mondtak, és az élményre; ennyi barackot még életiikben
nem lattak, s ennyi magyar kajszit mégéletiikben nem et-
tek.

Egyébként Tiszasas a Békéscsaba felé mend attél, az
ugi hidf6tél nyolc km-re fekszik. '

A pedagdgusok, akik jottek Erdélybél és a Va jdasagbol,
magyar szakosok €s osztalyfénokok. Mikor az elején kér-
deztiik, mit varnak ettdl a tabortdl, azt valaszoltak, hogy
friss Gtleteket a tanitashoz, s gyakorlati ismereteket a
miisor- és szinjatékkészitéshez. Akik Tiszasasra érkez-
tek, valamit mar hallottak vagy olvastak a dramapedagé-
giarol, s vélték, hogy ennek segitségével majd €lménysze-
riibben fognak oktatni. S hogy a szinjatszas naluk meg-
maradast segit§ tevékenység, valamennyien tisztaban
voltak. Ezért is akar jak jobban csinalni.

A kisebbségben €é16knek, mondogattik esténként,
alig fontosabb valami mint a személyiség-védelem s az
erre figyel§ nevelés. Sziikséges, hogy partnernek érez-
zék magukat, s ne alattvalonak. Masokkal egyenrangi-
nak, €s ne kisebbrendiiségtél gyGtortnek.

Harom erdélyi pedagogus, Pdll-Gecse Eva, Erdély
Judit, Sods Karalin emlegetiék, hogy jovére tabort
szerveznek Erdélyben. A tiszasasi vicinalisnal, amikor
bucsizkodtak, kibukott az 6ha j; folytatasa kovetkezik?

Dété

Tervek nydrra
Hatdron tili pedagégusok tdborozasa

A Magyar Dramapedagégiai Tarsasag és az Anyanyelvi Konferencia karpataljai és erdélyi partnerekkel kézdsen, dra-
mapedagogiai tabort tervez Beregsziszon és Sepsiszentgyorgyon. Varjak a kedvezé valaszt az alapitvanyok kuratoraitdl,
hiszen a tdborokat megrendezni csak ennek fiiggvényében lehet.

A fenti szervezetek a Nagykdrdsi Reformatus Tanitoképzd Féiskola segitségével dramapedagégiai tanfolyamot hirdet- »
nek hataron tili magyar nyelvii pedagégiai féiskolak tanarai és haligatéi részére. Ugyancsak izgalommallesik, kapnak-e

tamogatast alapitvanyoktol.




A Karpitaljai Magyar Kulturalis Szévetség (KMKSZ)
valamint a Karpdtaljai Magyar Pedagogus Szovetség
(KMPSZ) 1994, marcius 22-én Munkéacson megrendez-
teall. Karpataljai Magyar Gyermekszinjatszé Talalko-
z0t. A szervezéstvallald Fodor I'stvdn debreceni magyar
tanar minden elismerést és dicséretet megérdemel fa-
radhatatlan, maga erejét nemkimélé munkajaért. Ismer-
ve a kozlekedési nehézségeket, a silyosnak mondhato
anyagi koriilményeket, az Ung foly6 szennyez6dése mi-
atti vizhianyt, papirhianyt stb. szinte hésies feladatot
vallaltak a szervez6k, amikor a felhivasra jelentkezé 10
gyermekszinjatsz6 csoportnak lehetdséget biztositottak
a bemutatkozasra.
Semmiféle kozlekedésbe be nem kapcsolt magyar-lakta
teriiletekrdl is érkeztek gyermekszinjatszé csoportok
Magyarorszagon mér szinte elképzelhetetlen formaja,
allapoti autobuszokkal.
A munkacsi kultirhaz fiitetlen, a mellékhelyiségeket ép-
pen javitak, de a nehézségek miatt panaszkodé, nyafogéd
gyerekkel vagy felnéttel nem talalkoztunk, annyira 6riil-
tek a lehetGségnek, hogy a szemlén szerepld legjobb 3
csoport meghivast kap az 1994. aprilis 29-, 30, majus 1-
én Lakiteleken-Tiszasason megrendezésre kerild Ti-
szamenti Gyermekszinjdtszok I1. Taldlkozdjdra.
Témavélasztasuk gazdag — a népi mesejatéktol Mo-
ricz Légy J6 mindhalalig c. regényének szinpadra alli-
tasaig, a dalszinhazi kisérletig — sokszinii darabot lat-
hattunk, és a gyermekek, kiskamaszok jokedvii, izes be-
szédi, onfeledt jatékaban gyonyorkodhettiink. A gyere-
kek szépen, szinesen beszéltek, énekeltek, jol is mozog-
tak a legtobbjiik szamara idegen szinpadon. Dicséret és
elismerés illeti a rendezé tanitokat, tanarokat. Bagu

~ J6 hir Kdrpdtaljirél

Baldzs és Bagu Géza Bdtyubdl, Borbély Ida Péterfal-
vdrol, Demes Gabriella Formosrdl, Fekete Margit
Beregdéddrdl, Ivaskovics Jozsef-Jdnki Judit Ung-
vdrrol, Margitics Mdria Tiszaijhelyrél, Nagy Sdn-
dor-Torma Erika Csongorrdl, Olasz Erzsébet-Veres
Csaba Beregszdszbdl, Pickéci Aliz Munkdcsrdl, Vid-
nydnszky Jozsefné Nagymuzsalyrol hozta csoportjat a
szemlére,

Reméljiik, hogy j6 alkalom és lehet$ség a gyermek-
szinjatszo talalkozo arra is, hogy az idénként kiiitk6z6
idegenes hanglejtésre felhivja a figyelmet.

Bizunk benne, hogy a kiemelt 3 csoport: a ,,Vidam 6rdé-
gok” Batyubdl, a ,,Bobita™ a Formosi Altalanos Iskol4-
bol,a,,Napsugar” a Péterfalvai Kolcsey Ferenc Iskolabél
ugyanolyan sikerrel mutatkozik be a tiszamenti talalko-
z6n, mint amilyen osztatlan volt elismerésiik a kivalasz-
tasukat illetGen Munkacson.

Kozel 200 magyar anyanyelvii kisdidk jatszott a szinpa-
don, s legalabb ugyanennyien kisérték végig jatékukat
fesziilt és kitart figyelemmel, fegyelmezetten és lelkes
tetszésnyilvanitassal reggel 9 6ratol este 8 6raig, — ismé-
teljiik — fiitetlen, atalakitas alatt 4116 viz nélkiili kultdr-
haz szinhaztermében.

Valamennyi csoport és még négy gyermek egyéni
alakitasért konyvjutalmat kapott a KMPSZ-t6l és az
Anyanyelvi Konferenciatol, a Nagymuzsalyi Kozépis-
kola ,,Kincskeres6” szinjatszo csoportja pedig a helyi
szervezoktdl balatoni tidiilési lehetGséget e nyaron.

Kellemes és jo tarsunk volt a zsiirizésben a beregsza-
szi lllyés Gyula Magyar Nemzeti Szinhaz rendezdje és
két fiatal szinésze: Vidnydnszky Attila, Trill Zsolt és

* Jdszter Zoltdn.
Kronikédsok: D. Késa Vilma (Anyanyelvi Konferencia

Bodoglari Ilona (Pitypang Human Szolgaltat6 Egyesiilet, Alapitvany

Budapest, 1994. marcius 24.

A Tiszamenti Gyermekszinjitszok II. Taldlkozéjirol

1994. aprilis 29—majus 1-ig rendezték meg ezt a fontos
talalkoz6t a hataron tili magyar gyermekszinjatszo cso-
portok szamara Lakiteleken és Tiszasason. A talalkozo
alkalmat adott arra is, hogy az Erdélybél, Karpataljardl,
Felvidékrol és Vajdasagbol érkezett magyar gyerekek és
pedagogusok talalkozhassanak itthoni tarsaikkal. A Ti-
szamenti Talalkozoval kapcsolatban azért hangsilyoz-
zuk a hataron tdlisagot, mert hogy ez, elsésorban Gértiik
sziiletett, ellentétben a Wedres Sandor gyermekszinjat-
sz0 talalkozokkal. Ez utobbin a hatdron tili csoportok a
vendégek, a Tiszamentin pedig a hazai csoportok.
Folytassuk adatokkal!

10 egyiittes érkezett Erdélybél, 4 Felvidékrdl, 3-3 Kar-
pataljarol és Vajdasagbol. 7 egyiittes érkezett itthonrol,
koztiik a vendégfogado kozségek csoportjai.
Apéldasanszervezd Bodogldri I londnak és Monzdk Pé-
ternek, valamint az éket segité lakiteleki és tiszasasi on-
kormanyzat iskola, miivelédési h4z munkatarsainak 600
gyermek ésfelndtt étkezésérol és elszallasolasarol kellett
gondoskodnia. Ami paratlan és szivimelengetd; a vendé-
gek zOmét a kdzségek polgarai fogadiak otthonaikban.
A lakiteleki polgarmester, Anka Baldzs és a tiszasasi
Laskai I stvdnpéldasan egyiittmiikddtek a szervezdkkel.
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A talalkozot anyagiakkal segitette a Lakiteleki Alapit-
vany és Népfdiskola,a Szabad Miiveldési Alapitvany,az
Anyanyelvi Konferencia, a Magyar Dramapedagogiai
Tarsasag, és természetesen a lakiteleki altalanos iskola, a
tiszasasi onkorményzat és a Pitypang Alapitvany és
Egyesiilet.

Dij nem volt, s igy haragvas sem. Volt viszont j6 jaték,
zstfolt néz6tér, kiilon program a gyerekeknek, tanchaz,
jatékos vetélkedd, tabortiiz kozos énekiés.

Dokumentalas végett felsoroljuk a fellépd csoportokat.
AzadatokataNyitvavanazaranykapu cimii fesztival uj-
sagbol vettiik at.

Joka 6rdoge — R.: Vargéné Darabos Maria (Lakitelek)

Boldog gyermekévek — R.: Asztalos Erzsébet (Kovdszna)

Janos vitéz — R.: Fodor Mihély (Bag)

Bohéc konferencia — R.: Bodonyi Andrés ([polysdg)

Csal6ka Péter — R.: Varkonyi Zsuzsanna (Ada)

Macska-lak — R.: Széke Anna (Kishegyes)

A JO és a ROSSZ — R.: Gulyasné Gyongyési Gyongyi (Lakitelek)
Tiszasas torténete a gyermekfolklér tiikrében — Mohacsi Laszl6né
gyljtése alapjan Osszedllitotta és rendezte Dr. Mikola Gizella (Ti-
szasas)

Tavaszi riigyek — R.: Bartshné Abraham Zsuzsa (Kaposvdr)

Az elatkozott malom — R.: Hubert Angéla (Nagybdnya)

Janos vitéz — R.: Bagu Géza (Bdtyu)




Blborvirfg — R.: Lukics L4sz16 (Budakeszi)
A kivancsi kirlykisasszony — R.: Demes Gabriella (Formos)
Dong6 €s Mohacsi avagy az 6rdog tdnchiza — R.: Batla Jolan (Pdr-
kany)

A hébortos hercegné — R.: Borbély Ida (Péterfalva)

Liadas Matyi — R.: Nagy Emese (Kolozsvdr)

Hérom jokivansdg — R.: Mezei Erzsébet (Gyalu)

A zene vardzsa — R.: Nikolics Anton (Csantavér)

Czincziri-hdm — R.: Bijdos6 llonka Eva (Nagwdrad)

Arany igazsigok — R.: Kovécs Andrasné (Jdszfényszaru)

Bolondos kiralysag, Kirdlyi bolondsag — R.: Dr. Mikola Gizella (Ti-
szasas)

A varjikiraly ajindéka — R.: Sz8cs Lajosné (Gyergydcsomafalva)
Janos vitéz — R.: Bendk Erzsébet (Obecse)

Uzonka regéje — R.: Dancs Annaméria (Sepsiszentgyorgy)
Kontyolds — R.: Manya Andrea (Mdkdfalva)

A pofon — R.: Szikhart Zsuzsanna (Alistdl)

Krumpli és Pityéka — R.: Bir6 Annaméria (Sepsiszentgyorgy)
Labon jaré verdfény — R.: S6st6i Andrasné (Sdrospatak)
Punkosdi kiralyné — R.: Borbély Ida (Péterfalva)

A zsugori bir6 — R.: Nadasdiné Magyar Hilda (Kirdlyhelmec)

A Weores Sandor Gyermekszinjitszé Taldlkoz6rol

Lapunk megjelenésének idejében még zajlanak a teriile-
ti bemutatok. Eppen ezért elemzésre mégnem vallalkoz-
hatunk. A hiradasokbol azonban madris kitetszik, hogy
egy megye kivételével mindeniitt megrendezték a gyer-
mekszinjatsz6 szemléket, s mindeniitt tébben indultak,
mint az elmilt évben. A gyermekek jatszo kedve hatal-
mas. A pedagbdgusok is mintha tébb ambiciéval foglal-
koznénak tanitvanyaikkal. Mintha a szinjatékok kiva-
lasztisa isigényesebbvolna.Nagybajazonban, hogy nin-
csenek rendezdi tanfolyamok, nem lehet hol elsajatitani
a mesterséget. E16bb-utobb ki kell deriilnie, hogy a j6

szandék mellett szakszeriiségre is sziiksége van a vezet6-
nek.

A kozépdontSk szervezdinek sikeriilt megszereznisk
helyi és orszagos alapitvanyokbol azt az Osszeget,
amellyel megrendezhették, megrendezhetik a talalko-
zbkat. A fesztivalzaré talalkozora Pakson keriil sor ju-
nius 3-5-ig. A remekiil szervezé Paksi Mivel6dési Ott-
hon munkatarsai Heffner Erikdval az élen most is tar-
togatnak néhany kellemes meglepetést az odaérkezé ha-
zai és a meghivott hatarontili magyar gyermekcsoport-
nak.

Bécsben, az Osztrak Drimapedagdgiai Gyerek, Ifjusdgi,
Amatorszinhdzi Szovetség kozgyiilésén

Tarsasagunk harom tagja kapott meghivast, Szakall Ju-
dit, Papp Zoltan és Debreczeni Tibor az emlitett kozgyii-
lésre. Itt irtak ala azt a szerzGdést, melyet lapunk 2. olda-
lan teljes terjedelemben kozliink. Papp Zoltan egy évvel
korabban Linzben vett részt hasonld talalkozon. Az é be-
szamol6jabol kozliink egy részletet osztrak partnereink

. hirom éves tervét ismertetendd. Mint irta, az elnok 7 té-
makdrben jelolte meg a teenddket. (Nem tanusag nélkiili
ezt olvasni).

1. A kapcsolatteremtés tovabbi javitasanak sziiksé-
gessége. (Kiilonbozé szervézetekkel, intézményekkel
stb.) 2. Nyilvdnossag (Az iskolai-, if jusagi és amator-
szinjatszas egy¢ni arculatanak kimunkalasa, propagala-
sa.) 3. Az OBV ijszervezeti felépitése (Kiilonbozé szak-
teriiletek: szakemberképzés a gyermek-, és idéskorgak

»

szinjatszocsoportja részére; tanc, szinpadtechnika, pe-
dagogiai intézmények, 6vodak, szakiskolak agazati fel-
elGseinek kijellése. 4. Miivészi hatas fokozasa (j utak
keresése, kisérletek tamogatasa kiilénb6z6 szinhazi mi-
helyekben. Szamukra szereplési lehet8ség biztositasa
fesztivalokon.) 5. Képzés, tovabbképzés (A hagyoma-
nyos tartomanyonkénti képzés mellett ki kell dolgozni
eg orszagos 3 éves alap- és egy erre épiilé 2 éves tovabb-
képzés rendszerét.) 6. Fesztivalok (A megfelel tervezés
mellett sziikséges még j6 kapcsolatok kiépitése segit6-
kész szponzorokkal.) 7. Kiilkapcsolatok (Tovabbi inten-
ziv egyiittmiikGdés a barati csoportokkal: magyar, szlo-
vak, cseh, szlovén partnereinkkel. A ’Drama In Educa-
tion” fogalmanak kiépitése orszagos szinte.)

HIREK

A méjus 14-re tervezett kibévitett vezetségi iilés a gyér visszajelentkezés miatt elmarad. Az elnSkség gy dontott, hogy
Pakson a talalkozo egyik levegésebb délutanjan tartja meg tandcskozasat.

Kovetkezd szamunkban k6zoljiik azok névsorat, akik az elmilt évben dramajaték-vezetSi oklevelet szereztek, ill. akik

eredményes vizsgat tettek. Ekkor adunk tajékoztatast a vizsgaztatoi és a vizsgazoi tapasztalatokrél is.

*
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A 120 6ras drémapedagégiai kurzusok népszeriiségét bizonyitja, hogy sokan jelentkeztek a jliniusi vizsgara is.
*
Tarsasagunk eredményesen palyazott az Orszaggytilésnél. A sikeres palyazatiré Szakall Judit volt.
: y

Kézvetett informaciok révén tudoméasunkra jutott, hogy drimapedagégiai tabort szerveznek a nyar soran Nagyatadon,
Gydrott, Csongrad, Veszprém, Baranya, Pest és Békés megyében. Ez utobbit a Kérosmenti Dramapedagégiai Tarsasag
szervezi, s hozza még szociodrama tabort is.

*

A Tarsasag ,,Ovodapedag()gusok Alkot6 Miihelye” ez évben 14 alkalommal szakmai bemutatokat tartott, kztiik egyet
Galgahévizen.

*

Kozokrards cimmel 4 pedagogiai folydirat jelent meg Karpéataljan. Szerkeszti Punyké6 Maria, Bagu Balazs és dr. Deak
Ferenc. Kévetkezd szamukban méar dramapedagogiai anyagot is kézolnek. Sok sikert kivanunk nekik.

A Budapesti Draimapedagdégiai Kozpont (1022 Budapest, Marczibanyi tér 5/a) 41tal tervezett tdborok:

L |

Orszagos Gyermekszinjatszé Tabor

1994. jinius 28-t4l jilius 8-ig

Helyszine: Kunhegyes '

VezetGje: Szakall Judit

Részvételi dij: 6.500 Ft/fé

Jelentkezési és befizetési hatarid6: majus 15, .
Bévebb felvilagositas kérheté Németh Katalintél a 212-5504-es és a 212-0803-as telefonszamokon.

1.1994-ben negyedik alkalommal hirdettiik meg az Orszagos Gyermekszinjatsz6 Tabort. A korabbi taborok tapasztalata
alapjan egy, az alkoté munkaban igen gazdag, sokszinii szabadidés elfoglaltsagot nyijté, komoly képességfejleszts tevé-
kenységet folytaté nyari elfoglaltsagot kinalunk.

2. A tabor szakmaimunké jat egy dramapedagogusokbdl, gyermekszin jatszOrendezdkbol, és didkszinjatszokbol (asszisz-
tensek) all6 csapat végzi, az § vezetésiikkel napi 6-7 6raban foglalkoznak a gyerekek szinjatszassal. Kisebb csoportokban
haladnak végig az alkotémunka fazisain: az ismerkedéstél, kozOsségépitéstSl kezdve a sajat alkotas 1étrehozasiig, vagy a
csoport ltal kitlizdtt probléma vagy feladat (dltalaban a gyerekek mindennapi életébdl vett kérdések.) tel jes — a drama-
pedagogia modszereivel torténé — megoldasaig.

3. Az idei tabor érdemi szakmai munkajat komoly el6készité idészak elézi meg: az elsé 4-5 napban mellézve a csoport-
munkat, komplex foglalkozasokra iranyitjuk a gyerekeket, ahol kiilonbozé jatékos technikai foglalkozason vehetnek
majd részt. Ilyenek lesznek pl. a mozgas és tanc-, beszédtechnikai-, kézmiives-, ének-zenei-, sportjaték stb. foglalkoza-
sok. A tabor életének szinfoltja lesz, hogy a miivel6dési haz kézmiives miihelyével egyiitt t6ltjiik a napokat.

Drimapedagégiai kurzusok

1L

Gavin Bolton mesterkurzusa

1994. jinius 21-25-ig

Részvételi dij: 10.000 Ft

Jelentkezési és befizetési hataridé: 1994. jinius 6.

L v

Geoff Gillham T.1.E.-szinészképzé kurzusa

1994, jalius 14-21-ig

Részvételi dij: 6.000 Ft

Jelentkezési és befizetési hatarids: 1994. jinius 27.

a dramapedagogiai kurzusokkal kapcsolatban bévebb felvilagositas kérhet§ Rak Ménikatdl a 212-5504-es és a 212-
0803-as telefonszimokon.

Palyazatititon nyert timogatas esetén a részvételi di jak csokkenhetnek,
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Ara: 100,— Ft o '

A tartalombdél

Magyar-Osztrak szerzédés
Gabnai Katalin; A taldlkozds tanitisa

Felszallopilya avagy mit tanulnak Gabnai Katalin dramatanirai a féiskolan?

(Trencsényi Imre)

Elmélet :
Ann M. Shaw: A gyermek és az improvizativ drima kapcsolata

Merei Ferenc: Szociodrama, pszichodrama, szerepgyakorlatok

Az dvodds Kkordak jatékarol

Hogyan jatsszunk gyermekeinkkel és mikor ne?
Brian és Sherley-Smith konyve 7. 8. fejezetének ismertetése

Debreczeni Tibor: A drimapedagbgia és az 6vodai nevelés

Foglalkozas-lefrasok
Pauska Lajosné: Hogyan tartok magyarérat dramapedagdgusként

(Tiinédés)
Sz. Pintér Rozilia: Mesterek szigete

(Komplex foglalkozas 3. 4. osztalyosoknak)
Debreczeni Tibor: Dramajaték és a miivészeti nevelés

— Szakmunkastanulok olvasétiboraban —
Taldlkozdsok

w

16
16
20
26
27
30

34

Uj dramapedagégiai konyv jelenik meg janiusban
Debreczeni Tibor: Dramaérak

P e

sok oktatisaban.”

e g e~

teti meg. Eldrendelést az emlitett helyeken. Ara kb. 300,— Ft.

A konyvrdl ezt irja Gabnai Katalin: ,,Az oktaté drama hazai gySkeérre valé ojtasa”. Egy misik szakvéleménye-
26 ekként nyilatkozik: ,,A szerzé a dramapedagégiat adaptilja korunk magyar viszonyaira”, majd igy rolytat-
jai ,Munkajanak kiilon értéke, hogy a kell§ elméleti megalapozottsag mellett a pedagdgiai gyakorlat kdzvetlen
tapasztalataira épiil. A foglalkozas-leirasok arrél a kivételes pedagégiai felkésziiltségrol és tehetségrdl vallanak,
amelyeket egyardnt sikeresen tud kamatoztatni kisiskoldsok, a kamaszok nevelsében, valamint a tanitoképzé-

A kotetet a Magyar Dramapedagbgiai Tarsasig és a Kecskeméti Tanitoképzé Féiskola kozos kiadasban jelen-
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