veszik, és ez neki nagyon f4j. Ugyanakkor k6zoltem ve-
liik, hogy a tanarnd kival6 szakember, a tanitvanyai a ko-
zépiskoldkban szaktargyabol nagyon jol megalljak a he-
lyiiket. A gyerekek mintha megszelidiiltek volna.

Az, amit én csinalok, jobban kapcsolodik a dramape-
dagégia azon vonulatahoz, amely elsGsorban az ifjisag
beilleszkedési, szocializacids problémaival, az iskolai
konfliktusok feloldasaval kivan foglalkozni, s nem any-
nyira ahhoz a valtozatahoz, amelyet jol ismeriink a legd-
jabbangol dramaiskola népszeriisitéinyoman. A drdma-
tandr az én gyakorlatomban kozvetits az iskoldban.
Kozvetit tehdt az egyes gyerek és az osztdly kozort, koz-
vetit ellentétes érdekeltségii gyermekcsoportok kozott,

és ami taldn itj, kozvetit a gyerekek és a tantestiilet ko-
z0tt. A drdmatandr ugyanis nem hatalmi tényez8. Nem
osztdlyoz, nem ad intét, nem buktat, nem ismételtet 0sz-
tdlyt. A drdmatandr nem rendelkezik kiilsGdleges fe-
gyelmi eszkézokkel. Neki csak a humanisztikus modsze-
rek dlInak rendelkezésére. Ebbena konfliktusokkal ter-
helt vildgunkban, amikor a fesziiltségek aziskola falai
kozott is felfokozottan vannak jelen, meggydzédésem,
hogy sziikség van a kozvetitbtandrra.

Az oktatdsiigy jovéjén munkdlkodok figyelmé-
be ajanlom, adjak meg az iskoldknak azt a szabad-
sdgot, hogy tantestiiletiikben megteremthessék a
kozvetité dramatandr fiiggetlen statuszat,

Az iskolakultirdban olvastuk
Szekszardi Ferencné: Valtozatok az erészakmentes konfliktusmegoldisra

A szerzBezzel a cimmel koz61 tanulmdnyt az I'skolakul-
tira 1993/ 1.és 8. szdmdban. Annak a pedagdgiai szem-
1életnek szenteli irdsdt, amely az Eurépa Parlament
Kulturdlis és Oktatdsi Bizottsdgdnak 1983-as assisi
iilése nyomdn bontakozott ki, s amely a pedagdgiai mun-
ka egyik legfontosabb cél jdnak azon képességek kiala-
kitdsdt tartja, amelyekkel kikiiszob6lhet$ a mindenna-
pokbdl az erbszak, s amelyek segitségével ugyanakkor
feloldhatokkd vdlnak emberi konfliktusaink.

Olyan (tobbek kozott drdmapedagdgiai) el jdrdsok-
r6l szdmol be, amelyeknek kimunkdldi a kiilonféle nem-
zetiségek, kultirdk, valldsi elkotelezettségek litkOzési
z6ndiban (pl.észak-irorszdgi katolikusok és protestdn-
sok, németek és torok vendégmunkdsok gyermekei ko-
z0tt) kisérlik meg lebontani az el 6itéletes gondolkoddst,
kialakfrani a mds kultira, vallds, szokdsrendszer meg-
értésének, a mdssdg irdnti tiirelem készségét.

Ismerteti Anatol Pikasnak, az upsalai egyetem pro-
fesszordnak konstruktiv kommunikacids programjat is,
amellyel arra hivja fel a figyelmet, hogy a konfliktusok
elmérgesedésének legjobban a kommunikécios kultira
elmélyitésével (tobbek kozott az egymasra figyelés foko-
zasaval, az empatia fejlesztésével) lehet elejét venni.

A dolgozat méasodik részében a London egyik el6vd-
rosdban miikdé Kingston Friends Workshop Group ne-
vii mithely szeminariumaiba kapunk betekintést. Megis-
merhetjik tovabba aberlini HeinrichZille dltaldnosis-
kola tizenegy pedagdgusdnak tevékenységét, az ag-
ressziv magatartas megelGzésére kialakitott projektjii-
ket. Végiil az Aldo Giovanetti dltal Romdban alapitott
didaktikus gyermekszinhdz munkdjdr mutatja be egy el-
Gadas leirasaval.

Mivel a probléma a magyar drimapedagégia egy ré-
szét is foglalkoztatja — a Dramapedagdgiai Magazinban
is kozoltiink mar ilyen témaja foglalkozasleirdsokat —
fontosnak tartjuk, hogy felhivjuk olvaséink figyelmét
mostaniismertetésiinkkel isa konfliktusnak old6 techni-
kakismertetése és nem utolsdsorban ezek fontosirasaés
az Iskolakultira c. folydiratra, ahol gyakorta kdzolnek
minket érint{ irdsokat.

Részletek a szerz6 dsszefoglaldsiabol:

Rudolf Schmitt a dramapedagégia modszerével az
érzelmek mobilizaldsaval a gyermeki kreativitas mozg6-
sitdsaval sajat élmények biztositasaval probalkozik. Az
altala javasolt szerepjatékok egy szisztematikusan fel-
épitett kognitiv folyaamtba illesznednek, s igy minden
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szandék ellenére viszonylag kevés tere marad a gyerekek
alkot6 fant4zia jinak. A foglalkozasok feltételezhetGen a
kelleténél didaktikusabban bonyolédtak. A vendégmun-
kis gyerekek a szomszédban cimii téma példaul a kovet-
kezd foglalkozasokbol allt dssze:

a/ megismerkedés Leilaval, a torok kislannyal,

b/ informalédas a t6rokok szokasairdl, életmodjarol
(képek Leila el6készitd osztalybeliéletébdl, aholnémetet
tanul, magnés inter ji a kislannyal és sziileivel arrdl, hogy
miért jottek Németorszigba, diaképek a torok életmod-
dal kapcsolatban, bevasarlas egy torok iizletben).

c/ egy torok anya érkezik gyermekeivel az osztilyba
(szituacios jatek),

d/ Leila sziilei a gyarban (a vendégmunkéasok nehéz
munkakériilményeinek bemutatasa),

e/ egy modern lakonegyed és egy hajléktalanoknak
késziilt telep megismerése, Osszehasonlitasa (diaképek
segitségével),

f/ a torok vendégmunkas csalad otthona (képek, raj-
z0k),

g/ egy, a témaval foglalkozd Ursula Wolfel-novella
dramatizélasa,

h/ Leila (illetve més kiilféldi gyerekek) és a német
gyerekek kozotti kapesolat alakitasa (szituacios jaték).

A korabbi inform4cidk alkalmat adtak a tanuléknak
arra, hogy szembesiiljenek kiilf61di tarsaikkal kialakulo
konfliktusaik valédi okaival. fgy kozelebb keriilhettek
ahhoz is, hogy megtalaljak egymdashoz az utat.

I példa:

Egy 1987-ben szervezett iskolai szeminarium soran a
résztvevk Kiscsoportos formaban gytlijtotiék dssze azo-
kat a kérdéseket, amelyekkel az egyiittlét soran foglal-
kozni szeretnének:

a/ Protestans-katolikus témak

— Mit szeretnek, illetve, mit nem szeretnek egymas-
ban a protestansok és a katolikusok?

—Melyek akoztiinklevékiilbnbségek és miértfordu-
lunk szembe egymassal?

— Mi a véleményed a vegyes hazassagokrol?

—Miértnem hisznek a protestansok SziizMaridban?

— Gyakran jarnak a protestansok templomba?

—Mi a vélemény az angol-ir szerz6désrdl?

— Ugy véled, hogy héabori lesz, ha ezt a szerzédést
megsértik?

—Mit gondolsz, helyes vagy hamis az az 4llitas, hogy
frorszagban csak hadsereggel lehet rendet teremteni?
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— Minden katolikus hisz az egységes frorszigban és
az Osszes protestans egyesiilni akar Nagy-Britanniaval?

— Jobborszag lenne-e Eszak-Irorszag, haa katoliku-
sok eltdvoznanak?

b/ Szexualis viszonyok

—Létesithetnek-ea 16évesek szexualiskapcsolatot?

— Mit jelent szamodra a szex?

— —Miként vélekedsz az AIDS-161?

—Ugygondolod, hogy asziil6k tdl sok mindent el6ir-
nak?

¢/ Csaladi és iskolai viszonyok

— Szivesen jarnal egy integralt (protesténs-katoli-
kus) iskolaba? '

— Egy koedukalt iskola vajon jobban elkészitene az
életre?

— Miért jottél ebbe a kozosségbe, és miavéleményed
rola?

—Mi érdekel altalaban?

— Mitdl lesz valaki alkoholista?

A program ez esetben a kivetkezoképpen zajlott le:

1. nap. A csoport autobusszal Ballycastre-ba utazik,
ahol a formalitasok elintézése utin egész nap jatszanak,
ismerkednek. Este valamennyien koriiliilnek egy nagy
Kkovet, és aki azt megérinti, elmesélheti élete torténetét.
Ezt kévetSen kiscsoportos forméaban készitik el az dket
érint6 kérdések listajat.

2. nap. Nemek szerinti csoportokban beszélgetnek a
lany- illetve a figélet elényeirdl és hatranyair6l. Majd
egy plenarisiilésen adnak el szitucios jatékokat anemi
szerepek megjelenésévelkapcsolatban. Este koncert 24r-
jaanapot.

3.nap. A harmadik napon kiscsoportos f ormaban vi-
taznak a katolikus és a protestans nevelés sajatossagai-
rél. A délutani szabad program utan felkésziilnek az iin-
nepélyes és kiilonleges vacsoréra, amelyet diszkd kovet.

Kingston Friends Workshop Group

A nevezett miihely a kvékerek kezdeményezésére jott
létre London egyik el6varosaban. Az altaluk képviseltel-
mélet és az alkalmazott modszer a 60-as években alakult
ki az Egyesiilt Allamokban, de a kovetkezd évtizedekben
Nagy-Britanniaban is hozzaférhetévé valt. A Kingston
Friends miihely azota sajat kézikonyvet is kidolgozott a
helyi praxisszamara. Ebben a keretben —altalibana he-
lyi intézetek szervezésében — pedagogusok és diakok
szamara bonyolitanak le t5bbnyire hiromnapos szemi-
nariumokat.

Mind a pedagégusok, mind a didkok olyan gyakorla-
tokat végeznek el a szeminariumok soran, amelyek lehe-
t6séget adnak szocidlis képességeik fejlesztésére, vala-
mint annak tudatositasira, miként valhatnak képessé
onnon magatartasuk kedvezd befolyasolasara.

A megvalbsulas mikéntjének szemléltetésére egy
didkszeminarium rovid menetét ismertetem:

A résztvevik 16-17 éves diakok. A 30 résztvevd két
kisebb csoportot alkot, tanéruk az egyikhez csatlakozik.
A téma a jogok és feleldsségek problémakore, €s a foglal-
kozés célja az errdl folytatott vita segitségével tudatosi-
tani a résztvevékben, hogyan lehet e két tényezot egy-
méssal dsszhangba hozni.

A foglalkozas résztvevdi kor alakban foglalnak he-
lyet, és neviiket kitiizik a ruhdjukra. A foglalkozas soran
egy poszter abrazolja az Gn. ,,jéghegy-elvet™. Ennek 1é-
nyege, hogy a személykozi kapesolatokban leza j16 prob-
1émamegoldas csupéan a jéghegy cslcsa. A viz alatt ma-
radnak a sziikséges, gyakran elhanyagolt képességek: a
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kommunikicid, a kooperaci6, az onérték tudata. Ez azt
jelenti,sok problémat eredményesen meglehetne oldani,
ha hatékonyabb lenne a kozlés és az egymasra valo oda-
figyelés, fejletiebblenneaz egylittmiikodés és mod lenne
megmutatni sajat értékeinket, illetve felfigyelni méasok
értékeire. A csoportfolyamat soranmegoldatlanul mara-
d6 problémak feltétleniil megoldodnak a kés6bbiekben,
ha sikeriil a csoport tagjaikdzott egy kdlesonds bizalmon
alapul6 kapcsolatot kialakitani.

A Lkonfliktusmegoldas képességeit figyelem- és ko-
operaciés gyakorlatok segitségével mutat jak be a fiata-
loknak a csoport vezetdi (a facilitatorok). Eljatszatnak
egy olyan szerepjatékot, amely a f igyelmetlenséget
szemlélteti. Egy asszony panaszkodik egészségi problé-
méjarél, mialatta partnere megprobaljaa figyelmetava-
16s problémarél kiilonbdzé modon elterelni. Ezutan a
csoport mas reagalsi lehetGségeket is Osszegytjt, majd
rovid vitat folytat a témaroél, majd a csoportvezetd a vé-
leményeket egy falitjsagon rogziti. Ezt kovetben véle-
ményt kér arrdl, hogy miképpen lehet megallapitani, fi-
gyel-¢ a partner vagy nem, illetve hogy miért tartjak
egyik vagy masik reagalast kedvezének. A adott csoport-
ban a gyerekek 4ltalaban azt vilaszoltak, hogy 6k maguk
is gyakran csak tettetik, hogy odafigyelnek a masik sza-
vaira, holott csak akkor figyelnek oda igazan, ha a téma
érdekli 6ket, vagy ha respektaljak a besz€lot. Azt is meg-
vallottak, hogy 6k maguk is ritkan érzik ugy, hogy vald-
ban figyelnek a szavaikra. Problémaikkal legszivesebben
a téma szakért6jéhez és nem a tarsaikhoz vagy tanaraik-
hoz fordulnanak. Végiil egy ,,brainstorming” keretében
gylijtik dssze a jo hallgaté tula jdonsagait.

A haroméras foglalkozast kévetden a résztvevk agy
vélték, hogy bar nehezen oldodtak fel a szamukra szokat-
lan szituaciéban, de végiil is kellemes tapasztalatokkal
tavoznak az elsé talalkozasrol. Ez f6ként annak koszon-
heté, hogymédjuk volt 8szintén elmondani a véleményi-
ketafelmeriilokérdésekrol, ésnemKkeletthosszanéspasz-
szivan csak odafigyelni valaki masra. Azt is elmondtak,
hogy az iskolai helyzet egészen mas, mert ott a tanarok
rendelkeznek a tudassal, és nem érdekli 6ket, hogy a
diaknak van-e kedve a tanulashoz, vagy sem. A csoport
végiil is igy dontott, hogy a kovetkezd alkalommal a don-
tési folyamat témajaval foglalkozik.

A berlini Heinrich Zille altalinos iskola programjabol:
Fantézia, kreativitds, humor

A fesziiltség fokozodasa megelGzhets megfelelS hu-
morérzékkel, fantdziaval, példaul szokatlan, irrealis
megoldasi modok gytjtésével.

A projekt soran a kovetkezd kovetelményeknek kell
megfelelni:

— afoglalkozas ne csak a kognitiv, hanem az affektiv
sikra is irAnyuljon;

— arra kell torekedni, hogy a tanulok 6nalléan tevé-
kenykedjenek, 6nalléan dontsenek;

— fontos, hogy a foglalkozasok tanarnak és diaknak
egyarant Sromet okozzanak, ezért sziikséges, hogy a ko-
moly gyakorlatok kdzé fellazito jatékokat iktassunk be;

—apedagégus mindenkor vallalja 5Gnmagat, a pozitiv
minta ny(jtasinak kotelezettsége nem jelenti azt, hogy
nem vallalhatja sajit érzelmeit, példaul jogos haragjat;

— elengedhetetlenarugalmassag, hiszen éppenasze-
mélykézi kapesolatokban nem lehet elére latni, miként
fognak torténni a dolgok. A merevség azt sugallhatja ta-
nitvényainknak, hogy nem igazin bizunk 6nall6sagunk-
ban.
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A program az alabbi témakdrokbdl épiil fel:

ismerkedés, lazitas;

sajat értékeink felfedezése;

kommunikacio;

kooperacio;

fitk és lanyok kapcsolata;

erdszakmentes konfliktusmegoldas.

Egy pelda

A fiGk éslanyok kapcsolatan beliil egy aJanlott téma
az elGitéletekrol szol.

A cél:az osztaly vitatkozzék a tarsadalmi elGitéletek-
rél a lanyok és filk, illetve az idGs emberek eltéré képes-
ségeivel kapcsolatban.

Korcsoport: 4-8. osztaly

Eszk$z06k: poszterek, ironok

Idékeret: legalabb egy tanitasi ora

A foglalkozis menete: »
Héarom poszter keriil a falra a kovetkezd felirattal: ,,A
lanyok nem...”, ,,A fiik nem...”, ,,Oreg emberek nem...”

Amondatokategy,azosztallyal folytatottbrainstorming
keretében fejezik be. Mindent felirnak a poszterekre,
ami csakfelmeriil. Egyik-masik esetben nemkeriithet§ el
ugyan a spontan tiltakozas, de ezt egyeldre figyelmen ki-
viil lehet hagyni.

Masodik 1épésként az osztaly attekinti a listat, és ki-
hiizza azokat a valaszokat, amelyek nem felelnek meg a
valosagnak (pl. a lanyok nem tudnak focizni, a fidk nem

Ugyancsak az Iskolakultdriban és ugyancsak Szek-
szdrdi Ferencné tudosit egy azel6bbi témaval kapcsoal-
tos hazai kerekasztal-beszélgetésrél az 1993/ 19. szdm-
ban. Mint megtudjuk, a taldlkozét az Iskolafejlesztési
Alapitvany szervezte egy olyan téma megvitatasa célja-
bol, amely napjaink pedagogiajaban minden bizonnyala
legidGszeriibb kérdések egyike. A résztvevok ugyanis ar-
rol cseréltek gondolatot, hogy a szakmabeliek foglalkoz-
nak-e az iskolaban keletkez$ pedagogiai konfliktusok-
kal, s ha igen, miként értékelik, hogyan oldjak meg az
esetleges problémaékat.

A beszélgetés anyaga nem csupan aktualitdsa miatt
tanulsigos, hanem azért is, mert a targykor hazai és kiil-
honi szakértéinek véleménye egyarant megismerhetGvé
valik altala. A megszolalok kozott ten (Horvdth Szabo
Katalin, Jdro Katalin, Kereszty Zsuzsa, Pdl Tamds és
Szekszdrdi Ferencné) magyarorszagi intézmények
munkatédrsaiként kutatjak az iskolai konfliktusok okait,
koriilményeit, ketten viszont a kiilf6ld tapasztalatait
kozvetithették, Leimdorf er Tamds Anglidban nevelési
tandcsadd, s emellett 6 az ENCORE nevii eurdpai halo-
zat magyarorszagi 6sszekotSje, Lelkes Eva pedig Svéd-
orszdgban dolgozik mint drdmapedagdgus.

» 10l magas a konfliktusérzékelési kiisz6b* — ebben
jelolték meg a magyarorszagi iskolak miikédésének
egyik neuralgikus pontjat. A megfigyelések szerint a pe-

dagogusokban ma is €l a régi beidegzddés: elrejtik, nem -

merik vallalni az ad6d6 konfliktusokat, csakiigy, mint a
gyermekeknek jo része. Szo esett egy a magyar iskolak-
ban ma sem ritka jelenségrél is: az erészakrol, amely sok
helyiitt a mar felszinre keriilt konfliktusok kezelésére al-
kalmazott eszkdz —a pedagdgus és agyermek viszonyla-

tudnak kotni, Sreg emberek nemlatnak jol). Azutan lehet
arrél beszélgetni,hogyhanem igaz, miért gondoljakmég-
isigy egyes emberek.

A harmadik szakaszban az osztaly 6nként jelentkezd
tagjai adnak el§ szituacios jatékokat,amelyek segitségé-
vel a hamisnak itélt elSitéletek ellen érvelhetnek. Példa-
ul 2 lanyok bebizonyitjak technikai képességeiket.

A didaktikus gyermekszinhdzat, a Teatrodidatticoil
torchio-t 1971-ben Rémaban alapitotta a szinhazi kriti-
kus Gjsagiro, Aldo Giovanerti. Szandékat az valtotta ki,
hogy szerinte a k6zépkori mesék, valamint a tévében su-
garzott modern mesék és kalandfilmek leegyszeriisitve
abrazoljak a vilagot, felosztva azt a jok és a rosszak ko-
z6tt. A rosszakkal szemben pedig elfogadhatd eszkéznek
szamit az erészak.

Giovanetti sajat maga irja a darabokat, kdzben ren-
dez6ként is tevékenykedik. A darabok azonban nem ké-
sziilnek el el6re, csupan az alaphelyzet adott, és a nézék
(agyerekek)részvételével,az §rogtonzéseiknyoméan ala-
kul ki a végleges produkcié. Igy egy-egy eladas a jelen-
1évé gyerekek életkoranak, érettségének, élettapasztala-
tainak fiiggvényében mas és mas, valamennyi egyszeri
esemény. A nézdk alkalmat kapnak arra, hogy kifejthes-
sék véleményiiket a vilag dolgairdl, az emberi kapcsola-
tokrol, skézben kiélhessék kreativitasukat, mikdzben —
atapasztalatok szerint —kitiin6en szérakoznak. (Giova-
netti az eléadasokat, ’spettacoli didattici’’-nek nevezi.)

taban éppigy, mint a gyermek gyermekkel vald Gsszeiit-
kdzésének esetében.

A hozzasz6lasokbol azonban — s ez reménnyel tolt-
heti el az olvas6t — nem csupan a riaszto helyzet krvo-
nalazodik eléttiink, hanem kirajzolédnak a széban forgd
pedagogiai probléma megoldasanak lehetéségei is. Vala-
mennyien egyetértettek abban, hogy mindehhez az isko-
la szellemének, légkérének megvaltozasa, a pedagogus-
képzés koncepcidvaltasa sziikségeltetik, és nélkiilézhe-
tetlen a fentiekhez a jogi és intézményi keretek kialaki-
tasa, s annak a feltételnek amegteremtése, hogy az okta-
tasban részt vevd felek (a tanarok és tanitvanyaik egy-
ként) megismerhessék és elsajatithassak a kiilonféle
konfliktuskezelési technikakat.

SzekszardiFerencné cikkéhezszakirodalom-jegyzék
is csatlakozik, melyet mi is ajanlunk olvasbink szives fi-
gyelmébe: Horvdth Szabo Katalin: Konfliktusok az is-
koldban. OKI, Bp 1991 Jdré Katalin: Didkpdlyafurd-
sok. A gimnaziumi osztalyok szocialis struktiralodasa-
nak tényez6i. Uj Pedagogiai Szemle, 1992/10.27-24.
Leimdorfer Tamds: Nem mese ez: Konfliktusmegoldas
csoportmunkaban. Szolnok Megyei Pedagogiai Intézet,
Szolnok, 1992
Lelkes Eva: En igy tanfrok. Kreativitis a nevelésben.
Szolnok Megyei Pedagégiai Intézet, Szolnok, 1991
PdiTamds: Igazldro Nap.Iskolapolgir Alapitvany, Bp.,
1992
Szekszdrdi Ferencné: Gyerekek-tanitok-sziilék. Konf-
liktusok kisiskolas korban. IFA-MKM-BTA, 1992

(A szerkeszt6 ismertetése)




