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EGER VERONIKA

Mini- és mono-dramdk
— Dagmar Dérger azonos cimii konyvérél —

1985-ben a Heinrichshofen’s Verlag gondozasaban
kiilénds cimii kdnyv jelent meg Dagmar Dorger tollabol.
A Mini- és mono-dramak f6cim utan ez all: Utmutato
szinhazi kisforméakhoz. S hogy val6jaban milyen — na-
lunk még Gjdonsigszdmba mend miifajokra gondol a
szerzd, azt megtudhatjuk az El6sz6bol ésazazt kbvets —
bizonyos mozzanataiban ismétlg — Bevezetésbdl.

A mini-mono-dramak a gyermek- és if jisagi szinhaz
egy formajat képezik, amelyeket az iskola szimara —
egy iskolai osztaly részére és egy vagy két tanitasi ora tar-
tamara — dolgoztak ki. Ezeket a kis koltséggel késziilt,
révid darabokat professzionista szinészek vagy szinhaz-
pedagodgusok jatsszak,s igy a mini-mono-dramak egy sa-

.jatos — az iskola és a professzionista szinhaz k6zott allé

— format szemiéltetnek. Fontos jellemzéjiik és céljuk a
nézdk aktivizalasa, bevonasa, hagyomanyos nézdszere-
pének megsziintetése. A monodramat egy, a mini-dra-
mat néhany — kevés — szerepl§ jatssza.

AzElgsz6amini-mono-dramaék sziiletési helyeként a
hajdani berlini Pedagbgiai Féiskola " Schulspiel’ szakat
jeloli meg, ahol egy egyetemista csoport — tagjai k6zott
ekonyv irdja is — 1977 6ta dolgozott a mini-mono-dra-
mak fejlesztésén. E csoport harom tagjaazutan 1980. ja-
nuarjaban megalapitott egy kisérleti gyermek- és if jisa-
giszinhazat, a ,,Berlin Jatékmihelyt”.

A kotet elsd, terjedelmesebb és alapvetden iskolai-
pedagogiai nézéponti részébdl valasztottunk ki egy mi-
ni-dramat. Részletes ismertetés talan idehazais érdekl-
dést kelthet egy Gj — s a tanitast, nevelést minden bi-
zonnyal szinesitd, frissité — forma irant.

A Szerzé-jaték cimii darab programcédulaja:
Improvizdcios jdrék két felnitt elGado szdmdra.
Korcsoport: 7. osztalyos tanuldk, esetleg lehetnek fiata-
labbak is. (Ebben az improvizaci6s jatékban messzeme-
néen a nézék hatarozzak meg az igényszintet, igy a prog-
ram kevéssé fiigg az életkortol.)

Idétartam: 1 iskolai 6ra

Eléfeltételek: Jatéktérnek elegendd az osztalyterem.
Téma:Két felnétt jatékos szinjatékot improvizal a tanu-
16k utasitasainak megfelelGen.

Tartalom:

A tartalom a tanuldk utasitdsaibol fejlodik ki. A gyere-
kekegy kis csoportja egy jatckossal az osztalyon kiviil ta-
nacskozik, a tobbiek a masik jatékossal pedig az osztaly-
ban. A megbeszéléseknek 6t allomasa van.

Minden egyes dllomas utan a felnétt jatékosok a tanulok
utasitasainak megfelelden jatszanak.
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Cselekvésformdk:

A tanulok utasitasokat adnak, melyeket a jatékosok ,,at-
iiltetnek” (akciova formalnak). Azegyiittjatszas nemcél,
de nem iskizart.

1.allomas: A tanulok megjelolnek a jatékosuknak egy ér-
zelmi allapotot. .

2. allomas: A gyerekek egy szerepet adnak a jatékosuk-
nak és leirjak annak szokasait, helyzetét...

3.4llomas: A tanulok megtanacskozzak, hogy milyen volt

- a jatékosuk (a raosztott szerepben) tiz évvel azeldtt,

4. allomas: A tanuldk megbeszélik, hogyan talalkozik a

két jatékos.

5. allomas: A gyerekek tanacsot adnak a darab zaro6jele-

netére.

A 4.¢s 5. dllomasnal valamennyi tanuld k6zisen tanacs-

kozik.

A késobbi felhasznalas és tovabbformalas lehetGségei

— Az eljatszott jelenetekbdl egyes tartalmak, problé-
mak, témak kiemelhetdk és tovabb alakithatok (be-
szélgetésben vagy jatékban). '

— A szinhaz témajanak tanitasaban: Mi tartozik egy
szinhazhoz? Hogyan keletkezik egy szindarab? Mia
szerz6 funkcidja? Milyen miifajok vannak?

— A tanulék maguk is megprobalhatnak elére meg-
adott eljaras szerint létrehozni és eljatszani egy da-
rabot.

A darab/foglalkozas menete és didaktikai kommentar

Térformdlds: A tanulok félkorben iilnek

Személyek:

A jatékos
B jatékos

Szobeli elbzetes

Az iidvozlés és bemutatkozas utan a két jatékos valame-

lyike réviden elmagyarazza a tanuloknak az eljarast,

azaz,hogy miszinhazat akarunk csinalni, ehhezazonban

egy fontos dolog hianyzik, nevezetesen a darab, ezért a

tanuldk feladata lesz ezt a darabot létrehozni.

D.K.: Ennek a szobeli el6zetesnek relative révidnek kell

lennie, nehogy a bizonytalansag és a félelem érzése ala-

kuljonkiagyerekekben, hogy 6k erre afeladatra nem ké-
pesek. Igy jobb azonnal belekezdeni a gyakorlati megbe-
szélésbe.

Elgjdiszds

1. allomas: '

Mindkeét jatékos megkapja a feladatat a sajat tanul6eso-

portjatol: egy érzelmet, amelyet el kell jatszania. Mihelyt

mindkét csoport megallapodott egy emécioban, a két ja-
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tékos egyike elkezdi a jatékot: rdviden eljatssza az fel-
adatat, és alldképpel fejezi be,

DK.: A jatékosoknak arra kell torekedniiik, hogy minél
kevésbé avatkozzanak be atanacskozasba, hiszen 6k csak
»anyagként” 4linak a tanulok rendelkezésére.

Ennek az elsé allomasnak is igen révidnek kell lennie a
megbeszélésben és az el§jatszasban egyarant, tanacsaik
révid, gyors ,,tiiltetése” batorsagot és Onbizalmat ad a
tanuléknak ahhoz, hogy a jatékosoknak utasitast adja-
nak. Latjak, hogy komolyan veszik, fontosnak tartjak és
nem biraljak 6ket.

2. allomas:

Az egyik jatékos hat-nyolc tanuléval az osztalyon kiviil
tanacskozik,amasik jatékos pedigazosztalynagyobbré-
szével a teremben.

D.K.: Ha azegyik jatékos lany, akkor nagyobb gyerekek-
nél (7. osztalytol) gyakorieljaras az, hogy a jatékos szan-
dékosan csak 6-8 lannyal tanacskozik, mivel a nemek
szerinti szétvalasztas a kiscsoport szamara kiilonos fe-
sziiltséget és tobbnyire gyorsan kellemes hangulatot te-
remt. A nemileg homogén csoport munkaja soran gyor-
san létrejon egy bizalmasabb, lazabb, kellemes atmoszfé-
ra,segyben egy viszonylag egységes szerepmeghatérozas
sziiletik.

A tanuléknak most az a feladata, hogy a jatékosok sza- *

mara az 1. allomas érzelméhez egy szerepet tervezzenek:
életkor, szocilis, hivatasbeli, csaladi helyzet, szokéasok,
kivansagok... Azutan ki kell valasztaniuk eljatszasra egy
cselekvést/jelenetet.

D.K.: Ha a gyerekek elakadnak (ami itt gyakran el6for-
dul), a jatékosok egyszerii kérdésekkel (Milyen kora le-
gyen ez a személy...7) batorithatjak Sket. A tapasztalat

azt mutatja, hogy azutan mar gyorsan megkezdodika vi- -

ta, amelybe a jatékosoknak mar nem vagy alig kell be-
avatkozniuk, hanem hagyni kell a gyerekeket donteni és
a csoporton beliili javaslatok koziil valasztani.

A megbeszélés utan ismét valamennyien talalkoznak a
teremben, és mindkét jatékos eljatssza a raosztott szere-

pet.

3.allomés:

A megbeszélés ugyanazokban a csoportokban térténik.
A tanulék most utasitasokat adnak a jatékosaiknak arra
vonatkozéan, hogy milyen volt hésiik tiz évvel ezel6tt
(Hogyan és hol é1t? Milyen tula jdonsagai voltak? Mi volt
ahobbyja?). Fiatalabb szerepeknél révidebb a ,,visszate-
kintés”, idésebb személyek esetében esetleg hosszabb.

D .K.:Itt fontos szamunkra, hogy a tanulok megprobalja-
nak Osszefiiggést teremtenia jelen és a malt kozott, hogy
rakérdezzenek a jelen viselkedésmodjaira és visszave-
zessék azokata korabbi évek élményeire, azazhogy a szo-
cializdcios tényezdkkel foglalkozzanak. (Ez persze nem
lenti, hanem a személy/szerep komolyan vételét és mé-
lyebb megismerését.)

Miutin mindkét elGado eljatszotta a maga jelenetét —
jatékuk elStt tsbbnyire bejelentve, hogy mely életkorban
jatszodik a jelenet — a tovabbi dlloméasokat valamennyi
tanuldval egyiitt k6zdsen beszélik meg az osztalyban.

4, allomas: : ' -

A tanulok kialakitanak egy cselekményt, és megbesz€lik,
hogyankeriilhet egymassalkapcsolatba akét személy, mi
torténik, hol taldlkoznak...

Javaslataik alapjin a két el6ad6 most kozosen jatssza a
jelenetet. Ha a helyszinek vagy a térténet tovabbi mene-
tenem viligos, akkor a jatékosok féibeszakitjak a jatékot
és megkérdezik a tanuldkat.

S.allomas: ,

Mielétt a tanuldk kialakitanak a zar6jelenetet, a jatéko-
sok Gsszegzik az egész folyamatot, azaz megnevezik az
egyes funkciokat, mint szerz6, rendez6, szinész, néz6, és
ilymédon elmagyardzzak, hogyan jonlétreaszinhaz. Eh-
hez kapcsoléddan kozosen megnevezik azokat a szin-
hazi lehetdségeket, amelyek szerint a darab befejez6d-
het: mint komédia, tragédia, abszurd, groteszk, bulvar-
darab, mese...

D.X.:Ertelmesnek és a jatékosok meg a tanulok szimara
cgyarant kielégiténekbizonyultabefejezésnek ezamod-
ja. Ha ugyanis nem a kiilénbdz6 formak kinalatat és be-
mutatasat alkalmaztak a jatékosok, akkor gyakran meg-
tortént, hogy a tanuldk az altaluk ismert televizios min-
tak — példaul a bulvéarszinhaz vagy a reklamprogram
alatti rovidfilmek alapjan -— gyorsan kitalaltak egy
happy end-et, amely ellentmondott annak a komolysag-
nak ésintenzitasnak, ahogyanvalamennyien dolgoztaka
téman vagy probléman. Ez a fajta befejezés komolyan

veszi a torténetet, és ezzel egyidejiileg megmagyarazzaa

gyerekeknek a szinhaz kiilonb6z6 formait.

A gyerekek egy vagy tobb zaréformat kivalasztanak,

pontosabban kidolgoznak ¢s eljatszanak.

A Szerzé-jaték cimi program bemutatasa utan lassuk,
milyen lehetdségei vannak az egyes tanarnak e program
alkalmazasara. Dagmar Dorger konyvének 8. fejezete —
mely e kérdést a kotetben kozolt valamennyi darabra vo-
natkozéan megvizsgalja — a mini-mono-dramak primér
megvalésulasanak leirasaval indul. A mini-mono-dré-
makat elsédlegesen egy csoport (szinjatszokor vagy mas
jatszo tarsulat) adja el6 az iskolaban azzal a céllal, hogy
kedvet, batorsagot és dsztonzést adjon a gyerekeknek a
jatékhoz. Ez mindig csak egy egyszeri esemény, a folya-
matos munka a tanarra var, lett légyven az tovabbi csopor-
tok meghivasa az iskolaba. néhany forma kiprobalasaa a
kollegakkal, vagy végiil — s ez a legnehezebb Gt — az
egyediil torténd bator kisérlet.
Abban azesetben, ha a tanar egyediil jatszik, a mini-dra-
makat meg kell valtoztatni: az epikus vonasokat kell eré-
siteni a dramatikus vonasokkal szemben, azaz sok min-
dent, amit egyébként 16bb elGado jatszik, a tanarnak kell
elmesélnie. -
A tanar szimara harom alaplehetdség kinalkozik:
— a tanulok fokozottabb mértékben valé bevonasa és
ezaltal tovabbi jatszotarsak nyerése
— adrama atiiltetése epikaba; a tanar mesél
— a tanar megsokszorozza magat babak, kellékek,
kosztiimok hasznalataval, de ugyanakkor minden
fontos szerepet maga jatszik.

! ’
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