. ADRAMAPEDAGOGIA HAZANKBAN

DEBRECZENITIBOR

Pedagégiai médszer a drimapedagoégia

Nevezték s nevezik drémajitéknak, dramatiz416
jatéknak, dramatikus jatéknak, kreatfv jitéknak,
alkot6 dramaturgidnak, a most késziil6 rendeletterve-
zet is dramajatékvezetd képzésrol tesz emlitést. Mind-
egyik meghatirozasbol kiolvashatéak bizonyos igazsa-
gok, hiszen a dramapedagogia valoban a jatékra alapozo-
dik, mint az emberi tevékenység 6romteli megnyilvanu-
lasara, aztan a dramara, mint cselekvésre, amelynek fo-
lyamatéaban ismerik meg a targyi, a kiils6 és a belso vilag.
Akreativ, alkot6szavak ishelyénvaléak, mivel a modszer
segitségével kibomlanak a kreativ képességek is, s i fel-
ismerések megélGjévé valhat a résztvevd. A dramatizald,
dramatikus kifejezések ugyancsak jél utalnak a modszer
meghatarozo jellegére, a dramapedagogia ugyanis €pit a
konfliktusokat felold6 szerepjatékra, a dramatizalasra.

Am egyik meghatarozasban sincs utalas arra, hogy
ezzel a mbdszerrel nevelési feladatokat oldanak meg a
pedagogusok.

MIT VARHATUNK A MODSZERTOL?

A dramapedagogia olyan személyiségre figyeld (re-
form) pedagogiai metodika, amelynek célja, hogy alkal-
mazasaval csoportos tevékenységben (osztaly, kor, k-
20sség) cselekvés (drama) azaz részvétel folyamataban
fedezzék fel a résztvevik a koriilottiik levé targyi vilagot
(érzékelés), 6non belsé vilagukat (énkép-kialakitas), a
szocialis vilagot, s abban helyezzék el magukat, létesitse-
nek kapcsolatot vele (kommunikaci6), moralis érzékeny-
ségre, érzelmi stabilitasra, kreativ gondolkodasra tegye-
nek szert, s mindezt azért, hogy énmagukat jol ismerd, a
vilagra nyitott, harménikus és alkot6 személyiségek, pol-
gari tarsadalmi koriilmények kozott élni tudo polgarok
valjanak bel6liik.

MIK A SAJATOSSAGAI?

A dramapedagogia a XX. szazadi személyiségkoz-
ponti reformpedagogiak egyike. Nevelési célkitiizésé-
ben nemigen kiilonbézik a tobbiektsl (Waldorf, Freinet,
Rogers). Mddszerbelikiilonbségek vannak. Mihata sa ja-
tossaga a dramapedagogia modszerének?

A jaték személyiségfejleszt6 hatdsa
A dramapedagégia, ahogy a dramajaték kifejezés is mu-
tatja, tevékenységét a jatékra alapozza, pontosabban a
jatéknak a pszicholdgia altal is igazolt személyiségfej-
leszt6 mozzanataira.
Figyelembe veszi mindazokat a megallapitasokat, ami-
keta tudomany azember jatékaval kapcsolatban felderi-
tett, nevezetesen, hogy mely életszakaszban miféle a ja-
ték jellegzetessége (utanzbjaték, fantaziajaték, szerep-
jaték, szabalyjaték stb.). A jaték egészén beliil a drama-
pedagogia szamara a dramajaték, azaz a dramatikus
vagy dramatizal6 jaték a legfontosabb, mégpedig annak
az avariaci6ja, amely azimprovizaciora épiil. A drama-
pedagogus akkor is a szituacios, szerepszeri jatékokra
torekszik, ha konkrét célja akommunikacios készség fej-
lesztése. Ebben az esetben is szerepbe bijtatja a gyere-
ket, mégpedig valos vagy elképzelt szituacioba. De ezt te-

szi abban az esetben is, ha tarsadalmi beilleszkedés lehe-
tdségeit és problémait tiizi osztalyfénoki 6rajanak prog-
ramjaba, (pld. a gyermek helye csaladban, osztalyban,
bandaban, téren stb.).

Csoport-tevékenységre épiil

A dramapedagdgia modszerének masik sajatossaga,
hogy a nevelSi munka mindig csoportban zajlik, azaz ko-
26sségi jellegli és célzati. Hogy a kozosségben zajlé peda-
gogiai munka eredményes legyen, ki kell alakulnia a ¢so-
porton beliili barati légkérnek, amely aztin lehetévé te-
szi, hogy 6szintén és elmélyiilten ,,improvizaljanak™. En-
nek érdekében a pedagogus a gyermek énképének kiala-
kitasara térekszik, azempatia ésa tolerancia fejlesziésé-
re. A pedagogus nem egyénileg foglalkozik a tanitvanya-
ival és nem terdpikus céllal, hacsak nem ez a feladata egy
gyogypedagogiaioszlalyban. A dramapedagogia az 6nis-
mereti és az érzelmi kultiurat fejleszté jatékokat épp agy
dramatizilja, szituacioba illeszti, mint a szocializacios
gyakorlatokat.

Felszabadftja a kreatfv energidkat

A dramapedagdgia dramatikus modszereivel igyek-
szik felszabaditani a kreativ gondolkodast — épit azagy,
szellem asszociacios, adaptacids, analogisag készségére,
serkent az invencidra, biztat a kételkedésre, az ellent-
mondasra — mindezt azért, hogy a tanulot eljuttassa a
felismerés 6roméhez, az egyéni dontés szabadsagéhoz,
esetleg a felfedezéshez.

SZEREPE AZISKOLAI GYAKORLATBAN

A dramapedagogiat az eurépai és a hazai nevel-ok-
tato munkaban az alabbi megfontolasbdl alkalmazzak.

1/a Kizarolag nevelési szandékbol az 6vodaban, az is-
kolai osztalyokban zajlé nevel€ssel kapcsolatos felada-
tok ellatasara. Irhatjuk igy is, hogy a személyiségkultira
osztalyszintre lebontott konkrét programjainak megva-
16sitasara. (A dramapedagdgus barmit tanit és barhol ta-
nit, ezzel a modszerrel dolgozik, a médszer nala mar
szemlélet is. Vannak, ahol kiilon jatékorakat is tantervbe
iktatnak, de a legaltalanosabb, hogy osztalyf6éndéki ora-
kon alkalmazzak kizar6lag mint nevelési modszert.)

1/b Vannak iskolak, féképpen kisérletezd iskolak,
ahol a dramapedagégiat konfliktusok, problémak osz-
talyszint{i megoldasahoz hivjak segitségiil. (Magatartés-
beli, erkolcsi, kommunikaciés problémakhoz). (A dra-
mapedagogianak ez a legaltalanosabb funkcidja a Skan-
dinav orszagokban.)

2/a A dramapedagbgiat az oktatas hatékonyabba té-
tele érdekében azaltalanosiskola als6 tagozatabanésfel-
s6 tagozatban szaktargyi 6rakon alkalmazzak. Nyomai
ott talalhatéak a Zsolnai Jozsel altal megalkotott szak-
mai programban, az anyanyelvi kommunikacios kultira
fejlesztésében, és a milvészeti agak kultura janak fejlesz-
tésében. De ott van a Banréti Zoltan nevével fémjelzett
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olvassuk Kommunikécié beszédben és irasban (7.-8.0sz-
taly) vagy az Irodalom 5.-8. osztalyban cimii fejezeteket,
azok céljat és kovetelményeit.

Megjegyezziik, hogy e modszerrel a tanitasi 6rat valoban
eredményesebbé lehet tenni, de csak akkor, haa pedago—
gus a tanuléra gyakorolt érzelmi nevel6i hatasban méri
az eredményességet. A dramatanar ugyanis barmiféle
szakmai anyag tanitasa soran ugy teszi fel a kérdést, mi-
vel gazdagodik a személyisége? A dramapedagogiai
mobdszernek tehat a tanitasi oran is — elsésorban — ne-
velési feladata van.,

2/bMas a helyzet, ha a dramapedagégidt dramatago-
zatos intézményben vagy osztalyokban alkalmazzak. Itt
az oktatési cél miikddteti a modszert.

3. Vannak olyan intézmények, ahol terapikus célzat-
tal miikddtetik e modszert. Szocidlisan hatrdnyos hely-
zetii csoportokban, fejleszté osztalyokban vagy gyogy-
pedagogiai osztdlyokban. A metakommunikaciosésa ja-
tékos motivaltsag teszi erre alkalmassa a dramapedag6-
giat.

4. A dramapedagodgia mint a szinjatszast segité mod-
szer terjedt el a 70-es években az orszagban. Ezért gon-
doljak sokan, hogy a dramapedagdgia ill. a dramajaték
azonos a szinjatékkal.

Azigazsag annyi, hogy eza személyiségkdzponti, impro-
vizacios technikaju gyakorlat segiti a jatékost a probak
folyamataban, hogy onmagat élje meg, a szinjat€kban

masként természetesebben legyen jelen. A dramapeda-
gogia kozvetve tehat segitazesztétikaiérték 1étrehozésa-
ban. Am, ha az esztétikai érték nem sziiletik meg a szin-
jatékban, a pedagogiai hasznossag akkor is jelen van.

IRANYZATOK

A dramapedagodgia 60 éve 1étrehozta a modszer
iranyzat meghatarozo vonulatait is. Két markéns torek-
vés latszik kdrvonalazhatonak, az egyik a P. Slade nevé-
vel fémjelzett pedagogiai-pszichologiai fogantatdsi, a
szinjatszast sem elhanyagolé modszer. A hazaigyakorlat
ezt a torekvést adaptalta.

A masik vonulat D. Heathcote nevéhez fiizédik. O és
kovetéi elsésorban oktatasi modszernek tekintik a dra-
mapedagogiat. Komplex tananyagot dolgoznak fel agy,
hogy a tanuldk is szakértGi szerepbe bijnak a tanarral
egyetemben,s igy inspiralodnak arra, hogy aktivrésztve-
véként — mint irdk, kutatok, rajzolok, kiallitasrendezdk
stb, — vegyenek részt az adott anyag feltarasaban, meg-
élésében stb. Ezt a modszert is alkalmazzak Magyaror-
szdgon, sGt alkalmaztak agy is, hogy nem tudtak, hogy ez
Angliaban D. Heathcote nevéhez fiizGdik.

A mbdszerek kozott sok az atjaras. A nyitott pedagé-
gus pedagogiai cél jaihoz, alkotoi szandékahoz és persze
egyéniségéhez igazitja, onmagahoz formalj Ja a mbdsze-
reket.

A drimajitékvezet6 képzés vizsgaanyagaibol

A Magyar Dramapedagogiai Tdrsasdg felkérésérekészitette el e sorok iréjaafen-
ti képzés programjdt, technikdjdt és vizsgakovetelményét... Az anyag némi dtdol-
gozds utdn a Minisztériumba keriilt, ahol — szobeli informdciok szerint—azt meg-
elégedéssel nyugtdztdk. Ez azt jelenti, hogy mihelyt a rendelet megjelenik, e prog-
ram alapjdn torténik a két éves képzés és a vizsgdzds. Azok szdmdra, akik a vitdn
nem vettek részt s az anyagot még nem ismerik, izelitGiil és td jekoztatasul kozliink

ket részletet.

Figyelembe veend6 pedagdgiai célok

- Akozosségekben zajlo dramapedagégiai munka az-
zal kezd8dik, hogy a vezetd torekszik az érzelmi biz-
tonsag megteremtésére, ennek nyoman az elmélyii-
1és ésaz Gszinteség készségének ésallapotanak eléré-
sére.

- Azérzékeld gyakorlatok révén varhato a kiilsé vilag
arnyaltabb észlelése, valamint 1j 6rémforrasok fel—
fedezése.

- Az Onismeret gazdagodasival szamitani lehet arra,
hogy életkor és képessége szerint ki-ki képessé valik
meghatarozni, hol all a vilagban, térben, idében és
szocialis helyzetében. Képessé valik arra is, hogy 6n-
nén biztonsaga érdekében felismer je sajat értékeit.

- Masok megismerése egybe kapcesolodik a figyelés-
sel, azempatia és tolerancia fejlédésével. Ennek ko-
vetkeztében elvarhat, a kozosségilétezésben a mel-
lérendeléses viszony lesz a természetes, valamint a
masik személyiségének és nézetének tiszielete.

- Akommunikici6s és mis metakommunikacios gya-
korlatok eredményeként remélni lehet, hogy termé-
szetessé valik a kapcsolatteremtés, egymas kozt, a
nemek kozt és a generaciok kézt, miként azt is, hogy
magabiztosabb lesz a megjelenés €s a viselkedés.

- Szamolni kell azzal, hogy az id6ben és térben maga-
biztosabban jelenlév§ tanitvany artikulaltabban be-
sz¢€l és pontosabban fogalmaz.

- Onmaguk és masok problémainak felvetSdésekor
segitségre sietnek a dramapedagogiai gyakorlatok,
remélni lehet tehat, hogy a konfliktushelyzetek is si-
keresebben oldodnak meg.

—  Arealitasokat is figyelembe vevs dontési képesség a
gyakorlatok soran javulhat.

- Ademokratikus berendezkedésii tairsadalom altal is
értékelendd képességek keriilnek a lista élére; az
asszocidcits készség, a kételkedés képessége és az
6nall6 gondolkodasé.




A fantdzia és azonosuld készség miikédése alapja a
kreativitasnak. A kreativ cselekvés egyéni és kdzos-
ségi technikainak gyarapodasa s az abbol fakado
6rom realis pedagogiai célla valik.

Aparlamentaris jatékformaka dramajatékokrészét
képezik, alkalmazasuk nyoman vérhato a szocidlis
eredetii iskolai és csaladi fesziiltségek kezelni tuda-
sa is.

A dramajatékok koncentréaci6s gyakorlatai és sza-
balyjatékai készséggé nemesitik a fegyelmezett
munkat.

A human tantargyak tanitasi gyakorlatadban a mod-
szer a ,,van hozza k6z6m élményt” adja, valamint
fejleszti a tanuld esztétikai érzékenységét. Ez utob-
bi pedagdgiai célnak tekintendd.

A korrekcios foglalkozasokon megfogalmazodnak
mindazok a pedagogiai célkitlizések, amelyeket a
személyiség fejlédésével kapcsolatban a korabbiak
soran emlitettlink .

A szinjaték megalkotdsahoz is a dramajatékon at
visz az ut. A pedagdgiai cél nem lehet més, mint az,
hogy itt ésmost kinek-kinek nmagat kell adnia, mi-
ként irtuk; elmélyiilten és Gszintén.

Dréimadra vezetés

E tantdrgy célja, hogy a drimajiték metodika 6ra-
kon tanultszemléletet, médszereket, gyakoriatokat
a tanul6k alkalmazni tud jak a nevelési és oktatasi fel-
adatok megoldésara. A rendelkezésre all6 idGkeretben a
hallgatéknak maguknak kell tanitaniok, maguknak ve-
zetni 6rat. E tantargy keretén beliil tudatosulnak az alab-
bi tudnivalok:

A megfeleld jatékokat a megvalositandé pedagogiai
cél érdekében kell kivalasztani és egybefiizni.

A gyermekek életkora mindenképpen meghatarozo
anevelési program kialakitasakor éppiigy, mint a ja-
tékok kivalogatasakor. A fejlédéslélektan tapasz-
talatai nélkiilozhetetlenek.

A dramadra-épitkezés a fokozatossag elvére épiil. A
nagycsoportos gyakorlatoktél jutunk el az egyéniig,
az ismerkedd jatéktol a verbalis kommunikaciodig, a
metakommunikaciotol a széveges rogLonzesig.

A gyermekek szamara nyugodt, kritikamentes 1ég-
kort kell biztositani. Az elemzés soran sem azt kell
sz6va tenni, ki mit hogyan jatszott el, hanem mit ér-
zett, mire gondolt jaték kozben, mit fedezett fel ma-
ganak stb. :
Mindenekel6tt és alapvetGen az érzelmi biztonsagot
kellmegteremteni, hogy agyerek zavartalanulalkot-
hassa meg onmagit és vilagat a foglalkozasokon. Az
improvizici6 az alapja a dramajatéknak, pontosab-
ban az improvizacios cselekvésben valo jelenlét.

A jatéktér kor alaki.

A pedagdgus nem katedra-tanar, hanem elsé az
egyenlék kozott.

Részletezve:

Tudjanak ismerked$ jatékot vezetni, természetes
csoportokat kialakitani.

)

Meséljen a hallgatd, térténetet mondjon, hogy azta
gyerek a maga belsé képernyGjén lassa, a latvanyt
mozgassa, cselekvéssé formalja. A belsGazonosulast
megteremtve képes legyen pihentetd, lazito, feszitd
és koncentracios gyakorlatokat inspiralni.

A jatszok kozt jatékosként is jelen legyen, érzékelve,
mikor van sziikség metakommunikéacids, s mikor
verbalis dicséretre.

Tudjon a jeldlt olyan légkort teremteni, melyben a
gyermek, kamasz, if ji, feln6tt biztonsagban érzima-
git. Erezze meg, mikor kell énkézléssel jelen lenni.
Legyenek tarsolyaban eszkdzok, melyekkel fesziilt-
ségeket oldvan a bizalom atmoszférajal tudja meg-
teremteni.

Kézvetitd, instrukciot adé munkajaban tudatosan
hasznalja a test nyelvét. Maga is vegyen részt a gya-
korlatban. Mutassa be 6nmagat, erényeit és hibait,
és err6l képes legyen beszamolni.

Legyen elegendGeszkoze a beszéd-és ritmusgyakor-
latok alkalmazasara. Ismerje fel a kirivo artikulaci-
6s hibakat. Legyenek ritmusjatékai, melyekkel at-
lenditia gyakorlatokataz6romvilagaba. Ismerje dn-
magat e tekintetben is. Milyen a beszéde, hangszine,
hangneme?

Az érzékel$ gyakorlatokhoz sziikséges jatéktér all-
jon rendelkezésre. Tudja, hogy a kiilénb6z6 korosz-
talyoknak mikor, mi, miért fontos.

Tanulja meg, hogyan kell a gyakorlatokat kovetd
megbeszélésekel iranyitani. Leallitani, 8sztondzni.
Szerepet vallalni a k6z0s jatékban. Egy vagy tobb
szerepkort kell-e betoltenie; mikor van jelen tanar-
ként, jatékmesterként, narritorként és szerepls-
ként. Legyen aranyérzéke; mennyi az elég.

Mérje fel, hogy tanitvanyai életkordnak és szel-
lemi képességének megfeleléen mikor, milyen krea-
tivitas gyakorlatot alkalmaz. Mikor kell megeléged-
nie szoboralkotassal, mikor kreativ agytréninggel.
Egy szociodramatikus ora el6készitéséhez ésleveze-
téséhez legyen érzékenysége, empatikus készsége,
dramaturgiai érzéke. Hogyan jut el a felvetett konf-
liktust6l a megoldasig.

Legyen a kelléktaraban elegendd jaték, etiid, gya-
korlat és improvizacios Gtlet, hogy ki tudja az osz-
talytvezetni nyomotthangulatabol, talfitott allapo-
tabol, agresszivitasabol stb.

Ha tanitasi 6rdn alkalmazza a dramajatékot, legye-
nek olyan eszkozei, melyekkel az adott targyat, az
adott tananyagot élményszeriivé, személyessé és
mahoz sz6l6va teszi.

A demokraciaszabilyaira neveljen jatékokkal, mint
aszabalyjaték, a fiktiv birosagi targyalés, parlamen-
tivita, a titkos valasztas, irasos szerzédéskotés. Me-
lyik korosztalynal milyen jatékokat alkalmazhat;
ezt ismernic kell.

A fantdziat mozgasba hozni kiilénb6z6 életkorok-
ban mindig masként lehet. Fantazia nélkiil nincs fel-
fedezés, nincs jévOkeép, nincs alkotas. Allitsa 6ssze
eszkOztarat.

Ismerjen szamtalan magyar és eurdpai gyermekja-
tékot és énekes-tancos népi gyermekjatékot, tudja
ezeket iranyitani, és tudjon ezekben résztvenni.
Versmondas, versrendezés. Tanulja meg, hogyan
kell instrukciot adni.




II1.
A drdmajiték a Zsolnai programban

A magyar kozoktatis mindségi megujitisa

e

Zsolnai Jozsef Nyelvi-irodalmi-kommunikici6s nevelé-
si kisérlet cimii kényvében (1981) irja. ,,Még egy olyan
koriilményrél szolunk, amely a fentiek mellett befolya-
solta az irodalomtanitassal kapcsolatos elgondolasamk
alakulasat. Mezei Eva erdfeszitései nyomén orszagszer-
te kibontakozott a szépirodalmi miivek mimetizalasa, a
dramatizalas, a dramajatékok személyiségfejleszto le-
hetdségeinek felismerése.” A mimetikus jatékokat, me-
lyeka NYIK programhozkapcsolodtak 1979-ben allitot-
ta 6ssze Mezei Eva. A magyar dramapedagogia torté-
netétismerGszakember a fentiidézetben talalnanémiel-
nagyoltsigot, am a 1ényeg neki nem az, hanem, hogy
Zsolnai Jozsef mar a 70-es években felfedezi ,.a drama-
jatékok személyiségfejleszté” lehetSségeit. Mas kérdés,
hogy 6t magatebbdl alehetdségbdinem aszemélyiségfej-
lesztés érdekli, hanem a ,,kommunikacio (beszédtechni-
ka, szébeli szivegalkotas, mimika, gesztus, tekintet, tér-
k6z)”. Ilyen vonatkozasban van jelen a dramapedagogia
Az anyanyelvi kommunikacios kultira fejlesztése cimi
feladatsorozatban is. A dramapedagogiai gyakorlat kiil-
f51don és itthon egyforman igazolja a hajdani hipotézist,
hogy az improvizaciora épiild, kozosségben zajlo jatckos
mddszer személyiségformalo hatasi, és alternativ lehe-
t6ségként, ott a helye az iskolakban, a nevelési és tanita-
si érakon, amikor a tanulé érzelmi kultirajat, énképfej-
lesztését, magatartaskultirajat kivanjuk alakitani,
avagy alkotéasra orientalt kultirajat megalapozni.

A személyiségkultiramegalapozasa és fejlesziése fe-
jezetben mindaza pedagogiai célkitlizés szerepel is, amit
a dramapedagogia szem¢lyiségfejleszié munkajaval el-

érni képes, 4m itt konkrétan nem esik sz6 a dramapeda-
gogiarol akkor sem, amikor a fejlesztSintézetek szerepé-
rél szol s akkor sem, amikor az iskolak vallalhat6 felada-
tairél. A draimapedagogus mindazonaltallegyenrésen, és
tudatosod jék benne; amikora Zsolnaiprogramban azt ir-
jak, hogy ,,mindennapi érintkezés, és onértéktudat és a
masik tiszteletben tartasa tovabba targyilagossagra és
tolerancidra térekvo attitiid kialakitasa és csoportos al-
kotasi technikak”, akkor neki egyet kell tennie, alkal-
mazni a dramapedagégiat. Végiilis e célbol, ezeket a.
modszereket tanulta, ha valamiféle kurzusra jart.

A dramapedagégia 6nallé cimszoként A miivészeti
agak kulturajanak megalapozasa és fejlesztése fejezet-
ben talalhatd. Az, hogy a dramapedagogia egy teljes ol-
dalt kitélt egy ilyen jeles programban, nagyon fontos s6t
korszakos jelentdségli is, am fél6, hogy aki csak innen is-
meri meg a dramapedagégiat, megerésddik korabbi fel-
tételezésének igazaban, hogy ez bizony szinjatszas, csak
mas néven s a szerepe sem t6bb, mint az igynevezett mi-
vészeti sot szinhazi nevelés. Ezt a képzetet erdsiti meg a
javasolt fejlesztési program, tovabba mindaz, ami az is-
kolafenntartok lehetdségeivel kapesolatban leirodott; ir-
janak ki didkszinjatszo versenyeket, biztositsanak fellé-
péstsib.

Lehet, hogy eljott az ideje annak, hogy — a k6z6s cél
érdekében — beszélgetiink, fogalmakat tisztazunk, esz-
mét cseréliink? Hogy a fejelsztd intézetek épitenek a
szakmai egyesiiletekre is?

TANULMANYOK

DR. LORINCZ JENO

JATEK, DRAMAJATEK ES A NEVELES
— Arisztotelészt6l napjainkig —

Dr. Ldrincz Jen6 orvos, a budapesti kézgazdasdgiegyetemen drdmapedagdgidt ta-
nit. Dolgozatdban a drdmapedagdgiai szemlélet és modszer el Gzményeit vizsgdl ja,
azt kutarva, kozolve, hogy az elmillt szdzadok nagy nevelGinek elméletében és gya-
korlatdban hol lelhet6k fel azok a vonatkozdsok, amelyek 0sszefiiggésbe hozhatok
a ma drdmapedagdgidnak nevezett metédussal. A reformpedagogidk irdnt érdek-
16d8 olvasdok kiilonos haszonnal tanulmdnyozhatjdk dr. Lrincz Jend frdsdt, amely-
nek eredeti cime: A dramatizdlo jdték a kozgazddsz hallgatok képzésében.

A dramatizalé jaték emberi cselekvés, a nevelés sa-
jatos eszkdze, amely a dramaisdg jellemzdit a jatékkedv
felkeltésével, gyakran fiktiv vilagot is teremtve improvi-
zalja. Spontan strukturalodo cselekvéssel létrejott hely-
zetekben a részvevéok kozotti viszonyok megfordulnak,
megvaltoznak. A folyamat megnyilvanulhat utanzasban,
megjelenitésben, modellezésben.

Lényeges eleme tehat a dramaisag, ami mind a min-
dennapi életben, mind magaban a draméban, mint iro-
dalmi miifajban tanulmanyozhaté, s fesziiliséget, cse-
lekménygazdagsagot, siiritettséget, koncentraltsagot,el-

lentétességet, konfliktust foglal magaban. A ,,drédmai
helyzet”-ben sorsforditd hatasi mozzanatok kivannak
feloldast.

A dramatizal6 jatékban valé elmeriilés kozgazdasz-
hallgatoktdl sajatos inditékokat kivan. A jaték, ponto-
sabban a jatékelmélet problematikdja mar tanul-
manyaik kezdetén kiséréiil szegédik, hiszen kozismert,
hogy a jatékelméletet megalapozoja, NEUMANN JA-
NOS azt eleve gazdasagi problémakra alkalmazta3, bar
az elméletet késdbb a tarsadalomtudomanyokban, a po-




litikdban, a stratégidban, a futurologiiban s altalaban
konfliktusos helyzetek jobb megértése érdekében is fel-
hasznaltak.4

Ezittal azonban a jaiték nem a game theory értelmé-
ben keriil el6. Kézgazdasagi vonzatdt mégsem vesztiel, s
erreéppen KEYNES teremt hivatkozasialapot. ,,Elérke-
zikmajd egy olyan id6,amikor mindenkiegybekezdivet-
ni a szabad id6 névekedésének elényeit a Jovedelem no-
vekedésével” — irja Altalanos elméletébenS, s mas he-
lyiittazt fejtegeti, ,nem hiszi, barkinek is napi egy 6ranal
tobbet kellene dolgoznia.”6 BRIAN és SHIRLEY SUT-
TON-SMITH ebbdl meriti a keynesi jatékszemléletet,
azaz a munka mellett a jaték létjogosultsagat, az igényt
életiink kreativ i jratervezésére,szemben DICKENSKa-
racsonyi énekének hésével, Scrooge ur testi-lelki ,,z0z-
marajaval”. A jaték kultivalasa vagy lefokozdsa munka,
hatalom és gazdasag véltozo viszonyaval mindig szoro-
san osszefliggdtt.7 A dramatizal jatékok értéke ennek
fényében vilhat 1épésrél 1épésre nyilvanvalobba.

Maga a jaték sz6 sokjelentési. Etimologiailag bi-
zonytalan eredetii. A feltételezett *talalos mese, szora-
koztatd beszéd’ alapjelentésbdl szarmazo 'kedvtelésbdl
folytatott tevékenység’, ’szinmi eldadasa’, 'szerel-
meskedés’, ‘ritmikus mozgas a természetben’ és mas je-
lentésfejlédések, amelyek egyébként mas nyelvekben is
megtalalhatok8, nem elegenddek a jatékelméletek s a
»homoludens” jelenség megmagyarazasahoz.

A jaték fontossagat mindig is hangsilyoztak a neve-
1és torténetében. Az Okori gorogok sok jatékarol sajnos
csak altalanos fogalmaink vannak. Az ostdbla példaul
gondolkodlalo Jatek volt, hasonlé a mai sakkhoz. A ho-
méroszi idoktdl népszeri volt a csontkockazas is.
ARISZTOTELESZ szerint a gyerekeket olyan Jatekra
kell megtanitani, amit majd felnéttként komolyan csi-
nalhatnak. A jaték toltotte kiazantik Romabanisa gyer-
mek életének javarészét. ,Hogyha beszél a gyerek mar és
tud jarni, hasonld jatszotarsak utan vagyik” — irja Ars

Poeticajaban HORATIUS, ramutatva agyermekjatékok

tarsas jellegére. A jaték kivételes jelentGségét a tanulas-
ban aztan a XIX. szazadban FROBEL emelte ki. Bar ro-
mantikus-panteista vilagszemlélete aligha fogadhatéma
el, kivételes jelentdségi intuitiv felismerés volt részérdl,
hogy az 6nmagunkat épits aktiv tevékenység formaja a
jaték, amely az emberben rejlé ,,isteni” elvet kibonta-
koztatja, elsésorban a kisgyermekkorban. A gyermek ja-
tékos hajlamat segitik kifejlédniazok azegyszerii eszko-
z0k, melyeket FROBEL ,,adomanyai’-ként emlegetiink:
a golyo, a kocka, a henger ¢s a tobbi. Felfogasa gy6ke-
rében mas, mint a jatékot id6fecsérlésnek tekinté addigi
pedagdgiaé, vagy akar mint a Szent Agostoné, aki a jaté-
kot a komoly munka aloli kiblivasnak allitotta be.

A jaték megitélésének valtozisai a mibenlétére vo-
natkozo elméletek valtozatossagat is tiikrézik.

Mar SCHILLER a til sok energia jelének tekintettea
jatékot, s az6 nézetét Gjitotta fel HERBERT SPENCER
az an. ,erdfelesleg” jatékelméletben. KARL GROOS
abbol indul ki, hogy a természetes kivalasztodas feltéte-
lezi az alkalmazkodast, ez pedig a tapasztalatok haszno-
sitasat, ami viszont az 6rokolt készségek allando gyakor-
lasat, tokéletesitését igényli (,,begyakorlasi-elmélet”). A
katarzis-elmélet szerint, amelyet pl. Claparéde képviselt,
a kultdréletben artalmas 6sztonok levezetése torténik a
jatékban. Rokon ezzel a ,,legyongitési” elmélet: a jaték-
ban legyongiilnek veliink sziiletett karos dsztoneink. K.
LANGE , kiegészités”-elmélete szerint a jaték a kultd-
rélet egyoldalisagait ellenstilyozza. F.J.J. BUYTEN-

DK szerint bels6 hajtoerd kényszeriti azembert jaték-
ra, mely jatszasi kényszer a vitalitas egy formaja. FRE-
UD értelmezésébena jaték:vagyakkivetitése, azzala cél-
lal, hogy feliilkerekedjiink rajtuk. E jatékelméletek, akar
teleologikus, akar kauzalis tipusi magyarazatok, szamos
elére megadott bedllitast tartalmaznak.9

Ha akceptaljuk EINSTEINt, aki szerint ,,A jaték a
kutatés legmagasabb formaja10, akkor nem elégedhe-
tiink meg olyan jatékelméletekkel, amelyeket a ,,folos
energiak levezetése”, ,.elharitott vagyak attételes telje-
siilése”, ,,6romteli gyakorlas” s az ezekhez hasonld
kulcsfogalmak reprezentalhatnak. J6val inkabb meg-
szivlelendének tekinthetjik a neurobiologus GRAS-
TYAN ENDRE megallapitasait, aki'szerint az ember az
intenziv 6romot a sajat maga altal allitott akadaly legy6-
zésével indukalja, a jaték bonyolultabb formaiban céljai
elérését mar véletlen és szabaly kombinacidjaval nehezi-
ti, a jaték miivészi valtozataiban pedig a tartalom forma-
ba kényszeritésével tamaszt és old fesziiltséget és teremt
vardzslatos atmoszférat.11

Bar a gyermekkori fesziiltségteremt elemek késébb
elveszthetik hatasossagukat, a jatékkedv feln6ttkorban
sem sziinik meg, hanem interiorizalt formakban (pl. a
fantaziaban) illetéleg kreativ munkaban tor a megvald-
sulasra. Ez azért is lehetséges, mert a jatékban is a valo-
sag tiikroz6dik, a megismerés mechanizmusai érvénye-
siilnek. Ezért mondhatjuk, hogy a problémamegold6 em-
ber jatékos ember, a jat¢k alkalmas a problémamegoldas
rutinjanak az elsajatitasara.

A jaték vitalis jelentdségét szemlélteti JEAN GA-
BUS A karibu eszkimokrol szolo kényvében1?2 az aéji-
gark leirasaval. ,, Amikor az eszkimok: felnéttek, nék és
gyermekek ahoforgeteg miatt hosszl idére 6ssze vannak
zarva azigluban, nemszorakoztatjak ket eléggé a szoka-
sos kis jatékok... Ontudatlanul is sziikségét érzik, hogy a
sz€l gyotro hatasatél szabaduljanak (ami olykor megér-
jiti és dngyilkossagba hajszolja 6ket)... A jatékszer affé-
le golyofogo... az atfirt csontot Ggy kell eldobni, hogy iv
alakotleirva pontosanafogéhegyére pottyanjonvissza.”
E szorakoztato funkcid mellett az aéjigark szbvege és
kommentarjai, a vadasz egy napjanak életrekeltésével a
hideg elleni védekezés kitelezd szabalyait vési a gyer-
mekekbe. Még ennél is fontosabb talan, hogy a figyelem
elterelésével, a jatékra 6sszpontositasavalaz orkdn okoz-
ta veszélyekrdl, az €hinség rémérél sikeriil a jaték ordira
megfeledkezniiik az eszkimoknak, azaz a hoforgeteg tar-
tamarasajatosfizioldgiai, pszichologiai szﬁkségletel elé-
gitki:azizolaciobol, a szenzoros deprivaciobol szarmazo
unalom elharitasat. Az ilyen allapotot GRASTYAN
ENDRE is életveszélyesnek mindsiti, s a szorongas elle-
ni védekezés morbid eszkozeivel (kabitoszer, alkohol)
szemben ,,egy tarsadalmi méreti jatékatmoszféra lét-
rehozasat javasolja.

Ami a drdméban rejlé jaték- és nevelési lehetSsége-
ket illeti, ezek felismerése a szazad elejére tehetd. A pe-
dagogiaban 1j, progressziv elvek jelentkeznek: a gyer-
mekkozpontisag és a gyermeki aktivitasra alapozott ta-
nulas.

A korai el6dok k6zt meg kell emliteniink COMENI-

- USt. Az oktatas szinpadi formajat kezdeményezte a pa-

taki iskolaban. A Schola Ludus Elészavaban irja 1654-
ben: ,,Az iskola valodi célja szerint nem lehet mas, mint
az emberség miihelye s az élet el§jatéka, s itt mindennel
foglalkozni kell, ami az embert emberré teszi... De habar
azéletelGjatéka aziskola, nemsziikséges, hogy azélet ne~
héz feladatainak eléprobai is nehezek legyenek... E16ja-
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tékok legyenek, hogy kellemesen vallalhassik és folytat-
hassakis 6ket.” A szinpadi jatékok bevezetését aziskola-
ba azért javasolja, mert ,,az ilyenfajta nyilvinos tevé-
kenységaltal anézdk szineel6tt jobban fokozodik azem-
beri szellem mozgékonyséaga, mint ahogyan barmiféle fi-
gyelmeztetéssel vagy fegyelmezéssel elérhetd lenne.” A
megelevenitett dolog kdnnyebben megragad az emiéke-
zetben, s a nyilvanossag ,.kivalo sarkallé eszkdz.” A leg-
fontosabb pedig, hogy beszédben és cselekvésben meg-
nyilvanulva, a szinpadi jatékok révén az if jusag ,.tanul-
jon kiilénféle dolgokat megfigyelni, sok kérdésre rogLo-
ndzve megfelelni, mozdulatait illendéen alakitani, arca-
val, kezével, egész testével természetes modon viselked-
ni, hangjat modositani és elvaltoztatni, egyszoval bar-
mely szerepet illGen eljétszani, és tanulja meg mindezek-
ben a szabad emberhezmélto magatartést, lekiizdvea pa-
raszti elfogddottsagot.” 13

COMENIUS nagy hatassal volt a kalvinista iskolai
szinjatszasra. A Schola Ludusban szinte az egész tan-
anyagot dramatizlta. Mind a kordbbi humanista, mind
akésébbi (X VL. illetSleg XVII-XVIIL szazadi) protestans
és jezsuita iskolai szinjatszasnak pedagogiai célja volt,
azon kiviil szerepet jatszottak a magyarosodasban és a
polgarosodasban is. Misoruk az iskolak egyhazi jellege
szerint isvaltozott. A hivatasos szinjatszas megjelenésé-
vel az 5ntevékeny iskolai szin jatszas szerepe is megvalto-
zott. A darabolvasasra és -jatszasra épiil6 hagyomannyal
szemben azonban a gyermekkor onértékének ROUS-
SEAUt6I valé felfedezéséig kell visszanytlnunk. Esze-
rint a gyermekkor nem valami sziikséges rossz, hanem a
felndttséget elkészit, Snmagabol magyarazhatoan
ugyancsak tokéletes és jo stadium.14

A gyermek tehdt sajatos gyermeki vilagaban auto-
ném lény, s ezt késébb Claparede a funkcionalis autono-
mia térvényeként fogalmazza meg. ROUSSEAU kora
gyakorlataval ellentétes nevelési elveket hirdet. A gyer-
mek személyiségének és szabadsiganak, spontaneitasa-
nak, természete szabad megnyilvanulasanak, beliilrél va-
16 kibontakozasanak, s nem valamely kulturalis sablon
szerinti alakitasanak a sz6sz010ja.

A gyermek kifejezé tehetségének felismerésétdl
csaknem a kdz6s dramatizélasig jut el LEV TOLSZTOJ.
,Kikitél tanuljon irni: a parasztgyerekek t6liink, vagy mi
a paraszigyerekektdl?” cimii tanulmanyaban beszamol
arrél,hogy ,,A tanulok hajlamaihozképest pontos, mivé-
szi, meghaté, mulatsigos, epikai témékat” advan fel,
nem igazan sikeriilt megértetnie az iras, a miivészet 1é-
nyegét.,.Kovetkezoképpen hibaziamra véletleniil aziga-
zi modszerre” — folytatja. ,,Minden kzmondasrol népi
alakok jutnak eszembe, s a k6zmondas értelmének meg-
felel$ Osszeiitkdzésiik. Megvalosulatlan abrandjaim ko-

- zott mindig felotlétt bennem egy sereg elbeszélésvagy in-
kabb kép, amely k6zmondasok alapjan késziilt.”

Tanitvanyait bevonta azelbeszélés megfogalmazasa-
ba, s meglep6dott koltdi képeik hitelességétdl, szarnyald
képzeletiiktdl, s6t, megjelenité készségliktSl. Mindazt
LJlattak” is, amit leirtak, ,,Fegyka még be is mutatta ho-
gyan mondta ezt a paraszt: karjat meglenditve és fejét
csovalva.”

Mi a pedagdgiai jelentGsége TOLSZTOI felfedezése-
inek? ,,Az ember tokéletesnek sziiletik”, vallja ROUS-
SEAUval, és ,,amikor megsziiletik, az igazsag, a szépség
és a jo Gsalakjat testesiti meg.”” Ez a harmoénia azonban
megbomlik, s a neveldk, a gyermeki fejlédés alland6 tor-
vényeinek szem eldl tévesztésével, a fejlédés erdltetésé-
vel ezt még inkabb el is mélyitik. A felnStt tokéletesség

hamis idedljahozval6 ragaszkodés helyett a gyermeknek
szabadsagra van sziiksége. ,,Neki tolem csak anyagra van
sziiksége, hogy harmonikusan és sokoldalian gyarapod-
jék."17

Aszazad elejének dramatizal6 tanitasi torekvéseiben
ez a szemlélet gy jelentkezik, hogy a dramai szoveg in-
terpretacioja és a kozonségnek szant produkcid helyett,
de legalabbis ezeken tilmenden, a dramatizalo jaték, a
folyamat valik a fontosabba. A drama jo eszkdznek bizo-
nyul ahhoz, hogy a gyermek sajat aktivitasan keresztiil
tanuljon, s ezzel megvaltozik a tanit6 szereperdl kialaki-
tott kép is: a tanité nem az tobbé, aki magabol, mint
edénybdl a tiszta tudast onti a tanuloba...

Nehéz pontosan datumhoz kitniink, hogy szazadunk
elején mikor kezdett befolyassal lenni a halad6 pedagé-
gusokra a drama neveldi értékének a felismerése.

HARRIST FINLAY-JOHNSON The Dramatic Met-
hod of Teaching cim{i munkaéjat az elsék k6z6tt kell em-
liteniink.18 A sussex-i falusi iskola igazgatonSjeként
szinte valamennyi iskolai tantargy tanulasaban alkal-
maztaadramatizalo megkozelitést. Abbolindult ki, hogy
minden gyermekben megvan a hajlam a jatékos megjele-
nitésre,sebbenmaga afolyamat fontosabb, mintabemu-
tatasra szant eredmény, s6t, a kozonség sziikségtelen is.
A gyerekek képesek maguk megszervezni dramatizalo
jatékukat, s az elsédleges az 6 boldogsaguk. Ebben
ROUSSEAU hatasa érzédik.

Jellemzéen a dramatizalé jaték szinhelye sem az is-
kolaépiilet, hanem lehetGség szerint a szabad levegd, ma-
ga a természet, példaul a torténelem tanulasakor a valo-
sagos eredeti kdrnyezet. A cél: mindent megnézni, meg-
tapasztalni, eljatszani. Nemleckét tanulnak, hogy kérde-
zés-felelés formajaban azt visszaad jak, mivel FINLAY-
JOHNSON szerint eza madszer limitalja a kifejezés esz-
kézeit, még az arcjaték sem jut szerephez. A termeészet
véglelen gazdagsaganak a felfedezése arra készteti a ta-
nitot, hogy a felfedezés 6romét is hagyjaréa a tanitvanya-
ira, a természettsl tanuljanak, problémaikat 6nalléan
oldjak meg, a tanitonak csupan a problémak felvetése és
az iranyitas maradjon. A tanito egylitt jatszik és egyiitt
tanul tanitvanyaival, ezmar nem az addig megszokott ta-
nar-diak kapcsolat.

A szazad eleji térekvések kozott emlitendd ED-
MUND HOLMES-¢ is, aki 1911-ben Utopian vision of
education cimmel azt irja, ,,Utopia”-ban a (szinészi) ja-
ték az iskolai élet szerves része, s amelyik tantargy dra-
matizalhaté egyaltalan, azt dramatizilva kell tanitani.

A drama nevelési alkalmazasinak azonban hamaro-
san alternativ atjai timadtak. 1919-ben az akkori K6z-
oktatasiigyi Minisztérium a hagyomanyos iskolai szin-
jatszas mellett foglalt 4llast, mondvan: az angoltanitas--
ban modszertanilag fontos a drama, a cél, hogy a darabot
el6adé tanulok tanuljanak meg helyesen beszélni, érzel-
meiket megfeleléen kifejezni, nagyobb kbzosségbe bele-
illeszkedni, egyéni korlataikat atlépni altala. 19

A dramatizald nevelés tébb meghatarozo egyénisége
Anglidban miikodott. Az elmélet, a modszertan ésa gya-
korlat fejlédését az 6 munkéassagukat ismertetve kisére-
lem meg vazlatosan bemutatni. Az Association of Tea-
chers of Speech and Drama a 30-as években sok tagot
szamlalt. Felkarolta a dramatizalas iranti érdeklédést.
Ugy tiinik,a dramatizilasban, mintaz 6nkifejezés eszko-
zében, mégsem annyira az Onkiteljesités lehetGségét,
mint inkabb az anyanyelven beszélés tokéletesitését ra-
gadtak meg.




Ehhez képest merében Gjat jelentett a 40-es években
PETER SLADE fellépése. 1954-ben megjelent Child
Drama cimid miive, mely nemzetkézileg is elismertté tet-
te 6t, a birminghami dramatanari miikodése soran isko-

laban és iskolan kiviil szerzett tapasztalatait dolgozzafel. -

Neveldi szemlélete gyermekkozpontd, athatja a gyer-
meki sziikségletek iranti megértés éstisztelet. AzelGadas
kovetelményeit kézéppontba allité dramatizald csoport-
ban szerinteelfojtjik a gyermekek természetes onkifeje-
zési hajlamat. Hangsulyozza, hogy a drdma a jatékban
gyokerezik, lényege az alkoto kaland, s enm a felndtt ke-
zét4l kialakitott miivészi forma. Mint ahogyan 1étezik
~gyermekmiivészet”, ugyanigy létezik, sajatos mifaj-
ként ,,gyermek drima” is. A gyermek spontan dramati-
7416 jatékja a felfedezés természetes Utja.

SLADE a gyermekkdzpontlsag paradigmajival
ROUSSEAU-ra emlékeztet. A kozkeletl metafora sze-
rint a tanito az  szemében is kertész, aki gondozza a pa-
lantat. A dramatanarnak az a feladata, hogy a dramati-
7416 jaték fejleszté hatasahoz a megfeleld kornyezetet
megteremtse, § maga azonban tudjon kiviil maradni. E
tekintetben SLADE MONTESSORI pedagogiajinak a
hatdsat ismutatja. MONTESSORI az, aki felhivja arra a
figyelmet, hogy a hagyomanyos neveldi kornyezet a ,,fel-
nétt képére van teremtve”’, marpedig a gyermekek vilaga
nem azonos a felndttek vildgaval. A gyermeket engedni
kell a maga feltételei alapjan, a maga teremté ereje sze-
rint szabadon miikddni, jatékai révén az ember szellem-
i és kulturalis vilagaba belenéni. A neveld ebben nem ve-
zet, csak segit, ha éppen sziikséges. - .A dramatizal6 ja-
tékra alkalmazva SLADE szerintezazt jelenti,hogy ata-
nar intervencioéi nem lehetnek beavatkozd jellegiiek a
gyermekikreativitisfolyamataba. SLADE,agyermekek
dramatizalé jatékaiban, amiket S miivészetnek tekintett,
a szimbolumok alkalmazasat kereste, és meg is talalta a
természetes ritmusban, a gyerekek térkitolté mozgasa-
ban. Szabad, folyamatos mozgasuk soran a gyermekek
példaul nem tudatosan, a kor hatasos képét alakitottak
ki. Az egyének 4ltal krealt eme kor Snmaguk szimbdlu-
mava valt. A gyermek alkotta dolog helyett a gyermeket
helyezve a folyamat kézpontjaba, SLADE a dramatizalo
jaték tartalmarol a részvevok szimbolikus jelentségére
iranyitotta a figyelmet. A gyermeki kifejezés ezaltal esz-
tétikai természetiibsl pszichologiaiva lett. A dramatiza-
lasi folyamat fazisait elkiilonitette egymastol. A ,,sztori-
ra’ Osztonzést a ,sztori” ,beiktatasa” kovette, ezutan
jottafinomitas majd azdjraeljatszas. A ,.folyamat vagy
produktum dilemmajat” azonban SLADE nem oldotta
meg. Azelsé fazisban a gyermekek, érthetéen, a ,,sztori”
elbeszélésére vagy egymasra figyelve, ,,megtapasztal-
tak” annak személyes jelentését. A masodik fazisban, az
egész torténet spontan eljatszasakor, mind maguknak,
mind a tobbieknek a sajat kezdeti személyes reakcioju-
kat demonstraltdk, tehat a toriénet strukturilis jelen-
tésétdl eltavolodtak. A jaték végén a tandr, aki addig kiil-
s6 megfigyelGvolt, megbeszélte veliik a jaték torténéseit,
példaul a térkitdltés hatékonysagat,a dialogusok helyén-
valésagat stb. A tanar nézépontja azonban alig kiilénbo-
zik itt a kozonségétdl, hiszen a térténet fonala ésazegyé-
ni akcidk keriilnek szo6ba, nem pedig a munka értelme.
Ebbdla dramatizalasifolyamat produkciova fejlédése és
a dramai cselckmény narraciohoz kitése kovetkezik. Az
egyén szabad kifejezGdéséhez sziikséges kornyezet meg-
teremtése és a kdz6s dramatizalasi tapasztalat megszer-

zése kozti ellentmondast sem SLADE sem kévetdi nem
oldottak fel. Oroksége a dramatizalasi jaték gyermek-
i perspektivajanak megteremtése folytan jelentds.

Az 50-es és a 60-as években a dramai nevelés szerepe
ahaladé6 pedagogiai térekvésekben megerdsodott.

Az elemi iskoldk szimara 1959-ben Gsszeallitott
ajanlasokban a dramarol a kovetkezoket talaljuk.

A gyermekek jatékaiban fllelhetdk a drama elemei.
Rajtuk keresztiil kifejezhetik a mindennapi tapasz-
talataikkal kapcsolatos érzéseiket, meghaladhatjak
félelmeiket, kezelhetik problémaikat. Ezekben a jaté-
kokban szerepet jatszik azutanzas, a képzeletbeli jatszo-
pajtas, késGbba hallott torténetekmegjelenitése, a torté-
netek szereplGivel valé azonosulas. Az egyediili vagy Kis
spontén csoportokban vald jatszastol vezetaz it a kozon-
ség el6ut eldadott, tudatosan interpretalt jatékig. Kez-
detben a jatékban a mozgas dominal, e koré épiil késbb
amonoldg, a tarsalgas. Minél idGsebbek a gyerekek, mi-
nél koherensebb a csoport, annal tobb a dialdgus, bar 8-9
éves korban nagyobb szerepet jatszik a ,,mit tegylink”
(testtartassal, gesztusokkal, mimikaval stb.) mint a ,,mit
mondjunk”. (

Egyre t6bb iskolaban elégedetlenek a hagyomanyos
koézvetlen dramatizalassal, az elre megirt szovegekkel,
és olyan tevékenységgel probalkoznak, amely szabad
utat biztosit az eredetiségnek. A tanarok feladata, hogy
iigyeljenek arra, hogy a pantomimes jaték orome ne
nyomja el a spontan nyelvi kifejezokészséget. Fejlettebb
fokonmegjelenikazimprovizici6, a kozonségnek jatszas
igénye. J esetben a kzOnség tisztaban van a jatékosok
érettségével, a gyermekjaték és a szinhazi jaték kiilonb-
ségével. Az iskolai dramatizalé jatékban kivalt fontos a
tanar személyes befolyasa, izlése, értékrendje. Tisztaban
kell lennie a gyermekek érzékenységével, sériilékenysé-
gével is, az iskola belsé vilaganak és a kiilsé vilagnak a kii-
1onbségébdl fakado nehézségekkel. Mindezek kezelésé-
hez tapintatra, iigyességre van sziikséges..

A 60-as évek Anglidjaban a ,,drama” fiatal és novek-
v6 tantargy az iskolakban. 1967-ben 81 draimatanart al-
kalmaznak. Aktivitasuk ugyan nagyon kiilénboz6, s ez
azzal is 6sszefiigg, hogy targyuk identitdsa sem egészen
vilagos. Mindenesetre a gyermekek korében népszerfi.
Szamukra az improvizacidt, a pantomimet, a mozgast, a
tanar ,,szamiizését” (a dramatizalasi folyamatbol), oly-
kor a tancot, muzsikat jelenti.

1967-ben jelenik meg BRIAN WAY miive, a Deve-
lopment Through Drama. Magan viseli szerzéje gyer-
mekszinhazi tapasztalatainak nyomait. Olyan gyakorla-
tokat ajanl, amelyek az egyének 6ntudatosabba valasat
segitik el6. A drama aziskolaban tehat a személyiség egé-
szének a fejlesztGje, azaz a tanari munka kozéppontja-
ban isazegyéniség,snemmaga adramaall. A draimanem
mads, mint pszicholdgiai preparacié a valodi vilagra.
WAY gyakorlatai népszeriivé valtak, ligyességi tréning-
jeabiztosfejlédés érzését nytjtotta. Hangsilyozta a ko-
operacio és a koncentracio teljessé tételét a k6zos mun-
ka megkezdése elStt. Modszerének paradoxonjai €s kor-
latailathatobba valnak, ha amasik nagy dramatanaréval,
DOROTHY HEATHCOTE-éval vetjiik egybe.

HEATHCOTE a newcastle-i egyetem eléaddjaként
dolgozta ki programjat. A végnélkiili bemelegit6 gyakor-
latok helyett gyorsan tért ra a dramai cselekményre.
Amit megkivant a részvevéktdl: beleegyezésiiket, hogy
egy képzeletsziiltevilagba, a drama fiktivvilagabalépnek
be. A szerep felvillalasakor nem a karakter, a név, az
életkor stb. a fontos, hanem egy attitiid elfogadéasa, ara-
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latas mbdja egy szituaciora, a belehelyezkedésabba. Epi-
tetta szereplok meglévé tapasztalataira. Mindenki érzel-
mei teljességével 1éphetett beakozos munkaba. HEATH-
COTE az 6nkifejezésrél a dramdra, a dramai jelentésre
iranyitotta a figyelmet. A tanér feladata a dramébdl fel-
bukkand kozos értelem megértése és strukturalasa volt.
HEATHCOTE ijitasaként olykor a tandr is aktiv részt
vallalt a draméaban. Ez felszabaditolag hatott a didkokra.

Az ut6bbi idében tobben is felfigyeltek arra, hogy a
gyakorlati iigyesség fejlesztése, a szocialis tudatossag
szintjének emelése, a képzelet-teremietie vilaggal Gssze-
kapesolodo jatékmodell jének felépitése mellett kevesfi-
gyelmet kapott az esztétikai tapasztalat vizsgalata a dra-

matizal6 jitékban. A drama nevelésben betdltStt szere-
pének értékelésében ennek kutatasa is fontos. E téren
GAVIN BOLTON nevét kell emliteniink.. . Azt vizsgal-
ta, hogyan ¢l a miivészi nevelés élményén beliil az eszté-
tikai viselkedés. A tapasztalatot valodi esztétikai jelen-
tGséggel ruhazza fel. A tapasztalast, amit altalaban a ta-
pasztalé egyén sajatos beallitottsagaként jellemeznek,
BOLTON esztétikai célként, esztétikai figyelemkeént ja-
vasolja szambavenni. Az esztétikai cél magaban foglalja
a dramatizalas cselekményének értelmét. Elvarjuk a
dramatol, hogy cselekménye, eseményei, trgyai szim-
bolikus értelmet hordozzanak. Ha ez jelen van a drama-
ban, akkor mondhatjuk, hogy esztétikai célja is van.

A tovdbbiakban azt vizsgdlja a szerz6; mi ad létjogosultsdgot a drdmajdték ran-
tdrgynak a kozgazdasdgi egyetemen. Hivatkozik KEYNESRE, aki szerint a koz-
gazdasdgtan erkolcsi tudomdny tele pszicholdgiai vonatkozdsokkal. Utal SCI-
TOVSKY TIBORRA és KORNAI JANOSRA, akik megemlitik, hogy a homo oco-
nimicus is tele van belsé konfliktusokkal, inkonzisztens cselekvésekkel. Hivatkozik
Dedinszki Henrikre is, aki a jdték eszkoz voltdt hangsilyozza. ,,A jdték sordn szd-
mos olyan Otlet meriilhet fel, melyet késGbb haszonnal lehet alkalmazni. A véletlen
jelenségek szdndékos felidézését szolgdlja a brainstorming, az Otletroham. Az
ilyen étletrohamok megnivelik annak a vald3ziniiségét, hogy a kiilonboz6 emberek
agydbdl kipattand gondolatok megtermékenyitsék egymdst. Drdmajdték kurzusrol
sz6lvdn frdsdt ekként folytatja a szerzd.

Az egyes foglalkozésok felépitését lehetdleg egy be-
vezetd fazis, egy jatékfazis és egy megbesz€ld fazis meg-
1éte jellemezte. Fokozatosan er6s6dott bennem az a fel-
ismerés, hogy egyetemi hallgatok krében a megbeszé-
lésnek kiilonos fontossaga van, s kozgazdaszhallgatok
szamdra ez nemcsak a 1atokdriik szélesitése, hanem gaz-
dasagpszicholégiai problémak valamint a vallalkozoi
személyiség, az innovécios készség, sot, a tandri teve-
kenységre irdnyulds irdnti érdeklédésiik felkeltésérekell
szolgaljon.

VIOLA SPOLIN-nal egyiitt valljuk, hogy mindenki
tud jatszani, improvizalni. Ezt mindig a kurzus elején
célszerii tudatositani a hallgatokban-részvevikben, el-
oszlatni azt az aggélyt, hogy valamiféle olyan gyakorla-
tokra vallalkoztak, amikhez tehetség kell. Valbjaban az
itt ,,megkivant tehetség” aszemélyek nagy nyitottsiga és
befogadokészsége a tapasztalassal szemben. Ebbdl a be-
allitottsagbol a személyiség temérdek rejtett képessége
életre hivhato. ,.A tapasztalas a koriilményekbe valo be-
hatolas, organikus azonosulas, szellemi, fizikai és intui-
tivszinten egyarant” —folytatja SPOLIN. A helyzet fel-
ismerésében igen fontosnak tartja az intuiciot, mely
egyaltalan nem misztikus természetli. Vannak pillana-
tok, amikor képesek vagyunk meghaladni a hétkoznapi-
sagot s hirtelen ,.felszabaditjuk magunkban a szellemet.
Amikor ilyen intuitiv fokon tortént a reagalés a tapasz-
talatra, amikor a személyiség a sziik intellektualis sikon
tal is funkcional, akkor nyitott igazan a tanulasra.”

A felszabadult cselekvés és atérzett személyes sza-
badsag pillanatainak kedvezd 1égkdr megteremtése a be-
vezet$ fazis célja. A csoportnak lazanak, oldottnak, be-
fogadonak kell lennie. A pszichodrama-csoporttol elté-
réen, nem a kezdeti szorongasok, nem az egyéni és cso-
portellenallas old4sa a célnak megfelel6 modszer, hanem
a szethélyes szabadsag megteremtése. ,,Hogy jatszani
tudjunk, elébb szabadnak kell érezni magunkat. Fontos,
hogy a koriilottiink 16vé vilag részévé valjunk, azt tapint-
va, latva, érezve, izlelve és szagolva valosagossa tegyiik.
Tulajdonképpen a kornyezettelvalo kozvetlen kontaktus
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az,amire téreksziink. A személyes szabadsig megterem-
tése elvezet a tapasztalathoz, az én tudatositasahoz és az
onkifejezéshez.”’ 34

A jatékfazis problémamegoldd technikakat kivan.
Kinek-kinek ra kell ébrednie sajat energiaforrasaira,
erejére. A csoport jatékvezetdjének allandodan friss
problémakat kell teremtenie. Mindez természetesen
semmiféle tekintélyelvet nem enged meg. A jatékban ki-
bontakozo6 élményeket nem a vezetd alakitja beavatko-
zasaival. Ha a konvenciok és a tekintélyelv nem békly6z-
za meg a csoportot, a kreativitas felszabadulo energiait
meg tudjak osztani egymassal, nincs sziikségiik érzelme-
ik elemzésére, vizsgalatara, a jelenetek, jellemek kritikai
vagy pszichologiai megtargyalasara, régebbi tapasz-
talatokra valo hivatkozasra (hiszen a csoport a jelen
spontan lapasztalataiért dolgozik, az elraktarozott ta-
pasztalatok Ggyis megvannak az emlékezetiikben...).

A megbeszélési fazis valodi rendeltetése nem a fel-
szinrekeriilt éimények megbeszélése, nem az érzelmifel-
indultsag csokkentése, nem a feltéré szunnyado €lmé-
nyek feldolgozasa, hiszen a jaték soran sem a ,,sajat ér-
zelmek athelyezése” tortént a cselekvésbe, hanemaleen-
d6 kozgazdasz (és kozgazdasztanar) palyaképe szem-
pontjabol fontos fejlédési lehetdség rogzitése.

Osszefoglalasul az eddigi tapasztalatok alapjan talan
elmondhalto, hogy a dramatizalé jaték, mint pedagogiai
eljaras, a felsGoktatas pedagogiajaban elhelyezhetd, a
kbzgazdaszhallgatok képzésében varakozasokra fel jogo-
sitd kurzusként vehetd szamba, mely mind a személyisé-
giik egészének fejlesztésében, mind a szakmai érdek!s-
désiik és fogékonysaguk elmélyitésében massal nem he-
lyettesithetd szerepet vallalhat. Ez elsGsorban az in. ne-

velésihelyzetek teremtésében nyilvanulhat meg. Ismere-

retes, hogy a nevelési helyzet olyan pedagdgiai tevékeny-
ségi egység, amely valtoz6, gyakran konfliktusos vi-
szonyt rejtve magaban, eszkize a személyiségfejlesztés-
nek, s rokon vonasokat mutat a dramatizalassal. Némi
dramaturgiai szemlélet azért sem lehet érdekielen a koz-
gazdaszhallgatok képzésében, mivel szaktargyaik didak-
tikdja maga is felfoghatd gy, mint az oktatas dramatur-
gidja.35
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DR. PALASTHY ILDIKO o ' o )
A PSZICHODRAMATOL A DRAMAPEDAGOGIAIG
avagy
drima jaték hatdsvizsgdlat kisiskoldsok korében

- Dr. Paldsthy I1diké a Debreceni Tanitoképz6 F Siskoldn pszicholdgidt és drdma-
pedagégidt tanit. A drdmajdték személyiségfejleszté hatdsdval f. oglalkozik.
A 20-as években az emberre mint személyiségre irdnyul a figyelem. Minden bi-
zonnyal a polgdri demokratikus tdrsadalmak sajdtros igényébol ereden torténik ez
igy. Pedagdgiai megfontoldsokbol — ldsd Loricz Jend dolgozatdt — sziiletik meg
a személyiség-kozpontii drdmapedagdgia is, mig pszichoterdpids gyogyio szdn-
dékbol a pszichodrdma. Mindkett8 a jdtékra, a cselekvésre épit, jollehet, f unkcio-
juk mds. Az utobbi ledgazdsai segitették a drdmapedagdgia modszerének a kimun-
kdldsdt is. Paldsthy I1diké a pszichodrdmdtdl! jut el a drdmajdtékhoz mint szocia-
lizdl6 pedagdgiaitevékenységhez. 198 1-benvégzett kisérleteinek—dolgozatamd-
sodik felének — csak a menetét és summdzatdt tudjuk kozolni ter jedelmi okok mi-
att.

A drama felhasznalasaval torténd személyiségformalas
egyre nagyobb szerepet jatszik az oktatasban, a neveld-
munkaban, a terdpia, a regeneracios és aszocialis munka
teriiletén. A dramajatékok alkalmazasa Moreno azon
felismerésén alapszik, hogy a dramatizilas egyidds az
emberiséggel, a kozosségi let legelemibb sziikségleteihez
tartozik. Azember tud dramatizaini, az ,,olyan mintha-
jaték természetes szaméara. Morenoszerint ,,...a dramati-
ZAlas éppen Ggy az emberi 1ét evidenciaja, mint Descar-
tes-nal a gondolkodas, vagy Sartre-nal a szorongas, vagy
Camus-nal a helytallas.”

Erre az alapra épitette Moreno a 20-as években szo-
ciondmiai rendszerét, melynek alkotbelemei:
- aszociodinamika (a szerepjaték és a csoportkotelé-

kek szerkezetének tudomanya),

- aszociomeltria,

- Moreno és pszichodrdma -
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a szocitria (a kdzosségek, csoportok gybgyitasanak
tudomanya).

Ebbe tartozik a csoportpszichoterapia, ill. a pszichodra-
ma. Még elmélete kidolgozasa elétt megalapitotta 1921-
ben Bécsben a Stegreiftheatert, a Rogtonzések Szinha-
zat, ahol a ,,valo élet modszereit” kisérelte meg emberi
egyiittesek terapiajahoz felhasznalni.

Ezek a probalkozdsok azonban még nem nevezhetSk
terapidnak. A pszichodrama mint terapias eljaras csak a
harmincas évek elején jott 1étre. Maga a pszichodrama
sz6 Moreno irasaiban 1937-ben jelent meg. Ekkor fogal-
mazta meg a terapias elvet és modszert: ,,pszichoterapia
emberi kapcsolatokon és dramatikus jatékon keresztiil”.

A pszichodrama — lényegét tekintve — olyan pszi-
choterapidsmodszer, amely nemcsak a verbalis megnyil-
vanulasokra épit, hanem hangsilyozza a cselekvés, a
szinpadon torténd akcio jelentdségét a lelki jelenségek,




késztetések, vagyak felszinre hozasaban, a konfliktusok
feldolgozasaban,a nagy indulatifesziiltségek levezetése-
ben.

,.Erre a realizalasi moédra bizonyos fokig szocializal-
va vagyunk Gyermekkorunk és if JllkOl'llllk hosszi id6
ota ratanit benniinket a szerepjatékra és azutanzojaték-
ra. Ezeknek soran ratanultunk arra, hogy viselkedésben
fogalmazzunk meg mondanival6kat az ,,olyan mintha™
regiszterben; olyan életformakat, amelyek atjarjik a
fantazidmat, meghatdrozzak a vagyképletemet; szeret-
ném élni 8ket, de félek megélni ezeket, s a félelem jogos.
A dramatizalas lehtévé teszi, hogy mégis létrehozzam
realizaljam.”

Moreno a pszichodramét a ,,pszichoanalizis antitézi-

sé”-nek tekintette: a szavak elsGdlegességével szembe az
emberi aktivitast, spontaneitast, szabad onkifejezést, az
individualitassal szembe pedig a masok altal meghatéro-
zott egyének kozosségét, a csoport terapidjat llitotta.

Igaz ugyan, hogy terapias célkitiizéseivel és katarzis-
elméletével végiil is nem haladta meg Freud személyiség
dinamikajanak ,,g6zgép’-modelljét (azindulati-érzelmi
fesziiltségszabalyozasnak tilzott jelentSséget, a kognitiv
tényezéknek pedig kevés szerepet tulajdonitva) — vi-
szont a pszichodramaval olyan médszert alkotott, ami
tébb mint a csoportpszichoterdpia. Egyrészt, mert a cse-
lekvé ember valamennyi kapcsolati és kozlési formajat
(nonverbalis, metakommunkativ) bevonja a terapiaba,
masrészt, mert lényege az emberi kapcsolatok, konflik-
tusok, vagyak mngelemtese, dramatizalasa, eljatszasa.
v Igy egyarant alkalmat ny@jt az individualis, a csoportos
és a csoportpszichoterapias megoldasra.

A pszichodrama a pszichikum val6ésagos onkifeje-
zésének tarsas hatasokban megvaldsuld, cselekvd terpa-
ias folyamata.” Drama, hisz abrazol, kifejez, megjelenit
és pszichodrama, mert a jaték forrasa a pszichikum, az
egyén lelki tartalma, késztetései, vagyai.

A pszichodrama soran torténé megjelenités jatékos
realizaci6, dramatikus improvizaci6, melynek sikere a
jaték és a katarzis élményétdl, valamint a spontaneitas
készségétol fligg.

A jaték, adramaticaction

A terdpias jaték Gsmintaja a gyermeki jaték, amelyben a
gyermek megszemélyesiti és megelevenitivilagat, vagya-
it, szandékait, és levezeti indulatait, konfliktusait.

A jaték,amely a gyermekkorban a pszichikum egész-
séges fejlédését szolgalja, a pszichodraméban a szemé-
lyiség formalasanak, atalakitasanak, Gjrafelépitésének
eszkoze.

A jatékszituacioban tobb személy parbeszéde folyik
(multilégus), s tGbbek altal meghatarozottan az egyéb
tobbrétiien nyilvanul meg.

A Katarzis

Moreno felismerte azt az effektust is, hogy ,,minden él-
mény megismétlése a korabbitol vald megszabadulast je-
lenti”. Eza gondolat vezette el az integracios katarzis je-
lentdségének felismeréséig. ,, A pszichodrama kialakit
egy gybgyulasi effektust — nem a nézében (misodlagos
katarzis), hanem a szereplGben, aki a dramat 1étrehozza,
és altala megszabaditja Gnmagat fesziiltségeitdl.”

A cselekvés hatalom, a jaték hatastalanitja a szoron-
gist, a félelmet. Feldolgozasuk pedig tobbdimenzids rea-
litdstobblethez juttatja a személyiséget. (Ugyanakkor
tartos személyiségvaltozast nem idézeld, igy 5Snmagaban
nem tekinthetG pszichoterapias effektusnak.)
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A spontaneitds

A gyermekre jellemz6 spontén Onkifejezés csokkenésé-
vel magyarazta Moreno a viselkedés rugalmatlansagat,
rigiditasit. Ennek ellensilyozasara dolgozta ki ,,sponta-
neitas-gyakorlatait™.

Mindezekrévén jutottela 30-asévek kdzepén szocio-
16giai, majdszocialpszicholdgiai, s6t pszichiatriai aspek-
tusokat is magéba foglalé szerepkoncepciojahoz, mely-
nek dimenzidi a szocialis, a pszichoszomatikus s a pszi-
chodramatikus szerep: ezen beliil iskiilonbséget tesza te-
rapias, ill. az 6nismereti jelleggel létrejévé pszichodrama
kozott: vannak jatékok, melyekben a szerepek a szemé-
lyiség, az én aktualis pszichés allapotanak tiikrézddései,
maskor pedig barmivé valhatunk az atvaltozas kiil5nbo-
zészintjeinek segitségével (imitacid — mimikri —utan-
26 jaték — azonosulas).

Ezek utan vazlatosan ismertetjiik Moreno triadikus
szisztémajat:

a/ A csoportiilések szerkezete

1. warm up (kezd§ fazis) = involviicos vagy bevezetd
szakasz (beszélgetés, a jaték kialakitasa)

2. action (kezelési fazis) = a dramatizalas, a jaték

3. sum up (befe jez6 fazis) = csoportmegbesz€lés, a ja-
tékélményének elemzése (ezazigazan hatékonyszakasz)

W A csoportfolyamat rétegei

1. dramatikus jaték-szint (az egyén lelki val6saga)

2. szociometrikus szint (csoportdinamikai folyama-
tok elemzése)

3. csoportpszichoterapias szint (az egyéni patologiak
csoportban val6 kezelése)

¢/ A pszichodrdma jdték mint formalizdldsiegység kri-
tériumai

1.a jatékkimondott (minden jelenlevétudja, hogy ja-
ték)

2. jatéktérben folyik (tobbnyire szinpadon)

3. témaja egységes (egy problémahoz kotott, ha ez
valtozik, j jaték kezdédik)

d/ A dramatizdlit jdtékok hatdsmechanizmusa

1. a helyzet atélése, megértése (anélkiil, hogy dontési
helyzetbe hozna a résztvevat, valamilyen modon noveli
Onismeretét)

2.dramatikus ventillaci6 (ha két egymassal haragban
levé szereplGa jatékban is haragosokat jatszik, csékken-
het benniik ,,igazi’’ haragjuk)

3.katarzis (ha a néz6 beleéli magat a szerepl6k indu-
lataiba, maga is megtisztul azoktol; és lasd: fentebb) -

Moreno rendszerére épitve, azt modositva a dramatikus
terapia rendkiviil sok valtozata jott 1étre. (Korabban mar
létezett a szinhazterapia, a terapias szinhaz és a szceni-
kus kifejezés modszere.)

A legismertebb pszichodrama-véltozatok:

— A Klasszikus pszichodramat a korabbiakban is-
mertettiik.

— Az analitikus pszichodrama, amely a pszichoana-
lizis és a pszichodrama szerencsés szintézise. (Az analiti-
kus dramaban a jaték nem kifejezetten cselekvéses jelle-
gii.) Tudatosan hivja eléa csoporttagok azonosulasi-azo-
nositasi torekvéseit azok megerdsitése céljabol. (Ezen
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beliil rengeteg viltozata van — az egyes képviseldi egy-
egy iranyzatot jelentenek: Lebovici, Anzien, Widlocher,
Lemoine, Matossen, Jung, Adler stb.)

— A Gestalt-drama: a protagonista fGszerepld egy-
maga jatszikel —sajat érzéseitmegjelenitve —més-mas
személyeket, gy, hogy partnerét egy lires sz€k jelzi.

— Viselkedésterapias szerepjaték: tanulaselméletiés

viselkedésterapis alapokra épit. A jatsz6 személyta ja-
tékon keresztiil deszenzibilizaljak, igy épitik ki a kivant
viselkedésmodokat. (tomesanyi)
: — A pszichodramatikus és a viselkedésmodosito
o technika (a behaviour-drama) 6sszekapcsolasa Petzold
tetradikus rendszerében valosul meg, melynek lényege,
hogy a problémat nemcsak ,,az atélés evidenciajaval és
: racionalis feldolgozassal kozelitjiik meg, hanem a min-
t dennapi életbe (tarsadalmi keretbe) is integral juk™.

'y
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b Aterdpids folyamat felépitése ebben a rendszerben:

! : 1. emlékezés és konfliktusfeltaras (diagnosztikai fa-

zZis)

2. dramatikus Gjrajatszas, emocionalis tapasztalas,
racionalis belatas (kezelési fazis)

3. viselkedésmédosités (shaping = zar6 fazis)

A csoportiilések fazisai:

1. bemelegitési fazis (warm up)

2. jaték (action-methods)

3. megbeszélés (sum up)

4, visszajelents (feed-back) fazis

A pszichodrama a 60-as évektdl viragkorit éli a fel-
lendiil§ csoportmozgalmak révén. Alkalmazzak techni-
kait

—  gyégyitd céli csoportterapiai el jarasokban,

- avezetéképzésben,

- a nyugati ifjisagi szubkultira részeként miik6do
szenzilizacids, érintkezési (touching) és mezielen
maratoni csoportokban,

i - egészséges személyek egyre divatosabb Gnismereti

) : csoportjaiban,

- sanevelésigyakorlatban is egyrenagyobb tért hodit.

A pszichodrama azonban a nem terapias céllal miiko-
d6 kozosségekben nem mindig fordul el6 ,tiszta forma-
ban”",sgyakran lényegében masdramatikus eljarasmod-
rol van sz6. Konnyen Osszetéveszthetd

a szociodramaval, ami csoportproblémak megolda-
satcélozza,az axiodramaval, amiértékkonfliktusokat pl.
szeretet, 6nfelaldozas, jelenit meg, az agodramaval, ami

egyszerli jelenetek rogtonzése, pl. ajandékozas, vagy a

szocialdramaval, ami tarsadalmiproblémakkal foglalko-

zik. Ezek a formak a jatékot gyakran kombinaljak agogi-
kus (elérelenditd, cselekvésre késztetd, lendiiletbe hozo)

L folyamatokkal, ami jelentds eredményeket hoza szemé-

lyiségformalas, nkifejezés terén.

A hazai szakirodalomban az iskolai oktatas és a vald
élet kozti szakadék, a szocializdcio, a kapesolatteremtés,
az alkalmazkod4s problematikus voltanak felismerése
kévetkeztében vetddott fel a személyiségformalds olyan
lehetSsége, mddja, amely nagyobb viselkedési bizton-

o sagot nyijt a tarsadalmi élet sok teriiletén (csalad, isko-

N la, kortarscsoportok, stb.).

, { A dramajaték lenne ez a lehetGség.

‘ A dramajaték ,,régtdnzott, nem Snmutogatd dramai
forma, amelyben a szereplSket arra tanitjak, hogy embe-
ri tapasztalatokat képzeljenek el, jelenitsenek meg, te-

P gyenek biralat targyava.”

‘ ) Ezek akezdeményezések a dramajatékot kiilonbozd-

&‘ képpen értelmezik;

-
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Az egyik felfogis a gyermeknevelés kozéppont jaban
4116 human tantargynak tekinti, s drdmaoktatasrol be-
sz6l — a szakok integralasanak, a projekt-oktatasnak az
igényével. Vallja, a dramaoktatas Gsszekdtokapocs le-
hetne a kiilonboz6 targyak kozott, s ha a projektoktatast
a dramatikus jatékokkal egyiitt alkalmzank, bizonyara
konnyebben athidalhaté lenne az iskola és az élet kozti )
szakadék (Mezei Eva kisérlete is).

Maisok a dramajitékban nem annyira tantargyat,
mint inkabb hatékony modszert latnak, amely alkalmas
kiilonboz6 targyak megkozelitésére (Zsolnai).

En egy harmadik felfogasmod hive vagyok. Mégpedig
annak, amelyik a dramanak azon képességére épit, hogy
a gyermekeket Gsszekoti onmagukkal és méasokkal, hogy
elevenné teszi az emberi 1€t realitasat és lehetdségeit.

A dramajaték alkalmazasanak gyokere magaban az
emberi lény megismerési és kozlési vagyaban, a koz0s-
ségben végzett munka igényében, az 6nkifejezés vagya-
ban, s abban a sajatos vonasaban talalhatok meg, hogy az
sszes tobbi élélény koziil feltehetSleg egyediil képes
,,mintha” (as if) szituacioban létezni.

Azember szerepjatsz6 tevékenysége kisgyermekkor-
ban kezdédik, s a szocializacios folyamatban a tdrsa-
dalmi szerepvallalasok soran fejlédik, valtozik.

A dramajaték lehetdséget nyijt ahhoz, hogy a részt-
vevok elsajatitsak a dramai kifejezési formakat, melyek
a mindennapi kapcsolatfelvételt és -tartdst is megkony-
nyitik.

Lehet6vé teszi, hogy megismer jék 6Snmagukat, a ma-
sik embert, a vilagot egy gesztus, hanglejtés, a mimika, a
kiilonféle viselkedésbeli megnyilvanulasok tiikrében.
KFEpessé teszarra, hogy onmagunkat testi adottsagaink-
nak és személyiségiinknek megfeleléen a legkiilonbd-
z6bb élethelyzetekben pontosan ¢€s tisztan tudjuk kife-

jezni.

Azaz a dramatikus jatékot szocializdlo tevékenység-
nek tekintem.
Adrimajaték

,,A drama az emberi viszonyok valogatott jelenségeinek
kifejezésével foglalkozik. Az emberi cselekvést emberi
cselekvés révén jeleniti meg. A dramajatékban a gyer-
mek cselekvéként és kozremiikoddként képzeletben és
tevékenyen él meg élethelyzeteket.

AKkitiizott cél gatlasok nélkiili, aktiv, kreativ egyének
nevelése. A jaték szereplGi egymast varatlan helyzetek
elé allitjak, spontén reakciokra késztetik. A rendszeres
jatéktevékenységezaltal gyakorlotér:viselkedésibizton-
sagotnytjt. EI¢bb-utdbbkialakula jatékosokban aza be-
allitodas, hogy 6nmagukat kiviilrél figyeljék. Az alkoto
dramaturgia legfontosabb, legtartosabb hatasa (mint al-
talaban véve a pszichodraméé is) itt ragadhaté meg: az
Snismereti elemek tudatositisaban. A résztvevok hely-
zeti-viselkedési dnismerethez jutnak. ,,Nem arrol van
sz6, hogy ,,milyen vagyok”, milyen tulajdonsagaim van-
nak, milyen jellegekkel lennék leirhaté, hanem arrol,
hogy adott feltételek kozt hogyan viselkedek, milyen re-
akcioval felelek meghatéarozott felhivasra. Nagyon keve-
set tudok magamrol, ha valamilyen médon megallapitjak
rélam — s errél Snismereti belatasom lesz —, mondjuk,
hogy diszkrét, titoktarté ember vagyok.Deha olyan hely-
zetbe keriildk, amelyben a koriilmények probara teszik
ezt a vonasomat, akkor szerezhetek a titokkészségemrdl,
titokérettségemrdl igazi 6nismeretet.”
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Az 6nismeret lehetdvé teszi egyrészt az életszemiéle-
ti, gondolkodasbeli, viseledésbeli korrekciot (lasd Pet-
zold tetradikus rendszerét!) (corrective emotional expe-
rience), masrészt ezazels61épés masok megismeréséhez.
Kapcsolatot (kontaktus) és kdlcsonhatast (interakci6)
létesitenek masokkal, masvalakinek, vagy masvalami-
nek a problémaiba képzelik bele magukat. ,,A tdrsadalmi
kommunikacié annak a képességnek a kifejlédésén mi-
lik, hogy az ember 4t tudja-¢ élnia tobbi ember szerepet,
vissza tudja-e tiikréztetni magatartasukat 6nnon vala-
szaban, és megtanul-¢ Ggy reagilni 5nnon viselkedésere,
ahogy arra masok reagélnak...”

A szobeli megnyilatkozas dnmagéban is kifejezd, a
partner szamara tobbnyire érthetd. Hatékonysagat
azonban fokozhatjuk a metakommunikacids eszkdzok
révén. Ezek tudatositisa (az encounter-technikik erre
igen alkalmasak) is fontos feladata a dramajatéknak.

A dramajaték az 5Snmegvalositasnak, az 6nkifejezés-
nek is eszkoze: eldsegiti a kreativitas, a teremtSkészség,
az 6nall, rugalmas gondolkodas fejlodését. A gyermek
szaméra fontos, hogy tevékenykedjen, hogy az érzékelés
és cselekvés allandé kdlcsonhatasban legyen egymassal,
ezéltal fejlédik ki benne az onkifejezd, alkoto tevékeny-
ségképessége. Azalkoto munkara islehetéségetada dra-
majaték.

S ugyanakkor a miivészettel valé taldlkozasra is,
amennyiben esztétikai jellegii tevékenységet is (meselés,
éneklés, rajzolds, babozas stb.) bevonunk a jatékba. A
draméval mint miinemmel val6 talalkozas fogékonnya
tehet a szinhazi eléadasok irant is.

A csoportban folyd, kozdsségért végzett tevékenység,
a kollektiv 6romok, kozos sikerélmények szorosabba fii-
zik a gyerekek kapcsolatait. A jaték kezdetét tulajdon-
képpen mindenkor a szerepldk kis csoportjanak egymas-
rautaltsaga jelenti. (A kozos feladat vallalasat csak foko-
zatosan valtja fel az egyéni érdek, az Gnérvényesités.)
Spontéan csoportképzd hatdsa van. A jatékokban valo
részvétel hatassal van a szerepldk szocialis pozicidjara és
szociabilitasara.

A vizsgdlat
Hipotézis ;
1. Feltételezem, hogy a drdmajaték pozitiv irinyban
hat a tarsas viszonyulasokra, azaz fejleszti az egyének
empatias képességét, nyiltabba tesz, s a feleldsség valla-
lasara isravezet.
2. A dramajaték révén kielégitédnek bizonyos sziik-
ségletek
- igya jokedv-, vidamsag-, jatékigény,
- azonkifejezés igénye (ezekvizsgalatara jelen dolgo-
zatban nem térek ki),
- megvalosulhat a frusztracio, biintudat csokkentése.
3. A dramajaték fejleszté modon hat tbbek kozott a
tevékenységspecifikus szocialis képességekre:
- aszerep- és személykozi viszonyok észlelésére,
~  aszocialis alkalmazkodasra,
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- akonfliktusok megoldaséra,
- azOnismeretre, emberismeretre
s mindezek révén magéra a csoportképzddésre.

A kutatds korillményei

A kisérletet és a vizsgalatokat 1981. januar-jinius ho-
napjaiban végeztem. A kisérleti csoportot az altalanos
Nevelési Kézpont (Debrecen) 3/a osztalydnak 20 napko-
zis tanul6ja alkotta.

A kontroll csoport az osztaly tovabbi 14 tanul6jabol, a

Debreceni Tanitoképz6 Féiskola Gyakorld Altalanos Is-
kol4janak 3/c osztalyabol (27 £6) és a gyakorlbiskola bab-
szakkorébol (14 £6) (Osszesen 52 £6) alit dssze.

A foglalkozasokat az osztalyvezetd tanitong tartotta
Karika Rozalia.

Alkalmazott modszerek

megfigyelés (k5tott, kdzvetlen, nyilt), vizsgalati modsze-
rek: szociometria, karakterologiai szavazolap, empatias
felmérés, Torrance-teszt (figuralis korteszt), PFT-gyer-
mek-teszt, kisérlet (kétcsoportos természetes kisérlet
el6- és utovizsgalatokkal)

A Kkisérlet lényege a dramatikus alkot6jaték volt.
Négy hénapon keresztiil tartottunk heti egy alkalommal
egyoris foglalkozasokat, melyek lazito és koncentrald
gyakorlatokbél, mozgasimprovizaciokbol, érzékeld, mi-
mes improvizacios helyzet- és fantazia-, valamint szove-
ges improvizacios gyakorlatokbol, szituacios etlidokbdl
alltak.

A kutatds eredménye

Bizonyitva latjuk, hogy akoriiltekintGen, tervszerien al-
kalmazott dramatikus alkotdjatéknak helye van a gyer-
meknevelésben.

Kutatasi eredményeinket Gsszevetve a hipotézissel,
megallapithatjuk, hogy a dramajaték modot ad a gyer-
meknek sajal személyisége személykdzi vizsonyokban
valé megismerésére. A szituaciok, jellemek atélése lehe-
t6vé teszi a pontosabb, biztosabb emberismeret kifej-
lesztését (karakterologiai szavazolap).

A dramajaték eszkoze az egészséges személyiség for-
malasanak, amennyiben segiti a frusztracio, a biintudat
csokkentését (PFT), fejleszti alkalmazkodo6 és empatias
képességiinket (PFT ésempatiasfelmérés),sravezetafe-
lelosségvallalasra (PFT).

A csoportképzédésre gyakorolt hatasa nem egyértel-
mii: Ggy tdnik, a gyerekeket igencsak befolyasolja tarsa-
ik jatékban valo részvétele.

Az eredmények magukért beszélnek. De tudnunk
kell, hogy az alkot6 dramapedagdgia a gyermek fejlédé-
sének nem célja, hanem igen fontos eszkdze, olyan peda-
gogiai lehetdség, amelyet gyakorlé pedagogusoknak, jo-
vendé tanitoknak el kell sajatitaniuk s munkajukban al-
kalmazniuk kell.
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Kiemelés Ferenczi Sindortdl

,.A magét igazan ismerG ember szerényebb lesz. Masok hibdival szemben elnéz6, megbocsajtasra hajland6. Indulatainak
motivumait szétboncolja, és ezzel szenvedéllyé valo novekedésiiknek Gtjat allja. Bizonyos deriilt humorral szemléli a kii-
16nféle jelszavak alatt tiileked$ embercsoportokat, cselekedeteiben pedig nem a nagyhangon hirdetett ,,erkolcs”, hanem
a jozan célszeriiség iranyitja. ... Ma az egész tairsadalom neurétikus. E betegség orvossaga sem lehet mas, mint a leplezet-
len beldtas az ember igazi és tel jes egyéniségére; Ovszere pedig a belatasra, célszerliségre és nem dogmakra alapitott ille-

téleg alapitand6 pedagdgia.”

/,,Pszichologia és pedagogia” 1908.)

PUBLICISZTIKA

TRENCSENYI IMRE

HOGY IS VAN EZ KULFOLDON?
— Elmond ja Hollos Jozsef a MDT tiszteletbeli elnoke —

Valbjaban azért kerestem meg Josef Hollost — azaz
Holl6s J6zsefet, vagy kdzismertebb nevén Jocot —, hogy
mint a draimapedagogia nemzetkézi tajékozottsagn
szakemberét, kifaggassam: miként van jelen eza diszcip-
lina Europa kiilonboz6 orszagainak intézményes kulti-
rijaban. Talan a hely szelleme volt a ludas abban, hogy e
jol koriilhataroht tématol minduntalan elkanyarodtunk.
Avagy, ki tudja...

Genius loci

Bécs belvarosanak aluljaréi if jisagi informécios iro-
dajaban beszélgetiink. Jocoerds két évtizedes tanarigya-
korlat utan most ennek a vezetéje. Ha valaki Magyaror-
szagrol téved be ilyenhelyre, 6hatatlanulazirant kezd ér-
deklédni, mit tehet az iroda a munkanélkiili fiatalokért
(lévén a munkanélkiiliség nem specialisan magyar jelen-
ség). Innen a beszélgetés egyenesen a vendégmunkasok-
ra és a menekiiltekre terelédik, minthogy az osztrak f6-
varosnak ebben a keriiletében nem jelentkezik szimotte-
v problémaként a hazai fiatalsig munkanélkiilisége.
Vastag papircsomokat porget at bizonysagul a hazigaz-
da: ezek a napi munka- és képzési ajanlatok; s valoban
nem kapkodnak tomegek ezekért. A gondok inkdbbaz is-
kolakban jelentkeznek, s fdleg azokon a teriileteken, ahol
tulsulyba keriilnek a vendégmunkas-csaladok. Vannak
mar olyan osztalyok, melyekbe alig jar osztrak gyerek —
elképzelhetd, miként dolgozza fol a kbzvélemény a nyel-
vi akadalyok rohamozasara kényszeriil6 oktatas szinvo-
nal-siillyedését.

Az osztrak dramapedagdgia hosszi idon 4t sikeresen
tudta ellatni kett6s feladatat (természetesen tobb oldali
az,de azutdbbi esztenddk fejleményei e kettét allitottak
el6térbe): fejlesztgette a tdbbségben a méssag iranti tole-
ranciat — ésoldotta a kultirak kézti fesziiltséget az altal
is, hogy jatékos formakkal segitette a jovevények nyelvi-
kommunikacids beilleszkedését. Jelenleg azonban a Ju-
goszlaviabol érkez6 menekiiltek nagy szama is megbil-
lenti az egyensilyt, s a torokok kérében terjedd szellem-
i aramlatok sem konnyitik meg a pedagogusok dolgat. A
szindékba vett integraciéellenében ma szamosdezinteg-
rici6s folyamat és eré munkal.

Nem tudni pontosan, miként akarjik erdsiteni az
osztrak nevelésiigyet a mostaniaban beharangozott pénz-
ligyi intézkedések, melyek meglehetdsen felzaklatni lat-
szanak a pedagogus-tarsadalmat. A ,,mizsai targyak” —
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miivészeti targyak, ezek kizé soroljak a drimadrat is —
jelentds visszafogasat tervezi a kormanyzat takarékos-
sagi okokbol. Beszélgetésiink idején folynak a targyala-
sok az allami szervek és a szakszervezet k6zott, s ha nem
jutnanak eredményre — vallja Joc6 —, abbdl altalanos
tiltakozas lehet.

— Hogyan? — csodalkozom. — Egy viszonylag vé-
kony pedagbgus-réteget érint6 kérdésért az egész szak-
ma utcira menne?

— Igen. Az osztrak pedagdgusok Gsszetartanak. Meg
aszakszervezet is erés. Es azt is tud ja mindenki, hogy ha
valahol megbontjak a szerkezetet, az nem csak egyeseket
érint hatranyosan. Itt van r6gtén egy példa (érdemes
idézni!). Egy évben négy dramapedagdgiai szeminariu-
mot tartottunk. Ebbdl harmat el akarnak venni. Pedig a
térvény eldirja a pedagogusnak az évente kétheti tovabb-
képzést. Eddig négynapos szeminariumok voltak, Négy
napi tavollét esetén helyettesitési dijat kell fizetni. Most
csak haromnapos szeminariumokat akarnak engedni.
Erre a helyettesit6 kollégak tiltakozhatnak, hogy nem
hajlandék senkit ingyen helyettesiteni. A nyari sziinetre
pedig nem lehet tenni a tovabbképzéseket, mert a kilenc
hét szabadsagot térvény biztositja a nevel6knek. Most
tess¢k a hivatalnak a rendeletet a térvénnyel 6sszhangba
hozni, kiilénben demonstracio lesz...

Csillagallas _

Szomori paradoxon — dehat ilyenek sorabdl all
0Ossze a térténelem —, hogy amikor stirlisbdik a baj, min-
dig a mentdladat hajitjak ki elészor (a csonakbol, vagy
akarmibdl). Ahogyan Joc6 sorolja — végre eredeti té-
méankhoz érve —, azegységrél almod6 Eurdpa egyre tobb
fesziiltségtodl fortyogd orszagaiban egyre mostohabb
helyzetbe keriil a fesziiltségek oldasat szolgalni akaro
dramapedagogia.

Angliaban, ahol a drama nemzeti {igy (még szép!), s
ahol a telepiilésenként miik6d6é Drama Center-ek mint
afféle ,kulturalis szolgaltatbhazak” széles skaldn mo-
zogva szolgaltak a kiilonféle nevelési célokat: a pszicho-
és szociodramatikus csoportterapiatél az iskolai drama-
elemzésig és amator elGadasok segitéséig, e mintaszerii
neveléskultira tébb vidéken visszaszorult, leépiilt a that-
cheridnus gazdasagpolitika kdvetkeztében, jollehet a
szegényebb vidékeken egyre nagyobb sziikség volna ra.
Németorszagrol nem lehet egységes képet alkotni, hisz




tartomanyonként mas és mas az intézményrendszer.
Van, ahol féiskolai szinten oktatjak a dramapedagogiat,
de a hetvenes ¢vek lendiilete megtért. Hollandidban ha-
sonld a helyzet. Belgiumban a francia részen hasonl6 fel-
futas kezdédik, mint amilyenre Magyarorszagon térek-
szenek. Svajcban kantononként mas és mas a kép, de
Ausztridhoz hasonlban alapos a képzés (helyenként Né-
metorszagban is megtalalhato az alabbi forma). A peda-
gogiai féiskolakon szinhazi, a szinmiivészetieken peda-
gogiai képzést is adnak, s igy egy szinhazpedagdgusinak
nevezhet$ mindenes animatori szakma jon létre, mely-
nek képvisel6i a dramai élmény befogadasanak minden
médjaban segiteni tud jak a gyerekeket.

A latin orszagokban — Olaszorszagban, Spanyolor-
szagban, Portugalidban, Franciaorszdgban — nem érzik
sziikségét a dramapedagdgianak, mint ahogy a pszicho-
l6gianak se nagyon. Skandinavidban viszont annil in-
kabb. Akarcsak Angliaban, itt is sokféleképpen alkal-
mazzak kiilonféle tarsadalmi problémak, alkoholizmus,
drogozas ésegyébdeviancidk kezelésére. A gazdasagiko-
riiomények azonban itt is romlanak, Izlandrél példaul
azért nem johetnek el a gyerekek nyaron Békéscsabara,
mert nem tudjak el6teremteni ra a pénzt. Gorogorszag-
ban, Térokorszagban, Cipruson inkabbszinhaz van, mint
pedagégia...

Skandinaviaban egyébkéntkomoly szakirodalmavan
a témanak, akarcsak Angliaban, Amerikaban, Németor-
szagban és Svajcban.

Ami a keleti orszagok gyakorlatat illeti (Magyaror-
szagrolmost talan nem kell beszélni), Cseh-Szlovakiaban
voltak hagyomanyai a dramajatéknak, de ott most sze-
mélyi problémak vannak, ugyanis elindult egy levaltasi
folyamat. A szakemberek mintvezetdk, politikaifunkci-
okatisbetoltottek, ésmost ezfennakadasokat okoz. Len-
gyelorszagban a gazdasagi nehézségek akadalyozzak a
korabbiakban jo teljesitményeket felmutaté munkat. A
teljes pénztelenség mindenben gatolja Gket; bezarkoz-
nak, utazni sem tudnak. Roméaniaban, Bulgariaban még
sehol sem tartanak. Oroszorszagban gyerekszinhaz van,
a tehetségek képzésére sok gondot forditanak, de ez pro-
fiképzés, mint akar Hollywoodban...

Miniszter Ur, ez fgy nem megy...

— Ha j6 megnézziik tehat, Ausztria a amga gondjai-
val egyiittis oazis pillanatnyilag arecesszi6sivatagjaban.
A dramapedagégiat féiskolai szinten oktatjak a pedag6-
gusképzésben, a tanrendben — ha mostanaban korlatoz-
néakis —helye van, s nektek, bécsieknek még arra is telik
azenergidtokbodl, hogy mas orszagokbeli kollegaknak se-
gitsentek. Hogyan tudtatok ilyen poziciokra szert tenni?
Es hogyan tudjatok megtartani az elfoglalt hadal-
lasokat?

— Alaposan felkésziiltiink. Amikor annak idején a
dramatarsasagunk vezetGje levelet irt a miniszternek,
hogy ..ez igy tovabb nem mehet”, akkor mar a médszer
pontosan ki volt dolgozva, a tanterv el volt készitve, kolt-
ségvetéssel egyiitt. A hierarchian folfelé haladva —igaz-
gatok, tanfeliigyeldk, tartomanyi hivatalok — mar min-
denkinek bebizonyitottuk, hogy eza médszer 1ényegesen
javitani tudja a pedagdgiai munka minGségét. Testi és
szellemi fogyatékosoknal, meg nyelvi-kulturalis kisebb-
ségi csoportoknal ennek nagyon latvanyos bizonyitékai
vannak...

— Ez csakugyan viszonylag konnyen belathatd; de
arrdl hogyan tudtaok meggyGzni a felsGbbséget, hogy az
»atlagos” gyereknek is sziiksége van erre a diszciplinara?

— Egy szakember rogton latja a kiilonbséget, milyen
az, ha a gyerek izekre szed és eljatszik példaul egy balla-
dat, vagy holnapra megtanul egy szakaszt, hét végére az
egészet...

— Nalunk ez, sajnos, nem lenne eléggé nyomos érv .

egyébként a mi drimapedagogusaink is irtak az dltalad
emlitetthez hasonl6 leveleket minisztereknek. Mi prag-
matikusabbyvilagban éliink, a tieiteknél jovalnyomosabb
érvekrelenne sziikségiink. Hogyan véd megpéldaul a dra-

matikus helyzetgyakorlat a munkanélkiiliségtdl, és igy

tovabb...

—Erreamédszerre nalunk sem csak a gyereknekvan

sziiksége, hanem a tanarnak legalabb annyira. Az iskolas
korosztaly 1étszama egyre csokken, a munkaidé Ggyszin-
tén. A szabadid6-szféraban ugyanakkor egyre tobb fel-
késziilt szakemberre lesz sziikség. A pedagdgusnak kon-
vertalhatotudast kell szereznie, hogy megtalalhassa a he-
lyét a népféiskolakon, a nyugdijasok klubjaiban, az ide-

- genforgalomban. Nem szolva arrdl, hogy nem art néha

egy-két évre megszakitani a tanari munkat, és més terii-

leten feltoltédni. Az én almom valamiféle altalanos, azaz

sokoldalu animatori szakma. Ausztridban legalabbis,
ahol a miivészet nemzeti téke, ahova a sportolasi lehets-
ségeken kiviil miivészeti élményekért jonnek az emberek
mas orszagokbdl is, kitinden érvényesiilhetnek az ilyen
szakemberek. Gondoljarra, hogy akar egy sitirat milyen
programokkal lehet 6sszekapcsolni...

— Hat igen, ezek Ausztria adottsagai...

— Kétségteleniil sok tekintetben kedvezGbbek, meg
elébbre is tartunk a kihasznalasukban. De Magyaror-
szagnak éppen ezért most jobban kellene koncentrainia
azenergiait. Azis baj, én gy latom innen, hogy valahogy
a kollégdk sem hiznak egymas mellett...

Az interji készitGje csak a postagalamb szerepére
vallalkozhat. Az iizenetet a kollegaknak kell tovabbgon-
dolniuk. : .

HOGY ISVAN EZ A JASZSAGBAN?

A minap egy falusi polgarmester ekképp jellemezte
(finom kifejezés!) az intelligenciat —az els6 szami cim-
zett természetesen a tantestiilet volt —: ,,Régen, mond-
jukmegnyiltan, faluhelyen tudatlan emberek éltek, a ta-
nito kivilagolt koziiliik, mint a fényszord. Ma mar azérta
nép altalaban tébbet tud, tanult is, latott is ezt-azt, ki-
egyenlit6dott a kiilonbség. Nem ez a baj, hanem az, hogy
az értelmiség nem tudom mitél értelmiség! Ha 6 nem jar

el6l a kultiraban, ki utan igazod jon a hétkdznapi ember?
Itt volt példaul a zeneiskoldnak a névendékhangverse-
nye! Hat eljétt valaki a tanarok koziil azokon kiviil is,
akiknek a gyereke szerepelt?”’ '
Bizonyara még sok polgarmester — és mas, felelGsen
gondolkod6 ember — ostorozhatna hasonloképpen sajat
sziikebbés tdgabb, falusi ésvarosi kérnyezetét, mert nem
taldlkozott még a reménysugarként feltiinedez ellen-
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példikkal: azokkal a hivatistudattal és szakmai igényes-
séggel megaldott-vert tanitokkal-tanarokkal, akik ré-
szint személyiségiik sajat, részint alma materik kzve-
tett sugdrzasaval kiilonféle hasznos emberi energiakat
tudnak mozgéasba hozni, felszabaditani maguk koriil.

Ilyen tekintetben figyelemre méltd alma mater a
Jaszberényi Tanitoképzé Féiskola. Tobbmint egy évtize-
de miikodik itt a dramapedagdgiai specialkollégium. Ez
a felsGoktatasi intézmény hazankban az els6k koz6tt en-
gedtebefalaikdzé a*70-es években azamatér szinjatszas
csatornain at beszivargd nevelési modszert, melyet t6-
link nyugatra és északra évtizedek 6tasikerrel alkalmaz-
nak iskolakban is. Bizonyos elemeit az6ta minden alter-
nativ pedagogiai modellben follelhetjiik, de maga a dra-
majaték, mint 6nallé foglalkozastipus, nem tud a tan-
rendben — mint akar Ausztridban, Sva jcban, Hollandia-
ban, Németorszagban, a skandinav orszagokban — iga-
zan polgarjogot nyerni. Annak ellenére sem, hogy akik
kisérletileg belevagtak, jelentis nevelési sikerekrél sza-
molhatnak be. Tekintsiink bele egy-két ilyen beszamol6-
ba talan kozelebb keriiliink a 1ényeghez.

A jaszberényi fiskola nemrégiben kétnapos talalko-
zbra hivta Ossze azokat a volt hallgatéit, akik valaha is
vizsgat tettek a szoban forgd valaszthatéd tantargybol,
Meg kell jegyezni, hogy a kurzusokat olyan gyakorlo pe-
dagogus vezeti vendégként, aki vilagéletében falusi isko-
laban tanitott, igy sodrddott bele sorsszeriien az amatér
szinjatszasba-rendezésbe, majd tudatosan képezte és
képezi magat minden lehetséges médon a dramapedago-
gia teriiletén. Ennélfogva tehata jaszberényifdiskolasok
nagyon is életszer(, gyakorlati okitast kapnak e mester-
ségbdl. Az alabbi vallomasokbdl talan kideriil, hanyféle
helyzetben hasznosithatjak példaul a palyakezdé neve-
16k a dramajaték eszkoztarat.

»Harom éve végeztem, el§szor egy ezer fGs iskolaba
keriiltem, harmadikos tarsasagot kaptam, huszonnyol-
can voltak napkozisek. Az els6 héten csak verekedtek és
kiabaltak, én meg orditoztam. Az els6 hét végén azt
mondtam magamban: én ¢zt nem csindlom tovabb. Aztan
hétfén elébiik alltam, lehalkitottam a hangomat: gyere-
kek, én ennél nem fogok hangosabban beszélni, nem fe-
gy6rnek joitem vagy ilyesminek, én meg akarlak érteni
benneteket, hogy mit miért csinaltok. Tudom, sok a konf-
liktus, ha konfliktusba botlunk, akarmit csinalunk, meg-
allunk... Ujjongtak: mast se fogunk csindlni, csak megall-
nil.. Megis alltunk tizpercenként. Nem azzal kezdtem: te
ilyen, te olyan, miért csinltatok; hanem azt mondtam:
jatsszatokel, ahogy tortént... Nagyon durva dolgok is vol-
tak; aztan amikor eljatszottak, kicsit mar meg tudtak fi-
gyelni 6nmagukat, hogyan vesztettékel afejiiket,hogyan
jottek indulatba; el tudtak mar mondani, mit, hogyan,
miért csindltak... No, akkor most prébal juk meg masképp
iseljatszani, hogyan Iehetne a konfliktust megoldani...

fgy ismertem meg Sket; huszonnyolcuk koziil csak
négynek volt épa csaladja. Volt, akinek el6zé nap kol toz-
tek sz¢t a sziilei, 6rakig ballagott, mire beért a tanyarol...
Ha valakiben akkora volt a fesziiltség — behoztam egy
szivacsszonyeget a terem sarkiaba —, azt mondtam: ha
most nem tudsz veliink lenni, pihenj le, aztan ha kedved
lesz, gyere kdzénk, itt vagyunk... Idével mindent el lehe-
tett jatszani veliik, szimos személyiségfejleszié jatékot,
ami csak a dramapedagogiaban létezik...

Elvittem egyszer 6ket, mar negyedikben, egy gyerek-
szinjatszo-talalkozéra, hadd lassanak ilyet is. Ott Ossze-
beszéltek, hogy meglepnek majd engem valamivel. El-
jatsszak aJancsiés JuliskatazelsGsoknek, hadd részesiil-
jenek azok is valamiben! Elkérték az esernyémet, az volt
akemence...Evvégén nagy sirasok kézepette bicsizkod-
tunk... En nagyon halis vagyok a dramapedagdgidnak.
Nekem ez stilust adott. Ha nem talalkozom vele, megun-
dorodtam volna magamtoél. Egyszerfien nem tudtam vol-
na tiikorbe nézni, hogy egy életen keresztiil csak orditoz-
ni fogok...”

Az idézett tanitond, csakigy, mint szinte valameny-
nyi tarsa, szomori tényként emliti meg, hogy a gyerekek
nem tudnak jatszani. Sokakat mellbe vagott kollégaik k-
zbnye, gyanakvésa is. Volt aki még a sziiléket is bele tud-
ta (és merészelte!) vinni egy kis jatékba, hogy megmutas-
sa, milyen modszerekkel probalja szinesiteni a gyerekek
iskolaiéletét. Masmég a kollégaktol sem kapottbizalmat,
amikor meg akarta osztani veliik a fGiskolar6l hozottfriss
szellemi taplalékot. ,,.Drama a mi életiink, minek még bo-
hockodni is?!”

Ami apalyakezd6 tanitéonG szamara friss csalodas, az
adramaepdagogia tapasztaltabb szakemberei elGtt régo-
ta nem titok: baj van a magyar pedagdgustarsadalom
kommunikéciés készségével. Gondoljunk csak a tani-
roktol fél6 gyerekekre, és még inkabb a gyerekektdl {€16
tanarokra (és tanitékra). Ha az oktatas érdek-
azonossagon alapulé kapcsolat — marpedig az (hacsak
nem tekintjiik tanulé érdeknek, hogy tel jesitmény nélkiil
lehessen jo bizonyitvanyt kapni) —, akkor csakis kom-
munikécios zavar allhat a konfliktusok hatterében.

Ezen a felismerésen alapul a magyar dramaepdagé-
gusok masfél évtizede hol szorosabban, hol lazdbban
egylittmiikéd6 munkakdzosségének nevelési programja,
mely hosszas ajanlgatas utan immar hivatalos rangra
emelkedett: a tobb tanitoképzé fSiskolan részleteiben ki-
probalt és bevalt kommunikaciéskészség-fejlesztd tan-
tervet a MiivelGdési és Kozoktatasi Minisztérium maga-
énak vallja, megvalsitasat szorgalmazza.

A dramajatck valojaban kommunikacios (és szemé-
lyiségfejlesztd) tréningnek tekinthets, nem szinhaz, nem
a kozonségnek szol, de annyiban azért rokona a szinpadi
cselekvésnek, hogy résztvevéi megjelenitik a konfliktu-
sokat, tehat a kiilsG szemlélG szamara is kvethetdvé val-
nak a szandékok, inditékok és torténések. Konfliktust je-
lenthet példaul a kis elsésnek, ha sikervagya belsé gatla-
saiba iitkdzik, amikor varatlan kérdésre tarsai el6tt kell
valaszolnia: hasonlé cipében jar a kamasz is, példaul éb-
redezd szerelmi érzéseivel. A dramaszakkor — mint
megért6, joindulata kozdsség — lehetdséget ad arra,
hogy a gyerek értékes személyiségvonasai, természetes
érzelmei — a tanar megerdsité figyelmének melegében
— egészségesen, durva Kiilsé hatasoktol és viselkedési
mintaktdl a sziikséges mértékig védetten fejléd jenek.

J6 gyakorloterepe a jaszberényi féiskolanak a jasz-
fényszarui altalanos iskola. Itt tanit Kovics Andrdsné, a
specialkollégium vezetGje — valamint mar j6 néhany
egykori falubeli és jaszberényi tanitvanya. A dramape-
dagogiai program valamilyen formaban minden osztaly-
ban —alsoban ésfelsében — jelenvan. Az aprilisi,,Lam-
pasok talalkozojanak’ résztvevdi csaknem minden osz-
talyra kiterjedS bemutatdsorozatot lathattak itt.

x (A cikket a Heti Magyarorszdg mdjus 1. szdmdbdl
vettiik dt, rovidirve.)
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MODSZEREK GYAKORLATBAN

BARANYAIGIZELLA —
NYISZTORNE DEBRECZENI AGNES

A KARATETOL AZ UJ BOLYGOIG

— Dramapedagoégiai foglalkozasok leirasa egy harmadikos fejleszts osztilyban —

Osztalylétszam: 10 f6 — ebbél kilenc fil és egylany.
Helyszfn: egy lakételepi iskola.

Azel6zmények

A gyerekekkel mi, akdrcsak a tanit6 néni, ez év szeptem-
berében ismerkedtiink meg. Magam — Debreczeni Ag-
nes — felsd tagozatos tanar 1évén tartottam az alsés ta-
nuldkkal vald foglalkozastol ezért kerestem meg Bara-
nyai Gizellat és kértem mikodjon velem kozre, hisz 0]
gyogypedagogus. Els6 benyomasaink rémisztéek voltak.
Sem a mi, sem az osztalytanitd jelenléte nem mérsékelte
Gket abban, hogy Osszeverekedjenek, karomkodjanak,
pad tetején ugraljanak. Onmaguk és masok cselekedete-
it nem kontrollaltak, egymassal semmiféle elnézést nem
tanisitottak. Tetteiket csak az indulataik iranyitottak.
Kiilon6sen nehéz a helyzete az egyetlen kislanynak, aki-
vel a fitk félelmetesen ellenségesek. Ez azarany pedagd-
giai szempontbdl is teljesen helytelen, de sem a sziildk,
sem mds nem tesz ellene. Nekiink pedig ,.kiilsésként”
nincs hozza kompetenciank.

Mi az, amivel tGbb 6réan keresztiil szivesen foglatkoz-
natok? — kérdeztiik egyszer.

Eleinte nem értették a kérdést, késébb mindannyian
a karatét emlegették. Toprenkedtiink hogyan lehetne
ezt a témat dramajaték formajaban feldoigozni agy,
hogy az épiilésiikre szolgal jon.

Tovabb kérdeztiink: mit szeretnétek e téma keretén
beliil jatszani? — Verekedést —hangzott a csoportos ki-
abalas! Kiallni a masikkal!; Legy6zni az Andrist!; J6l be-
hizni a Csikosnak!; Amit a videon lattunk! Ahogy ott is
csinaljuk. Kideriilt, amit amigy is sejtettiink, hogy a ka-
ratéban is az agresszié lehetdsége vonzotta 6ket. Ezt erd-
siteni nyilvan nem lehetett célunk. Mi volt az, amit peda-
gogiai célként elérendé magunk elé tiizhettiink. Karate
— Onfegyelem, kitartas, teherbiras, bizonyitani akaras.
Errél kellene sz6lni a jatéknak.

I. 6ra.
Pedagégiai cél: Jojjenek ra, hogy a karatét is tanulni
kell.

Tanitvanyaim k5z6tt szerencsénkre volt egy karatés
klslany Irmanakhivjak, Otizé éves, negyedik osztalyos és
mar z6ld6ves karatés. Mellesleg kitling tanuld, csendes,
szerény gyerek. El8sz6r neki mondtam el problémankat
és kérdeziem, tudna-e segiteni. Kértem, hogy hozzon
konyveket, képeket, karate ruhat. O 6nként felajanlotta,
hogy bemutatja azedzéseken szereplG gyakorlatokat, né-
hanyat a karate vizsgakhoz sziikséges gyakorlatokbol,
»katakbol”, Felkészitettem arra is, hogyezek afiliklehet,
hogy Ossze akarjak majd mérni erejiiket vele és lehet,
hogy kihivjik verekedni. Megkérdeztiem tdle, hogy
mindezeket tudva is szivesen jonne-e? O 6rommel vallal-
ta.

Irma levezetett egy rovidke karate edzést. A legegy-

-szeriibb feladatokat is nehezen birtak azok a fiak, akik

folyton az erejiiket fitogtatjik s allandéan verekszenek.
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Utana fekvitamaszt végeztettek a kislannyal er6préba-
ként... Koziiliik a legtbbet Andris birta lenyomni — 38-
at. Andris tilkoros, hisz 11 éves létére még mindig har-
madikos. Irmatol 6tven fekvitamaszt vartak el. Mi azt
mondtuk, hogy ebbe ne menjen bele, hiszen ez irrealisan
sok, még egy férfinak is dicsOségére valna. Oazonban le-
nyomta az §tven fekvtamaszt. Allandéan errél kérdez-
ték,hogy meg tudja-everniazokat afitkat, akikt6l 6k fél-
nek. Nem értették, amikor Irma azt mondta, hogy 6 nem
szokott verekedni, mert sem nem ad ra okot, sem nem
provokal ki olyan helyzeteket, hogy verekednie kelljen.

A figk kérésére kiallt veliik verekedni. ElGtte tisztaz-
tuk azt a szabalyt, hogy a karatéban azitéseket nem sza-
bad ,,bevinni”, nem lehet a kiizd6tarshozhozzaérni. Lat-
szoblag elfogadtak ezt, de amikor megérezték, hogy Irma
iigyes, fiirge mozgéasaval és persze tudasaval ki tud véde-
ni mindent, megint elvesztették dnuralmukat. Bebizo-
nyosodottaz, hogy ezek a gyerekek a kudarcot nem képe-
sek elviselni, rogtdn a szabalyok megsértésével reagil-
nak.

Fejleszté osztalyba (ebben aziskolabannemegy van),
olyan gyerekeket helyeznek, akik tanulméanyi eredmé-
nyiikben, szocialis magatartasukban, az életkori nor-
maktdl eltérnek. Ezt a szakirodalom POS-nak, (GYER-

MEKKORI PSZICHOORGANIKUS SZINDROMA- -

NAK) nevezi. Ez nem azonos a szellemi fogyatékossag-
gal! Ez a fejl6dé kozponti idegrendszert ért kiilonbozd
behatasokra vezetheté vissza. A probléma altalaban ak-
kor valik ,,nyilvanvaléva' ha a gyermeknek teljesitenie
kell (bvodaban, de féleg iskolaban). Ezeknek az igények-
nek a POS-gyermek azért nem tud megfelelni, mert
w~mdsfajta” idegrendszeri mikddése nem teszi ezt sza-
madralehetévé. Nem tudjak a koruknak megfelelé szintet
nyujtani tanuldsban, koncentracidban, észlelésben. Az
alapzavarokhoz gyakran tarsulnak még bizonyos részké-
pességzavarok (olvasas, iras, szamolas gyengeség..) is.

2.-3.foglalkozas.

Célunk, hogy a nagy egészen beliil mindenkialaljon ma-
ganak erejéhez, tiirelméhez, kitartasahoz, fantaziajahoz
méretezett feladatot. Segiteni tud junk abban, hogy ezal-
talminden gyerek sikerélményhez jusson és mindenki a
sajatborénérezze, hogy a masik nélkiilnem boldogul. Fo-
lyamatosan mddjalegyen tarsa segitésére, élje megsajat
fontossagat, hasznossagat. A karate témat idébe, térbe
helyeztiik, fantaziajukra bizva a jaték kibontasat. Kita-
laltunk egy fiktiv jatékot: Ezt mondtuk nekik. Véletlen
folytan hozzank keriilt magnokazettan ,, TITKOS” iize-
netet kaptunk. A titkos iizenetet megfejtettiik. fgy hang-
zik: ,,A Foldon lehetetlenné valt az élet. Minden foldré-
szen fegyveres harcok dilnak. Az emberiség veszélyben
van!Szeretnénkegy szebbvilagotlétrehozni, deittezmar
lehetetlen.

Tudos Tarsak! Rajtunk a sor. Fantasztikus technikai tu-

das van a birtokunkban, élniink kell vele!
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Hivunk benneteket a tandcskozd terembe. Még ma meg
kell alkotnunk egy @j bolygd tervét, hogy miel$bb at-
menthessiik az emberiséget oda. Figyeljétek a jelt, és
gyiilekezzetek a kijelolt helyen!”

Mindenki benne volt a jatékban. Izgatottan készitet-
ték tudos névjegykartyéikat. Ez idGalatt bjtak egy ma-
sik figura bdrébe. Ilyen professzor nevek sziilettek: NI-
MAND, DZSERI, VASEK. Megtdrtént az atvaltozas.
Egyenként foglaltak el helyiiket a tanacskozo teremben,
kézfogassal lidvozolték egymast, mindenki (a tanarok is)
magéazodott, s egyenrangd lett.

Elkezdddott a tanacskozés. Szakértdként magyaraztak:
Miért és hol célszerti az @j bolygonak elhelyeznkednie?
Milyen védsburkot kell kozé épiteni. Mar a védéburok is
az O btletiik volt, melyet a Foldon keletkezd szennyezett
levegd Gj bolygonkra vald bejutasa ellen kell 1étrehozni.
Hogyan jutunk at az uj bolygoéra? A tobbrétegi levegd-
sziiré tletétdl, egyszerien a szankat tatottuk. Rajzoltak
ésmagyaraztak, a tobbiek pedig kérdéseket tettekfel El-
gondolkodtunk azon, mitdl is olyan makogok és bizony-
talanok a tanorakon? Sokan inkabb meg sem szélalnak,
nehogy butasigot mondjanak, s igy legyenek a csifolo-
dok célpontjai. Inkabbrosszalkodnak,s magatartasukkal
vonjak magukra a figyelmet, mert szivesebben ,,boho-
cok”, mint butéak.

A tudés szakériok vezetSje, az egyik tandr a kovetkezd
szdveggel folytatta az orat:

.. ,Elégedett vagyok munkajukkal. Kiilondsen jelentds
segitséget jelentett szamunkra a Fold levegéjének meg-
szlirésére kidolgozott modszer,azijbolygoesaz atsziva-
rogtaté alagt védérendszerének és az Grbolygok meg-
ersitéseinek megalkotésa.

Ezaton mondanék koszonetet érte és elkiildom leg-
Kkedvesebb csemegémet, legljabb taldlmanyomata PEZ
szeletet. Kiviilrél csoki a bevonata, de a toltelékben mar
megtalalhat6 az 4j vilag kivalo taplaléka a DEZIXO LI-
BELIN nevii novényi zuzalék, amibdl el6 lehet allitani
hasféleséget, de porra torve lehet a kenyér alapanyaga
is.” A kisérdlevél titkosirassal volt irva, kozos megfejté-
séhez meg kellett talalni a ,,kulcsot™ és csak azutan kos-
tolhattak meg a folddnkiviili csemegét.

LELKESEVA

Majd GAEB (a mésik tandr) egy titokzatos f6ldonki-
viili professzor @ijabb fontos feladatot adott, melyekrol
vitaanyagot kellett késziteni. Milyen allat ésnovényvila-
got képzelnek el az G bolygon? Hogyan miikodnek a ki-
képz6 taborok? Milyenek legyenek a lakohelyek és tele-
piilések? Milyen legyen a kozlekedés?

Néhany otletiik megmelengedte a sziviinket: Az egyik
,tudés” kisfin azt javasolta, hogy a rozsat f eltétlenil te-
lepitsiik at, mert azaz anyukaja legkedvesebb viraga.

4. foglalkozis.

Célja az igazi onfegyelem, kitartas és 6sszmunka meg-
élettetése. v
,.Elérkezett az utolso megmérettetés ideje. GAEB pro-
fesszor jelenlesz és G biraljael, ki elég kitarto, pontos, fe-
gyelmezett ahhoz, hogy az 0] bolygén helye lehessen.”
(Hatalmas tablan pontoztunk). Minden feladat teljesité-
sével lehetett pontot szerezni, de vesziteni is. 1. feladat:
Eszrevétleniil megkozeliteni a termet (ez volt a belépd
azon a folyoson, ahol maskor drjongve rohangaltak, most
lopakodva, néha csendben jottek vegig).

2. feladat; Vakvezet jaték. Kiilsnboz6 akadélyokon kel-
lett taruskat a terembe atvezetni.

3. feladat: Egy képzeletbeli radat atugrani, agy hogy
meg6rizzék bokajuk épségeét.

4. feladat: Erégyakorlat, az dnvédelmi sportokban sze-
replé alapallds, melyet egy percig kell tartani.

5. feladat: Kulcslopas — iigyességi gyakorlat — pissze-
nés nélkiil.

6. feladat: Vészhelyzetben ,.futds a sdtétben” iitkozés
nélkiil.

A feladatokat egyenként kellett teljesiteni, s minden
gyakorlatot értékelés kovetett. Volt akinek nem sikeriilt,
de természetesen lehetett javitani. Onkéntes jelentke-
zéssel tarsuk helyett is megcsinalhattik a feladatot, s igy
azis megkaphatta a pontokat. Talan azvolta legcsodala-
tosabb, ahogy egy emberként segitettek egymason. Még
annak a kislanynakis segitettek, akivel anap minden per-
cében elutasitéan viselkedtek.

fgy mindannyian atjutottak az @j bolygora, bizo-
nyitottak dnmaguknak, s tanitoiknak.

EGY AUTENTIKUS ESET
— Részlet egy svéd-magyar dramapedagogus kényvébdl —

Lelkes Eva En igy tanitok cimii konyvét a Szol nok Megyei Pedagdgiai Intézet adta
ki 1991-ben. EbbI kozliink egy fejezetet. A szerzd kreattv konfliktus-megoldds-
nak” nevezi médszerét, amellyel 0sztdlykozosségek él etét zavard, személyes iitkozé-
sekbdl szdrmazo problémdk elrendezésére tesz kisérletet. A drdmapedagdgidt 6 is

gy tekinti, mint a személyiség fejleszté

2

s eszkozét, szocializdld tevékenységet.

Munkd jdhoz videokamerdt haszndl, amellyel mindent rogzit,és amelyet a gyerekek-
nek lejdtszik, s ha szitkséges ujraforgas. Abbol indul ki ugyanis, hogy a gyermek ez-
dltal tikorben ldtjamagdt, melyet torilhet is, de mdsként médositvaiijramegjelen-

het benne.

Lelkes Eva Svédorszdgban Stockholmegyik kiilvdrosdban dolgozik, T dbyben, ahol
a polgdrmesteri hivatal kul turdlis osztdlydnak munkatdrsa. Drdmatandr, aki hat
dltaldnos iskoldban vezet kijtelezd tantdrgyként tanmenetbe iktatott drdmajdtékot.-

Egy autentikus esetrdl akarok beszamolni, hogy job-
ban meg tudjam értetni, mit nevezek, kreativ konfliktus-
megoldas”-nak.

Az eset, amirél szo lesz, egy egyszerii kikozosites.
Nemcsak azért valasztottam ezt, mert viszonylag rovid
idé alatt szerencsés megoldast nyert, hanem azért is,
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mert nemcsak tipikus svéd probléma, hanem a vilag bar-
melyik osztalyaban eléfordulhatna. Egy fontos ese-
ményt képvisel egy érzékeny korban.

A szereplOk tizenegy évesek. Ez az a kor, amikor a
gyermek énje még mindig konnyen befolyasolhatd, de a
csoporthoz tartozas életének mar nagyon fontos részévé
valik.

Eztazosztalytévek 6takisrivalizaloésallandban val-
takozé csoportok egymast gyotrése jellemzi. Kiilonosen
a lanyok kzott, ahol minden 4 csoportképzdésnél né-
hanyan kiviil maradnak és szenvednek ett6l.

A lanycsoportnak nincs igazi, csak alkalmi vezetje.
A gyerekek pletykalnak egymasrol, a pletykak igazsag-
tartalma vitathaté.

Ahelyzet akkor valt akutta, amikor Malin egy napsir-
vaszaladt el aziskolabol. A kislany 6rak milva, kétségbe-
esve, az utcardl hivta fel a munkahelyén az édesanyjat,
azzal a szbveggel, hogy 6 nem birja tovabb... Az anyja
azonnal kapcsolatba 1épett az iskolaval.

Malin ésszeroppanasanak hatterét senki sem ismer-
te. Ekkor mozgdsitottak engem, hogy prébaljam kideri-
teni és megoldani Malin problémajat.

Elsé feladatként a gyerekek levelet irtak egy képzelt
baratjukhoz, melyben beszamoltak az osztaly életérdl,
arra voltam kivancsi, hogy észlelik-e, latjak-e, hogy
egyaltalan van problémajuk. Minden gyerek tudott réla.
Ha mést nem, de minden levél megemlitette, hogy Malin
elszaladt az iskolabdl.

A kdvetkez6 feladat k6zés volt. Egy hatalmas csoma-
golopadirt teritettem e a f6ldre, és mellé tettem a szivar-
vany minden szinében jatszo krétacsomagot. K6zosen
készitették el az osztaly relacios diagramjat. Minden
gyereket mas-mas szin képviselt, sorban rajzoltak fel sa-
jat magukat a fehér papirra, majd vonalat hiztak azok-
hoz, akikkel baratkoznak. A kapcsolatok, mint szines ha-
16, Ggy valtak lathatokka.

Mit mutat egy ilyen diagram? Ebben az esetben azt,
hogy nemcsak Malin, de Helena és Annmarie is kiviilre-
kedtek a k6zosségen, hiszen hozza juk sem vezettek sza-
lak.

A girog mestert, Sz6kratészt tartjak a modern pszi-
cholégia atyjanak. Szokratész mindig a legegyszeriibb
kérdésekkel kereste az igazsagot. Tudta, hogy az ehhez
vezetd Giton a legfontosabb 1épés az, hogy tudatosan vé-
leked jiink onmagunkrél, és misokkal szembeni vi-
selkedésiinkroél.

Az § modszerét hasznaltam.

A gyerekeket korbe iiltettem, s azt kérdeztem, mit
gondolnak, miért nem vezet egyetlenszalsem Helenahoz,
Annmariehoz és Malinhoz.

Egy egyszerii,,miért’-tel elkezd6d6tt egy nagyon ko-
moly beszélgetés, aminek az volt a tartalma, hogy milyen
elvarasai vannak az embernek a pajtdsaival szemben.
Hogy milyenek legyiink és milyenek ne legyiink egymas-
hoz.

Aztan két csoportra osztottam Jket, iigyelve arra,
hogy a legnépszeriibbek és a kikozositettek ugyanabba a
csoportba keriiljenek.

Az els6 improvizacid feltarta, hogy Malin minden
sziinetben aggodalmasan sorra kérdi pajtasait, hogy
jatszhat-e veliik. Azok a hata mogott 6sszenéznek, s min-
den alkalommal nemmel valaszolnak.

Amikor Malin megnézte az mprovizaciojat a TV-n,
elhatarozta, hogy 6 ezentil bizony soha tobbé nem fogja
megkérdezni, mert Ggyis tudja, hogy milesz a valasz.
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—Tudod mit, Malin, jatsszuk el ezt a jelenetet Ggy —
javasoltam — hogy te nem kérdezel semmit, de részt ve-
szel a tObbiek jatékaban. . :

Eljatszottak. A helyszin egy ,,mintha’’ ugrokotélver-
seny volt. Malin a tébbiekkel egylitt ugorhatott, sét, Gug-
rotta at legtobbszor a nemlétezé kotelet.

Megint megnéztiik a produkciét. Malin egy azonnali
sikerélményt kapott, egy ,,mintha’’ sikerélményt, de
mégis. Amikor nem nyafogva kérdezte a tarsait, hogy
jatszhat-eveliik, akkor azoknak esziikbe sem jutott kiko-
206siteni, Hiszen nagy killénbség van a kozott, hogy vala-
kit aktivan kitaszitanak, vagy csak rossz szokasbol nem
fogadnak be. Egy sztereotip kérdésre konnyebb nemmel
valaszolni, mint agressziven timadasba menni.

A kovetkez6 beszélgetésiink témaja a pletyka volt.
Csakhamar kideriilt, hogy legtobbszér Malinrdl plety-
kalnak. Példaul, hogy Malin megbizhatatlan.

Eljatszottak azt a jelenetet, amikor egy téli reggelen
Jessika és Maria minusz hiisz fokos hidegben az utcasar-
kon varta Malint, hogy egyiitt menjenek az iskolaba. De
hidba vartak. Malin nem jott. DiihGsek lettek, hiszen at-
faztak. Igy indult Gitjara a pletyka, hogy Malin hazudés.

Amikor kdz6sen megnéztiik a jelenetet, Malin sért6-
dott felhaborodassal kozbekialtott:

— Aznap beteg voltam!

— De telefondlni tudtal volna! — vagott kzbe ag-
resszivan Jessika.

— Hanytam — mondta Malin.

Csakhamar raddbbentem a legnagyobb probléma-
jukra. Aprosérelmeiket elraktarozzak, ahelyett, hogy ki-
beszélnék azokat. Inkabb kik6zositik egymast, semhogy
szembenézzenek a mindennapi tévedéseikkel.

— Te mindig hanysz — mondta Jessika rosszméajian
vadaskodva.

— Alljunk csak meg egy pillanatra! — javasoltam.

—Mllyen érzéssel j6n azember aziskoldba, ha tudja,
hogy ott kikozositik?

— Nekem minden vasarnap faj a hasam — mondta
Annmarie.

— En rosszul alszom — valaszolt Helena.

— Minden nap hanyingerem van — mondta Malin
csendesen.

— Es hogy érzi magat az, aki rosszindulata?

— Esténként miel6tt elalszom, gyakran gondolok ar-
ra, hogy esne nekem, ha én lennék Malin helyében —
mondta Jessika.

— Es 6riilok annak, hogy nem vagyok ... — tette hoz-
4.

— Beszé1tél err6l Malinnal? — kérdeztem.

— Nem, soha — valaszolta Jessika.

A videokamera sziinteleniil dolgozik. Senkit sem za-
var, megszoktak.

A kovetkez6 rogtonzés szinhelye egy este Jessikaék-
nal.

Jessika, akinek gyakran van lelkiismeretfurdalasa
amiatt, hogyhogyan viselkedett Malinnal, elmeséliaztaz
anyjanak, aki azt javasolja, hogy hivja fel Malint és kér-
jenbocsanatot téle. Jessika hizodozik.

— Menj, hivd fel! — kialtjak be a tobbiek.

Jessika odamegy a ,,mintha” telefonhoz, és gy csi-
nal, mintha tarcsdzna.

Malin felveszi a ,,mintha” kagyl6t.

— Bocsanat, hogy megbéantottalak —mondja Jessika
ésvar.

Malin morog valamit, majd lecsapja a lathatatlan te-
lefonjat.




Amikor ismét aképernyd el6tt iiltiink, ésMalin szem-
bekeriilt 5Snmagaval, elpirult és azt mondta:

— Milyen butan valaszoltam, ésnagyon gyorsan i jra
akarta jatszani szerepét, hogy ki tudja javitani Snmagat.

Majd Gjfeladatot kapott.

A kivetkezd improvizacibban Malinnak kell eljat-
szani Jessika szerepét, és Jessika kapta meg Malin fel-
adatat.

Malin segitséget kért: .

— Mi torténik akkor, ha az anyja veszi fel a kagylot?

Fontos, hogy a gyerekek atéljék egymas érzéseit azo-
nos helyzetekben. A szerepjatékon keresztiil igy ismerik
meg egymas cselekedeteinek rugoit és problémait, mint
sajat maguk altal 4téltet. Malin csakhamar belatta aztis,
hogy felhivni a masikat, illetve bocsdnatot kérni attol,
akit megbnéntottunk, nem is olyan egyszer(.

Székratész szerint az emberi rossz a legtagabb érte-
lemben nem tudatos. Hiszen azember csak azért valaszt-
ja a rosszat, mert nem tud a jorol, vagy azt hiszi, hogy a
rossz a j6. Minden ember alapvetden j6 akar lenni, csak
nem mindig tudja, hogyan kell jol viselkednie.

Az ilyenféle konfliktus-megold6 orékon elindul egy
olyan folyamat, melynek soran a gyerek megismeri on-
magat. Szembenézazzal, hogy viselkedésében miahelyes
és mi a helytelen. Onmaga jon ra a megoldasra.

Ezittal igy taldltameg Malin a helyét a csoportban és
Jessika meg a tobbiek igy lettek kedvesebbek és megér-
t6bbek egymassal.

A versengd csoportok lassan-lassan megsziintek ver-
sengeni egymassal. Ev végére Malin, Helena és Annma-
rie is megtalilta a helyét. A haborit ezuattal , lefdjtuk”.
De a minden dramadrat befejezd szertartas egész évben
emlékeztette a gyerekeket, hogy békét kotottek. Minden
dramadra utan korbealltak, keziikbél egy lancot képez-
tek és egyszerre kialtottak: ,,Dagen D amit gy tudok
csak leforditani, hogy ,,attél a naptdl fogva™. Az élet al-
land6 Ssszeiitkozések sorozata. Ezek ellenére, vagy talan

éppen emiatt, vagy ezért fejlédikaz ,emberi-én”,a ,,sze-

mélyiség”.

Mégiscsak nagy ritkén beszéliink a konfliktusok szre-
pérdl a személyiség fejlédésében.

Vannak olyan konfliktusok, amelyeket se feloldani,
sem megoldani nemlehet. Ezta gyermekegy egészéleten
4t cipelheti magival. Vannak olyan konfliktusok, ame-
lyeket a gyereknek egyediil kell megoldania. De vannak
olyanok is, amelyekben a pedagogusnak segitenie kell,
s6t sziikségszerli is, hogy segitsen!

Itt elsésorban azokra a problémakra gondolok, ahola
fel-ésmeg nem oldott konfliktus nemcsak azegyéntsijt-
ja, hanem az osztaly munkajat, fejlédését, életét is meg-
zavarja.

a kreativ konfliktusmegoldas modszere lehetdvé te-
szi, hogy az ilyen konfliktusokat feltarjuk, tudatositsuk,
enyhitsiik, mégpedig digy, hogy azok a gyermek, a k6zos-
ség életében ne valhassanak traumatikussa.

AZELSOLOVAG ,

— Dramadra altalianos iskoldsoknak —
O’ Neill-C. Lambert-A. Linnell 6tlete
nyomén készitette: Debreczeni Tibor

Az angliai iskoldban a tandr negyedikes tanulok részvételével vezette le a drdma-
Ordt, valdsziniileg azért negyedikesekkel, mert az angol lovagkorrdl, lovagkoritor- '
ténetekrél akkortdjt tanulnak a kisdidkok. A magyarorszdgi tandr is akkor nyuljon
a témdhoz, amikor a gyermekeinek mdr van ismerete a lovagi életril és szokdsaik-
rdl, a lovagi erkélcsokrdl, amikor a tankényvben is s26 esik errél. A drdmajdték-
kal, melyet leirunk, természetesen nem az a célunk, hogy a ! ovagkorrdl sz016 isme-
retekben tegyiik jdrtasabbakkd a gyerekeket — ez persze eredménye lehet a foglal-
kozdsnak —, hanem hogy erkolcsi érzékenységiiket finomitsuk.

PEDAGOGIAI CEL: cselekvi részvétellel dontéshelyzetbe hozni a gyerekeket,
hogy dlldst foglalhassanak erkilcsi kérdésekben, és alapot teremteni mordlis té-
mdji, személyiségformdlo beszélgetéseknek. En magam foiskoldsokkal dolgoz-
tam fel a témdt (nagykdrosi és kecskeméti elsés tanitoképzOsiokkel), az itt leirtak-

ban az 8svdltozat és a sajdt gyakorlat tapasztalatai 6sszegzddnek.

A foglalkozds lefrdsa

A tanfté (tandr): Kézli a tanulokkal, hogy szerepjatékos
orat tervez az 6 részvételiikkel. Szamitsanak ra, hogy G is
veliik jatszik. A tervezett lovag témaji jatckban maga
lesz a kiraly.

— Ha a lovag témakérben a tanulok otthonosak, akkor
rogton belevaghatunk a torténetbe, ha viszont td jékozat-
lanok, jobb tisztazni veliik, mik is azok a lovagi erények,
hogy joszerével minden, ami a keresziény életfelfogas
szerint is erény, az onfelaldozo batorsag, a hésiesség, a
gyermekek és nSk védelmezése, az elhagyottak gyamoli-
tasa, a hiiség és j6sag, a becsiiletesség, adott sz6 megtar-
tasa,a mértékletesség, az onfegyelemstb., széval minden
olyan emberi tulajdonsag, ami napjainkban is ért€knek

tekinthetd. Tisztazni lehet a bevezetd beszélgetés soran,
hogy miféle olvasmalyélményeik vannak eme eszmeé-
nyekkel kapcsolatosan, és szolni lehet Arany Janos Toldi
trilégiajarol, s arrol, hogy miként élnek tovabb a magyar
lovagkor ideai a magyar reformkorban, a romantika ide-
jén Katona Bank banjéban, Jokairegényeiben. (A kollé-
gak figyelmét felhivjuk a témaval kapcsolatosan J. Hui-
zinga A kozépkor alkonya c. konyvére.)

A tanft6 (tandr): Hogy a gyerekek az 6ra mas minemii-
ségéhez szokjanak, interakci6s helyzetgyakorlatokat
jatszik veliik. Olyanokat, amelyekkel nemcsak az eljo-
vendd foglalkozas dramatikus voltat érzékelteti, hanem
a témajat is. Odamegy a gyerckekhez. Az egyikhez igy
szol: ,, Kérlek, jo ember, segits rajtam, rablok tamadtak
meg az Gton, és kifosztottak.” A gyerek reagal: ,Mit sze-




retnél?” A tSbbiek is rd jonnek, hogy segitségkérésrdl van
sz6. Tamaszt var a kifosztott ember. Egy masikhoz igy
szol: ,,Fogadalmam tiltja, nagyir, hogy bort igyam ve-
led.” Egy harmadikhoz: ,,Hatulr6l timadtal ram, te, gaz!
Védd az életed, nincs kegyelem!” A tanuldk altaldban
,wveszik a lapot””. Erzékelik az (j mindséget, a tanito (ta-
nér) most partneriik. Jatszik. A gyerek a ketts szerepet
kénnyen elfogadja. Segiti 6t ebben az a bizonyos kettds
tudat.

Eddig a hagyoményos osztaly keretben zajlott a jaték,
most fordulat all be. A padokat a fal mellé toljak, s a gye-
rekek a székeikkel korbe iilnek. A tanar szertartasos
mozdulattal kozépre helyezi a sajatjat. Leiil, majd felall
mint kiraly. Hangja, stilusa, mozdulatakiralyian szertar-
tasos.

Kirsly: Udvszollek benneteket, dicsd lovagok, ismerem
hiiségeteket, hallottam kivalo tetteitekrél. K6szénom,
hogy hivasomra megjelentetek. Kardotokat kivonva ki-
altsuk: iidv a magyar honnak.

Fontos nap ez a mai. Ma jel61om ki vezetSioket, legfébb
segitémet, akinek az ,,els6 lovag” cimet adomanyozom.
Kérlek benneteket, lovag urak, sorban egymas utan ki-ki
mondja el legemlékezetesebb lovagi tettét, ezzel is segit-
sennékem, hogy alegméltobblovagra essen valasztasom.
— A kiraly ésalovagok elfoglal jak helyiiket. Aztan sz6l-
nikezdenek. A gyerekek mintlovagok kitalalnak egy-egy
hési torténetet, melyeknek 6k maguk a fészerepldi. Im-
provizalniuk kell, s ez bizony nem kénnyi feladat. De
lesznek, akik atveszik a tanito-kiraly stilusat, hanghor-
dozasat is. A stilus lehet a kdzolinél archaikusabb. Lesz,
aki nem szblal meg, m a tanit (tanar) akkor se eshet ki
kiraly-szerepébdl, ne réja meg a lovagot. Mindazonaltal
azfontos, mitéshogyanmesélnek alovag-gyerekek. A ta-
nito-kiraly kommentalhatja is a térténeteket.

Itt jegyezziik meg, hogy a kiraly tobbféle probatételnek is
kiteheti a gyerekeket: — Mutassak meg magukat szobor-
ként, milyen tulajdonsagot tartanak 6nmagukban a leg-
fontosabbnak!

— Parokba allva alkossanak egy-egy ellenséges kettdst,
amelyben az egyik iitni, sziirni akar, mig a masik védeke-
zik, majd ezt alakitsak at a baratsag emlékmiivévé.

— Adjon a kiraly olyan feladatokat, amelyekben alloké-
pességiiket, koncentralé készségiiket kell bizonyitani.
Mindezeknek alapjan sziilessék meg a dontés, s a legal-
kalmasabbra ruhazza az ,.els6 lovag” cimet.

Kirdly: Probatételeitek utan immar meghozom doénté-
semet. Korbesétalok, s aki mogott megallok, és vallat
megérintem, 6 lesz az,,els6 lovag”.

— A kirdly kérsétaja szertartasos, az érintés is az. Majd
a lovagga iités ritusa kovetkezik. A kirdly el6tt féltérden
az ,.els6 lovag”. A kirdly az ,.elsG lovagot” jobbjara iilte-
ti, aki igy fogadja a tobbiek koszontését.

Ha a tanar Ggy gondolja, kiralyi szerepkorében indokol-
hatjaisdontését,hogymiértéppenarraalovagraesettki-
tiintet valasztasa. A torténetek elemzése a lovagi csele-
kedet szempontjabol fontos lehet. En eszerint jartam el,
bevalt. De ha azid6 kevés, el is maradhat.

Mig a koszontés vagy a kiralyi indoklas zajlik, kopogés
hallatszik kiviilrél... Fontos dramai valtozas elGjele ez. A
kiraly kikiild egy lovagot, aki amikor vissza jon, egy leve-
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let nyiijt at neki, és azt mondja (ez a lovag-gyereknek is
meglepetés lesz): az ajtd eldtt egy szegényesen oltdzott
idegen férfi iil, és G kiildi a levelet a kirdlynak.
Kirdly: Kiazaki ilyen orszagos jelentGségii linnepségen
zavarni merészel. Hadd olvassam fel elSttetek a levelet!
— Megjegyezziik, hogy az ajt6 el6tt levs szegény ember
egy masik pedagogus vagy nagyobb didk, akita jaték kez-
dete el6tt kériink fel a szereplésre. Am a gyerekek errél
mit se tudnak. Szerepe néma szerep. Egy szo6t sem sz6l, de
nem is tavozik el. A levelet el6zetesen a tandr irta meg, és
azt veszi at a szegény embertdl a lovag.
A felolvasott levélbdl kiderill, hogy a szegény ember a ki-
raly egy régi vitéze, aki most kétségbeejté helyzetbe ke-
riilt,anyagiromlasba, és kéri a kiraly segitségét. Hivatko-
zik régi baratsagukra.
Kirily: Elsélovag ur, ime, itt az elsé feladatod! Intézd el
ezt az embert! Kiildd el, ne zavarjon! J6jjon maskor, és
egyébként tégy, amit akarsz!
— Az els§ lovag kimegy, aztan nagysokara jon csak
vissza. A kiraly tiirelmetlen, dithéng, majd amikor visz-
szatérazels6lovag, kozli, hogyafeladatot teljesiteninem
tudta, a szegény ember nem megy el.
Kirdly: Hibasan dontSttem! Parancsomat nem teljesi-
ted! Visszavonom kinevezésedet! Menjen a masik lovag,
sha 6 sem ér célt, menjen a harmadik!
— A feladatot senki nem tudja megoldani, hiszen a moz-
dulatlanul iil6 felnéttet a kisebbek nem tud jak elmozdi-
tani, de az is lehet, hogy nem is akarjak... :
A tanft6 (tandr): Kilép a kiralyi szerepbdl, és azt mond-
ja: Elérkeztiink a jiték végéhez. Atalakulunk beszélge-
tokke.
Most kovetkezik a dramaora harmadik része, az igyne- -
vezett feldolgozdsi szakasz, a megbeszélés. Az alabbi
kérdések hangozhatnak el: Milyen kiraly volt 67 Amit ki-
vant a lovagoktdl, tel jesitheté volt-e? Miért merhetett ez
a szegény ember levelet irni a kirdlynak? Lehet-e zavar-
ni egy orszagos hataskori innepélyt? Helyesen dontot-
tek-e a lovagok? Igaza volt-e a kiralynak, amikor meg-
biintette az elsé lovagot? Tudnak-e hasonlé helyzetet sa-
jat életiikbol?
A cél érdekében alkalmazott 1épések:
— A jaték el6készit6 szakaszaban két mozzanat volt
fontos:

1. Informaciok a gyermek témaismeretérél.

2. A tanar improvizacios helyzetgyakorlatai a gyere-
kekkel.
— A feldolgoz6 szakaszban:

1. A tér szertartasos atrendezése.

2. A tanar szerepvallalasa.

3. A prébatételek, melyekkel a kiskamaszokat bizo-
nyitasra készteti.

4. Ritusmozzanatok: az elsé lovag kijelolése és a lo-
vagga avatas.

5. A tanarkolléga szerepeltetése néma szerepl6ként.

6. Kiélezett konfliktushelyzetek teremtése.
— A feldolgoz6 szakasz egy fontos mozzanata: a meg-
beszEélés sordn a tanulsagokat a gyerekeknek kell levon-
niuk, ésnem a tanarnak. A tanar rezonérként csak dssze-
gez.
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TABORI TRAKTA

SZULO-GYERMEK JATSZOTABOR
OPPENAUBAN

A jeles drdmatandr, Nickel professzor nevéhez fliz8dik az a kisérletsor, melynek
egyikérdl, az oppenauirdl ismertetést kozliink Ambrus Eva értd kozvetitésével. A
szill6-gyermek tdborozds tapasztalatairdl szol6 irdst a Gyermekdramaturiga I ci-
mii kézirat gyandnt meg jelent fiizetbol vettiik dt. Ugy gondol juk, el jon az id6, ami-
kor a jdrék dltal egybekapcsolt generdcids egyiittlétekre ndlunk is gyakrabban ke-
riil sor. Bucz Hunor és Boros Anni ilyen jellegii vdllalkozdsai is megerdsitik, nem
hiv dbrdnd, amit feltételeziink.

A jdrék mint 6sszekord kapocs; ez itt a lényeg. Es jdtszani a csalddoknak nem csak

tdborban lehet.

A kisérlet targya maga a csalad. Olyan eljarast kellett
ehheztalalni, melynek soranrévididénbeliil sok interak-
ciovalosul meg, samely eljaras megismételhetd, megval-
toztathatd, s amely legalabb a csalad egy része szamara
mindennapi tevékenység. Kézenfekvé modon ez csak a
jaték lehetett. A jaték, amelynek fontossagat idénként
elhanyagoljuk, s amelynek szerepe kiiléndsen elsikkad a
csaladban.

El kellett jatszani azt, hogyan élnek és hogyan élhet-
nének otthon a csaladban, kipr()bélhattak olyan szerepe-
ket, amelyek a valosagban mar vagy még nem jatszhatok
el(pl. gyerek jatszik felnéttetill. forditva). Esitt vagyunk
az eljaras 1ényegénél: végsé modszeriik a szerepjatszas
lett. A szerepjatszas, amelynek nem a produkcio a célja,
hanem a személyiség kibontakoztatasa,az 6nmegismrés.

Ahatnapostanfolyam egya varostdlis kiilonalloépii-
letben zajlottle. Nyolcvan f6 jelentkezett az Gjsaghirde-
tésre, messze meghaladva az eredeti tervezést. A felnét-
tekmegoszlasa: 7 férfiés 26 n6,a gyerekeké: 221any és 23
fid. A felnéttek nemcsak sajat gyerekekkel érkeztek.
Volt, aki a baratai gyerekeit is elhozta, de érkeztek inté-
zetigyerekek neveldndkkel és egyediilallo, gyermektelen
fiatalok. Mint késébb kideriilt, minden feln6tt rendelke-
zett mar elézetes pedagogiai, vezetési tapasztalattal, il-
letve ilyen iranyt érdeklGdéssel. A jatékvezetdi csoport,
melynek feladata féként akiscsoportok iranyitasa volt, 7
fébol allt.

A jatékvezetdi beavatkozas mértéke szerint négyféle
tevékenységet végeztek a résztvevok:

1. Kiilénb6z6 akcidk (pl. kirandulas) lebonyolitasa
onalléan csak végeél volt adott;

2. Jatékok a nagycsoportban (Iranyitott, apré 1épé-
sekre lebontott tevékenység);

3. Jatékok kisebb csoportokban (A nagycsoportban
felvetett Gtletek kotetlen, alkoto jellegii tovabbjatszasa);

4. A klscsoportonkent kialakitott ,,produkcio, azaz
szerepjaték gyakorlasa és bemutatasa (Onalls, kreativ
tevékenység).

Szigorian iigyeltek arra, hogy a hat fés kiscsoportok
kozott ne johessen létre rivalizalas, éppen ezért igyekez-
tek a nagycsoportos foglalkozasokra helyezni a hang-
stilyt, skikiiszObolni a versengést, a teljesitmények méré-
sét és dsszehasonlitasat a produkceid jellegili eléadasok-
nal.

A nagycsoport jatékaiban mindenkirészt vett, egy ja-
tékvezetd segitségével. Formailag ezek a jatékok a/ inte-
rakcios jatékok — pantomim, tiikdr-pantomim, vakja-
t€k stb.; illetve b/ szerepjatékok babjaték atvezetéssel.

Azinterakci6s jatékok célja a fesziiltség feloldasa. A
fesziiltség abbdl adodott, hogy gyerekeknek felnéttek-
kel, illetve felnStteknek gyerekekkel kell egyiitt jatszani-
uk. Nehezebb dolog volt a felnéttek ,,tartasdnak” felol-
dasa. Ezt a célt szolgalta a kovetkezd szellemes jaték: A
felnéttek a terem kdzepén ,,s0vényt™ alkotnak, a gyere-
keknek ezen kell 4tjutniuk, s kdzben azt kidltjak: "Vi-
gyazz, tiiske!” — aztan ugyanez forditva. Az ilyen ,,fel-
hangol6” jatékokat egészen nyugodt, csendes pantomi-
mikus ill. vakjatékok kovetiék. Ezek segitségével kony-
nyen lecsendesithetiink egy mégoly fegyelmezetlen gye-
rekcsoportot is. PL.: Korben allunk, kézen fogva. Behuny-
juk a szmiinket. Most igy ,,vakon” alakitsunk ki ebbdl a
korbdl egy nyolcast, egy csillagot stb.

A nagycsoporton beliil kaptak a résztvevék impulzu-
sokat a szerepjatékokhoz, amelyeket aztan a kiscsopor-
tokon beliil jatszottak el. Az interakcios jatékok utin —
amelyek féként mozdulat-jatékok, tehat nem verbalisak,
— meg kellett taldlni az 4dtvezetést a szerepjatékokhoz,
melyek nagyon is igénylik a szdbeli megnyilatkozast. A
rogtoénzés soran a jatékosnak sajit véleményét kell el-
mondania. Igy valasztottdk a babjatékot a szerepjaték
bevezetdjének. Rendkiviil egyszeriien oldottak meg: cso-
mét kotottek egy kendére, azt rahiiztak a kézre, s aztan
egy felforditott szék mogott, az arcot eltakarva a babu
mondhatta amagéaét,s a szerepl6 j6tékonyan mogé je hi-
zodhatott.

A kiscsoportok személyi szimpatia alapjan alakultak
ki, a szervez6k csak arra iigyeltek, hogy minden csoport-
ban egyenléaranyban legyenck felnéttek is. A kialakitok
végiilis a gyerekek voltak.

A kiscsoportokon beliil elsGsorban szociodramatikus
jatékokat jatszottak, az egyiittéls csoportokbodl adédd
vagy a csoporton beliili problémak jatékos feldolgozasa-
val. Afelvetett problémak lehettek az oppenaui életre vo-
natkozoak, de lehettek otthoniak is.

Tapasztalat: a gyerekek sokkal oldottabbak a jaték
ideje alatt. Ok lettek az irényitok, a felnéttek jatéka
visszafogottabb volt s féként szobeli megnyilatkozasok-
ra korlatozodott.

Az 8sszesrésztvevét megmozgatd akeiok, ezek a szin-
te irdnyitas nélkiili kdzos cselekvések, tobbféle célt is
szolgaltak:fokoztaka tarsasag koz6sséggé formalodasat;
fejlesztették az egyéni megfigyelGképességet, a tajéko-
z6dni tudast; kozvetve le lehetett mérni rajtuk, mennyi-
revéltkészséggé azinterakcids gyakorlatok soran elsaja-
titott ismeret.
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Ezek az akciOk tulajdonképpen pontosan kérvonala-
zott céllalrendelkez6 kozos tirak voltak. A megadott fel-
adat dsszefogta a résztvevdket, snem hagyta, hogykis be-
szélget csoportokra essen szét a k6zosség.

Els6 kirandulas: Feladat: a kozvetlen kérnyéken
gylijtsenek érdekes természeti targyakat, leveleket, k-
veket, gyokereket. Rajzoljanak vazlatos rajzot pl. az
egyik hazrol gy, hogy a rajz alapjan késGbb meg lehes-
sen talalni azt a helyet, ahonnan lerajzoltak.

Masodik kirandulas: Feladat: Egy kozeli kbanya
sziklait kell kifesteni; (Szabad, kotetlen festés, a fantazia
szabad kiélése)

Harmadik kirandulas: Feladat: Egy masik csoport
rajzaalapjan megkell keresniazta nézGpontot, amelybél
ahazvazlatosrajza késziilt.

Negyedik kirandulas: Célpont: A varos. Ez a tira
Osszegzés: hasznalt-e a szeminarium, nyitottabba valtak-
earésztvevok Gij kapesolatok létesitésére?

DEBRECZENI TIBOR

Feladat: a/ Kiilonbdz4 ismereteket kell szerezni a va-
rosrol, melyek megszerzése csak gy lehetséges, ha sz6-
baelegyednek a varoslakokkal,

b/Cserebere jatéklebonyolitasa. Magukkal vitt babut
kell minél tobb targyra cserélni. (Nagyon jol sikertilt, vi-
dam jaték lett beléle.)

A zar6 ,,produkcié” szovegét, a szerepeket, a rende-
zést — az egyes csoportokra biztik. A megadott instruk-
cié mindGssze ennyi volt;

Adottkét fGszerepld: egy piros sapkaslany, és egy fid,
akinek allandodan teli vannak a zsebei. Testvérek. K6zos
jellemzgjiik, hogy nincsenek mindig Gsszhangban a vi-
laggal. Mi torténik veliik? '

A szereposztas a gyerekek feladata volt, igy aztan a

felnGttek csupan epizodszerepeket kaptak, vagy kisza- |

bott feladatuk szerint statisztaltak.
Minden produkciot értékeltek, de mindsitésre, ,,he-
lyezések” kiosztasara nem keriilt sor.

SZOCIODRAMA TABOR MEZOHEGYESEN

Elsé ilyen kisérlet 1987-b6l, mdig érvényes tanulsdgokkal. A dolgozat akkor nem
Jjelent meg. Sem a békésiek nem kozolték, sem a KULTURA és KOZOSSEG. Most,
hogyiijraolvasom, megdobbenek, milyenellentmonddsokat, f esziiltségeket fedezert
fel, kurta idé alatt az a szinjdtszokbol 116 tdrsasdg, olyanokat, amikrél mostand-
ban szokds elfeledkezni. Lehet, hogy azért nem jelenhetett meg? A mostani olvasé-
nak azonban— a tartalmon tilmenden — a mddszer leirdsa is érdekesnek tetszhet:
hogyan jut el egy amatdr tdrsasdg a felgyiijtott szocidlis problémdk konstatdldsd-
t6l a szinjdtékos feldolgozdsig. Hogy ne felejtsem eléljdroban kézolni: atdborla-
kék MEZOHEGYES népét faggattdk, s a szervezd Fabulya Ldszioné volt. A most
kozolt dolgozat az eredeti roviditett vdltozara.

Aruljuk el mind jart, hogy a mi taborunk (nem terapikus
célzattal) létrejott tarsulas, tehat, nem igaziszociodrama
tabor. A fogalmat tagasabban értelmeztiik, mint azt Mo-
reno (a szociodrama megteremtGje) nyoman a szakma
hazainagy egyénisége, Mérei Ferenc teszi. A pszichodra-
méhoz hasonléan ugyanis a szociodrama is gyogyitoesz-
koz, a csoportterapiaban résztvevék szaméra. A mi tabo-
runkban természetesen nem a taborlakok szociodrama-
tikus kezelését vettiik tervbe, hanem a tarsadalomét,
pontosabban Mezbhegyesét; azt vizsgdlandd, hogy mi-
lyen szociélis problémakkal, ki nem mondott, megoldat-
lan konfliktusokkal kiiszkodik, 1étezik az itt él6 ilyen-
olyan csoporthoz, réteghez tartozé allampolgar.

Meérei Ferenc, Moreno nyoman azt hangsilyozza,
hogy a szociodrama sosem az egyén, de mindiga csoport,
a kozosség tehat a tirsadalmi, szociologiai képzédmény
fesziiltségeit, problémait jeleniti meg mégpedig a jaték-
ban résztvevé egyén érdekében, annak fesziiltségét leve-
zetendd, tekintettel arra, hogy betegségét a tarsadalmi
problémak okozzak.

A mi taborunkba pedagogusok, didkok, magukat ke-
resd, kiilonbdz6 helyeken tevékenyked$ magyar dolgo-
z6k keriiltek, elsGsorban azért, mert jatszani és rendezni
Ohajtottak, ligy mint maskor, korabbi szinjitszé tabo-
rokban. _

Csak remélhettiik, hogy Gket is izgatja majd az i fel-
adat; egy falukdzosség tiikrében felfednia tarsadalom fe-
sziiltség gocait, azt improvizativ médon feldolgozni és
felmutatni azoknak, akiktdl a mintat vettiik. Termé-
szetesen tisztdban voltam azzal is, hogy eza miivelet csak
akkor sikeriilhet, ha a csoportbéli kolléga a felfedezett
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problémak koziil azt a jelenetet, azt az etiiddt jatssza el,
amelyik 6t magat is foglalkoztatja. Remélhettem, hogy
ily modon attételesen benne is fesziiltségek oldédnak,
mint azkivanatos a valédi szociodrama eredményeként.

Ha tehat pontosan akartuk volna megfogalmazni ki-
sérletiink, kezdeményezésiink céljat és modszerét, in-
kabb azt kellett volna irnunk, mondanunk: szociodrama-
tikus tabor.

Egyilyenszociodramatikusszinjatsz6 tabor 1étrejot-
t€hez 16bb tényez4 jelenléte kelletik. El8szor isegy konf -
liktusokban nem sziik61k6dé tarsadalmi korszak. Ez
ugyeadott. Aztan egy demokratikus hattér, hogy afeltart
problémak felmutathat6ak legyenek. Ez, a tabor végére
kideriilt, nem adott, ugyanis a konfliktusokat feldolgozé
improvizativ jatékokat, életjatékokat, szinjatékokat
nem Ichetett bemutatni a falu lakdinak, mégpedig a szer-
vezdi félelem miatt. ,, Ti elmentek, de én itt maradok a
megyében.” — mondatott akkor. Kell aztan még egy al-
kalmas modszer, szocioldgiai érzékenységii kérdezdk,
improvizalni képes szinjatszok, és iranyitok.

Saztan kell a telepiilés, a maga mindennapi életével,
fesziiltségeivel.

A telepiilés

A tanacselndk véleménye szerint az 50-es évek itt lel-
kes 1azban teltek el, foldet ugyan osztottak a volt cselé-
deknek, de azok visszaadtak, vagy tsz-be témoriiltek,
mint mondta, kulak sem volt a faluban.

Ma is olvashaté viszont ilyen utcanév, hogy Sztalin
utca. Talan egyediiliként az orszagban. Riportereink kér-
désére ilyen valaszok gyiiltek be: ,,Ha a vezetéség jonak
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latja, hogy legyen, akkor igy van rendjén”. , Biiszkék va-
gyunk ra!” ,,1956 utan gy dontdttek, hogy maradjon,
maradtis.” A mieink, akik mikrofonnal a keziikben, vagy
anélkiil beszélgetiek az emberekkel, egymas utan jelez-
ték, hogy kényesebbnek tetsz6 témanal kikapcsoltatjaka
magnd6t. Tébben menekiiltek ,,bolcsességbe”, mondvan:
»Ne sz6lj szam, nem faj fejem.” Volt, ki igy besz€lt a hi-
vdk hijan bezart tempolomokrdl: ,,Var jon egy picit, mig
elmegy a szomszédom, tudja az illet§ parttag™. Es ha-
nyan ko6zolték, hogy 6k nem tudnak semmirdl semmit,
mignem az egyik:,,Uljon fel ide a bakra — a lovakat haj-
tottameg —itt nem hall senki,sletagadhatom azt is,amit
mondtam”, Mesélte az dllami gazdasag vezéreinek a tor-
ténetét, megemlegette anevezetes vadiszhazban tértént
mulatozasokat, amelyekre a "’fenti” elvtarsak is le szok-
tak ruccanni. Kulissza-titkokat regélt, mar ahogyan 6
hallotta.

Mit tudtunk még meg? Hogy a n6knek nincs, vagy alig

. vanmunkaalkalmuk. Egy gyar kihelyezett mellékiizemé-

ben, méltatlanul alacsony fizetésért, dolgozhatnak. Az-
tan, hogy a kérhaz, mint a megye elfekvé intézete ,lize-
mel”, Hogy megoldatlan a hétvégi orvosi iigyelet is. Egy
kézponti megyei intézkedés hatranyos a kdzségre nézve,
mégsem tudjak megvaltoztatni, pedig a tandcselndk is
vétbzott és még a falugyiilés is hallatta a hangjat.

Beszélgettiink az orvossal és a katolikus pappal is.
Ami szavaikbdl kitelett: ,,Az €rtelmiség szivesen él itt,
mert a telepiilés szép, a civilizaciés elnénydk vonzdak.
Keresni islehet. Ugyanakkor, —mondta az orvos — ma-
gan is érzi az elvidékiesedést, a kényszer(i hasonulast az
élenjarokszemléletéhez ésizléséhez. A lelkésztél, de ma-
soktdl is hallottuk, hogy az evangélikus és reformétus
templom pap és hivek hijan zarva van, hogy a katolikus
hivék, ha nem nyugdijasok, félnek templomba jarni, in-
kabb a szomszéd kozségben keresztelik meg a gyerekei-
ket, s a varosokban kotnek egyhazi hazassagot stb. Elter-
jedta,nikodémus’ vallasossag, maskénta titokban hivé-
sé.

Kideriilt, hogy ellentét fesziil a pedagbogusok és a nép-
miivelSk kozt is. Az elébbiek ugyanis kapnak foldjaran-
dbsagot; kukoricafoldet, ahol cimerezhetnek, az utdbbi-
ak pedig nem. A cimerezdk szerencsések, ily médon
40.000 Ft kiegészit6 jovedelemhez jutnak. Emlegették,
hogy az allami gazdasag deficites, hogy a nagyhatalmu
vezérigazgatonyugalomba vonulasa utanfurcsa kimene-
telii csatarozas folyt az utbdlasért. E faggatozasunkra
senki illetékestSl nem kaptunk konkrét valaszt.

Késébb keriiltiink csak ki néhanyan a ma jorsagokba.
Lepusztult régi épiileteket 1attunk, és cselédhazakat, s a
cselédhazakban szannivalo szerencsétlen oregeket. Eza
kép egy cseppet sem hasonlitott a reprezentativ fogad6-
hoz és étteremhez, az eurdpai szinvonald luxushoz. Min-
den telepiilésen lehet latni a kiilonbséget, a jolét és sze-
génység ellentéteit, de olyan élesen mint itt, taldn sehol.

Azt mondottik, hogy 1956-ban itt nem tértént sem-
mi. Aztan keziinkbe keriilt egy 1957-ben kiadott ,,fehér-
konyv”, az ,.ellenforradalmérok garazdalkodasarol”,
akik — olvashattuk a miiben — mi mindent megcsele-
kedtek volna, ha t6bb id6 all rendelkezésiikre.

A csoport

A tabor laké6it — 18-an voltak — szakszeriien sz6l-
van, informalis csoportnak tekinthettiik, mivel 6nkéntes
dontés alapjan jelentkeztek, s mert az individumuk
szempontjabol fontos tevékenység, a szinjatszas volt ér-
kezésiik legfébb motivald tényezGje. A csoport tagjai

barmilyen mértéki lehetett is a kotottség, — szabadnak
érezték magukat, s a kozosségi 1étezést szubjektive mint
kotetlent élték meg. Mutatta ezt az is, hogy senkinem ta-
vozott el a taborbol, noha megtehette volna.

Amikor egy csoport miikédésének az idGtartama
sziikreszabott, szerencsésnekmondhatja magatavezeto,
ha csak elvétve akad koztiik, befeléforduld, maganyos.
Ellenkezd esetben tobbet kell foglalkoznia azok szemé-
lyes életével. Informalis csoport nem 1étezik anélkiil,
hogy 1étre ne j6jjenek a kiilonféle kapcsolédasok, ahogy
aszakirodalomban olvashatjuk,a par; harmas; zart négy—
sz0g, lazaszall, meg az (in. személykozi kapcsolatok. Igy
nevezik a vonzasok és lazitasok, a k6tédések és tavoloda-
sok megannyivaltozatat, aszeretet megnyilvanulasatol a
féltékenységig, az uralkodni vagyastol a hodolat kifeje-
zéséig. .

Jomagam nem emlékszem, hogy lettem volna olyan
taborban, amelyikben ennyire nyiltan és élesen fogalma-
zbdtak meg az indulatok és a mas vélemények, de olyan-
ban sem nagyon, amelyikben oly nagy tiiré6képességgel
viselték el a masikat.

A csoport nem lett k6z6sség. Ha minden feltétel adva
lett volna, ennyi id6 alatt, akkor sem valhatott volna az-
z4. Mégis, az utolsé napokban, mar feltiinedeztek azok a
jegyek, amelyek jelezték az odafigyelndnek, hogy tartds
egyiittlétavagy visszatérés esetén azza valhatnak, kbzos-
séggé. (Amikor mar a végsé Osszegezésre késziiltiink, a
bemutatkozasra, a megmutatkozasra, akkor mindenki
egyre jobban kozelitett a masikahoz, t6bben szerették
egymast, mint korabban.) Az egyéni érdekek — tapasz-
talhattuk — hattérbe szorultak, szinte érezhetének tet-
szett a kozos erdfeszités: Snmagunk és ellendukkereink
legyGzése aran is fel kell mutatnunk alkoté munkank
eredményét.

A munka menete

Az els6 harom napon a problémakat rogzitettiik, a
fiatalok ismerkedtek a lakosokkal, beszélgettek, riporto-
kat készitettek, s amit lehetett magnéra, képmagnora
rogzitettek, a negyedik naptdl ekként alakult a program.

Féloras lazito tréning reggel, utana — ebédig a kozos
improvizacios jatékok késziilnek, adott éshozott témara,
etiid variaciok zenére, hogy ezzel is elkészitsiik a konk-
rét mezbhegyesi témak feldolgozasat. Délutan csoport-
munka. Vacsora utan pedig megbeszélés, vita, képmag-
nos felvételek megtekintése, az egész nap teljesitményé-
nek elemzése.

A konfliktusokat hordozd, s valamennyiiink elétt ki-
rajzoland6 témakordk koziil nem egy nagy vitat valtott
ki, esténként vagy amunka soran gyakorta volt beszédté-
ma. Ezek a kovetkezdk:

- Miaz egyhaz szerepe a jelen tarsadalom koriilmé-
nyei k6zott, kiilonds tekintettel a lelki, pszichoszo-
matikus gondozasra? A hit szerepe az emberi élet-
ben és a tarsadalmi életben.

- Milyen esélyiink van a tarsadalmi-gazdasagi kibon-
takozasra, ha a vezet6k nem észlelik a felelGsség fel-
vallalasanak kdtelezettségét, valamint a konzekven-
ciak levonasat?

- A magyarsaghelyzete a hatarainkon til. (Megtekin-
tettiik a Gyulai Varszinhazban Siité Andras: Alom-
kommando c. dramajat, s ez indukélta a témat.)

-~ Fasizmus-e,ha egykisebbségnekhatranyafakad ab-
bol, amirdlnem tehet, tehat nemzetiségilétébSl1?Mit
tehet az ,,anyaorszag?”’




- Sztalinutcavan Mez6hegyesen. Hogy is dllunk asze-
mélyi kultusz id6szakanak iskolai tanitdsaval, s az
egész megitélésével? Rikosi miként Gszhatta meg
biintetés nélkiil politikai gyilkossagait?

A napkdzben hallott, megélt konfliktus-helyzetek
koziil kellett valasztani; kit mi foglalkoztat legjobban, s
tigy alakitani, hogy lehetéleg azok jatsszak el az etiidot,
jelenetet, akik hoztak az alapGtletet. Négy etiid a tanacs-
elndkkel, az orvossal, a katolikus tisztelenddvel folyta-
tott beszélgetés élményébdl taplalkozott, ezekbdl forga-

tokonyv sziiletett. Jelenet, a pap tehetetlenségérdl, aki .

nem tud mit kezdeni a templomfalat dobélé gyerekkel,
aztan a tanacselnok szervilizmusardl, aki azt is megkér-
dezi a féhatosagatol, hogy milyen zaszlot kell kitenni az
iinnepen. Azorvosrol, akitlelkiismereti dilemmajasodor
a rosszullétbe, az id6s parttagrol és feleségérdl, akik ko-
26tt kibékithetetlen az ellentét, mivel az egyik marxista,
a masik hivé, mindaddig, amig az asszony halala pontot
nem tesz draméjukra.

Mimes jelenct is alkotodott. Az egyik zenére, a pan-
tomim nyelvén, arrdl, hogy miképp viselkedik a kispol-
gar, a Kisz-titkar hivatalaban és otthon. A masikat azih-
lette, hogy elromlott a kizség kiitja és zarva tartott a
strand. Szellemes improvizacio lett mind a kettd.

Eletjaték kerekedett néhéany etiidbol. A reggeli
ABC-ssorbanallasbol mindenekelStt amely mindig mas-
ként sikeriilt, de mindig igazan. Egy masik izgalmas élet-
jaték az allami gazdasag ebédiGjében zajlott, ahol étke-
zés kdzben négy pompés figura, a takariténd, anyugdijas
szaki, a Kisz-titkar, és az 0j vezér szeretGje sziporkazd
beszélgetésébsl, — amely végig és mindig improvizacio
— megtudjuk, hogy a megvaltozottszemélyi kapcsolatok
nyoman miként valtozik a hatalom, s milyen er6k nyom-
jak el a régit. (A takaritond természetesen mindent tud,
még azt is, hogy a Kisz-titkart le fogjak valtani, s ezt a
funkciot a vezérigazgato szeretbje kapja.)

A falubolondja a kocsmaban. (Ebbél is remek impro-
vizacios életjaték sziiletett.) A riportereink faggatoznak,
kérik a bolondot, beszéljen. A bolond nem logikusan, de
merészen politizal. A felszolgaloné és a tobbiek kitessé-
kelik a riportereket, azt hiszik ugyanis, hogy a bolond el-
len akarnak adatot gylijteni. A hatalom ellenében védik
a hozzajuk tartozot.

Egy masik, majdnem abszurdra sikeredett, nohanem
nélkiilozte a valos élményeket. A miivel6dési haz igazga-
toja és helyettese a padloszényegbdl szedi a bolhat,
ugyanisnyugatidelegaciot varnak. Hivjak akétbeosztott
népmiiveldt is, hogy jojjenek segiteni. De 6k nem, nem
mennek az istennek sem, nem azért tanultak, nem ez a
feladatuk — mondjak. Am jon a fels ellenérzés, a két
népmiivel6tazonnal kirugjak,s Sk ott maradnak harman,
a féhatosag képviselGje, az igazgatd és a helyettese, ott
maradnak még pedig vakardzva.

Dolgozatunk elején leirtuk, hogy a tabor lakéi azere-
denddszandék szerint sem alkothattak hagyomanyos ér-
telemben vett szociodrama csoportot, ugyanis elsésor-
ban a telepiilés, s csak masodsorban énmaguk érdekében
ohajtottak felfedezni és eljatszani a megélt konfliktuso-
kat.

Meérei Ferenc azt irja, hogy a szociodramanak 3 fon-
tos mozzanata van: elGzetes beszélgetés a t€mardl, mely-
nek nyoman a figyelem raterelddik a konfliktusra, aztan
maga az improvizativ jaték, mely a jatékosokra bizatik,
tehat kimenetele bizonytalan, végiil pedig a jaték utani
beszélgetés, a jatékosok és a jatékmester elemzé tevé-
kenysége.

Flmondhatjuk, hogy noha a mi jatékaink nem terapi-
kus célzattal késziiltek, a klasszikus menetrend mégis
megtartatott, f6ként ami a nyit6 és zar6beszélgetést ille-
ti. Ezektél azid6t sosem sajnaltuk, hiszen a jatsz6 szama-
railyenkorsziiletett megafelfedezé élmény, az,.ahé...él-
mény”, s nemegyszer 6 maga is ekkor értette meg sajat
tarsadalmi problémajat, s6t helyzetét.

Mi azonban eredendd szandékunk szerint azt 6haj-
tottuk volna, hogyha ez a felismer6 élmény nézéinkben
sziiletik meg, amikor bemutatjuk a bemutatnivalot, azt
amit ott sziiltiink, altaluk, az 6 segitségiikkel. De haterrdl
le kell mondanunk.

Atabor feleidejében timadt azagondolat, —mégpe-
dig e sorok irjaban —, hogy hozzunk létre szinjatékot,
mégpedig az epikus dramaturgia miifaja szerint. Vegyiik
alapul — mondtam a csoportnak — Wilder: A mi kis va-
rosunk cim{i szinmiivét. Jatsszuk el igy, ahogy milatjuk,
lattuk, gondoltuk és megéltiik eme telepiilés életét, reg-
geltdl estig.

Kialakult, melyik etiidnek a formajat csiszol juk vég-
legesre, dontdttiink arrdl, hogy mi marad improvizéci6
gyanant,s hol jeldljiik ki a dramaturgiai silypontokat. A
szociolégus tarsadalom felfedezd izgalma atvaltott a szi-
nész-dramaturg-rendezd alkotdi szenvedélyévé. Min-
denki jatszott, a riporter kislanyok is, s legalabb hatan
rendeztek, vagy segédkeztek a rendezésben.

Valamennyiiinket elkapott az alkotdi laz, mar azsem
érdekelt senkit, hogy mi volt az eredeti élményforras,
hattérbe fakult ekkor a szociodramatikus inditék, egy
foglalkoztatott valamennyitinket, egészében és részlete-
iben, joszinjatékot Iétrehozni, és azt a kzonség elStt be-
mutatni.

Az utols6 napok egyikén deriilt ki, — emlitettem az
elején — hogy az etiidoket félkész allapotban 1atva, meg
a megbeszélésiinket hallgatva, nem mernek kozonséget
szervezni és senkinek nem kiildenek meghivot, aki inter-
jOalanyunk volt.

Selérkezett az iinnepi pillanat, elkezdddott a jaték, és
siker lett. Es taps.

Happy and? Az igazgatohelyettes azt mondta: ,,Még-
is csak kar, hogy nem kértiik meg az illetekeseket, hogy
jojjenek el?”” O ugyanis a szinjatszasban nem talalt sem-
mi bantét. Eltlinédtem, vajh miért? Talan mert a narré-
tor szoveg a maga ironiajaval, onironiajaval kioltotta a
személyesség parazsat. Aztan meg azért, mert az alkot6i
folyamat soran a szociodramatikus tényrogzitéstdl el ju-
tottunk az etiidh6z, s ami még ennél is fontosabb, a szin-
jatékhoz; azaz a terapikus, a pedagogiai funkciotdl az
esztétikaiig; ismét masként az egyestsl az altalanosig.
Mire a folyamat végére értiink, mar a teljes magyar tar-
sadalom problematikéja jelent meg, az a konfliktusokkal
terhelt tirsadalomé, amelyben benne van a maga egyedi-
ségével, egyszersmind altalanosithat6 tendencidjaval
MezShegyes is.

Ugy gondolom, minden olyan esetben, amikor szerve-
z6k, szakemberek azzal azambici6éval fognak az un. ,,5z0-
ciodramatabor” kialakitasahoz, hogy abbanacsoportta-
gok és a telepiilés , terapikus™ kezelésén, azaz a konkrét
problémak felmutatasan til, szinjatékot is 1étre akarnak
hozni, akkor nem kell félni sem a demokracia hianyatol,
sem a vezetSk érzékenységétdl, mivel a munka folyama-
ta sziikségszerlien visz el az altalanoshoz, az egyedin tdl-
mutatohoz, az esztétikai torvényszeriiségekhez.

S mert a kép ily médon inkabb absztrakt, mint konk-
rét, a kozonség ,.felismerd élménye”, az a bizonyos ,.ahd
élmény”’, terapikus modon nem johetett el6. Mivel szin-
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jatékothoztunklétre,afelismerés csak azesztétikum kd-
zegében sziilethetett meg. Masként ha az egész falu ott
tolongott volna a bemutatékon, konkrétan akkor sem is-
mertek volna ra sem a tanicselnokre, sem a tisztelend6-
re, sem az orvosra, sem a falu bolondjara és konkrétan a
problémakrasem. Attételesen igennoha lehet, igazabbul.

Az egyik mezGhegyesi népmiivel6 kollégaval beszél-
gettem egy félév miltaval,azt mondta, nemisvoltaza ja-
ték olyan absztrakt. Mégis csak jo lett volna, ha el jonnek
a vezetOk és latjak. A faluban ugyanis minden valtozat-
lan, mintha ott sem lettiink volna.

Kinek volt hit haszna ebbdl a tiz napb61? Nekiink ta-
borlakdknak, mindenképpen. Valdsagismeretben, tarsa-
dalomismeretben gazdagodtunk. A szakmai munkaban
er6sddtiink. Magyarsagban és kbzosségi érzésben szilar-
dultunk. Es hittiink megint valamiben; az alkoté mun-
kankban,

GYERMEKSZINJATSZAS

. ] AZ ELSO FELIDOROL )
— A WEORES SANDOR ORSZAGOS GYERMEKSZINJATSZO TALALKOZOROL —

A beszamoldt sajat és maskollégak tapasztalatai alapjan
irjuk. Igy probaljuk lesziirni azokat a tanulsdgokat, ame-
lyek maris nyilvanvaloak.

Bizonyosnak latszik, hogy jelenlegi korszakunkban
kozponti felhivas, szervezés és timogatas nélkiil minden
megyére kiterjed6 kulturalis megmozdulast megvaldsi-
taninem lehet. Azelmilt évben a DPM hasabjain mégar-
r6l szamoltunk be, hogy mintegy nyolc megyében.bemu-
tatkozasi lehetség nélkiil maradtak a gyermekszinjat-
szok, nem volt, aki kezdeményezzen, nem volt, aki szer-
vezzen. Tarsasdgunk mostani fethivasa eredményeként
viszont most minden megye megrendezte gyermekszin-
jatszo talalkozoéjat. Aprilis 30-ig Csongrad, Szolnok és
Bacs megye kivételével mar mindeniitt lezajlottak a be-
mutatdk. Tizenharom megyében régi partnereink a me-
gyei mivel6dési kdzpontokbdl, 6k voltak a f6 szervezdk,
a tobbi megyében most kellett megtaldlnunk azokat az 4j
embereket, akik sziviigyliknek tekintik a gyermekszin-
jatszast. S ez nem kevés idGbe telt. A tapasztalatok azt
mutatjak, hogy a szervez6i munka soran a gyermek érde-
ke jobban k6zéppontba keriilt, mint maskor. Nem zsiifol-
tak agyona programot, tobb helyenkét napig tartott a ta-
lalkoz6,s igy a gyermekek végignézhették egymast, s tobb
helyen nekikval6é mas latnival6rdl is gondoskodtak.
Ugyanakkor miikidtek még a régibeidegzédések, 20 cso-
portotis,lezavartak’ egy napalatt. Megyei kollégainkat
dicséri, hogy tobb talalkozot kisebb telepiilésen rendez-
tek, ahol a gyerekek dsszejovetele eseménynek szami-
tott. Talpraesett szervezdink megtanul jak felderiteni az
anyagi forrasokat, amibél kulturaltan megszervezhetdk
a talalkozok. Volt hely, ahol pénzsziike miatt csak okle-
velet kaptak a gyerekek, s olyan is, ahol minden csoport-
nak hat ezer forint tamogatas jutott.

Fontosnaktartottuk, hogy kozoljiik szakérté kolléga-
inkkal, akik zsiiriztek egy-egy talalkozot, hogy megértG-
en és humanusan végezzék munkajukat. Figyelembe kell
ugyanis venni, hogy — egy-két teriilet kivételével — az
utdbbi fél évtizedben egyetlen egy megyében sem indi-
tottak rendezdi tanfolyamot, ahol afiatalabbkollégak el-
sajatithattak volna a rendezés mesterségét. A gyermek-
szinjatszo csoportokat altalaban hoélgyek vezetik, akikre
aziskola mellett a csalad terhe isranehezedik. Altalaban
az a tapasztalat, hogy amikor eljutnak a fiatal anyasig
korszakaba, akkor abbahagyjak a rendezést, mégha ta-
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nultak is korabban. Egyébként tudnia kell a szakmabéli-
nek, aki megfertéztetett dramapedagoiaval, hogy mégaz
esztétikai értéket nem hordoz6 gyermekprodukciénak is
jelentds pedagogiai haszna van.

Ezperszenem ment fel azaldl, hogy a hidnyossagokat
észre ne vegylik, és ne kozoljiik. Pedagbgusaink olykor a
legalapvetSbb rendezdi ismeretekkel sincsenek tiszta-
ban. Egyik-masiknak még az izlése is megkérddjelezhe-
t6. Arra szoktak hivatkozni, hogy nincs megfelels jatsz-
hato darab. A miivek szerzéit sem tisztelik, nem irjak ki
aneviiket.

Mindazonaltal mind a hagyomanyérzé miifajban,
mind a mesefeldolgozasban és a szocialis fogantatast
életjatékokban bukkantunk figyelemre mélt6 eredmé-
nyekre.

Az maris nyilvinvalonak latszik, hogy feladataink
koz¢ kell, hogy tartozzék Gj miisorfiizetek megjelenteté-
se, ill. a régi j6 darabok G jrakozlése, tovabba szorgalma-
zasa annak, hogy minél t6bb helyen tartsanak révidebb
vagy hosszabb tartami alapfoki rendezéi tanfolyamot, s
hogy enyarra mara Tarsasagnakis inditaniakell egykur-
zust.

Majusban keriil sor a regionalis talalkozokra. Nagy
ambicibval késziilnek ra kollégaink Veszprémben, Pak-
son, Szentendrén (Pest megye), Debrecenben és Lakite-
leken. Abbanreménykediink, hogy a programban megfo-
galmazott szemléletvaltasa gyakorlatban is realizalodik,
azazgyermekkdzpontd lesz, nem a verseny.dominal ben-
ne, tobbféle jat¢kos alkalom nyilik tapasztalatcserére,
Szerencsések lesznek azok a gyerekek, ahol a szervezdk a
természetet is belekalkulaljak az egyiittlétbe. Az elnok-
ség egy hisz tagi ,,ad hoc bizottsaggal” egyetértésben
gy dontott, hogy az AranyJanos Szinhazba tervezett ga-
lat (dontét) athelyezi Lakitelekre. Egyrészt azért, mert a
tervezett idében a szinhaz renovalas miatt mar bezar,
maésrészt mert Lakiteleken kevesebb pénzbdl lehet meg-
szervezni, s harmadsorban azért, mert a Lakitelek Ala-
pitvany jovoltabdl ugyanebben aziddszakban az emlitett
helyen jelen lesz 25 hatarontili magyar gyermek-
egyiittes is. Fontosnak tartjuk, hogy az odaatrol jovok
lassak a mieinket, alegjobbakat s, s avégett is, hogy ami-
eink is taldlkozhassanak, baratkozhassanak a hataronti-




-

liakkal. A lakiteleki rendezdk, szervezdk az odaérkezd
csoportokat a kérnyékbeli helyiségekben is szerepelte-
tik, Tiszasason, Tiszaugon, Tiszakécskén stb.
Befejezésiil és ismételten hangsilyoznunk kell, hogy
a Weores Sandor Gyermekszinjatsz6 talalkozb a me-
gyékben dolgoz6 kitling kollégaink nélkiil nem jétt volna

létre, mint ahogy nem johetett volna 1étre a MiivelGdési
és Kozoktatasi Minisztérium Kozmivel6dési Alapjanak
anyagi tamogatasa nélkiil sem. K&sz6net mindenkinek,
aki segitett,

Monzsk Péter — Késa Vilma

Pest megyei Gyermekszin jitszé Taldlkozo6

Hétegyiittest, kilenc produkciotlathattunk 1992, ap-
rilis 25-én az ELTE Tanarképz6 Fdiskolai Karanak Mar-
ko utcai épiiletében. A diszterem szépen megtelt, a cso-
portok jo ko6zonségei voltak egymasnak, mindvégig ér-
deklédd, szorakozé, szinhazszert volt a 1égkér. Nem fu-
karkodtak a gyerekek a lelkes tetszésnyilvanitastol.

Nem feladatom e helyen az eléadasok mindsitése, in-
kabb csak néhany pedagogiai és mivészetpedagogiai ta-
nulsag foljegyzésére vallalkozom. Kiilénds tekintettel
arra, milyen eszkozoket leshettiink el a rendez6ktél, me-
lyekkel barkimegprobalkozhat, haagyerekek bels6 alko-
téerejének felszabaditasara torekszik.

A kartaliak mesejatékaban (A kiraly pantallja) ma-
ga a tandr ur (Laszl6 Ferenc) jatszotta a kiralyt. Tiszte-
letre mélto példamutatas, hisz tudjuk, hogy sok faluban
még a gyerek ,,bohockodasat” sem sokra becsiilik. Ha-
sonld esetben viszont nem art a nagy kamaszokat arra
serkenteni, hogy ha mesejatékot jatszanak, hagyoma-
nyos szinjatszoi kozhelyek helyett kritikus emberabra-
zolasra, megfigyelésen alapulé figurateremtésre tore-
kedjenek.

E korosztilynak j6 onkifejezésiformaja az életjaték,
jollehet e miifajjal szemben mar mi magunk — mint ké-
206nség — vagyunk igen kritikusak, hisz nics nehezebb,
mint a hétkdznapi életrél Gjat mondani. Bizonysagul ar-
ra, hogy az életjaték csak akkor szinpadképes mamar, ha
van benne valamikiildnds dramaturgiai 6tlet, a vacszent-
laszldiak Egyperces drdma cimii produkcidja szolgal
(rendez6 Ragyanszky Zsuzsa). AzelGadis akkor emelke-
dett a naturalista kdzhelyszeriiség f6l€, amikor a lanyok
anyaik képzeletbeli osztalytalalkozbjat jatszottak el.

Az inarcsi kamaszok regénydramatizalassal 1éptek
szinre. Bambi, a kis 6z az 6zek életét jellemzs 4llando fe-
nyegetettségben cseperedik ifji Gzbikava. Ez az erdei
misztériumjaték (legjobb pillanataiban azza tudott
emelkedni) megprobilt egy 6nmaga belsd térvényei sze-
rint miikods vilagot teremteni a szinpadon, melynek at-

moszféraja 6nnon vildganak fenyegetettségére tudta
olykor radébbenteni a néz6t. Sajnos, szinészi jatékkal és
rendez6i Otletekkel nem tudja végig kitolteni Kovacsné
Lapu Maria a széles dramaturgiai ivet. A tovabbfejleszt-
hetetlen elemek szcenikai takardsaval (vilagitas vagy
egy€b eszkoz) és lehetséges tomoritéssel sokat nyerne a
produkci6.

A Féti Gyermekvaros harom produkcidjanak eleme-
zésével betelne a papir (Pilinszky-versen alapuld etiidja-
tékot és két népmese-feldolgozast adtak el6 két rendezé
(Kis Tibor, Majsai Lasz16) rendezésében). Mind a tragi-
kus, mind a komédiai hangvételi el6adasokban szipor-
kaztak a gyermeki egyéniségek. E ténynek nyilvanvaléan
az a modszertani tanulsaga, hogy ha tiszteljiik a szemé-
lyiséget, varazsolni is tudunk.

Az alsés korosztalyt két — hagyomanyosan — kitii-
nd egyiittes képviselte. Bagon Fodor Mihaly Gj elsés ge-
neraci6val fogott munkahoz. Ki 6lte meg Szunyog ur-
fit? cimmel tulajdonképpen etiid-sorozatot hozott a be-
mutatora. A produkcié plasztikusan mutatta (a szakem-
bernek)azalkoté munka lélektanifelépitését, azta folya-
matot, melynek soran a ,,rendes” gyerek eljuthat a
wrendkiviili” miivészi tel jesitményig — a probafolyamat
ésazegyes el6adasok soran.

A Budakeszi Szinjatszok Sz41l a madér, sz4ll az
ének cimmel — ha szabad ezt a miifaji megjelSlést hasz-
nalni — sdmanisztikus ritusjatékban jelenitették meg a
rekonstrualt magyar eredetmondat. Ha elfogadjuk azt a

tételt, hogy az egyedi fejlédés megismétli az altaldnost |

akkorezek agyerekek meggy6zick benniinket arrdl, hogy
vanazemberifejlédésnck egy mitologikus szakasza.(Ve-
zetdik: Bezeczky Erzsébet és Lukacs Lasz16).

Summa summarum: amitlattunk, annak ériilhettiink.
Csak aztsajnalhatjuk, hogy minddssze hét gyerekegyiit-
tes jott Pest megyébol.

Trencsényi Imre

Gyermek- és didkszinjitsz6 taldilkoz6 KAZINCBARCIKAN -

Immar idén masodizben. Mellékizekkel. Avagy ho-
gyan valik szét szandék és megvalositds. Legalabbaz ere-
detrdl: 1990. Szentes. Dramatanéri kurzus. Voltunk egy
Bacskai tanar Ur vezette csoport. Egy akarattal elhata-
roztuk, nem hagyjuk annyiban. Evenként talalkozunk
valahol, csoportostul, kész vagy késziil§ produkciéval,
jatékkal drvendezietve meg magunkat, tanulni egymas-
tol. Szandékunk szerint. Igy sziiletett az elsé. S idén
ugyanez a vagy hajtott benniinket masodjara is oda. On-
tevékeny kezdeményezéssel, a Varos, a Dramapedagé-
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giai Tarsasag, s azOrszagos Diakszinjatsz6 Egyesiilet t4-
mogatasaval. ElsGsorban Klementné Bir6 Anikonk mun-
kajanak kdszénhetden. De szinte fiiggetlenedve t6liink,
zajlott a fesztival 1992. marcius 13-16. kéz6tt.

Produkei6 produkciét kovetett ott fenn az Egressy
Béni MiivelGdési Kozpont szinpadan. A szinvonallal sem
volt semmi baj, de mégis. Megint csorbat szenvedett a
szandék,a miihely-jelleg. Hajtos versengéssé valtoztatta
aszinhazi kérnyezet, a zsiiri, a k6z6nség,

Ton



Ami nem rossz 5nmagéaban, csakhogy merdben mas,
mint amit mi szerettiink volna. Elvesztette intimitasat,
Oszinteségét. Sandasag koltézott kozénk. No, de sorja-
ban. Ludanyi Attila polgadrmester ir megnyitdjat kove-
téen a helybeli zeneiskoldsok ritmusjatékukkal avattak
be sziviinket. A péntek este két elGadast igért: a hazigaz-
da Irinyi Janos Miiszaki Kozépiskola Diakszinpada
nagysikerii musical-jével, a CSOKOLADEHABORU-
val, a budapesti Vorosmarty Mihaly Gimnazium I11. dra-
mai osztalyanak linyai a MACSKAK egy betétdalaval-
tancaval lettiink gazdagabbak. Masnapra beindult a
nagyiizem. fme a szinlap: didkcsoport Dunaszerdahely-
rél. Kivalo, kevés eszkozzel nagyszerii teret teremtd
NEMZEDEKEK rendezés. AZ EMBERKE TRAGE-
DIAJA a legjobb szinjatsz6i hagyomanyokat kovetd
(Toldi, Janos vitéz) humorral telt aranyra érett bolondo-
zasa a paai Tiirr Istvan Didkszinpadtoél — Németh Ervin
tanar 0r szinrevitelében és fészereplésével. Az egri Dobo
Istvan Gimnazium névekdékei dr. Loboczkyné Harsas
Ibolya tanarnérendezésében a Szentivanéji dlom Meste-
rember-jelenetet majd a Tamasi-novella alapjan balla-
daiva stilizalt, sz€p énekkel Kisért SZEP DOMOKOS
ANNA -t mutattik be. A délutant a FORUM SZ}NHAZ
(Vorésmarty Mihaly Gimnazium) SZEMET-SEG cimi

zenés darabja nyitotta. Irta és rendezte Gedeon Timea.
Diak Balint Cintia a kévetkez6 mi (Cocteau: Ma éjjel...)
atdolgoz6-rendezéje is. Mindketten Székely-tanitva-
nyok. Pestrél érkezett a Montagh-kor gyermekcsoportja
is. Zenés jatékuk — DILI BUGI —zeneszerzéje Gaal Ta-
mas, rendezéje Tothné Petro Marta. A papai diakok ma-
sodik produkci6ja az Adrian Mole Napl6jabol felidézett
vélogatas volt. A tavaly még fGszerepl6 barcikai Kazai
Henrietta csoportvezeté’ -rendezévé avanzsalt. Gyer-
mekszinpada is zenés darabot valasztott,a HATALMAS
SZINRABLO-t. Az est mélypontja a miskolci Deryne
Szinjatsz6 Kor szinpadi megjelenése lett, a Képzelt ri-
port (kiilonben jol hangzo €16 el6adasa) zenéjével ve-
gyest.

Vasérnap azér()naponugyancsakahelybeliek aPol-
lak Mihaly Altalanos Iskola szinjatszéiarattak sikert ro-
vid remeklésiikkel: KESZ CIRKUSZ-cimen. Vezetgjiik:
dr.Kérolyi Laszloné,

A legkisebbeket Ragyanszky Zsuzsa tanarng vac-
szentlaszl6i gyerekei képviselték derlisre festett, a fel-
nétt-vilagot jatékka szelidité farsangi villanasaikkal.
Koszonet a szervezdknek, koszonet Barcikanak, koszo-
net az olvasénak.:

Székely Istvan

Hagyomdnydrzé gyermekcsoportok bemutatéja J4szkiséren

A Jaszsag legszebb miivelédési hazaban a Makovecz
Imre tervezte szépséges hazban, JASZKISEREN, Csete
Baldzs sziil6falujaban népi gyermekjatékokat, népha-
gyomanyokat vittek szinpadra 1991. december 14-én a
hagyoménydrzd csoportok.

Az, APAROL FIURA" kézosségi jatékokon 13 cso-
portszerepelt, s a hatalmas haz telis-tele volt. Ott voltak:
Jaszapati, Jaszberény, Jaszboldoghaza, Jaszarokszallas,
Jaszladany és természetesen Jaszkisér lelkes pedagogu-
sai, rendez6i, mizeologusai, népmiivelsi és a gyermek-
had. Jottek sziilék, testvérek, érdekiéddk, s a hangulatot
emelte, hogy Makula Zoltdn vezetésével ott volt a cigany
néphagyomanyokat kitinéen bemutatd Réacz csalad ap-
raja, nagyja: meséltek, tdncoltak és persze muzsikaltak.
Az egész bemutatét a csaladiassag légkore tette kelle-
messeé.

Médrisné dr. Mihalyi Ildiko, a nagykozség jegyzGije
koszontotte a rendezdket, a megjelenteket, s 6romét fe-
jezte ki, hogy mar méasodik alkalommal sikeriilt a ,,gyij-
tésbdl” elGadast 1étrehozni. Sbizony, mondom én, a kivii-
14116, milyen j6 volna, ha minden tajegység meg tudna
mozgatni hasonléan a tanuléif jisagot, s az apak-anyak
ilyenképpen adnak tovabb a jatékokat, a szokasokat. Gal
[ldiké6 tanarné (Jaszladany) néprajzos szakkordsei — hat
furulyas tanulé zenekisérete mellett — rdolvasoé és ku-
ruzslo szévegekkel jatszottak. S ha gondosabban iigyel-
nek a szinpadszeriiségre, a megfelel hangerejii szoveg-
mondasra, bizonyara sikeresebb lesz a produkcié. De
gyijtésiik értékes, s 14 szerepl6 6romét lelte a jatékban.
A jaszkiséri 4. cések gyermekjatékai dertiit, életkedvet
sugaroztak, s a gyerekek olyan természetesen jatszottak,
mintha nem is szinpadon lettek volna. Dicséret érte Mi-
hélyi Angélanak, aki ,.betanitotta” a jatékokat. Jasza-
rokszallas két mesemondéja tehetség, A Bolond Mihok
cimiimesét KaszabEditadta el5, a Cs6rsz arka cimiit pe-

dig Matus Gabor mesélte. APENDZSOM elnevezésii ta-
nyaiszorakozas életképszeri volt,de még nyers, kidolgo-
zatlan. Erdekes jatékok jelentek meg, példaul a jakabo-
zds,amit a dramapedagogusok is szivesen jatszanak gye-
rekekkel, s talan nem is gondolnak arra, hogy réges-régi
tanyasi, falusi jaték ez. Faragd Janosné szakkorvezetst
dicséri a bemutato. Nagyon szépek voltak a serdiils 1a-
nyok, akik kilencen Csicsi baba tente cimmel sajat gyij-
tésii gyermekjatékokkal Iéptek szinre. Suskababaval, he-
lyi népviseletben kulturaitan énekeltek, s a korjatékok
varazsaval blivolték a kbzbnséget. Még a kissé hosszadal-
mas Ninive — jatékot is fesziilt figyelem kisérte. Jasza-
pati gyermekkdnyvtarosa, Mihalyi Janosné rendezé re-
mekelt a lanyokkal. Jaszboldoghaza Betlehemes péasz-
tor jaitéka Bodi Margit tanarnérendezésében ugyancsak
élménytnytjtott. 27 gyermeket mozgatottanagy szinpa-
di térben, s csaknem mindig sikerrel. A gytijtott szoveg
szinvonalas, érz6do6tt, hogy mégél6 hagyomanyt emeltek
szinpadra. A kényesebb izlés talalt volna csiszolnivalot,
de az 6szinte és lelkes jaték feledtette a rendezdi csetlé-
seket, botlasokat. Jaszapati betlehemesét is sok-sok dtlet
tette hangulatossa, ama négyfiu, akik elGadtak, tobbszor
nem talaltdk fel magukat a nagy szinpadi téren. Hortiné,
Bath6 Editmuzeologus Gsszeallitasavolta harmadik bet-
lehemes jaték.Gyonyori subaban jottek a pasztorok,saz
,»oreg” mar-mar pogany hangulatot teremtett humora-
val. A ,,hazigazdaék” viszont nem tudtak bekapcsolodni
a jatékba, s igy a befejezés is suta lett. De mind a harom
misztériumjatékill. betlehemes azt mutatta, nem isolyan
régen még hozzatartozott a kzGsség életéhez, hogy haz-
rél hazra jarva szérakoztassak egymast. Ezt az elgondo-
last sugallta Balogh Gyorgy és Racz Gyorgy Osszeallita-
sa is. Megdrizziik a székelyf6ld emlékét, hirdeti a cim.,
Sziireti mulatsag koré csoportositottak a dalokat, de lo-
csolkodast, hiisvéti szokast is bemutattak. Hadd irjam le
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akedvesversikét: , En vagyok a torok, locsolkodni jovak,
hanem adnak himest, mindent Gsszetorok.” Jaszkisért 6t
csoport képviselte, de még nem széltunk a CEFREVA-
GAST feldolgozokrol. Azt a 1anyt csifoltak ki e jatékkal
a fidk, aki farsang utan sem ment férjhez. Rossz cserép-
edényt megtoltottek rondasaggal, s a lanyos udvarra be-
vagtak. Zarasul, mint mar emlitettem, cigdny néphagyo-
manyt adtak eld fergeteges sikerrel.

Tgazi k8z8sségi megmozdulés volt ez, ahol a fethivast
k6zzétevok: Gyori Janosné, Darabant Anna, dr. Gulyas
Eva és Varga Jozsef 6romet szereztek mind az eléadok-
nak, mind a nagyérdemii k6z6nségnek. Az ajandékok is
szépek, értékesek voltak.

Sikert kivan a IlI. alkalomra is.

Dr.Kdésa Vilma

AMAGYAR GYERMEKSZINJATSZASROL

A dolgozat a Békéscsabai Eurdpai Gyermekszinjdtszé Taldlkozd bulletinjdba ké-

sziilt,

A gyermek jatszik, igy tanulja az€letet. A magyar gyerek
is jatszik. Es jatszott, amidta csak besz€li ezt a magyar
nyelvet. Napjainkban népi gyermekjatéknak nevezzik
azokat a jatékokat, melyeket a nép azaz a parasztok és
polgarok gyermekei, teremtettek az évszazadok sordn a
maguk gyonyoriségére. Hasonlatosak ezek a nyugat-eu-
ropai népek népi gyermekjatékaihoz, amiben kiilonboz-
nek, az a kifejezésmdd; a sajatosan magyar ének és tan-
cos mozgas. A szazad elsé felében néprajzos szakem-
berek felgyiijtotték ezeket a népi gyermekjatékokat, mi-
elSttkivesztek volna. Az életforma véltozasaval a jaték is
véltozik. A mai magyar gyerek ezeket mar tanulja 6vo-
daban, iskolaban, szinpadon. Kideriilt, hogy elemei be-
épithetéek a gyermekszinjatszasba és a dramapedagogi-
aba is.

A régi pogany eredetii gyermekjatékok ott vannak —
s ennek ezer éve mar — a keresztény népi ritusokban is.
Amisztériumjatékokban is jatszottakgyerekek, delétre-
jottek aziinnepekhezko6tédé dramatikus jatékok is, mint
amilyen a Jézus sziiletéséhez kapcsolodd betlehemes.
Napjainkra ebbdl is szinpadi jaték lett. Kimondottan ne-
velési szandék sziilte, a X V1. szazadtdl kezd6dden, az is-
koladramakat mégpedig a protestans és a katolikus pia-
rista iskolakban. Kis és nagy didkok jatszottak ezeket, ta-
naraik irdnyitasaval. Coménius, a nagy pedagogus, ami-
kor Magyarorszagon,a Sarospataki Reformatus Kollégi-
umban tanitott, nemcsakirtilyen pedagogiai célzati mi-
veket, de egy teljes rendszert dolgozott ki a dramatikus
nevelés hasznardl. A magyar dramapedagdgusok éppen
ezért, 6t tekintik egyik szellemi elédiiknek, példaképiik-
nek.

Magyarorszagon a kotelez6 iskolai oktatas szazhiisz
évre tekint vissza. Azota beszélhetiink mai értelemben
vett gyermekszinjatszasrol. Ennek kezdetektdl két
iranyzata honosodott meg. Az egyik az Gigynevezett iin-
nepi miisor forma, amely elsGsorban az eladémiivészet
elemeire épiilt; a versmondasra, szavalasra, a szavaloriis-
ra,azénekre, énekkarra ésanéptancra, ezt nevezziik ora-
toérikus formanakis, amasik arealista jellegliszinjatszés,
mesejatékok, gyermekdarabok eléadasa, olyan miiveke,
melyeket masok irtak, s nem maguk a gyerekek.

Aziinnepi miisornak mindig volt tirsadalmifunkci6-
ja, hiszen ezek az oratérikus formaji alkalmi misorok
valamelyik tarsadalmi iinnepiinkh6z kapcsolédtak. 947.
leginkabb a magyar szabafsagharc linnepéhez és leveré-
séhez, 1848 marcius 15.-éhez és 1849. oktober 6.-ahoz, a
szovjet rendszer meghonosodasa utan pedig az oroszok
bejoveteléhez, az igynevezett ,felszabadulashoz és ok-
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téberi szocialista forradalomhoz, november 7.-éhez.
Most, hogy a szovjet csapatok kivonultak hazankbél és
ismét polgari demokracia van, @jfent el6térbe keriil
mindaz az ilinnep, amely a nemzet szabad-
sagkiizdelmeivel kapcsolatos. Marcius Tizen6todike
mellé az 1956-0s magyar forradalmunk megiinneplése.

A partdiktatirdhoz k6t6d6 innepi miisorokban sok
volt a hamis patosz, a gyermek szd jaba nem ill§ szo. Sze-
retnénk elfeledni, hogy ilyesmire israkényszeriilt agyer-
mekszinjatszas,

Az ugynevezett realista jellegli gyermekszinjatszs
mindig is népszerii volt, mivel a gyermek szeret alakos-
kodni, szerepbe bitjni, a sziil6, nagysziilé meg az osztaly-
tars szereti nézni a szinpadi latvanyt. Az évtizedek soran
sok bugyuta didaktikus darab is szinre keriilt, de koztiik
gyermekeknek irt remeklések is. A rendezések is magu-
kon hordoztak a felemassagot. A pedagogusok t6bbnyire
leutanoztak a professzionalista szinhazakban latottakat,
avagy atvették azt a fajta rendezési modot, de sziilettek
esztétikailag értékes gyermekszinjatékok is. A gyermek-
ek szamara mindig is voltak megmutatkozasi alkalmak.
Sajat kozségiikon kiviil eljutottak a tavolabbi iskolakba,
defelléphetiek regionalis vagy orszdgos gyermekszinjat-
sz6 fesztivalokon is.

Lényeges valtozas — szakmailag — 1972 6ta tapasz-
talhato. Ekkor keriiltiink kapcsolatba a nyugaton mar
honos dramapedagdgiaval. A Népmiivelési Intézet szak-
embereinek irdnyitasaval és kezdeményezésére ekkortol
indultak olyan szakmai tanfolyamok, amelyeken a peda-
gogusok megismerkedhettek a dramapedagogiai mod-
szerrel, a gyermekszinjatszas sajatos dramaturgiajaval,
a jelzésességgel, az életjatékkal. Ekkortol indultak kur-
zusok gyermekszinjatszé rendezdknek, ekkor hirdet-
tiink forgatokonyv palyazatot, ekkor keriilt 1j, gyermek
ésneveléskbzpontikoncepcidafesztivalok programjaba
és ekkortdl sziiletnek olyan gyermekszinjatszo alkota-
sok, amelyek esztétikai mércével is mérhetdk, ekkortol
szerepeltek magyar gyermekcsoportok kiilfoldi fesztiva-
lokon is, sikerrel.

Mi most a nagy valtozasok korszakat éljiik. E tekin-
tetben is. Tanuljuk a demokraciat.Smindezt Gigy, hogy az
orszag a diktatira dossagat most nydgi. Kevés a pénz. A
kultarara iskevés. De azértszerveziink dramapedagdgiai
és gyermekszinjatszo tanfolyamokat és taborokat, meg-
hivunk kiilf6ldi szakembereket, mi is probalunk eljutni
oda, ahol tanulni lehet. Pluralizmusban gondolkodunk a
pedagogia teriiletén is. A dramapedagogia bekeriil a pe-
dagogusképzd felsGoktatasba. Tarsadalmasodik a dra-




mapedagdgia és a gyermekszinjatszas, megyei és orszé-
gos egyesuletek Jonnek evégbdl létre és minisztériumi

alapitvanybdl pénzis akad képzések ésrendezvények1€ét- .

rehozasara.

1992-ben nagy koltdnk nevével fémjelzetten orsza-
gos felfutdsi gyermekszinj jatszo fesztivalt hirdettiink.
Otszaz gyermekcsoport indult el a megyei taldlkozokon.

Az orszdg 6t helyén, gyemekdzsemborin talidlkoznak
egymassal a jobbak és juniusban Lakiteleken alegjobbak
ésitt ahatarontili magyar gyermekszinjatsz6 csoportok
is. Nalunk a drimapedagégia most van feljévében. Ezért
bizunk a gyermekszinjatszas jov6jében is.

Debreczeni Tibor

SZEMELGETO

Tanulmanyozasra ajanljuk az ISKOLAKULTURA ci-
miifolyéiratIL. évfolyaméanak 6sszevont 6-7.szamat. Eb-
ben talalhat6 Zsolnai J6zsef és munkatdrsai altal ké-
szitett nagy lélekzetii dolgozat. A magyar kozoktatds
mindségi megajitdsinak programja. Az 6sszes tartal-
mifejlesztésifeladatot a problémahattér rovid dsszefog-
lalasaval kezdik, ebbdl eredGen hatarozzak meg a célki-
tiizést majd a fejlesztési programot. Kilenc kultar-
aterliletet hataroznak meg, s ezeken beliil tobb az, amia
mi feladatainkkal szinte teljesen egybeesik. "
Kérijiik olvasoinkat, kiild jék el véleményiiket az egésszel
vagy az egyes részekkel kapcsolatosan. Tovabbit juk, fel-
hasznaljuk, k6zoljiik.

Az UJ PEDAGOGIAI SZEMLE egyre tobb érdekes re-
formpedagdgiai vonatkozasi tanulményt, cikket k6zol.
Az 1991/7-8.szamban bukkantunk Leveleki Eszter pe-
dag6giajatismertetdirasokra. A szerzok: Farkas Endre,
Kereszty Zsuzsa, Fabri Ferenc. 1938-161 1978. nyaralta-
tott gyerekeket Bankon, Leveleki Eszter, olyan pedag6-
giai elvekalapjan, amelyben meghataroz6volta gyermek
személyiségének ismerete és a jatck. Modszere tanulsa-
gos, kivethetd és folytathato. A gyermekeknek modjuk-
ban volt sajat allamot szerveznidk, és itt sajat legjobble-
hetdségeit kibontaniok. Konyv késziil Leveleki Eszter
pedagogiai gyakorlatarol.

Az ALTERN fiizetek 3. szamara hivjuk fel a figyelmet,
mely a Vildgkerék cimet viseli, és komplex mivé-
szetpedagodgiai projekteket kozol az Iskolafejlesztési
Kozpont gytijteményérél. A kotet Osszeallitoja Trencsé-
nyi Laszl6. Olyan foglalkozas leirdsokat olvashatunk
benne, mint Egy nap a gérogoknél; Taborozas a rene-
szansz korban; Torténelemidézés Bakonyosziopon. Ol-

vashato Gesztessy Zsuzsatdl egy beszamol6: Lengyel
w~import”-pedagbgia adaptalasa a szentlérinci mijvészeti
nevelés programjaba. Dramapedagogusaink valamennyi
mijhelytanulményt haszonnal tanulmanyozhatjak. En
az utobbit tartottam a legizgalmasabbnak.

NONVERBALIS PSZICHOTERAPIAK, ezt a cimet vi-
seliaza tanulmany-kotet, melyet a Magyar Pszichiatriai
Tarsasag jelentetett meg 1991-ben Budapesten. Izgal-
mas élményt jelenthet a dramapedagogusnak a Ritus és
a Jaték fejezetekben talalhato gyakorlatok, modszerek
olvasasa Juhasz Sandor irta a Ritualis innovativ terapia
cimiitésJatssz veliinket Benedek Laszl6. A szerzé egy ki-
sérletét irjale, miként foglalkozik és taborozik hatranyos
helyzetd gyerekekkel.

Konfliktus-megoldas csoportmunkaban, igy hatarozza
meg konyvének tartalmat Leimdorfer Tamds. A szerzé
NEM MESE EZ cimii kétetét a szolnoki Megyei Pedago-
giai Intézet jelentette meg 250 példanyban. Az olvaso jo
Otleteket merithet az Anglidban €16 gyakorld pedagogus
mobdszerébdl, gazdagithatja dramajaiékos gyakorlatait
isaltala. Figyelemre mélt6 a Szolnoki Pedagogiai Intézet
kiadoi vallalkozasa. Naluk jelent meg Lelkes Eva En igy
tanitok cimii konyve, melybdl lapunk mostani szamabol
kozliink egy részletet.

Gyakoria panasz pedagbgusok kérében, nincs miisorfii-
zet, nincs szinjatsz6 szakkonyv. Hadd hivjuk fel a figyel-
met a Moéra kiadé KUCKOSZINHAZ sorozatira. Igaza
sorozat idékozben megsziint, de néhany kiadvanya fel-
lelhetd. A janljuk forgatasra a kovetkezoket: Bicskei Ga-
bor: En leszek a t6rok csaszar; Mezei Jilia: Gyermekjat-
sz0szin; Lengyel Pal: Szinhazasdi.

—Dété—

TAPASZTALATCSERE

DRAMAPEDAGOGIA AZ IRODALOMORAN

Helye: a budapesti Bocskai Altaldnos Iskola 2/b. osztdlya.

Idépont: 1992, janudr 14. 14-15 ora.

Résztvevik: 18 gyerek, 30 hallgaté.

A foglalkozds anyaga: A kis gombdc cimii magyar népmese feldolgozdsa.
A székek korben, kozépen a cselekvési tér,

J6 hangulatban, lazit6 gyakorlatokkal kezdték az
orat. Beszédlégzéssel folytattuk, Vidor Miklos nyelvtG-
réivel. Ezt kovették az artikulacios gyakorlatok — mely
maganhangzosor elmondasa 6tszor, hangers valtassal.

31

A téli sziinetben tanitvanyaimnak hat kdnyv elolva-
sasa koziil lehetett valasztaniuk. Aki a konyvismertetést
vallalta Fekete Istvan Vuk cimii kényvét mutatta be a
tobbieknek, azokat a részleteket, képeket kiragadva, ami
neki a legjobban tetszett. (A kényvismertetést nagyon




fontosnak tartom mér 1. osztalyban is, mert dnmiivelési
tevékenység, el6késziti a konyv- és konyv-
tarhasznalatot.)

Az irasvetitdre kivetitett 1at6szognoveld gyakorlatot
— ebben az esetben a népmesébdl kiragadott emberi tu-
lajdonsagok szempontjaval kezdtiikésa felvillantottsza-
vakeljatszasaval fejeztiik be. (PL.:Légy moho!, fiirge!, na-
gyétkii!)

Mivell a foglalkozis du. 2-kor kezd6dott, figyelembe
kellett vennem a gyerekek faradékonysagat, ezért lefek-
tettem Sket a szényegre, és relaxaltunk. Gondolataink-
bol még az utca zajat is kikapcsoltuk. Teljesen lazan, be-
csukottszemmel pihentek, énhalkan adtam az utasitaso-
kat:—Forditsd a fejed jobbral,kézépre!, balra! —Emeld
meg a jobb kezed, puhén, lazan ejtsd vissza! stb.

Az ébredés pillanata utan térékiilésben folytatédott
a megbeszélés A kis gombdc cimii magyar népmese fel-
dolgozasaval.

A népmese, népkoltés, népdal jellemzGinek elmonda-
sa utan, a példakat meghallgattuk, énekeltiink is, kezd6-
dott olyan kérdések sorozata, ami az improvizacios jaté-
kot készitette elé. Kik a népmese szereplSi? Melyek a
népmese helyszinei? Mi az, ami humoros a mesében?
Hény képben tudnatok lerajzolni, hany részre tudnatok
bontani a népmesét? Adj cimet is a részeknek!

A tartalom 8sszefiiggs elmondasa helyett elGkeriilt a
wvardzsdoboz” ésindult a jaték! Kétcsoportot alkottunk.
Mindkét csoportnak ugyanazt a feladatot adtam: —
jatsszatok el a népmesét! Egymas kozott beszél jétek meg
a szerepeket, a ,,varazsdobozbol” elgvett rongyokba 6l-
t6zzetek be Ggy, hogy a kozonség is tudja, ki milyen sze-
repet jatszik!

Ot percet adtam a felkésziilésre. Ezta rovid id6t én is
végigizgultam. Igaz hetente legalabb egyszer bedltdzve
jatszunk, de most azért izgultam. Fell€legeztem, amikor
az elsé csoport megkezdte a jatékot.

Hogy a gyermeki fantdzia mikre képes! Pillanatok
alatt piros rongybdl vér lett, merev anyagbol kék bécsi
bicska, rozsaszinbdl szalonna, barna rongybdl fakanal,
kenyér, letakart arcil, fekete jelmezes kislanbol kis gom-
boc, sepriinyélbdl kard, kasza.

Gyemrekeim jatékaélményt nyljtotta harmincven-
dégnek is. .

Levezetés gyanant szobor-jatékot jatszottunk. Ok
sétaltaksén utasitasokatadtam; —Légyhaz, padlas,sze-
gény ember, legnagyobb lany, kaszés, katona, kanasz,
malac, bécsi bicska, stb.! Nagyon-nagyon élvezték.

Végelettatoglalkozasnak,de Skmégnem akartakha-
zamenni. Jutalombol targyjatékot jatszhattak.

Sz6116siné Ujviri Lilla

DRAMAJATEK EGY NAPKOZIOTTHONOS OVIBAN

Harom és fél évevagyok a palyan. Ovéng Pestena Va-
gohid u. 35. szamt napkoziotthonos 6vodéaban. Tele bi-
zonytalansaggal, kérddjellel, hidnyossagokkal — érzé-
kenyen az Gjra, mindenre ami segithet. Nekem és a gye-
rekeknek.

Azidén ligy éreztem megérintett valami, talalkoztam
az igazan ramszabott feladattal. Tértént ugyanis, hogy
vezetd dvoném invitdlasira résztvettem egy a dramape-
dagoégiarol sz016 kiseléadason. Ott hangzott el az igéret:
tanfolyam indul szeptembertdl. Ezasors keze — gondol-
tam. Ezt kerestem tudat alatt évek 6ta. Es beiratkoztam.

Most, 1991 decemberében pedig tollat kell, hogy ve-
gyek akezembe, merte ropke két honapalattis feltoltéd-
tem sikerélményekkel, Gtletekkel, visszatértazelveszett-
nek hitt 6nbizalmam és tigy érzem ezt — ha nem is vilag-
ga — de mindenképpen szét kell kiirtolnom, meg kell osz-
tanom masokkal is. El kell mesélnem azt a ,,csodat”, ami
velem tortént alig néhany hete.

Viratlanul cséppentem egy délelSttds miszakba,
kollégandm kérésére. Belekukkantottama heti tervbe, mi
isvan aznapra — ,,barcsak abrazolas, vagy irodalomlen-
ne!” gondolatokkal. Természetesen séhajtdsom nem ta-
lalt fiilekre, napi ,,parancs’; kbrnyezet megismerésére
val6 nevelés, 6sszel témakorben. Most 1égy okos, biztat-
tam magam, és lazas keresgélésbe kezdtem a szekrény
legmélyén, a mar undasig ismert szemléltet képek utan.
De csak a mult héten ottfelejtett Dramapedagégia fiize-
ten akadt a kezembe. Oszt6nGs mozdulattal dobtam vol-
na a tobbi tetejére, amikor az a bizonyos ,isteni szikra”
villant belém. DRAMAPEDAGOGIA... alljunk csak
meg egy pillanatra! Miért is jarok erre a tovabbképzésre,
hanemazért, hogy kamatoztassam. Devajon megprébal-
hatom-e én, akiszinte még a képzés,,gyerekcipdjét’ sem
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mondhatom magaménak afféle ,,rugdal6zos” kezdd6 1é-
temre. Sikeriilhet-e cséppnyi két honapos multamban
kapaszkodot talalni?

Ugy dontdttem — megprobalom. Végiil is mi lehet
rosszabb egy szokvanyos, sablonokra épiilé foglalkozas-
nal, egy izg6-mozgd és csak fél szemmel odafigyeld kép-
nézegetésnél?

Eselj6tta pillanat, amikor minden jaték a helyéreke-
riilt, és sok kis apr6 szempar leste, hogy vajon mi is fog
torténni.

Az tortént, hogy Gszi fakka valtoztunk. Hatalmas
szélvihar ha jlitgatta torzsiinket, rezegtette againkat és
hallkan peregni kezdtek rélunk az §szi falevelek.

Tagranyilt szemme vartakafolytatéast. Enisszinteel-
vardzsolva gondolkoztam, mikdzben felfedeztem, hogy
azén csoportom nem is fészkel6dik, nem is hangoskodik,
az én csoportom a legaranyosabb kézépséesoport az

" egész Gvodaban. Megérdemlik, hogy sajat faleveliik le-

gyen. Maris visszavaltoztunk kisgyerekké, és dvatosan
felemeltiik a f6ldrél a szamunkra legszebbet a sok koziil.
»Milyen szinii a leveled?”” — tettem fel sorban, csende-
sen a kérdést. Nem volt két egyforma levél, nem volt két
teljesen egyforma szin, 6romtdl sugarzo arccal igyekez-
tek tillicitdlni egymast.

Lassanként elfelejtettem, hogy ezfoglalkozas, st azt
is, hogy 6voné vagyok. Veliik egyiitt fiztam és 6lt6ztem
fel j6 meleg ruhaba, veliik egyiitt nyitottam ki az erny6-
met, mert eleredt az esd. Kis bogar voltam, aki 6sszebii-
juk tarsaival, pont olyan bogar mint 6k, egészen olyan.

Apropdé kisfecske! ,,Hiszen nem voltunk még kolt6z8
madarak!” — és maris szalltunk melegebb égtajak felé,
az Afrikanak kinevezett szényegre, hogy fészket rak-
Junk Melengettiik fazos szarnyunkat és kozben sikeriilt
azt is megtudnom: ki, milyen madar. Es amig 6k a fész--
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kiikben tollaszkodtak, én fekete varjiként szalltam a
pad-Gsz” felé. Mar nem is csodalkoztam, amikor varji-
1arsak vette koriil s hangos karogassal vartak velem
egviitt az Gszutan — a telet.

nIttavége, fussel véle” —mondana amesemondo, de
én tudom, hogy ez most valaminek a kezdete, valami
olyasminek, ami egy kicsit, de lehet, hogy nagyon. min-
denesetre biztosan kdzelebb viszi a pedagogust a jov6 ap-
ronemzedékéhez.

fljult reménnyel nézek a jové felé, és most mar azt is
tudom, hogy ez a csodalatos nagy jaték, a dramapedago-
gia, legalabb annyira felnéttre szabott, mint amennyire
gyermekcentrikus és ha segit a gyerekeknek, hat kétszer
annyira segit a néha bizony elfaradt, id6nként borulato,
elkedvenetlenedett 6vondknek, tanaroknak egyarant.

Molnirné Rozsnyé Kinga

JATSZOHAZAS JATEK EGY BUDAI OVODABAN

Néhany évvel ezel6tt, amikor nyilvanvalova vilt iin-
nepeink kiliresedése, azon tortiik a fejiinket, hogyan le-
hetne Gjra él6vé tenni népi hagyomanyainkat nagyvaro-
si ovodankban. Ez id6 tajt volt szerencsénk részt venni a
Tér Szinhaz tarsulatdnak hasonld indittatasbol megszer-
vezett iskolasoknak szold jatszohazi foglalkozasain, s
azok a személyes élményszerzésen til, Gtletet adtak a té-
ma dvodai megvaldsitasahozis. Kiilén szerencsénk, hogy
a tarsulat két tagja dvodai csoportunkban (Zanotta Ve-
ronika, Monzéak Péter) vallalta a jaték levezetésében va-
16 részvételt.

A farsangi mulatsagot altalaban hosszas késziilGdés
el6zte meg. Most is, de egy kicsit masfajta. Mig régebben
a terem diszitésén, a jelmezek készitésén volt a £6 hang-
siily, most a farsangi id6szak igazi tartalmanak megérez-
tetése letta célunk. A val6jaban kevés kinti 6rémet nyij-
té rideg, sziirke téli napokban a tavaszi megijulas élmé-
nyeit idézték fel beszélgetéseink. A telet megjelenitd ha-
talmas maszkot mar napokkal elébb bevittiik az 6vodaba,
hogy a legkisebbek se rémiiljenek meg a jaték napjan.
(Vesszokosarra applikalt medvefiild, hatalmas szaja szi-
vacsfej +fekete lepel).

Gy6nyorii, sugarzd sarga napot téptiink és ragasztot-
tunk a gyerekekkel kdzdsen a késziilédés napjaiban.
Egyiitt gytrtuk, kevertiik a farsangi siiteményeket. Ke-
restiik a zajkelt§ targyakat, amelyeknek hangjaval a hi-
deget és a sotétséget fogjuk eliizni. Gyakran meséltiik,
dramatizaltuk az évkornek ehhez az id6szakahoz kap-
csoloddKismalac ésafarkasok c. mesét. Székely Eva val-
tozatos maszkok egyszerii elkészitésére tanitott benniin-
ket. — Reméltiik, a télkiralyt menekiilésre késztetik.

Farsang napjara meghivtuk a testvéreket, sziiléket,
baratokat. A NAP-ot f6 helyre fiiggesztettiik, elévettiik
zajkelt$ ,,hangszereinket” s megkezdtiik a télizést. A
legnagyobb za j kdzepette megjelent a maszkos Télkiraly
(animator) és figyelmeztette a zajongdkat, hogy ne za-
varjak hangoskodassal a nyugalmat.

— No mi ugyan nem ijediink meg holmi fenyeget6-
zést6l — mondta az animator 6vonéni és tovabb folyta-
todott a jaték. Vékony vaszon lepedd... ének, tanc, neve-
tés...

Masodszor is berontott a Télkiraly és most mar fe-
nyegetSzott.

— Ha nem hagyjatok abba a ricsajozast, akkor meg
foglak benneteket biintetni. A vigassag a Télkiraly tavoz-
taval természetesen tovabb folytatédott. Nem sokaig,
mert jra megjelent, és bevaltotta fenyegetézéseit, elvit-
te ,,megforditotta” a napot ... feketeség lett a helyén. Az
6vonéni-animator kérte néhany gyerek segitségét és el-
indultak megkeresni a Télkiraly birodalmat. Az ottma-
radtakkal pedig a masik animator rogtén ,,erd6t” jat-
szott. A Tél birodalmat keresé kis csoportot az ,.Erdd
Anyja”igazitottaitbaa,Sz€l” birodalmaba,samigake-
resék Ujabb utakat jartak, addig az erdé atvaltozott a
Szelek birodalmava, ahol mindenki fajt, lihegett, suso-
gott. Az odaigyekvd keresoknek atbaigazitast adott az
Eszaki Sz¢l, aki ismerte a Tél birodalmanak helyét.

Nem volt nehézmegtalalni, néhany 1épésre ott tanya-
zott a Télkiraly. Siiss fel nap, fényes nap... dal felhangzi-
sara elhalé hangon konyorgott. — Csak ezt ne ... majd
csendesen motyogva (vissza jovok én még), eltavozott.

A Napot mar mi fordithattuk meg és folytatodhatott
a vidamsag. Parvalaszt6s tanccal zartuk jatékunkat.
Azonafarsanginapona tarsolyunkban Iévé 6sszes vidam
jatékot elévettiik, furulyaztunk, énekeltiink a gyerekek-
kelgyerekeknek. Azt sem bantuk, hogy azaznapi ebédbél
kevesebb fogyott. Jollaktak Déra néni malacai is. Nem
hidnyzott senkinek: sem az indian, sem a cowboy, sem
mas cicoma jelmez. Annal tobbet nevettiink a grimaszda
bemutaton, a nagyotmondok talalkozojan, a nagyotdo-
bok ligyességén!

Bodogl:iri Ilona

Sériilt gyerekek szavaléversenye Csurgén

Akimégnemvett résztgyermekek részére szervezettsza-
val6versenyen, talan nem érti a cimként hasznalt versi-
dézetet. Aki még nem latott testi, lelki vagy szellemileg
sériilt gyerekeket iinnepelni, verset mondani, még kevés-
bé érti ezt.

Szeretném ezeket az élményeket Ondkkel megoszta-
ni, egybeninspiralni mindenkit, aki tehet valamit ezekért
a sériilt gyermekekért, tegye meg!
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Immar masodik alkalommal rendezett a csurgéi Ki-
segitd Iskola (az EOtvos J6zsef Altalanos Iskola Specialis
Tagozata) szavaldversenyt.

A tavalyi sziikebb korii rendezvény sikere utin az
idén mar aziharosberényi, az reglaki, alengyelt6ti, a za-
laegerszegi, a kaposvari, a somogyvari, a barcsi ésa mar-
cali intézmények is elkiildték tanuloikat.

Az Edtvos naphoz kapesolodé szavaloversenyen alsé
ésfelsé tagozatos gyerekek kiilon kategoridban szerepel-
tek.




Versenyeztek?! — sokat gondolkodtam ezen a szon...
Ha eredeti, igazdn nemes éricimében hasznaljuk, akkor
szinvonalas verseny volt.

Felkészité tanaraik, nevelGik megtalaltak agyermek-
i egyéniséghez ill6 KGlt6t-irot, felvonultatva a hazai és
kiilf51di gyermekversek legszélesebbskala jaL(Petdfi,Jo-
zsef A, Zelk Z., Csorba Gy., Kanyadi$., Karinthy, Milne
a teljesség igénye nélkiil). A gesztusokkal, arcjatékkal,
néhol igazi jatékkal kisert versmondasban sikeriilt meg-
talalnia a gyermeknck onmagat.

Sohasem fogom elfelejteni a csillogd fekete szeme-
ket, a mosolyra fakado ajkakat,a boldog meghajlast ésa
sikert jelentd igazi tapsot, amelyet tarsaiktol kaptak...
Vagy azta mozgassériilt kislanyt akiha nehezenis,defel-
ment a dobogdra, mert ott és akkor § szerepelt, és min-
denki csak oré figyelt!

Moka Janos gyogypedagogus, a rendezvény ,atyja”
ésSandor Szilveszter (1agoza tvezel) nyugodtszivvel ba-
csiizhatott mind a 76 gyerektdl és kisérdiktdl. Vala-
mennyien igazi, egyenrangi gyereknek érezték magukat
€zen a napon.

AKli Istvdnné

AZ EGYPERCES DRAMA SZULETESE VACSZENTLASZLON

A dramajatékokkal foglalkozok 6rokos dilemmé ja: dré-
mat jatsszunk —csak gy, magunknak, kedvtelésbdl, ne-
velé szandékkal, személyiséget fejlesztve —vagy szinha-
zat jatsszunk kdzonségnek, kis szinészcket nevelve?
Természetesen énsemXkeriilhettemel ennek akérdés-
nek a feltevését. Valaszként az alabbiakban a két dolog
stvozésérol szolok. Mindnyajan tudjuk, hogy a dramaja-
ték nevelési szempontbol briasi lehetdségeket hordoz, de
gy gondolom, hogy semmiképpen nem helyesa gyereke-
ket elzarni a szerepléstél sem, hiszen aki szinjatszd szak-
korbe jelentkezik, abban ¢l valamennyire a magamulo-
gatovagy — de melyik gyerekben nem?Egy atlagos vidé-
ki altalanos iskoldban tanitok felso tagozatosokat. Nehéz
helyzetben voltunk amikor Kkb. oktober végére kiderilt:
egy i sem maradt a csoportban. Tervem az volt, hogy
egy igaziszép mesejatckot jatszunk ela méjusi gyermek-
napon, de mivel f itszerepld nélkiil mese nem létezik,
mast kellett kitalalnom. El6szor is visszagondoltam Da-
vid Davis tanar ur nyari bentlakasos iskola janaklégkoreé-
be, tanulsagaira, és maris kész volt az 6tlet: IMPROVI-
ZACIOS dramajatékot fogunk jatszani. Kiindulasként

-

felvetettema gyerekcknek: mutassak be,hogymilyena jo

gyerek — rossz gyerek, j6 tanar — rossz tanar, joapa —

rossz apa, joanya —rosszanya.

Mivel én a dramajatékot elsGsorban nevelési eszkoz-
nek, ill. a gyerekek szempont jabél ,,jo jaték -nak tekin-
tem, az volt a célom,

a/ hogy a gyerekek tiikrot tartsanak maguk elé (sziile-
ik felidézésével),

W/ kijatsszak magukbol mindazt, amit mas jatékok-
ban nemigen van lehetdségiik.

Nagy gyonyoriiségiiket lelték azokban a szituaciok-
ban, mikor 6nmagukat vagy vagyott onmagukat jatsz-
hattak, mikor tanaraikrél — burkoltan — elmondhattak
véleményiiket, mikor a sziilészerepben konfliktusaikat
sajat szajiziik szerint alakithattak. fgy aztan nagyszert
délutanjaink kerekedtek: mar eldre eltervezték, hogy mit
fognak jatszania kivetkezé alkalommal, és hogyan kap-
raztatjak ela tobbieket és engem. Végiil mindenki (14 {6)
végigprobalt minden szerepet, s6t volt aki kétszer is sze-
repelt egy-kétszerepkorben. Igazan nagyszerii alakitaso-
kat lathattunk, és a szégyenlGsebb lanykak is felszaba-
dultabbakka valtak. Az egyik legesondesebb lanyrol ki-
deriilt, hogy vérbeli tragika, a legnagyszé jibbrol pedig
az,hogy vannak nala érdekesebb egyéniségek is.
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fgy tehat megsziiletett leend§ jatékunk témaja: aszi-
16-gyerek kapesolat. Mivel 14 féle variaciot lattunk a jo
és rossz sziilére egyarant, szinte magatol adodott a tipi-
zalas, a gyerekek azonnal raéreztek, hogy mindenkibizo-
nyos tipusokat jatszott el. Ezutan feltettem a kérdést:
Milyen szituacioban lehetséges az, hogy eljatsszatok a
sziileiteket? A valasz: Legyiink szinjatszo csoport! Mi-
lyen egyéniségl emberekbdl all ez a csoport? Amilyenek
mi vagyunk!

Ezck utan Gjra karakteralkotds kivetkezett: a szin-
jatszo gyerekek mind egy-egy gyerektipust kellett hogy
képviscljenek (visszahzodo, nagyszaju, irigy, gondta-
lan, divatmajom, beképzelt stb.). Természetesen a nega-
tiv tulajdonsagokat ki kellett talalni, mert ugye ilyenek
nem léteznek a csoportunkban, nehogy sértGdés legyen
beléle. Ezutan kiosztottuk a szerepkoroket, és mint
ahogy szituacios jatékok kezdetén megadtuk a kiindul6-
pontokat, most el kell jatszani a részeges apat és az ala-
rendelt anyat, vagy a lanyat agyondolgoztatd anyat s a
martir gyereket stb.

Osszesen 7 jelenetet dolgoztunk ki a kovetkezGkép-
pen:a paros eljatszottaaz altala elképzelt modon a szitu-
4ciot a tobbieknek, ezutan mi elmondtuk a véleményiin-
ket, hogy mi volt nagyon jo és mi hianyzott beldle.

Ezaltal egy-egy jelenet nagyon sok szempontbol gaz-
dagodott és kozOsségi alkotassa valt. Kézben mindvégig
nagyon jol szorakoztunk. Miutan — csirajaban —készen
volta keretjaték,vagyishogy szinjatszos gyerekek bemu-
tatjak egymasnaksziileiket kis helyzetgyakorlatok segit- '
ségével, és készen voltak a jelenetek is, eszembe jutott,
hogy ezek annyira groteszkek, mintha Orkény egyperce-
seibél 1éptek volna el6. Igy lett a jaték cime: Egyperces
drama, mottoja pedig a Hogylétemrdl cimii novella. Fel-
meriilt bennem egy kérdés, amint a gyerekek jatékat fi-
gyeltem. Mivel annyira hasonlit a valodi gyerekekre a
szrepiik, feltehetden a nézé azt gondolhatja, hogy azel-
jatszott sziil§ is megegyezik a valosagos sziilokkel. (Egy
falusi kornyezetben minden szin jaték egy kicsit maskeép-
penhat,f6leghailyen életszagi.) Haanézg igy gondolko-
dik, akkor hiaba a tipusalkotds, 6 az egyedit fogja benne
latni és vagy megsértodik, vagy pletykalkodasra adunk
okot. Tehat elidegenitd effektusokra van sziikség. Ez pe-
dig nagyon egyszer. Minden egyéniség egy szin az em-
beriség palettajan — tehat minden szereplS kapott egy
szint, ami a szinek altalanos jelentésének tobbnyire meg-
felel, (rozsaszin = optimista, sarga = irigy, stb.) és ebbe a




szinbe 61t6zik tet6tdl talpig. S6t, hogy még elidegenitébb
és groteszkebb legyen szines krepp-papirbél megfeleld
szinii parokat is készitett ki-ki maganak.

Ezek utin mar csak az egész jaték megszerkesztése
volt hatra: a keretjatékot kibdvitettiik, és végleges szove-
get adtunk neki (két gyerek és én irtuk meg.)

A torténet dibhéjban:

. l.rész: A szinjatszo csoport egy sikeres elGadas utan
meghivastkapegy szinjatszofesztivalra. Azegyik gyerek
szomory, mert tud ja, hogy tigysem engedik el a sziilei. A

Ezutin jonnek a ,,rogtonzétt™ jelenetek, amiknek
nincs irott szévegiik. Utana megallapodnak abban, hogy
6k nem igy fogjak nevelni a gyerekeiket, és a késébbiek-
ben is talalkozni fognak.

2. rész — Hisz évvel késébb: Ahogy Osszeverddik az
egykori szinjatszo csoport az egyikiik lakasaban, a nézd
szamara vilagossa valik: felnéttként éppen gy viselked-
nek az egykori gyerekek, mint eljatszott, kifigurazott
sziileik. A végén pedig betoppan a hazigazda gyereke, aki
elmeséliazanyukaknak, hogy baratngjével egészdélutan

t6bbiek azzal vigasztaljak, hogy az 6véik sem kiilonbek és azt jatszottak, hogy milyenek a felnétiek.
be is mutatjak, milyenek.

Régydnszky Zsuzsanna

HIREK

A Nemhivatasos Szinhazak szovetségének kozgyilésén részt vett a Magyar Dramapedagégiai Tarsasag képviselGje is.
Megvalasztottak a vezetdséget, s mbdositottak a miikodési alapszabalyt. A magyar radié riportere Tarsasdgunk munka-
javal kapcsolatban is tett fel kérdéseket. A riport a reggeli hirekben hangzottel.

* ok %

AzIskolakultira cimii folyéiratban is olvashatok a Magyar Dramapedagégiai Tarsasdggal kapcsolatos kdzlemények.

% % %k

Richard Finch és Josep Holl6s dramajatékos tanfolyamot vezetett Kecskeméten az if jisagi hazban, majd R. Finch Bu-
dapesten a Marczibanyi téren is. Mindkét helyen hisz koriili volt a résztvevék szama.

% kK

Dramapedagégiai kurzust hosszabb vagy rovidebb idGtartamra az alabb kozolt helyeken szerveztek:

A Budapesti Pedagogiai Intézetben Schermann Eva szervezésében 4 csoportban 80 f6 részvételével indult két évesre ter-
vezett tanfolyam. Szeptembertdl Gjabb kurzust is hirdetnek.

Gyé6rben a megye pedagbgusai szamara Németh Andras kezdeményezett tanfolyamot. Minden hénap els6 szombatjan
gytiltek 6ssze a hallgatok.

AFejérmegyei Pedagogiailntézetben Balogh Anna hirdetett nyolcgyakorlatifoglalkozasbol 416 eléadassorozatota me-
gye pedagbgusai részére.

Pakson a Miivel6dési Kozpontban Heffner Erika szervezte a dramapedagogiai hétvégeket 6t szombaton 4t.
Budapesten Csepelen az If jisagi Hazban is indult 6vondk részére alapozo tanfolyam Palffy Maria szervezésében.
Egyes iskolak tantestiiletei is érdeklédnek a dramapedagégia irant. Tobbszor kérnek egy-egy eléadét bemutaté foglalko-
zas vezetésére.

T6bb pedagogiai féiskolan indult dramapedagégiai specialkollégium, hol 6nalldan, hol a pedagdgiai, hol a kdzmiivel6dé-
si tanszékekhez kapcsolodva.

A féiskolai dramapedagdgiai oktatas dllapotarol a kovetkezd szamunkban kézliink részletes beszamol6t. Amit maris tu-
dunk, a dramapedagogia jelen van a debreceni, a jaszberényi, a nagykérosi, a kecskeméti, a kaposvari, a gyéri és a buda-
pesti tanitoképzé fiskolakon.

% % %k

A szlovékiai magyar gyermekversmonddk orszagos talalkozoja nagy sikerrel zaruit Rimaszombaton. Tarsasagunk kép-
viselGje is részt vett a zsiiri munka jaban.

% k ¥

A Veszprém megyei Gyermekszin jatszok és Dramapedagdgusok Egyesiilete (Pintér Rozilia irdnyitasaval) aktivan tevé-
kenykedik. Gyermekszinpadok bemutatéja cimmel 15bbszor juttatotl lehetdséget gyermekcsoportok bemutatkozasara.
Hol-mi cimmel dramapedagégiai modszervasart rendezett marcius 7-én. A megyei pedagogiai intézettel és a Gyer-
mekek Hazaval k6zosen tovabbképzés zajlott 6vondk szamara. A dramapcdagogla is téma volt. Ok szerveziék a Wedres
Sandor Orszagos Gyermekszinjatszo Talalkozo megyei bemutatdjat és a regionalist is Veszprémben. A hozzajuk tarto-
26 megyék zsiiri munkajaban részt vettek. Patronaljak a hallassériiltek megyei csoportjanak szinjatszoit. Jilius végén
egyhetes gyermekszinjatszo tabort szerveznek Bakonyoszlopon a Veszprém megyei gyermekeknek.
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Nagyatadon Pauska Lajosné és Méka Jénos szervez dramatabort jtlius 5-11. hirom munkacsoportban.

* %k K

A Kecskeméti Ifjiisagi Otthon és a Budapesti Dramapedagogiai Kzpont szervezésében magyar dramapedagogusokbdl
4l16 csoport utazik jiliusban Angliaba Burminghamba. Egy ottani kurzuson D. Heathcote modszerével ismerkednek.

* % %k

SZINPADI JATEKOK GYERMEKEKNEK
1991. §szén ezzel a cimmel irt ki palyazatot a Budapesti Dramapedagogiai Kozpont: a 6-14 évkozotti gyermekekbdl 4llo
szinjatszé csoportok szamarakésziilt darabokat, forgatokdnyveket vartak a palyazat kiiréi, olyan miiveket, amelyek még
nem jelentek meg nyomtatasban.
A felhivasra tobb mint dtven palyamii érkezett, amelyek értékelésére a kozpont munkatarsai Keleti Istvan rendezét, Na-
nay Istvan kritikust és Baranyai Gizella dramapedagogust kérték fel.

A biralok egy-egy elsé és masodik dijat, valamint harom harmadik dijat adtak ki, s tizenGt miivet javasoltak kiadasra.
DIJAZOTTAK:

1.dij (20 ezer Ft)

Petké Jend (Egyszervani komédiak, A kiskddmén, Harom kivansag)

2.dij(15ezer Ft)

Varhidi Attila (Toldi, Ludas Matyi, A ratéti csik6tojas, A legyek ura)

3.dij(12-12 ezer Ft)

Horvith Zoltanné (Ormansagi népszokasok)

Kamaras Istvan (Lényecske felfedezi magat)

Adorjan Viktor (Az u.t.ols() mese) . . . )

A ZSURI TOVABBI OT MUVET JAVASOLTKIADASRA,EZEK A KOVETKEZOK:

Adorjan Viktor: Szabagacsok '

Téth Zoltan: Bolondos kiralysag, kiralyi bolondsag

Bajna Erzsébet: Julika

Trencsényi Katalin: A sonkadi egyed gazda

Petké Jend: Zaporprdba :

A legjobb miiveket tartalmazd kiadvanyt szeretnénk 1992. 1. félévében megjelentetni — ezzel is segitve a gyermekszin-
jatszokkal foglalkozo pedagogusok, csoportvezetdk, rendez6k munkajat. -

A BUDAPESTI DRAMAPEDAGOGIAI KOZPONT AJANLATAI

ORSZAGOS GYERMEKSZINJATSZO TABOR

Ez évben is meghirdetik az el6z6 években pozitiv szakmai visszhangot kapott gyermekszinjtszo tabort.
A helyszin: Nagykovacsi, a volt Tisza-kastély.

Idépont: 1992. junius 26— jalius 5. ‘
CSOPORTVEZETO RENDEZOK: Baranyai Gizella (G6doll6), Toth Zoltan (Budapest), Uray Péter (Budapest), Lukacs
L4s716 (Budakeszi), Fodor Mihaly (Bag). A tabor vezetdje Szakall Judit. _ .

A tabor munk jaban a szomszédos orszagokbol érkezd magyar gyermekszinjatszok is részt vesznek majd.
A szervezdk a jelentkezéskor a kovetkezG adatok megadasat kérik: a gyermek neve, lakcime, életkora, iskola janak neve,
cime, tagja-e szinjatszo csoportnak (ha igen, akkor kérjiik a csoport megnevezését).

POSZTGRADUALIS KEPZES DRAMAPEDAGOGUSOK részére ;
1992. junius 26 — jilius 1. kdzott EILEEN PENNINGTON angol dramatanarné vezetésével. ’

A dramapedagégia clméletében, gyakorlatdban egyarant jartas kollégaknak hirdetjiik, szervezziik a tavalyi Davis-tabor
folytatasat jelentd tanfolyamot, amelyen a dramapedagogia alapvetd iskold javal, a Dorothy Heatchote féle iranyzattal
ismerkedhetnek a résztvevok.

A kurzus helye a Marczibanyi Téri Miivelddési Kozpont.

Részvételi dij: 4000,— FUfG (az ar a szakmai program koltsége)

Jelentkezési hatdrids: 1992. majus 15.

(A szervezok a jelentkezések elfogadasanal beérkezési sorrendet f igyelembe veszik.) -

A jelentkezéskor kért informéciok: név, lakcim, foglalkozas, a jelentkezé dramapedagdgiai szakmai miltjanak rovid le-
irasa. :

BEVEZETO A DRAMAPEDAGOGIABA

1992, jilius 2-4.

Az intenziv kurzust a dramapedagogia irant érdekl3dok szaméra szervezzik.
Vezeti: Eileen Pennington — Anglia

Részvételi dij: 1500,— Futé

Jelentkezési hataridd; 1992. majus 15.
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KOZGYULESI BESZAMOLO
1991 novemberétSl 1992 majusaig

Hérom és fél éve annak, hogy megalakult a Magyar
Dramapedagogiai Tarsasag. Otszazra rug azoknak a sza-
ma, akik a hirom és fél év alatt révidebb-hosszabb ideig
tagjai voltak egyesiiletiinknek. A félévenkeénti kzgyiilé-
seknek visszatéréen két nagy témaja volt, a draimapeda-
gogia helyzete, terjedése, bevonulasa a kézoktatasba és
annak nehézségei, valamint a Tarsasagélete, annak prog-
ramja, képzési, tovabbképzési lehetGségei, 1étszam, tag-
dijfizetés stb. Egy évvel ezelGtt boviilt a beszamold, szol-
hattunk a megalapitott Dramapedagdgiai Magazinrdl,
tovabba a gyermekszinjatszasrol. Ekkor dontétt a koz-
gytlés gy, hogy agyermekszinjatszis szakmaiszervezé-
sigondjait felvallalja,s azt a holtpontr6l megprobalja ki-
mozditani.

Mostani kozgyiilési beszamolonknak tehat hirom nagy
témakore van:

1. A dramapedagogia helyzete

2. A gyermekszinjatszassal kapcsolatos program éllasa
3. Azegyesiileti élet,a DPM, tanfolyamok, tovabbképzé-
sek stb.

1. A kozoktatas koncepcidjanak viltisa, valamint a
Dramapedagégiai Tarsasag munkassaganak eredmé-
nyeként eljutottunk odaig, hogy mar nem kell bizo-
nyitani a drimapedagogia életképességét, fontossagat,
szerepét, hivatalos forumokon, a fejleszt§ intézetekben,
mar ahol ismerik, elfogadjak alternativ reformpedago-
giaiiranyzatként. Immaron nem kell valami ellenében te-
vékenykedniink; hogy médszeriink miként terjed, hirom
feltételen milik:

a/hanyan ésmilyen szinvonalon alkalmazzak a neve-
Iésben és az oktatasban,

b/ tarsasagunk, mas szakmai tarsasigok, orszigos és
megyei fejlesztd intézetek tudjak-e a szinvonalas alkal-
mazast segiteni megfelel$ képzéssel, tovabbképzéssel,
féiskolai oktatassal és szakirodalommal,

¢/ aminisztériumunk mikorra jelenteti mega dridma-
pedagdgiai képzéssel és vizsgaval kapesolatosrendeletet,
hogy megkezdddhessék a szakszerliséget garantalo vizs-
gazis.

ad a/ 80-100 olyan dramatanarrdél tudunk, akirdl fel-
tételezziik, hogy munkahelyén jol alkalmazza a mod-
szert. Ismeretes, hogy ebben a félévben az orszdgban kb,
250-en jartak dramapedagogiai tanfolyamra. 200 lehet a
szama azoknak, akifGiskolaispecialkollégiumotlatogat-
tak. A DPM-t mintegy 1000 érdeklédé vasirolja meg.
Egy-két alkalomra sz616 eléadason, bemutaté foglalko-
zason is részt vesznek néhdny szazan, Ugyanakkor tud-
juk, hogy t6bb megyénkben nincs semmi mozgés, sem a
pedagogiai intézetek, sem a miivel3dési kozpontok nem
szerveznek dramapedagdgiai kurzusokat. Sok iskola van
még Magyarorszagon, ahol a dramapedagdgiarol mint
pedagégiai médszerrdl nem is hallottak. Ugyanakkor azt
tapasztaljuk,hogy ha orszagos vagyregionilis, netanme-
gyei hatbsugari pedagoégiai intézmények programjukba
iktatjak,avagy tanterven beliil megemlitik a dramapeda-
goglat akkor a figyelem rogton feléje fordul. Az igazga-
tok szivesen kiildik pedagogusaikat valamelyik program-
ra. Egy ilyen felhivasnak az eredmenyekent Budapesten
Ovondk kozott lett most nagyobb mozgas. Azzal, hogy a
Zsolnai-program is tervébe szétte a dramapedagogiat,
varhatd iskolai korokbél a nagyobb érdekldés.
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ad b/ A tovabbképzs tanfolyamokhoz, special kollégi-
umok vezetéséhez j6 tanarokra van sziikség. Tartok tdle,
hogy nincs annyi j6 tanar, mint amennyi igény varhato.
Latni kellene egymas munkajat gyakorlat kozben is, 4m
ennek nincs semmi realitdsa. Talan a vizsga segit. A Tar-
sasagajanlhatja azokat, akik meggyGziék a vizsgabizott-
sagotarrol, hogy gyerekeket ésfelnStteket egyforman jol
oktatnak. Bizonyosnak latszik, hogy a mennyiségi nove-
kedésnek csak akkor van értelme, ha az mindségi okta-
tassal parosul.

Trencsényi Laszloval szerkesztettiink egy dramape-
dagdgiai szGveggyljteményt, amelyet dszre meg kiva-
nunk jelentetni, s amely a kétéves vizsgahoz nélkiilézhe-
tetlennek latszik. A DPM szakmaisagat is erdsiteni ki-
vanjuk, hogy segédanyagként szerepelhessen a felkészii-
lésben. Ugy gondoljuk, hogy segit A pedagogus szakma
megujitasa project palyazati rendszere is, amennyiben
lchetdséget nyit a mi témakoriinkon beliil tan-
konyvirasra, tank6nyv megjelenésére.

ad ¢/ A novemberi kdzgytilés utan a dramadra vezetd
programolt, vizsgakdvetelményt kiegészitve eljuttattuk a
minisztériumhoz. Szobeli informacidink szerint azt jo-
nak talaltak, €selfogadtak. Mar csak arendelet megjele-
nésére varunk. fgérik hétrél hétre. Allitélag nem miat-
tunk csuszik, hanem a menedzserképzés miatt. Tébbren-
deletnek ugyanis egy csomagban kell megjelennie, egy-
szeri miniszterhelyettesi aldirassal. (E csiszas miatt kell
elnapolnunk a vizsgaztatas témajat Gszi kozgyiilésiink-
re.)

2. Gyermekszinjatszas. A meghirdetett Wedres San-
dor Gyermekszinjatszo Talalkozd — félide jénél tartunk
—eredményesnek mondhaté. 500 gyermekcsoport moz-
dult meg az orszagban. S ez akkor is értékelendé ered-
mény, ha a teljesitmény nem minden esetben mindségi.
Nem kevés szervezémunkaval elértiik, hogy minden me-
gye megrendezte a maga megyei talalkozojat. A regiona-
lis fesztivalok vezetSivel kiilon is tanacskoztunk, agy tii-
nik, a koncepcidnak megfeleléen gyermekcentrikusan
rendezik meg a két-harom napra tervezett bemutatokat.
A félidé allasardl Monzak Péter és D. Késa Vilma cikke
olvashaté a DPM-ben. A lakiteleki dontérél is onnan
nyerhet az olvas6 informaciokat. Nagy jelentdségiinek
tartjuk, hogy a Lakiteleki Alapitviny tdmogatasaval
hisznal tobb gyerekegyiittes jut el Lakitelekre a hataron
tdli magyar telepiilésekrol,

3. Egyesiileti élet. A DPM 2. szama is csaknem elfo-
gyott, noha a bizomanyosi kedv a masodik szdm eladasa-
nal mar csokkent. Orszagos terjeszt6i haldzatot kellene
kialakitani, j6 volna, ha minden megyében, miivelédési
kézpontban, egy-egy kényvesboltban, kdzvetits eladdk-
ra lelhetnénk, természetesen megfeleld jutalékért. Az
55,—Ft-os DPM postaneljuttatva hovatovabb készrafi-
zetés, olyan nagy a postakoltség,

To6bb palyazatot irtunk ebben a félévben is. Tan-
kényvkiadashoz és az egyesiilet miikédéséhez kaptunk
pénzt a minisztérium egyik alapitvanyatol. Az Orszag-
gytlésheziselkiildtiik palyazatunkat, valaszmég nem ér-
kezett. Az elmult évben a K6zmiivel3dési Alapitvanybdl
a Weores Sandor Gyermekszinjatsz6 Talalkozd prog-
ramja részesiilt timogatasban. Ebbdl szervezziik a mos-




tani regionalis bemutatékat. A jové évi folytatdshoz ~ rendelkezd tagjainak ezlton is k8szOnjiik szervezé mun-
szintén palyazatot nyudjtottunk be a Kézmiivelddési kajukat és mas segitségiiket, azt torténetesen, hogy he-
Alaphoz. lyet adnak, fénymasoléassal segitenek stb.

A Békéscsabai Nemzetkozi Gyermekszinjatszo Ta- Mi —kiilén — erre a nyarra hidrom programot terve-
lalkozbval kapcesolatos cselekedeteinkrdl mar tajékoz- ziink:
tattuk a tagsigot, most 01j emberek vallaltak a nevelSia- 1. Dramapedagogusok, rendezék a Békéscsabai Eu-
nari és szakmai részvételt a békéscsabai talalkozon, Var- ropai Gyermekszinjatsz talalkozoén. '
hidi Attila és Marosvari Erika. ; 2. Dramapedagogiai tovabbképzés azoknak, akik eb-

ben az évben elkezdtek egy tanfolyamot.

A tagdijak gyéren futnak be. Az a tapasztalat, hogy 3. Gyermekszinjatszo alapozd rendezdi tabor.
tagsagunk nagy része akkor fizet, ha valamit konkrétan Nem tudjuk viszont, hogy milyen a munkakapcsola-
akar is a Tarsasagtol. Mindig van 4 jelentkezd, ésmindig tunk a Magyar M(ivel6dési Intézettel. Az 4jigazgato-
van, aki lekopik. val nem sikeriilt még talalkoznunk. Mit csindlnak 6k, mi-

vel tamogatnak minket.

A Budapesti Marczibanyi téri Dramapedagogiai J6 partnerségben éliink viszont a Nemhivatasos Szin-
Kézpont program jait, taborait, tanfolyamait Ggy tekint- héazak Szévetségével és elndkével Nagy Andras Laszl6-
jilk — orszagos meghirdetésiik miatt — mint amelyek val.
kdzos szakmai fejlédésiinket segitik. Szakall Juditnak, Kiegészités szoban.

Kaposi Ldszl6nak tarsasagunk intézményi hattérrel
Az elnokség

A MAGYAR DRAMAPEDAGOGIAI TARSASAG AJANLATAI

TAPASZTALATSZERZES A VI. EUROPAI GYERMEKSZNJATSZO TALALKOZON

Békéscsaba, 1992. julius 12-25-ig.

20 magyar dramatandrt, szinjatsz6 rendezGt fogadnak a szervezék. Ebb6l 5f6t a Kérésmenti Dramapedagégiai Egyesii-
let delegal. A részvételi dij (étkezés, szallas) napi 600,— Ft. Ebben az 6sszegben a kiilon programok nem szerepelnek.
Tarsasagunk tagjainak kedvezményesen napi 400,— Ft a részvételi dij, a kiilonbozetet a Tarsasag fizeti.

Jelentkezés jinius 10-ig a Magyar Dramapedagdgiai Tarsasag cimén. Mikort6l meddig kivan résztvenni, hany éjszakai
szallast igényel?

* %k %

INTENZ{V DRAMAPEDAGOGIAI TABOR

Szervezi a Févarosi Pedagogiai Intézet és a Magyar Dramapedagdgiai Tarsasag.

Ideje: 1992. augusztus 24-28-ig (5 nap).

Helye: Budapest I1., Harshegyi u. 3. (Budai z6ldovezetben)

Jelentkezhetnek azok a dramapedagdgiai tanfolyam-hallgatok, pedagdgusok és fiskolasok, akik ebben a tanévben rovi-
debb vagy hosszabb ideig mar részt vettek ilyen jellegli kurzuson.

Tanérok a tanfolyami eladok és meghivott el6adok.

Részvételi dij: 1000,— Ft. ’

A budapesti hallgatok a Févarosi Pedagogiai Intézetben jelentkezzenek Schermann Evanal, Budapest VIIL, Horvath Mi-
hély tér 8. Telefon: 113-6860, a nem févarosiak pedig a Magyar Dramapedagogiai Tarsasag cimén janius 15-ig.

% % %

FELHfVAS GYERMEKSZINJATSZO RENDEZOI TANFOLYAMOK SZERVEZESERE

Javasoljuk a miivelGdési kbzpontoknak és pedagogiai intézeteknek, hogy 6nalléan vagy regionalis kooperacioban szer-
vezzenek nyari gyermekszinjatszo tanfolyamokat. A Wedres Sandor Orszagos Gyermekszinjatszo Talalkozo tapasz-
talatai azt bizonyitottak, hogy ez a szakmai tovabbfejlédés érdekében nélkiilszhetetlen.

A tanfolyamokat a Magyar Dramapedagdgiai Tarsasig anyagiakkal és szakemberajanlassal is tamogat ja.
Gyermekszinjatszo tabor szervezésérél mar van tudomasunk. A Pitypang Human Szolgaltaté Egyesiilet Tiszasason, ésa
Debreceni Kolcsey Miivel6dési Kozpont Nagyrabén nyari taborra késziil.

A taborok helyérdl, idejérél, koltségérdl, a jelentkezés modjardl 2 héten beliil tajékoztatjuk kollégainkat.
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) DPM
DRAMAPEDAGOGIAIMAGAZIN

A szerkesztéség cime:

Budapest, Corvin tér 8. 1011

Tel.: 201-5207 vagy 20-7324
Megjelenik évente kétszer,
méjusban és novemberben

A Magyar Dramapedagogiai Tarsasag
lapja
Megjelenik a K6zmiivelGdési Alap
tamogatasaval

Késziilt a DIAPRINT Kft. nyomdéaban
92180 -~ 1200 példanyban
F.v.:Werderits Tamas

Csekszamlaszamunk, amelyre az éves tagdijat, és a DPM megrendelési Gsszegét befizetheti:
OTPI1. ker. Fidk Budapest, Alagit u. 3. MNB 501-6594-2 Szamlaszam: 218-98017

MEGRENDELO
Megrendelem a DPM-t Segitek a terjesztésben Név:
példanyban Bizomanyba kérek Cim:
példiny DPM-t

Akar-¢ On a Magyar Drdmapedago6giai T4rsasdg tagja lenni?
Ha igen, toltse ki az alabbi jelentkezési lapot, s kiildje cl a Tarsasag cimére: Budapest 1011 Corvin tér 8. (Megjegyezziik,
hogy a Tarsasag tagjai kedvezményesen jutnak hozza szolgaltatasainkhoz.)

JELENTKEZESI LAP

Kérem felvételemet a Magyar Dramapedagégiai Tarsasiagba rendes ill. partol6 tagnak. (A kivant sz6 alahizand6!)

Név: » foglalkozas:
} Munkahely neve és cime:
T = Lakcim:
[ ' Datum:
39
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