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Szdzadunk iskoldt teremtS nagy pszichol dgus személyisége,
akinek fejlodéslélektanrdl frott mibveit szinte minden pedagd-
8us ismeri; és sokan laikusak is olvassdk a genetikus szocidl-
pszicholdgidval kapcsolatos tanulmdnyait és a " Freud fényée-
ben és drnyékdban” alkotd pszicholdgus-pedagdgus portréit,
nos, ez a Mérei Ferenc életének utolsé korszakdban kapcsolat-
bakeriilt,taldnismételten, agyermekszin jdtszdssal is. Akikta-
ldlkoztakvéle a pécsi gyermekszinjdtszd taldlkozon, életiik vé-
8éig hordozzdk magukban személyiségének vardzsdt, nem fel -
edve pontosan fogalmazott mondatait, mel yek mindig megér-
tést és bolcsességet kozvetttettek. Egyalig ismert de szinjdtszo
rendezéknek, drdmapedagdgusoknak anndl fontosabb frdsdt
kdzol jiik az aldbbiakban.

(A cikket a Gyermekdramaturgia I. cimi, konyvdrusi forga-
lomban soha meg nem jelent kotetbsl vettiik dt. N, épmilvelési
Intézes, 1976.)

A szerepjitszds fe fl6déslélektani kezdete

Gyermeki€lektani megfigyelésekbdl tudjuk, hogy a gye-
rekviselkedése masik ember, felnGtt vagy gyerek jelenlé-
tében igen koran megvaltozik. Ha a két év koriili gyermek
maganyosan jitszik, s ezt észrevétleniil figyel jlik,majda
megfigyeld lathatova valik, a gyerek maskeént viselkedik.
Ez lényeges tapasztalat. Az embertars szimunkra indi-
tékforras. Oda kell figyelni, esetleg oda kell fordulni, vi-
selkedésben szimolni kell a jelenlétével. Bizonyara van-
nak, akik ezt a kiilvilagi hatast a minimumra csokkentik,
deaz emberi jelleghez ez az odafigyelés hozzatartozik. S
amint a misik jelenlétével dsszefiiggs fesziiltségtobblet
megjelenik, a gyerek mér alkalmas a szerep jatszasra. Ez
persze még dnmagaban nem elegendd, ehhez még sziiksé-
geslesz akifejezés kedve: — hogy neki, maganak 6romet
szerezzen a kiallas, az Snmegmutatas. S még bizonyos ta-
pasztalat kell majd ahhoz, hogy gesztusban, széban, vi-
selkedésben meg tudja fogalmazni azt, amit mutatni
akar. Fza kedvnégy éves kor koriil mutatkozik meghang-
silyozottan, s tart nagyjabél az 6vodaskor végéig. Igazi
szereplési, magamutogatasi vagy is vezérli ebben a kor-
ban a gyerekek magatartasit. A fesziiltség érzelmi szin-
képevaltozatos:benne vanazaz igény is, hogy afelnGttek
elégedettségét, dicséretét provokal ja:amama, a papa,az
Ovonéni lassa, hogy 6 milyen iigyes, milyen szép: benne
van tovabba ebben az inditékban a gyors és kénnyed be-
leélokészség, azavarazslat, ahogy 3t tud valtozni, sen-
nek a paratlan lehetdsége, hiszen kiralynd lehet, tiindér
lehet, esetleg csavarg6 vagy kutya, s ha kedve van hozza,
meg Oridskigyd is. Az atvaltozasnak ez a szédiilete, &
massd vélds végya fontos hajtéereje ennek a szereplési
készségnek. S ehhez jarul még a gyermeki fantazianak és
gondolkodéasnak a jellegzetes, magikus mindenhatésagi
érzése. Nemcsak dtvéltozik, ami 6nmagdban is nagy
gyonydriség, de 6az, akistvéltoztat, tehdt vardzsla-
tos erével isrendelkezik,
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A SZEREPJATSZASROL

Azévodaskort gyerek, aki probalgatja azéletet, ezen

beliilalelkiéletet is, ugyantgy, ahogy ugrandozaskézben
probalgatja erejét, ligyességét, éppen gy jatszik a meg-
ismerés, a bele¢lés lehetSségével. Amikor jatszik a tar-
gyakkal, ismerkedik is veliik: jatszik sajat mozdulataival,
mozgéasaval, igy probalja ki, hogy mire és mennyire ké-
pes.
Ebben a korban a gyerekek lelki életének egyik, ki-
emelkedd vonasa az azonosftds. Olyan utdnzé beleélés
a masikba, amelynek révén egy kicsit olyan leszek,
mint 6, azonosulok vele. A szerep jatszas ilyen jatékos
probalkozas az azonosulassal: egy kicsit utinozza az & j-
sagarust s igy pillanatnyi beleéléssel szinte belekéstol az
életbe; egy kicsit fatyolként bontja szét a kendgjét, igy
azt jatssza, hogy olyan, mint a tiindér a mesekonyvében,
sezzel egy jatéknyi idSre megtud valamit a tiindérségral.
Ilyen kort gyerekek egy jelmezes jaték utan megkérde-
zik, hogy ,,j6 volt-e tiindérnek lenni”, ,,j6 volt-e kiraly-
kisasszonynak lenni” stb., s ez mutat ja, hogy az ilyen at-
oltozés valoban atvaltozas: aki feldltotte a fatylat,az tiin-
dér volt, amikor leveti, megint vissza — valtozik, s igy
szamukra hiteles lizenetet hoz a tiindérségbdl.

Az 6vodédskorban, az azonosulg, beleél6 dtvilto-
zdsoknak ebben a nagy korszaksban a kosztiimés
6vodai el6addsok nagyon megfelelnek a gyerek igé-
nyének, kedvének. A szerep fontosabb a torténés-
nél, s a kosztiim a szerep egyik realizalasa, amely hozza-
segit ehhez a beleléléshez, atvaltozashoz.

Az 6vodaskorban a magamutogatas, a szerep jat-
szdsnak a kedve életkori Jelenség.

Megint talilkozunk a szerepben vald magamutoga-
tasnak a tendencidjaval a kilencedik €letév koriil.
lyenkor is fellép a gyerekekben a szinészkedés kedve,de
ezen aszinten mar a szerepnél Iényegesebb a torténés.
Ilyenkor is a beleélés vezérli a gyerekeket, de most mdr
nem egy szerepet, hanem egy sorsot szeretnének
megélni. Sorsot, amelyben kifejezésre juttatjak azokat
a tulajdonsagokat, amelyekkel rendelkezni szeretnének,
aztasorsot,amely idealképként szévi atképzeletiiket. Az




indi4n-jaték, amit parkokban, jatszétereken folytatéla-
gosan szerveznek a gyerekek, olyan torténetek lejatsza-
satkinalja,amelyben a batorsag, aszolidaritas, aziigyes-
ség tulajdonsagait, s ideltulajdonsagaikat realizalhat-
jak.

Ebben az életkorban a szereplés igénye marnem élet-
kori jelenség, inkabb személylségvonds. Sok el6zmény
kell hozza. Olyan mintak és hatasok, amelyek ezt a disz-
poziciét kibontjak, és olyan pszichés bedllftottsdg,
amelyaszerepszer(lejatszdstéskifejezést megvald-
sftdsként, az dnkifejezés bromeként éli meg. Erre a
szerepszeri, valojaban mar szinészi jatékra a gyerekeket
ré kell vezetni, segiteni kell az ilyen iranyu fejlédésiiket,
egyszdval erre kell szocializalni Gket.

Mondhat-e a gyerek olyat, amit nem ért?

Persze, hogy mondhat. A szévegmondasban, akar
verset, akar prozai szoveget mondunk, nemcsak az anya-
nyelv értelmezé szotara segitségével kibonthato tarta-
lom vezérel, hanem bizonyos szavak, bizonyos széveg ki-
mondasanak az 6rome is. A szavaknak nemcsak a jelen-
tése hordoz mondanival6t, hanem a ritmusa, a hangképe,
a kimondas visszahalldsa is. A gyerekek a legkisebb kor-
t6l kezdve szivesen improvizalnak. Osszevonnak szava-
kat, krealnak (j szavakat, atdobal jak a szotagokat vagy a
szavakat egy mondatban, s ennek a kiilonds szévegnek
valamilyen ritmust, hangulatot adnak. Mintha halan-
dzsasz6veget mondananak. Lehet, hogy valéban halan-
dzsa, tehat a szavak elsGdleges jelentését tekintve nem
érthetd. Csakhogy a gyereknek mas a gondolkodasmaod-
ja. Az élménygondolkodds jellemzi, amelynek egy-
ségel sirg élménymaradvanyok, s a sz6hoz tapadé
érzelmi holdudvar felmérhetetleniil nagyobb Kiter-
jedést, mint a szénak a jelentése. Mikor a gyerek azt
mondja sajatos, kantalo hangon: ,Itt jonnek a krokodi-
lok, megeszik a vajaskiflit...”, ezt esetleg t6bbszor el-
mondja, s kdzben még kitérét tesz a ,krokodil-hint6”
felé, latszolag halandzsat mond. Valbjaban attesz egy
hangulatot, egy borongé pillanatot, amelynek érzelmi
villanasa mintha az lenne, hogy az 6 biztonsagat veszély
fenyegeti: aztan oszlatni kezdi ezt a borongd érzést, és
jatszik a képpel. Pl. megforditja: ,,.Szervusz vajaskifli,
Jossz krokodilt enni...” Ezzel a dolog vidamabb lett, és a
szavakkal, képekkel valo jaték felderiti egy boris gondo-
lat maradvanyat. A ritmusok, a sz6ismétlések is segitik a
hangulatnak ezt a megmunkalasat, a szavakhoz és hely-
zetekhez tapad6 emocionalis fesziiltségek feldolgozasat.

A gyerek tehatnem tud olyat mondani, amit nem ért,

" csak éppen masként érti, mint mi. Silyos hiba lenne elle-

ne dolgozni ennek az improvizaciénak. Persze arrél sincs
sz, hogy a gyereket magira hagyjuk. A felnétt sok min-
dent tehet ilyen helyzetben: megérts nézdgje, hallgatoja

lehet azilyen jatéknak: Gvatosan és alarendelGdve helyet

kérhet benne, szerepet vallalhat, §isimprovizalhat, ésigy
a legszebb pedagégiai fordulatot készitheti eld: fel-
nott és gyerek egyiittes alkotdsat. '

Gyerek és felndtt egyiittes kreativitdsa

A gyermekszinhaz egyik hazaja Franciaorszig. Igen
sokféle kezdeményezésrél szamolnak be. Igaz, ezeknek
nagy része felnétt szintarsulatok gyerekek szamara tar-
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tott eléadésaira vonatkozik, de ezen til is sokféle kezde-
ményezésnek lehetiink szemtaniii. Néhany honappal

ezel6tt egy délfrancia kisvarosban jartam. A délutani -

o6rakban egy nyilvanos parkban lattam, amint felnétt fia-
talok, feltehetGen egyetemi hallgatoknak a kis csoportja,
4-5 ember, egy nagyobb gyerekcsoporttal foglalkozott.
15-20 gyerek nyiizsgétt koriilottik, 5-13 évesek. Nem
zartcsoportvolt, hanem a kertben jatsz6 gyerekek ver6d-
tek Ossze, pontosabban ezek az egyetemi hallgatok ma-
guk koré gyiijtotték a kertben jatsz6 gyerekeknek egy ér-
deklédé csoportjat, és ott, a helyszinen Gsszeeszkabalt
asztalon, magukkal hozott gyurmaval, festékkel tanitot-
tak a gyerekeket dlarcot késziteni. Ennek a tanitasnak
semmiféle didaktikai szinezete nem volt. A tevékenysé-
get nem iitemezték magyarazatra, bemutatasra, gyakor-
lasra stb. Jatszottak! Maguk a felnGttek gyakorlottan,
iigyes kézzel, lathat6an nagy anyagismerettel és miivészi
érzékkel gyurtak és festettek kiilonos alarcokat, s egy-
egy gesztussal, ramutatassal hivtak a gyerekeket, hogy
jatsszanak veliik, gyurjanak, fessenek. Ebbdl kerekedett
kiagyerekek szamara improvizdltana nagyszeri jaték.

Franciaorszagban megszokottabb az improvizacio.
Mégis mintha a felnGttek egy részét meghokkentette vol-
na a jelenet. A gyerekek indidn-tancot jartak 6romiik-
ben, viharos jatéktempojuk betsltotte a teret, de kzben
észrevehetden elkapta Gket a kreativ indulat, probalkoz-
tak, kisérleteztek, alkottak. Fantasztikus modon Ossze-
maszatoltak ugyan magukat, de a jiték egyre tartalma-
sabb, egyre kreativabb, egyre miivészibb lett.

Tudomasom szerint ilyenfajta kreativ iranyi kezde-
ményezés, a maszkkészitésnek, a jelmezkészitésnek, ésa
szinhazszeri lejatszasnak nagyon sokféle valtozataban
fordul elé.

Megragad6 kezdeményezés lehet a Catherine Dasté
nevéhez fliz6d6 szinhazcsoport. Lényege a gyerekek ak-
tiv részvétele a miivészi alkotasban. A gyerekek témakat
dolgoznak ki, ezeket sokféleképpen lejatsszak, probal-
gatjak, jeleneteiket megrajzoljak, jelmezeket, diszlete-
ket talalnak ki hozza, parbeszédeket fogalmaznak meg —
nagyjabol elkészitik a darabot, amit aztan felnGtt szfné-
szekkel egyiitt jatszanak el. Amint a beszamolok fel-
jegyzik,azegészfolyamatlényege, pedagogiai jelentGsé-
ge az, hogy a gyerekek megszabaduljanak azoktél a tar-
talmi és fordulati sablonoktél, amelyeket a tankdnyvek,
a filmek, a televizib, az egész tomegkommunikacio6 su-
gall.
A felnétinek az ilyen kezdeményezésekben az a sze-
repe, hogy viselkedésévelnyijt mintat. Nem azt sugall-
ja agyerekeknek, hogy mit jatsszanak, mit gondoljanak,
milyen térténetet szGjenek, hanem azt, hogy jétsszanak,
sadjak at magukat a jatékos miivészi realizalas sodrasa-
nak; improvizaljanak, kitalaljanak, kedviiket, hangula-
tukatkovessék, s ezt fogalmazzak meg jatékban, rajzban,
szinhazban.

Felnéttek és gyerekek egyiittes alkotojatékat Ma-
gyarorszagon is megprobaltak megvalésitani. Van olyan
amatdr egyiittes, amelynek jatékaban gyerekek is szere-
petkapnak, sétlegutobbi produkcidjukban egész gyerek-
csoport jatszott. Témaban és szerepben koriilhatarolt,
jatektérben, kivitelezésben kitetlen, nagyon tag impro-
vizaci6t biztositd médon.

Kivinatoslenne ezt a kezdeményezést tovabbfejlesz-
teni. Olyan egyiittest 1étrehozni, amelyben az adott
Jatéktéren (tovabbszéhets téman, alakithatd szerepen)
belill a jatékos improvizdciéérvényesiil, sa jatéktér-




ben felndttek és gyerekek egyiittesen jelennek meg.
A felnéttek természetesen inkabb fiatalok, 18-20 év k6-
riiliek lennének.

Lakner bdcsi szinhdza

Régebbi élményeimet illetden — sok régi tipusi, ha-
gyoményos gyerekszinhazatlattam, amilyen pl. ,Lakner
bacsi” szinhaza is volt. Ezt megel6zden, sajat gyermek-
koromban, Sarkadi bacsi szinh&za. Rossz emlékeim ma-
radtak errdl a szinhaztipusrol. Egy kicsit majomkodas
volt. Felnétt szinészek jatszottak a szindarabot, legt5bb-
szor mesejatékot, s ebbe mint keretbe, beillesztettek va-
lamilyen iinnepséget, amelynek sordn a gyerekek, ma-
ganszamokkal Iéptek fel: kiperdiiltek a szinpadra, egyen-
ként, mintkis balerinak vagy énekesndk, hajlongtak, cso-
kot dobtak, illegették magukat. Igyekeztek , helyes’-nek
lenni. Szamomra diiszharménikus, zavard, kinos jelenet-
sorozat volt: a gyerekek felnéttesdit jatszottak, utanoz-
- tak valamit, amivel azonosulni aligha voltak képesek.
Vagy ha igen, akkor ez a természetes magatartastol valo
eltavolodast jelentette. Azt hiszem, ezeknek a kis baleri-
naknakasziileianyagilagistamogattik a szinhazat, hogy
gyerekiik szerepelhessen. Nem valészinii, hogy ez a ma-
jomkodas sokat artott volna a gyerekeknek. A gyerekek
golydtallok, nagy a tiir6képességiik, nagyon nehéza gye-
reket elrontani, inkabb untatni lehet. (Talan zardjelben
hozzateszem, hogy elrontani egy gyereket csak olyanok
tudnak, akik nagyon szorosan egy kdérnyezetben élnek
vele. Egy szinhaz legfel jebb untathatja.)

-

Szfnhdzasdi az 41taldnos iskoldban

Kiemelkedden j6 tapasztalataim vannak 1946-48-
bol. A budapesti Pedagogiai Féiskola segitségével és a f6-
iskola pszicholégusainak gondozasaban tobb iskolaban
kezdeményeztek dramatizalasi gyakorlatokat. A gyere-
kek ezt igy nevezték, hogy ,,szinhdzasdi. Altalaban ma-
gyar irodalom 6rakat, esetleg torténelem orakat szabadi-
tottak fel erre a célra. De volt olyan matematika tanar is,
aki mint fizikus-matematikus vezetett ilyen dramatiza-
lasi kort. A cél kifejezetten olvasmanyok részleteienek
dramatizalasa volt. Maguk a gyerekek voltak a nézdk,
azok, akik éppen az adott jelenet dramatizalasiban nem
vettek részt. Néha meghivtak egy-egy tanart, de valéja-
ban maguk k6z6tt, maguknak jatszottak. Talan legszebb
megjelenitésiik Victor Hugo Nyomorultak cimii regé-

- nyébdl a gyermek Cosette jelenete volt. Hetekig beszél-
tekrola. Sok 6ranat alakitottak a dialégusokat, probaltak
hozza a ruhdkat, kerestek hozza kellékeket. Benne éltek
aregényben és a probléma vildgaban. Nem a torténelmi
részletek hitelessége izgatta 6ket, hanem a cselekvé-
sek hdttere, az érzelmi indftékok, féként az, hogy at-
élte-e Cosetteborzalmassorsat,shaigen, hogy tudott eb-
ben élni, miért ragaszkodott mégis a gonosz neveldszii-
16khoz, s miért nydjtotta a kezét a szokott galyarabnak,
aki elébe ment a kithoz. Ennek az érzelmi helyzetnek a

"bontogatasa, a helyzetbe valo beleélésnek, az azonosu-

lasnak, sigy az érzelmi, a miivészi megértésnek az iskola-
javolt a gyerekek szamara.
Egy masik idGszakban Twist Olivért jatszottak. Le-

_ hetdleg olyan torténeteket valasztottak, amelyeknek
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gyerek szereplGi is vannak. Persze, a felnétt szerepeket is
maguk a gyerekek jatszottak. A folyamat mindig ugyan-
azvolt. Elolvastak, megbeszélték, képeket szereztek rola,
kellékeket gytijtottek, szovegezték a dialdgust, majd le-
jatszottak. A jaték soran a szerepl6k valtoztak, hiszen
majdnem mindegyik lany el akarta jatszani Cosette-et,s
majdnem minden fia Twist Olivért.

Nemcsak a szerepl6k, még az epizédok is cserélédtek.
Bar a legtobben Cosette és Valjean talalkozasat jatszot-
tak el, volt olyan lany is, aki Cosette férjhezmenetelét
dramatizalta. Ezt a szinhazasdit tartom ma is a gyerekek
szamara a legjobb megoldasnak. Ok készftsék a szove-
get, 6k vdlogassik a kellékeket, Gk 41litsdk be a jele-
neteket, egysz6val 6k maguk dramatizdl janak, érvé-
nyesitsék a jatszo gyerekek paratlan megjelenitési kész-
ségét.

Mégis, két mozzanattal kiegésziteném e negyedsza-
zados tapasztalatot. Az egyik az, hogy fiatal feln6ttek
is vegyenek részt a jitékban, akik egyenl6 jogi tagjai
a dramatizalo csoportnak, jollehet nyilvan t6bb otletet,
technikai megoldasi médot tudnak ajanlani. A masik
ilyenvaltoztatas azlenne, hogy néha nézok elétt jatsza-
nak. Tehat amikor kidolgoztak egy darabot, pl. egy indi-
an torténetet (mert igy gondolom, ma a 8-10 éves gyere-
kek biztosan készitenének indidn darabokat), azt jatsz-
szakle nézdk eltt, lehetSleg szabad téren, parkban, kert-
ben, fak, bokrok kozott.

Nevel6ket kellene‘ képezni

Természetesen, ezekhez a foglalkozasokhoz nevels-
ket kellene képezni, spontaneitasra, jatékra, sajat élmé-
nyiik segitségével. Mfg 6k maguk nem tudnak jitsza-
ni, addig tanftani sem tudnak.

Amikor a gyerekek szinhazasdit jatszanak, akkor
nem egy szerepben négykézlab masznak. Ugatnak, mert
eljatsszak a kutyat. Az olyan pedagégus, aki nem vallal-
ja, hogy négykézlab, ugatva eljatssza a kutyat, nem tud
csoportot vezetni. Itt nincs ,.keménygalléros” pedagé-
gus. Az effajta foglalkozasok elterjesztése Gigy lenne el-
képzelhetd, ha a tréninget eldszor is a pedagogiai f6isko-
lan vezetnék be. Természetesen nem altréningre gondo-
lok, tehat nem gy kell jatszani, mintha gyerekek lenné-
nek, hanem sajat élményiikbél fakadban, azt jatsszak el,
ami nekik igazan j6, ami nekik érdekes.

..Nagy Adorjana Szinhdzmivészeti FGiskolanak volt
az igazgat6ja. Negyven évvel ezel6tt irt egy cikket, hogy
Magyarorszéag a futballszakértdk orsziga. Ha kimegy a
futballpalyéra, ott t&bb tizezer szakért$ van, mert min-
denkirugta alabdat gyermekkoraban. Tehat abba a moz-
dulatba, amit elStte lejatszanak, konnyen beleéli magit.
Deaszinhazt6lmenekiilnek, mert,,nemrugtak alabdat”,
pontosabban nem ,,szinészkedtek”. Ha valamelyik f6is-
kolan csinalnak sajat-€lmény csoportot, ez ugyanigy
benne lesz az izomzatukban, a mozgasukban, benne lesz
alelkiikben, s tovabb is tudjak adni.




